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ВІД ПРОВІДНИХ ФІРМ 
ТА ОРГАНІЗАЦІЙ

ГОЛОВНЕ

×èòàéòå АКТУАЛЬНО c. 6-7

ВІЙНА ВІЙНОЮВІЙНА ВІЙНОЮ, а робота , а робота 
в Москві – за в Москві – за розкладомрозкладом

ДАВАТИМУТЬ ПО 700 ГРИВЕНЬ
ЗА ЗЕКОНОМЛЕНІ СУБСИДІЇ       С.11

ЯК СХУДНУТИ НА 25 КІЛОГРАМ. 
ІСТОРІЇ УСПІХУ ТЕРНОПОЛЯН      С.19 

Лише 300 тернополян у рік виїжджають на заробітки за кордон за офіційною Лише 300 тернополян у рік виїжджають на заробітки за кордон за офіційною 
статистикою. Утім, і автобуси, і потяги як у Польщу, так і в Росію з Тернополя – повністатистикою. Утім, і автобуси, і потяги як у Польщу, так і в Росію з Тернополя – повні



RIA ïëþñ
Ñåðåäà, 3 òðàâíÿ 20172

Сергій Лупак попри те, що є депутатом міськради, вже багато років очолює декілька ОСББ 
у Тернополі. Така форма управління — найоптимальніша, вважає депутат

Гроші тернопільських депутатів – як на долоні
ВИДАВНИЦТВО РІА

Ãðîø³ â áàíêàõ òà «ï³ä ìàòðà-
öîì», íåðóõîì³ñòü òà òðàíñïîðò, 
âèòðàòè òà áîðãè — âñå öå ìîæíà 
ïîáà÷èòè óñ³ì îõî÷èì â åëåêòðî-
ííèõ äåêëàðàö³ÿõ, ÿê³ çàïðîâàäèëî 
Íàö³îíàëüíå àãåíòñòâî ç ïðîòèä³¿ 
êîðóïö³¿ (ÍÀÇÊ — àâò.).

Ó ê³íö³ êâ³òíÿ çàâåðøèëàñü äðó-
ãà õâèëÿ ïîäàííÿ å-äåêëàðàö³é. ̄ ¿ 
ñïåö³àëüíî çðîáèëè, àáè äåïóòàòè 
ì³ñöåâèõ ðàä âñòèãëè çàäåêëàðóâà-

òè òå, ùî ìàþòü (÷èíîâíèêè äå-
êëàðóâàëè âñå äî 1 êâ³òíÿ — àâò.). 
×èìàëî á³äíèõ ì³ñöåâèõ äåïóòàò³â 
âèÿâèëèñü çàìîæíèìè. Ïðî äå-
òàëüíèé àíàë³ç äåêëàðàö³é íàøèõ 
ì³ñüêèõ îáðàíö³â òà ¿õí³ ìàºòêè, 
ÿê³ âçÿëèñü í³çâ³äêè, ÷èòàéòå â íà-
ñòóïíèõ íîìåðàõ «RIA ïëþñ».

— Òåðì³í ïîäà÷³ åëåêòðîííèõ 
äåêëàðàö³é ìèíóâ, àëå 5 äåïóòà-
ò³â ³ç Òåðíîï³ëëÿ íå îïðèëþäíèëè 
³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàòêè òà äîõîäè 
ó Ðåºñòð³ åëåêòðîííèõ äåêëàðà-

ö³é, — êàæå êîîðäèíàòîð ãðîìàä-
ñüêîãî ðóõó ×ÅÑÍÎ ó Òåðíîïîë³ 
Þë³ÿ Êîâàëü÷óê. — Çîêðåìà, ç Òåð-
íîï³ëüñêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè íå ïîäàëè 
äåêëàðàö³¿ Ðîìàí Ëÿõîâè÷ òà Âîëî-
äèìèð Ãðèíäà. Òàêîæ äåêëàðàö³þ 
íå ïîäàëè òðîº äåïóòàò³â îáëàñíî¿ 
ðàäè: Îëåêñàíäð Áàøòà, Íàòàë³ÿ 
Ìàñíèê, Ñåðã³é Òàðàøåâñüêèé. 
Íàãàäàºìî, ùî çà íåñâîº÷àñíå 
åëåêòðîííî¿ äåêëàðàö³¿ ïåðåäáà÷å-
íî àäì³íøòðàô â³ä 850 äî 1700 ãðí. 
ª â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ â êðèì³íàëü-

íîìó êîäåêñ³. Çà óìèñíå íåïîäàííÿ 
äåêëàðàö³¿ ñóá’ºêò äåêëàðóâàííÿ 
ìîæå áóòè îøòðàôîâàíèé íà ñóìó 
â³ä 42 500 ãðèâåíü äî 51 000 ãðèâåíü 
àáî æ íàâ³òü ïîçáàâëåííèé âîë³ 
òåðì³íîì äî äâîõ ðîê³â.

Òàêîæ êîîðäèíàòîð ðóõó ×ÅÑ-
ÍÎ ïîâ³äîìèëà, ùî çàðàç åêñïåðòè 
ïðîâîäÿòü äåòàëüíèé àíàë³ç ìàé-
íîâèõ äåêëàðàö³é äåïóòàò³â.

— Ó ïîäàíèõ äåêëàðàö³ÿõ ìè âæå 
âèÿâèëè íåâ³äïîâ³äíîñò³ òà ïîðó-
øåííÿ, — êàæå ïàí³ Êîâàëü÷óê. — 

Ïðî ðåçóëüòàòè íàøîãî àíàë³çó ìè 
ïîâ³äîìèìî ÍÀÇÊ äëÿ äåòàëüíî¿ 
ïåðåâ³ðêè.

Ìè çàïèòàëè äåïóòàò³â ì³ñüêðà-
äè, ÷îìó íåìàº ¿õíüî¿ äåêëàðàö³¿ 
íà ñàéò³. Âîëîäèìèð Ãðèíäà çà-
ïåâíèâ, ùî í³÷îãî íå ïðèõîâóº ³ 
äåêëàðàö³þ ïîäàñòü îáîâ’ÿçêîâî. 
À òå, ùî ¿¿ íåìàº çàðàç íà ñàéò³ 
ïîÿñíþº òèì, ùî íå âñòèã. Ðîìàí 
Ëÿõîâè÷ Ëÿõîâè÷ ïîÿñíèâ, ùî 
íå çàïîâíèâ å-äåêëàðàö³þ ÷åðåç 
ïîãàíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ.

Що останнім часом вас схвилювало найбільше?ЕКСПЕРТИ RIA ПРО НАЙАКТУАЛЬНІШЕ

Олег РІЗНИК (35 р.), 
член ГС «Рада бізнесу 
Тернопілля»:

—  Вразило, що, під час подій 
під міською радою 24 квітня, 
тернополяни прийшли за-
хистити своїх депутатів. Без 
прохань та підкупу. А проти 
них виступили керовані «пар-
тійною дисципліною» свобо-
дівці, котрих при «обов’язко-
вій явці» нашкребли в Терно-
полі аж близько 25 чоловік. 
Решту звезли з інших міст. 
«Партія мера» здулась. 

Галина МАЦИКУР (42 р), 
власниця тренажерного 
залу, викладач туризму:

— Виявляється, лікарі гово-
рять правду — не переносьте 
застуду на ногах. Шкода, що 
перевірила це на собі і по-
трапила в терапевтичне від-
ділення другої міської лікарні. 
Я вражена турботою медсе-
стер, санітарок і лікаря. Стан 
відділення — перманентний 
ремонт, черга на ЕХО — як 
шлях до пекла. Але люди, які 
працюють в лікарні, — золоті!

Світлана НИКИТЮК, 
доцент кафедри педіатрії 
№2 медуніверситету:

— Щоб нас Європа не бо-
ялася, щоб бути захищени-
ми в суспільстві, в Україні 
потрібно вакцинувати 95% 
дітей. А у нас вакциновано 
45%. В Сомалі і Сирії рі-
вень вакцинації вищий, ніж 
в Україні. Дивує, чому в нас 
люди можуть купити дорогі 
гаджети, а відмовляються від 
безкоштовного пожиттєвого 
захисту.

Олександр БОГОМОЛ 
(40 р.), начальник 
Головного управління 
нацполіції в області

— Закликаю всіх відмежувати 
побутовий конфлікт від роз-
бірок між агрохолдингами. 
Закликаю не використову-
вати патріотичні сили у ви-
рішенні конфліктів у бізнесі. 
Це, передусім, непорядно. 
Закликаю агрофірми сісти за 
стіл перемовин та обмежи-
ти участь озброєних людей 
у конфліктах. 

Галина ФЕДОРОВИЧ 
(27 р.), директор міського 
центру фізичного 
здоров’я населеня:

— Все частіше зустрічаюсь з 
апатією і пасивністю в сфе-
рі фізичної культури і спорту. 
Вражає, що серед цих людей 
більшість — молодь. Ті, що 
повинні першими показувати 
приклад гіперактивності. Не-
вже перевелись фанати своєї 
справи, які переживають за 
результат, а не за те, скільки 
вони на цьому зароблять? 

Борис ЯВІР (31 р.), 
краєзнавець:

— Мабуть, це типові людські 
турботи: здоров’я рідних, 
стан економіки держави, в 
якій живу, зручність ведення 
бізнесу у ній. У нашій країні 
сьогодні поганий інвестицій-
ний клімат, високий рівень 
корупції. А ще держава  не-
прихильна до дрібних підпри-
ємців, самі ж правила гри для 
бізнесу дуже нестабільні, а 
ризики ведення бізнесу — 
великі. 

ÃÎËÎÂÍÅ

НА СТАРТ  У міській раді уже створили 
спеціальну комісію, яка визначить, 
за яким будинком буде закріплений 
той чи інший управитель. Думку жителів 
врахують, якщо люди самі її донесуть. 
Інша альтернатива — створити ОСББ. 
Часу на це ще вистачає

БАГАТОПОВЕРХІВКАМ МІСТА ПРИЗНАЧАТЬ 
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АНДРІЙ ШКУЛА, 097–742-35-45, 
SHKYLA@GMAIL.COM

Á³ëüøå ðîêó âæå ãîâîðÿòü ïðî 
òå, ùî îáñëóãîâóþ÷èõ ï³äïðè-
ºìñòâ (íàñòóïíèê³â ÆÅÊ³â — àâò.) 
íå áóäå. Íàòîì³ñòü áóäå äâ³ ôîðìè 
óïðàâë³ííÿ: îá’ºäíàííÿ ñï³ââëàñ-
íèê³â áàãàòîêâàðòèðíèõ áóäèíê³â 
(ÎÑÁÁ — àâò.) òà ïðèçíà÷åí³ óïðà-
âèòåë³. Â Òåðíîïîë³ òàêèõ îáèðàòè-
ìóòü äëÿ êîæíî¿ áàãàòîïîâåðõ³âêè 
âæå âë³òêó. Óïðàâèòåëÿì â³ääàäóòü 
â «àäì³í³ñòðóâàííÿ» âñ³ áóäèíêè, 
äå íåìàº ÎÑÁÁ.

— Àáè îêðåì³ òåðíîïîëÿíè 
íå çä³éíÿëè ãâàëò «ÿê ìè ïðîæèâå-
ìî áåç ÆÅÊ³â», ïåðø çà âñå ïîÿñ-
íþ — ó íàñ âæå äàâíî íåìàº ÆÅ-
Ê³â, — êàæå äåïóòàò ì³ñüêðàäè â³ä 
ôðàêö³¿ «Îá’ºäíàííÿ «Ñàìîïîì³÷», 
ñåêðåòàð êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü æèòëî-
âî-êîìóíàëüíîãî ãîñïîäàðñòâà òà 
÷ëåí êîì³ñ³¿ ç â³äáîðó óïðàâèòåë³â 

Ñåðã³é Ëóïàê. — Îáñëóãîâóâàííÿ 
ðîêàìè çä³éñíþþòü ïðèâàòí³ 
ô³ðìè, ÿê³ çàðàç âèêîðèñòîâóþòü 
ïðèì³ùåííÿ êîëèøí³õ ÆÅÊ³â òà 
îòðèìàëè ¿õíþ òåõí³êó. ×àñòèíà 
ç íèõ ïðàöþº íîðìàëüíî, ÷àñòè-
íà — ñàì³ çíàºòå ÿê… Òîìó òàê³ 
çì³íè, ââàæàþ, íà êðàùå. Ëþäÿì 
äàëè òðèâàëèé ïåð³îä ÷àñó, àáè 
âîíè ñòâîðèëè ñîá³ ÎÑÁÁ àáî æ 
ï³äãîòóâàëèñü äî ïðèçíà÷åííÿ 
óïðàâèòåë³â.

Óïðàâèòåëåì, çã³äíî ç çàêî-
íîì, ìîæå áóòè ÿê þðèäè÷íà, 
òàê ³ ô³çè÷íà îñîáà-ï³äïðèºìåöü. 
Ïðåòåíäóâàòè íà ñòàòóñ óïðàâè-
òåëÿ áóäóòü ³ ò³ îáñëóãîâóþ÷³ ï³ä-
ïðèºìñòâà, ùî âæå ïðàöþþòü. 
Òîæ, óìîâíî êàæó÷è, äëÿ äåÿêèõ 
áóäèíê³â îñíîâíîþ çì³íîþ áóäå 
òå, ùî ¿õ îáñëóãîâóâàòèìå íå «Îá-
ñëóãîâóþ÷å ï³äïðèºìñòâî «Ðîãè 
³ êîïèòà», à «Óïðàâèòåëüñüêà îð-
ãàí³çàö³ÿ «Êîïèòà é ðîãè». Ïðî-

òå íàâ³òü ÿêùî òàêå é òðàïèòüñÿ, 
òî â³äì³íí³ñòü áóäå â ïðîçîðîñò³ 
âèòðàòè ãðîøåé. ßêùî çàðàç ñî-
òíÿ áóäèíê³â ïëàòèòü íà çàãàëüíó 
êóïêó, ç ÿêî¿ ãðîø³ ðîçõîäÿòüñÿ 
òàê, ÿê õî÷å àäì³í³ñòðàö³ÿ, à ÷à-
ñòèíó ïðîñòî ïðî¿äàº ñòðóêòóðà, 
òî ç ÷àñîì ãðîø³ ç áóäèíêó éòèìóòü 
íà áóäèíîê.

— Áàãàòî ëþäåé íåçàäîâîëåí³ 
ïåâíèìè îáñëóãîâóþ÷èìè îðãà-
í³çàö³ÿìè ³ íàâðÿä ÷è çàõî÷óòü àáè 
¿õ æå ïðèçíà÷èëè óïðàâèòåëÿìè, — 
êàæå Ñåðã³é Ëóïàê. — Ïðîöåäóðà 
íå ïåðåäáà÷àº îïèòóâàííÿ ëþäåé ç 
òîãî ÷è ³íøîãî áóäèíêó. Àëå ÿ ââà-

æàþ, ùî äóìêà ëþäåé ìàº áóòè âè-
çíà÷àëüíîþ. Òîìó ïðîïîíóþ òèì 
áóäèíêàì, ÿê³ êàòåãîðè÷íî ïðîòè 
ñüîãîäí³øí³õ îáñëóãîâóâà÷³â, çáè-
ðàòè ï³äïèñè ïðîòè ïðèçíà÷åííÿ 
òèõ æå âèêîíàâö³â óïðàâèòåëÿìè. 
Ï³äïèñè ìîæíà ïðèíåñòè íà îô³ñ 
«Ñàìîïîìî÷³», ùî íà áóëüâàð³ 
Øåâ÷åíêà, 16. ß äîíîñèòèìó ö³ 
äóìêè íà êîìñ³¿ ç ïðèçíà÷åííÿ 
óïðàâèòåë³â ³ íàïîëÿãàòèìó àáè 
ãðîìàäó ïî÷óëè! ² òðåáà ïàì’ÿòà-
òàòè, ùî º àëüòåðíàòèâà — ñòâî-
ðèòè â áóäèíêó ÎÑÁÁ. Òîä³ ìîæíà 
ñàìîñò³éíî óòðèìóâàòè áóäèíîê 
àáî æ çàêëþ÷èòè óãîäó ç òèì æå 

óïðàâèòåëåì. Àëå îñòàííüîãî âæå 
ñàìîñò³éíî îáèðàþòü æèòåë³.

Ïåðøå çàñ³äàííÿ êîì³ñ³¿ â³äáó-
äåòüñÿ ó ñåðåäèí³ òðàâíÿ. Âîíî 
áóäå øâèäøå îðãàí³çàö³éíèì. 
Ëèøå âë³òêó ïî÷íåòüñÿ ïðîöåñ 
ïðèçíà÷åííÿ óïðàâèòåë³â. 

— ß ³í³ö³þâàâ ïðîöåñ ³íâåí-
òàðèçàö³¿ óñ³õ áàãàòîêâàðòèðíèõ 
áóäèíê³â ó ì³ñò³, — êàæå Ñåðã³é 
Ëóïàê. — Ñïîä³âàþñü, áëèæ÷èì ÷à-
ñîì ç’ÿâèòüñÿ ÷èìàëî ï³äïðèºìö³â 
³ îðãàí³çàö³é, ÿê³ ãîòîâ³ çàéìàòèñÿ 
óïðàâèòåëüñòâîì. Öå ïåðñïåêòèâ-
íèé íàïðÿì, à êîíêóðåíö³ÿ, ÿê â³-
äîìî, ï³äâèùóº ÿê³ñòü.
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Сьогодні на сайті 

20minut.ua

Успіх 
 Тернопільські 
студенти-
програмісти 
в команді 
з львів’янами 
виграли чемпіонат 
Fast algoritmics у 
Польщі. Тепер їх 
запрошують  на 
роботу у світові 
компанії-гіганти

ЮРІЙ СОРОЧАН, 067-351-84-39, 
VODSVORT@GMAIL.COM

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ çìàãàíü 
ðåêðóòåðè ç Google òà Apple 
â³òàëèñÿ ç íàøèìè õëîïöÿìè 
óêðà¿íñüêîþ. 

— Âî÷åâèäü, íåäàðìà ç’¿çäè-
ëè, — æàðòóþòü Þð³é òà Ñåðã³é.

Äâîº òåðíîïîëÿí — Ñåðã³é Êî-
âàëåâñüêèé òà Þð³é Òðèáðàò — 
â êîìàíä³ «Òüþðèíã Ïðîäæåêò» 
÷åòâåðòèé ð³ê áåðóòü ó÷àñòü 
ó ì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ ç ïðî-
ãðàìóâàííÿ. Òàêîæ ó êîìàíä³ — 
÷åòâåðî ìàã³ñòðàíò³â Ëüâ³âñüêîãî 
óí³âåðñèòåòó. Öüîãî ðàçó ÷åìï³-
îíàò â³äáóâñÿ ó Êðàêîâ³.

Îðãàí³çîâàíà òðåíåðîì Îëåê-
ñàíäîì Õðàïîâåöüêèì çá³ðíà 
òðè÷³ ïåðåìàãàëà íà êè¿âñüêèõ 
çìàãàííÿõ ³ äâ³÷³ áðàëà ñð³áí³ íà-
ãîðîäè â áîëãàðñüêîìó ì³ñò³ Âàð-
íà. Íà ÷åìï³îíàò ó Ïîëüù³ õëîï-
ö³â â³ä³áðàëè ÷åðåç îíëàéí-òóðí³ð 
³ç 700 ïðåòåíäåíò³â â³ä Óêðà¿íè. 

Ñåðã³é Êîâàëåâñüêèé ðîçïî-
â³äàº, ùî ãîòóâàòèñÿ äîâåëîñÿ 
íàâ³òü íî÷àìè.

— Êîæåí ç íàñ çàê³í÷óº îñ-
òàíí³é êóðñ ó âóç³, — êàæå Ñåð-
ã³é. — Òîìó ìè ðîçä³ëÿëè ÷àñ ì³æ 

СЕРГІЯ ТА ЮРІЯ ЗАПРОШУЮТЬ 
ПРАЦЮВАТИ В GOOGLE ТА APPLE
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ДОВІДКОВА ІНФОРМАЦІЯГАРЯЧА ЛІНІЯ «20 ХВИЛИН»
Редакція «RIA плюс« та «20 хвилин« 43-00-50
Пожежно-рятувальна служба  101
Міліція   102
Швидка медична допомога 103
Аварійна газу.  51-51-26
Аварійна водоканалу  25-26-10

Аварійна тепломереж    25-48-10
Чергова міської ради            1580
Довідкова залізничного вокзалу            1505
Довідкова автовокзалу           1504
Цілодобова стоматологічна служба  52-06-09
Чергова аптека     24-22-70, 26-93-88

Управління захисту прав споживачів 52-16-65
Управління транспорту  52-15-14
Перевірка якості продуктів  52-23-87
Довідка міськвиконкому 23-63-97
Головавтоінспекція  52-47-38
Аварійна електромереж 52-24-66

Сьогодні на гарячій лінії «20 хвилин» чергує жур-
наліст Мар’яна Дохват. Зі своїми запитаннями та 
інформацією ви можете звернутися за телефоном 
43-00-50, 43-00-56 або надіслати їх нам на елек-
тронну адресу 20hvylyn@gmail.com.

ï³äãîòîâêîþ ñâî¿õ áàêàëàâðñüêèõ 
³ ìàã³ñòåðñüêèõ òà øòóä³þâàííÿì 
ð³çíèõ çàäà÷íèê³â òà ïîñ³áíèê³â 
ïî «ñëèçüêèõ» ì³ñöÿõ ïðîãðàìó-
âàííÿ. Çà ïðàâèëàìè îðãàí³çàòî-
ð³â Fast algoritmics, ó çìàãàííÿõ 
ìîæóòü âçÿòè ó÷àñòü íàâ³òü ïåð-
øîêóðñíèêè, àëå âñ³õ ñòîñóºòüñÿ 
ïðàâèëî — âçÿòè ó÷àñòü ìîæíà 
ò³ëüêè îäèí ðàç. Ïåðåæèâàííÿ 
áóëè, — â ïåðøèé äåíü ìè äâ³÷³ 
áóëè íà ãðàí³ âèëüîòó. Ñïî÷àò-
êó âñ³ øåñòåðî âïåðòî íå áà÷èëè 
ïîìèëêè íà íàéâèäí³øîìó ì³ñö³. 
Ïîò³ì çìîãëè âèïåðåäèòè êîìàí-
äó ³ç Ï³âäåííî¿ Êîðå¿ íà òðè ñå-
êóíäè ïðè çäà÷³ çàâäàííÿ.

Â ñóáîòó, 29 êâ³òíÿ, ïîòð³á-
íî áóëî ðîçâ’ÿçàòè 12 çàäà÷, ÿê³ 
ïîòðåáóâàëè ³íòåíñèâíî¿ ðîáîòè 
óñ³õ øåñòè ó÷àñíèê³â. Ïîòð³áíî 
áóëî íàïèñàòè ïðîãðàìó, ÿêà âè-
êîíóâàëà á ïåâíó ïîñë³äîâí³ñòü 
ä³é. Ïðè÷îìó çà íàéêîðîòøèé 
÷àñ ³ ïðè ì³í³ìàëüíîìó îáñÿ-
ç³ âèêîðèñòàíî¿ êîìï’þòåðíî¿ 
ïàì’ÿò³. Çàâäàííÿ ñòîñóâàëèñÿ 
ïàðêóâàííÿ àâòîìîá³ë³â, ðîçâ’ÿ-
çóâàííÿ ð³âíÿíü, ïîøóê éìîâ³ð-
íîñò³ ç³òêíåííÿ Çåìë³ ³ç êîìåòîþ. 
Ó íåä³ëþ íàá³ð çàâäàíü ïðîïîíó-
âàëè ñïîíñîðè — Microsoft, IBM 

òà ³íø³. Âîíè áóëè ñêëàäí³øèìè: 
³ç äåñÿòè çàäà÷ ìè âïîðàëèñü ³ç 
÷îòèðìà, àëå öüîãî âèñòà÷èëî. 

Êèòàéñüêà êîìàíäà, ÿêà ìå-
òîäè÷íî ïåðåìàãàëà îñòàíí³ 
òðè ðîêè íà âñ³õ òóðí³ðàõ, ëåäü 
âñòèãëà âïîðàòèñü ³ç äâîìà.

— Öÿ îë³ìï³àäà º ðèíêîì âà-
êàíñ³é, — êàæå Þð³é Òðèáðàò — 
Çàõ³äí³ ðåêðóòåðè âèâ÷àþòü ðå-
çþìå ó÷àñíèê³â. Äðóãîãî äíÿ, 

Для фестивалю на Театральному майдані 
змонтують 7-метрову браму 
МИРОСЛАВА МУКВИЧ, 
0–68–844-28-59,
MIROSLAVA.MUKVICH@GMAIL.COM

Äåêîðàö³¿ ñòàðîãî çàë³çíè÷íî-
ãî âîêçàëó, ïàì’ÿòíèêà Àäàìó 
Ì³öêåâè÷ó, ³òàë³éñüêèé äâîðèê 
ìîæíà áóäå ïîáà÷èòè íà ôåñ-
òèâàë³ «Òåðíîï³ëüñüêà áðàìà» 
5-7 òðàâíÿ íà Òåàòðàëüíîìó 
ìàéäàí³. À òàêîæ òóò âèñòóïëÿòü 
ó÷àñíèêè «Õ-ôàêòîðà» ³ «ªâðî-
áà÷åííÿ». 

Âõ³ä íà âñ³ êîíöåðòè áåçêî-

øòîâíèé. 
Îäíà ç ãîëîâíèõ ïîä³é ñâÿòà — 

òóò ïðèãîòóþòü ðåêîðäíó 400-ìå-
òðîâó êîâáàñó. Âàãà íàéäîâøî¿ 
â Óêðà¿í³ êîâáàñè ñòàíîâèòèìå 
200 êã. Íåþ ïðèãîùàòèìóòü óñ³õ 
îõî÷èõ ãîñòåé ôåñòèâàëþ. 

— Öå äóæå êîðèñíà ñïðà-
âà äëÿ Òåðíîïîëÿ, — ïîÿñíþº 
ìåòó ôåñòèâàëþ ðåñòîðàòîð, 
ñï³âîðãàí³çàòîð, ãîëîâà «Ã³ëüä³¿ 
ðåñòîðàòîð³â Òåðíîï³ëüùèíè» 
Ìèõàéëî Ãðîñóëÿê. — Áî íàøà 
á³äà â òîìó, ùî òóðèñò îìèíàº 

áëèæ÷å äî ô³íàëó, íàø³ äîñüå 
ï³øëè ïî ðóêàõ. À ï³ñëÿ ï³äâå-
äåííÿ ï³äñóìê³â äî íàñ ï³äá³ãàëè 
ïðåäñòàâíèêè êîìïàí³é Google 
òà Apple ³ ïî÷èíàëè â³òàòèñü 
óêðà¿íñüêîþ. 

Òîæ íåâäîâç³ õëîïö³ âèçíà÷àòü-
ñÿ ³ç ñâî¿ì ìàéáóòí³ì. À ïîêè 
ãîòóþòüñÿ äî âèïóñêíèõ ³ñïèò³â 
òà îòðèìàííÿ äèïëîìà â Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó òåõóí³âåðñèòåò³.

Òåðíîï³ëü, ¿äå â Çáàðàæ ÷è ùå 
êóäèñü, à Òåðíîï³ëü çàëèøàºòüñÿ 
â ò³í³. Ìè õî÷åìî, ùîá óñ³ òåðíî-
ïîëÿíè âèãðàëè â³ä öüîãî ñâÿòà. 
Öèì ôåñòèâàëåì ìè ïðàãíåìî 
ñïðèÿòè ó â³äòâîðåíí³ ñòàðî¿ 
àðõ³òåêòóðè ì³ñòà.

Ñèìâîë ôåñòèâàëþ — ñòà-
ðà áðàìà. ¯¿ õî÷óòü â³äíîâèòè. 
Îñíîâîþ áðàìè áóäå ìåòàëåâà 
êîíñòðóêö³ÿ, ÿêó äîïîâíÿòü ð³ç-
íîð³äíèì ïîñóäîì: ïëÿøêàìè, 
ëîæêàìè. Áðàìó ìîíòóâàòèìóòü 
óæå áåçïîñåðåäíüî íà Òåàòðàëö³. 

Ì³æíàðîäíà îë³ìï³àäà Fast 
algoritmics ïðîõîäèòü óæå äå-
ñÿòèé ð³ê çà ñïðèÿííÿ ÞÍÅ-
ÑÊÎ òà ïåðåäîâèõ êîìï’þ-
òåðíèõ êîìïàí³é. Ó 2010 ð. 
òóðí³ð îïèíèâñÿ íà ïåðøîìó 
ì³ñö³ â ðåéòèíãó ìàòåìàòè÷íèõ 
çìàãàíü, ñêëàäåíîìó Ãàðâàðä-
ñüêèì óí³âåðñèòåòîì. 
80% ó÷àñíèê³â êîæíî¿ îë³ìï³àäè 
ïîòðàïëÿþòü áåç ñï³âáåñ³ä ³ ïî-
ïåðåäíüîãî ñòàæóâàííÿ ó øòàò 
íàéêðàùèõ àìåðèêàíñüêèõ 
ô³ðì. Ì³ñöå ïðîâåäåííÿ òóð-
í³ðó ùîðîêó çì³íþþòü. Øàí-
õàé, Ð³î-äå-Æàíåéðî, Êåéïòàóí, 
Àìñòåðäàì óæå ïîáóâàëè â ðîë³ 

ãîñïîäàðÿ çìàãàíü. Íàñòóïíîãî 
ðîêó Fast algoritmics» ïðîéäå 
ó Ìîíðåàë³.
Öüîãî ðîêó â Êðàê³â ïðè¿õàëî 
áëèçüêî 500 ó÷àñíèê³â, ÿê³ ïðî-
éøëè æîðñòêèé â³äá³ð ³ ïî ïðà-
âó ìîæóòü íàçèâàòèñÿ íàéïåð-
ñïåêòèâí³øîþ ìîëîääþ ó ñâ³ò³. 
Ùîïðàâäà, âèñîêà êîíêóðåí-
ö³ÿ ³ ïñèõ³÷íå âèñíàæåííÿ 
íåð³äêî ïðèçâîäèëè ³ äî òðà-
ã³÷íèõ ³ñòîð³é. Òàê, ó 2014 ð. 
òðîº ÿïîíñüêèõ ñòóäåíò³â ³ç 
òîê³éñüêîãî óí³âåðñèòåòó Âà-
ñåäà, íå äîñÿãøè óñï³õó íà 
îë³ìï³àä³, âèêèíóëèñü ³ç â³êîí 
âëàñíîãî óí³âåðñèòåòó.

80% УЧАСНИКІВ БЕРУТЬ НА РОБОТУ

Сергій Ковалевський (зліва) та Юрій Трибрат 
готуються до випускних іспитів та отримання 
диплома. Після цього будуть визначатися, 
в якій із компаній працюватимуть

¯¿ âèñîòà — 7 ìåòð³â. 
Íà ôåñòèâàë³ òåðíîïîëÿí ÷å-

êàº áàãàòî ñìà÷íî¿ ¿æ³ òà õîðîøî¿ 
ìóçèêè, îá³öÿþòü îðãàí³çàòîðè. 

Äëÿ ãîñòåé ïðèãîòóþòü òåðíî-
ï³ëüñüêó ïàéäó. Öå õë³á ç³ ñìàëü-
öåì, âêðèòèé ñìàæåíîþ öèáó-
ëåþ òà êîâáàñîþ. À ùå áóäóòü 
ðåáðà ïî-ìàõàáóíäñüêè. ×àñòó-
âàòèìóòü òåðåí³âêîþ äâîõ âèä³â: 
íàñòîÿíêîþ ³ íàëèâêîþ, â îñíîâ³ 
ÿêèõ — òåðåí. À òàêîæ íîâèì 
ñîðòîì ïèâà. Öå — áàðë³âàéí, 
ùî äîçð³âàº áëèçüêî 6 ì³ñÿö³â.

Íàé÷àñò³øå 
÷èòàþòü:
Розбійні напади: катують, 
як у 90-ті
Як виглядав Тернопіль 22 
роки тому (ВІДЕО)
Христина Соловій «розір-
вала» тернопільську публіку
До уваги водіїв! Від 
сьогодні хто на кільці, – той і 
головний
Шоумен Сергій Притула 
зрадив свого друга
Тернопільських програміс-
тів запрошують працювати в 
Google та Apple
Секрети оформлення брів: 
як можна, а як ні
В яких садочках Тернопо-
ля найбільші черги (ІНФОГРА-
ФІКА) 
До уваги тернополян! В 
місті працює грабіжник
«Рухаємо Тернопіль»: 
«Вар’ят» Віталій Тильний за 
пів року скинув 25 кг
ДТП на Кременеччині: 
зіткнулись три автівки, двоє 
людей у лікарні
ДТП у Чортківському 
районі: росіянин відправив у 
лікарню двох людей
«Рухаємо Тернопіль»: 
«Вар’ят» Віталій Тильний за 
пів року скинув 25 кг
Субсидію перерахову-
ватимуть з 1 травня 2017 з 
урахуванням доходів 2016
Вакансії тижня у Тернопо-
лі: кого шукають і які зарпла-
ти пропонують
Хвороби з пісочниці і не 
тільки

Íàéá³ëüøå
êîìåíòóþòü:
У парку Шевченка велоси-
педист збив жінку, яка йшла 
по велодоріжці
В парку Нацвідродження 
краще не гуляти. Тут труять 
кліщів
Як на ринку продають 
техніку
У Тернополі з’явилась 
бляшано-віконна маршрутка 
(ФОТО)
Токар на заводі Промінь 
(Тернопіль) ЗА МІСЯЦЬ ЗА-
РОБИВ 16 100 гривень...
«Спершу до нас стави-
лись, як до героїв. А після 
90-х стали забувати», - ка-
жуть чорнобильці
Напади собак продовжу-
ються без карно!
Вулиця За Рудкою вся в 
диму через пожежу
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«Людина року – меценат року»
МАР’ЯНА ДОХВАТ, 097–783-53-39
MARJANA.DOKHVAT@GMAIL.COM

Çà ï’ÿòü ðîê³â ³ñíóâàííÿ áëà-
ãîä³éíîãî ïðîåêòó «Ëþäèíà 
ðîêó — ìåöåíàò ðîêó» äîïîìîãó 
îòðèìàëè 13 ñ³ìåé, â ÿêèõ õâî-
ð³þòü ä³òè.

Îðãàí³çàòîðè òà ìåöåíàòè ïðî-
åêòó äîïîìàãàþòü îíêîõâîðèì 
ä³òÿì òà òèì, ÿê³ ìàþòü ïðîáëå-
ìè ç ñåðöåì. Îðãàí³çàòîðè ñï³âï-
ðàöþþòü ç îáëàñíîþ äèòÿ÷îþ 
êë³í³÷íîþ òà ì³ñüêîþ äèòÿ÷îþ 
ë³êàðíÿìè. À ïðî ä³òåé, ÿêèì 
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«НАМ ПРОПОНУВАЛИ 400 ТИСЯЧ ГРИВЕНЬ 
ЗА ПІДТРИМКУ ГЕС НА ДНІСТРІ»
Довкілля  Лише на обґрунтування 
необхідності побудови ГЕС із бюджету 
виділять 150 мільйонів гривень. Окрім 
проектно-кошторисної документації 
в цю суму входять витрати на геологічне 
та інженерне дослідження Дністра

ЮРІЙ СОРОЧАН, 067-351-84-39, 
VODSVORT@GMAIL.COM

Äèñêóñ³¿ äîâêîëà ïðîåêòó ïî-
áóäîâè êàñêàäó ÃÅÑ íà Äí³ñòð³ 
íå âùóõàþòü ó Òåðíîïîë³. Íàó-
êîâö³ ³ ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷í³ ä³-
ÿ÷³ îáãîâîðèëè äîëþ ö³º¿ áóäîâè 
ï³ä ÷àñ êðóãëîãî ñòîëó â ïåäàãî-
ã³÷íîìó óí³âåðñèòåò³.

Çã³äíî ç «Ïðîãðàìîþ ðîçâèò-
êó ã³äðîåíåðãåòèêè â Óêðà¿í³ 
äî 2026 ð.», íà Äí³ñòð³ ïîâèíí³ 
ç’ÿâèòèñÿ ø³ñòü ÃÅÑ, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óâàòèìóòü åíåðã³ºþ Çàõ³äíó 
Óêðà¿íó. Òåðèòîð³ÿ íîâîáóäîâè 
ñêëàäàòèìå 30 òèñÿ÷ ãåêòàð³â 
çåìë³. Äâ³ ç ïîëîâèíîþ òèñÿ÷³ 
ëþäåé âèñåëÿòü ç ¿õí³õ äîì³âîê. 

Íà çóñòð³÷àõ ³ç òåðíîï³ëüñüêè-
ìè ÷èíîâíèêàìè ðîçðîáíèêè 
ïðîåêòó — «Óêðã³äðîïðîåêò» òà 
«Óêðã³äðîåíåðãî» — çàïåâíÿ-
ëè, ùî ñòâîðåííÿ ÃÅÑ ìàòèìå 
ïîçèòèâí³ íàñë³äêè äëÿ êðàþ. 
Ïî-ïåðøå, ç’ÿâëÿòüñÿ íîâ³ ðî-
áî÷³ ì³ñöÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç îáñëó-
ãîâóâàííÿì ñòàíö³é. Ïî-äðóãå, 
íà áóä³âíèöòâ³ âèêîðèñòîâóâà-
òèìóòü ì³ñöåâó ðîáî÷ó ñèëó òà 
çàëó÷àòèìóòü áóä³âåëüí³ ô³ðìè 

³ç Òåðíîïîëÿ.
Îäíàê îáëàñíà ðàäà âèñòóïèëà 

ïðîòè òàêîãî ïî÷èíàííÿ Êèºâà 
³ âèñëîâèëàñü çà çàáîðîíó ïðî-
åêòó. Â Êàáì³í íàä³ñëàëè ëèñò 
³ç ïðîõàííÿì âèëó÷èòè ïðîåêò 
³ç äåðæàâíèõ ïëàí³â. Ó â³äïîâ³äü 
ïðåì’ºð ì³í³ñòð Âîëîäèìèð Ãðîé-
ñìàí çàïåâíèâ, ùî äóìêó ì³ñöå-
âèõ ãðîìàä îáîâ’ÿçêîâî âðàõóþòü.

Ïîïðè öå, ëèøå íà îá´ðóí-
òóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïîáóäîâè 
ñòàíö³é ³ç áþäæåòó âèä³ëÿòü 
150 ì³ëüéîí³â ãðèâåíü. Îêð³ì 
ïðîåêòíî-êîøòîðèñíî¿ äîêóìåí-
òàö³¿ â öþ ñóìó âõîäÿòü âèòðàòè 
íà ãåîëîã³÷íå òà ³íæåíåðíå äî-
ñë³äæåííÿ Äí³ñòðà. Îäèí ³ç ³í³-
ö³àòîð³â êðóãëîãî ñòîëó, ïðîôå-
ñîð Âàñèëü Ãðóá³íêî çàóâàæèâ, 
ùî ÷àñòèíà öèõ ãðîøåé ìîãëà 
ïåðåïàñòè ³ ïåäàãîã³÷íîìó óí³-
âåðñèòåòó.

— Äî íàñ çâåðòàëèñÿ ³ç ïðîïî-
çèö³ºþ âèä³ëèòè 400 òèñÿ÷ ãðè-
âåíü â îáì³í íà òå, ùî ìè ï³ä-
òâåðäèìî äîö³ëüí³ñòü ñòâîðåííÿ 
ÃÅÑ, — êàæå ïàí Ãðóá³íêî. — 
Ïîðàäèâøèñü ³ç ðåêòîðîì ìè 
â³äìîâèëèñÿ â³ä ãðîøåé. Òåïåð 
ïîäàºìîñü íà ³íîçåìí³ ãðàíòè, áî 

õî÷åìî áóòè ô³íàíñîâî íåçàëåæ-
í³. Íàïðèêëàä, îòðèìàëè íîð-
âåçüêèé ãðàíò ó ðîçì³ð³ 100 òèñÿ÷ 
äîëàð³â íà äîñë³äæåííÿ Äí³ñòðà 
òà éîãî îêîëèöü.

Ïðî ñóìíó äîëþ ã³äðîïðîåê-
ò³â íà Òåðíîï³ëüùèí³ ðîçïîâ³â 
ãîëîâà óïðàâë³ííÿ åêîëîã³¿ òà 
ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â îáëàäì³í³-
ñòðàö³¿ Îðåñò Ñ³íãàëåâè÷.

— Óæå ³ñíóþ÷å Íîâîäí³ñòðîâ-
ñüêå âîäîñõîâèùå âèêëèêàëî 
ðóéíóâàííÿ áåðåã³â ð³÷êè, çà-
ìóëþâàííÿ âîäè ó âåðõ³â’¿ Äí³-
ñòðà, öâ³ò³ííÿ âîäè, ï³äòîïëåííÿ 
íàâêîëèøí³õ òåðèòîð³é, — êàæå 
â³í.

²íøèì ïðèêëàäîì íåâäàëîãî 
âèêîðèñòàííÿ ã³äðîòåõíîëîã³é 
ñòàëà ð³÷êà Ñåðåò. Âîíà çàðåãó-
ëüîâàíà âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ñòà-
â³â òà âîäîñõîâèù, ÿê³ çàìóëåí³ 
íà 80-90%. Öå îçíà÷àº, ùî Ñåðåò 
ïîñòóïîâî âìèðàº. Ïîä³áíà äîëÿ, 
âïåâíåíèé ÷èíîâíèê, ÷åêàº ³ 

íà Äí³ñòåð.
Ïîáóäîâà ÃÅÑ, îêð³ì óñüîãî 

³íøîãî, ïîðóøèòü ³ íèçêó ì³æ-
íàðîäíèõ äîãîâîð³â, ï³äïèñàíèõ 
Óêðà¿íîþ. Çîêðåìà, ïðî îõîðîíó 
÷åðâîíîêíèæíèõ âèä³â ðîñëèí ³ 
òâàðèí òà äåê³ëüêà êîíâåíö³é ïðî 
ï³äòðèìàííÿ åêîëîã³÷íî¿ ð³âíîâà-
ãè. Áàãàòî âèä³â ïðîñòî çíèêíóòü. 

Òðèâîãó âèêëèêàº ³ òîé ôàêò, 
ùî ìåðåæó ÃÅÑ áóäóòü ñòâîðþ-
âàòè íà çàïîâ³äíèõ òåðèòîð³ÿõ, 
ùî ñóïåðå÷èòü óêðà¿íñüêîìó çà-
êîíîäàâñòâó. Ïðîòåñòóº ïðîòè 
çàïëàíîâàíèõ ðîá³ò ³ Ìîëäîâà. 
Äí³ñòðîâñüêèé êàñêàä ìîæå ïî-
ðóøèòè ³ñíóþ÷ó ñèñòåìó âîäî-
ðåãóëÿö³¿ â ðåã³îí³. Íàø³ ñóñ³äè 
áîÿòüñÿ, ùî Äóáîñàðñüêà ÃÅÑ 
ïîçáóäåòüñÿ âîäè äëÿ ïîëèâó 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ óã³äü. Êè-
øèí³â òà Îäåñà âçàãàë³ ìîæóòü 
çàëèøèòèñü áåç ïèòíî¿ âîäè, 
â ðåçóëüòàò³ çìåíøåííÿ îá’ºìó 
ï³äçåìíèõ âîä.

Ùå á³ëüøå ïèòàíü âèêëèêàº 
åêîíîì³÷íà äîö³ëüí³ñòü ïðîåêòó. 
Âàðò³ñòü ê³ëîâàòó åíåðã³¿, âèðî-
áëåíî¿ íà ÃÅÑ, ñòàíîâèòü 3 ãðí  
50 êîï., â òîé ÷àñ ÿê íà ÀÅÑ éîãî 
âàðò³ñòü 30.5 êîï³éîê, à íà òå-
ïëîåëåêòðîñòàíö³ÿõ — 84 êîï³é-
êè. Òîæ, íàïðèêëàä, äîáóäîâà 
ùå ÷îòèðüîõ áëîê³â íà ä³þ÷³é ³ 
ïîêè ùî ºäèí³é Äí³ñòðîâñüê³é 
ÃÅÑ äàñòü, çà ñëîâàìè íàóêîâ-
ö³â, â 13 ðàç³â á³ëüøå åíåðã³¿, í³æ 
ïëàíîâàíèé êàñêàä ÃÅÑ.

Çà ï³äñóìêàìè êðóãëîãî ñòîëó 
ñôîðìóëþâàëè ðåçîëþö³þ ùîäî 
íåïðèïóñòèìîñò³ òåõí³÷íîãî 
ïëþíäðóâàííÿ Äí³ñòðà. 

Ñâî¿ çàóâàæåííÿ ³ ïðîïîçè-
ö³¿ äî öüîãî äîêóìåíòó ìîæ-
íà âíîñèòè íà ñàéò³ ÒÍÏÓ — 
http://www.tnpu.edu.ua/, äå â³í 
âèñòàâëåíèé ó â³ëüíîìó äîñòóï³. 

Ï³ñëÿ òðàâíåâèõ ñâÿò ðåçî-
ëþö³þ ïåðåäàäóòü öåíòðàëüíèì 
îðãàíàì âëàäè.

ïîòð³áíà äîïîìîãà, ïîâ³äîìëÿº 
«×åðâîíèé õðåñò».

— Äî íèõ íàäõîäÿòü ëèñòè ç 
ïðîõàííÿìè ïðî äîïîìîãó ³ âîíè 
äàþòü íàì 4-5 ñ³ìåé, — ðîçïîâ³-
äàº äèðåêòîð áëàãîä³éíîãî ïðî-
åêòó «Ëþäèíà ðîêó — ìåöåíàò 
ðîêó» Ñåðã³é Áà÷èíñüêèé. — Ìè 
ñòàðàºìîñü äîïîìîãòè êîæí³é 
ðîäèí³. Àëå ìè íå áëàãîä³éíèé 
ôîíä. Ùîá äîïîìîãòè ä³òêàì, ìè 
çáèðàºìî áëàãîä³éíèê³â òà ìåöå-
íàò³â. Ùîðîêó ñïèñîê öèõ ëþäåé 
ïîïîâíþºòüñÿ òà çì³íþºòüñÿ. ² 
ìè ¿õ â³äçíà÷àºìî òà ðîçïîâ³äà-

ºìî ïðî ¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü, êîìó ³ 
÷èì âîíè äîïîìàãàþòü.

20 êâ³òíÿ â³äáóëàñÿ öåðåìîí³ÿ 
íàãîðîäæåííÿ ìåöåíàò³â ïðîåêòó 
çà 2016 ð³ê. À íåçàáàðîì ó äðàì-
òåàòð³ âëàøòóþòü áëàãîä³éíèé 
êîíöåðò, äå çáèðàòèìóòü êîøòè 
äëÿ îíêîõâîðèõ ä³òåé.

— Öå áóäå ïåðøà àêö³ÿ öüîãî 
ðîêó, — ãîâîðèòü ÷îëîâ³ê. — Çáå-
ðóòüñÿ àðòèñòè, áëàãîä³éíèêè, 
áàòüêè òèõ ä³òåé, ÿêèì ïîòð³áíà 
äîïîìîãà, ë³êàð³. ² óñ³ êîøòè, âè-
ðó÷åí³ çà êâèòêè íà öåé êîíöåðò, 
ìè â³äðàçó ïåðåäàìî òèì ä³òêàì.

Будівництво ГЕС 
на Дністрі може призвести 
до замолювання та 
цвітіння води, підтоплення 
навколишніх територій
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За минулий рік завдяки благодійникам організатори зібрали 
97 тисяч. Ці гроші віддали дітям із трьох сімей на лікування
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«У той час в газеті була рубрика, де публікували 
фотографії випадкових тернополян. І я сподівалась, 

що побачу на титульній сторінці своє фото разом 
з мамою. Це було справді нездійсненне бажання!»

З «RIA плюс» 
роками»  За 
багато років газета 
часто змінювалася 
та оновлювалася. 
Незмінним 
залишився лише 
логотип на першій 
сторінці, зауважили 
наші читачі

ЮРІЙ СОРОЧАН, 067-351-84-39, 
VODSVORT@GMAIL.COM

Ñòàð³ ïðèì³ðíèêè «RIA ïëþñ» 
ïðîäîâæóþòü ïðèíîñèòè ó ðåäàê-
ö³þ íàø³ ÷èòà÷³. Öüîãî ðàçó êîí-
êóðñàíòàìè ñòàëè âëàñíèêè ãàçåò  
1999-ãî, 2002-ãî òà 2003-ãî ðîê³â.

Íàãàäàºìî, äî 19 òðàâíÿ òðèâàº 
êîíêóðñ «Ç «RIA ïëþñ» ðîêàìè». 
Ïðèíåñ³òü ó ðåäàêö³þ ñòàðèé ïðè-
ì³ðíèê íàøî¿ ãàçåòè ÷è âèð³çêó ç 
íå¿. Âëàñíèê íàéäàâí³øîãî ïðè-
ì³ðíèêà îòðèìàº 3000 ãðèâåíü.

«Óÿâëÿëà ñåáå 
ïåðø³é ñòîð³íö³» 

²íí³ ²âàøê³â áóëî âñüîãî 7 ðî-
ê³â, êîëè ãàçåòà «RIA ïëþñ» ç’ÿ-
âèëàñü ó Òåðíîïîë³. Ó ðåäàêö³þ 
âîíà ïðèéøëà ³ç íîìåðîì ãàçåòè 
¹ 5 â³ä 25 ëþòîãî 1999 ðîêó, ÿêèé 
ìàëî ñõîæèé íà ñó÷àñíå âèäàííÿ. 
Ò³ëüêè ëîãîòèï íà ïåðø³é ñòîð³íö³ 
íå çì³íèâñÿ.

— Ì³é ïîê³éíèé áàòüêî ¿çäèâ 

ïî âñ³é Óêðà¿í³, áî ïðàöþâàâ âî-
ä³ºì, — êàæå ãîñòÿ. — Êîëè áóâ 
ó Òåðíîïîë³, òî êóïóâàâ ì³ñöåâó 
ïðåñó, â ïåðøó ÷åðãó «RIA ïëþñ». 
Áàòüêî ëþáèâ ÷èòàòè ãàçåòè, ùîá 
ä³çíàâàòèñü ïðî òåðíîï³ëüñüê³ 
ïîä³¿, ÿê³ â³äáóëèñÿ â ïåð³îä éîãî 

СТАРІ ГАЗЕТИ – ЯК МАШИНА ЧАСУ 

ðîç’¿çä³â. Âåñü öåé ÷àñ ãàçåòè çáå-
ð³ãàëèñÿ, ÿê ïàì’ÿòü ïðî íüîãî. 
Äîáðå, ùî ìàìà íå âèêèíóëà ñòàð³ 
íîìåðè.

²ííà ïðàöþº êóõàðåì ó òåðíî-
ï³ëüñüêîìó ðåñòîðàí³, íà ä³ëÿíö³ 
ãàðÿ÷îãî öåõó. Òàê ñàìî ãàðÿ÷å 
âîíà ñïðèéíÿëà àêö³þ ãàçåòè. 
Ä³â÷èíà êàæå, ùî ãàçåòè çáåð³ãàº 
âäîìà â ×îðòêîâ³, äå ö³ë³ ñòîñè ñòà-
ðèõ âèäàíü çàïîâíþþòü ðîäèííå 
ãîðèùå. Ï³ä ÷àñ ÷åðãîâèõ â³äâ³äèí 
ð³äíèõ ²ííà çãàäàëà ïðî êîíêóðñ ³ 
âèð³øèëà âèòðÿñòè ïèë ³ç ñ³ìåé-
íèõ àðõ³â³â. Ãîðòàþ÷è ïîæîâêë³ 
ñòîð³íêè, íà ä³â÷èíó íàõëèíóëà 
íîñòàëüã³ÿ.

— Êîëè ãîðòàþ ñòîð³íêè, çäà-
ºòüñÿ, ùî ïåðåíîøóñÿ íà ìàøèí³ 
÷àñó â äèòèíñòâî. — Êàæå ïàí³ 
²ííà. — Ïàì’ÿòàþ, êîëè áàòüêî 
ïðèíîñèâ ãàçåòó, ÿ çàâæäè ïî-
ñï³øàëà ïîäèâèòèñü íà ïåðøó 
ñòîð³íêó. Ó òîé ÷àñ â ãàçåò³ áóëà 
ðóáðèêà, äå ïóáë³êóâàëè ôîòî-
ãðàô³¿ âèïàäêîâèõ òåðíîïîëÿí. ² 

ÿ ñïîä³âàëàñü, ùî ïîáà÷ó íà òè-
òóëüí³é ñòîð³íö³ ñâîº ôîòî ðà-
çîì ç ìàìîþ. Öå áóëî ñïðàâä³ 
íåçä³éñíåíå áàæàííÿ, áî òîä³ ìè 
æèëè â ×îðòêîâ³.

²ííà ïðîäîâæóº ÷èòàòè ãàçåòó, 
ñòåæèòü çà íîâèíàìè ³ ðåêëàìíè-

ìè îãîëîøåííÿìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
¿¿ ðîáîòè. Õî÷à ÷àñó íà äîçâ³ëëÿ 
íå âèñòà÷àº, äëÿ óëþáëåíî¿ ãàçåòè 
õâèëèíêà çàâæäè çíàõîäèòüñÿ.

Ãàçåòà äîïîìàãàº 
ó á³çíåñ³

Ïðèâàòíèé ï³äïðèºìåöü Ìè-
õàéëî Ãóëüêà ïðèí³ñ íà êîíêóðñ 
âèïóñê ¹ 44 â³ä 5 ëèñòîïàäà 
2003 ðîêó. Êàæå, ùî àêòèâíèì 
÷èòà÷åì ãàçåòè º éîãî äðóæèíà, 
ÿêó ö³êàâëÿòü òåðíîï³ëüñüê³ íî-
âèíè. Ñàìå äðóæèíà ïðî÷èòàëà 
ïðî óìîâè êîíêóðñó ³ íàïîëÿãëà, 
ùîá ÷îëîâ³ê ïðèí³ñ îäèí ³ç ñòàðèõ 
íîìåð³â ãàçåòè. Ñàì ïàí Ìèõàéëî 
á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿº ðåêëàìíîìó 
áëîêó.

— Ãàçåòà ìåí³ äóæå äîïîìàãàº 
ó âåäåíí³ á³çíåñó, — êàæå ÷îëî-
â³ê. — Ñòåæèòè çà îãîëîøåííÿìè 
ÿ ïî÷àâ ëåäü íå ç ìîìåíòó ïîÿ-
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Інні Івашків було 
всього 7 років, коли 
газета «RIA плюс» 
з’явилась у Тернополі

âè «RIA ïëþñ». Óâàæíî ÷èòàþòü 
ãàçåòó ³ ìî¿ áàòüêè, ÿê³ ñòåæàòü 
çà òåðíîï³ëüñüêîþ ïðåñîþ.

À òåðíîïîëÿíêà ²ðèíà Ïàëÿ-
ìàð çíàéøëà â ñåáå âäîìà ãàçåòó 
¹ 41 â³ä 15 æîâòíÿ 2003 ðîêó. 
Æ³íêà ÷àñòî ÷èòàº «RIA ïëþñ» ³ 
êîëè ä³çíàëàñÿ ïðî êîíêóðñ, âè-
ð³øèëà ñïðîáóâàòè.

— ß ëþáëþ ÷èòàòè âñå, à îñî-
áëèâî ìåí³ ö³êàâà ñòîð³íêà «Ñìà÷-
íîãî», — êàæå ïàí³ Ïàëÿìàð. — 
Òîìó çáåð³ãàþ ó ñåáå ñòîð³íêè ç 
ðåöåïòàìè, ÿê³ ñïîäîáàëèñÿ.

Îëåêñ³é Ìåëèìóêà — ë³-
êàð-íàðêîëîã ³ç ñîðîêàð³÷íèì 

ñòàæåì. Â³í ïðîäîâæóº ïðàöþâà-
òè â îáëàñíîìó íàðêîäèñïàíñåð³. 
Â ðåäàêö³þ ÷îëîâ³ê ïðèéøîâ ³ç 
äåê³ëüêîìà ïàïêàìè, íàáèòèìè 
íîìåðàìè ãàçåòè «RIA ïëþñ». ²ç 
ë³êàðñüêîþ ïåäàíòè÷í³ñòþ âñ³ 
ãàçåòè ó íèõ ïîñêëàäàí³ çà äàòà-
ìè. Íàéñòàð³øèì ïðèì³ðíèêîì 
â éîãî àðõ³â³ º âèïóñê ¹ 25 â³ä 
3 ëèïíÿ 2002 ðîêó.

— Ëþáëþ ÷èòàòè â ãàçåò³ ìà-
òåð³àëè íà êðàºçíàâ÷ó, ³ñòîðè÷íó 
òåìàòèêó. — ðîçïîâ³äàº Îëåêñ³é 
Ìåëèìóêà. — Ïîäîáàþòüñÿ ìåí³ 
³ñòîðè÷í³ çàìàëüîâêè ïðî çíàìå-
íèòèõ ïåðñîí ìèíóëîãî. Íàäàþ 
ïåðåâàãó ñòàòòÿì, â ÿêèõ ìîâà éäå 
ïðî XIX ñòîë³òòÿ.

Íå îìèíàº óâàãîþ íàø ÷èòà÷ ³ 
ãàðÿ÷³ ïîë³òè÷í³ ïîä³¿ òà íîâèíè 
³ç æèòòÿ ñó÷àñíîãî Òåðíîïîëÿ. 
Ùîá íå ïðîïóñêàòè âèõîäó íî-
âèõ íîìåð³â ãàçåòè, ïàí Îëåêñ³é 
íåùîäàâíî îôîðìèâ ïåðåäïëàòó 
íà íàøå âèäàííÿ.

Відомі люди очима дітей
«RIA плюс» продовжує рубрику «Відомі люди очима дітей». Задля експерименту наш кореспондент показала дітям фото 
політиків, високопосадовців і відомих тернополян

Мирослава Муквич — 
студентка

Сашко (4 р.):а
 — Ця тьотя працює лікарем. 

Вона їздить у швидкій допомозі 
лікувати дітей. Дає їм ліки, уко-
ли. І ше вона має дзеркало, щоб 
дивитись у рот. І якщо там щось 
не так, то вона дає сироп.

Юля (5 р.):
 — Ця тьотя працює в сало-

ні краси. Вона вміє робити різні 
зачіски дівчаткам.

Ольга Хома — начальник 
управління освіти і науки 

обладміністрації

Даніель (4 р.):ДДДДДДДДДДДДДДДД
 — Ця тьотя — художниця. 

Вона малює небо, траву, квіти. 
У неї є шафа, в якій вона має 
багато фарб і пензлів. 

Вероніка (4,5 р.):ррррр
— Її професія — співачка. Ця 

тьотя виступає на сцені перед 
багатьма людьми. Вони їй всі 
аплодують і дарують квіти.

Володимир Жогло — учасник 
гумор-шоу “Вар‛яти”

Злата (5 р.):
 — Цей дядько працює в ци-

рку і смішить людей. Він пока-
зує їм свій фокус, щоб всім було 
весело. А ще він там катається 
на слоні і дарує дітям кульки.

Дениско (4 р.):ДДДДДДДДДДДДДД
 — Він танцює брейк-данс. 

Цей дядько вміє робити різні 
трюки — ходить на руках і кру-
титься на голові. Це його робота.

Аліна Водяна — менеджер 
по роботі з клієнтами

Назарчик (4,5 р.):На
 — Ця тьотя танцює в гар-

них костюмах на сцені. А люди 
дивляться і плескають. В неї є 
костюм феї, як у мультфільмі 
“Свинка Пепа”.

Вікторія (5 р.):
 — Ця тьотя вміє робити дуже 

смачні тістечка і торти. Вона має 
велику кухню. Поливає тортики 
шоколадом і різними кремами.

Уляна Гринчук — бариста

Настуся (5 р.):На
 — Ця тьотя працює в са-

лоні. Вона малює всім тьотям 
нігті різними кольорами. У неї 
є багато баночок з лаками і різні 
наклейки на нігті.

Максим ( 4,5 р.):Ма
 — Ця тьотя — супергероїня. У 

неї є меч і вона б‛є ним поганих 
дядьків. А потім віддає їх поліції. 
І ще вона має круту тачку, яка 
може літати.

Ñòàð³ ãàçåòè ÷è âèð³çêè ç íèõ 
ïðèíîñüòå ó ðåäàêö³þ «RIA 
ïëþñ» çà àäðåñîþ: ì. Òåðíîï³ëü, 

âóë. Äóáîâåöüêà 1, b. Òåëåôî-
íè äëÿ äîâ³äîê: 096-915-39-23, 
(0352) 43-00-50.

ДОВІДКА

Ірина Палямар 
знайшла вдома 
примірник 2003 
року. Особливо 
жінка любить 
читати в газеті 
кулінарні 
рецепти
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Михайло Гулька 
каже, що активним 

читачем «RIA плюс» 
є його дружина. 
Чоловік більше 
приділяє уваги 

рекламному блоку 
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Шукаємо роботу 
за кордоном з розумом

1. Ïîäáàéòå ïðî ðîáî÷ó â³çó.
2. Çà ïîøóêîì âàêàíñ³é çâåð-

òàéòåñü ëèøå äî ôàõîâèõ êà-
äðîâèõ àãåíö³é, ÿê³ íà ðèíêó 
ïðàö³ ïîíàä 5 ðîê³â. ² ìàþòü 
äîáðó ðåïóòàö³þ òà â³äïîâ³äí³ 
äîêóìåíòè äëÿ òàêîãî ðîäó ä³-
ÿëüíîñò³.

3. Ç ïåðåë³êó ³ ïðàéñó, íàäà-
íîãî êàäðîâîþ àãåíö³ºþ, âèáå-
ð³òü âàêàíñ³þ. Çâåðí³òü óâàãó — 
ôàõîâ³ ïðàö³âíèêè ìàþòü âèùó 
çàðïëàòó. ßêùî áàæàíî¿ âàêàíñ³¿ 
íåìàº — âàðòî çà÷åêàòè ç òèæ-
äåíü. Àáî çàìîâèòè âàêàíñ³þ 
«ï³ä ñåáå».

4. Óâàæíî ÷èòàéòå óãîäó ïðî 
óìîâè ïðàö³ ïåðåä ï³äïèñàííÿì. 
Òàì âêàçàíî âñå — çàðïëàòà, 
ðîáî÷èé ðåæèì, æèòëî, õàð-
÷óâàííÿ. Äèâ³òüñÿ, ÷è çà õàð÷³ 
³ ïðîæèâàííÿ âàì äîâåäåòüñÿ 
ïëàòèòè. Óãîäà — öå ïåðåë³ê 
âñ³õ âàøèõ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â.

5. Êàäðîâà àãåíö³ÿ íà ðóêè 
ëþäèí³ âèäàº ïîâíó ³íôîðìàö³þ 
ïðî ðîáîòîäàâöÿ — éîìó ìîæ-

íà çàäçâîíèòè ³ ïåðåêîíàòèñü, 
÷è âñå òàê, ÿê îá³öÿþòü. 99%, 
íà æàëü, íå êîðèñòóþòüñÿ ö³ºþ 
ìîæëèâ³ñòþ. À äàðåìíî.

6. Ùå â Óêðà¿í³ çðîá³òü ê³ëüêà 
êîï³é çàêîðäîííîãî ïàñïîðòà — 
ñàìå ¿õ âèäàâàéòå íà âèìîãó. 
Îðèã³íàë äîêóìåíòà çàâæäè 
òðèìàéòå ïðè ñîá³.

7. Ïîäáàéòå ïðî ñòðàõîâêó 
íå ëèøå äëÿ ïåðåòèíó êîðäî-
íó, à é äëÿ óáåçïå÷åííÿ æèòòÿ 
òà çäîðîâ’ÿ.

8. Çâåðí³òü óâàãó íà óìîâè 
ïåðåòèíó êîðäîíó òà ðå÷³, ÿê³ 
ìîæíà ïåðåâîçèòè.

9. Ó âèïàäêó íåäîòðèìàí-
íÿ óìîâ óãîäè, ïðàö³âíèê ìàº 
ïðàâî çâåðíóòèñü äî Urzadpracy. 
Òàì ïðî íüîãî ïîäáàþòü. Íåëå-
ãàë³â öå íå ñòîñóºòüñÿ.

10. Çâåðí³òü óâàãó, ùî ðîáî÷à 
â³çà â³äêðèâàºòüñÿ íà ï³âðîêó. 
Â³äïîâ³äíî, äî ìîìåíòó çàâåð-
øåííÿ ¿¿ ä³¿ ïîòð³áíî ïîâåðíó-
òèñü â Óêðà¿íó.

Çà ³íô. Àñîö³àö³¿ ðîáîòîäàâö³â 

«Думаєте, мені не гірко було чути від близьких: 
«О, «сєпар» наш приїхав»? – Олекса замовк, але за

 мить опанував себе. – Та нічого, я вже майже звик. Я ж
 не заглядаю їм до кишені. То чого вони це роблять?»

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

РОСІЯ ЧИ ПОЛЬЩА: КУДИ БІЛЬШЕ ЇДУТЬ 
НА ЗАРОБІТКИ
Робота  Люди, які вже працювали 
за кордоном, радять обов’язково 
оформлятись офіційно. Лише за таких 
умов ви матимете захист і підтримку. 
А ще — вчити мову: чим краще знаєш — 
тим більше зароблятимеш

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 095–875-33-60, 
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

×è íå íàéïîïóëÿðí³øîþ, îñî-
áëèâî äëÿ òèì÷àñîâîãî çàðîá³ò-
êó, îñòàíí³ìè ðîêàìè º Ïîëü-
ùà. Ïðîòå é äî ñóñ³äíüî¿ Ðîñ³¿, 
ÿê ìè ïåðåêîíàëèñü, çà ðóáëåì 
âèðóøàº ÷èìàëî çåìëÿê³â. ¯õ, 
ùîïðàâäà, îñòàíí³ìè ðîêàìè 
ïîìåíøàëî. Íå îñòàííþ ðîëü 
ç³ãðàëè àíåêñ³ÿ Êðèìó òà ïîä³¿ 
íà Äîíáàñ³. ßêùî õòî é òðè-
ìàºòüñÿ ðîáî÷îãî ì³ñöÿ — öå 
çàçâè÷àé ò³, õòî ïðàöþº â Ðîñ³¿ 
îô³ö³éíî ³ íå ìåíøå ï’ÿòè ðîê³â.

Çà äâ³ ãîäèíè — 
40 çëîòèõ 

Òåðíîïîëÿíèí Àíäð³é Áóðèé 
(³ìåíà ãåðî¿â ïóáë³êàö³¿ çì³íåí³ 
íà ¿õí³ ïðîõàííÿ. Ñïðàâæí³ äàí³ 
º â ðåä. — ïðèì. àâò.) âæå òðè÷³ 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ¿çäèâ 
íà òèì÷àñîâ³ çàðîá³òêè äî ñóñ³ä-
íüî¿ Ïîëüù³.

— Âïåðøå ïî¿õàâ, áî ó ñèíà 
áóëè ñåðéîçí³ ïðîáëåìè ç³ çäî-
ðîâ’ÿì. Îáñòåæèòè ìàëîãî ïî-
ãîäèëèñü ê³ëüêà ïîëüñüêèõ êë³-
í³ê, — ðîçïîâ³â ÷îëîâ³ê. — Òîä³ 
ìè ïðîâåëè ó Ïîëüù³ äâà ì³ñÿö³. 
Ãðîø³ íà ë³êóâàííÿ áóëè. Àëå 
ïîòð³áíî ùå é âñ³é ñ³ì’¿ çà ùîñü 
æèòè. ß çà äîïîìîãîþ íàøèõ 
çåìëÿê³â, ÿêèõ òàì äóæå áàãàòî, 
ï³äøóêàâ ðîáîòó. Öå çðîáèòè 
íå âàæêî, ÿêùî ëþäèíà òîëêîâà 
³ ìàº áàæàííÿ ïðàöþâàòè.

Àíäð³é ïðàöþâàâ íà ïðèâàòí³é 
ìåáëåâ³é ôàáðèö³ — îááèâàâ òêà-
íèíîþ äèâàíè. Äî öüîãî äîñâ³äó 
òàêî¿ ðîáîòè íå ìàâ âçàãàë³. Îä-
íàê âæå çà òèæäåíü âèêîíóâàâ 
íîðìó, ÿê ³ ò³, õòî íà ôàáðèö³ 
ïðàöþâàâ ïî 5–10 ðîê³â.

— Çà îááèâêó îäíîãî äèâà-
íó ìåí³ ïëàòèëè 40 çëîòèõ. Öå 
áëèçüêî 260 ãðí, — ðîçïîâ³â Àí-
äð³é. — Öå ðîáîòà íà ï³âòîðè-äâ³ 
ãîäèíè. Â äåíü îááèâàâ 5 äèâà-
í³â. 1300 ãðí ó Òåðíîïîë³ çà äåíü 
ÿ í³ÿê áè íå çàðîáèâ.

Çà æèòëî ðîäèíà ïëàòèëà 
1 100 çëîòèõ ó ì³ñÿöü — öå áëèçü-
êî 7 òèñ. ãðí. Íà õàð÷óâàííÿ 
éøëî äî 800 çëîòèõ — áëèçüêî 
5 òèñ. ãðí.

— Ðîáî÷èé äåíü ó Ïîëüù³ òðè-
âàº â³ä 6 ðàíêó äî 16.00, — ïðî-
äîâæóº Àíäð³é Áóðèé. — Òîáòî, 
÷àñ â³ä 16.00 äî 22.00 ÿ ì³ã âè-
òðàòèòè íà ñåáå òà ðîäèíó.

Urzadpracy: çàõèñò 
+ ìåäñòðàõîâêà 

Ó Ïîëüù³ áðàêóº ðîáî÷èõ ðóê, 

àäæå åêîíîì³êà øâèäêî ðîçâè-
âàºòüñÿ, à ì³ñöåâ³ âè¿æäæàþòü 
íà çàðîá³òêè â çàìîæí³ø³ êðà¿íè, 
êàæå ïàí Àíäð³é. ² çàñòåð³ãàº: 
â æîäíîìó ðàç³ íå ¿äüòå äî Ïîëü-
ù³ «íåëåãàëîì». Àäæå, ò³ëüêè 
ïðàöþþ÷è îô³ö³éíî, ìîæåø ðîç-
ðàõîâóâàòè íà çàõèñò òà äîïîìî-
ãó «Óæîíä ïðàö³» (Urzadpracy). 
Ò³, õòî çàðåºñòðîâàí³ â Óæîíä³ 
ïðàö³, àâòîìàòè÷íî îòðèìóþòü 
ïîëüñüêó ìåäñòðàõîâêó (óáºçïº-
÷åíºçäîðîâîòíå).

— Ïîëÿêè äèâëÿòüñÿ, ÿêùî 
õîðîøèé ïðàö³âíèê — ¿ì òàêîãî 
âèã³äíî òðèìàòè, ìîæóòü íàâ³òü 
çà âëàñíèé êîøò âèãîòîâèòè äî-
êóìåíòè äëÿ ïðàâà ïåðåáóâàííÿ 
ó Ïîëüù³ äî òðüîõ ðîê³â, — êàæå 
Àíäð³é. — ² íàâ³òü ï³äíÿòè çàðï-
ëàòíþ íà ï³âòîðà-äâà çëîòèõ 
çà ãîäèíó. À íå â÷èòè íîâèõ 
ïðàö³âíèê³â. Àëå öå ëèøå ó ðàç³, 
ÿêùî òè — ãàðíèé ðîá³òíèê.

Ïðî ð³çíèöþ çà îäíó é òó æ 
ðîáîòó ó çàðîá³òêó óêðà¿íöÿ ³ ïî-

ëÿêà Àíäð³é, êàæå, ÷óâ. Êàçàëè, 
ùî â òîé ÷àñ êîëè éîìó òà ³íøèì 
óêðà¿íöÿì ïëàòèëè 40 çëîòèõ 
çà îäèí ãîòîâèé äèâàí, ïîëÿê 
çà òàêó æ ðîáîòó îòðèìóâàâ 45. 
Ïðîòå âãîëîñ ïðî öå í³õòî íå ãî-
âîðèòü.

— Ùîäî ñòàâëåííÿ äî óêðà-
¿íö³â, òóò ñïðàöüîâóº ëþäñüêèé 
ôàêòîð òà òå, ÿê òè ïîâîäèøñÿ, — 
ðîçïîâ³â òåðíîïîëÿíèí. — Òàê, 
ìîæóòü íàâ³òü ó ïîíåä³ëîê âðàíö³ 
ï³ä³éòè ³ ïåðåâ³ðèòè òåáå íà àë-
êîòåñòåð³, ÿêùî â íèõ º ñóìí³-
âè. ßêùî ï’ÿíèé — íà ïåðøèé 
ðàç çàïëàòèø øòðàô áëèçüêî 
500 çëîòèõ. Âèõîäèòü, äâà äí³ 
ïðàöþâàòèìåø çàäóðíî. Òîìó 
ïðî øê³äëèâ³ çâè÷êè âàðòî çà-
áóòè.

Çðåøòîþ, ó Ïîëüù³ ñèãàðåòè 
³ àëêîãîëü äîðîãèé. Ùîäî ïðî-
äóêò³â — ö³íè íà íèõ, ó ñï³ââ³ä-
íîøåíí³ äî çàðïëàò — äîñèòü 
ïðèéíÿòí³.

ßêùî âè õî÷åòå äîáðó ðîáî-
òó, âàðòî ï³ä³â÷èòè ìîâó, äîäàº 
÷îëîâ³ê. Îñîáëèâî âàæëèâî îð³-
ºíòóâàòèñü ó òåõí³÷íèõ òåðì³íàõ. 
Òîä³ ³ çàðïëàòà áóäå âèùîþ.

×èñòèìè — 
500 äîëàð³â 

Îëåêñ³é Êîâàëü — êîð³ííèé 
òåðíîïîëÿíèí. Òóò æèâóòü ³ 
éîãî äðóæèíà ç ìàëåíüêèì ñè-
íîì. Ñàì Îëåêñ³é ó Ìîñêâ³ ïðà-
öþº ïîíàä 10 ðîê³â. Äîíåäàâíà 
íà ô³ðì³ äâåðåé ïðàöþâàëà ³ éîãî 
äðóæèíà Îëåíà. Â³äêîëè çàâàã³ò-
í³ëà — ïåðå¿õàëà äî Òåðíîïîëÿ. 

×îëîâ³ê ïðîäîâæóº ðîáîòó ó Ìî-
ñêâ³, õî÷à íàð³êàº, ùî çàðîá³ò-
êè çìåíøèëèñü ìàëî íå âäâ³÷³. 
Âñå — ÷åðåç âèòðàòè íà îô³ö³é-
í³ äîêóìåíòè. Ïðîòå ïîêè ùî 
ì³íÿòè í³÷îãî íå õî÷å. Êàæå, 
ó Òåðíîïîë³ íàâ³òü 500 äîëàð³â 
çàðîáèòè âàæêî. Ó Ìîñêâ³ æ 
éîìó äîïëà÷óþòü çà ñòàæ ³ ïî-
ñàäó — äîñëóæèâñÿ âæå äî íà-
÷àëüíèêà â³ää³ëó.

— Òàê, òóò íåñîëîäêî, äî ñ³ì’¿ 
ïðè¿æäæàþ äâ³÷³-òðè÷³ íà ð³ê. 
Ñèíà áà÷ó äåñü íå ïîâíèé ì³-
ñÿöü çà ö³ëèé ð³ê éîãî æèòòÿ. 
Àëå äå ÿ â Òåðíîïîë³ çíàéäó òàêó 
ðîáîòó, ùîá «÷èñòèìè» çàðîáèòè 
500 äîëàð³â? — êàæå ÷îëîâ³ê.

Ó ðîäèí³ Îëåêñ³ÿ êàæóòü, ùî 
êîìôîðòíî ïåðåñòàëè ñåáå ïî-
÷óâàòè â³ä ÷àñ³â àíåêñ³¿ Êðèìó. 
Í³áè é íå ãîæå ¿çäèòè íà çàðî-
á³òêè äî îêóïàíòà. Àëå ùîñü 
çì³íþâàòè ïîêè íå ïëàíóþòü. 
«Òðèìàþòüñÿ» çà ì³ñöå.

— Äóìàºòå, ìåí³ íå ã³ðêî áóëî 
÷óòè â³ä áëèçüêèõ: «Î, «ñºïàð» 
íàø ïðè¿õàâ»? — Îëåêñà çàìîâê, 
àëå çà ìèòü îïàíóâàâ ñåáå. — 
Òà í³÷îãî, ÿ âæå ìàéæå çâèê. 
ß æ íå çàãëÿäàþ ¿ì äî êèøåí³. 
Òî ÷îãî âîíè öå ðîáëÿòü? Êîæåí 
çàðîáëÿº, ÿê ìîæå…

ßêùî ïðàöþºø ó Ìîñêâ³ 
îô³ö³éíî, íà äîêóìåíòè-äîç-
âîëè äîâåäåòüñÿ âèêëàäàòè ÷è-
ìàëó ñóìó, ðîçïîâ³äàº ÷îëîâ³ê. 
Íåîô³ö³éíî íàâ³òü ïîòèêàòèñü 
íå âàðòî. Ïåðåäóñ³ì, çàðîá³òêè 
ìàë³. Íåëåãàëàì ïëàòÿòü 25 òèñ. 
ðóáë³â — ïðèáëèçíî 11, 5 òèñ. 
ãðí. À ùå çàïëàòè çà êâàðòèðó, 
õàð÷³, ïîáóòîâ³ âèòðàòè — í³-
ÿêèõ ãðîøåé äîäîìó íå ïðèâå-
çåø. À ÿê íà ïàòðóëü íàðâåøñÿ. 
À äîêóìåíòè ó Ðîñ³¿ ïîë³öåéñüê³ 
ïåðåâ³ðÿþòü äóæå ÷àñòî ³ ïðîñòî 
íà âóëèöÿõ, — ìîæóòü ³ øòðàô 
âèïèñàòè ÷è õàáàð â òèñÿ÷ó-äâ³ 
ðóáë³â, àáè áåç â³ää³ëêó ³ ðîçãî-
ëîñó. Â³äìîâèøñÿ ïëàòèòè — º 
øàíñè îïèíèòèñü íà ê³ëüêà ä³á 
çà ãðàòàìè.

— Ïåðåñ³êàºø êîðäîí — ìó-

ñèø ìàòè ì³ãðàö³éíó êàðòó, 
ÿêà ä³éñíà òðè ì³ñÿö³, — êàæå 
Îëåêñà. — Ñàìå çà íåþ âèðîáëÿ-
þòü ïàòåíò íà ð³ê. Ïîòÿãíå öå 
25 òèñ. ðóá. ÷è ìàéæå 500 äî-
ëàð³â. Êð³ì òîãî, îáîâ’ÿçêîâî 
ïîòð³áíà òèì÷àñîâà ðåºñòðàö³ÿ. 
Ö³íè ð³çí³ — õòî ÿê äîìîâèòüñÿ. 
Ùîì³ñÿöÿ òðåáà ñïëàòèòè 7 òèñ. 
ðóá. (150 äîë. ÑØÀ) 

Çà îðåíäîâàíó êâàðòèðó òåðíî-
ïîëÿíèí ç êîëåãàìè ñïëà÷óþòü 
çà ì³ñÿöü 22 òèñ. ðóá. Íà õàð÷³ 
éäå ùå ÷îòèðè òèñ. ðóá.

— Çàðîá³òêè âæå íå ò³, ùî, 
ñêàæ³ìî, ðîê³â 7 ÷è 10 òîìó, — 
êàæå Îëåêñà. — Òîä³ ÿ ùîì³ñÿöÿ 
ïåðåäàâàâ ðîäèí³ áëèçüêî òèñÿ÷³ 
äîëàð³â, çàðàç çàëåäâå 500. Ïðè-

÷îìó öå ìàþòü ò³, â êîãî äîñèòü 
ãàðíà ðîáîòà ³ ïðàöþþòü äàâ-
íî. Õòî ò³ëüêè äóìàº ïî÷èíà-
òè — âàðòî øóêàòè çàðîá³òê³â 
â ³íø³é êðà¿í³.

Êóäè ïîäàòèñü íà çàðîá³òêè, 
ÿêùî äîìà ðîáîòè ç ã³äíîþ îï-
ëàòîþ íåìàº — âèð³øóâàòè âàì.

Ïðîòå íàø³ ãåðî¿, ÿê³ êó-
øòóâàëè çàðîá³ò÷àíñüêèé õë³á 
íå îäèí ð³ê, ðàäÿòü îôîðìëÿòè 
ñâîþ ïðàöþ îô³ö³éíî. Òà â÷è-
òè ìîâó — òàê çàðîáèòè ìîæíà 
á³ëüøå. À òàêîæ ïðè ìîæëèâîñò³ 
ðàäÿòü çàáèðàòè ³ç ñîáîþ ñ³ì’þ. 
Àäæå ïîïðè çàðîá³òêè íà âëàñí³é 
øê³ð³ â³ä÷óëè, ùî òàêå «ðîäèíà 
íà ìåæ³ ðîçëó÷åííÿ» òà ä³òè — 
«ñîö³àëüí³ ñèðîòè».
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ïî¿õàòè íà ðîáîòó. À â Ìîñêâ³ 
äîïîìîãëè ð³äí³. Òóäè ¿¿ ÷îëîâ³ê 
¿çäèòü îñòàíí³ òðè ðîêè. Ïåð³î-
äè÷íî ïðè¿æäæàº äîäîìó.

— Òóò, âäîìà, áóëà ðîáîòà, àëå 
çàðïëàòà — ì³çåðíà, — äîäàº æ³í-
êà. — À òàì, ÿê áè íå áóëî, àëå 
çàðîá³òîê íîðìàëüíèé.

ßê ðîçïîâ³ëè íàì ïðîâ³äíèêè, 
öüîãî äíÿ 20% ïàñàæèð³â ó Ðî-
ñ³þ — ç Òåðíîïîëÿ. Öå ïðèáëèç-
íî 150 ëþäåé.

“¯äó, áî òðåáà” 
Àâòîâîêçàë. Ïîíåä³ëîê, 1 òðàâ-

íÿ. Ì³æ óñ³ìà àâòîáóñàìè â³äðàçó 
ïîì³òíî “Íåîïëàí”, ÿêèé ùîäíÿ 
î 17.30 âèðóøàº äî Âàðøàâè. Äå-
ÿê³ ïàñàæèðè óæå â àâòîáóñ³. Á³ëÿ 
íüîãî — ùå áëèçüêî òðüîõ äåñÿò-
ê³â ëþäåé. Õòîñü ç íèõ ¿äå, õòîñü 
ïðîâîäæàº ð³äíèõ ÷è äðóç³â. 

Ãàëèíó Ëàçàð ³ç Ãóñÿòèíùèíè 
íà ðîáîòó ïðîâîäæàþòü ä³òè. 
Íà çàðîá³òêè ó Ïîëüùó æ³íêà 
¿çäèòü óæå äâà ðîêè.

— ß 30 ðîê³â ïðîïðàöþâàëà 
ìåäèêîì, áëèçüêî ï’ÿòè ðî-
ê³â áóëà íà ðîáîò³ â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðç³, — ðîçïîâ³äàº ïàí³ Ãàëè-
íà. — Ïîò³ì âèð³øèëà íå ¿çäèòè 
á³ëüøå â Ðîñ³þ. Ìàëà êàðòó ïî-
ëÿêà — ïî¿õàëà â Ïîëüùó. Ïðà-
öþþ äîãëÿäàëüíèöåþ. Âäîìà 
ìîæíà çíàéòè ðîáîòó, àëå òàì 
óìîâè ³ çàðîá³òíà ïëàòà êðàù³.

Ñèí ïàí³ Ãàëèíè Àíòîí òåæ 
ïëàíóº çíàéòè ðîáîòó ó Ïîëüù³. 
Âäîìà õëîïåöü ïðîáóâàâ â³äêðè-
òè âëàñíèé á³çíåñ ó ñôåð³ ²Ò. Àëå 
êàæå, ùî äóæå ñêëàäíî, ïîòð³áí³ 
âåëèê³ ³íâåñòèö³¿.

— ß ïîêè ïî¿äó äî ìàìè â ãîñò³ 
íà äâà ì³ñÿö³, — êàæå Àíòîí. — 
Ùîá òàì çíàéòè ðîáîòó ó ñôåð³ 
²Ò, ïîòð³áíî ìàòè ¿õíþ îñâ³òó. 
À â ìåíå äèïëîì óêðà¿íñüêèé, 
òîìó ïîêè ùî øóêàòèìó áóäü-
ÿêó ðîáîòó.

Äîíüêà ïàí³ Ãàëèíè Âåðîí³êà 
òåæ ¿çäèòü íà çàðîá³òêè — â Äó-
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Áëèçüêî 150 ïàñàæèð³â ó äåíü 
âèðóøàþòü ïîòÿãîì äî Ìîñêâè 
ç òåðíîï³ëüñüêîãî çàë³çíè÷íîãî 
âîêçàëó. À íà àâòîáóñ äî Âàð-
øàâè ç àâòîâîêçàëó ùîäíÿ º â³ä 
10-40 ÷îëîâ³ê. 

Ñåðåä ìàíäð³âíèê³â — ïåðå-
âàæíî çàðîá³ò÷àíè. Ëþäè êà-
æóòü, ùî çìóøåí³ øóêàòè ðîáîòó 
â ³íøèõ êðà¿íàõ, àäæå çà óêðà-
¿íñüê³ çàðïëàòè ïðîæèòè âàæêî.

“Òàì çàðîá³òîê 
íîðìàëüíèé” 

Çàë³çíè÷íèé âîêçàë. Ï’ÿòíèöÿ, 
28 êâ³òíÿ. Íà ïåðîí³ ùîäåííèé 
ïîòÿã «²âàíî-Ôðàíê³âñüê-Ìî-
ñêâà», ÿêèé â³äïðàâëÿºòüñÿ 
â 11.18. Á³ëÿ ïî¿çäà ÷èìàëî ïðî-
âîäæàþ÷èõ. Ñåðåä íèõ òåðíîïî-
ëÿíêà ïàí³ Þë³ÿ (ïð³çâèùå æ³íêà 
â³äìîâèëàñü íàçèâàòè — ïðèì. 
ðåä.) ç øåñòèð³÷íîþ äîíüêîþ 
ïðîâîäæàº ÷îëîâ³êà íà çàðîá³ò-
êè. Óæå íå âïåðøå.

— ×îìó â Ìîñêâó ¿äå? Òàê îá-
ñòàâèíè ñêëàëèñü, ùî ïîòð³áíî 
áóëî ¿õàòè, — ðîçïîâ³äàº æ³íêà, 
ùîïðàâäà, íå äóæå îõî÷å. — 
Ñïåðøó ìè çáèðàëèñü ¿õàòè îáîº, 
àëå íå õîò³ëè çàëèøàòè äîíüêó 
íà áàòüê³â. Òîìó âèð³øèëè, ùî 
ïî¿äå ò³ëüêè ÷îëîâ³ê.

Ó ªâðîï³, ÿê êàæå ïàí³ Þë³ÿ, 
ó ñ³ì’¿ íå áóëî çâ’ÿçê³â, ùîá 

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

«ТУТ, ВДОМА, БУЛА РОБОТА, 
АЛЕ ЗАРПЛАТА – МІЗЕРНА»
Дорога  І до Польщі, і до Росії потяги 
та автобуси з Тернополя традиційно 
вирушають заповнені. Звісно, 
не всі пасажири їдуть на заробітки. 
Ми поспілкувалися з кількома із них

áà¿. Ä³â÷èíà òàì ïðàöþº õóäîæ-
íèêîì. ßê êàæå ñ³ì’ÿ, á³ëüø³ñòü 
¿õí³õ çíàéîìèõ — íà çàðîá³òêàõ 
çà êîðäîíîì.

— ß âæå êàæó ä³òÿì, ùî 
îò ïðè¿õàëà á âæå äîäîìó, êâ³òî÷-

êè ñàäèëà á ó òàê³ ðîêè, — êàæå 
ïàí³ Ãàëèíà. — Àëå ï³ñëÿ 50-òè 
ðîê³â ÿ âæå ÿêîñü æèâó îäíèì 
äíåì. Íå ïëàíóþ í³÷îãî.  Ùî 
Áîã äàñòü — òî áóäå. Îò òðåáà 
¿õàòè — òî ¿äó.

Заробітчани стають інструментом пропаганди у війні
 Ìèêîëà ÑÈÂÈÐÈÍ (38 ð.), ãîëîâà ÃÎ «Ñïðàâà ÷åñò³»:
— Àáñîëþòíî îäíàêîâî ðîçö³íþþ çàðîá³ò÷àíñòâî ÿê ó Ðîñ³¿, òàê ³ â Ïîëüù³ — ÿê íåäðóæíþ 
ïîâåä³íêó ñòîñîâíî ð³äíî¿ çåìë³, âîþþ÷îãî íàðîäó. Îñîáëèâî áîëÿ÷å áóëî öå ïðèéìàòè â ïåð³îä 
ìîá³ë³çàö³¿. Ç îäíîãî áîêó ìè ðîçóì³ºìî, ùî Çàõ³ä äëÿ íàñ — ñîþçíèê ó â³éí³, ³ çàðîá³ò÷àíè 
ïðèâîçÿòü êîøòè. Ç ³íøîãî — äèêî âèãëÿäàþòü ÷åðãè á³ëÿ ïîëüñüêèõ áàíê³â. Ç ïðèâîäó çàðî-
á³ò÷àí ó Ðîñ³¿… Âîíè íå ò³ëüêè ìîðàëüíî äîáèâàþòü ÿê âî¿í³â, òàê ³ ¿õí³ ñ³ì’¿, à ñòàíîâëÿòü, íà 
ì³é ïîãëÿä, ïðÿìó çàãðîçó íàö³îíàëüí³é áåçïåö³ Óêðà¿íè. Àäæå ôàêòè÷íî äîáðîâ³ëüíî ñòàþòü 
çàðó÷íèêàìè, ÿêèõ Ðîñ³ÿ âèêîðèñòîâóº ÿê ³íñòðóìåíò ïðîïàãàíäè â óêðà¿íñüêî-ðîñ³éñüê³é â³éí³.

ЖУРНАЛІСТ

Êè¿â... À í³áè 
Êóðñüêèé âîêçàë

— Íó õî÷ ùîñü çíàéä³òü, 
ïîðàäüòå. ß æ ç äèòèíîþ ìà-
ëîþ… Íå ñèä³òè æ âñþ í³÷ 
íà âîêçàë³, — ïðîøó êàñè-
ðà íà çàë³çíè÷íîìó âîêçàë³ 
ó Êèºâ³.

— Íàéñêîð³øå âè ìîæåòå 
âè¿õàòè â íàïðÿìêó Òåðíî-
ïîëÿ î 6.52, — â³äïîâ³äàº 
ñòîìëåíà æ³íêà ïî òîé á³ê 
êâèòêîâî¿ êàñè.

Íà ãîäèííèêó — ïåðøà 
íî÷³. Ìè íà çàë³çíè÷íîìó 
âîêçàë³ ó Êèºâ³. Çà ïëå-
÷èìà — ï³âäîáè ïåðå¿çä³â 
òà ÷îòèðèãîäèííèé ïåðå-
ë³ò. Âñå éøëî çà ãðàô³êîì. 
«Ñï³òêíóëèñü» âïåðøå âæå 
â Óêðà¿í³ — ó íàïðÿìêó Çà-
õ³äíî¿ Óêðà¿íè ïîòÿãè âíî÷³ 
íå ¿äóòü. Íó, íå ¿äóòü — ³ âñå. 
Òî÷í³øå — º ê³ëüêà äî ñà-
ìîãî Ëüâîâà. Àëå êâèòê³â 
íà íèõ íåìàº. ¯äå áëèçüêî 
5.00 ÷åðåç Òåðíîï³ëü ïîòÿã 
«Ìîñêâà-Ëüâ³â». Àëå êîëè 
ïîö³êàâèëàñü êâèòêàìè, 
ó êàñ³ ïîäèâèëèñü íà ìåíå, 
ÿê íà áîæåâ³ëüíó.

Íàìàãàºìîñü îáëàøòóâà-
òèñü ³ ÷åêàòè äî ðàíêó «²í-
òåðñ³ò³». Ãó÷íîìîâåöü ðàç ïî 
ðàç îãîëîøóº ïðî ïîñàäêó ÷è 
ïðèáóòòÿ ïîòÿã³â. 

×åðåç äâ³-òðè ãîäèíè âæå 
áðàëà çë³ñòü: ùî äâ³ õâèëèíè 
÷àð³âíèé æ³íî÷èé êîìï’þ-
òåðíèé ãîëîñ ñïîâ³ùàâ ïðî 
÷åðãîâèé ïîòÿã ó íàïðÿìêó… 
Ìîñêâè. «Æìåðèíêà- Ìî-
ñêâà», «Ìèêîëà¿â-Ìîñêâà», 
«Õìåëüíèöüêèé-Ìîñêâà»… 
Öå äàëåêî íå âåñü ïåðåë³ê 
ïîòÿã³â, ÿê³ ò³º¿ íî÷³ âèðó-
øàëè â á³ê ðîñ³éñüêî¿ ñòî-
ëèö³. Îòå «Ìîñêâà» çâó÷àëî 
çà ø³ñòü ãîäèí íà âîêçàë³ íà-
ñò³ëüêè ÷àñòî, ùî, çäàâàëîñü, 
â’¿ëîñü ó ìîçîê. 

Ìîñêâà áóëà âñþäè… 
Çäàâàëîñü, ùî òè íå ó ñåðö³ 
ñòîëèö³ Óêðà¿íè, à ùîíàé-
ìåíøå íà Êóðñüêîìó âîêçàë³ 
ó ò³é æå Ìîñêâ³.

Ç ö³êàâîñò³, õòî æ òóäè ¿äå,  
ïîäèâèëàñü íà îäèí ç ìîñ-
êîâñüêèõ ïîòÿã³â. Ïàñàæèð³â 
áóëî áàãàòî… À ãó÷íîìîâåöü 
é äàë³ â³ùóâàâ ïðî ïðèáóòòÿ 
÷åðãîâîãî ïîòÿãó ó íàïðÿìêó 
Ìîñêâè.

ПРЯМА МОВА

Ірина
БЕЛЯКОВА

«30 років я пропрацювала
 медиком. Потім близько 
п’яти років була на роботі 
в Санкт-Петербурзі. Потім 
вирішила не їздити більше

 в Росію. Зараз працюю
в Польщі»

Карта поляка взамін на землі
 ²âàí ÊÎÂÀËÈÊ (26 ð.), àêòèâ³ñò 
Âñåóêðà¿íñüêî¿ ìåðåæ³ «Â³ëüí³ ëþäè»:
— Ùî ñòîñóºòüñÿ Ðîñ³¿, íà ñüîãîäí³  
òàì º îäíà ç íàéá³ëüøèõ óêðà¿íñüêèõ 
ä³àñïîð ó ñâ³ò³ – ê³ëüêà ì³ëüéîí³â. 
Âåëèêó ÷àñòèíó ¿õ âèñåëèëè â ÷àñè 
Ñîþçó. ²íøà åì³ãðóâàëà â ðîêè Íå-
çàëåæíîñò³. Ï³ñëÿ àíåêñ³¿ Êðèìó òà 

â³éñüêîâîãî êîíôë³êòó íà Äîíáàñ³ ðîñ³éñüê³ ñïåöñëóæ-
áè íàìàãàþòüñÿ âåðáóâàòè óêðà¿íö³â, âèêîðèñòîâóþ-
÷è ¿õ â ïîäàëüøîìó ÿê ñâî¿õ àãåíò³â. Ïðî öå âàðòî 
ïàì’ÿòàòè. Ùî ñòîñóºòüñÿ Ïîëüù³ — çàðàç òðèâàº 
àêòèâíèé â³äò³ê óêðà¿íö³â òóäè â ïîøóêàõ çàðîá³òê³â. 
Ïîëÿêè ïî÷àëè ðîçäàâàòè «êàðòè ïîëÿê³â». Ùîá ¿õ 
îòðèìàòè, íàø³ ãðîìàäÿíè çìóøåí³ äîâîäèòè ñâîº 
ïîëüñüêå êîð³ííÿ. À öÿ ñèòóàö³ÿ òàêîæ º íåáåçïå÷íîþ 
äëÿ äåðæàâè. ² ìîæå áóòè â ïîäàëüøîìó âèêîðèñòàíà 
ïîëÿêàìè äëÿ ïîâåðíåííÿ çåìåëü, ÿê³ çàðàç º â ñêëàä³ 
Óêðà¿íè.

У нас війна з Росією! Які можуть бути заробітки?
 ²ãîð ÂÀÑÈË²Â (36 ð.), ãîëîâà òåðíîï³ëüñüêîãî îñåðåäêó ÂÎ «Àâòîìàéäàí»:
— Ùîäî çàðîá³òê³â ó Ìîñêâ³ ìîÿ ïîçèö³ÿ îäíîçíà÷íà: öå çîâñ³ì íåäðóæíÿ íàì äåðæàâà, ³ ÿ 
ââàæàþ, ùî òóäè âçàãàë³ íå ïîòð³áíî çàðàç ¿çäèòè. Â³éíà ç Ðîñ³ºþ! ßê³ ìîæóü áóòè çàðîá³òêè? 
Ñòîñîâíî âè¿çä³â ó ªâðîïó: öå âåëè÷åçíà ïðîáëåìà äåðæàâè. Áî âîíà íå äàëà ëþäÿì çàðîáè-
òè òóò, íà ì³ñö³. Í³õòî òóäè íå ¿äå â³ä äîáðà. À âñ³ì òðåáà ä³òåé â÷èòè, ë³êóâàòèñü, çðåøòîþ, 
æèòè çà ùîñü. ² çàëèøàþòü êðà¿íó êðàù³ ôàõ³âö³. Ìåí³, ÿê ï³äïðèºìöþ, çàðàç âàæêî çíàéòè 
êâàë³ô³êîâàí³ êàäðè. Ëþäè ìàñîâî âè¿õàëè — íåìà êîìó ïðàöþâàòè. Àëå çàñóäæóâàòè ëþäèíó, 
ÿêà ¿äå òóäè, áî òðåáà â÷èòè ñèíà ÷è ë³êóâàòè áàòüê³â, ìåí³ ÿçèê íå ïîâåðíåòüñÿ.

Громадські активісти – про заробітки в Росії

Цим потягом з Тернополя до Росії 28 
квітня вирушили близько 

150 пасажирів. Хтось їхав на роботу, 
хтось – у гості

Галина Лазар (праворуч) уже два роки їздить 
на заробітки до Польщі. Діти сумують за мамою, але часто 

приїжджають до неї в гості

Біля автобуса «Тернопіль-Варшава» 
1 травня журналіст зустріла кілька десятків 

людей, які їхали на роботу, в гості, у мандри
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Повернути гроші продавців 
змусить суд або поліція
СВІТЛАНА ГРИВАС, 0–96– 709-74-60, 
SVITLANA.GRUVAS@GMAIL.COM

Óæå ìàéæå ì³ñÿöü ïåíñ³îíåð-
êà ç Ï³äâîëî÷èñüêîãî ðàéîíó 
íå ìîæå ïîâåðíóòè ïðèäáàíèé 
íà ðèíêó ó Òåðíîïîë³ êîðèñòîâà-
íèé õîëîäèëüíèê. Òîé âèÿâèâñÿ 
íåðîáî÷èì. Ïðîäàâö³ îá³öÿþòü 
çàáðàòè òåõí³êó ³ ïðèâåñòè ãðîø³ 
ç äíÿ íà äåíü.

Ïðî öå ó ðóáðèö³ íîâèí «Â³ä 
÷èòà÷³â» íà ñàéò³ 20minut.ua íà-
ïèñàâ òåðíîïîëÿíèí Âàñèëü — 
îíóê ïîêóïöÿ. Çà éîãî ñëîâàìè, 
æ³íêà âèòðàòèëà 2500 ãðí.

— Ñïî÷àòêó íàâ³òü äàëè ãàðàí-
ò³þ íà ð³ê ÷àñó, — ïèøå òåðíî-
ïîëÿíèí. — Êîëè æ íàñòóïíîãî 
äíÿ âðàíö³ âêëþ÷èëè âäîìà õî-
ëîäèëüíèê, òî âèÿâèëîñÿ, ùî â³í 
íåðîáî÷èé. Ïðè¿õàâ ¿õí³é ìàé-
ñòåð ³ ï³äòâåðäèâ, ùî â³í ñïðàâä³ 
íåðîáî÷èé. Ïîò³ì âñå ïî÷àëîñÿ: 
ïîì³íÿºìî çàâòðà, ï³ñëÿçàâòðà, 
ïîò³ì ñâÿòà, ïîò³ì ï³ñëÿ ñâÿò 
ãðîøåé íåìàº. ² òàê òÿãíóëîñÿ 
ì³ñÿöü.

Êîëè òåðïåöü óâ³ðâàâñÿ ³ áàáöÿ 
ñêàçàëà, ùî íåñòèìå çàÿâó â ïî-

ë³ö³þ, ¿é «íàõàìèëè», ðîçïîâ³äàº 
òåðíîïîëÿíèí. Ñêàçàëè «Íåñ³òü, 
êóäè õî÷åòå, íàì âñåð³âíî, éä³òü 
çâ³äñè». Òîæ ðîäèíà òàêè çâåð-
íóëàñü ó ïîë³ö³þ.

Ó ïðîäàâö³â — ³íøà âåðñ³ÿ. Ò³ 
êàæóòü, ùî òå, ùî ïîíàïèñóâàâ 
÷èòà÷ — íå çîâñ³ì ïðàâäà. Ìîâ-
ëÿâ, õîëîäèëüíèê ñïåðøó áóâ 
ó ðîáî÷îìó ñòàí³, ïîò³ì ïåðå-
ñòàâ ïðàöþâàòè. Çà òîé ÷àñ æ³íêà 
â³äðåìîíòóâàëà ñâ³é ñòàðèé õî-
ëîäèëüíèê ³ ïî÷àëà â³äìîâëÿòèñü 
â³ä ïîêóïêè.

— Ìè íå â³äìîâëÿºìîñü ïî-
âåðòàòè ãðîø³, — ïîÿñíþº ïðî-
äàâåöü Ðîìàí (ïð³çâèùå íå âêà-
çàâ). — Ìè ïðîïîíóâàëè, øî 
âîíè íàì éîãî ïðèâåçóòü íàçàä 
ó Òåðíîï³ëü ³ çàáåðóòü ãðîø³, 
àáî ìè ñàì³ ïðè¿äåìî ³ çàáåðåìî. 
Ïðîïîíóâàëè ³ çàì³íèòè òîâàð, 
âîíè æ íå ïîãîäæóþòüñÿ.

Òàêó îá³öÿíêó, êàæå òåðíîïî-
ëÿíèí, áàáóñÿ ñëóõàº óæå ì³ñÿöü. 
Ó òå, ùî âîíè çáèðàþòüñÿ ïîâåð-
òàòè ãðîø³, óæå íå â³ðèòü. 

Ùî ðîáîòè ó âèïàäêó ïðè-
äáàííÿ êîðèñòîâàíî¿ ïîáóòîâî¿ 
òåõí³êè, ÿêà âèÿâèëàñÿ íåðîáî-

÷îþ, ìè ïîö³êàâèëèñü â óïðàâ-
ë³íí³ çàõèñòó ïðàâ ñïîæèâà÷³â. 
Òóò êàæóòü, ùî ïðàâà ïîêóïöÿ 
ó òàêîìó âèïàäêó çàõèùàº ÷. 2 ñò. 
8 «Ïðàâà ñïîæèâà÷à ó ðàç³ ïðè-
äáàííÿ íèì òîâàðó íåíàëåæíî¿ 
ÿêîñò³» Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî 
çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà÷³â». Â³äïî-
â³äíî äî íå¿ ïîêóïåöü òàêè ìàº 
ïðàâî âèìàãàòè àáî ïîâåðíåííÿ 
ãðîøåé, àáî çàì³íó òîâàðó. Ùî-
ïðàâäà, ïîâèíåí áóòè ãàðàíò³é-
íèé òàëîí. Éîãî ÷àñòî ïðîäàâö³ 
êîðèñòîâàíî¿ òåõí³êè ìîæóòü 
íå äàâàòè, ÿê ³ ÷åêó íà òîâàð.

— ßêùî ëþäèíà ïðèäáàëà 
êîðèñòîâàíó òåõí³êó, ÿêà âèÿ-
âèëàñü íåðîáî÷îþ, ³ ïðîäàâåöü 
â³äìîâëÿºòüñÿ ïîâåðòàòè ãðîø³, 
òî º äâà âàð³àíòè âèõîäó ³ç ö³º¿ 
ñèòóàö³¿, — êàæå ãîëîâà îáëàñíî¿ 
ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «Çàõèñò 
ïðàâ ñïîæèâà÷³â» Âîëîäèìèð 
Âîðîí³í. — Ïåðøèé — íàïèñàòè 
çàÿâó ó ïîë³ö³þ ïðî øàõðàéñòâî. 
Àäæå îá³öÿíêè ïîâåðíóòè êîøòè 
ç äíÿ íà äåíü òàêîæ ìîæóòü áóòè 
åëåìåíòîì øàõðàéñüêî¿ ñõåìè. 
Äðóãèé — çâåðòàòèñü ç öèâ³ëü-
íèì ïîçîâîì äî ñóäó.

«Лікарю дозволено з 28 квітня говорити: «Ви знаєте,
український протокол каже лікуватись ось так, але от

французький  каже, що ось це і це буде ефективним, а
ось це – ні»

Зміни  Дотримуватись у своїй 
практиці міжнародних клінічних 
протоколів лікування можуть українські 
лікарі з 28 квітня

ÏÐÎÁËÅÌÈ

МЕДИКИ ВЖЕ МОЖУТЬ ОФІЦІЙНО 
ЛІКУВАТИ ЯК У ФРАНЦІЇ

СВІТЛАНА ГРИВАС, 0–96– 709-74-60, 
SVITLANA.GRUVAS@GMAIL.COM

Ïàö³ºíòàì ïîâ³äîìëÿòèìóòü, 
ÿê³ ë³êè ïðîïîíóº â³ò÷èçíÿíèé 
ïðîòîêîë, à ÿê³, ïðèì³ðîì, çà-
õ³äíèé. Ïðî öå ðîçïîâ³â çàñòóï-
íèê ì³í³ñòðà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
Îëåêñàíäð Ë³í÷åâñüêèé ï³ä ÷àñ 
â³çèòó íà Òåðíîï³ëüùèíó ó ÷åò-
âåð, 27 êâ³òíÿ. 

Â³í, ÿê ³ áàãàòî ³íøèõ ïðåä-
ñòàâíèê³â Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ, ¿çäèòü ó ð³çí³ êóòî÷êè 
Óêðà¿íè, àáè ïîÿñíèòè «íîâ³ 
ïðàâèëà ãðè». Òîáòî ðîçïîâ³ñòè 
ïðî çì³íè, ÿê³ î÷³êóþòü íà ë³êà-
ð³â òà ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåàëüíî-
ãî ñòàðòó ðåôîðìè. Òà çàãàëîì 
ïðî çì³íè ó ñôåð³ ìåäèöèíè, ÿê³ 
óæå º íàðàç³ ÷è áóäóòü íåâäîâç³. 
Ó ÷èíîâíèöüêîìó êð³ñë³ 41-ð³÷-

íèé ïàí Ë³í÷åâñüêèé — òðîõè 
á³ëüøå ï³âðîêó.

— Âïåðøå â ³ñòîð³¿ ìè âèçíà-
ëè çàõ³äíó ìåäèöèíó ÿê òó, ÿê³é 
ìîæíà äîâ³ðÿòè, — êàæå â³í. — 
Äîòåïåð ç ïðîêîëàìè áóëî òàê: 

ðîáî÷à ãðóïà «ñóïåð åêñïåðò³â» 
äèâèòüñÿ íà ñâîº êåð³âíèöòâî ³ 
êàæå: â íàñ íåìà òîãî ³ òîãî ïðå-
ïàðàòó, òîìó ìè öå âèêðåñëèìî 
ç óêðà¿íñüêîãî ïðîòîêîëó, à òå 
íå ïîäîáàºòüñÿ, à ì³é îñîáèñòèé 
äîñâ³ä ãîâîðèòü ïðî ³íøå, à òóò 
ìåí³ ôàðìàöåâòè÷íà ô³ðìà ï³ä-
êèíóëà òðîõè ãðîøåé, òîìó ìè 
òóò çàïèøåìî òàêèé ïðåïàðàò… 
² ñòâîðþâàâñÿ òàêèé ñîá³ óí³-
ô³êîâàíèé ïðîòîêîë ç ë³êóâàí-
íÿ ÿêî¿ñü õâîðîáè. Ïîò³ì öåé 
ïðîòîêîë äîâîäÿòü äî äåïàð-
òàìåíòó, à òîé — äî ë³êàðí³. ² 
ö³ ïðîòîêîëè áóëè äëÿ ë³êàð³â 
îáîâ’ÿçêîâèìè.

Â³äòàê, ë³êóþ÷è ïàö³ºíòà, ë³êàð 
ïîâèíåí îð³ºíòóâàòèñü âèêëþ÷-
íî íà öåé äîêóìåíò. Òîìó, õî÷ ³ 
çíàº, ùî òàêèé-òî ïðåïàðàò íå º 
åôåêòèâíèì, âñå îäíî ìóñèòü 

éîãî çàïðîïîíóâàòè ïàö³ºíòó.
— Áåðåìî 2014-é ð³ê, íàêàç 

ÌÎÇ ¹ 499, ïðîòîêîë ë³êóâàí-
íÿ — ãðèï, — ðîç’ÿñíþº ïàí 
Ë³í÷åâñüêèé. — ² ÷èòàºìî, ÿê 
â³ò÷èçíÿíà íàóêà ðåêîìåíäóâàëà 

áîðîòèñü ç ãðèïîì. ² çíàõîäè-
ìî — çàì³ñòü âàêöèíàö³¿, ïîïå-
ðåäæåííÿ ãðèïó, ðåêîìåíäóºòüñÿ 
õ³ì³îòåðàï³ÿ âñ³ì! Çàì³ñòü çðîáè-
òè âàêöèíàö³þ ó âåðåñí³. êðàùå 
âè ¿æòå ïðåïàðàò òàêèé-òî, à ùîá 
íå çàõâîð³òè íà ãðèï, ïðîòèðàéòå 
ñïèðòîì ìîá³ëüíèé òåëåôîí. À 
ùå — âìèâàéòåñü ç ìèëîì êîæí³ 
äâ³ ãîäèíè. Ìàºìî ö³ëèé ïåðåë³ê 
ëÿï³â 499-ãî íàêàçó. Øåäåâðàëü-
íèé ïðîòîêîë! ² ìè îñü ìàºìî 
ðîçóìíåíüêîãî ë³êàðÿ, ÿêèé çíàº 
³ ïðî âàêöèíàö³þ, ïðî ïðîô³ëàê-
òèêó, àëå â íüîãî º îáîâ’ÿçêîâèé 
íàêàç.

Ç ï’ÿòíèö³, 28 êâ³òíÿ ³ðîí³çóº 
ïàí Ë³í÷åâñüêèé, ë³êàð íå áóäå 
ðåêîìåíäóâàòè âìèâàòèñü ç ìè-

ëîì êîæíèõ äâ³ ãîäèíè äëÿ òîãî, 
ùîá íå çàõâîð³òè íà ãðèï.

— Ìè âæå ìîâ÷èìî ïðî êóïó 
êîðóïö³éíî¿ ñêëàäîâî¿, ÿêà çà-
êëàäåíà íå ò³ëüêè â öåé íàêàç, 
àëå é â ³íø³, — äîäàº â³í. — Êîëè 
ë³êàð çíàº, ùî òîé ïðåïàðàò íå
åôåêòèâíèé, àëå éîãî çàêóïîâóº 
âñåîäíî, áî º íàêàç. Êîëè â³ä 
ïåâíîãî ïðåïàðàòó äëÿ ë³êóâàííÿ 
äèõàëüíèõ ðîçëàä³â íîâîíàðîä-
æåíèõ â óñüîìó ñâ³ò³ óæå â³äìî-
âèëèñü, áî â³í ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
70% ñìåðòí³ñòþ, à â óêðà¿íñüêî-
ìó ïðîòîêîë³ â³í º! Ïðè÷îìó, 
íà âíåñåííÿ çì³í äî ïðîòîêîëó 
³äå â³ñ³ì ì³ñÿö³â. À ùå ùîá éîãî 
çì³íèòè, òî òðåáà æ õîò³òè éîãî 
çì³íèòè — ç³áðàòè êóïó àêàäå-

ì³ê³â, à ÷è âîíè çàõî÷óòü?
Òîìó äëÿ òîãî, àáè íå çìóøó-

âàòè ë³êàðÿ âèêîíóâàòè ÷èþñü 
«êîðóïö³éíó âîëþ» àáî ÷èþñü 
áåçãðàìîòí³ñòü, Óêðà¿íó ³ â³äêðè-
âàþòü äëÿ çàõ³äíèõ ïðîòîêîë³â.

— Ë³êàðþ äîçâîëåíî ç 28 êâ³ò-
íÿ ãîâîðèòè: «Âè çíàºòå, óêðà-
¿íñüêèé ïðîòîêîë êàæå ë³êóâà-
òèñü îñü òàê, àëå îò ôðàíöóçüêèé 
êàæå, ùî îñü öå ³ öå áóäå åôåê-
òèâíèì, à îñü öå — í³», — êàæå 
çàñòóïíèê ì³í³ñòðà îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ.  — Íàêàç ÌÎÇ ùîäî 
âïðîâàäæåííÿ çàõ³äíèõ ïðîêî-
ë³â º äîçâ³ëüíèì. Â³í íå çàáî-
ðîíÿº óêðà¿íñüêèõ ïðîòîêîë³â, 
â³í äîçâîëÿº ãðàìîòíîìó ë³êàðþ 
îáèðàòè.

— Наказ МОЗ про міжнародні 
протоколи є дозвільним, — каже 
Олександр Лінчевський. - Він не 

зобов’язує усіх лікарів переходити 
на міжнародні протоколи, а лише 

дозволяє їх використовувати
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Міст над залізницею 
ще ремонтують

ЮЛІЯ НІКІТІНА, 098– 872-87-81, 
JVOLNIKITINA@GMAIL.COM

Òðèâàº ðåêîíñòðóêö³ÿ ï³øîõ³ä-
íîãî ìîñòó ÷åðåç çàë³çíè÷íó êî-
ë³þ íà ñòàíö³¿ «Òåðíîï³ëü» — â³ä 
Ïðèâîêçàëüíîãî ìàéäàíó äî âóë. 
Âîÿê³â äèâ³ç³¿ «Ãàëè÷èíà.» Â³ä-
êðèòòÿ îíîâëåíîãî ìîñòó ïëà-
íóâàëè 5 òðàâíÿ, àëå, éìîâ³ð-
íî, ðåìîíò çàòÿãíåòüñÿ. Íàðàç³ 
íà ìîñò³ óêð³ïëþþòü ñõîäè.

Íàãàäàºìî, íà÷àëüíèê óïðàâ-
ë³ííÿ ÆÊÃ Îëåã Ñîêîëîâñüêèé 
çàçíà÷èâ, ùî ï³ñëÿ ðåìîíòó åëå-

ìåíòè ñõîä³â ìàòèìóòü ÷åðâîíèé 
êîë³ð, ùîá ï³äâèùèòè ð³âåíü 
óâàãè ï³øîõîä³â.

Ï³øîõ³äíèé ì³ñò, ùî ç’ºäíóº 
Ïðèâîêçàëüíèé ìàéäàí ³ âóëè-
öþ Âîÿê³â äèâ³ç³¿ «Ãàëè÷èíà», 
çáóäóâàëè ó 1960 ðîö³. Âïðîäîâæ 
57 ðîê³â éîãî íå ðåìîíòóâàëè. 
Ïðîòå ñïåö³àë³ñòè âèÿâèëè 
òð³ùèíè, òîìó êîìóíàëüíèêè 
âçÿëèñü çà íåãàéíèé ðåìîíò. 
Ñõîäè áóêâàëüíî ðîçñèïàëèñÿ, 
çàêëàäí³ îñíîâè êîíñòðóêö³¿ — 
ïîòð³ñêàëè. Òàì ðîáëÿòü ïîâíå 
îíîâëåííÿ.

Якщо будуть гроші міст планують ще й накрити
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ÍÎÂÈÍÈ ÊÎÌÏÀÍ²É

12 òðàâíÿ â êîíöåðò-õîë³ 
«Podolyany» â³äáóäåòüñÿ íàéÿñêðà-
â³øà ïîä³ÿ ö³º¿ âåñíè — «Podolyany 
Fashion». Çàõ³ä ïðîâîäèòüñÿ âæå 
òðåò³é ð³ê ³ ùîðàçó íàáèðàº íîâèõ 
îáåðò³â, àäæå ç êîæíèì ðîêîì ïå-
ðåë³ê ç³ðêîâèõ ãîñòåé ñâ³òó ìîäè 
çá³ëüøóºòüñÿ! Íà ïîä³óì³ «Ïîäî-
ëÿí» ïðåäñòàâëÿëè ñâî¿ êîëåêö³¿ 
òà â³òàëè òåðíîïîëÿí ó÷àñíèêè 
óêðà¿íñüêèõ òà ì³æíàðîäíèõ ïî-
êàç³â, â³äîì³ äèçàéíåðè, îäÿã, ÿêèõ 
êîðèñòóºòüñÿ ïîïèòîì íå ëèøå 
â Óêðà¿í³, à é â óñüîìó ñâ³ò³ — 
Ðîêñîëàíà Áîãóöüêà, Àíäðå Òàí, 
Ð³íà Áóäàð³íà, Ë³ä³ÿ ßí³öüêà. 
Öüîãî ðîêó îðãàí³çàòîðè ìîäíîãî 
ä³éñòâà îá³öÿþòü ïîò³øèòè òåðíî-
ï³ëüñüêèõ ìîäíèöü òà ïîäàðóâàòè 
íåçàáóòíº âèäîâèùå.

— Ñåðåä çàïðîøåíèõ ãîñòåé 
«Podolyany Fashion 2017» ñïðàâ-
ä³ ³ìåíèò³ ìîäåëüºðè — Malva 
Florea, Soboleva-Vronskaya, Gosha 
Altshuler, Íàçàð÷óê ³ ×îëàê, Àííà 
Ìîðãóí, Ð³íà Áóäàð³íà, Ë³ä³ÿ ßí³-
öüêà. Ñïåö³àëüíèé ã³ñòü íàøî¿ 
ïðîãðàìè — Îêñàíà Êàðàâàíñüêà. 
Îêñàíà Êàðàâàíñüêà º îäíèì ³ç 
íàéêðåàòèâí³øèõ äèçàéíåð³â 
Óêðà¿íè, ¿¿ øîó çàâæäè ÿñêðàâ³ òà 
ôåºðè÷í³, êîëåêö³¿ ãîñòðî ìîäí³, 
îáîâ’ÿçêîâî óêðà¿íñüê³ òà àáñî-
ëþòíî íåïåðåäáà÷óâàí³, òîæ ìè ç 
íåòåðï³ííÿì ÷åêàºìî ïàí³ Îêñàíó 
ó Òåðíîïîë³, — ãîâîðèòü îðãàí³-
çàòîð ïîêàçó äèðåêòîð ç ðîçâèòêó 
ÒÐÖ «Ïîäîëÿíè» Òåòÿíà ×óáàê. 
— Ó «Ïîäîëÿíàõ» ïðåäñòàâëåí³ 
íå ëèøå â³äîì³ ñâ³òîâ³ áðåíäè, àëå 
é äèçàéíåðñüê³ áóò³êè óêðà¿íñüêèõ 
ìîäåëüºð³â — A. Tan by Andre Tan, 
VR studio, íåùîäàâíî â³äêðèëàñü 
ñòóä³ÿ VOVK òà áóò³ê Îêñàíè ×îð-
íî¿. Íàø³ òåðíîï³ëüñüê³ ìîäíèö³ 
ìàòèìóòü ìîæëèâ³ñòü ïîáà÷èòè 
íîâ³ êîëåêö³¿ îäÿãó made in UA 
íà Podolyany Fashion. Äî ñëîâà 
ï³ñëÿ ïîêàçó ïðàöþâàòèìå show 
room, òîæ âñ³ áàæàþ÷³ ìàòèìóòü 
ìîæëèâ³ñòü îãëÿíóòè òà ïðèäáàòè 
ðå÷³, ÿê³ ¿ì ñïîäîáàþòüñÿ. Ïðèºì-
íî â³äçíà÷èòè, ùî íàø òåðíîï³ëü-
ñüêèé ìîäåëüºð Ë³ä³ÿ ßí³öüêà, ÷è¿ 
êîëåêö³¿ âæå ï³äêîðèëè ïîä³óìè 
Áîñòîíà, Íüþ-Éîðêà ³ Ëîíäîíà 
òåæ ïðåçåíòóâàòèìå òåðíîïîëÿ-
íàì ³ ãîñòÿì ì³ñòà íîâó êîëåêö³þ. 
Âïåðøå â Òåðíîïîë³ öüîãî ðîêó 
áóäå Àííà Ìîðãóí — â³äîìèé 
óêðà¿íñüêèé äèçàéíåð, óí³êàëüí³ 
êîëåêö³¿ ÿêî¿ âñòèãëè çàâîþâàòè ³ 
ïðîäîâæóþòü çàâîéîâóâàòè ñåðöÿ 
³ óâàãó íå ò³ëüêè óêðà¿íñüêèõ, à é 
çàðóá³æíèõ ìîäíèöü, ï³äêîðþþ÷è 
êîæåí ñåçîí ñâ³òîâ³ ïîä³óìè, òàê³ 
ÿê Òèæäåíü ìîäè â Ðèì³, Ëîíäîí³, 
Ì³ëàí³. Êîëåêö³ÿ, ÿêó ïðåäñòàâ-
ëÿòèìå Àííà Ìîðãóí 12 òðàâ-
íÿ â Òåðíîïîë³, áóëà îô³ö³éíî 
ïðåäñòàâëåíà äèçàéíåðîì 4 êâ³ò-
íÿ íà Òèæí³ ìîäè â Ðèì³. Áðåíä 
Malva Florea 5 êâ³òíÿ â Ìîíàêî 
ïðåçåíòóâàâ êîëåêö³þ â ðàìêàõ 
MC Fashion Space, ¿¿ çìîæóòü ïî-
áà÷èòè ãëÿäà÷³ Podolyany Fashion. 
Òîæ ç Ðèìó ÷è Ìîíàêî îäðàçó 
â Òåðíîï³ëü! Ìîæíà áàãàòî ðîç-
ïîâ³äàòè, àëå, ÿê êàæóòü «êðàùå 
îäèí ðàç ïîáà÷èòè, í³æ ñòî ðàç³â 
ïî÷óòè», òîìó çàïðîøóºìî òåðíî-
ïîëÿí òà ãîñòåé íà ÿñêðàâå øîó 
ìîäè Podolyany Fashion! Êâèòêè 
ìîæíà ïðèäáàòè íà ñàéò³ ternopol.
karabas.com òà â Ëàòå êàôå â öåí-
òðàëüíîìó õîë³ ÒÐÖ «Ïîäîëÿíè».

PODOLYANY FASHION 2017
БЛОГ

ПРЕС-ЦЕНТР
ТРЦ»ПОДОЛЯНИ»

396614_inf
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ØÊÎËÀ

ЛЕСЯ ЗАМОРСЬКА, 0–97– 504-25-48,
LESIA. ZAMORSKA@GMAIL. COM

Åêñïîçèö³ÿ ñ³ëüñüêîãî óêðà¿í-
ñüêîãî ïîäâ³ð’ÿ á³ëÿ öåíòðàëü-
íîãî âõîäó, êàëèíîâà àëåÿ, 
ê³ìíàòà-ìóçåé ²âàííè Áëàæ-
êåâè÷, ìóçåé ñòàðîæèòíîñòåé, 
ðàä³îâóçîë — öå ëèøå äåê³ëüêà 
îñîáëèâîñòåé Òåðíîï³ëüñüêîãî 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî êîìïëåê-
ñó «Çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà ²-²²² 
ñòóïåí³â — åêîíîì³÷íèé ë³öåé 
¹ 9» ³ì. ²âàííè Áëàæêåâè÷.

×îòèðèïîâåðõîâå ïðèì³ùåííÿ 
øêîëè ðîçòàøîâàíå íà ìàñèâ³ 
«Äðóæáà» çà àäðåñîþ âóë. Ìà-
êàðåíêà, 1 à. Íà ôàñàä³ — áàðå-
ëüºô ïèñüìåííèö³ ². Áëàæêåâè÷ ³ 
ìåìîð³àëüíà äîøêà âèïóñêíèêà, 
Ãåðîÿ Óêðà¿íè Â³êòîðà Ñòåôà-
íîâè÷à, ÿêèé çàãèíóâ â ÀÒÎ. 
Äî 125-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ 
². Áëàæêåâè÷ çàêëàëè êàëèíîâó 
àëåþ.

ª ìóçåé 
ñòàðîæèòíîñòåé 

Ó øêîë³ ä³º ñèñòåìà êîíòðî-
ëþ «Ñìàðñ³». Òóò º ïðîñòîðèé 
õîë, à îò àêòîâèé çàë íåâåëè÷-
êèé. Ñò³íè õîëó ïðèêðàøàþòü 
ïîðòðåòè ïåäàãîã³â òà êðàùèõ 
ó÷í³â, ÿê³ ìàþòü âèñîê³ çäî-
áóòêè â íàâ÷àíí³, ìèñòåöòâ³ òà 
ñïîðò³, à òàêîæ êóáêè ³ ãðàìî-
òè. Êð³ì òîãî òóò ä³º åêñïîçèö³ÿ 
äèòÿ÷èõ ìàëþíê³â, á³ëÿ âõ³äíèõ 
äâåðåé ñòî¿òü ïèñàíêîâå äåðåâî. 
Íà ïåðøîìó ïîâåðñ³ ðîçì³ùåíèé 
ñïîðòçàë. Íà òðåòüîìó — ¿äàëü-
íÿ. Ó øêîë³ äâà êîìï’þòåðíèõ 
êëàñè. Íåùîäàâíî çàêóïèëè ùå 
13 íîâèõ êîìï’þòåð³â.

9 æîâòíÿ 2009 ð. ó øêîë³ â³ä-
êðèëè ìóçåé ². Áëàæêåâè÷. Ó 
ãðóäí³ 2014 ð. ç ³í³ö³àòèâè äèðåê-
òîðà Ãðèãîð³ÿ Ðèáàêà â³äêðèëè 
áàðåëüºô ïèñüìåííèö³, òâîðöÿ-
ìè ÿêîãî º ñêóëüïòîð ². Ñîíñÿä-
ëî òà àðõ³òåêòîð Ì. Êè÷êî.

Òàêîæ ó øêîë³ º ìóçåé ñòà-
ðîæèòíîñòåé, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç 
äâîõ ê³ìíàò. Á³ëüø³ñòü åêñïîíà-
ò³â ïðèâåçëè ³ç ñ.Äåíèñîâà, äå 
ïðîæèâàëà ².Áëàæêåâè÷. Ó ïåð-
ø³é ê³ìíàò³ — ï³÷, ðîçìàëüîâàíà 
êâ³òàìè, ëàâêà, ñò³ë, ïîëóìèñêè, 
ãëå÷èêè, êàçàíîê, áàìáåòåëü ç 
âèøèòèìè ïîäóøêàìè òà ïîêðè-
âàëîì. Ó äðóã³é — ðå÷³ äîìàø-
íüîãî âæèòêó: âèøèò³ ñîðî÷êè, 
ñï³äíèö³, êîðñåòêè, õóñòêè. Òóò 
º ñêðèíÿ, ïðÿëêà, âåðåòåíî, êî-
ëåêö³ÿ ïðàñîê, ïðàíèêè, ñåðïè.

Ñï³âïðàöþþòü 
ç ÒÍÅÓ

²ñòîð³ÿ øêîëè ¹ 9 ðîçïî-
÷àëàñü ùå ó 50-õ ðîêàõ ìèíó-
ëîãî ñòîë³òòÿ. Çàïèñ ó æóðíàë³ 
ñâ³äîöòâ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
â 1961 ðîö³ âèäàëè ñâ³äîöòâî 
ïðî çàê³í÷åííÿ ñåìèð³÷êè ïåð-
øèì âèïóñêíèêàì. Íà òîé ÷àñ 
øêîëà áóëà íà âóëèö³ Ëüâ³â-
ñüê³é. Ç 1968 ð. — ó òåïåð³øíüî-
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Освіта  «RIA 
плюс» продовжує 
розповідати
про особливості 
шкіл нашого міста.
Ми розкажемо, 
чим вони живуть 
і пишаються

Учні 10-А класу разом із вчителем 
географії та економіки Л. Царик 

побували на екскурсії у відділенні банку

ìó ïðèì³ùåíí³, ðîçðàõîâàíîìó 
íà 960 ì³ñöü.

Ñåðåä â³äîìèõ âèïóñêíèê³â — 
êîëèøí³é íàðîäíèé äåïóòàò 
ßðîñëàâ Äæîäæèê, ï³äïðèºìåöü 
Ìèõàéëî Ðàòóøíÿê, êîëèøí³é 
ì³ñüêèé ãîëîâà Òåðíîïîëÿ Áîã-

äàí Ëåâê³â, õóäîæí³é êåð³âíèê 
«Îðêåñòðà Âîë³» Âîëîäèìèð 
Ãðèöàé, äèðåêòîð öåíòðó äèòÿ÷î¿ 
òâîð÷îñò³ Ñâ³òëàíà Ìèõàí÷óê.

Ñòàíîì íà ïåðøå âåðåñíÿ 
2016 ð. ó 33 êëàñàõ íàâ÷àºòüñÿ 
965 ó÷í³â. Ó äðóãó çì³íó â÷àòüñÿ 
ëèøå òðåò³-÷åòâåðò³ êëàñè. Äëÿ 
âñòóïó â ë³öåé äåâ’ÿòèêëàñíèêè 
ïèøóòü çàÿâè, çäàþòü ³ñïèò, ïðî-
õîäÿòü ïñèõîëîã³÷í³ òåñòè. Íàðàç³ 
â øêîë³ ¹ 9 º îäèí ë³öåéíèé äå-
ñÿòèé ³ äâà îäèíàäöÿò³ êëàñè — 
îäèí ë³öåéíèé, ³íøèé — óí³-
âåðñàëüíèé. Íàñòóïíîãî ðîêó âñ³ 
10-11 êëàñè áóäóòü ë³öåéíèìè.

Ó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ïðàöþ-
þòü 84 â÷èòåë³. Ç íèõ 62 ñïå-
ö³àë³ñò³â âèùî¿ êâàë³ô³êàö³éíî¿ 
êàòåãîð³¿, 13 ñïåö³àë³ñò³â ïåðøî¿ 
êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿, òðîº 
ñïåö³àë³ñò³â äðóãî¿ êâàë³ô³êàö³é-
íî¿ êàòåãîð³¿, øåñòåðî ñïåö³àë³ñ-
ò³â. 12 ïåäàãîã³â ìàþòü çâàííÿ 
«â÷èòåëü-ìåòîäèñò», 26 — «ñòàð-
øèé â÷èòåëü». Ä³º 10 ìåòîäè÷íèõ 
îá’ºäíàíü.

Òåðíîï³ëüñüêèé íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíèé êîìïëåêñ «Çàãàëüíîîñ-
â³òíÿ øêîëà ²-²²² ñòóïåí³â — 
åêîíîì³÷íèé ë³öåé ¹ 9» ³ì. ². 
Áëàæêåâè÷ ìàº ñâ³é ã³ìí òà ñàéò 
www.9.school-info.te.ua.

— Êíèãà ïðî íàø çàêëàä íà-
çèâàºòüñÿ «Øêîëà ìîº¿ ìð³¿», 
òîìó ùî ìè éäåìî äî ñâîº¿ ìð³¿, 
äî ïîñò³éíî âäîñêîíàëåííÿ, — 
êàæå äèðåêòîð Ãðèãîð³é Ðèáàê. — 
Òàê, ó 2010 ð. ìè óêëàëè óãîäó 
ïðî ñï³âïðàöþ ç Òåðíîï³ëüñüêèì 
íàö³îíàëüíèì åêîíîì³÷íèì 

óí³âåðñèòåòîì, à âæå ÷åðåç ð³ê 
íà áàç³ íàøî¿ øêîëè ä³ÿâ åêîíî-
ì³÷íèé êîëåäæ. Òàì ïðàöþâàëè 
íàóêîâö³ óí³âåðñèòåòó òà 10 íà-
øèõ â÷èòåë³â. Ó 2012 ð. ìè ñòâî-
ðèëè åêîíîì³÷íèé ë³öåé.

Ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî êëàñó, 

ä³òè âèâ÷àþòü «Îñíîâè åêîíîì³-
êè». Äåñÿò³-îäèíàäöÿò³ êëàñè — 
ë³öåéí³, òîæ ìàéáóòí³õ âèïóñ-
êíèê³â îð³ºíòóþòü íà åêîíîì³÷í³ 
ïðîôåñ³¿.

— Îñíîâíå íàøå çàâäàííÿ — 
öå ï³äãîòîâêà ä³òåé äî æèòòÿ, — 
íàãîëîøóº äèðåêòîð. — Ìè â÷è-
ìî íàøèõ ó÷í³â ôîðìóâàòè ñâ³é 
áþäæåò, çíàòè ïðàâà ñïîæèâà÷³â 
òîùî.

Äëÿ ó÷í³â 7–11 êëàñ³â ïðè-
õîäÿòü ÷èòàòè ëåêö³¿ âèêëàäà÷³ 
óí³âåðñèòåòó, ïðàö³âíèêè áàíê³â, 
ïîäàòêîâî¿ ñëóæáè, ïåíñ³éíîãî 
ôîíäó, óïðàâë³ííÿ ç çàõèñòó ïðàâ 
ñïîæèâà÷³â.

Êîíêóðñ äèêòàíò³â 
³ «Åêîíîì³êñ» 

Ç-ïîì³æ îñîáëèâîñòåé øêîëè 
¹ 9 — ùîð³÷íèé êîíêóðñ äèê-
òàíò³â ç óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ³ì. ². 
Áëàæêåâè÷ äëÿ äåâ’ÿòèõ êëàñ³â. 
Äèêòàíòè ïåðåâ³ðÿþòü ìåòîäèñòè 
óïðàâë³ííÿ îñâ³òè. Ïåðåìîæö³ 
îòðèìóþòü ãðîøîâó ïðåì³þ.

Òðàäèö³éíèì âæå ñòàâ ³ òèæ-
äåíü åêîíîì³êè, ï³ä ÷àñ ÿêîãî 
â³äáóâàºòüñÿ çàãàëüíîì³ñüêèé 
êîíêóðñ «Åêîíîì³êñ» äëÿ ó÷í³â 
9 êëàñó. Çà ïåðåìîãó çìàãàþòü-
ñÿ 5 ô³íàë³ñò³â êîíêóðñó. Òðüîì 
íàéêðàùèì âðó÷àþòü ãðàìîòè òà 
ãðîøîâ³ âèíàãîðîäè. Çà ïåðøå 
ì³ñöå — 300 ãðí, çà äðóãå — 200, 
çà òðåòº — 150.

— Ö³êàâî â³äáóâàºòüñÿ ïîñâÿ-
òà ó ë³öåéí³ êëàñè, — ðîçïîâ³äàº 
Ãèãîð³é Ðèáàê. — Ñïî÷àòêó ìè 
ðîáèëè ¿¿ â àêòîâ³é çàë³ ÒÍÅÓ, äå 

ТУТ ГОТУЮТЬ МАЙБУТНІХ ЕКОНОМІСТІВ

ë³öå¿ñò³â â³òàâ ðåêòîð, à òåïåð ìè 
ïðîâîäèìî ¿¿ íà ñâÿò³ Ïåðøîãî 
äçâîíèêà. Ñòàðøîêëàñíèêè äà-
þòü êëÿòâó ë³öå¿ñòà, ìè âðó÷àºìî 
¿ì îñîáëèâ³ ãàëñòóêè, ïîò³ì â³ä-
áóâàºòüñÿ êîíöåðòíà ïðîãðàìà.

Ä³º 10 ãóðòê³â 
Ùå îäí³ºþ «ðîäçèíêîþ» íà-

â÷àëüíîãî çàêëàäó º ïðîâåäåííÿ 
áàòüê³âñüêèõ äí³â, êîëè áàòüêè 
ìàþòü çìîãó â³äâ³äóâàòè óðîêè, 
âèõîâí³ çàõîäè, ñïîðòèâí³ çìà-
ãàííÿ «Òàòî, ìàìà, ÿ — ñïîðòèâ-
íà ñ³ì’ÿ» òîùî. Òàêîæ ó øêîë³ 
ïðàöþº âñåîáó÷ áàòüê³â.

— Ó íàñ äóæå ö³êàâî ïðîõî-
äÿòü áàòüê³âñüê³ êîíôåðåíö³¿, — 
ñòâåðäæóº çàñòóïíèê äèðåêòîðà ç 
âèõîâíî¿ ðîáîòè Îëüãà Îñ³ïöî-
âà. — Ìè ïðîïîíóºìî ñâî¿ òåìè, 
áàòüêè — ñâî¿, çàïðîøóºìî ð³ç-
íèõ ñïåö³àë³ñò³â, â³äáóâàºòüñÿ 

îáãîâîðåííÿ.
Çì³ñòîâíå ó÷í³âñüêå äîçâ³ëëÿ 

çàáåçïå÷óþòü 10 ãóðòê³â. Íà áàç³ 
øêîëè ôóíêö³îíóº çðàçêîâà âî-
êàëüíà ñòóä³ÿ åñòðàäíîãî ñï³âó 
«Òàëàíò» (êåð³âíèê Óëÿíà Ïþ-
ðêî), äèòÿ÷èé õîð «Çîðåïàä» 
(êåð³âíèê Ë³ä³ÿ Ãðîíäîâñüêà), 
âîêàëüíèé àíñàìáëü «Âåñåë³ 
íîòêè» (êåð³âíèê Ìèðîñëàâà 
Ïèð³ã), ó÷í³âñüêå ãðîìàäñüêå 
îá’ºäíàííÿ åñòðàäíîãî òàíöþ 
øîó-áàëåò «Êàïðèç» (êåð³âíèê 
Ì. Ãóçàð). Òàêîæ º ãóðòêè äåêî-
ðàòèâíî-óæèòêîâîãî ìèñòåöòâà 
«Àçáóêà â’ÿçàííÿ» ³ «Â³çåðóíîê». 
Ó ãóðòêó â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ «Êîçà÷àòà» çàéìà-
þòüñÿ ä³òè 5-7 êëàñ³â, à â ãóðò-
êó «Þíèé ðÿòóâàëüíèê» — ó÷í³ 
8-10 êëàñ³â. Òàêîæ º ãóðòîê òåõ-
í³÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, øàõîâèé 
³ ñåêö³ÿ ôëîðáîëó.

У початковій школі економічна освіта має інтегрований
характер. Саме тут формують такі базові економічні
поняття як обмеженість ресурсів, бартер, гроші. У 5-6

класах є курси «Подорож у країну економіки»

Åêîíîì³÷íèé ïðîô³ëü
Ó øêîë³ ñòâîðåíà é àïðîáî-

âàíà âëàñíà ìîäåëü íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ñåðåäîâèùà 
åêîíîì³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ. 
Âîíà ìàº òðè ñêëàäîâ³: ïðåä-
ìåòíà — êóðñ åêîíîì³êè òà êóð-
ñè åêîíîì³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ 
«Ïîäîðîæ ó ñâ³ò åêîíîì³êè», 
«Ìîÿ åêîíîì³êà», «Îñíîâè ñïî-
æèâ÷èõ çíàíü», «Ìàòåìàòèêà 
â åêîíîì³ö³»; ì³æïðåäìåòíà — 
åêîíîì³÷íèé êîìïîíåíò â ³í-
øèõ íàâ÷àëüíèõ êóðñàõ; ñèñòå-
ìà ïîçàóðî÷íî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè 
åêîíîì³÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³.

Ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³ åêîíî-
ì³÷íà îñâ³òà ìàº ³íòåãðîâàíèé 
õàðàêòåð. Ñàìå òóò ôîðìóþòü 
òàê³ áàçîâ³ åêîíîì³÷í³ ïîíÿòòÿ 
ÿê îáìåæåí³ñòü ðåñóðñ³â, áàð-
òåð, ãðîø³ òîùî. Ó ï’ÿòèõ-øî-
ñòèõ êëàñàõ º êóðñè «Ïîäîðîæ 
ó êðà¿íó åêîíîì³êè», ó âîñüìèõ 
êëàñàõ — «Ìîÿ åêîíîì³êà», 
ó ñüîìèõ òà äåâ’ÿòèõ — «Îñ-
íîâè ñïîæèâ÷èõ çíàíü», ó äå-
ñÿòèõ-îäèíàäöÿòèõ — «Åêîíî-
ì³êà. Ïðîô³ëüíèé ð³âåíü».

Âæå òðàäèö³éíèìè ó øêîë³ 
ñòàëè òàê³ âèõîâí³ çàõîäè ÿê 
êëàñí³ ãîäèíè «Áþäæåò ñ³ì’¿», 
«Ïîãîâîðèìî ïðî ãðîø³», 
«ß — ìàéáóòí³é åêîíîì³ñò», 
äèñïóòè «Øêîëÿð ³ ðèíîê», 
«Ùî îçíà÷àº çàðîáèòè íà ñâ³é 
õë³á?», êðóãëèé ñò³ë «Åêîíîì³-
êà â íàøîìó æèòò³», â³êòîðèíà 
«Åêîíîì³÷íèé êàëåéäîñêîï», 
êîíêóðñè «Ïàí³ åêîíîì³êà», 
«Åêîíîì³êñ», ³ãðè «Øêîëà ä³-
ëîâî¿ ëþäèíè», «ßê ñêëàñòè ³ 
ðîçðàõóâàòè á³çíåñ-ïëàí» òîùî. 
Ó øêîë³ îðãàí³çîâóþòü âèñòàâ-
êó á³çíåñ-ïðîåêò³â, åêñêóðñ³¿ 
íà âèðîáíèöòâî, â áàíêè òîùî.

— Ó íàñ ïðîõîäÿòü òåìàòè÷-
í³ òèæí³: òèæäåíü ìàòåìàòèêè, 
åêîíîì³êè, ïðàâîâèõ çíàíü, 
³ñòîð³¿, ãåîãðàô³¿, — çàçíà÷àº 
â. î. çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè 
Òåòÿíà Ùåðáÿê. —Ó÷í³ áåðóòü 
ó÷àñòü ó  áëàãîä³éíèõ àêö³ÿõ.

Ó÷í³âñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ-
ìàº ïàðëàìåíòñüêî-ïðåçèäåíò-
ñüêó ôîðìó îðãàí³çàö³¿.
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íåâèêîðèñòàíèõ ñóáñèä³é íà ñóìó 
300 ìëí. Çàãàëîì ç ïî÷àòêó 2017 â 
îáëàñò³ íàäàëè ñóáñèä³é 227 òè-
ñÿ÷àì äîìîãîñïîäàðñòâ íà ñóìó 
1,5 ìëðä. ãðèâåíü. Íàéá³ëüøå 
îòðèìóâà÷³â ñóáñèä³é ó Òåðíî-
ïîë³ — ìàéæå 50 òèñ., íàéìåí-
øå — ó Êðåìåíö³ — ìàéæå 5 òèñ.

— Ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä 
äîìîãîñïîäàðñòâà, ÿêå îòðèìóº 
ñóáñèä³þ, íàïðèêëàä, ó áåðåçí³ 
2017 ñòàíîâèâ 1492 ãðèâí³, — ïðî-
äîâæóº â³í. — Ñåðåäí³é ðîçì³ð 
íàðàõîâàíî¿ ñóáñèä³¿ ïî îáëàñò³ — 
1838 ãðèâåíü. Çàãàëîì, îäíèì 
ñ³ì’ÿì ìîæå âèõîäèòè ëèøåíü 
ãðèâíÿ ñóáñèä³¿, ³íøèì — ê³ëüêà 
òèñÿ÷. Àäæå âîíà çàëåæèòü â³ä 
äîõîäó ðîäèíè, â³ä ïëîù³ æèòëà, 

â³ä ê³ëüêîñò³ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ .
Äëÿ îòðèìàííÿ ñóáñèä³¿ 

ó ñòàíäàðòíîìó âèïàäêó, äîäàº 
â³í, âàðòî ëèøå íàïèñàòè çà-
ÿâó òà ïîäàòè äåêëàðàö³þ. Òîæ, 
ê³ëüê³ñòü îõî÷èõ îòðèìàòè ñóá-
ñèä³þ âåñü ÷àñ çðîñòàº. Ïðèì³-
ðîì, ó ïîð³âíÿí³ ç êâ³òíåì 2016, 
ñóáñèä³àíò³â ó êâ³òí³ 2017 ðîêó 
ïîá³ëüøàëî â 1,16 ðàç³â. Âò³ì, 
º â îáëàñò³ ³ ò³, êîìó îòðèìàíà 
ñóáñèä³ÿ «âèë³çëà áîêîì».

— ª ñëóæáà ñîö³íñïåêòîð³â 
ïðè êîæíîìó ì³ñöåâîìó óïðàâ-
ë³íí³ ñîöçàõèñòó. Âîíà ïåðåâ³-

Субсидію перерахують з 1 травня 
з урахуванням доходів 2016-го року
СВІТЛАНА ГРИВАС, 0–96– 709-74-60,
SVITLANA.GRUVAS@GMAIL.COM

Ç òðàâíÿ âñ³ì, õòî âæå îòðè-
ìóâàâ ñóáñèä³þ, ¿¿ àâòîìàòè÷íî 
ïåðåïðèçíà÷àòü. Äîäàòêîâèõ 
çâåðíåíü äëÿ öüîãî íå ïîòð³áíî. 
Ñóáñèä³þ ïðèçíà÷àòü íà 12 ì³-
ñÿö³â, òîáòî äî 1 òðàâíÿ 2018.

Òèì æå ãðîìàäÿíàì, ÿê³ ùå 
íå çâåðòàëèñü çà ñóáñèä³ÿìè, ñë³ä 
çâåðíóòèñü â ì³ñöåâå óïðàâë³í-
íÿ ñîöçàõèñòó çà ì³ñöåì ñâîº¿ 
ðåºñòðàö³¿. 

Ïðî öå ðîçïîâ³â ï³ä ÷àñ áðè-
ô³íãó íà÷àëüíèê Äåïàðòàìåí-
òó ñîöçàõèñòó îáëàäì³í³ñòðàö³¿ 

Âàäèì Áîÿðñüêèé ó ñåðåäó, 
26 êâ³òíÿ.

— Ñóáñèä³þ ïðèçíà÷àëè â³äïî-
â³äíî äî ïîðÿäêó íàäàííÿ ñóáñè-
ä³é, ç ì³ñÿöÿ çâåðíåííÿ — ìîâà 
³äå ïðî ïåðâèííå çâåðíåííÿ ³ 
äî 1 òðàâíÿ 2017, — êàæå â³í. — 
Íåçàëåæíî â³ä òîãî, êîëè ëþäè-
íà çâåðíóëàñü, ÷è ó æîâòí³ 2016, 
÷è â ëèñòîïàä³ 2016. Ñóáñèä³þ 
ïðèçíà÷àëè òåðì³íîì äî 1 òðàâ-
íÿ 2017. Ç 1 òðàâíÿ âñ³ì òèì, 
õòî âæå îòðèìóâàâ ñóáñèä³¿ ðàí³-
øå, ïðîâåäóòü ¿õíº àâòîìàòè÷íå 
ïåðåïðèçíà÷åííÿ áåç äîäàòêî-
âèõ çâåðíåíü. ßêùî æ ó ðîäèí³ 
âèíèêëà îáñòàâèíà, ùî ìîæå 

âïëèâàòè íà ïðèçíà÷åííÿ ñóá-
ñèä³¿, òî ïðî öå ñë³ä ïîâ³äîìèòè 
óïðàâë³ííÿ ñîöçàõèñòó ïðîòÿãîì 
ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ ïîÿâè òàêî¿ çì³íè.

Òèì, õòî ùå íå çâåðòàâñÿ 
çà ñóáñèä³ºþ, ñë³ä çâåðíóòè-
ñü â óïðàâë³ííÿ ñîöçàõèñòó 
çà ì³ñöåì ðåºñòðàö³¿ òà íàäàòè 
ñòàíäàðòí³ äîêóìåíòè — çàÿâó, 
äåêëàðàö³þ. ßêùî æ º íþàíñè, 
ïðèì³ðîì, ëþäèíà çàðåºñòðîâà-
íà, àëå íå ïðîæèâàº, òî ïîòð³áåí 
àêò îáñòåæåííÿ, â³äïîâ³äí³ äîâ³ä-
êè ïðî ï³äòâåðäæåííÿ ôàêòè÷-
íîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.

Ïðè÷îìó, ÿê çàóâàæóº ïàí 
Áîÿðñüêèé, çðîñòàííÿ ì³í³ìàëü-

Íàéá³ëüøå îäåðæóâà÷³â ñóá-
ñèä³é º ó Òåðíîïîë³ — ìàéæå 
50 òèñ. 
Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó ðàéîí³ — 
14 òèñ., â Òåðåáîâëÿíñüêîìó 
ðàéîí³ — 14 òèñ., ó Çáàðàçüêî-

ìó ðàéîí³ — 13 òèñ., ó Áó÷àöü-
êîìó — 12, â Ï³äâîëî÷èñüêîìó 
— 12. 
Íàéìåíøå — ó Ï³äãàºöüêî-
ìó — 3 òèñ. 800 òà ó Êðåìå-
íåöüêîìó — 5 òèñ.

ДОВІДКА

СВІТЛАНА ГРИВАС, 0–96– 709-74-60,
SVITLANA.GRUVAS@GMAIL.COM

Äëÿ îòðèìàííÿ êîìïåíñàö³¿ 
óêðà¿íñüêèõ ðîäèíàì, ÿê³ çåêî-
íîìèëè ñâ³òëî ÷è ãàç, ñë³ä áóäå 
ç 1 ëèïíÿ äî 1 âåðåñíÿ ïîäàòè 
çàÿâó â ì³ñöåâå óïðàâë³ííÿ ñî-
öïîë³òèêè. Óò³ì, ñàìîãî ìåõà-
í³çìó íàðàõóâàííÿ òà îòðèìàííÿ 
ãðîøåé, íà ì³ñöÿõ ùå íå çíàþòü.

Êàæóòü, äåòàëüíî¿ ³íñòðóêö³¿ 
ùå íå îòðèìóâàëè. Àäæå ïðî 
òàêå ð³øåííÿ óðÿäó ä³çíàëèñü 
ÿê âñ³ — 26 êâ³òíÿ, ï³ñëÿ çàÿâè 
ïðåì’ºð-ì³í³ñòðà íà çàñ³äàíí³ 
óðÿäó. 

— Ïîïåðåäíüî ïðîãíîçóþòü, 
ùî ò³, õòî çåêîíîìèâ 150 êÂò 

åëåêòðîåíåðã³¿, ùî âèêîðèñòî-
âóâàëè íà îïàëåííÿ, ÷è 100 êó-
á³â ãàçó, îòðèìàþòü êîìïåíñàö³þ 
äî 1 âåðåñíÿ, — êàæå äèðåêòîð 
äåïàðòàìåíòó ñîö³àëüíîãî çà-
õèñòó íàñåëåííÿ îáëäåðæàäì³-
í³ñòðàö³¿ Âàäèì Áîÿðñüêèé. — 
Êîìïåíñàö³ÿ — ó ðîçì³ð³ 
äî 700 ãðèâåíü. Îäíàê á³ëüøå 
íàðàç³ ñêàçàòè íå ìîæåìî: ìå-
õàí³çìó ùå íå çíàºìî.

Ñê³ëüêîì îòðèìóâà÷àì ³ íà ÿêó 
ñóìó âäàëîñü çåêîíîìèòè ñóá-
ñèä³é, â äåïàðòàìåíò³ ïîêè ùî 
òî÷íî íå çíàþòü. Ïðîãíîçóþòü 

ÃÐÎØ²

ДОПОМОГА ЧИ ПІАР: 700 ГРИВЕНЬ 
ЗА ЗЕКОНОМЛЕНІ СУБСИДІЇ
Субсидія  Отримувачі субсидій, які 
зекономили газ або електроенергію, 
що використовували для опалення, 
отримають до вересня до 700 грн 
компенсації. Цим, як заявила українська 
влада, зроблено перший крок до 
монетизації субсидій. Повноцінної 
монетизації, кажуть фахівці, слід 
очікувати не раніше, аніж за два роки

ðÿº ïðàâèëüí³ñòü ïîäàííÿ äî-
êóìåíò³â çàÿâíèêàìè, — äîäàº 
â³í. — Êð³ì íèõ ïîòåíö³éíèõ 
ñóáñèä³àíò³â ïåðåâ³ðÿþòü ùå 
êîíòðîëþþ÷³ ñëóæáè, çîêðåìà 
ñëóæáà àóäèòó. Çà ðåçóëüòàòàìè 
ïåðåâ³ðêè ïåðøèõ ó áþäæåò ïî-
âåðíóëè 400 òèñ. ãðí. Çà ðåçóëü-
òàòàìè ðåâ³ç³¿ äðóãèõ — ïîíàä 
ì³ëüéîí.

«ßêà ð³çíèöÿ?» 
Íàòîì³ñòü ÷èìàëî òåðíîï³ëü-

ñüêèõ ðîäèí íå ââàæàþòü ñóáñèä³þ 
âåëèêîþ äîïîìîãîþ â³ä äåðæàâè. 
Ìîâëÿâ, ñïåðøó ïîñò³éíèì ï³äâè-
ùåííÿì òàðèô³â ëåäü íå çàãíàëè 
á³ëüø³ñòü ó çàøìîðã, à ïîò³ì «ïðî-
ñòÿãíóëè ðóêó» äîïîìîãè. Âòðàòà 
ÿêî¿ îçíà÷àòèìå ïîäàëüøó âèòðàòó 
÷è íå óñ³º¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè íà êî-
ìóíàëêó. Ïåðøèì êðîêàì ïðî-
ãíîçîâàíî¿ ìîíåòèçàö³¿ îñîáëèâî 
íå ò³øàòüñÿ. Êàæóòü, ùî öå íàðàç³ 
í³÷îãî äëÿ íèõ íå çì³íþº.

— Íó, äàäóòü íàì òèõ 700 ãðè-
âåíü. ² ùî — ¿õ òàêîæ íà ñåáå 
íå âèòðàòèø, — êàæå Îëåíà Ðî-
ãîçà. — À áóäåø òðèìàòè íà îï-
ëàòó êîìóíàëüíèõ ïîñëóã. Òî ÿêà 
ð³çíèöÿ — ÷è çåêîíîìëåí³ êóáè 
òîá³ ðàõóâàòèìóòü ï³ä ÷àñ îïëà-
òè çà íàñòóïí³ ì³ñÿö³, ÷è äàäóòü 
òîá³ çà åêîíîì³þ ãðîø³, ÿê³ òè, 
çíîâó æ òàêè, çàïëàòèø çà ãàç.

Ðåçóëüòàò áóâ áè, ÿêáè ìî-
íåòèçóâàëè óñþ çåêîíîìëåíó 
ñóáñèä³þ, äîäàº æ³íêà. Òîä³ áóâ 
áè á³ëüøèé ñòèìóë åêîíîìèòè. 
Çåêîíîìèâ, ïðèì³ðîì, íà òðè 
òèñÿ÷³ — îòðèìàâ ñò³ëüêè æ êîì-
ïåíñàö³¿. Ñõîæî¿ äóìêè ³ òåðíî-
ïîëÿíèí Âîëîäèìèð Êðàâ÷óê.

— Òåîðåòè÷íî ìîíåòèçàö³ÿ ð³÷ 
êîðèñíà, áî ñòèìóëþº ñïîæèâà-
÷³â äî åêîíîì³¿, — êàæå â³í. — ² 
äîáðå, ùî óðÿä ïî÷àâ ö³ ïåðø³ 
êðîêè. Àëå äëÿ ëþäåé ö³ êðîêè 
íèí³ í³÷îãî íå çì³íþþòü. Áî 
ðàí³øå ÿê áóëî? Ñê³ëüêè á òè 
íå çåêîíîìèâ, òîá³ çàëèøàëè 
íà ðàõóíêó ò³ëüêè 100 êóá³â ³ òè 
íå ïëàòèâ çà ãàç ñò³ëüêè ÷àñó, 
íà ñê³ëüêè ¿õ òîá³ âèñòà÷àëî. 
À òåïåð íàì äàäóòü òèõ 100 êó-
á³â ãð³øìè.

×îëîâ³ê äîäàº, ùî ïåðåñ³÷íîìó 
ñïîæèâà÷ó îäíàêîâî — ÷è çå-
êîíîìëåí³ ãðîø³ çàëèøàëèñü 
íà ðàõóíêó ³ âðàõîâóâàëèñü ïðè 
îïëàò³ çà êîìóíïîñëóãè ó íà-
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íî¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè ç 1 ñ³÷íÿ 
2017 íå âïëèíå íà ïåðåðàõóíîê.

— Ñóáñèä³þ ïåðåðàõîâóâàòè-
ìóòü ç 1 òðàâíÿ 2017 ç óðàõó-
âàííÿì äîõîä³â 2016, — äîäàº 
ïàí Áîÿðñüêèé. — Òîáòî, äîõ³ä 
ðîäèíè áåðóòü çà ïîïåðåäí³é êà-

ëåíäàðíèé ð³ê. Â³äïîâ³äíî, çá³ëü-
øåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ çàðîá³òíî¿ 
ïëàòè ç 1 ñ³÷íÿ 2017 ð. äî 3200, 
íå âïëèíå íà ðîçðàõóíîê. Àæ ç 
1 ñ³÷íÿ 2018 ð. ì³í³ìàëüíà çàðï-
ëàòà 3200 áóäå âïëèâàòè íà ðîçì³ð 
ñóáñèä³¿ ó 2018 ð.

ñòóïí³ ì³ñÿö³, ÷è çåêîíîìëåíó 
ñóáñèä³¿ äàäóòü ãð³øìè.

— ßêóñü êîðèñòü ìè â³ä÷óºìî, 
êîëè ñóáñèä³þ íàïðàâäó óñþ ìî-
íåòèçóþòü, — äîäàº â³í. — Òîáòî, 
êîëè ãð³øìè äàâàòèìóòü íå çå-
êîíîìëåíó ñóáñèä³þ, à ¿¿ óñþ. 
Òîä³ á ëþäè ïî÷àëè á³ëüøå 
åêîíîìèòè íà ãàç³ òà ñâ³òë³, àáè 
â³äêëàñòè ñîá³ êîï³éêó-äðóãó.

Íàãàäóº 
«Þë³íó òèñÿ÷ó»

Ó òîìó, ùî ìîíåòèçàö³ÿ — ð³÷ 
íåîáõ³äíà, ïåðåêîíàí³ é ôàõ³âö³. 
Îäíàê 700 ãðí â³ä óðÿäó øâèäøå 
íàãàäóþòü «Þë³íó òèñÿ÷ó», àí³æ 
º ñòàðòîì ðåàëüíî¿ ïîâíîö³ííî¿ 
ìîíåòèçàö³¿.

— Ñóáñèä³¿ — öå íåéìîâ³ðíî 
âåëèêå íàâàíòàæåííÿ íà äåðæ-
áþäæåò, ÿêå ùîðîêó çðîñòàº, — 
êàæóòü àíàë³òèêè ²íôîðìàö³éíî¿ 
êàìïàí³¿ «Ñèëüí³ø³ ðàçîì». — 
Îêð³ì òîãî, öå ùå é ãðîø³, 
ÿê³ âèòðà÷àþòüñÿ, æîäíèì ÷è-
íîì íå ìîäåðí³çóþ÷è ñèñòåìó 
³ íå çìåíøóþ÷è âèòðàò í³ äëÿ 
äåðæàâè, í³ äëÿ ñïîæèâà÷à. Äëÿ 
òîãî æ, ùîá ãðîø³ â ñôåð³ êîìó-
íàëüíèõ ïîñëóã íàðåøò³ ïî÷èëè 
âèêîðèñòîâóâàòè åôåêòèâíî, òðå-
áà çàïðîâàäèòè ê³ëüêà ìîìåíò³â.

Îäíèì ³ç òàêèõ ìîìåíò³â ³ 
º ìîíåòèçàö³ÿ. Àäæå îòðèìàí³ 
êîøòè, øâèäøå çà âñå, ñïî-
æèâà÷³ âèêîðèñòîâóâàòèìóòü 
íà åíåðãîåôåêòèâí³ çàõîäè. 
Ìîòèâàö³ºþ äî âèòðàòè êîøò³â 
ñàìå íà öå ñòàíå íåñòàá³ëüí³ñòü 
óêðà¿íñüêèõ ðåàë³é òà îáñÿã³â 
ñîö³àëüíèõ íîðì. Àäæå ñüîãîä-

í³ òè ñóáñèä³àíò — à çàâòðà í³. 
Ñüîãîäí³ òè âêëàäàºøñÿ â ñîö³-
àëüí³ íîðìè — à çàâòðà ìàºø 
äîïëà÷óâàòè ñóòòºâ³ ñóìè íàâ³òü 
ïîïðè ñóáñèä³¿.

— Ìîíåòèçàö³ÿ ïåðåäáà÷àº 
íàäõîäæåííÿ íà ñïåö³àëüíèé 
ðàõóíîê ïîâí³ñòþ ñóáñèä³éíèõ 
êîøò³â, — êàæóòü àíàë³òèêè. — 
Íàðàç³ îáãîâîðþþòü ê³ëüêà 
âàð³àíò³â, ÿê ìîæíà òðàòèòè 
êîøòè: àáî íà áóäü-ùî, àáî 
íà îïëàòó êîìóíàëüíèõ ïîñëóã, 
àáî íà åíåðãîåôåêòèâí³ çàõîäè.

Òà ïåðåä ñòàðòîì ìîíåòèçà-
ö³¿, êàæóòü ôàõ³âö³, ñë³ä óñóíó-
òè íåäîë³êè â ³ñíóþ÷³é ñèñòåì³ 
ñóáñèä³é. Öå òåîðåòè÷íî ³ ìàþòü 
çðîáèòè â êðà¿í³. Éäåòüñÿ ïðî 
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îòðèìó-
âà÷³â ñóáñèä³é çà ðàõóíîê òîãî, 
ùî ñóáñèä³þ îòðèìóâàòèìóòü 
íàïðàâäó ïîòðåáóþ÷³, à íå óñ³ 
îõî÷³. À òàêîæ — ïðî ñòâîðåííÿ 
ºäèíîãî ðåºñòðó ñóáñèä³àíò³â ç 
ìîæëèâ³ñòþ ¿õ ïåðåâ³ðèòè.

— Ìîíåòèçàö³ºþ äåðæàâà ìî-
òèâóâàòèìå ãðîìàäÿí äî â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà âëàñí³ ðàõóíêè ³ 
ïðîâåäå ãðàíä³îçíó åíåðãîåôåê-
òèâíó êàìïàí³þ ïî âñ³é êðà¿í³, 
â ðàçè ñêîðî÷óþ÷è ñóìè âèïëàò 
ñóáñèä³é, — êàæóòü àíàë³òèêè. — 

Òà ïðè íàéîïòèì³ñòè÷í³øèõ 
ïðîãíîçàõ ìîíåòèçàö³ÿ íà ð³â-
í³ ñïîæèâà÷à â³äáóäåòüñÿ ÷åðåç 
2-3 ðîêè. Àäæå ïåðåä öèì òðåáà 
íàëàãîäèòè áàãàòî ïðîöåñ³â, âè-
ð³øèòè äîêóìåíòàëüíî-áþðîêðà-
òè÷í³ ïðîáëåìè, â³äêðèòè ïåð-
ñîíàëüí³ ðàõóíêè, çàïðîâàäèòè 
ðåºñòð ñóáñèä³àíò³â.

Директор 
департаменту Вадим 

Боярський каже, 
що субсидії з початку 

2017 р. нарахували 
227 тисячам 

домогосподарств 

Попередньо прогнозують, що ті, хто зекономив 150 кВт
 електроенергії, яку використовували на опалення, 

чи 100 кубів газу, отримають компенсацію 
в розмірі 700 гривень до 1 вересня
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Àáè âàêöèíàö³ÿ ìèíóëà áåç 
íàñë³äê³â:
— çà äåíü-äâà äî âàêöèíàö³¿ 
ç äèòèíîþ íå âàðòî õîäèòè 
â ëþäí³ ì³ñöÿ;
— íå ñï³ëêóâàòèñÿ ç õâîðèìè;
— íå êîíòàêòóâàòè ç ³íøèìè 

ä³òüìè;
— ó äåíü ï³ñëÿ âàêöèíàö³¿ ³ 
2-3 äí³ ï³ñëÿ âñ³ êîíòàêòè  òåæ 
âàðòî îáìåæèòè äîìàøí³ìè;
— ï³ñëÿ ùåïëåííÿ íå çàëè-
øàéòå ìåäçàêëàä ðàí³øå 30 õâ
* Çà ³íôîðìàö³ºþ Ìàé¿ Ãîëÿê 
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ВАКЦИНА – НЕ ВОДА, 
РЕАКЦІЯ НА НЕЇ МАЄ БУТИ
Важливо  
Лікарі переконують, 
що вакцини 
безпечні, вони 
діють і бережуть 
від небезпечних 
інфекцій. Реакції 
на них набагато 
легші, ніж на будь-
які ліки. А щоб 
щеплення пройшло 
правильно, треба 
дотримуватися 
порад до, 
під час і після цієї 
процедури

ДІАНА ОЛІЙНИК, 0–67– 346-52-39,
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Ìåäèêè çàêëèêàþòü íå â³ä-
ìîâëÿòèñÿ â³ä âàêöèíàö³¿. Àäæå 
ñèòóàö³ÿ, ÿêà ñêëàëàñÿ â îáëàñò³ 
ùîäî êîëåêòèâíîãî ³ìóí³òåòó äî-
âîë³ ñêëàäíà.

Çàðàç ó íàñ âàêöèíîâàí³ 50% 
íàñåëåííÿ ³ íàâ³òü ìåíøå, çàçíà-
÷èâ ï³ä-÷àñ ïðåñ-êîíôåðåíö³¿, 
ïðèñâÿ÷åí³é Âñåóêðà¿íñüêîìó 
òèæíþ ³ìóí³çàö³¿, çàñòóïíèê 
ãîëîâíîãî ë³êàðÿ îáëàñíîãî 
Ëàáîðàòîðíîãî öåíòðó Âîëîäè-
ìèð Ïàíè÷åâ. Çà éîãî ñëîâàìè, 
öå ñòàëîñÿ íå ðàïòîâî ³ íàâ³òü 
íå çà ê³ëüêà ðîê³â. ² íå îñòàííþ 
ðîëü ç³ãðàëà òàê çâàíà àíòèâàê-
öèíàëüíà êàìïàí³ÿ.

Òåðíîïîëÿíêà Îëüãà ðîçïîâ³-
äàº, ùî çàðàç ùåïëþº äèòèíó 
çà ãðàô³êîì. Àëå ñâîãî ÷àñó â³ä 
ùåïëåííÿ â³ä ãåïàòèòó, ÿêå ìàëè 
ðîáèòè äèòèí³ â ïîëîãîâîìó, 
â³äìîâèëàñÿ. Âîíà äàëà çãîäó 
íà ùåïëåííÿ â³ä ãåïàòèòó, êîëè 
ìàëþêó áóëî óæå 6 ì³ñÿö³â.

— Õîò³ëà, ùîá äèòèíà çì³öí³-
ëà, ùîá ìîãëà êðàùå ïåðåíåñòè 
ùåïëåííÿ, — êàæå æ³íêà. — Íàì 
òàê ïîðàäèëà ðîáèòè íàøà çíà-
éîìà. Âîíà — ë³êàð-³íôåêö³îí³ñò 
³ ìàìà òðüîõ ä³òåé. ß äîâ³ðÿþ ¿é 
³ ÿê ë³êàðþ, ³ ÿê ìàì³. Äàë³ ìè 
ðîáèëè âñ³ ùåïëåííÿ çà ãðàô³-
êîì, áî öå çàõèñò â³ä õâîðîá.

Ìåäèêè ïåðåêîíóþòü, ùî âàê-
öèíè åôåêòèâí³, âîíè çàõèùàþòü 
â³ä íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³é. Âîíè 
áåçïå÷í³, áî êð³ì ñåðòèô³êàò³â 
ÂÎÎÇ ìàþòü ùå é äîäàòêîâ³ 
ñåðòèô³êàòè ïðî áåçïåêó.

Âàêöèí â îáëàñò³ âèñòà÷àº, 
õî÷à íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ìè 
çàáåçïå÷åí³ óñ³ì íà 100%, êàæóòü 
ìåäèêè.

Îáîâ’ÿçêîâ³ ùåïëåííÿ, ÿê³ 
ãàðàíòóº äåðæàâà, º áåçêîø-
òîâíèìè, çàçíà÷èâ Âîëîäèìèð 
Ïàíè÷åâ. Âàêöèíè çà åï³äïîêà-
çàìè ô³íàíñóþòü ì³ñöåâ³ îðãàíè 
âëàäè. Íàïðèêëàä, â³ä ãðèïó. 
À âàêöèíè çà êë³í³÷íèìè ïîêà-
çàìè îïëà÷óº ïàö³ºíò.

Â³äìîâà â³ä ùåïëåíü ïðèçâî-
äèòü äî òîãî, ùî çàõâîðþâàííÿ, 
ïðî ÿê³ ìåäèêè ðàí³øå ä³çíàâà-
ëèñÿ ç êíèæîê, òåïåð ìîæíà 
çóñòð³òè â ë³êàðíÿõ îáëàñò³ ³ 
êðà¿íè.

— Êîëèñü ó íàñ ïðàâåöü ðåº-
ñòðóâàëè ò³ëüêè ñåðåä äîðîñëèõ. 
À â îñòàíí³ ðîêè âæå º âèïàäêè 
ñåðåä ä³òåé, — ðîçïîâ³ëà ãîëîâ-
íèé ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò-å-
ï³äåì³îëîã óïðàâë³ííÿ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ îáëàäì³í³ñòðàö³¿ Ìàð³ÿ 
Ïàâåëüºâà. — Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, 
ùî êîëè ìè âàêöèíóâàëèñÿ, áóëî 
äîñòàòíüî âàêöèí, òî ìè ìàëè 
ïåâíèé çàõèñò ³ äëÿ ä³òåé.

×îìó áàòüêè ïðîòè 
âàêöèíàö³¿

Ïðîòèâíèêè âàêöèíàö³¿ îäíèì 
ç àðãóìåíò³â íàâîäÿòü òå, ùî ìå-
äèêè íå ìîæóòü ñêàçàòè, ñê³ëüêè 
ëþäåé çàõâîð³ëè íà íåáåçïå÷í³ 
õâîðîáè ÷åðåç òå, ùî íå áóëè 
ùåïëåíèìè.

— Êîëè äîâøèé ÷àñ ëþäè 
íå õâîð³þòü íà ïåâí³ ³íôåêö³¿, 
ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî ñèòó-
àö³ÿ áëàãîïîëó÷íà, — êàæå Âîëî-
äèìèð Ïàíè÷åâ. — ² ìè çàáóâàº-
ìî ïðî òå, ùî áëàãîïîëó÷÷ÿ ñàìå 
³ äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç ùåïëåííÿ.  À 
ÿê ò³ëüêè ïðèïèíÿºìî ùåïëþ-
âàòèñÿ, ïî÷èíàþòüñÿ ïðîáëåìè.

Ïðèêëàä, ïîë³îì³ºë³ò â Çàêàð-
ïàòò³. Òå æ ìîæíà ãîâîðèòè ³ 
ïðî ê³ð.

Ðåàêö³ÿ ñâ³ä÷èòü 
ïðî ³ìóí³òåò 

Ðåàêö³¿ íà âàêöèíè ìåäèêè 
ââàæàþòü ïîòð³áíèìè, áî öå 
ñâ³ä÷èòü, ùî âèðîáèâñÿ ³ìóí³òåò.

Âîíè ìîæóòü âèíèêàòè ÿê ³ 
ï³ñëÿ ïðèéîìó áóäü-ÿêèõ ë³ê³â, 
àáî ÷åðåç òå, ùî âàêöèíàö³ÿ 
ñï³âïàëà ç ïî÷àòêîì õâîðîáè 
íà ³íøó ³íôåêö³þ.

— Äî âñüîãî òðåáà ñòàâèòèñÿ 
ç ðîçóì³ííÿì ³ ç âðàõóâàííÿì 
óñ³õ ðèçèê³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè â³ä 
òîãî, ùî âàêöèíàö³þ íå ïðîâå-
ëè, — íàãîëîøóº îáëàñíèé ïå-
ä³àòð Ìàéÿ Ãîëÿê.

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³, 
çà ¿¿ ñëîâàìè, ïîñòâàêöèíàëüí³ 

âèïàäêè óñêëàäíåíü çäîðîâ’ÿ 
ó ä³òåé íå áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç âàê-
öèíàö³ºþ. Âîíè â ÷àñ³ ñï³âïàëè 
ç çàõâîðþâàííÿì äèòèíè.

Ì³ñöåâà ðåàêö³ÿ â ì³ñö³ ââå-
äåííÿ âàêöèíè ÷è ï³äâèùåííÿ 
òåìåïåðàòóðè äî 38 Ñ, íå îçíà-
÷àº, ùî â äèòèíè êàòàñòðîô³÷íèé 
ñòàí, çàçíà÷àº ³ìóíîëîã ì³ñüêî¿ 
äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ Òåòÿíà ×åðíÿê. 
Õî÷à, çâ³ñíî, ïðî öå òðåáà ïî-
â³äîìèòè ë³êàðÿ.

— Âàêöèíà ïîâèííà ïðîÿâ-
ëÿòè ñâîþ ä³þ. Âàêöèíà — öå 
íå âîäà, — êàæå ³ìóíîëîã. — 
ßêùî îðãàí³çì äèòèíè íà íå¿ 
â³äðåàãóâàâ, öå äóæå äîáðå. Âè 
ìîæåòå áóòè âïåâíåí³, ùî â äè-
òèíè âèðîáèâñÿ ³ìóí³òåò. 

Ê³ëüê³ñòü ïðîòèïîêàç³â º ì³-
í³ìàëüíà. ßê çàçíà÷èëà äîöåíò 
êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹ 2 ìåäóí³-
âåðñèòåòó Ñâ³òëàíà Íèêèòþê, 
íàñàìïåðåä, öå ãîñòðèé ñòàí ³ 
òåìïåðàòóðà á³ëüøå 38 Ñ. Í³õòî 
â öåé ìîìåíò äèòèíó âàêöèíó-
âàòè íå áóäå. Êîëè º ñåðéîçíà 
àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà êîìïîíåíòè 
âàêöèíè — çâåðòàºòåñÿ äî ë³êà-
ðÿ, ³ ðàçîì ç’ÿñîâóºòå âñ³ îáñòà-
âèíèè, ÷è áóëè ðåàêö³ÿ íà êîì-
ïîíåíò âàêöèí. Òàêîæ — êîëè 
çíèæåíèé ³ìóí³òåò, íàïðèêëàä, 
ïðè çàõâîðþâàíí³ íà ÑÍ²Ä. 
Ïðè âàã³òíîñò³ íå ðåêîìåíäóþòü 
ââåäåííÿ æèâèõ âàêöèí. Òàêîæ 
ä³òÿì ç íåêîíòðîëüîâàíîþ åï³-
ëåïñ³ºþ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
íàïàäàìè, íå ðåêîìåíäóþòü 
ââîäèòè ö³ëüíîêë³òèíí³ âàêöèíè.

— Áàòüêè ÷àñòî â³äìîâëÿþòüñÿ 
â³ä ùåïëåíü ä³òÿì, àëå êîëè ïî-
÷èíàºòüñÿ ÿêàñü ³íôåêö³ÿ â ñàä-
êó, òîä³ ðàïòîâî âñ³ çá³ãàþòüñÿ ³ 
õî÷óòü âàêöèíóâàòèñÿ, — ïðîäîâ-
æóº Ìàð³ÿ Ïàâåëüºâà. — ² ùå º 
òàêå — êîëè â îáëàñò³ äîñòàòíüî 
âàêöèí, ÷îìóñü áàòüêè â³äìîâ-
ëÿþòüñÿ â³ä ùåïëåíü ä³òÿì. ßê 
ò³ëüêè âèíèêàþòü ïåðåáî¿, âñ³ 
îäðàçó âèìàãàþòü âàêöèí. Òîä³ 
ïî÷èíàºòüñÿ âàêöèíàö³ÿ ç ïî-
ðóøåííÿìè êàëåíäàðÿ. Áî ÷à-
ñòî ïîòð³áí³ óæå íå îäíà, à äâ³ 
âàêöèíè, òðåáà ¿õ ïîºäíóâàòè. 
Òîìó ïðîñèìî áàòüê³â ñâîº÷àñíî 
çâåðòàòèñÿ â ìåäçàêëàäè.

Медики Тернополя виступають за 
вакцинацію, бо це найкращий захист від 

багатьох небезпечних інфекційних хвороб
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— Ïðî òàêå ìîæíà ò³ëüêè 
ìð³ÿòè. ß 22 ðîêè ïðîæèëà 
â Óêðà¿í³, í³÷îãî íå áà÷èëà, à òóò 
çà 2 ì³ñÿö³ â³äâ³äàëà âæå 2 êðà¿-
íè, — íàïèñàëà ó ñîöìåðåæ³ ïðî 
ñâîþ ïîäîðîæ äî ²íäîíåç³¿ òà 
Ìàëàéç³¿ òåðíîïîëÿíêà Ë³ë³àíà 
Øåâ÷óê.

Ùå ð³ê òîìó ä³â÷èíà ³ ïîäó-
ìàòè íå ìîãëà, ùî ïîòðàïèòü 
òàê äàëåêî. Ë³ë³àíà íåùîäàâíî 
ïîâåðíóëàñÿ ç ²íäîíåç³¿. Ïðà-
öþâàëà ìîäåëëþ â ñòîëèö³ ö³º¿ 
êðà¿íè, îäíîìó ³ç íàéá³ëüøèõ 
ì³ñò ñâ³òó — Äæàêàðò³. Öå ì³ñòî 
çàïàì’ÿòàëîñÿ ¿é øàëåíèì ðèò-
ìîì, çàòîðàìè íà âóëèöÿõ, ãàìî-
ðîì òà áðóäîì. Òàê Äæàêàðòà ³ 
÷èñòîòà — çîâñ³ì íåñóì³ñí³ ðå÷³.

— Òàì ñì³òòÿ âèêèäàþòü ïðî-
ñòî ï³ä íîãè, à âå÷îðàìè âóëè-
öÿìè á³ãàþòü ùóð³, — ðîçïîâ³äàº 
ä³â÷èíà. — Òàì íåìàº òðîòóàð³â, 
òîìó ïðîãóëÿòèñÿ ì³ñòîì ïðàê-
òè÷íî íåðåàëüíî. Âñ³ íà òðàí-
ñïîðò³, òîæ íà âóëèöÿõ ïîñò³éíî 
çàòîðè. À íà á³ëèõ ä³â÷àò-ºâðî-
ïåéîê äèâëÿòüñÿ ÿê íà âîñüìå 
äèâî ñâ³òó. Êîëè îïèíÿºøñÿ 
íà âóëèö³, ëþäè çâåðòàþòü óâà-
ãó, ÷³ïëÿþòüñÿ, ôîòîãðàôóþòü, 
ìîæóòü íàâ³òü ïàëüöåì ïîêàçàòè. 
ßêùî õòîñü ç êîìïàí³¿ ïîáà÷èâ, 
øòîâõàº ðåøòó, ìîâëÿâ:»Äèâ³òü-
ñÿ, äèâ³òüñÿ!» ² öå äóæå íåçðó÷íî.

Îäèí ç ïëþñ³â ²íäîíåç³¿ — òóò 
áàãàòî åêçîòè÷íèõ ôðóêò³â — 
ìàíãî, ïàïàéÿ, àâîêàäî, áàíàíè, 
êîêîñè. À ùå òóò ñìà÷íèé ïèð³ã 
ìàðòàáàê, ÿêèé áóâàº ³ ñîëîíèé 
³ ñîëîäêèé.

Âñå ïî÷àëîñÿ 
ç³ øêîëè ìîäåëåé 

Ë³ë³àíà — ìîäåëü-ïî÷àòê³âåöü. 
Çàê³í÷èëà øêîëó ìîäåëåé ó Òåð-
íîïîë³, çãîäîì ï³äïèñàëà êîíòð-
àêò íà ðîáîòó çà êîðäîíîì. ² îñü 
ï³ñëÿ ð³çíèõ ïåðèïåò³é ç â³çàìè 
òà îðãàí³çàö³éíèìè ïèòàííÿìè 
ä³â÷èíà âèëåò³ëà äî ²íäîíåç³¿. 

Òàì ïðîâåëà 120 äí³â. Êàæå, ùî 
öå áóëà íàéáîæåâ³ëüí³øà ïðèãî-
äà ó ¿¿ æèòò³. Õî÷à ðàí³øå íàâ³òü 
íå çàäóìóâàëàñÿ ïðî ìîäåëüíó 
ñïðàâó.

— ß í³êîëè íå äóìàëà, ùî çà-
éìàòèìóñü ìîäåë³íãîì, — êàæå 
Ë³ë³àíà Øåâ÷óê. — Ó ìåíå áóëî 
ñêåïòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ö³º¿ ïðî-
ôåñ³¿. ² êîëè ìåí³ ïèñàëè ó ñî-
öìåðåæàõ ç ð³çíèõ ìîäåëüíèõ 
àãåíö³é òà çàïðîøóâàëè íà ðî-
áîòó, ÿ öå âñå ³ãíîðóâàëà. ² îñü 
ìåí³ ïðèéøëî ïîâ³äîìëåííÿ â³ä 
àãåíö³¿ Katrin Models. Éîãî ïî-
áà÷èëà ìîÿ ìàìà ³ âìîâèëà ìåíå 
ï³òè ó øêîëó ìîäåëåé. Ìîâëÿâ, 

äëÿ ä³â÷èíè öå íå áóäå çàéâèì. 
Øêîëó ìîäåëåé ÿ â³äâ³äóâàëà 
òðè ì³ñÿö³, ñàìå ï³ä ÷àñ ë³òí³õ 
êàí³êóë. ² ìåí³ çàïðîïîíóâàëè 
êîíòðàêò. Àëå ÿ òîä³ íå ìàëà 
çàêîðäîííîãî ïàñïîðòà, òîæ 
äîâåëîñÿ çà÷åêàòè.

Äîðîãà — 23 ãîäèíè 
Äâà ðîêè òîìó Ë³ë³àí³ çíàéø-

ëè ðîáîòó â ²íäîíåç³¿. Ä³â÷èíà 
âæå íàëàøòóâàëàñÿ ¿õàòè, àëå 
¿é íå â³äêðèëè â³çó. Çãîäîì íå 
â³äêðèëè ³ âäðóãå. Ïîò³ì çíàéø-
ëè ùå äåê³ëüêà êîíòðàêò³â, àëå 
ïî¿õàòè ³ç ïåâíèõ îáñòàâèí 
íå âèéøëî.

— Îäíîãî ðàçó ÿ âæå íàâ³òü 
çðîáèëà â³çó â Êèòàé. Àëå êè-
òàéñüêå àãåíòñòâî íå ïðèñëàëî 
êâèòê³â. Âîíè ïðîñòî ïðîïàëè, 
ïåðåñòàëè â³äïîâ³äàòè íà ïîâ³-
äîìëåííÿ, òîìó ÿ í³êóäè íå ïî-
¿õàëà, — êàæå Ë³ë³àíà. — Öå áóëî 
íàïðèê³íö³ ñåðïíÿ ìèíóëîãî 
ðîêó, ³ ÿ âæå âèð³øèëà, ùî íå ñó-
äèëîñÿ, íå áóäó á³ëüøå ïðîáóâàòè. 
ß âæå â³äâîë³êëàñÿ, øóêàëà ðîáî-
òó, õîäèëà íà ð³çí³ ñï³âáåñ³äè. ² 
äåñü ó ëèñòîïàä³ ìåí³ íàïèñàëè, 
ùî ³íäîíåç³éñüêå àãåíòñòâî çà-
ïðîøóº ìåíå íà ðîáîòó. 15 ãðóäíÿ 

Пригоди  
Якщо перед вами 
відкриваються нові 
горизонти, 
не бійтеся. 
Бо це того варте, 
каже тернополянка. 
Робота моделлю за 
кордоном – 
це цікавий досвід, 
можливість 
безкоштовно 
подорожувати 
і ще й при цьому 
заробити
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2016 ðîêó ÿ ïîëåò³ëà â ²íäîíåç³þ.
Äîðîãà äî ²íäîíåç³¿ áóëà äîâ-

ãîþ. Âåñü ïîë³ò ç Êèºâà, ç ïåð-
åñàäêàìè â Àìñòåðäàì³ òà Êóàëà 
Ëóìïóð³, òðèâàâ 23 ãîäèíè.

— Äî òîãî ÿ í³äå íå ë³òàëà, 
òîìó äóæå ïåðåæèâàëà, — êàæå 
Ë³ë³àíà. — Â àåðîïîðòó ìåíå 
çóñòð³ëè ïðåäñòàâíèêè àãåíö³¿. 
Ùîïðàâäà ÿ çìóøåíà áóëà ÷å-
êàòè íà íèõ äâ³ ãîäèíè. Òåïåð 
ÿ ðîçóì³þ ÷îìó. Â Äæàêàðò³ æèâå 
20 ì³ëüéîí³â ÷îëîâ³ê, ó ì³ñò³ 
ïîñò³éí³ çàòîðè. Òîìó ïî ìåíå 
äîâãî ¿õàëè.

Çíÿëàñÿ â ñåð³àë³ 
ßê ï³äðàõóâàëà Ë³ë³àíà, 

çà 120 äí³â ïåðåáóâàííÿ â ²í-
äîíåç³¿ ó íå¿ áóëî 52 ðîáî÷èõ 
äí³, íå âðàõîâóþ÷è ðåïåòèö³é òà 
ð³çíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ìîìåíò³â. 
Çà öåé ÷àñ ä³â÷èíà íàâ³òü âñòèãëà 
çíÿòèñÿ ó ñåð³àë³. Ðîçêëàä ìîäå-
ëÿì çàâæäè ñêëàäàëè óâå÷åð³ ³ 
ò³ëüêè íà îäèí äåíü, òàê ùî âàæ-
êî áóëî ùîñü ñîá³ çàïëàíóâàòè.

— ß ôîòîãðàôóâàëàñÿ â îäÿ-
ç³ äëÿ êàòàëîã³â, áðàëà ó÷àñòü 
ó òâîð÷èõ çéîìêàõ äëÿ ôîòî-
ãðàô³â, — ðîçïîâ³äàº ìîäåëü. — 
Îäíîãî ðàçó â ìåíå áóëî ôåøí-
øîó. ß äåô³ëþâàëà ó êðàñèâèõ 
äèçàéíåðñüêèõ ñóêíÿõ, á³æóòå-
ð³¿. Áóëà ôîòîñåñ³ÿ ó âåñ³ëüíèõ 
ñóêíÿõ. Ìåí³ äóæå ñïîäîáàëîñÿ, 
àäæå çàâæäè õîò³ëà ïðèì³ðÿòè 
òàêó ñóêíþ. ×è íå íàéá³ëüøå 
ôîòîñåñ³é áóëî â õ³äæàáàõ òà íà-
ö³îíàëüíîìó îäÿç³, àäæå ²íäîíå-
ç³ÿ — öå ìóñóëüìàíñüêà êðà¿íà. 
À òàêîæ ÿ âèñòóïàëà íà êîðïî-
ðàòèâ³ ÿïîíñüêî¿ êîìïàí³¿, ÿêà 
çàéìàºòüñÿ âèðîáíèöòâîì àâòî. 
Òàíåöü ÿ ãîòóâàëà ï³ä ÷àñ ðåïå-
òèö³é. Â³í áóâ äóæå ö³êàâèé, ç³ 
ñïåöåôåêòàìè òà ãîëîãðàìàìè.

Ùå Ë³ë³àíà çí³ìàëàñÿ â ñåð³-
àë³ ïðî ³íòåðíàö³îíàëüíèé êëàñ 
ó øêîë³.

— Ó äâîõ ñåð³ÿõ ÿ áóëà ó ìà-
ñîâö³. À â îäí³é ó ìåíå áóëî 
÷îòèðè ñöåíè ³ ÿ íàâ³òü ãîâîðè-
ëà òàì ³íäîíåç³éñüêîþ, — êàæå 
ä³â÷èíà. — ß ãðàëà ìîäíó øêî-
ëÿðêó, ÿêà äèâèòüñÿ íà ñâîþ 
ïîäðóãó ³ âñå çà íåþ ïîâòîðþº. 

ІНДОНЕЗІЯ. НА БІЛИХ ДІВЧАТ ТУТ ДИВЛЯТЬСЯ 
ЯК НА ВОСЬМЕ ДИВО СВІТУ

Òåêñò äîâåëîñÿ ñë³ïî çàâ÷èòè ³ 
öå áóëî äóæå âàæêî. ß ãîâîðèëà, 
àëå íå çíàëà, ïðî ùî éäåòüñÿ.

Öå — ìîæëèâ³ñòü 
ïîäîðîæóâàòè 

Â ²íäîíåç³¿ º áàãàòî ãàð-
íèõ ì³ñöü, àëå íå â Äæàêàðò³. 
À ñàìå òàì ïðàöþâàëà Ë³ë³àíà. 
Âîíà ëèøå ïîáóâàëà â ì³ñòå÷êó 
Áàíäóíã ³ êàæå, ùî òàì çíà÷íî 
÷èñò³øå òà ïðîõîëîäí³øå.

— Äî ðå÷³, ÿ ïîáóâàëà ùå ³ 
â Ìàëàéç³¿. ¯çäèëà òóäè ðîáèòè 
ðîáî÷ó â³çó, — ðîçïîâ³äàº Ë³ë³-
àíà. — Íàì òðåáà áóëî âè¿õàòè 
ç êðà¿íè, à ïîò³ì âåðíóòèñü. 
À â Ìàëàéç³¿ º ïîñîëüñòâî ²í-
äîíåç³¿³, òàì ìè ³ ñîá³ çðîáèëè 

ðîáî÷ó â³çó. Ìè ïðè¿õàëè òóäè 
â ÷åòâåð, à ïîñîëüñòâî íå ïðà-
öþâàëî, àäæå áóëî ÿêåñü ñâÿòî. 
Ïîäàëè äîêóìåíòè ó ï’ÿòíèöþ, 
à äàë³ âèõ³äí³, òîìó çàáðàòè â³çó 
ìè ìîãëè ëèøå â ïîíåä³ëîê. 
Òîæ çàì³ñòü äâîõ äí³â ìè ïðî-
âåëè â Ìàëàéç³¿ ï’ÿòü. Öÿ êðà¿íà 
á³ëüø öèâ³ë³çîâàíà, í³áè â ³íøèé 
ñâ³ò ïîòðàïëÿºø.

Ïåðåáóâàííÿ â ²íäîíåç³¿ ñòàëî 
ö³êàâèì äîñâ³äîì äëÿ Ë³ë³àíè. 
Âîíà õî÷å òðîõè â³äïî÷èòè ³ çíî-
âó êóäèñü ïî¿õàòè. Àäæå ðîáîòà 
ìîäåëëþ ¿é äóæå ñïîäîáàëàñÿ. 
² öå ñàìå òà ñïðàâà, ÿêîþ âîíà 
õî÷å çàéìàòèñÿ. Äî òîãî æ, öå 
÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü áåçêîøòîâíî 
ïîäîðîæóâàòè ñâ³òîì.

Фото тернополянки потрапило на 
першу сторінку глянцевого журналу  

«Tangcity magazine» у місті Тангеранг. 
Це була фотосесія для реклами готелю 

«Коли опиняєшся на вулиці, люди звертають увагу, 
чіпляються, фотографують, можуть навіть пальцем 
показати. Якщо хтось з компанії побачив, штовхає 

решту, мовляв: «Дивіться! Дивіться!»

Ліліана Шевчук побувала в Куала 
Лумпурі, куди їздила в індонезійське 
посольство. Букіт Нанас - частинка 
найдавнішого тропічного лісу 
Малайзії в самому серці столиці 

Фотосесія для портфоліо одного 
з індонезійських фотографів

Ліліана Шевчук 
планує займатися 

моделінгом 
і надалі



RIA ïëþñ
Ñåðåäà, 3 òðàâíÿ 2017 15ÒÎ×ÊÀ ÇÎÐÓ

ІГОР ДУДА

Ïðèãàäó-
ºòå, ÿêèé ãàëàñ ç÷èíèâñÿ 
íåùîäàâíî ï³ñëÿ îòðèìàí-
íÿ Óêðà¿íîþ îìð³ÿíîãî 
áåçâ³çîâîãî ñòàòóñó? Îäðàçó 
æ — ö³ëà êóïà êîìåíòàð³â 
(«Íàðåøò³!» «Öå — íàøà 
âåëèêà ïåðåìîãà! ªâðîïà 
÷åêàº íà íàñ!»). Îö³íêè 
÷èííîãî ì³í³ñòðà çàêîð-
äîííèõ ñïðàâ ³ êîëèø-
íüîãî. Ïàâëî Êë³ìê³í ç 
ëåäü ïðèõîâàíèì âèðà-
çîì âèêîíàíîãî îáîâ’ÿçêó 
ïðîãíîçóâàâ, ùî â ÷åðâí³ 
âæå ìîæíà áóäå ïîäîðî-
æóâàòè äî ªâðîïè áåç â³ç. 
À Êîñòÿíòèí Ãðèùåíêî ç 
íåçâîðóøíîþ áóíäþ÷í³-
ñòþ (ç ò³ºþ ñàìîþ, ç ÿêîþ 
ðåïðåçåíòóâàâ ªâðîï³ äè-
ïëîìàò³þ ÷àñ³â ßíóêîâè÷à) 

çàêëèêàâ ìàéáóòí³õ ùàñëè-
âèõ «áåçâ³çíèê³â» íå âïà-
äàòè â íàäì³ðíó åéôîð³þ 
òà áóòè ãîòîâèìè äî òîãî, 
ùî îòîé «áåçâ³ç» íå îçíà÷àº 
ïðàâà ðîçòÿãóâàòè ïåðåáó-
âàííÿ ó ªâðîï³ íà âëàñíèé 
ðîçñóä ³ ¿õàòè òóäè â ïîøó-
êàõ ðîáîòè. Àëå öå çàñòå-
ðåæåííÿ íàâðÿä ÷è çäàòíå 
áóëî çìåíøèòè çàãàëüíèé 
çàõâàò. Òåïåð, ï³ñëÿ ñõâà-
ëåííÿ ó Ðàä³ ªâðîïè (äåñü 
íà ïî÷àòêó ÷åðâíÿ) äîðîãà 
ó òó ñàìó ªâðîïó äëÿ âñ³õ 
«àë÷óùèõ ³ æàæäóùèõ» áóäå 
â³äêðèòîþ. Ðàä³é, íàðîäå!

Âîíî á, ìîæå, é âàðòî, 
àëå çíà÷íà ê³ëüê³ñòü íàøèõ 
ñï³âãðîìàäÿí ñïðèéíÿëè 
öþ «áëàãó â³ñòü» ÿêîñü ³í-
äèôåðåíòíî, ùîá íå ñêà-
çàòè — áàéäóæå. Äî íèõ 
âîíà äîòèêàºòüñÿ ïðè-
áëèçíî òàêèì æå ÷èíîì, 
ÿê ³ ùîð³÷íèé åêîíîì³÷íèé 

ôîðóì ó Äàâîñ³ ÷è çóñòð³÷ 
G-7. Òîáòî — í³ÿê íå äî-
òèêàºòüñÿ. 

Ïðåäñòàâíèêè ïîë³-
òè÷íîãî áîìîíäó, óñ³ëÿê³ 
ñïðèòí³ ä³ëêè, ïóòàíè ì³æ-
íàðîäíîãî ð³âíÿ, ñëîâîì, 
íàáëèæåíà äî êîðèòà ïóáë³-
êà íå â³ä÷óâàëà îñîáëèâèõ 
íåçðó÷íîñòåé ïðè ïî¿çäêàõ 
äî ªâðîïè ³ äî ö³º¿ åïî-
õàëüíî¿ ïîä³¿. 

Äëÿ á³ëüøîñò³ æ íàðî-
äîíàñåëåííÿ ìîæëèâ³ñòü 
ñêîðèñòàòèñÿ «áåçâ³çîì» 
íàãàäàëà ìåí³ äàâíþ ðîçìî-
âó ç íå ïîçáàâëåíèì ãóìîðó 
ä³ëüíè÷íèì ³íñïåêòîðîì. 
Íà ìîþ çàÿâó ïðî ñâî¿ 
ãðîìàäÿíñüê³ ïðàâà ï³ä ÷àñ 
ãîñòðî¿ ïîáóòîâî¿ ñèòóàö³¿ 
â³í íåçâîðóøíî â³äïîâ³â, 
ùî ó ìåíå º ïðàâî íàâ³òü 
áóòè îáðàíèì ïðåçèäåíòîì 
êðà¿íè. Ìè òîä³ ç íèì, 
ïðèãàäóþ, ä³éøëè çãîäè 

â öüîìó ïèòàíí³ — äóìàþ, 
òàêèì ñàìèì ÷èíîì ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü óêðà¿íö³â 
â³ä÷óº íà ñîá³ áëàãîäàòíèé 
«áåçâ³çîâèé» êë³ìàò. 

Õî÷à, ïðèïóñêàþ, ïåð-
øîþ ìîæå «çàøêðÿáàòè-
ñÿ», íà÷å â³ä ñâåðáëÿ÷êè, 
ñàìà ªâðîïà, êîëè äî íå¿ 
ðèíå ç Óêðà¿íè, ðîçìàõóþ-
÷è íîâèìè á³îìåòðè÷íèìè 
ïàñïîðòàìè, óñ³ëÿêèé ëþä-
ñüêèé ìîòëîõ. 

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ ïåðå-
ñ³÷íîãî óêðà¿íöÿ, äëÿ ÿêîãî 
ìåæåþ áàæàíü ùå äîâãî çà-
ëèøàòèìåòüñÿ ïî¿çäêà ó Çà-
òîêó âë³òêó, òî éîìó, ï³äîç-
ðþþ, â³ä öüîãî äîëåíîñíîãî 
ð³øåííÿ ªâðîïàðëàìåíòó 
áóäå í³ æàðêî (ÿê íà Ê³ïð³), 
í³ ïðîõîëîäíî (ÿê ó Äàí³¿), 
í³ õîëîäíî (ÿê ó ô³îðäàõ 
Íîðâåã³¿) — â æîäíå ç öèõ 
ì³ñöü éîìó ùå äîâãî ïîòðà-
ïèòè íå «ñâ³òèòü»…

Îëåêñàíäðà 
Â²ËÜ×ÈÍÑÜÊÎÃÎ

Колонка

Ï³ä ñò³íàìè ì³ñüêî¿ ðàäè çíîâó ñò³íêà 
íà ñò³íêó, øòîâõàíèíà ³ ëåäü íå äî á³éêè. ² öå 
âæå, íà æàëü, ïî÷èíàº ñïðèéìàòèñÿ ÿê íîð-
ìà. Àëå âñå æ öå íåíîðìàëüíî. Õî÷à, ÿêùî 
âðàõóâàòè ð³âåíü òèõ, õòî ïðîë³ç ó ñïèñêè ³ 
ñòàâ äåïóòàòàìè, òî é äèâóâàòèñÿ íå âàðòî. 
Òîáòî, ìàëî õòî âæå é äèâóºòüñÿ, òà çâèêàòè 
äî òàêîãî áàðäàêó âñå îäíî íå âàðòî. 

ßê çàïîá³ãòè ñõîæèì åêñöåñàì? Ðåöåïò 
â³äîìèé ³ âæå äàâíî îçâó÷åíèé — íå îáè-
ðàòè â ðàäó á³çíåñìåí³â, à ïî-íàðîäíîìó 
«êîìåðñàíò³â». Áî âîíè ³ â ðàä³ çàëèøàòüñÿ 
êîìåðñàíòàìè. ×è ðåàëüíî öå? Çâè÷àéíî, í³. 
Àëå éòè äî öüîãî âñå îäíî òðåáà. À êîãî æ 
òîä³ îáèðàòè, çàïèòàºòå? Àãà, ãàðíå ïèòàííÿ. 
Áî â òàê³é ñïðàâ³, ÿê â³ëüí³ âèáîðè ñòîâ³äñî-
òêîâî¿ ãàðàíò³¿ â³ä ïîìèëêè íå áóâàº. Õî÷à 
íà â³äì³íó â³ä â³äñóòíîñò³ âèáîð³â, ÿê òàêèõ, 
÷è ïñåâäîâèáîð³â, ÿê áóëî çà ñåðåñåðó, òî òîä³ 
ãðîìàäÿíè ïðîñòî í³÷îãî íå âèð³øóâàëè, 
áóëè çàðó÷íèêàìè êîìïàðò³éíèõ êîì³òåò³â. 

Òåïåð ³íø³ ÷àñè ³ ìè ìîæåìî â³ëüíî îáè-
ðàòè. Öèì ³ êîðèñòóþòüñÿ ñïðèòí³ ä³ëêè. 
² ïðîëàçÿòü íå ëèøå ó äåïóòàòè, à é ñòà-
þòü ì³ñüêèìè ãîëîâàìè. À ÿê çàê³í÷óºòüñÿ 
¿õ êàäåíö³ÿ, ãëÿäü, à ö³ë³ êâàðòàëè â öåíòð³ 
ì³ñòà ïðèâàòèçîâàí³ ÿê íå êîëèøí³ì ìåðîì, 
òî éîãî íàáëèæåíèìè. ² ùå é íàöàðüîâóþòü, 
ùîá ì³ñöå ó Âåðõîâí³é Ðàä³ êóïèòè… Òîä³ 
âæå êðàùå îáèðàòè ãðîìàäñüêèõ àêòèâ³ñò³â, 
ïðèíàéìí³, øêîäè áóäå ìåíøå. ² õî÷ öå ïå-
ðåâàæíî áàëàáîëè, ÿê³ â æèòò³ «íå çáóäóâàëè 
ñîáà÷î¿ áóäêè», àëå, ïî-ïåðøå, ïåðåä íèìè 
³ çàâäàííÿ òàêîãî í³õòî íå ñòàâèâ áóäóâàòè 
ñîáà÷³ áóäêè, à ïî-äðóãå, êðàùå âæå áàëàáî-
ëèòè, í³æ êðàñòè, íå ïîä³ëèòè é øòîâõàòèñÿ.

Комерсанти у міськраді

Багато галасу даремно?

За що платимо?

— Çà ãëóõî çàêëåºí³ ðå-
êëàìîþ â³òðèíè ìàãàçè-
í³â âàðòî ââîäèòè êðèì³-
íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

Íåìà êðàùîãî ñïîñîáó 
ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâîþ 
áåçñèë³ñòü óïðàâë³ííÿì 
çàêëàäîì òà âóçüêå ìèñ-
ëåííÿ çà îðàêàë íà â³êí³. 
² one-way-vision íå äóæå 
ðÿòóº öþ ñèòóàö³þ.

Â³êíà — öå íàéêðàùå, 
ùî ïðèäóìàëî öèâ³ë³çî-
âàíå ëþäñòâî ïðîòè ñò³í. 
Ãëóõ³ ñò³íè ³ âóçåíüê³ á³é-
íèö³ — öå ñåðåäíüîâ³÷íèé 
ïîãëÿä çàêîìïëåêñîâàíî¿ 
³ çàëÿêàíî¿ ëþäèíè, êîòðà 
÷åêàº íàïàäó îñêàæåí³-
ëî¿ îðäè. Ñó÷àñíèé ñâ³ò 
ïîä³ëåíèé íà äîáðîâ³ëüí³ 
òþðåìí³ êàìåðè ç ñèñ-
òåìàìè äîñòóïó ïî â³ä-
áèòêàõ ïàëüöÿ. Ñêëàäí³ 
ïàðîë³, êàï÷³, êîíòðîëüí³ 
ïèòàííÿ.

Äæ³ìåéë çíàº âñ³ ä³âî-
÷³ ïð³çâèùà íàøèõ ìàì, 
ñõàìåí³òüñÿ!

Ïîãëÿä ïåðåñ³÷íî¿ 
ì³ñüêî¿ ëþäèíè çàâæäè 
âïåðòèé ó ñò³íó ÷è ãëóõó 
â³òðèíó ÷è ïàðêàí. Ó ì³-
ñò³ çàçâè÷àé ìè áà÷èìî 
íå äàë³ àí³æ íà 50 ìåòð³â. 
Âñå, ùî ïîòð³áíî — ìî-

í³òîð, íîìåð ìàðøðóòêè, 
ö³íè íà â³òðèí³ — âîíî 
òóò, ïîðó÷. Ó âàñ ùå 
íå ïî÷àëèñü åâîëþö³éí³ 
çì³íè â îðãàíàõ çîðó? Áî 
ó ìåíå, çäàºòüñÿ, âæå.

Òå æ ñàìå ñòîñóºòüñÿ 
ïîâàëüíîãî çàõîïëåííÿ 
òîíóâàííÿì â³êîí ñåðåä 
àâòîìîá³ë³ñò³â. Âè ùî, 
âñåðéîç äóìàºòå, ùî 
çäàòí³ ÷èìîñü çäèâóâàòè 
ëþäñòâî? Ùî âè ìîæåòå 
ïîêàçàòè òàêîãî, ùî âàð-
òî õîâàòè?

Æàëþç³-ðîëåòè, íàãëó-
õî çàøòîðåí³ â³êíà, òðè-
ìåòðîâ³ ïàðêàíè ñòàëè 
÷àñòèíîþ ìåíòàëüíîñò³ 
íàøîãî íàðîäó. Óêðà¿-
íåöü òåïåð — öå âèøè-
âàíêà, ÷óá ³ ïàðêàí.

Ïðèâàòí³ñòü ñòàëà ôå-
òèøåì ³ ïðåêðàñíî ìî-
íåòàðèçîâàíèì ÿâèùåì. 
Â³ï-àâòî, â³ï-òåëåôîíè, 
â³ï-êàá³íêè, â³ï-ì³ñö, 
³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä 
òà ë³ì³òîâàí³ ñåð³¿. Âñå, 
ùîá âè ïî÷óâàëèñü îñî-
áëèâèì.

Â³ä â³ï³â âæå ðÿáèòü 
â î÷àõ. ¯õ, â³ï³â, íàçáè-
ðàëîñü âæå ñò³ëüêè, ùî 
ïîðó÷ íèõ ìèìîâîë³ ïî-
÷óâàºøñÿ îñîáëèâèì.
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ВОЛОДИМИР ГЕВКО, 
РЕКЛАМІСТ:

Від віпів вже рябить в очах

Êâèòêè íà ïîòÿãè «Óêðçàë³çíèö³» ðîñòóòü 
÷è íå ùîêâàðòàëó. À ñåðâ³ñ òàêîæ ðîñòå? Òàê, 
ïîâí³ñòþ çàì³íèòè âñ³ ïàñàæèðñüê³ âàãîíè 
íà íîâ³ ÷è ïðîâåñòè êàï³òàëüíó ðåêîíñòðóêö³þ 
çà ð³ê-äâà — íåìîæëèâî ô³íàíñîâî ³ íåðåàëüíî 
ô³çè÷íî.  Àëå...Â í³÷íèõ ïî¿çäàõ âñå ÷àñò³øå 
âèäàþòü ïîñò³ëüíó á³ëèçíó ³ç ïëÿìàìè íåâ³äî-
ìîãî ïîõîäæåííÿ, ³íêîëè ùå âîëîãó, ïîäåðòó, 
íåíàëåæíî çàïàêîâàíó. Â ïëàöêàðòíèõ âàãîíàõ 
«÷îìóñü» ÷àñòî íå ïðàöþþòü âîäîíàãð³âà÷³ äëÿ 
ïðèãîòóâàííÿ êàâè/÷àþ, «ïðàöþº» ëèøå îäèí 
òóàëåò ³ ò. ä. Òàì ùî, ³íø³ ëþäè ¿çäÿòü, ÷è öå 
íå âõîäèòü ó âàðò³ñòü ïðî¿çäó, ÿêùî çà öå âæå 
çàïëàòèëè?

Îñòàííÿ ïî¿çäêà çàâåðøèëàñü «çàäóøåâíîþ» 
ðîçìîâîþ ³ç ïðîâ³äíèêîì, à ïîò³ì ³ íà÷àëüíè-
êîì ïî¿çäà, â³äïîâ³äíèì çàïèñîì â ðåéñîâèé 
æóðíàë ùîäî áðóäíî¿ á³ëèçíè, íåðîáî÷îãî áîé-
ëåðà äëÿ íàãð³âó âîäè, â³äñóòíîñò³ îïàëåííÿ 
â âàãîí³ âæå ïî ôàêòó… Òàê, ïðîáëåìè âèð³-
øèëè… Ïîñò³ëüíó á³ëèçíó îòðèìàâ øëÿõîì 
ðîçïàêóâàííÿ òðüîõ-÷îòèðüîõ ïàêåò³â, áîé-
ëåð çàïðàöþâàâ ï³ñëÿ çàì³íè òåí³â ïðîòÿãîì 
5 õâèëèí, îïàëåííÿ ç’ÿâèëîñü ï³ñëÿ «÷îëîâ³÷î¿» 
ðîçìîâè íà÷àëüíèêà ç ïðîâ³äíèêîì. Àëå ÷îìó 
ïîòÿãè âèõîäÿòü â ðåéñ ³ç òàêèìè ïðîáëåìàìè 
³ç ïî÷àòêîâî¿ ñòàíö³¿? Õòîñü æå æ ïåðåâ³ðÿº 
ãîòîâí³ñòü âàãîí³â ïåðåä âèõîäîì â ðåéñ ³ ïîãî-
äæóº/ï³äïèñóº â³äïîâ³äí³ äîêóìåíòè äëÿ öüîãî?

Ðîçðåêëàìîâàí³ «íàéñó÷àñí³ø³» âàãîíè ïî-
¿çä³â êëàñó «²íòåðñ³ò³» íå íàéêðàù³ â öüîìó. 
Â äåÿêèõ âàãîíàõ â³äñóòí³ ðîçåòêè, àáî ÷àñòî 
íå ïðàöþþòü, êð³ñëà çàêð³ïëåí³ ëèøå â îäíîìó 
ïîëîæåíí³, ñòþàðòè ïîâîäÿòü ñåáå ³íêîëè çâåðõ-
íüî äî ïàñàæèð³â… Àëå ïèòàííÿ â ³íøîìó — ÷è 
ãîòîâ³ ìè ñàì³ â³äñòîþâàòè ñâî¿ ïðàâà â òàêèõ 
ëîêàëüíèõ ïèòàííÿõ, ÷è äàë³ ãîòîâ³ òåðï³òè! ×è 
«ìàõàòè ðóêîþ» íà òå, çà ùî âæå çàïëàòèëè?
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— Ïîâ³ðòå, ìè ðàä³, 
ùî ëþäè çà äîïîìîãîþ 
çâåðòàþòüñÿ äî íàñ, ïîâ³-
äîìëÿþòü ïðî ð³çí³ ïîä³¿, 
ïîæåæ³, àâàð³¿, ï³êåòè. Ìè 
âäÿ÷í³ çà öå. Çíà÷èòü, âè 
íàì äîâ³ðÿºòå. Áóäü ëàñêà, 
íå îáóðþéòåñü â³ä íàñòóï-
íîãî ðå÷åííÿ.

Äàâàéòå áóäåìî ÷åñ-
íèìè, æóðíàë³ñòè — öå 
íå ïîë³ö³ÿ, øâèäêà, ïî-
æåæíèêè, ðÿòóâàëüíèêè, 
âîäîêàíàë, òåïëîìåðåæ³ 
÷è ³íø³ ³íñòàíö³¿. ßêùî 
ó âàñ âèíèêëà ïðîáëåìà ç 
÷èìîñü, òî ñïåðøó çâåð-
í³òüñÿ ó â³äïîâ³äíó ñëóæáó. 
Ïåðøèé äçâ³íîê ìàº áóòè 
òóäè ³ ëèøå ï³ñëÿ öüîãî 
æóðíàë³ñòàì. Ïðîñòî çðî-
çóì³éòå (íàâåäó âëàñíèé 
ïðèêëàä) — ó ìîºìó ðþê-

çàêó ÷è ñóìö³ çàçâè÷àé º 
ïîñâ³ä÷åííÿ, ôîòîàïàðàò, 
êàìåðà, çàðÿäêà, êîñìå-
òè÷êà, ãàìàíåöü òà äåÿê³ 
ìåäèêàìåíòè. Äóáèíêè, 
ï³ñòîëåòà, íàðó÷íèê³â, êà-
í³ñòðè ç âîäîþ, ãàéêîâîãî 
êëþ÷à, ãàçîâî¿ òðóáè, ëþê³â 
äî êàíàë³çàö³¿ òà ³íøîãî äî-
áðà òàì íåìà. À íàâ³òü ÿêáè 
³ áóëè, òî ÿ íå ñïåö³àë³ñò 
ó âñ³õ ñôåðàõ. ß íå çíàþ, 
ÿê çóïèíèòè âèò³ê ãàçó, íà-
ïðèêëàä. ² ïèøó öå íå äëÿ 
òîãî, ùîá âè íå çâåðòàëèñü 
ÇÂÅÐÒÀÉÒÅÑÜ, àëå ñïåð-
øó ïîäçâîí³òü ó â³äïîâ³äíó 
ñëóæáó. ßêùî ïîðóøóþòü 
âàø³ ïðàâà, òî íàïèø³òü 
çàÿâó ó ïîë³ö³þ ³ òîä³ — 
äî íàñ. Ìè âèñëóõàºìî, 
îïóáë³êóºìî ³ äîïîìîæåìî, 
÷èì çìîæåìî.

МАР’ЯНА ДОХВАТ,
ЖУРНАЛІСТ:

Гайкового ключа не маю

²ãîðÿ
Ïðîöèêà

Колонка

ТАРАС ХЛІБОВИЧ, 
ФОТОГРАФ:
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— Áîðäþðè âæå ïåðå-
ñòàëè á³ëèòè âàïíîì, àëå 
ïîêàçóõîþ â ñòðàõó ïåðåä 
³íîçåìöÿìè âñå ùå í³ÿê 
íå ìîæåìî ïåðåñòàòè çà-

éìàòèñÿ. Êîëè ïîêàçóþòü 
ï³äãîòîâêó Êèºâà äî ªâðî-
áà÷åííÿ, òî õî÷åòüñÿ, àáè 
çíîâó Óêðà¿íà ïåðåìîãëà ³ 
òàê áàãàòî ðîê³â ïîñï³ëü:-)

Аби Україна перемагала
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— Ï³ñëÿ êîðîòêî¿ ëåê-
ö³¿ ñòóäåíòàì ÒÍÅÓ, 
äîäàâ äåê³ëüêîõ â äðóç³. 
Ïåðåãëÿíóâ ïðîô³ë³ òà 
ôîòî. Òàì êðóòåçíå ñòó-
äåíòñüêå äîçâ³ëëÿ, íàâ-
÷àííÿ. Ïðèãàäàâ ñâî¿ ñòó-
äåíòñüê³ ðîêè. Íå òàêèìè 

ö³ ðîêè áóëè ÿñêðàâèìè 
³ ö³êàâèìè. Ïî-äîáðîìó 
çàçäðþ íèí³øí³ì ñòóäåí-
òàì. Çàì³ñòü ïðàâèëüíîãî: 
ïî ìàêñèìóìó â÷èòèñü, 
ðîçâèâàòèñü, ç ðîçóìîì 
ðîçâàæàòèñü, ÿ ïðîñòî 
â÷èâñÿ ³ áàãàòî ïðàöþâàâ...

АНДРІЙ ШКУЛА,
ЖУРНАЛІСТ, ДЕПУТАТ МІСЬКРАДИ:

Заздрю нинішнім студентам

ІГОР ГОСПОДАРСЬКИЙ, 
ВИКЛАДАЧ, ЛІКАР:
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Ïðîòÿãîì íîâ³òíüî-
ãî ³ñòîðè÷íîãî â³äð³çêó 
Ðîñ³ÿ âïåðòî ïðåòåíäó-
âàëà íà ðîëü «ñâ³òîâîãî 
Ø³âè» — áîãà-ðóéí³âíè-
êà ó ñâ³òîâ³é öèâ³ë³çàö³¿.

Áåç ñóìí³âó, ï³ñëÿ ðîç-
ïàäó Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ 
çíàéäåòüñÿ ìàñà ïðåòåí-
äåíò³â íà öþ ðîëü. 

²Ä²Ë ³ ðîçìà¿ò³ òåðî-
ðèñòè÷í³ óãðóïóâàííÿ 
âæå âèëàçÿòü íà Ñâ³ò Áî-
æèé. Áî ÿêùî º ñèëè, ùî 
òâîðÿòü, òî ìóñÿòü áóòè 
ñèëè, ÿê³ ðóéíóþòü. Òàêà 
ëîã³êà ³ñòîð³¿, òàêà âíó-
òð³øíÿ ñóòü áóäü-ÿêîãî 
á³îëîã³÷íîãî ÷è ñîö³àëü-
íîãî ïðîöåñó.

Росія претендує на роль бога Шіви
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ЛЕСЯ ЗАМОРСЬКА, 0–97– 504-25-48, 
LESIA. ZAMORSKA@GMAIL. COM

¯¿ îáëè÷÷ÿ ïîñò³éíî ïðèêðà-
øàº óñì³øêà, âîíà çàâæäè âè-
øóêàíî âäÿãíåíà, ëþáèòü âçóòòÿ 
íà âèñîêèõ ï³äáîðàõ. Ðîçìîâ-
ëÿº ñïîê³éíî ³ âð³âíîâàæåíî ç 
íåïðèõîâàíîþ ùèð³ñòþ é äî-
áðîçè÷ëèâ³ñòþ. Ñïðàâæíÿ ëåä³ 
é åòàëîí æ³íî÷íîñò³ — ñàìå ö³ 
ñëîâà ÿñêðàâî õàðàêòåðèçóþòü 
Àëëó Á³íöàðîâñüêó. 

¯¿ çíàþòü ÿê ïîåòà-ï³ñíÿðà, ðå-
æèñåðà-ïîñòàíîâíèêà êàçîê-ìþ-
çèêë³â, õóäîæíüîãî êåð³âíèêà íà-
ðîäíîãî òåàòðó ï³ñí³ «Äëÿ òåáå», 
çàñòóïíèêà íà÷àëüíèêà â³ää³ëó 
ãóìàí³òàðíî¿ îñâ³òè òà âèõîâàííÿ 
åêîíîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ïàí³ Á³íöàðîâñüêà ðîçïîâ³ëà 
ïðî íîâ³ òâîð÷³ çäîáóòêè, ðîáîòó 
é ïëàíè íà ìàéáóòíº.

— Íåùîäàâíî Âàì ïðèñâî¿ëè 
çâàííÿ «Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê 
êóëüòóðè Óêðà¿íè». Íàñê³ëüêè 
öå âàæëèâî äëÿ Âàñ?

— Ç îäíîãî áîêó ïðèºìíî, 
êîëè òâîþ ïðàöþ ö³íóþòü, ââà-
æàþòü ïîòð³áíîþ — öå ñïîíóêàº 
äî á³ëüøî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïå-
ðåä Áîãîì ³ ëþäüìè, äî ïðîôå-
ñ³éíîãî çðîñòó. À ç ³íøîãî áîêó, 
ÿ í³êîëè íå ïðàãíóëà áóäü-ÿêîãî 
çâàííÿ, íå øóêàëà âèçíàííÿ, ïî-
ïóëÿðíîñò³. Óíèêàþ îñîáëèâî¿ 

óâàãè äî ñåáå, íå ëþáëþ ïàôî-
ñíèõ òâîð÷èõ âå÷îð³â, çàéâî¿ «ì³-
øóðè», ïîìïåçíîñò³. Òîæ çâàí-
íÿ í³÷îãî íå çì³íèëî â ìîºìó 
æèòò³. ß çàëèøàþñÿ òàêîþ æ, 
ÿê ³ áóëà. Äàâ Áîã çä³áíîñò³ — 
ìàþ çà îáîâ’ÿçîê íå çàêîïàòè ¿õ, 
à ïðèìíîæèòè.

Äîáðå ðîçóì³þ, ùî öå çâàí-
íÿ — ðåçóëüòàò ïðàö³ âñ³º¿ òâîð-
÷î¿ êîìàíäè, ÿêà ïðàöþº ïîðÿä 
ç³ ìíîþ. Òîìó çàâäÿ÷óþ ñâî¿ì 
êîëåãàì ð³äíîãî â³ää³ëó ãóìà-
í³òàðíî¿ îñâ³òè òà âèõîâàííÿ 
ÒÍÅÓ, éîãî êåð³âíèêó é áëèçü-
ê³é ìåí³ ëþäèí³ Ñâ³òëàí³ Ñîðî-
÷èíñüê³é. Äî ðå÷³, âîíà ïðîñòî 
âèìð³ÿëà öå çâàííÿ! À òàêîæ 
êîìïîçèòîðàì òà âèêîíàâöÿì 
ìî¿õ ï³ñåíü, â òàíäåì³ ç ÿêèìè 
ïðàöþþ áàãàòî ðîê³â. ², çâè÷àé-
íî, ðåêòîðó íàøîãî óí³âåðñèòåòó 
Àíäð³þ ²ãîðîâè÷ó Êðèñîâàòîìó, 
ÿêèé çàâæäè â³ðèòü ó íàñ ³ ï³ä-
òðèìóº.

— Âæå 10 ðîê³â Âè ïðàöþºòå 
â ÒÍÅÓ. ßêèì ñòàëî êóëüòóðíå 
æèòòÿ óí³âåðñèòåòó çà öåé ÷àñ?

— Ìè æèâåìî â òàêèé ÷àñ, 
êîëè ñòîÿòè íà ì³ñö³ ïðîñòî 
íåìîæëèâî. Àáî òè éäåø â íîãó 
ç ÷àñîì, àáî æ çàëèøàºøñÿ 
çà áîðòîì. Çà 10 ðîê³â áàãàòî 

«Дасть Бог сили, здоров’я та натхнення – з’являться
нові пісні, мюзикли, проекти. Хочеться нести в цей
неспокійний світ щось світле й добре і залишатися

людиною, вірити в Бога і вкладати душу в справу життя»

²ÍÒÅÐÂ’Þ

ùî çì³íèëîñÿ. Íàìàãàºìîñÿ îð-
ãàí³çîâóâàòè çàõîäè, ÿê³ ìîëîä³ 
íå ïîòð³áíî â³äâ³äóâàòè «ç-ï³ä 
ïàëêè», ÿê³ º ö³êàâèìè, àêòó-
àëüíèìè, íàñè÷åíèìè, êîðèñ-
íèìè. Ãàäàþ, íàì º ÷îìó ðàä³òè: 
ó÷àñíèêè ìèñòåöüêèõ êîëåêòèâ³â 
óí³âåðñèòåòó çðîñëè ïðîôåñ³é-
íî, çì³íèâñÿ ï³äõ³ä äî â³äáîðó 
ðåïåðòóàðó, ïîêðàùèëàñü ñöå-
í³÷íà êóëüòóðà, çðîñëè âèìîãè 
äî íàøî¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìàíäè. 
Íàøîìó òâîð÷îìó êîëåêòèâó âæå 
ò³ñíî â ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó. Ìè 
âèõîäèìî çà éîãî ìåæ³, îðãàí³-
çîâóþ÷è çàõîäè íà ì³ñüêîìó òà 
îáëàñíîìó ð³âíÿõ. Õóäîæí³ êî-
ëåêòèâè óí³âåðñèòåòó óñï³øíî 
âèñòóïàþòü ³ çà êîðäîíîì.

— ßê³ íîâ³ êîëåêòèâè ñòâîðèëè?
— ßê ³ 10 ðîê³â òîìó, î÷îëþþ 

òåàòð ï³ñí³ «Äëÿ òåáå». Çà öåé 
ïåð³îä êîëåêòèâó áóëî ïðèñâîºíî 
òà ï³äòâåðäæåíî çâàííÿ «Íàðîä-
íèé õóäîæí³é êîëåêòèâ». Äî òå-
àòðó ï³ñí³, ÿê ³ ðàí³øå, âõîäèòü 
ê³ëüêà ãóðò³â. Äåùî çì³íèâñÿ 
ñêëàä ãóðòó «Ñòðóíè ñåðöÿ», 
òåïåð ó íüîìó ò³ëüêè ä³â÷àòà — 
íàéêðàù³, íàéòàëàíîâèò³ø³: 
Òåòÿíà Øàðãàí, ²ðèíà Íîâîì-
ëèíñüêà, Íàòàë³ÿ Öàð, Òåòÿíà 
Ãðèíèê. Ïðèºìíî, ùî é ï³ñëÿ 
çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó âîíè 
çàëèøàþòüñÿ â³ääàíèìè éîìó 
âñ³ì ñåðöåì. Ó÷àñíèö³ ãóðòó 

«Êðàïëèíêè», çâ³ñíî, ïîäîðîñë³-
øàëè íà 10 ðîê³â, òåïåð âîíè — 
ãóðò «Êðàëå÷êè». À «Êðàïëèíêè» 
çíîâó ïîïîâíèëèñÿ íàéìåí-
øåíüêèìè ñï³âàêàìè. Äî ðå÷³, 
ç ÷èñëà ó÷àñíèê³â òåàòðó ï³ñí³ 
«Äëÿ òåáå» ñòâîðåíî àíñàìáëü 
ìàæîðåòîê, òåïåð ä³â÷àòêà ìî-
æóòü íå ò³ëüêè óäîñêîíàëþâàòè 
ñâî¿ âîêàëüí³ çä³áíîñò³, à é â³ä-
òî÷óâàòè ìóçè÷íèé ñëóõ, â³ä÷óòòÿ 
ðèòìó òà õîðåîãðàô³÷í³ íàâèêè.

— ßê³ íîâ³ çàõîäè çàïî÷àòêó-
âàëè?

— Ç íîâèõ ïðîåêò³â íàøî-
ãî â³ää³ëó õî÷åòüñÿ â³äçíà÷èòè 
àðò-çóñòð³÷³ «ÍåÔîðìàò», ÿê³ â³ä-
áóâàþòüñÿ ïðîòÿãîì ðîêó ïðîñòî 
íåáà äëÿ òâîð÷èõ ñòóäåíò³â òà âè-
êëàäà÷³â óí³âåðñèòåòó, êîíêóðñè 
òâîð÷èõ ðîá³ò íà ð³çíó òåìàòèêó, 
âèïóñêè é ïðåçåíòàö³¿ àëüìàíàõó 
«Ìèñòåöüêà õâèëÿ», àóä³îàëüáî-
ì³â êðàùèõ âèêîíàâö³â ÒÍÅÓ, 
ó÷àñòü îêðåìèõ òâîð÷èõ êîëåê-
òèâ³â â òåëåïðîãðàìàõ Ïåðøîãî 
íàö³îíàëüíîãî êàíàëó, ôåñòèâàëü 
ãóìîðó «Ñòóä-ë³ãà ñì³õó». Ó öüî-
ìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³ ìè ïðîâåëè  
÷èìàëî ö³êàâèõ òà ÿñêðàâèõ çà-
õîä³â äî 50-ð³÷÷ÿ óí³âåðñèòåòó.

— Âè ñòâîðèëè âæå 15 êàçîê. 

Персона  Режисер-постановник 
Алла Бінцаровська поставила свою 
ювілейну казку для дітей та дорослих 
«Про що розповіла бабусина скриня». 
Покажуть її 26 травня о 17.00 та 19.00 
у Тернопільському драмтеатрі
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України

СТВОРИЛА 15 КАЗОК-МЮЗИКЛІВ

×èì Âàñ òàê ïðèâàáëþþòü êàç-
êè-ìþçèêëè?

— Òàê, öüîãî ðîêó ìè â³äçíà-
÷èëè ìàëåíüêèé þâ³ëåé ïðîåêòó 
«Ðåêòîð ÒÍÅÓ — ä³òÿì»: çà äå-
ñÿòü ðîê³â ïîñòàâèëè 15 ìóçè÷íèõ 
âèñòàâ. Öåé æàíð ìåíå ïðèâà-
áëþº ç ê³ëüêîõ ïðè÷èí. Ïî-ïåð-
øå, êîæíà íàøà âèñòàâà — öå 
ñâîºð³äíèé ìåñåäæ ³ ä³òÿì, ³ ¿õí³ì 
ðîäèíàì ç ïåâíîþ äóõîâíîþ ³ñ-
òèíîþ. Ïî-äðóãå, â íàøîìó ì³ñò³ 
ö³êàâèé ³ âèäîâèùíèé ìþçèêë 
äëÿ ä³òåé ìîæíà ïîáà÷èòè íå òàê 
÷àñòî. Ïî-òðåòº, êîæíà ïîñòàíîâ-
êà — öå âåëè÷åçíèé äîñâ³ä ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü òâîð÷î ðåàë³çóâàòèñÿ òà 
çðîñòè ïðîôåñ³éíî ³ ìåí³, ³ âñ³ì 
ó÷àñíèêàì ìþçèêëó, à ¿õ ùîðàçó 
áëèçüêî 150. 

Çðåøòîþ, öèì æàíðîì çàõîïëå-
í³ íå ò³ëüêè ìè. Íà êîæíó íîâó 
âèñòàâó ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàþòü 
³ ãëÿäà÷³ — ðîäèíè ïðàö³âíèê³â 
òà ïàðòíåð³â óí³âåðñèòåòó, øêî-
ëÿð³ ì³ñòà, ï³ëüãîâ³ êàòåãîð³¿ íà-
ñåëåííÿ.

— ×èì îñîáëèâ³ ñàìå Âàø³ 
êàçêè?

— Íàéïåðøå — çì³ñòîì. 
Êîæíà íàøà ìóçè÷íà êàçêà ç 
óñì³øêîþ ãîâîðèòü ïðî âàæëè-
âå òà ñåðéîçíå. ² ãëÿäà÷³, ñïî-
ä³âàþñÿ, äîâãî ïàì’ÿòàòèìóòü 
ìóäð³ äóõîâí³ ³ñòèíè, çàêëàäå-
í³ â êàçêîâèõ ³ñòîð³ÿõ. Êîæåí 
ïåðñîíàæ âèñòàâ ìàº ñâ³é ï³-
ñåííèé ïîðòðåò, ï³ñí³ ðîáëÿòü 
êàçêè íåñõîæèìè íà ³íø³ — ³ 
â öüîìó òåæ ¿õíÿ îñîáëèâ³ñòü. 
Ó âèñòàâàõ ÷èìàëî é òàíöþâàëü-
íèõ êîìïîçèö³é, ÿê³ ïëàâíî é 
ãàðìîí³éíî âïë³òàþòüñÿ â êàíâó 
ä³¿, äîïîìàãàþ÷è ðîçêðèòè îá-
ðàçè é ãîëîâíó ³äåþ.

— ßêà ç êàçîê äëÿ Âàñ íàéî-
ñîáëèâ³øà?

— Êîæíà îñîáëèâà ïî-ñâîº-
ìó. Îäíà áëèæ÷à ìåí³ ³äåºþ, 
³íøà — âèêîíàâñüêèì ñêëàäîì, 

åìîö³éíîþ ãðîþ, ùå ³íøà — äè-
íàì³÷íèì ñþæåòîì…

— Âè ïèøåòå ï³ñí³. ×è ðàõóâàëè 
ñê³ëüêè ¿õ âæå ìàºòå ó òâîð÷îìó 
äîðîáêó?

— Í³, íå ðàõóâàëà. ¯õ áàãàòî. 
Êîëèñü ìîãëà ç ëåãê³ñòþ ïðîñï³-
âàòè êîæíó íàïàì’ÿòü. Òåïåð óæå 
äîâîäèòüñÿ ï³äãëÿäàòè â êîìï’þ-
òåðíèé «çàïèñíè÷îê», íå ïàì’ÿ-
òàþ êîæíó… Ëþáëþ ìîìåíòè 
íàðîäæåííÿ ï³ñí³, êîëè óÿâëÿþ, 
ÿê âîíà çâó÷àòèìå. 

Ìàáóòü, ïîåòàì ïåâíîþ ì³ðîþ 
ëåãøå òâîðèòè, àí³æ ïîåòàì-ï³ñ-
íÿðàì. Ïîåòè íå îáìåæåí³ ðàì-
êàìè ï³ñí³. Îäíó é òó æ äóì-
êó, ³äåþ ïîåò ìîæå ðîçòÿãíóòè 
äî ìåæ ïîåìè. Òîä³ ÿê ïîåò-ï³ñ-
íÿð ïîâèíåí ëàêîí³÷íî âòèñíó-
òè ¿¿ ó â³äâåäåí³ äâà êóïëåòè ç 
ïðèñï³âîì. À ïîò³ì âèêîíàâåöü 
âñüîãî çà òðè õâèëèíè ðîçïîâ³ñòü 
ñâîþ íåïîâòîðíó æèòòºâó ³ñòî-
ð³þ, àäæå êîæíà ï³ñíÿ — öå ìà-

ëåíüêà ï’ºñà. ×àñòî ñïîñòåð³ãàþ 
çà ðåàêö³ºþ ãëÿäà÷à, êîëè ï³ñíÿ 
çâó÷èòü íà ñöåí³ âïåðøå. Òîä³, 
âëàñíå, é áà÷ó ðåçóëüòàò ñâîº¿ 
ïðàö³. Õî÷åòüñÿ, ùîá ñëóõà÷³ 
ìî¿õ ï³ñåíü äóìàëè, àíàë³çóâà-
ëè ñâî¿ â÷èíêè, ñâîº æèòòÿ òà 
çì³íþâàëèñÿ íà êðàùå.

— ßê³ çàâäàííÿ ñòàâèòå ïåðåä 
ñîáîþ íà íàéáëèæ÷³ 5 ðîê³â?

— Ùîðàçó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
÷åðãîâîãî òâîð÷îãî ïðîåêòó ñòàº 
òðèâîæíî: à ùî äàë³? ×è íå âè-
÷åðïàëàñü? ×è çíàéäó ùî ñêà-
çàòè, ÷èì çäèâóâàòè? Çâè÷àéíî, 
º ÷èìàëî çàäóì³â, ³äåé. Àëå, ÿê 
êàæóòü â íàðîä³: ëþäèíà ïëàíóº, 
à Áîã êåðóº. Äàñòü Áîã ñèëè, çäî-
ðîâ’ÿ òà íàòõíåííÿ — ç’ÿâëÿòüñÿ 
íîâ³ ï³ñí³, íîâ³ ìþçèêëè, íîâ³ 
ïðîåêòè. Õî÷åòüñÿ íåñòè â öåé 
íåñïîê³éíèé ñâ³ò ùîñü ñâ³òëå é 
äîáðå ³ ïðîñòî çàëèøàòèñÿ ëþ-
äèíîþ, â³ðèòè â Áîãà ³ âêëàäàòè 
äóøó â ñïðàâó ñâîãî æèòòÿ.

Ó âèñòàâ³ 150 ó÷àñíèê³â
Êàçêó-ìþçèêë «Ïðî ùî ðîç-

ïîâ³ëà áàáóñèíà ñêðèíÿ» ïîêà-
æóòü 26 òðàâíÿ î 17.00 òà 19.00 
ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äðàìòåàòð³. 
Âèñòàâó ï³äãîòóâàëè ïðàö³âíè-
êè â³ää³ëó ãóìàí³òàðíî¿ îñâ³òè 
òà âèõîâàííÿ.

Öüîãîð³÷íà êàçêà — þâ³-
ëåéíà. Öå âæå 15 ïîñòàíîâ-
êà àâòîðà ñöåíàð³þ, ðåæèñå-
ðà-ïîñòàíîâíèêà, çàñòóïíèêà 
íà÷àëüíèêà â³ää³ëó ãóìàí³òàðíî¿ 
îñâ³òè òà âèõîâàííÿ ÒÍÅÓ, çà-
ñëóæåíîãî ïðàö³âíèêà êóëüòóðè 
Óêðà¿íè Àëëè Á³íöàðîâñüêî¿ òà 
çâóêîðåæèñåðà Ñåðã³ÿ Ðîäüêà.

— Ó âèñòàâ³ çàä³ÿí³ áëèçüêî 
150 ó÷àñíèê³â. Öå íàø³ òâîð÷³ 
ïðàö³âíèêè, ¿õí³ ä³òè òà âíóêè, 
ó÷àñíèêè òâîð÷èõ êîëåêòèâ³â, — 
ðîçïîâ³ëà Àëëà Á³íöàðîâñüêà. — 

Òåìà êàçêè — ÷è âì³ºìî ìè áà-
÷èòè ñïðàâæíþ êðàñó â öüîìó 
ñâ³ò³, ÿêà çàêëàäåíà Òâîðöåì.

Ó âèñòàâ³ çâó÷àòü ï³ñí³ ó âè-
êîíàíí³ ó÷àñíèê³â íàðîäíîãî 
òåàòðó ï³ñí³ «Äëÿ òåáå»: ãóðò³â 
«Ñòðóíè ñåðöÿ», «Êðàëå÷êè», 
«Êðàïëèíêè» (õóäîæí³é êå-
ð³âíèê Àëëà Á³íöàðîâñüêà). 
Òàíöþâàëüí³ íîìåðè — â³ä 
íàðîäíî¿ ñòóä³¿ ñó÷àñíî¿ õî-
ðåîãðàô³¿ «Ò. À.Í. Ã. î dance 
company» (õóäîæí³é êåð³âíèê 
Ëþáîâ Áîðèñÿê).

Ãîëîâí³ ãåðî¿ — Ìàð³÷êà 
(²ðèíêà Øåâ÷åíêî) òà ¿¿ áàáó-
ñÿ (Ìèðîñëàâà Áóðèê) ³ ä³äóñü 
(Áîðèñ Ñàëàá÷óê). Ä³â÷èíêà ïî-
òðàïëÿº â áàáóñèíó ñêðèíþ, äå 
ç íåþ òðàïëÿþòüñÿ äèâîâèæí³ 
ïðèãîäè.
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Читаю, 
бо мені це 
подобається

ТРЕЙСІ ШЕВАЛЬЄ “ДІВЧИНА З ПЕРЛОВОЮ 

СЕРЕЖКОЮ” 

Ірина Сорочан,
адміністратор:

ßêùî âè äî ñèõ ï³ð íå áà÷èëè 
åêðàí³çàö³¿ ö³º¿ êíèãè, òî ñïåð-
øó áåð³òüñÿ çà êíèãó. Âîíà òàêà 
í³æíà ³ ÷óòòºâà! Í³-í³, íå ÿê áà-
íàëüíèé ëþáîâíèé ðîìàí, à òàêà 
òåïëà ³ ñâ³òëà.

ßêùî íå äóæå îð³ºíòóºòåñü 
ó ìèñòåöòâ³ é íå çíàºòå, õòî òà-
êèé Âåðìåºð, í³÷îãî ñòðàøíîãî! 
Ãîëîâíà ãåðî¿íÿ Ãð³ò ðîçêàæå 
âàì ïðî íüîãî âñå, ùî çíàº. Áî æ 
íåäàðåìíî çâè÷àéíà ñëóæíèöÿ ³ç 
íèæ÷èõ ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â 
ñòàëà îäí³ºþ ³ç éîãî ìóç.

Çâ³ñíî, ëþáîâíà ë³í³ÿ âèãàäà-
íà, àëå ôàêò çàëèøàºòüñÿ ôàê-
òîì “Ä³â÷èíà ç ïåðëîâîþ ñåðåæ-
êîþ” — îäíà ³ç íàéâ³äîì³øèõ 
êàðòèí í³äåðëàíäñüêîãî õóäîæ-
íèêà. À ðîìàí äàº ìîæëèâ³ñòü 
ïåðåéíÿòèñÿ àòìîñôåðîþ òîãî 
÷àñó, ï³äí³ìàº ïðîáëåìó ñîö³-
àëüíî¿ íåð³âíîñò³ òà ñ³ìåéíèõ 
óêëàä³â òîãî÷àñíî¿ Ãîëëàíä³¿.

ФРЕНСІС СКОТТ ФІЦДЖЕРАЛЬД “ВЕЛИКИЙ ГЕТСБІ” 

Роман Гнатишин,
менеджер з продажів:

Ïèñüìåííèêè «âòðà÷åíîãî 
ïîêîë³ííÿ» — îäí³ ç ìî¿õ óëþ-
áëåíèõ. Äèâíî, ùî äî «Ãåòñá³» 
ÿ äîáðàâñÿ äîñèòü ï³çíî. Àëå 
öÿ êíèãà òî÷íî áóäå îäí³ºþ ³ç 
must read. Âîíà — ïðî ëþäèíó, 
ÿêà ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ ìåòó ³ 
äîñÿãàº ¿¿, äîêëàäàþ÷è ÷èìàëî 
çóñèëü, ³íîä³ íàâ³òü éäó÷è íà 
êîìïðîì³ñè ³ç âëàñíîþ ñîâ³ñòþ.

Ùî æ òóò ïîãàíîãî? Í³÷îãî, 
îäíàê ïåðåä òèì, ÿê âèãàäóâàòè 
ñîá³ ìåòó, âàðòî çàäóìàòèñü, ÷è 
âàðòà âîíà öüîãî âñüîãî?

Íå ñåêðåò, ùî ñï³âåöü ïîêî-
ë³ííÿ äæàçó Ô³öäæåðàëüä ïåðå-
âàæíî îïèñóº æ³íîê äîâîë³ åãî-
¿ñòè÷íèõ, àëå éîãî Äåéç³ ïîáèëà 
âñ³ ðåêîðäè. ßê ïèñàâ ñàì àâòîð: 
«ÿêùî òîá³ ðàïòîì çàõî÷åòüñÿ 
êîãîñü çàñóäèòè, çãàäàé, ùî íå 
âñ³ ëþäè íà ñâ³ò³ ìàþòü ò³ æ ñàì³ 
ïåðåâàãè, ÿê³ ìàâ òè».

Êíèãà ÷èòàºòüñÿ øâèäêî, à 
çàëèøàºòüñÿ â äóìêàõ íàäîâãî.

ЛЕСЯ ЗАМОРСЬКА, 0–97–504-25-48, 
LESIA.ZAMORSKA@GMAIL.COM

Ïðåçåíòàö³¿ êíèæîê äîáðå 
çíàíèõ òà íîâîñïå÷åíèõ àâòî-
ð³â, â³äâåðò³ òà åïàòàæí³ ÷èòàííÿ, 
ÿñêðàâ³ âèñòóïè ìóçè÷íèõ êîëåê-
òèâ³â, âèñòàâêè íåîðäèíàðíèõ 
êàðòèí òà ôîòîãðàô³é, ïîêàçè 
â³äåîïîåç³é, ô³ëüì³â òà äîêó-
ìåíòàëüíîãî ê³íî — óñå öå áóäå 
íà öüîãîð³÷íîìó ôåñòèâàë³ «¯». 
Â³í ïðîõîäèòèìå ó Òåðíîïîë³ 
âïðîäîâæ òðüîõ äí³â 12–14 òðàâ-
íÿ ç 15.00 â Óêðà¿íñüêîìó äîì³ 
«Ïåðåìîãà». Àáîíåìåíò êîøòóº 
150 ãðí íà òðè äí³.

Ëàçóòê³í ³ Æàäàí 
Çàõ³ä òðàäèö³éíî â³äáóâàºòüñÿ 

ó Òåðíîïîë³, ãóðòóþ÷è íàâêîëî 
ñåáå íàéâ³äîì³øèõ ïðåäñòàâíèê³â 
ñó÷àñíîãî ë³òåðàòóðíîãî ïðîöåñó, 
ìóçèêàíò³â òà õóäîæíèê³â, ÿê³ 
ïðîñòî íå ìèñëÿòü ñâîãî æèòòÿ 
áåç òâîð÷îñò³. Çàâäÿêè íàñè÷å-
íèì äåííèì òà í³÷íèì ïðîãðà-
ìàì íóäüãóâàòè òóò òî÷íî íå äî-
âåäåòüñÿ.

Ó÷àñíèêè ë³òåðàòóðíî¿ ñöåíè: 
Îêñàíà Çàáóæêî, Þð³é Àíäðóõî-
âè÷, Ñåðã³é Æàäàí, Âàñèëü Ìàõ-
íî, Îëåêñàíäð ²ðâàíåöü, Ëåñÿ 
Ìóäðàê, Ïàâëî Êîðîá÷óê, áðàòè 
Êàïðàíîâè, Ìàêñ Ê³äðóê, Þð³é 
Âèííè÷óê, Þð³é ²çäðèê, Â³òàë³é 
Ðûæêî¢ (Á³ëîðóñü), Â³êòîð³ÿ Äè-
êîáðàç, Äìèòðî Ëàçóòê³í, Åëëà 
ªâòóøåíêî, «Ñòèõ³éí³».

Ó÷àñíèêè ìóçè÷íî¿ ñöåíè: 
«Îäèí â êàíîå», «Íà Â³äì³íó 
Â³ä», KRUT, «Ë³í³ÿ Ìàííåð-
ãåéìà», DRUMÒÈÀÒÐ, «Ê³ì-
íàòà Ãðåòõåí», BELAROOTS, 
EPOLETS.

Ó÷àñíèêè ê³íî-òåàòðàëüíî¿ 
ñöåíè: «Ãí³çäî ãîðëèö³», Led 
Show Metanoia, Minimal Art to 
Minimal Music.

Ôîòîãðàôè ôåñòèâàëþ «¯»: Éî-
ñèï Ãóñàê, Íàä³ÿ ªãîðîâà, Ñåðã³é 
Ã³ñ, Òåòÿíà Äæàôàðîâà, Îðåñòà 
Ô³ðìàí, Àíäð³é Òèìîùóê, Îëåíà 
Êàâêóí, Îëåã Òêà÷óê, Óëÿíà Ê³-
ðàëü, Îëåêñàíäðà Àãººâà, Àíàñ-
òàñ³ÿ Ñóñëåíêî, Ãàëèíà Êîñòèê.

І Çàáóæêî, 
³ Àíäðóõîâè÷

Âïåðøå íà ìèñòåöüêîìó ôåñ-
òèâàë³ «¯» âèñòóïèòü ïðîâ³äíà 
óêðà¿íñüêà ïèñüìåííèöÿ Îêñàíà 
Çàáóæêî. Âîíà ïðåçåíòóâàòèìå 
êíèãè «² çíîâó ÿ âë³çàþ â òàíê» 
òà «Øåâ÷åíê³â ì³ô Óêðà¿íè».

Îêñàíà Çàáóæêî — ëàóðå-
àò ÷èñëåííèõ íàãîðîä: Global 
Commitment Foundation, ãðàí-
ïð³ âñåóêðà¿íñüêîãî ðåéòèíãó 
«Êíèæêà ðîêó», îðäåí êíÿãèí³ 

íà ñöåí³ — öå ñêëàäîâ³ íåîðäè-
íàðíî¿ òâîð÷îñò³ ³íä³-õóë³ãàí³â 
ç Äí³ïðà.

Ùå îäèí ö³êàâèé ó÷àñíèê 
ìóçè÷íî¿ ñöåíè ôåñòèâà-
ëþ — DRUMÒÈÀÒÐ. Òâîð-
÷³ñòü öüîãî ãóðòó — öå ñèíòåç 
åëåêòðîííî¿ ìóçèêè, æèâèõ 
³íñòðóìåíò³â ³ òåêñò³â, ãîñòðèé 
ñîö³àëüíèé ðåï, ³ åëåêòðîííèé 
âåñåëèé indie, áàñîâèé dub ³ 
³íäóñòð³àëüíèé dubstep ó ñó-
ïðîâîä³ ã³òàðè ³ òîãî, ùî äî-
ðîãîþ äîáð³ ëþäè ïîäàðóâàëè.  
Çà òðàäèö³éíèìè æàíðîâèìè 
îçíàêàìè ãóðò áàëàíñóº íà ìåæ³ 
Electronic\Rap\Experimental, 
ïðîòå ìóçèêàíòè íàçèâàþòü 
ñâ³é ñòèëü DECLAMATION 
ELECTRO-PUNK, íàãîëîøóþ-
÷è íà òîìó, ùî DRUMÒÈÀÒÐ — 
ºäèíà â ñâ³ò³ ãðóïà, ÿêà ïîâí³ñòþ 
â³äìîâèëàñÿ â³ä ðåïåòèö³é. À 
òîìó êîæåí ¿õí³é âèñòóï — çàâæ-
äè ³ ãàðàíòîâàíî óí³êàëüíèé. 

Íèí³ öåé ìóçè÷íèé êîëåêòèâ 
ôóíêö³îíóº ó ñêëàä³: ²çäðèê (âî-
êàë, ã³òàðà), Ñåìåí÷óê (âîêàë, 
åëåêòðîí³êà) òà áàðàáàíùèê 
Ñåðã³é Ëåá³äü.

Îëüãè III ñòóïåíÿ, òðèêðàòíèé 
ëàóðåàò ïðåì³¿ æóðíàëó «Êîððåñ-
ïîíäåíò» ÿê «Êðàùà óêðà¿íñüêà 
êíèãà ðîêó», íàãîðîäæåíà â³ä-
çíàêîþ «Çîëîòèé ïèñüìåííèê 
Óêðà¿íè», ë³òåðàòóðíîþ ïðåì³ºþ 
Öåíòðàëüíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè 
«Àí´åëóñ». Ëàóðåàò âñåóêðà¿í-
ñüêî¿ ïðåì³¿ «Æ³íêà ²²² òèñÿ÷î-
ë³òòÿ». Òàêîæ íà ë³òåðàòóðí³é 
ñöåí³ ôåñòèâàëþ âèñòóïèòü êóëü-
òîâèé óêðà¿íñüêèé ïîåò, ïðîçà¿ê, 
ïåðåêëàäà÷, åñå¿ñò Þð³é Àíäðó-
õîâè÷, ÿêèé ïðåçåíòóâàòèìå ñâ³é 
ïåðåâèäàíèé òâ³ð «Ðåêðåàö³¿».

Ç-ïîì³æ ö³êàâèõ ³ íåîðäèíàð-
íèõ ãîñòåé ë³òåðàòóðíî¿ ñöåíè 
«Ñòèõ³éí³» — ïðîåêò òðüîõ 
ìîëîäèõ ïîåò³â ç³ Ëüâîâà, ÿê³ 
ç äîïîìîãîþ ñëîâà, ìóçèêè òà 
â³çóàëüíîãî ìèñòåöòâà ïåðåäàþòü 
àòìîñôåðó òà ñóòí³ñòü ïðèðîä-
íèõ ñòèõ³é. Äæîí Ãíàò³â, Ïîëü 
Áºðêîâ³ö òà Ðîñòèñëàâ Êóçèê 
ïðîíèêàþòü ó ñåðöÿ ëþäåé ð³ç-
íèìè ñòèõ³ÿìè, âèêëèêàþ÷è 
ó íèõ îñîáëèâ³ åìîö³¿.

EPOLETS 
³ DRUMÒÈÀÒÐ

Ïðèõèëüíèêè óêðà¿íñüêîãî 
ðîê-ãóðòó EPOLETS ç íåòåð-
ï³ííÿì ÷åêàþòü íà âèñòóï ñâî¿õ 
óëþáëåíö³â íà ìóçè÷í³é ñöåí³ 
ôåñòèâàëþ «¯».

EPOLETS áóâ ñòâîðåíèé 
ó 2012 ðîö³ îäåñèòîì Ïàâëîì 
Âàðåíèöåþ. Ñïî÷àòêó öå áóâ 
êàâåð-ãóðò The Rolling Bones, 
äî ñêëàäó ÿêîãî, îêð³ì Ïàâ-
ëà, óâ³éøëè Àíäð³é Ãîëîâåðäà 
(ã³òàðà, áåê-âîêàë), Îëåêñàíäð 
Ðåøåòàð (áàñ) òà Ñòàí³ñëàâ Â³-
íàðñüêèé (óäàðí³). The Rolling 
Bones ïðî³ñíóâàëè ëèøå ð³ê òà 
äîñõî÷ó ïðîéøëèñÿ àëüáîìàìè 
Pink Floyd, QOTSA, Nirvana, 
The Killers ³ Muse. Ïîò³ì, êîëè 
ïî÷àâ ç’ÿâëÿòèñÿ îðèã³íàëüíèé 
ìàòåð³àë, êîòðèé âèìàãàâ àá-
ñîëþòíî íîâî¿ íàçâè òà ïîçè-
ö³îíóâàííÿ. Ïàâëî Âàðåíèöÿ 
çàïðîïîíóâàâ ïåðåéìåíóâàòè 
ãóðò íà EPOLETS. Êîëåêòèâ 
çäîáóâ ïîïóëÿðí³ñòü íà øîó 
«Õ-ôàêòîð».

Àâòîðè êðàùîãî àëüòåðíà-
òèâíîãî óêðà¿íñüêîãî àëüáîìó 
2013 ðîêó, ðÿäêè ç ï³ñåíü êî-
òðîãî äîñ³ ðîçòÿãóþòü íà öèòàòè 
êîðèñòóâà÷³ ñîöìåðåæ ãóðò «Ê³ì-
íàòè Ãðåòõå» òàêîæ âèñòóïèòü 
ó Òåðíîïîë³.

Öåé êîëåêòèâ åâîëþö³îíóâàâ 
â³ä ñóì³ø³ àëüòåðíàòèâíîãî ðîêó 
òà ïîñò-ãðàíæó äî åêëåêòè÷íî-
ãî ³íä³-åëåêòðî-çâó÷àííÿ. Òàí-
öþâàëüíà ìóçèêà, ðîêåíðîëü-
íà õàðèçìà, óêðà¿íñüêà ïîåç³ÿ, 
³ðîí³÷íà ë³ðèêà, ëåãêå áîæåâ³ëëÿ 

Ãîñò³ ç Ïîëüù³ 
òà Á³ëîðóñ³

Ó÷àñíèêîì ìóçè÷íî¿ ñöåíè 
áóäå ãóðò BELAROOTS, ÿêèé 
ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ó÷àñíèê³â 
Êîæåí ³ç íèõ ïðåäñòàâëÿº ïåâíó, 
ð³äíó äëÿ ñåáå, ÷àñòèíó Á³ëîðóñ³ 
òà ïðèðîäíèé åëåìåíò, ùî â³äî-
áðàæåíî ³ â ëîãîòèï³ — ÷åðâîíî-
ìó äåðåâ³ ç áëàêèòíîþ ñìóãîþ 
òà íàçâîþ ïðîåêòó, íàïèñàíî¿ 
á³ëèìè áóêâàìè ï³ä íèì. Êîì-
ïîçèö³ÿ ïîì³ùàºòüñÿ íà ÷îðíîìó 
òë³, êîíòðàñòîì ï³äêðåñëþþ÷è 
íåñõîæ³ñòü êîæíî¿ ç ÷àñòèí 
BELAROOTS.

Íà ê³íî-òåàòðàëüí³é ñöåí³ âè-
ñòóïëÿòü ãîñò³ ç Ïîëüù³ Minimal 
Art to Minimal Music, ùî ïðåä-
ñòàâèòü àâòîðñüêèé êîíöåðò, 
ïîºäíàíèé ³ç ì³í³-ñïåêòàêëåì. 
Ñèíòåòè÷íà ôîðìà ïîäàííÿ íàé-
ïðîñò³øèõ çì³ñò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü-
ñÿ ó ìèñòåöòâ³. Äâ³ ïîñòàò³, äâà 
êîëüîðè, äâà ³íñòðóìåíòè, äâà 
îáðàçè — âñå öå ïîºäíàíî ó ì³-
í³àòþðíó ³ñòîð³þ, ÿêà ñòâîðþº 
ñêëàäíó ñóòí³ñòü îáðàçîòâîð÷îãî 
ìèñòåöòâà, ìóçèêè ³ òåàòðó.

ІН
ТЕ

РН
ЕТ

ЩО ГОТУЄ ДЛЯ ТЕРНОПОЛЯН 
ФЕСТИВАЛЬ «Ї»
Творчість  36 годин музики, 
літератури та спілкування чекає 
тернополян в межах арт-простору 
мистецького фестивалю «Ї» 12-14 травня

Цікаві гості літературної сцени «Стихійні» – проект
трьох молодих поетів зі Львова, які з допомогою слова,
музики та візуального мистецтва передають атмосферу

та сутність природних стихій
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Вперше 
на мистецькому 

фестивалі 
«Ї» виступить 

українська 
письменниця 

Оксана Забужко

Ще один 
зірковий гість 
фестивалю 
— Юрій 
Андрухович
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«ВАР’ЯТ» ВІТАЛІЙ ТИЛЬНИЙ ЗА ПІВРОКУ 
СКИНУВ 25 КГ

МАР ЯНА ДОХВАТ, 097– 783-53-39
MARJANA.DOKHVAT@GMAIL.COM

Ì³ñüêå ñïîðòèâíå ñâÿòî «Ðóõà-
ºìî Òåðíîï³ëü» â³ä Ìåä³à Êîð-
ïîðàö³¿ RIA òà Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî ì³ñüêîãî öåíòðó ô³çè÷íîãî 
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ âæå âäðóãå 
â³äáóäåòüñÿ ó Òåðíîïîë³ 28 òðàâ-
íÿ. Ó ðàìêàõ ïðîåêòó ìè ïóáë³-
êóºìî ö³êàâ³ ³ñòîð³¿ ñïîðòñìåí³â 
òà òåðíîïîëÿí, ÿê³ çàéìàþòüñÿ 
ñïîðòîì äëÿ ñåáå.

Öüîãî ðàçó ñâîºþ ³ñòîð³ºþ ïî-
ä³ëèòüñÿ îäèí ³ç êîì³ê³â ïðîåêòó 
«Âàð’ÿòè» òåðíîïîëÿíèí Â³òàë³é 
Òèëüíèé.

— Ñêàæó â³äâåðòî, ñïîðò ÿ ëþ-
áèâ ç äèòèíñòâà, — ðîçïîâ³äàº 
Â³òàë³é. — Ùå çìàëå÷êó áàòüêè 
â³ääàâàëè ìåíå ó ð³çíîìàí³òí³ 
ñåêö³¿. ß õîäèâ íà áîðîòüáó, 
ïëàâàííÿ, ôåõòóâàííÿ, êàðàòå, 
ã³ìíàñòèêó. Ïðè÷îìó íà âñ³ ñåê-
ö³¿ â îäèí ïåð³îä.

Áàòüêè ìàéáóòíüîãî øîóìåíà 
ñòàðàëèñü ïî ìàêñèìóìó çàëó-
÷èòè äî âñüîãî, ùîá éîãî ÷àñîì 
íå âèõîâàëà âóëèöÿ.

— Â óí³âåðñèòåò³ ÿ í³ ïðî ÿêèé 
ñïîðò íå äóìàâ. Ìîëîä³ñòü, ñàì³ 
ðîçóì³ºòå, — ïðîäîâæóº ÷îëî-
â³ê. — Õóäèì õëîïöåì ÿ í³êî-

«В університеті я ні про який спорт не думав. Молодість,
самі розумієте. Худим хлопцем я ніколи не був, моя вага
до весілля коливалась в межах 78-80 кілограм. Але після

весілля я зробив неймовірне - і погладшав на 25 кг»

ÐÓÕÀªÌÎ ÒÅÐÍÎÏ²ËÜ

ëè íå áóâ, ìîÿ âàãà äî âåñ³ëëÿ 
êîëèâàëàñü â ìåæàõ 78-80 ê³ëî-
ãðàì. Àëå ï³ñëÿ âåñ³ëëÿ ÿ çðî-
áèâ íåéìîâ³ðíå — ³ ïîãëàäøàâ 
íà 25 ê³ëîãðàì.

Ñïî÷àòêó, ÿê êàæå Â³òàë³é, 
â³í àáñîëþòíî íå çâåðòàâ íà öå 
í³ÿêî¿ óâàãè. Éîãî âñå âëàøòîâó-
âàëî. Ïðîñòî çì³íèâ äâ³÷³ çà ð³ê 
ãàðäåðîá.

— Ìîæíà ¿ñòè, ïèòè, ëåæàòè 
íà äèâàí³, îäíèì ñëîâîì ìð³ÿ 
êîæíîãî óêðà¿íöÿ, — êàæå ç ïî-
ñì³øêîþ Â³òàë³é. — Çèìà 2016-ãî 
ðîçñòàâèëà âñ³ êðàïêè. Â îäèí 
ïðåêðàñíèé ìîìåíò, êîëè ÿ ñòàâ 
íà âàãó ³ âîíà ìåí³ ïîêàçàëà 
120 ê³ëîãðàì³â, ÿ íå ïîâ³ðèâ 
ñâî¿ì î÷àì. ß ñòàâàâ íà âàãó, 
çëàçèâ, ñòàâàâ çíîâó, ïåðåñòàâ-
ëÿâ âàãó â ³íøå ì³ñöå, äóìàâ, 
ùî öå ïîõèáêà äàº òàêó öèôðó. 
Öå áóâ æàõ!

Ñàìå â öåé ìîìåíò ÷îëîâ³ê âè-
ð³øèâ, ùî òàê äàë³ áóòè íå ìîæå, 
³ ïî÷àâ ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ.

— Ç ÷îãî ïî÷àâ? Ç ïîðàäè ä³-
ºòîëîãà: «Õî÷åø øâèäêî ñêèíó-
òè âàãó — ïî÷íè ¿ñòè ìàëî, àëå 

÷àñòî», — ðîçïîâ³äàº ÷îëîâ³ê. — 
Îêåé! Ùî äàë³? Ïîðàäà ä³ºòîëîãà 
¹ 2: «Õî÷åø ñêèíóòè øâèäêî 
³ ÿê³ñíî — ï³äêëþ÷è äî öüîãî 

Спорт  Одного разу Віталій Тильний 
став на вагу і зрозумів, що треба щось 
міняти. За пів року чоловік серйозно схуд
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Як каже Віталій 
Тильний, 

він далеко не 
професіонал, 

в нього немає гори 
м’язів, він не жме від 
грудей 120 кілограм. 

Просто робить 
те, що приносить 

задоволення

ñïîðò». Íà ä³ºòó ÿ ñ³â â³äðàçó ³, 
äîâãî íå ðîçäóìóþ÷è, çàéíÿâñÿ 
ô³çêóëüòóðîþ. Íàéåëåìåíòàðí³-
øå — â³äæèìàííÿ â³ä ï³äëîãè.

Ïî÷èíàâ Â³òàë³é Òèëüíèé ç 
òðüîõ ï³äõîä³â ïî 5 ðàç³â. Çà-
ðàç â³í ìîæå â³äæàòèñü 80 ðàç 
çà ï³äõ³ä. Ïîò³ì çàõîïèâñÿ á³ãîì. 
Á³ãàâ ïî 7-10 ê³ëîìåòð³â â äåíü. 
Ï³çí³øå ï³øîâ â çàë ³ ïîºäíàâ 
ñèëîâ³ òðåíóâàííÿ ç êàðä³î.

— Âçÿâ òðåíåðà, ÿêèé äàâ 
â³äïîâ³äí³ íàñòàíîâè ³ ÷åðåç 

ï³âðîêó ÿ ñêèíóâ 25 êã, — êàæå 
÷îëîâ³ê. — ß ëþáëþ çàéìàòèñü 
â çàë³. ßêðàç ñàìå öå äëÿ ìåíå º 
ìîæëèâ³ñòþ ðîçñëàáèòèñü ï³ñëÿ 
äîâãîòðèâàëèõ êîíöåðò³â. Ùîäî 
ù³ëüíèõ ãðàô³ê³â — òî ÿ çàâæ-
äè ïðîøó îðãàí³çàòîð³â ïîñåëÿòè 
íàñ â ãîòåë³, äå º ñïîðòçàë ÷è 
á³ãîâà äîð³æêà. ßêùî ¿õ íåìàº — 
îáõîäæóñü ï³äëîãîþ äëÿ ïðåñó ³ 
ñò³ëüöÿìè äëÿ â³äæèìàíü.

Âçàãàë³ ñïîðò äëÿ øîóìåíà, — 
öå ïîñò³éí³ çìàãàííÿ ç ñàìèì 

ñîáîþ çà òå, ùî ñüîãîäí³ â³í 
çìîæå á³ëüøå.

— Ñïîðò äèñöèïë³íóº, — êàæå 
÷îëîâ³ê. — Ó ñïîðòçàë³ òè çàâæäè 
â÷èøñÿ íîâîìó, ä³ëèøñÿ äîñâ³-
äîì ³ îòðèìóºø éîãî â³ä ³íøèõ. 
Òåáå çàâæäè ï³äòðèìàþòü ³ ïîêà-
æóòü ÿê ïðàâèëüíî. Ñïîðò — öå 
çàâæäè ïðåêðàñíå ñàìîïî÷óòòÿ. 
Çàâäÿêè éîìó òè ìîæåø ñàì ñîá³ 
çàâ’ÿçàòè øíóð³âêè, òè íå çàäè-
õàºøñÿ ïîêè âèõîäèø íà äðóãèé 
ïîâåðõ. Òè — æèâ÷èê! 

За 5 років Лілія Ліхновська змінилась до невпізнання
МАР’ЯНА ДОХВАТ, 097– 783-53-39
MARJANA.DOKHVAT@GMAIL.COM

Òåðíîïîëÿíêà Ë³ë³ÿ Ë³õíîâñüêà 
çì³íèëà ðîáîòó â áàíêó íà ïîë-
äåíñ ³ çðîáèëà ñâîþ ô³ãóðó ³äå-
àëüíîþ. ²ñòîð³ÿ ìàìè äâîõ ä³òåé 
ïðîñòî âðàæàº!

Ë³ë³ÿ Ë³õíîâñüêà ç äèòèíñòâà 
í³êîëè íå áóëà õóäåíüêîþ, àëå é 
ïðîáëåì ³ç íàäì³ðíîþ âàãîþ ó æ³í-
êè íå áóëî.

— Ùîïðàâäà, ÿ çàçäðèëà õóäîð-
ëÿâèì ä³â÷àòàì, ÿê³ ìîãëè ¿ñòè 
âäâ³÷³ á³ëüøå â³ä ìåíå. ² öå í³ÿê 
íå â³äîáðàæàëîñü íà ¿õí³é ô³ãó-
ð³, — êàæå Ë³ë³ÿ. — Ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ øêîëè âñòóïèëà â óí³âåðñèòåò, 
æèëà â ãóðòîæèòêó. Ïàðè ó íàñ çà-
éìàëè ïîëîâèíó äíÿ, ââå÷åð³ áóëè 
ï³çí³ ïîñèäåíüêè, íåïðàâèëüíå 
õàð÷óâàííÿ. ß íàáðàëà äåâ’ÿòü 
ê³ëîãðàì³â.

Ùîá ñêèíóòè âàãó, æ³íêà ñèä³ëà 
ä³ºòàõ, ãîëîäóâàëà. ² äî çàê³í÷åííÿ 
âèøó ¿é âäàëîñü ñêèíóòè á³ëüøå 
ïîëîâèíè çàéâî¿ âàãè.

— Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ ÿ îäðàçó æ 
âèéøëà çàì³æ, âàãà áóëà ìîÿ 
â íîðì³, — ïðîäîâæóº æ³íêà. — 
Ïðè çðîñò³ ìåòð ø³ñòäåñÿò ÿ âàæè-
ëà ï’ÿòäåñÿò òðè ê³ëîãðàìè — ìàé-

æå ³äåàëüíî! Ïðàöþâàëà â áàíêó. 
×åðåç íàïðóæåíó ðîáîòó íå ìîãëà 
ïðàâèëüíî õàð÷óâàòèñü — âðàíö³ 
êàâà àáî âçàãàë³ í³÷îãî. Îá³äàëà 
÷èì ïîïàëî, íå ïåðåáèðàëà.

Òîä³ Ë³ë³ÿ âçàãàë³ íå çàäóìóâàëà-
ñÿ ïðî êîðèñòü ¿æ³. ̄ ëà âñå — áîðù, 
âàðåíèêè, êàðòîïëþ, äåðóíè. Ùîá 
áóëî ñìà÷íî ³ êàëîð³éíî. ×åðåç äå-
ÿêèé ÷àñ æ³íêà çàâàã³òí³ëà ³ ï³ä 
÷àñ âàã³òíîñò³ äîçâîëÿëà ñîá³ âñå, 
÷îãî õîò³ëîñü.

— Ï³ñëÿ ïîëîã³â ÿ íå ñêèíóëà 
âñ³ íàáðàí³ ê³ëîãðàìè, — êàæå Ë³-
ë³ÿ. — Á³ëüøå òîãî, ïðîòÿãîì ðîêó 
íàáðàëà äåñÿòü ê³ëîãðàì³â. Ñïàëà 
ç äèòèíîþ ñê³ëüêè õîò³ëè, áàãàòî 
¿ëà, ùîá ìîëîêî áóëî. ² éîãî áóëî 
âäîñòàëü, àëå ³ ÿ âæå âèãëÿäàëà ÿê 
«ä³éíà êîðîâà». Àëå â îäèí ìîìåíò 
ÿ çðîçóì³ëà, ùî ïîòð³áíî ç ñîáîþ 
ùîñü ðîáèòè. Âçÿëà ñåáå â ðóêè.

Çà ï³âðîêó æ³íêà ñêèíóëà 15 êã 
ïðîñòî ïðàâèëüíî õàð÷óþ÷èñü. Ç³ 
ñâîãî ðàö³îíó Ë³ë³ÿ çàáðàëà ñîëî-
äîù³, ñìàæåíå, êîï÷åíå òà ³íø³ 
øê³äëèâ³ ïðîäóêòè. Ìîëîäà ìàòóñÿ 
áóëà çàäîâîëåíà ñâî¿ì âèãëÿäîì.

— Ò³ëüêè ÿ ñêèíóëà âàãó, ÿê ä³ç-
íàëàñü, ùî çíîâó âàã³òíà, — ïðî-
äîâæóº Ë³ë³ÿ Ä³õíîâñüêà. — Âñå 
áóëî, ÿê ³ ç ïîïåðåäíüîþ äèòèí-

êîþ. Íàáðàëà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ò³ 
ñàì³ ê³ëîãðàìè. Òà ï³ñëÿ ïîëîã³â 
âæå áóëà ìóäð³øîþ. Íå íàìèíà-
ëà ïå÷èâî ³ çãóùåíå ìîëîêî!. Òîä³ 
ÿ âàæèëà áëèçüêî 60 ê³ëîãðàì³â.

Ó äåêðåò³ æ³íêà äîâãî íå ñèä³ëà 
³ ïîâåðíóëàñü íà ðîáîòó â áàíê. 
Âàãà ïîâåðíóëàñü ó íîðìó. Àëå 
ñèäÿ÷èé ñïîñ³á æèòòÿ, ñòðåñè, 
ïåðåæèâàííÿ òà ñîëîäîù³ çíîâó 
çðîáèëè ñâîº — Ë³ë³ÿ çíîâó ïî-
÷àëà íàáèðàòè âàãó. Îêð³ì òîãî, 
â æ³íêè ïî÷àëèñü ïðîáëåìè ç³ 
çäîðîâ’ÿì.

— ² òóò ÿ çàäóìàëàñÿ ïðî çàíÿòòÿ 
ô³òíåñîì ÷è ÷èìîñü ïîä³áíèì, — 
êàæå ñï³âðîçìîâíèöÿ. — Ïî÷àëà 
çàéìàòèñü, àëå ìåí³ áóëî íóäíî. 
ß ïî÷àëà øóêàòè, ùî ó íàñ â ì³ñò³ 
º ùå òàêîãî, ùîá ìåíå çàö³êàâèëî. 
Ìåí³ ðîçïîâ³ëè ïðî ïîë-äåíñ — 
òàíåöü íà ï³ëîí³. Ðàí³øå ÿ ïðî öå 
âçàãàë³ í³÷îãî íå ÷óëà. ß ïî÷àëà 
çàéìàòèñü ³ ìåí³ öå ñïîäîáàëîñü.

Ç ÷àñîì Ë³ë³ÿ çðîçóì³ëà, ùî õî÷å 
á³ëüøîãî ³ âèð³øèëà ñàìà ñòàòè 
òðåíåðîì. Ïàðàëåëüíî æ³íêà ïîºä-
íóâàëà ðîáîòó áàíê³ðà, âåëà âå÷³ðí³ 
ãðóïè. À ÷åðåç ï³âðîêó çâ³ëüíèëàñü 
³ç áàíêó ³ ïîðèíóëà ó ñâ³ò ñïîðòó.

— Óæå äâà ç ïîëîâèíîþ ðîêè, 
ÿê ÿ ïîâíîö³ííî ïðàöþþ òðåíå-

ðîì, — êàæå æ³íêà. — Çàðàç òðåíóþ 
ãðóïè ç ïîë-äåíñó òà ó òðåíàæåð-
íîìó çàë³. ² íå øêîäóþ, ùî çðî-
áèëà â ñâîºìó æèòò³ òàêèé âèá³ð. 

Ó æ³íêè íå ëèøå çì³íèëàñü ô³-
ãóðà, à é ïîêðàùèëîñü çäîðîâ’ÿ. 
Ó íå¿ áóëè ïðîáëåìè ç³ ñïèíîþ, 
à íàâàíòàæåííÿ çì³öíèëî ì’ÿçè.

— Ìîº ò³ëî ñòàëî ï³äòÿãíóòèì, 
ðåëüºôíèì, ãíó÷êèì, — êàæå òðå-
íåð. — ß ºäèíå ïðî ùî øêîäóþ, 
ùî ïî÷àëà çàéìàòèñü ñïîðòîì 
ëèøå â òðèäöÿòü ðîê³â. Ï³ñëÿ 

òðèäöÿòè â îðãàí³çì³ óñå çì³íþ-
ºòüñÿ, ìåòàáîë³çì ñïîâ³ëüíþºòüñÿ, 
ì’ÿçè ïî-³íøîìó ðåàãóþòü íà ô³-
çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ. Àëå âñå îäíî 
ìàòè ãàðíó ô³ãóðó ³ áóòè çäîðîâèì 
ó òðèäöÿòü — ðåàëüíî. Çàéíÿòèñÿ 
ñïîðòîì í³êîëè íå ï³çíî.
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На фото Лілія 
Ліхновська до 
і після захоплення 
спортом

Так виглядав Віталій 
Тильний до того, як почав 

займатися спортом
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ФІЛАРМОНІЯ

Концерт «Золоте перевесло»
Концерт «Золоте перевесло» 
відбудеться в Тернопільській 
обласній філармонії 4 травня 
о 18.30. У ньому візьмуть 
участь: академічний ансамбль 
народного танцю «Надзбру-
чанка», академічний ансамбль 
народної музики «Візеру-
нок» та заслужена артистка 
України Адріана Онуфрійчук.
Довідки за телефоном: 25-07-
48,  52-61-09.

ВИСТАВКИ
«Двері у Тернопіль»
Фотовиставка Анни Золотнюк, 
галерея «Бункермуз»

«India:out of time»
Виставка польського фото-
графа Maks Skrzeczkowski, 
галерея «Бункермуз»

«Портрет солдата»
Фотовиставка, УД «Перемога»

«Мить»
Персональна виставка живо-
пису Наталії Волянюк, худож-
ній музей

«Мистецька палітра Євгена 
Удіна»
Виставка творів до 80-річчя 
художника, краєзнавчий 
музей

«Пам’ятки України»
Виставка найкращих світлин 
конкурсів «Вікі любить пам’ят-
ки», «Вікі любить Землю», 
краєзнавчий музей

ALLURE CLUB
просп. Злуки, 45, 
тел. 098-757-57-57

Найкращі ведучі
Вечірку "Кращі МС України" 
проводять щосуботи. На 
від відува чів  чекають МС з 
усієї країни, весела атмос-
фера, хіти та кон курси. 
Початок – о 22.00. 
Вхід: для  дів чат – 50 грн, 
для хлопців – 80.

«Тернопільська брама»
Свято неповторного галиць-
кого колориту з величезною 
кількістю культурних подій 
та спеціальними тернопіль-
ськими стравами буде в 
Тернополі 5-7 травня на Те-
атральному майдані. Упро-
довж трьох днів тернополя-
ни зможуть послухати пісні 
відомих музичних колекти-
вів: Los Colorados, «Роздо-
ріжжя», «Медовий полин», 
Brio, Mr. Freeman, Nebraska, 
Kelush and the Bastards, 
«Сержант Блюз», «Патрони-
чі»,  D.Kray. Хедлайнерами 
будуть учасник «Євробачен-
ня» гурт «Сальто Назад» та 
учасник «Х-фактора»The 
Hypnotunez

Звучатиме акустичне регі
Дмитро Іванов (фронтмен «Ад-
діс Абеба») завітає в арт-кафе 
«Коза» з акустичною програ-
мою «Аддіс Абеба». Концерт 
відбудеться 6 травня о 21.00. 
Регі колектив з Білорусі, з більш 
ніж 15-річною історією, що 
займає одне з головних місць 
на регі-сцені всього пострадян-
ського простору. Вхід – 100 грн.

Виступить Оксана Білозір
У Тернопіль приїде народна ар-
тистка України Оксана Білозір. 7 
травня о 19.00 на сцені ПК «Бере-
зіль» відбудеться концерт відомої 
співачки. Зараз основу репер-
туару Оксани Білозір складають 
переосмислені старі хіти Ігоря 
Білозіра та власні творчі доробки. 
Квитки – 100-300 грн. Їх можна 
придбати в касі ПК «Березіль». 

V Мистецький фестиваль «Ї»
V Мистецький міжнародний фес-
тиваль «Ї» відбудеться у Тер-
нополі в УД «Перемога» 12-14 
травня. Він передбачає  участь 
відомих письменників, поетів, ху-
дожників, музикантів, кіномитців. 
Фестиваль матиме денну та нічну 
програму.
Ціна квитка – 150 грн на три дні 
на одну особу.

«Фон Вакано Крафт Фест»
Перший крафтовий фестиваль 
пива та м’яса відбудеться 13-14 
травня у Тернополі. На нього 
з’їдуться пивовари та кулінари з 
усіх куточків України. Він пройде 
на Козацькому острівці у парку 
«Топільче». На території діятиме 
фан-зона «Євробачення-2017». 
Це дегустаційний фестиваль, 
тому єдиним напоєм буде пиво.

«Frank Sinatra. Найкращі хіти»
Концерт «Frank Sinatra. Найкращі 
хіти» вдруге відбудеться у Терно-
пільському драмтеатрі 14 травня 
о 19.00. Легендарні пісні прозву-
чать у виконанні неперевершених 
LeoBand Orchestra і солістів Пав-
ла Ільницького та Оксани Караїм. 
Вечір пройде за участі Богдана 
Стасишина та чарівних Ladies 
Quartet. Квитки –150-550 грн.

Заспіває квартет «Акорд»
Сольний концерт «З любов’ю 
до пісні» вокального квартету 
«Акорд» (художній керівник – за-
служений артист України Євген 
Гунько) відбудеться 17 травня о 
19.00 в ПК «Березіль». У репер-
туарі квартету близько 200 творів: 
українські народні пісні та пісні 
народів світу, музична класика, 
духовні піснеспіви.

«Американська мрія. 
У пошуках правди»
Документальний фільм, 
5-9 травня
«Обітниця»
Драма, історичний, 4-9 травня
«Ідеаль»
Комедія, 3-9 травня, 
поч. – 12.00, 20.00
«Рок Дог»
Анімація, 3-9 травня, 
поч. – 11.55, 15.50

«Пастка»
Трилер, жахи, 3-9 травня, 
поч. – 13.45, 19.40, 21.45, 
23.50
«Моя дівчина – монстр»
Комедія, фантастика, екшн, 
3-9 травня, поч. – 16.00, 
23.20
«Таємний агент»
Бойовик, трилер, 3-9 травня, 
поч. – 13.45, 17.35, 21.30
«Перестрілка»
Комедія, 3-9 травня, поч. – 
11.55, 15.45, 19.35, 23.30
«Красиво піти»
Комедія, 3-9 травня, 
поч. –10.05, 18.10, 23.55

ê³íîòåàòð 

 Сінема Сіті

ê³íîòåàòð 

Палац кіно
тел. 52-33-33, квитки – 40 грн

КІНО

«Сфера»
Драма, фантастика, 3-9 трав-
ня, поч. – 13.50, 21.50

«Вартові галактики 2»
Фантастика, екшн,
5-9 травня

тел. 47-77-37, квитки — 55-80 грн

ТЕАТР 

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ 
АКАДЕМІЧНИЙ ОБЛАСНИЙ 
МУЗИЧНО-ДРАМАТИЧНИЙ 
ТЕАТР ІМ. Т. ШЕВЧЕНКА
(бульв. Т. Шевченка, 6). Тел. 52-40-66,

квитки від 20 до 40 грн, поч. — 19.00

«Сватання на Гончарівці»
Музична комедія, Г. Квітка-
Основ’яненко, 4 травня
«Язичники»
Сімейні сцени, Г. Яблонська, 
7 травня

«Як наші діди парубкували»
музична комедія-жарт пам’яті 
н. а. України А. Горчинського, 
В. Канівець, 10 травня
«Смішні гроші»
Комедія, Р. Куні, 11 травня

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ 
ТЕАТР АКТОРА ТА ЛЯЛЬКИ
(вул. Січових стрільців,15). 
Тел. 52-49-54, квитки – 20 грн, 
поч. – 12.00, 14.30

КЛУБИ

Jamala.UA
Документальний фільм, 
3-9 травня, поч. –18.00

«Малята-кармалята»
Героїчна казка, Г. Усач,
7 травня

«Пошилися в дурні»
Музична комедія-жарт, М. 
Кропивницький, 3 травня

RIVERPOOL CLUB
вул. Чумацька, 14, 
тел. 067-350-18-81
The Subbotage Party
Щосуботи клуб запрошує 
потусуватися під найкращу 
за останні 30 років музику. 
До 23.00 – вхід безкоштовний, 
після 23.00 дівчатам – 40 грн, 
хлопцям – 80 грн.
Discohouse Friday Night
Щоп’ятниці для тернополян – 
вечори хаусу та лотерея для 
перших 99 відвідувачів 
із призами. 
До 23.00 – вхід безкош товний, 
після 23.00 – дівчатам – 30 грн, 
хлопцям – 60.

БУНКЕРМУЗ
бульвар ім. Т. Шевченка, 1, 
тел. 067-350-22-10

Щосуботи запальні сети готу-
ють dj з різних куточків Украї-
ни. Потужні біти та яскраві 
емоції чекають усіх на вечірці. 
Щосереди у закладі заточують 
підбори під запальні ритми ла-
тино. Для тернополян – саль-
са, бачата і меренге. Початок 
розваг – о 20.00. Приходьте з 
друзями і заряджайтесь пози-
тивом. 
Вхід – вільний.

BOMBA, НІЧНИЙ КЛУБ
вул. Братів Гжицьких, 3, 
тел. 096-300-11-55.

Ночі флірту 
Щонеділі – розкуті та запальні 
вечірки. Вхід для хлопців – 
від 20 грн, для дівчат 
до 23.00 – безкоштовно, 
після 23.00 – від 20 грн.

OPERA 
Клуб-ресторан щотижня про-
понує такі вечірки: щочет-
верга – студентські вечірки 
(вхід 30 грн), щоп’ятниці 
– вечірки у стилі Maxim, 
щосуботи – Opera Club 
Show (вхід для хлопців – 
50 грн, для дівчат – 30 грн). 
Упродовж тижня відвідувачі 
можуть взяти участь 
у карао ке-вечірках. Початок 
розваг – щодня о 20.00.

«Червона черепаха»
Мультфільм, фентезі, 
3-9 травня,  поч. – 14.30
«Будинок навпроти»
Жахи, трилер, кримінал, 
3-9 травня, поч. – 19.30
«Війна»
Драма, трилер, 3-9 травня, 
поч. – 16.00
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Харчо по-грузинськи
1 êã ÿëîâè÷èíè, 100 ã ðèñó, 

2 ñò. ë. òîïëåíîãî ìàñëà, 5 
öèáóëèí, 6 çóá. ÷àñíèêó, 4 
ñò. ë. òîìàòíî¿ ïàñòè, 4 ñò. 
ë. ñîóñó «Òêåìàë³», ïðèïðàâà 
«Õìåë³-ñóíåë³», ïó÷îê ê³íçè, 
ïåðåöü, ñ³ëü, 3 ëàâðîâ³ ëèñòêè.

Ïðîìèòè ì’ÿñî, íàð³çàòè 
øìàòêàìè 2õ3 ñì, çàëèòè ó 
âåëèê³é êàñòðóë³ 1 ë õîëîä-
íî¿ âîäè, äîâåñòè äî êèï³í-

íÿ. Çíÿòè ï³íó ³ âàðèòè íà 
ñëàáêîìó âîãí³ áëèçüêî ãî-
äèíè. Ðèñ ïðîìèòè ³ çàëèòè 
õîëîäíîþ âîäîþ. Öèáóëþ 
íàð³çàòè êóáèêàìè. Â ñêî-
âîðîä³ íàãð³òè ìàñëî, äîäà-
òè òîìàòíó ïàñòó, öèáóëþ ³ 
ïàñåðóâàòè  äî çîëîòèñòîãî 
êîëüîðó. Ðèñ â³äêèíóòè íà 
äðóøëÿê ³ âèñèïàòè â êà-
ñòðóëþ. Äîäàòè öèáóëþ, 

ІРИНА ЧУБАТА, 098–586-50-62,
IRYNA.CHUBATA@GMAIL.COM

Àïåòèòí³ ñóïè ç ãàðáóçà, ãðèá³â 
òà îâî÷³â äóæå ïîïóëÿðí³ ó êàôå 
çäîðîâîãî õàð÷óâàííÿ «Òðàâà», ùî 
íà âóë. Ðóñüê³é. Îñîáëèâî ãàðáó-
çîâèé ñóï, ÿêèé ïîäàþòü äî ñòîëó, 
ïîñèïàâøè ãàðáóçîâèì íàñ³ííÿì. 

— Êð³ì öüîãî ñóïó, ìè ãîòóºìî 
ãðèáíèé ³ç êðóòîíàìè, îâî÷åâèé ç 
êóðêîþ òà øïèíàòíèé ³ç ïàðìåçà-
íîì, — ðîçïîâ³äàº êóõàð Òåòÿíà 
Ãóìåíþê. —  Óñ³ êîøòóþòü 29 ãðí 
çà ïîðö³þ âàãîþ 300 ìë, êð³ì øïè-
íàòíîãî. Â³í äîðîæ÷èé — 35 ãðí. 

Âñ³ ñóïè, çà ñëîâàìè ñï³âðîçìîâ-

íèö³, ìîæíà áðàòè ³ç ñîáîþ. Äëÿ 
öüîãî º ñïåö³àëüíèé îäíîðàçîâèé 
ïîñóä. Êð³ì òîãî, ó êàôå ïðàöþº 
äîñòàâêà ñòðàâ ³ íàïî¿â. 

— Òàêîæ ó íàñ º ïîñò³éíî ä³þ÷à 
àêö³ÿ — îá³ä ó «Òðàâ³» çà 39 ãðè-
âåíü ç 12-òè äî 15-òè ó áóäí³, — 
êàæå Òåòÿíà. — Ó öþ ñóìó âõîäèòü 
ïîëîâèíêà ñåíäâ³÷à ³ ñóï íà âèá³ð. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ìåíþ êàôå 
ç’ÿâèëîñÿ ê³ëüêà íîâèíîê. Öå ñà-
ëàò «Ïàðìåçàí» — ç ëèñòÿ ñàëàòó, 
ì’ÿñà ïå÷åíî¿ êóðêè, ñâ³æèõ îã³ðêà 
³ ïîì³äîðà, âàðåíîãî ÿéöÿ, æèòí³õ 
ñóõàðèê³â ³ ïàðìåçàíó, çàïðàâëå-
íîãî ô³ðìîâèì ñîóñîì. À òàêîæ 
áåëüã³éñüê³ âàôë³ ³ç â³âñÿíîãî áî-

Смачно   «RIA плюс» розповідає про 
новинки меню та приготування фірмових 
страв у кафе, барах і ресторанах Тернополя

Додати гарбуз, влити вершки, 
воду, посолити, варити 25 хв.

Овочі нарізати великими 
кубиками, пасерувати цибулю 

Подавати суп до столу, 
посипавши гарбузовим 
насінням

Кухар Тетяна Гуменюк (20 р.): — Найпопулярнішими нашими 
супами є шпинатний із пармезаном і гарбузовий. Перший 
коштує 35 грн за 300 мл, другий — 29

ðîøíà, áåç êðîõìàëþ ³ òðàíñæèð³â. 
Âàôë³ ïîäàþòü ³ç ïå÷åíèì ÿáëóêîì 
³ ìåäîì. 

— Õòî õî÷å äîáðå íà¿ñòèñÿ, ìîæå 
çàìîâèòè òåïëèé ñàëàò «²òàë³éñüêà 
òðàâà», — ðîçïîâ³äàº êóõàð. — Äî 
íüîãî âõîäèòü ïàñòà, ìîöàðåëà, 
ïîì³äîð, îã³ðîê, ðóêîëà, àðàõ³ñ ³ 
ñîóñ «ïåñòî». Ñàëàò äóæå ñèòíèé 
³ ñìà÷íèé.

Êð³ì öüîãî ñìàêîëèêà, ó ìåíþ 
ùå º ðèáíèé ñàëàò «òóíà» ç òóíöåì, 
«Øïèíàò», «Ñèòíà òðàâà» — ç ðè-
ñîì. Êóðêîþ, ãðèáàìè òà îâî÷àìè, 
«²ìáèð». Âàðò³ñòü ñàëàò³â — â³ä 43 
äî 47 ãðí. 

— Ó ëþáèòåë³â ñåíäâ³÷³â º áàãà-
òèé âèá³ð — ÷îòèðè ì’ÿñí³ ³ òðè 
âåãåòàð³àíñüê³ ñåíäâ³÷³, — äîäàº 
Òåòÿíà. — Ì’ÿñí³ — ³ç êóðî÷-
êîþ-ãðèëü, øèíêîþ, ñàëÿì³ òà 
³íäè÷êîþ. Âåãåòàð³àíñüê³ — îâî-
÷åâèé, ³ç ñèðîì òîôó ³ ô³ðìîâèé 
ç òóíöåì. Âàðò³ñòü ñåíäâ³÷³â — â³ä 
39 äî 55 ãðí.

Підготувати всі необхідні 
продукти для супу

ГАРБУЗОВИЙ СУП ІЗ НАСІННЯМ
Скільки 
чого треба:
На 5 порцій: 
1 кг м’якоті 
гарбуза, 125 
г червоного 
болгарського 
перцю, 200 г 
ріпчастої ци-
булі, 200 мл 
10% вершків, 
0,5 л води, 5 
г гарбузово-
го насіння, 
сіль, перець 
до смаку

Додати кубики болгарського 
перцю, варити протягом п’яти 
хвилин

Пересипати суп у блендер, 
розім’яти до утворення 
однорідної маси

ÑÌÀ×ÍÎÃÎ

РЕКЛАМА

Суп-гуляш
Íà ë³òð îêðîïó: 300 ã ñàëà, 

200 ã ÿëîâè÷èíè, 2 öèáóëèíè, 
100 ã ìîðêâè, 1 çåëåíèé ïå-
êó÷èé ïåðåöü, 4 ïîì³äîðè, 2 
ñò. ë. îë³¿, 1 ÷. ë. ñîë³, 1 ñò. 
ë. ìåëåíîãî ñîëîäêîãî ïåðöþ, 
1/4 ë âåðøê³â àáî ãóñòî¿ ñìå-
òàíè, 3-4 ãîðîøèíè ÷îðíîãî 
ïåðöþ.

Ì’ÿñî ïðîìèòè ³ ïîð³çà-
òè íà ìàëåíüê³ øìàòî÷êè. 

Öèáóëþ íàêðàÿòè ï³âê³ëüöÿ-
ìè, ìîðêâó — ê³ëüöÿìè àáî 
ñîëîìêîþ. Çåëåíèé ïåðåöü 
ïî÷èñòèòè ³ íàêðàÿòè ñîëîì-
êîþ. Ñïàñåðóâàòè öèáóëþ äî 
çîëîòèñòîãî êîëüîðó. Äîäàòè 
øìàòî÷êè ì’ÿñà ³ îáñìàæó-
âàòè ¿õ ç äâîõ áîê³â 4-5 õâ. 
Âñèïàòè ìîðêâó, ïåðåöü ³ 
ïîì³äîðè êóáèêàìè. Çàëèòè 
îêðîïîì, äîäàòè ñ³ëü ³ ïå-

À ù
êàôå ã
ñìóç³ —
ç³ çì³ø
ì³êñåð
îâî÷³â 
Íîâèí
âîâå ñì
øîêîë
íàéäîð
— îâî÷
27 ãðí.

âèì³øàòè ³ âàðèòè 35 õâ. 
Ê³íçó ïðîìèòè ³ ïîäð³áíè-
òè. ×àñíèê çäóøèòè. Äîäàòè 
ñîóñ „Òêåìàë³”, ñïåö³¿, ê³íçó 
³ ÷àñíèê. Âàðèòè ùå 5-7 õâ.

ðåöü. Âàðèòè ï³ä íàêðèâêîþ 
äî ãîòîâíîñò³ íà ñëàáêîìó 
âîãí³. Ïåðåä ïîäàâàííÿì ïî-
êëàñòè ó êîæíó òàð³ëêó 1-2 
ñò. ë. âåðøê³â àáî ñìåòàíè.



RIA ïëþñ
Ñåðåäà, 3 òðàâíÿ 201722

²ãîð Áóäç³íñüêèé ïðåäñòàâ-
ëÿº øêîëó âèùî¿ ñïîðòèâíî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ (ØÂÑÌ) ³ òðå-
íóºòüñÿ ó ñïîðòêëóá³ «Øê³ðÿ-
íà ðóêàâè÷êà» ï³ä êåð³âíèö-

òâîì Ðóñëàíà Ô³ðìàíà.
Çàõàð Ñòåïàíîâ òåæ º ïðåä-

ñòàâíèêîì ØÂÑÌ. Òðåíóºòü-
ñÿ ó Ðîìàíà Ä³òêóíà â ñïîðò-
êëóá³ «Ïîºäèíîê».

ДОВІДКА

ÑÏÎÐÒ

АНДРІЙ ТИХИЙ, 097– 636-12-34,
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Áðîíçîâèì ïðèçåðîì Ì³æíà-
ðîäíîãî òóðí³ðó, ïàì’ÿò³ ëüîò÷è-
êà-êîñìîíàâòà Ïàâëà Ïîïîâè÷à 
ñòàâ òåðíîï³ëüñüêèé áîêñåð ²ãîð 
Áóäç³íñüêèé. Òóðí³ð â³äáóâñÿ 
ìèíóëîãî òèæíÿ ó Á³ë³é Öåðêâ³.

Çìàãàëèñÿ êðàù³ áîêñå-
ðè Óêðà¿íè ñåðåä ìîëîä³ — 
17-18-ð³÷íîãî â³êó. À çàïðîøå-
íèìè ãîñòÿìè ñòàëà êîìàíäà 
áîêñåð³â ç Ìîëäîâè. Çàãàëîì 
ó òóðí³ð³ ó÷àñòü ïðèéíÿëè áëèçü-
êî ñòà ñïîðòñìåí³â. Ïåðåìîæö³ 
îòðèìàëè âèñîêå çâàííÿ Ìàé-
ñòðà ñïîðòó Óêðà¿íè.

— Òåðíîï³ëëÿ íà öüîìó òóðí³ð³ 
ïðåäñòàâèëè äâà áîêñåðè, — êàæå 
òðåíåð Ðóñëàí Ô³ðìàí. — ²ãîð 
Áóäç³íñüêèé çìàãàâñÿ ó âàãîâ³é 
êàòåãîð³¿ 60 ê³ëîãðàì³â, à Çàõàð 
Ñòåïàíîâ âèñòóïàâ ó âàç³ 69 êã.

ÍÎÂÈÍÈ
С П О Р Т И В Н І

×åðãîâà ïîðàçêà 
ÔÊ «Òåðíîï³ëü»

• Ç ðàõóíêîì 0:2 âäîìà ÔÊ 
«Òåðíîï³ëü» ïîñòóïèâñÿ «²í-
ãóëüöþ» ç Ïåòðîâî ó 27-ìó òóð³ 
Ïåðøî¿ ôóòáîëüíî¿ ë³ãè.

Ìàò÷ â³äáóâñÿ 30 êâ³òíÿ 
íà ì³ñüêîìó ñòàä³îí³. Ãîñò³ ïðî-
âåëè ïî îäíîìó ì’ÿ÷ó ó âîðîòà 
òåðíîïîëÿí â êîæíîìó ç òàéì³â. 
Äîäàìî, ùî ãðó ÷åðåç äèñêâàë³-
ô³êàö³þ ïðîïóñòèëè îäðàçó äâà 
öåíòðàëüí³ îáîðîíö³ «ìóí³öèïà-
ë³â» — êàï³òàí ²ãîð Êóðèëî òà 
Îëåêñàíäð Ìóçèêà.

Ïîðàçêà â³ä «²íãóëüöÿ» çàëè-
øèëà ïðèìàðí³ øàíñè äëÿ ÔÊ 
«Òåðíîï³ëü» íà çáåðåæåííÿ ïðî-
ïèñêè ó Ïåðø³é ë³ç³. Íàðàç³ íàø³ 
çåìëÿêè ïîñ³äàþòü îñòàííº ì³ñöå 
ó òóðí³ðí³é òàáëèö³ ÷åìï³îíàòó.

Ïîðàçêè ³ í³÷èÿ 
íàøèõ àìàòîð³â

• Ó 15-ìó òóð³ àìàòîðñüêîãî 
÷åìï³îíàòó Óêðà¿íè ç ôóòáîëó 
êîìàíäè ç Òåðíîï³ëëÿ íà òðüîõ 
íàáðàëè ëèøå îäíå î÷êî.

Íàéóñï³øí³øå ó òóð³ âèñòóïè-
ëà òåðåáîâëÿíñüêà «Íèâà», ÿêà 
íà âè¿çä³ ó Ëüâîâ³ ðîçïèñàëà ðå-
çóëüòàòèâíó í³÷èþ 3:3 ç ì³ñöåâèì 
ÔÊ «Ëüâ³â».

Ðîçãðîìíî¿ ïîðàçêè 3:0 íà Êè-
¿âùèí³ çàçíàâ ÔÊ «×îðòê³â-Ïå-
äóí³âåðñèòåò», ÿêèé ¿çäèâ ó ãîñò³ 
äî «×àéêè». Òàêîæ ïðîãðàëà ³ 
òåðíîï³ëüñüêà «Íèâà». Ï³äîï³÷í³ 
Ïåòðà Áàäëà ç ðàõóíêîì 1:0 ïî-
ñòóïèëèñÿ íà âè¿çä³ ó Ìàëèí-
ñüêó, ùî íà Ð³âíåíùèí³.

Ó òóðí³ðí³é òàáëèö³ òåðå-
áîâëÿíñüêà «Íèâà» — âîñüìà, 
òåðíîï³ëüñüêà — äåâ’ÿòà, à ÔÊ 
«×îðòê³â-Ïåäóí³âåðñèòåò» — 
îäèíàäöÿòèé.

Ïåðåì³ã ó Êèòà¿
• Âèõîâàíåöü òåðíîï³ëüñüêî-

ãî «Õàðàêòåðíèêà» Þð³é Áîñèé 
ïðîâ³â á³é ó Êèòà¿, â ì³ñò³ ×àí-
äå. Ïîºäèíîê â³äáóâñÿ ó ðàìêàõ 
êèòàéñüêîãî ïðîìîóøåíó Glory 
of heroes.

Ñóïåðíèêîì íàøîãî á³éöÿ áóâ 
êèòàéñüêèé ñïîðòñìåí. Ðîçâ’ÿç-
êà áîþ â³äáóëàñÿ ó òðåòüîìó ðà-
óíä³. Ï³ñëÿ ïîìèëêè îïîíåíòà 
Þð³é Áîñèé ïðîâ³â çàäóøëèâèé 
ïðèéîì òà îäåðæàâ äîñòðîêîâó 
ïåðåìîãó.

Íàãàäàºìî, ïîïåðåäí³é á³é 
Þð³ÿ áóâ ó ðàìêàõ «Êóáêó Áóêî-
âåëÿ», ÿêèé ïðîõîäèâ ó ëþòîìó.

Ó Òåðíîïîë³ — 
Êóáîê ×åìï³îí³â

• Óæå âäðóãå òåðíîï³ëüñüêèé 
äèòÿ÷î-þíàöüêèé ôóòáîëüíèé 
êëóá «×åìï³îí» ç 7 äî 9 òðàâ-
íÿ îðãàí³çîâóº Âñåóêðà¿íñüêèé 
òóðí³ð ç ôóòáîëó «Êóáîê ×åì-
ï³îí³â».

Çìàãàòèìóòüñÿ 8-9-ð³÷í³ ôóòáî-
ë³ñòè. Ñòàðø³ ãðàòèìóòü çà ñõå-
ìîþ 7+1. Ìàò÷³ ö³º¿ êàòåãîð³¿ 
ïðîõîäèòèìóòü íà ïîë³ ç òðàâ’ÿ-
íèì ïîêðèòòÿì ñïîðòêîìïëåêñó 
«Ïîë³òåõí³ê». Ìîëîäø³ ä³òè çìà-
ãàòèìóòüñÿ çà ñõåìîþ 4+1 ³ ñâî¿ 
ìàò÷³ íà ìàéäàí÷èêàõ ç³ øòó÷íèì 
ïîêðèòòÿì åêîíîì³÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó.

Ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ â³çüìóòü 
êîìàíäè ç óñ³º¿ Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè.

Òðåòº ì³ñöå âäàëîñÿ çàâîþâàòè 
²ãîðþ Áóäç³íñüêîìó, ÿêèé ïðîâ³â 
òðè ïîºäèíêè. Ó ïåðøîìó áîþ 
íàø áîêñåð ïåðåì³ã ñóïåðíèêà 
ç Êðèâîãî Ðîãó. Ó áîþ çà âèõ³ä 
äî ï³âô³íàëó ²ãîð Áóäç³íñüêèé 
çäîëàâ îäíîãî ç íàéñèëüí³øèõ 
áîêñåð³â ñâîº¿ âàãè ç Ëóãàíñüêà. 
Âò³ì ó ï³âô³íàë³ ðîçä³ëüíèì ð³-
øåííÿì ñóää³â, òåðíîïîëÿíèí 
ïðîãðàâ ì³ñöåâîìó áîêñåðó ç 
Á³ëî¿ Öåðêâè.

— Óñ³ òðè ïîºäèíêè ²ãîð ïðî-
â³â íà õîðîøîìó ð³âí³, — äîäàº 
òðåíåð. — Òðîõè íå âèñòà÷èëî 
äî ïåðåìîãè ó ï³âô³íàë³. Âñå æ 
òàêè ñóää³ áóëè ïðèõèëüí³øèìè 
äî ì³ñöåâîãî áîêñåðà.

²íøèé ïðåäñòàâíèê Òåðíî-
ï³ëëÿ Çàõàð Ñòåïàíîâ íà òóðí³-
ð³ ïðîâ³â äâà ïîºäèíêè. Ï³ñëÿ 
ïåðåìîãè íàä îïîíåíòîì ³ç ×åð-
êàñ, Çàõàð ó ÷âåðòüô³íàë³ ïðîãðàâ 
ïåðøîìó íîìåðó çá³ðíî¿ Óêðà¿íè 

ç³ Ëüâîâà.
Çà ñëîâàìè òðåíåðà Ðóñëàíà 

Ô³ðìàíà, ó÷àñòü ó öüîìó òóðí³ð³ 
ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê îäèí ç åòàï³â 
ï³äãîòîâêè äî ìàéáóòíüîãî ÷åì-
ï³îíàòó Óêðà¿íè ñåðåä ìîëîä³. 
Â³í ñòàðòóº 15 òðàâíÿ ó Ð³âíîìó.

Äî ñëîâà, òðåíåðè òà ñïîðòñ-
ìåíè âèñëîâëþþòü ïîäÿêó çà äî-
ïîìîãó ³ç âè¿çäîì íà çìàãàííÿ 
ïðåçèäåíòó Ôåäåðàö³¿ áîêñó 
Òåðíîï³ëëÿ ªâãåíó Ñòåïàíîâó 
òà â³öå-ïðåçèäåíòó ñïîðòêëóáó 
«Øê³ðÿíà ðóêàâè÷êà» ²âàíó Ñî-
ïðîíþêó.

Ãîñòÿìè ÷åìï³îíàòó áóëè õëîïö³ 
ç ôðàíê³âñüêî¿ êîìàíäè «²ÔÍ 
ÒÓÍÃ». Ó ä³â÷àò êîìïàí³þ äâîì 
òåðíîï³ëüñüêèì êîìàíäàì «Óí³-
âåð» ³ «ÒÍÅÓ» ñêëàëè ðåãá³ñòêè 
«ÄÞÑØ-2-ÔÒË» ç ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêà.

Çà ñëîâàìè Âîëîäèìèðà Êðó-

òîâñüêîãî, êîìàíäè ç³ãðàëè ì³æ 
ñîáîþ ïî êîëó. Çà ï³äñóìêàìè 
íàáðàíèõ î÷îê ³ âèçíà÷àëè ÷åì-
ï³îí³â. Ó ÷îëîâ³ê³â ïåðø³ñòü 
îòðèìàëè ðåãá³ñòè «Òåðåíó», 
à ó ñóïåðå÷ö³ æ³íî÷èõ êîìàíä 
âèãðàâ «Óí³âåð».

АНДРІЙ ТИХИЙ, 097– 636-12-34
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Çìàãàííÿ ïðîõîäèëè ñòàä³îí³ 
â Êóòê³âöÿõ 29 êâ³òíÿ. Çà ïåðå-
ìîãó çìàãàëèñÿ ÷îòèðè ÷îëîâ³÷³ 
òà òðè æ³íî÷³ êîìàíäè.

Îñê³ëüêè ÷åìï³îíàò ìàº ñòàòóñ 
â³äêðèòîãî, òî ó÷àñòü ó òåðíî-
ï³ëüñüêèõ çìàãàííÿõ âçÿëè ñóñ³äè 
ç ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà.

— Çàãàëîì ó÷àñíèêàìè íàøèõ 
çìàãàíü ñòàëè áëèçüêî 70 ðåã-
á³ñò³â, — êàæå îäèí ç îðãàí³çà-
òîð³â òóðí³ðó, ãðàþ÷èé òðåíåð 
êîìàíäè «Òåðåí» Âîëîäèìèð 
Êðóòîâñüêèé. — Êîìàíäó «Òå-
ðåí» íà çìàãàííÿõ ïðåäñòàâëÿëè 

íå ëèøå ä³þ÷³ ãðàâö³, à é âåòå-
ðàíè êëóáó. Çà ÷îëîâ³÷ó êîìàíäó 
«ÒÍÅÓ» ç³ãðàëè ñòóäåíòè óí³âåð-
ñèòåòó, ÿê³ ïðåäñòàâëÿòèìóòü âóç 
íà Âñåóêðà¿íñüê³é Óí³âåðñ³àä³. 
Òàêîæ çìàãàëàñü êîìàíäà Free, 
ñêëàäåíà ç ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â. 

«ТЕРЕН» ТА «УНІВЕР» – НАЙСИЛЬНІШІ 
РЕГБІЙНІ КОМАНДИ ТЕРНОПІЛЛЯ
Перші  Відкритий 
чемпіонат 
Тернопільської 
області з регбі-7 
серед чоловіків 
та жінок відбувся 
уже вп’яте. 
Переможцями 
цьогоріч стали 
команди «Терен» 
та «Універ»
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Тернополянин став третім 
на майстрівському турнірі

— «Òåðåí» çóì³â ï³äòâåðäèòè 
òèòóë íàéñèëüí³øî¿ êîìàíäè 
îáëàñò³, — êîíñòàòóº òðåíåð. — 
Õî÷à ïåðåìîãòè áóëî íåëåãêî, 
àäæå ó íàø³é êîìàíä³ ÷èìàëî 
âåòåðàí³â, ÿê³ óæå ïîâíîö³ííî 
íå çàéìàþòüñÿ. Àëå ñâî¿ì äî-
ñâ³äîì âäàëîñÿ îá³ãðàòè á³ëüø 
ìîëîäèõ êîëåã.

×åìï³îíè îáëàñò³ îòðèìàëè â³ä 
îðãàí³çàòîð³â Êóáêè, à óñ³õ ó÷àñ-
íèê³â íàãîðîäèëè ãðàìîòàìè òà 
³íäèâ³äóàëüíèìè ïðèçàìè.

— Òóðí³ð ïðîéøîâ ó äóæå õî-
ðîø³é òà äðóæí³é àòìîñôåð³, — 
äîäàº ïàí Âîëîäèìèð. — Âäàëîñÿ 
óíèêíóòè òðàâì, òîæ ìè çàäîâî-
ëåí³ ïðîâåäåíîþ ðîáîòîþ.

Äëÿ ðåãá³éîãî êëóáó «Òåðåí» 
ó÷àñòü ó îáëàñí³é ïåðøîñò³ ñòà-
ëà îäíèì ç åòàï³â ï³äãîòîâêè 
äî ñòàðòó ó Âèù³é ë³ç³ ÷åìï³îíàòó 
Óêðà¿íè ç ðåãá³-7. Äâàíàäöÿòü 
ðåãá³ñò³â «Òåðåíó» 12 òðàâíÿ 

У чемпіонаті 
Тернопілля з регбі 

брали участь й 
іноземні студенти

âèðóøàþòü äî Êðåìåí÷óêà, äå 
13 òðàâíÿ ñòàðòóº ïåðøèé åòàï 
÷åìï³îíàòó. Íàðàç³ ó÷àñòü ó Âè-
ù³é ë³ç³ ï³äòâåðäèëè 13 êîìàíä.

— Ìè íàâìèñíå ï³äëàøòîâóâà-
ëè îáëàñí³ çìàãàííÿ, ùîá ìàòè 
çìîãó ï³äãîòóâàòèñÿ äî ñòàðòó 
ó Âèù³é ë³ç³, — êàæå Âîëîäèìèð 
Êðóòîâñüêèé. — Çàâäÿêè ñïîí-
ñîðàì ìè ïðèäáàëè íîâó ôîð-
ìó, òîæ ó Êðåìåí÷óê ïî¿äåìî ç 
îíîâëåíèì åê³ï³ðóâàííÿì.

Çà ñëîâàìè Âîëîäèìèðà Êðó-
òîâñüêîãî, ó ïëàíàõ ðåãá³éíîãî 
êëóáó «Òåðåí» — ó÷àñòü ó ê³ëüêîõ 
êîìåðö³éíèõ ³ òîâàðèñüêèõ òóð-
í³ðàõ. Éìîâ³ðíî, ðåãá³ñòè îðãà-
í³çóþòü çìàãàííÿ ³ ó Òåðíîïîë³.

— Ìè îáãîâîðþºìî ïðîâåäåí-
íÿ ó Òåðíîïîë³ ë³òíüîãî ÷åìï³î-
íàòó ç ðåãá³-5, — äîäàº â³í. — Öå 
ð³çíîâèä ðåãá³, ÿêèé ìàº íåçíà÷-
í³ â³äì³ííîñò³. Ó÷àñòü ó êîìàí-
äàõ áåðóòü ïî 5 ñïîðòñìåí³â.

«Перемогти було нелегко, адже у нашій команді 
чимало ветеранів, які уже повноцінно не займаються. 

Але своїм досвідом нам вдалося обіграти більш 
молодих колег»

РУ
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Ігор Будзінський та 
його тренер Руслан 

Фірман після 
нагородження
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ÒÈÆÍÅÂÈÊ «RIA ÏËÞÑ»
Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ äðóêîâàíîãî çàñîáó ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ «RIA ïëþñ» ¹507-107 ÏÐ, ñåð³ÿ 
ÒÐ, âèäàíå 10.08.2011 ð. Äåðæàâíèì êîì³òåòîì òåëåáà÷åííÿ ³ ðàä³îìîâëåííÿ Óêðà¿íè. Çàñíîâíèê ÒÎÂ «Ð²À 
Õîëäèíã». Âèäàâåöü ç 2006 ðîêó - ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; àäðåñà: 21032, ì.Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3à

Ãàçåòà º ÷ëåíîì «Óêðà¿íñüêî¿ Ìåðåæ³
Îãîëîøåíü».

Ãàçåòà º ÷ëåíîì Âñåñâ³òíüî¿ Ãàçåòíî¿ Àñîö³àö³¿

Ãàçåòà º

Ãàçåòà º ÷ëåíîì àñîö³àö³¿ âèäàâö³â ïåð³îäè÷íî¿ 
ïðåñè Óêðà¿íè.

Òèæíåâèê «RIA ïëþñ» äîñòàâëÿþòü çà ïåðåäïëàòîþ 
ï³äïðèºìñòâàì Òåðíîï³ëüùèíè òà ïðîâ³äíèì ï³äïðèº
ìñòâàì Óêðà¿íè.

Áåçêîøòîâíå ðîçïîâñþäæåííÿ äðóêîâàíîãî ÇÌ² îïëà÷åíî ðåêëàìîäàâöåì. 
Ðåêëàìà ïîçíà÷àºòüñÿ ðåºñòðàö³éíèì íîìåðîì òà äðóêóºòüñÿ â³äì³ííèì â³ä îñíîâíîãî øðèôòîì. Ìàòåð³àëè ó ðó-
áðèêàõ «Íîâèíè êîìïàí³é», «Øîï³íã», «Ïîë³òè÷íà ïîçèö³ÿ» òà «Ïðåñ-ñëóæáè» ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìè.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº äóìêè àâòîð³â òà íå íåñå â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà òåêñòè ðåêëàìè é îãîëîøåíü. 
Ïåðåäðóê ìàòåð³àë³â — ò³ëüêè ç äîçâîëó ðåäàêö³¿. 
Áóêâîñïîëó÷åííÿ RIA, ÐÈÀ, Ð²À (à òàêîæ ó ñïîëó÷åíí³ ç áóäü-ÿêèìè ñëîâàìè òà âèñëîâàìè), 
ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ âêàçàíîãî, çàáîðîíåí³ äëÿ êîï³þâàííÿ çã³äíî ç àâòîðñüêèìè ïðàâàìè.

ÀÄÐÅÑÀ ÐÅÄÀÊÖ²¯
ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáîâåöüêà, 1á
(êîëèøí³é áóäèíîê îô³öåð³â). Ïðàöþºìî 9.00-1800.
Ïîøòîâà àäðåñà: 46001, ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáî-
âåöüêà 1Á.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 
(0352) 43-00-50, 43-00-56 
Òåëåôîíè êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè ³ ïåðåäïëàòè: 
 (0352) 43-00-50, 43-00-56 
«RIA ïëþñ» â ²íòåðíåò³: http://20minut.ua
ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎÄÀ×² ÎÃÎËÎØÅÍÜ ×ÈÒÀÉÒÅ 
ÍÀ 3-é ÑÒÎÐ. ÁËÎÊÓ «ÐÎÁÎÒÀ»
²íôîðìàö³ÿ äëÿ ïóáë³êàö³é íàäàºòüñÿ ³íôîðìàö³éíèì àãåíòñòâîì 
ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; êîä ªÄÐÏÎÓ 34095069; àäðåñà: 21032, 
ì.Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3à; ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ 
³íôîðìàö³éíîãî àãåíòñòâà ÿê ñóá’ºêòà ³íôîðìàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñåð³¿ ÊÂ No.194-57Ð â³ä 12.08.2009 ð

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð: ²ðèíà Ïðîêîïåíêî,
098-287-08-70.
Â³ää³ë ðåêëàìè: 43-00-50.
Â³ää³ë êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè òà ïåðåäïëàòè: 
Ë³ë³ÿ Ïàâëèøèí, 095-837-87-14.
Â³ää³ë îãîëîøåíü: 098-477-12-70

Íîìåð íàáðàíèé òà çâåðñòàíèé êîìï’þòåðíèì 
öåíòðîì RIA.

Â³ääðóêîâàíî â äðóêàðí³ «Ïðåñ Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä»,
ì. Â³ííèöÿ, âóë. ×åõîâà, 12à, òåë. 0-432-55-63-97.

Òèðàæ 27541 ïðèì³ðíèê³â. Çàì. ¹171217

ÁÀÍÊ²ÂÑÜÊ² ÐÅÊÂ²ÇÈÒÈ
åêñêëþçèâíî¿ ðåêëàìíî¿ àãåíö³¿

ÒÎÂ «PIA ÌÅÄ²À»:
ð/ð 26002012027968

êîä ªÄÐÏÎÓ — 40914460
â ÏÀÒ «ÓêðÑîöáàíê»,

ì. Â³ííèöÿ, ÌÔÎ 300023,
ñâ³ä. ïðî ðåºñòð. ïëàò. ÏÄÂ 

¹ 1602084500053.
²íä. ïîäàòê. íîìåð 
409144602081.

ÐÎÇÂÀÃÈ

***
Ó ìåíå íà ðàõóíêó â áàíêó ëåæèòü ïðèñòîéíà ñóìà. 
Öå, çâ³ñíî, äîáðå àëå º îäèí ì³íóñ — ïåðåä ïåðøîþ 
öèôðîþ.

***
Ñüîãîäí³ ÷îðíèé ê³ò ïîñòóïèâñÿ ìåí³ äîðîãîþ. Òðè÷³ 
ñïëþíóâ, ïîñòîÿâ, ïîäóìàâ ³ ï³øîâ â îáõ³ä.

***
Âäàðèìî ïî äîðîæí³õ çàòîðàõ ðåêîðäíèìè ö³íàìè 
íà áåíçèí!

***
Â÷îðà íà óðîö³ ìàëþâàííÿ â÷èòåëüêà çì³øàëà ñèíþ ³ 
æîâòó ôàðáè — âèéøëà çåëåíà. Ìè âèð³øèëè, ùî âîíà 
â³äüìà, ³ ñïàëèëè ¿¿.

***
Áåçðîá³òíèé Âàñèëü ìð³ÿâ ïðî àâòîìîá³ëü, òîìó òåëåâ³-
çîð ïîòàéêè íàçèâàâ «êîðîáêîþ ïåðåäà÷ «.

***
— À ÷îìó â³í ìåí³ íå ï³äõîäèòü?
— Íó, â³í ðîçóìíèé, à òè êðàñèâà.
— Íå äîãàíÿþ.
— Íó, òà ³ ÿ ïðî òå æ.

***
Ãðîø³ — íàéêðàùèé ïîäàðóíîê! Íà íèõ ìîæíà êóïèòè 
áóäü-ÿêó êíèãó!

***
Àôðèêàíñüêèé øàìàí òðè÷³ íà äåíü âèêëèêàº õìàðèíêó, 
ùîá ïîìèòè ïîñóä.

***
Ìåí³ ³íîä³ ÿê³ñü ëþäè òåëåôîíóþòü ³ çàïèòóþòü:
— Íó òî ùî, ìîæíà íàðåøò³ öåìåíò âèâàíòàæóâàòè!?
À îñê³ëüêè ÿ äîáðèé çà âäà÷åþ, òî â³äïîâ³äàþ:
— Âèâàíòàæóéòå.

***
Õëîïåöü — ä³â÷èí³:
— Òè — ÿê òðîÿíäà: êðàñèâà, ïðèâàáëèâà, àëå êîëþ÷à.
— Íåïðàâäà, ÿ êîæåí äåíü ãîëþñÿ!

***
Ë³êàðñüêèé êîíñèë³óì. Ë³êàð³ æâàâî îáãîâîðþþòü, ÿê 
ë³êóâàòè õâîðîãî, àëå ºäèíî¿ äóìêè ä³éòè íå ìîæóòü. 
Ïàòîëîãîàíàòîì ñèäèòü ç â³äñóòí³ì âèãëÿäîì. Íàðåøò³ 
ó ðîçïàë äèñêóñ³¿ â³í âñòàº ç ì³ñöÿ ³ êàæå:
— Õëîïö³, ìåí³ âñå îäíî, ÿê âè éîãî ë³êóâàòè çáèðàºòå-
ñÿ, àëå âðàõóéòå, ùî ÿ ç 15-ãî ÷èñëà éäó ó â³äïóñòêó.

***
ß çðîçóì³â, ÷îìó ì³é òåñòü íàçèâàºòüñÿ òåñòåì: â³í 
òåñòèâ ïîïåðåäíþ âåðñ³þ ìîº¿ äðóæèíè.

***
Àêö³ÿ â àïòåö³: Òîìó, õòî êóïèòü òðè ïà÷êè êèòàéñüêèõ 
ïðåçåðâàòèâ³â, — äèòÿ÷å áðÿçêàëüöå ó ïîäàðóíîê!”.

***
Ë³êàð — ïàö³ºíòó:
— Âàø³ äí³ âè÷åðïàí³! Çàâòðà âèõîäèòå íà ðîáîòó!

***
Êàáì³í ñõâàëèâ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó â òðüîõ 
îáëàñòÿõ ç íåïðÿìî¿ îö³íêè äîõîä³â ãðîìàäÿí äëÿ 
ïðèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè. Òåïåð äëÿ îòðèìàííÿ 
ñóáñèä³é íåîáõ³äíî ïîêàçàòè õîëîäèëüíèê ó ðîçãîðíåíî-
ìó âèãëÿä³, à òàêîæ êñåðîêîï³¿ ïðîäóêò³â, ùî º â íüîìó.

***
Â Óêðà¿í³ íàðåøò³ íàñòàëà ñïðàâæíÿ äåìîêðàò³ÿ: 
íàéäð³áí³øèé ÷èíîâíèê ñàì ïðèéìàº ð³øåííÿ — âèêî-
íóâàòè ïîëîæåííÿ çàêîíó ÷è íå âèêîíóâàòè.

***
Îäíîìó ÷îëîâ³êîâ³ òåëåôîíóº êîõàíà.
— Òàê, ëþáà, ïðèâ³ò. Çðîçóì³â. Ìîëîäåöü, ÿ òåáå â³òàþ!
Êëàäå ñëóõàâêó ³ äóæå ñóìíî êàæå:
— Íó âñå. Ïðàâà îòðèìàëà.

***
Ó ìåíå íà ðàõóíêó â áàíêó ëåæèòü ïðèñòîéíà ñóìà. 
Öå, çâ³ñíî, äîáðå àëå º îäèí ì³íóñ — ïåðåä ïåðøîþ 
öèôðîþ...

***
Ñüîãîäí³ ÷îðíèé ê³ò ïîñòóïèâñÿ ìåí³ äîðîãîþ. Òðè÷³ 
ñïëþíóâ, ïîñòîÿâ, ïîäóìàâ ³ ï³øîâ â îáõ³ä.

***
Âäàðèìî ïî äîðîæí³õ çàòîðàõ ðåêîðäíèìè ö³íàìè íà 
áåíçèí!

***
Â÷îðà íà óðîö³ ìàëþâàííÿ â÷èòåëüêà çì³øàëà ñèíþ ³ 
æîâòó ôàðáè — âèéøëà çåëåíà. Ìè âèð³øèëè, ùî âîíà 
â³äüìà, ³ ñïàëèëè ¿¿.

***

ВІДПОВІДІ НА СКАНВОРД 
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СПОНСОР 
ПРОГНОЗУ 
ПОГОДИ

Погода у Тернополі

ÎÂÅÍ
Ìîæåòå â³ä÷óâàòè ñèëüí³ ïå-
ðåïàäè íàñòðîþ, ãîëîâí³ áîë³, 

ïîã³ðøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ. Îñîáëèâî öå 
ñòîñóºòüñÿ ïðåäñòàâíèê³â çíàêà ó â³ö³. 
Òîæ íå ðèçèêóéòå.

ÒÅËÅÖÜ
Ó âàñ çðîñòå òîâàðèñüê³ñòü, ³ âè 
áóäåòå äîñèòü ïåðåêîíëèâ³. Àëå 

óñï³õè â ïåðåãîâîðàõ ìîæóòü ïðèâåñòè 
äî ìàðíîñëàâñòâà, ³ ÿêùî öå ïîì³òÿòü, 
öå ìîæå âñå ç³ïñóâàòè.

ÁËÈÇÍÞÊÈ
Áëèçíþêàì êðàùå, çà ìîæëè-
âîñò³, ïåðåíåñòè âñ³ ñïðàâè íà 

³íøèé äåíü. Âàì íåîáõ³äíå óñàì³òíåííÿ, 
÷àñ ³ ìîæëèâ³ñòü âäàòèñÿ äî ðîçäóì³â. 
Óíèêàéòå êîìïàí³é. Êîðèñíèì áóäå â³ä-
ïî÷èíîê íà ïðèðîä³. 

ÐÀÊ
Ó âàñ íàñòàâ ïåð³îä ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ ö³ííîñòåé. Éìîâ³ðíî, âàì 

çàõî÷åòüñÿ ïåðåòâîðèòè ñâî¿ ìàòåð³àëüí³ 
çäîáóòêè íà äóõîâí³. Ùî æ, ìîæíà 
ïîì³íÿòè íàñêëàäàí³ ãðîø³ íà ïîäîðîæ³.

ËÅÂ
Ó ëåâ³â ïîñèëèòüñÿ ³íòó¿ö³ÿ ³ 
ïî÷óòòÿ ñïðàâåäëèâîñò³. Àëå íå 

âàðòî ïðàãíóòè çàÿâëÿòè ïðî öå, âè ìî-
æåòå íàðàçèòè ñåáå íà íåáåçïåêó. Áóäüòå 
îáåðåæí³. Çâåðí³òü óâàãó íà çäîðîâ’ÿ.

ÄІÂÀ
Ä³âàì âàðòî áóòè óâàæíèìè äî 
ñèãíàë³â ñâîãî îðãàí³çìó. Ïî 

ìîæëèâîñò³ íå â³äõîäüòå äàëåêî â³ä 
äîìó. Âàø³ ðàïòîâ³ ïåðåïàäè íàñòðîþ íå 
ïðîñòî òàê. Éìîâ³ðíî, âàì äóæå ïîòð³áåí 
â³äïî÷èíîê.

ÒÅÐÅÇÈ 
Òåðåçàì áóäóòü ùåäð³ ³ â³äêðèò³. 
Íå ìîæíà äîïóñêàòè íóäüãè ³ 

çàñòîþ. Òåðì³íîâî âèðóøàéòå ó ïîäîðîæ 
àáî õî÷à á íà ïðîãóëÿíêó íà ïðèðîä³. Öå 
âàì áóäå ò³ëüêè íà êîðèñòü.

ÑÊÎÐÏІÎÍ 
Ñêîðï³îíàì òåæ áóäóòü êîðèñí³ 
ïðîãóëÿíêè ³ ïîäîðîæ³. Ïî¿äüòå 

íà ïîøóêè íîâèõ âðàæåíü. Íå çàø-
êîäÿòü âàì ³ ö³êàâà êîìïàí³ÿ òà íîâ³ 
çíàéîìñòâà. 

ÑÒÐІËÅÖÜ 
Ñòð³ëüö³ ïîâèíí³ ïðèäèâèòèñÿ 
äî íîâèõ çíàéîìèõ. Íå ïîñï³-

øàéòå ðîçïîâ³äàòè ¿ì ïðî ñåáå çàíàäòî 
áàãàòî, áàæàþ÷è çáëèçèòèñÿ. Öå ìîæå 
áóòè âèêîðèñòàíî ïðîòè âàñ. Äîâ³ðÿéòå 
ïåðåâ³ðåíèñ ëþäÿì. 

ÊÎÇÅÐІÃ
Êîçåðîãàì ïîòð³áíî íà äåÿêèé 
÷àñ â³äêëàñòè çàíÿòòÿ ñâî¿ì õîá³. 

Ïðèä³ë³òü óâàãó ðîäè÷àì, ¿ì äóæå ïîòð³á-
í³ âàø³ òåïëî ³ ï³äòðèìêà. Âèðóøàéòå 
ðàçîì íà ïðèðîäó.

ÂÎÄÎËІÉ 
Âîäîë³ÿì íå âàðòî ïëàíóâàòè 
ä³ëîâèõ çóñòð³÷åé ³ â³äâ³äóâàííÿ 

ìàñîâèõ çàõîä³â. Òàêîæ óòðèìàéòåñÿ â³ä 
âåëèêèõ ãðîøîâèõ âèòðàò. Äîðîã³ ïîêóïêè 
â³äêëàä³òü íà ïîò³ì.

ÐÈÁÈ 
Ó Ðèá äåíü òðàíñôîðìàö³é. 
Òîìó, éìîâ³ðíî, äîâåäåòüñÿ 

ïåðåãëÿíóòè ñâî¿ ïëàíè. Ìîæëèâ³ íåñïî-
ä³âàíêè, àëå âîíè, ñêîð³øå, áóäóòü ìàòè 
ïîçèòèâí³ íàñë³äêè. ßêùî âè ïðîÿâèòå 
øâèäê³ñòü ðåàêö³¿ ³ êì³òëèâ³ñòü.
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ßê âiäðîñòèòè êîñó äî ïîÿñà
Волосся довжиною майже півтора метра має тернопільська 
студентка Анжеліка Заянчуковська. Через коси, які сягають 
колін, друзі називають дівчину місцевою Рапунцель.

Читайте у “RIA плюс” від 10 травня


