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ПОЛІЦІЯ РОЗСЛІДУЄ ФАКТ ВИДІЛЕННЯ 
ЗЕМЛІ В ЦЕНТРІ МІСТА                        С. 2

ПЕРЕДПЛАЧУЙТЕ ГАЗЕТУ
ЗА ТЕЛЕФОНОМ 067-208-62-02

ВАКАНСІЇ ВІД ПРО-
ВІДНИХ ФІРМ 

ТА ОРГАНІЗАЦІЙ

153

     ×èòàéòå МИ ПЕРЕВІРИЛИ c. 5

РЕПОРТАЖ с. 4

ПРОБЛЕМНІ ЗНАКИ НА ДОРОГАХ: ПРОБЛЕМНІ ЗНАКИ НА ДОРОГАХ: 
КОЛИ ЇХ МАЮТЬ ЗАМІНИТИКОЛИ ЇХ МАЮТЬ ЗАМІНИТИ  
Ми відібрали Ми відібрали 
15 типових знаків 15 типових знаків 
із порушеннями та із порушеннями та 
недоліками. недоліками. 
Щороку на заміну Щороку на заміну 
вказівників та дорожню вказівників та дорожню 
розмітку виділяють розмітку виділяють 
приблизно 5 млн грн. приблизно 5 млн грн. 
Так що заважає Так що заважає 
довести їх до пуття, довести їх до пуття, 
з’ясовувалаз’ясовувала
«RIA плюс»«RIA плюс»



RIA ïëþñ                                                                        13 ëèñòîïàäà 20192

óñòðîþ ùîäî â³äâåäåííÿ ä³ëÿíêè 
â³äïîâ³äíî äî ñò.186-1 Çåìåëüíîãî 
êîäåêñó Óêðà¿íè. Ïëîùà ä³ëÿíêè — 
0, 1198 ãà. Éîãî çîáîâ’ÿçàëè â 6-ì³-
ñÿ÷íèé òåðì³í ïîäàòè íà çàòâåð-
äæåííÿ ñâ³é ïðîºêò çåìëåóñòðîþ. 

«Òåðíîï³ëüñüêà ì³ñüêðàäà íà-
äàº àäì³íïîñëóãè â³äïîâ³äíî äî 
çàòâåðäæåíîãî ðåºñòðó. Îäí³ºþ ç 
öèõ ïîñëóã º ð³øåííÿ «Ïðî íàäàí-
íÿ äîçâîëó íà ñêëàäàííÿ ïðîºêòó 
çåìëåóñòðîþ ùîäî â³äâåäåííÿ çå-
ìåëüíî¿ ä³ëÿíêè», â³äòàê ìåøêàíåöü 
ïîäàâ êëîïîòàííÿ ç ïîâíèì ïàêå-
òîì äîêóìåíò³â ó Öåíòð íàäàííÿ 
àäì³í³ñòðàòèâíèõ ïîñëóã. Çãîäîì 
ð³øåííÿì ì³ñüêðàäè ãðîìàäÿíèíó 
äàëè äîçâ³ë íà ðîçðîáëåííÿ ïðîºêòó 
çåìëåóñòðîþ çà ö³ºþ àäðåñîþ.

Ïðîºêò áóâ ïîãîäæåíèé äåðæàâ-
íèì åêñïåðòîì ³ç ïðèñâîºííÿì 
êàäàñòðîâîãî íîìåðà íà çåìåëüíó 
ä³ëÿíêó òà çàíåñåííÿ äàíèõ íà Ïó-
áë³÷íó êàäàñòðîâó êàðòó», — ïîâ³-
äîìëÿº íà íàø çàïèò ïðåñ-ñëóæáà 
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.

«Çà» íàäàííÿ äîçâîëó íà ðîçðî-
áëåííÿ ïðîºêòíî¿ äîêóìåíòàö³¿ íà 
ñåñ³¿ ãîëîñóâàëè ³ äåïóòàòè. Ùî-
ïðàâäà, êàæóòü, ïèòàííÿ áóëî âèíå-
ñåíå â äîäàòêîâ³ òà ³ ïðîçâó÷àëî òàê, 
í³áè öå çåìëÿ äëÿ ó÷àñíèêà ÀÒÎ. 

Ìåøêàíö³ — ïðîòè 
çàáóäîâè

Ìèíóëèìè âèõ³äíèìè ãîëîâà 
ÎÑÁÁ «Îáîëîíÿ,11», «Îáîëîíÿ,19» 
Ðîñòèñëàâ Ïðîõèðà âçÿâ àêòèâíó 
ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ çàêëàäàííÿ 
ñêâåðó íà ñêàíäàëüí³é çåìë³ íà 
âóëèö³ Ñòàäíèêîâî¿,1. Íà ñâî¿é 
ñòîð³íö³ ó Ôåñáóö³ â³í íàïèñàâ, ùî 
«ëþäè âèñàäæóâàëè äåðåâà, àáè äî-
íåñòè äî äåïóòàò³â, ùî âîíè ïðîòè 
çàáóäîâè ä³ëÿíêè ï³ä ¿õí³ìè â³êíà-
ìè. Öå ºäèíà çåëåíà çîíà ïîáëèçó, 
ùî ìåæóº ³ç çàãàçîâàíîþ îá’¿çíîþ».

Ðàí³øå, çà ñëîâàìè ÷îëîâ³êà, íà 
ö³é òåðèòîð³¿ âèãóëþâàëè ñîáàê. 
ª â³äïîâ³äíå ð³øåííÿ ì³ñüêðàäè 
5/36/11 â³ä 17.06.10 «Ïðî ïåðåë³ê 
òåðèòîð³é âèãóëó äîìàøí³õ òâàðèí».

— Çãîäîì ì³ñüêà ðàäà ïðîïîíó-
âàëà çàêëàñòè òàì ñêâåð. Òåïåð æå 
âëàäà çàáèðàº ñëîâà íàçàä ³ â³ääàº 
ä³ëÿíêó ó ïðèâàòíó âëàñí³ñòü äëÿ 
ñàä³âíèöòâà. ß âèð³øèâ äîïîìîãòè 
ëþäÿì. Æèâó ïîðó÷. Òàêîæ äîëó-
÷èëàñÿ äåïóòàòêà Ë³íà Ïðîêîï³â, 
ÿêà îáèðàëàñÿ òàì. Ñïîä³âàºìîñÿ, 
ùî çåìëÿ çàëèøèòüñÿ ó â³ëüíîìó 
êîðèñòóâàíí³ ãðîìàäè, — êàæå Ðîñ-
òèñëàâ Ïðîõèðà.

ÃÎËÎÂÍÅ

Аналітика  Ласу ділянку на примиканні 
вулиць Стадникової-Микулинецької ледь 
не віддали «під садівництво» приватній 
особі. Поліція перевіряє законність дій 
міської влади. У міськраді кажуть, що 
ситуацію «довивчають». А кому могла 
дітстатися земля — читайте в матеріалі

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

Äíÿìè íà îô³ö³éíîìó ñàéò³ Ãî-
ëîâíîãî óïðàâë³ííÿ Íàöïîë³ö³¿ â 
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ç’ÿâèëàñÿ 
³íôîðìàö³ÿ ïðî â³äêðèòå êðèì³íàëü-
íå ïðîâàäæåííÿ çà ôàêòîì çëîâ-
æèâàííÿ âëàäîþ àáî ñëóæáîâèì 
ñòàíîâèùåì, ùî ñïðè÷èíèëî âàæê³ 
íàñë³äêè. Ç ëåãêî¿ ðóêè ÷èíîâíè-
ê³â ëåäü íå â³ääàëè ìàéæå 12 ñîòèõ 
çåìë³ â öåíòð³ Òåðíîïîëÿ, à ñàìå íà 
ïðèìèêàíí³ âóëèöü Ìèêóëèíåöüêà 
³ Ñòàäíèêîâî¿. Ïðàâîîõîðîíö³ ïåðå-
â³ðÿþòü çàêîíí³ñòü ïðîöåñ³â ùîäî 
âèä³ëåííÿ ö³º¿ çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè.

Ïîâ³äîìëåííÿ ç’ÿâèëîñÿ íà îô³-
ö³éíîìó ðåñóðñ³ ïîë³ö³¿ çðàíêó 7 ëè-
ñòîïàäà ³ç çàãîëîâêîì «Âèä³ëåííÿ 
çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè â öåíòð³ Òåð-
íîïîëÿ îáåðíóëîñÿ êðèì³íàëüíèì 
ïðîâàäæåííÿì». Óæå ï³ñëÿ îá³äó 
íàçâó çì³íèëè: «Ïîë³ö³ÿ ïåðåâ³ðÿº 
çàêîíí³ñòü ïðîöåñ³â ùîäî âèä³ëåí-
íÿ çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè â Òåðíîïîë³».  
Ïîì’ÿêøèëè çâó÷àííÿ íàçâè, òà ÷è 
çì³íèëî öå ñóòü ñïðàâè? Ó öüîìó ³ 
ñïðîáóâàëà ðîç³áðàòèñÿ «RIA ïëþñ».

ª êðèì³íàëüíå 
ïðîâàäæåííÿ

ßê ç’ÿñóâàëè ïðàâîîõîðîíö³, «çå-
ìåëüíèé íàä³ë, çã³äíî ç Ãåíïëàíîì 
òà Ïëàíîì çîíóâàííÿ òåðèòîð³¿ 
ì³ñòà Òåðíîïîëÿ, â³äíîñèòüñÿ äî 
ðåêðåàö³éíèõ çîí îçåëåíåíèõ òå-
ðèòîð³é çàãàëüíîãî êîðèñòóâàííÿ 
³ ïðèçíà÷åíèé äëÿ â³äïî÷èíêó 
æèòåë³â ì³ñòà. Éîãî æ âèð³øèëè 
ïåðåäàòè â ðóêè ïðèâàòíî¿ îñîáè.  

Ðåòåëüíî âèâ÷èâøè ìàòåð³àëè, 
ïîë³öåéñüê³ âíåñëè â³äîìîñò³ çà 
öèì ôàêòîì äî ªäèíîãî ðåºñòðó 
äîñóäîâèõ ðîçñë³äóâàíü çà ÷àñòèíîþ 
2 ñòàòò³ 364 ÊÊÓ — çëîâæèâàííÿ 
âëàäîþ àáî ñëóæáîâèì ñòàíîâèùåì, 
ùî ñïðè÷èíèëî òÿæê³ íàñë³äêè.

Ó õîä³ äîñóäîâîãî ðîçñë³äóâàííÿ 
ïîë³öåéñüê³ äîìîãëèñÿ àðåøòó íà 
âêàçàíó çåìåëüíó ä³ëÿíêó, àáè íà 
í³é íå ïðîâîäèëèñÿ áóäü-ÿê³ ðîáî-
òè. Íàðàç³ ñë³ä÷³ î÷³êóþòü âèñíîâê³â 
Äåðæñëóæáè Óêðà¿íè ç ïèòàíü ãå-
îäåç³¿ êàðòîãðàô³¿ òà êàäàñòðó ùîäî 
çàêîííîñò³ ¿¿ âèä³ëåííÿ, — òàêà 
îô³ö³éíà ïîçèö³ÿ ïðàâîîõîðîíö³â. 

ßê óñå â³äáóâàëîñÿ?
Íàì âäàëîñÿ ç’ÿñóâàòè, ùî ùå â 

ëèïí³ öüîãî ðîêó «ï³ä ñàä³âíèöòâî» 
ãðîìàäÿíèíó Äºäþõó Þ.Â. ïîãî-
äèëè ðîçðîáëåííÿ ïðîºêòó çåìëå-

Ì³ñüêðàäà: «Çåìëÿ ó 
âëàñíîñò³ ãðîìàäè»

Ðîñòèñëàâ Ïðîõèðà çàóâàæèâ, ùî 
ìåøêàíö³ õî÷óòü ñòâîðèòè ÎÑÁÁ 
äëÿ çàõèñòó ñâîº¿ òåðèòîð³¿.

— 20 æîâòíÿ ëþäè ç³áðàëèñÿ, ùîá 
îáãîâîðèòè é ï³äïèñàòè ñï³ëüíå 
çâåðíåííÿ äî ì³ñüêîãî ãîëîâè é 
äåïóòàò³â ç ïðîõàííÿì â³äìîâèòèñÿ 
â³ä çàäóìó ïåðåäà÷³ ñóñï³ëüíî ö³ííî¿ 
çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè â ïðèâàòí³ ðóêè. 
Íà îñòàíí³é ñåñ³¿ ì³ñüêðàäè ÿ çà÷è-
òàâ òà ïåðåäàâ çâåðíåííÿ äåïóòàòàì, 
— ãîâîðèòü ÷îëîâ³ê. 

Çã³äíî ç Ãåíåðàëüíèì ïëàíîì ì³-
ñòà òà ñõåìîþ çîíóâàííÿ Òåðíîïî-
ëÿ, ÿê³ ìè ïåðåãëÿíóëè, öÿ ä³ëÿíêà 
â³ä âóë. Ñòàäíèêîâî¿, 1, ùî âåäå äî 
âóë. Ìèêóëèíåöüêî¿, âèçíà÷åíà ÿê 
Ð-3 «Ðåêðåàö³éíà çîíà îçåëåíåíèõ 
òåðèòîð³é äëÿ ãðîìàäñüêîãî êî-
ðèñòóâàííÿ». Òàê³ ä³ëÿíêè, çã³äíî 
³ç äîêóìåíòàö³ºþ, âèçíà÷åí³ äëÿ ïî-
âñÿêäåííîãî â³äïî÷èíêó íàñåëåííÿ 
³ âêëþ÷àþòü ïàðêè, ñêâåðè, ñàäè, 
áóëüâàðè, ì³ñüê³ ë³ñè, âîäîéìè, 
ëóãîïàðêè, ë³ñîïàðêè, ã³äðîïàðêè, 
ìåìîð³àëüí³ ïàðêè. Ïåðåâàæíî âèäè 
âèêîðèñòàííÿ òàêèõ çîí: îçåëåíåí³ 
òåðèòîð³¿ çàãàëüíîãî êîðèñòóâàí-
íÿ (ïàðêè, ñàäè, ñêâåðè, áóëüâàðè, 
ì³ñüê³ ë³ñè, âîäîéìè); íàâ÷àëü-
íî-òóðèñòè÷í³ òà åêîëîã³÷í³ ñòåæêè; 
ìàë³ àðõ³òåêòóðí³ ôîðìè; ñïîðòèâí³ 
ìàéäàí÷èêè. Í³ÿêîãî ñàä³âíèöòâà 
ïðèâàòíî¿ îñîáè òóò íå ìîæå áóòè.

«КРИМІНАЛЬНА» ЗЕМЛЯ: КОМУ «КРИМІНАЛЬНА» ЗЕМЛЯ: КОМУ 
ЗНАДОБИЛАСЯ ДІЛЯНКА В ЦЕНТРІ ТЕРНОПОЛЯЗНАДОБИЛАСЯ ДІЛЯНКА В ЦЕНТРІ ТЕРНОПОЛЯ

Òîæ ÿê öþ çåìåëüíó ä³ëÿíêó 
ìîãëè âçàãàë³ âèíîñèòè íà ðîçãëÿä 
ñåñ³¿? ² ÿê «äàëè äîáðî» íà ðîçðî-
áëåííÿ ïðîºêòó çåìëåóñòðîþ, ÿêùî 
ä³ëÿíêà ìàº îáìåæåíå âèêîðèñòàí-
íÿ? Ó ì³ñüê³é ðàä³ â³äïîâ³ëè, ùî 
«â ïðîöåñ³ ïîãîäæåííÿ ïðîºêòó 
çåìëåóñòðîþ óïðàâë³ííÿì ì³ñòî-
áóäóâàííÿ, àðõ³òåêòóðè òà êàäàñòðó 
âñòàíîâëåíî îáìåæåííÿ íà âèêîðè-
ñòàííÿ çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè». 

Ðîçãëÿä ïðîºêòó ð³øåííÿ áóëî 
çóïèíåíî, à ìàòåð³àëè íàïðàâ-
ëåí³ íà äîâèâ÷åííÿ, ðîçïîâ³ëè ó 
ïðåñ-ñëóæá³ ì³ñüêî¿ ðàäè. Òàêîæ 
íà ñàéò³ îðãàíó ñàìîâðÿäóâàííÿ 
ç’ÿâèëàñÿ ³íôîðìàö³ÿ: «Çåìåëüíà 
ä³ëÿíêà íà âóë. Ìèêóëèíåöüê³é íà-
äàë³ ïåðåáóâàº ó âëàñíîñò³ ãðîìàäè». 

Êîìó äàâàëè çåìëþ?
Ïîêè ó ì³ñüê³é ðàä³ «äîâèâ÷àòè-

ìóòü» öþ ñïðàâó, ìè ïîö³êàâèëèñÿ, 
êîìó ñàìå ìîãëè ä³ñòàòèñÿ ö³ ëàñ³ 12 
ñîòèõ ìàéæå â ñàìîìó öåíòð³ ì³ñòà? 

Îòæå, Äºäþõó Þð³þ Â³êòîðîâè÷ó 
äàëè äîçâ³ë íà ðîçðîáëåííÿ ïðîºêòó 
çåìëåóñòðîþ ùîäî â³äâåäåííÿ çåìë³ 
áåçîïëàòíî ó âëàñí³ñòü äëÿ âåäåííÿ 
ñàä³âíèöòâà çà àäðåñîþ âóë. Ìè-
êóëèíåöüêà. Õî÷à íàñïðàâä³ âîíà 
á³ëüøå òÿæ³º äî âóë. Ñòàäíèêîâî¿, 1.

Çã³äíî ç ïàñïîðòíèìè äàíèìè, 
ÿê³ º ó â³ëüíîìó äîñòóï³, ïàí Äºäþõ 
ïðîæèâàº òà çàðåºñòðîâàíèé ó ñåë³ 
Âåëèê³ Ãà¿, íåïîäàë³ê Òåðíîïîëÿ. 

Íåâæå âñ³ òåðíîïîëÿíè îòðèìàëè 

çåìëþ äëÿ ñâî¿õ ïîòðåá? Õî÷à, çã³ä-
íî ³ç çàêîíîäàâñòâîì, íåìàº çàáî-
ðîíè îòðèìàííÿ çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè 
çà ì³ñöåì ðåºñòðàö³¿ (ñò. 35 «Çåìåëü-
íîãî êîäåêñó»). Äî ðå÷³, çã³äíî ³ç 
çàêîíîì, «çåìåëüí³ ä³ëÿíêè, ïðè-
çíà÷åí³ äëÿ ñàä³âíèöòâà, ìîæóòü 
âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ çàêëàäàííÿ 
áàãàòîð³÷íèõ ïëîäîâèõ íàñàäæåíü, 
âèðîùóâàííÿ ñ³ëüãîñïêóëüòóð ³ äëÿ 
çâåäåííÿ íåîáõ³äíèõ áóäèíê³â, ãîñ-
ïîäàðñüêèõ ñïîðóä òîùî». 

Ùå ö³êàâèé ôàêò — ãðîìàäÿíèí 
Äºäþõ Þ.Â. êîðèñòóºòüñÿ àâòî çà 
äîâ³ðåí³ñòþ, ÿêà íàëåæèòü Äîáà-
ëþêó Ñåðã³þ Âîëîäèìèðîâè÷ó, 
äèðåêòîðó ÊÏ «Áëàãîóñòð³é» Êî-
ç³âñüêî¿ ñåëèùíî¿ ðàäè. Òîé ðàí³øå 
çàéìàâñÿ ðîçäð³áíî¿ òîðã³âëåþ ÷åðåç 
íàìåòè ³ ðèíêè. ×è º çâ’ÿçîê ì³æ 
íèìè òà ä³ëÿíêîþ, ÿêó õîò³ëè «ï³ä 
ñàä³âíèöòâî» ïèòàííÿ, øâèäøå, 
ðèòîðè÷íå. 

«Ìè áóäåìî 
áîðîòèñÿ äî ê³íöÿ»

Òî ùî æ áóäå ³ç çåìëåþ íà Ìèêó-
ëèíåöüê³é-Ñòàäíèêîâî¿? Äåïóòàòêó 
ì³ñüêî¿ ðàäè íà îêðóç³ ¹14 Ë³íó 
Ïðîêîï³â çäèâóâàëà íîâèíà ïðî òå, 
ùî çåìåëüíà ä³ëÿíêà ìîæå ïåðåéòè 
â ðóêè ïðèâàòíî¿ îñîáè.

— Ïî ïëàíó òóò ìàº áóòè ñêâåð, 
³ íå ìîæå áóòè í³ÿêî¿ ïåðåäà÷³ ó 
ïðèâàòí³ ðóêè. Òàê, íå ðîç³áðàëèñÿ, 
³ ìè öå âèçíàºìî. Äîáðå, ùî ïî-
ìèëêó âèÿâèëè ùå íà öüîìó åòàï³. 
Òåïåð ïîòð³áíî ãðàìîòíî âèéòè ³ç 
ñèòóàö³¿. Ð³øåííÿ, îäíîçíà÷íî, ìàº 
áóòè ñêàñîâàíå. Íàðàç³ ðîçãëÿäàºìî 
âàð³àíòè, ÿê öå ïðàâèëüíî çðîáèòè: 
àáî ÷åðåç ñóä, àáî æ íà íàñòóïíîìó 
çàñ³äàíí³ ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè. Ìè ç 
ìåøêàíöÿìè áóäåìî çâåðòàòèñÿ äî 
ì³ñüêîãî ãîëîâè, ùîá öþ ä³ëÿíêó 
òàêè îô³ö³éíî âèçíà÷èëè ñêâåðîì 
òà âèä³ëèëè êîøòè íà éîãî îáëà-
ãîðîäæåííÿ, — ãîâîðèòü ïàí³ Ë³íà.

Âîíè âèñàäèëè ïîíàä 100 ñàäæàí-
ö³â äåðåâ, ÷àñòèíó ç ÿêèõ ïðèäáàëè 
çà ñïðèÿííÿ ì³ñüêîãî ãîëîâè. 

— Ìè áóäåìî éòè äî ê³íöÿ, ùîá 
â³äñòîÿòè öþ ä³ëÿíêó. ² ìàþ íàä³þ, 
ùî ì³ñöåâà âëàäà íàñ ï³äòðèìóº.

×èì çàâåðøèòüñÿ ³ñòîð³ÿ ³ç â³ä-
êðèòòÿ êðèì³íàëüíî¿ ñïðàâè òà ÷è 
çàëèøèòüñÿ ä³ëÿíêà âëàñí³ñòþ ãðî-
ìàäè, íàïèøåìî çãîäîì. Äàë³ áóäå.

Тернополяни виступили проти передачі ділянки у приватні руки та 
зведення на цьому місці ще однієї багатоповерхівки
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Земельну ділянку на вул. Стадникової, 1 ледь не віддали «під 
садівництво». Хоча тут — рекреаційна зона, і будь-які подібні дії є 
незаконними

Примикання вулиць 
Стадникової-Микулинецької 
— ділянка, яка стала підставою 
для внесення правоохоронцями 
справи у ЄРДР
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Сьогодні на сайті

20minut.ua20minut.ua
Íàé÷àñò³øå
÷èòàþòü:
У Тернополі оголосили план 
«Перехоплення»: на всіх виїздах 
з міста — поліція (оновлено)
Пішов на цвинтар і зник: у 
Скалі дві доби шукають 20-річ-
ного Богдана Збирського
Зустрілися із Зеленським: 
батьки Віталія Гнатишина попро-
сили, щоб той взяв справу під 
свій контроль
Усім дякуємо! 20-річного 
Богдана знайшли! Він живий і 
здоровий
У Тернополі гінекологи 
розпочали місяць безкоштовних 
оглядів. Як пройти консультацію 
без черги
На Київській чоловік вдарив 
ножем друга, із яким випивав. 
Тепер його розшукує поліція
У Києві на скандального 
прокурора з Тернополя склали 
протокол за керування авто у 
нетверезому стані
Суд над Горбатюком: хто 
захищатиме підозрюваного у 
вбивстві тату-майстрині 

Íàéá³ëüøå
êîìåíòóþòü:
У Тернополі оголосили план 
«Перехоплення»: на всіх виїздах 
з міста — поліція (оновлено)
«Замість МАФу — парков-
ку»: тернополянин скаржиться 
на відсутність місць для парку-
вання біля дитячої поліклініки
У Тернополі гінекологи 
розпочали місяць безкоштовних 
оглядів. Як пройти консультацію 
без черги
У Києві на скандального 
прокурора з Тернополя склали 
протокол за керування авто у 
нетверезому стані
На Київській на пішохідному 
переході збили дівчину
Ноу-хау від водія 15 марш-
рутки: чудеса віражів на мосту 
біля політеху
На Тернопільщині почався 
конкурсний відбір кандидатів на 
посади голів райадміністрацій
Біля «Орнави» горів автомо-
біль Audi Q 5 (оновлюється)
«Тиждень без». Приєднуйте-
ся до челенджу від «20 хвилин»

ДОВІДКОВА ІНФОРМАЦІЯГАРЯЧА ЛІНІЯ «20 ХВИЛИН»

Редакція «RIA плюс» та «20 хвилин» 43-00-50
Пожежно-рятувальна служба  101
Поліція   102
Швидка медична допомога 103
Аварійна газу  51-51-26
Аварійна водоканалу  25-26-10

Аварійна тепломереж    25-48-10
Чергова міської ради            1580
Довідкова залізничного вокзалу            1505
Довідкова автовокзалу           1504
Цілодобова стоматологічна служба  52-06-09
Чергова аптека     24-22-70, 26-93-88

Управління захисту прав споживачів 52-16-65
Управління транспорту  52-15-14
Перевірка якості продуктів  52-23-87
Довідка міськвиконкому 23-63-97
Головавтоінспекція  52-47-38
Аварійна електромереж 52-24-66
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áî ÷åêàþ ï³äâîõó. Òà-äà-äà-äàì! 
À îñü ³ â³í! ×îëîâ³ê ïðîïîíóº äî-
ïîìîãòè éîìó ãðîøèìà íà õàð-
÷óâàííÿ ãîëóá³â! Ôîòî ç îäíèì 
— 50 ãðí, ç äâîìà — 100! À â íàñ, 
âèõîäèòü, äâà! ß îäðàçó çàïåðå-
÷óþ, ùî íàñ íå ïîïåðåäæàëè, íà 
ùî â³í àïåëþº: «À âè íå ïèòàëè». 
Àëå æ íå ÿ äî Âàñ ï³ä³éøëà. Äàþ 
éîìó 50 ãðèâåíü ³ â³í á³æèòü äàë³. 
À ó íàñ çàëèøàþòüñÿ íà ïàì’ÿòü 
6 ôîòîãðàô³é, àëå æîäíîãî ïî-
çèòèâó â³ä íèõ», — ïèøå ó ïîñò³ 
òåðíîïîëÿíêà. 

ßê ïîÿñíþþòü â óïðàâë³íí³ ïà-
òðóëüíî¿ ïîë³ö³¿, ÿêùî ó âàñ âèìà-
ãàþòü êîøòè, òî ó òàêîìó âèïàäêó 
ïîòð³áíî âèêëèêàòè ïîë³ö³þ. 

Íà ì³ñö³ ïàòðóëüí³ ïîë³öåéñüê³ 
ðîçáèðàòèìóòüñÿ ó ñóò³ ñïðàâè. 
ßêùî ñïðàâä³ º ôàêò âèìàãàí-
íÿ, çà öå ïîðóøíèêàì äîâåäåòüñÿ 
â³äïîâ³äàòè.

НАТАЛІЯ КОРПАН, 097-144-81-32, 
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

Ïðî íåïðèºìíó ñèòóàö³þ, ÿêà 
ñòàëàñÿ ó öåíòð³ ì³ñòà, íàïèñàëà 
ó Facebook Ëþäìèëà Êàçüì³ðóê. 
Æ³íêà ðîçïîâ³ëà, ÿê ó íå¿ âèìà-
ãàëè ãðîø³ çà çí³ìîê.

«ßê ÷àñòî îäíå ñëîâî ÷è ä³ÿ 
ìîæå ïåðåêðåñëèòè âåñü ïîçè-
òèâ, ùî íà÷å á áóâ ïîäàðîâàíèé! 
Éøëè ç äîíüêîþ öåíòðîì ì³ñòà, 
ðàïòîì ìîëîäèé ÷îëîâ³ê, ùî âèé-
øîâ íàçóñòð³÷, ï³äá³ãàº ³ ïðîïîíóº 
äèòèí³ ãîëóáà. Äóæå íåçâè÷àé-
íîãî, êðàñèâîãî ³ ðó÷íîãî. Ùå 
îäíîãî. Ó íàñ âåëèê³ î÷³, àëå æ 
òàêà ïðèºìíà íåñïîä³âàíêà! Ùå é 
ôîòîãðàôóâàòè ïðîïîíóº! À ïîò³ì 
ç ³íøîãî ðàêóðñó.

Öåé åêøí òðèâàº çî äâ³ õâèëè-
íè. ß â äóø³ âäÿ÷íà öüîìó ÷îëî-
â³êîâ³ çà åìîö³¿, àëå íàïðóæåíà, 

ÍÎÂÈÍÈ

Афера  У Тернополі люди скаржаться 
на чоловіків, які в центрі міста спочатку 
пропонують сфотографуватися з 
голубами, а потім вимагають за це гроші

ФОТОГРАФУЮТЬ З ГОЛУБАМИ, ФОТОГРАФУЮТЬ З ГОЛУБАМИ, 
А ПОТІМ ВИМАГАЮТЬ ГРОШІА ПОТІМ ВИМАГАЮТЬ ГРОШІ

— Донька захотіла сфотографуватися із голубами в центрі міста. Але 
чоловіки, які тримали пташок, почали наполегливо просити гроші, — 
розповідає тернополянка Людмила

ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Òåðíîïîëÿíèí ñïîä³âàºòüñÿ íà 
äîïîìîãó íåáàéäóæèõ ëþäåé. Õâî-
ðîáà âæå ê³ëüêà ðîê³â íå äàº íîð-
ìàëüíî æèòè ÷îëîâ³êó. ßê ðîçïîâ³â 
ïàí Ïåòðî Ðóáàøåâñüêèé, íåäóãà 
éîãî ïî÷àëà òóðáóâàòè ùå 2007 
ðîêó. Òîä³ ïî÷àëîñü çàïàëåííÿ 
ñóãëîáà. 

— Çâåðòàâñÿ äî ë³êàð³â, àëå âîíè 
ìåí³ êàçàëè, ùî òî ñîë³, — ðîç-
ïîâ³äàº ïàí Ïåòðî. — Çàðàç âæå 
âñòàíîâèëè òî÷íèé ä³àãíîç, ìàþòü 
ë³êóâàòè, àëå ñóìà äóæå âåëèêà.

Ë³êàð³ âñòàíîâèëè ïàíó Ïåòðó ä³-
àãíîç — «Ïðàâîá³÷íèé äåôîðìóþ-
÷èé êîêñàðòðîç». ×îëîâ³êó ïîòð³áíî 
ïðîâîäèòè òîòàëüíå áåçöåìåíòíå 
åíäîïðîòåçóâàííÿ ïðàâîãî êóëüãî-
âîãî ñóãëîáó. Âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ òà 
ðåàá³ë³òàö³¿ ñêëàäàº 100 òèñ. ãðí. Íà 
æàëü, ÷îëîâ³ê íå ìîæå ñàì îïëàòèòè 

«Не годен навіть сидіти, доводиться лежати»: «Не годен навіть сидіти, доводиться лежати»: 
тернополянин просить допомоги на лікуваннятернополянин просить допомоги на лікування

òàêå ë³êóâàííÿ, òîìó ñïîä³âàºòüñÿ 
íà äîïîìîãó íåáàéäóæèõ ëþäåé, áî 
õâîðîáà íå äàº éîìó íîðìàëüíîãî 
æèòòÿ.

— Ðàí³øå ÿ ùå ì³ã õîäèòè íà ðî-
áîòó, à çàðàç íå ãîäåí íàâ³òü ñèä³òè 
íîðìàëüíî, äîâîäèòüñÿ ëåæàòè, — 
ðîçïîâ³äàº ïàí Ïåòðî. — Ïîêè ùî 
ïåðåáóâàþ âäîìà, áî â ë³êàðí³ í³÷èì 
íå ìîæóòü çàðàäèòè, òðåáà ïðîâîäè-
òè äîðîãîâàðò³ñíå ë³êóâàííÿ.

×îëîâ³ê êàæå, ùî âèçíà÷åíîãî 
òåðì³íó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ íåìàº, 
àëå òðåáà øâèäøå ïî÷àòè ë³êóâàííÿ.

Êîøòè ìîæíà ïåðåðàõóâàòè íà 
êàðòó â ÀÒ ÊÁ «Ïðèâàòáàíê»:
5168 7427 0301 1795 — Ðóáà-
øåâñüêèé Ïåòðî Àíäð³éîâè÷  
Òåë. 097-324-92-18 — Ïåòðî 
Ðóáàøåâñüêèé.

ЯК ДОПОМОГТИ

48-річний тернополянин Петро Рубашевський потребує фінансової 
допомоги на лікування. Сума, яку назвали лікарі, для сім’ї чоловіка 
непідйомна

ВА
Д

И
М

 Є
П

У
Р

»

С ь о г о д н і  н а  г а р я ч і й  л і н і ї  « 2 0  х в и -
лин» чергує журналіст Наталія Корпан. 
Зі своїми запитаннями та інформацією ви можете 
звернутися за телефоном 43-00-50, 43-00-56 або 
надіслати їх нам на електронну адресу 20hvylyn@
gmail.com.
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äðóãèé ìàðàôîí ó æèòò³. Ó òðàâí³ 
â³í âçÿâ ó÷àñòü ó çàá³ãó â Êîïåí-
ãàãåí³. Â³äòîä³ â íüîãî çàðîäèëàñÿ 
ìð³ÿ ïîáóâàòè ³ â Àô³íàõ. 

— Òîâàðèø³, ³ç ÿêèìè ìè çó-
ñòð³÷àëèñÿ ó Êîïåíãàãåí³, çàïðî-
ïîíóâàëè ïðè¿õàòè íà ìàðàôîí 
ó Ãðåö³þ. ß ïîäóìàâ: «À ÷îìó á 
í³?» Ó Àô³íñüêîìó ìàðàôîí³ áðà-
ëè ó÷àñòü ê³ëüêà òåðíîïîëÿí. Ñåðåä 
ìî¿õ çíàéîìèõ — äâîº ³ç Áåðåæàí, 
àëå âîíè íàðàç³ ïðîæèâàþòü ó 
ªâðîï³. Êâèòîê íà ó÷àñòü ó çàá³ãó 
âàðòóâàâ 100 ºâðî. Çàãàëîì íà ìà-
ðàôîí çàðåºñòðóâàëèñÿ ìàéæå 60 
òèñÿ÷ îñ³á ç³ âñüîãî ñâ³òó. Çâ³ñíî, 
òàì áóëè ð³çí³ äèñòàíö³¿ — 10 êì, 5 
êì òà ñêàíäèíàâñüêà õîäüáà. Äèñ-
òàíö³þ ó 42 êì âèð³øèëè ïîäîëàòè 
25 òèñÿ÷ ó÷àñíèê³â. Öå áóëî êðóòî! 
Óÿâ³òü, ñê³ëüêè ëþäåé ç³áðàëèñÿ òóò 
â îäèí äåíü.

Ìàðøðóò ñêëàäíèé, 
º ï³äéîìè

Áóëî ñòðàøíî, õâèëþâàâñÿ, àëå 
áàæàííÿ äîá³ãòè äî ô³í³øó — ñèëü-
í³øå, ç³çíàºòüñÿ òåðíîïîëÿíèí. 
Ï³äòðèìêà äðóç³â òà ïðîñòèõ ëþ-
äåé, ÿê³ âáîë³âàëè çà ó÷àñíèê³â, áóëà 
íàäçâè÷àéíîþ.

— Ìè âèðóøèëè ç ì³ñòà Ìàðàôîí 
10 ëèñòîïàäà î 9.00. Ïî äîðîç³ çó-
ñòð³÷àëè áàãàòî ëþäåé. Ä³òè ìàõàëè 
ðó÷åíÿòàìè, ïîñì³õàëèñÿ òà áàæàëè 
óäà÷³, — ïðîäîâæóº Âîëîäèìèð. 

Ìàðøðóò Àô³íñüêîãî êëàñè÷íî-

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

«ªõóóó, ìè öå çðîáèëè. Ìè ïå-
ðåìîãëè ñåáå, ìè çäîëàëè îäíó ç 
íàéñêëàäí³øèõ äèñòàíö³é ó ñâ³ò³», 
— çàõîïëåíî ðîçïîâ³äàº òåðíîïîëÿ-
íèí Âîëîäèìèð Êóðèëî. Â³í ðàçîì 
³ç äðóçÿìè âçÿâ ó÷àñòü ó Àô³íñüêîìó 
ìàðàôîí³.

Äðóãèé ìàðàôîí 
ó æèòò³

Àô³íñüêèé ìàðàôîí — öå äîñèòü 
íåïðîñòå âèïðîáóâàííÿ, ãîâîðèòü 
Âîëîäèìèð. Àëå ïîäîëàòè éîãî — 
öå íåàáèÿêà ðàä³ñòü, ùî ìíîæèòü 
ó ê³ëüêà ðàç³â óñ³ çóñèëëÿ, ùî áóëè 
ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòà-
òó. ²ñòîð³ÿ ìàðàôîíó ïî÷èíàºòüñÿ â 
490-ìó ðîö³ äî íàøî¿ åðè. Òîä³ áóâ 
á³é ï³ä ãðåöüêèì ì³ñòîì Ìàðàôîí. 
Ãðåêè ïåðåìîãëè ïåðñ³â ³ â³äïðàâè-
ëè â Àô³íè ïîñëàíöÿ ç ðàä³ñíîþ 
íîâèíîþ. Éîìó òðåáà áóëî ïðîá³ãòè 
42 êì äî Ìàðàôîíà. Äîá³ãøè äî 
ïóíêòó ïðèçíà÷åííÿ, ÷îëîâ³ê âè-
ãóêíóâ: «Ìè ïåðåìîãëè!», à ïîò³ì 
âïàâ ³ ïîìåð. Çâàëè éîãî Ô³ä³ïï³ä. 
Ó ÷åñòü âî¿íà ó ãðåöüêîìó ì³ñö³ 
âñòàíîâèëè ïàì’ÿòíèê. Ïîâç íüî-
ãî ³ ïðîá³ãàþòü ñïîðòñìåíè ï³ä ÷àñ 
çàá³ãó. Ì³ñöÿ ñïðàâä³ ñèìâîë³÷í³, 
ðîçïîâ³äàº ³ òåðíîïîëÿíèí. Êàæå, 
ùî â³ä÷óòòÿ íåéìîâ³ðí³, äèñòàíö³ÿ 
äîñèòü àâòåíòè÷íà. 

Äëÿ ñï³âðîçìîâíèêà — öå ëèøå 

Досягнення  Кожен хоча б раз у житті 
має перебороти свій страх та самого 
себе, вважає тернополянин Володимир 
Курило. Він разом із друзями взяв участь 
у афінському марафоні, маршрут якого 
вважається одним із найскладніших. 
Дистанція становить 42 км 195 м

ТЕРНОПОЛЯНИН ІЗ ПРАПОРОМ У РУКАХ ПРОБІГ 
АФІНСЬКИЙ МАРАФОН, ДОВЖИНОЮ 42 КМАФІНСЬКИЙ МАРАФОН, ДОВЖИНОЮ 42 КМ

Марафонці не змагалися на швидкість, вони просто 
хотіли подолати дистанцію та довести самим собі, що 
здатні на це
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Володимир Курило фінішував із прапором у руках. Учать у марафоні він із 
друзями присвячує рідній Україні

ãî ìàðàôîíó ââàæàºòüñÿ îäíèì ç 
íàéâàæ÷èõ. Ïî÷èíàºòüñÿ â³í ó ì³ñò³ 
Ìàðàôîí, äå ïðîõîäèòü ïîâç Ìà-
ðàôîíñüêèé òðîôåé òà ïîõîâàííÿ 
àô³íñüêèõ âî¿í³â. Äàë³ ïîâç óçáå-
ðåææÿ ÷åðåç Íåà-Ìàêð³. Íà ö³é ä³-
ëÿíö³ ìàðøðóò âåñü ÷àñ ïðîëÿãàº ï³ä 
ãîðó, àëå â íàïðÿìêó äî Àô³í ñòàº 
ïîëîã³øèì. Òóò àòëåòè ìèíàþòü 
Ñòàòóþ Á³ãóíà, õóäîæíº çîáðàæåí-
íÿ Ô³ä³ïï³äà ó öåíòð³ ì³ñòà. Çàá³ã 
çàâåðøóºòüñÿ íà ñòàðîäàâíüîìó 
ìàðìóðîâîìó ñòàä³îí³ «Ïàíàò³íà¿êî, 
òàê ñàìî, ÿê çàê³í÷óâàâñÿ ìàðøðóò 
ìàðàôîíñüêîãî á³ãó íà Îë³ìï³àä³ 
1896 ðîêó òà îë³ìï³éñüêèé ìàðàôîí 
2004 ðîêó.

— Íå ñêàæó, ùî öå áóëî ïðîñòî,  
ìåíå ãîòóâàëè äî ñêëàäí³øîãî. Àëå 
ÿêîñü òàê âèéøëî, ùî äèñòàíö³þ 
ïîäîëàòè áóëî íå òàê óæå ³ ñêëàä-
íî. Ìîæëèâî, öå ïîãîäà ñïðèÿëà 
(ìè òóò âñ³ ó øîðòàõ ³ ôóòáîëêàõ), 
à ìîæå, ãàðíèé íàñòð³é òà ïîçèòèâ-
í³ ëþäè äîâêîëà, à, ìîæëèâî, ñàìà 
àòìîñôåðà öèõ ì³ñöü äîäàº çàðÿä 
áàäüîðîñò³. ß âèáðàâ òåìï ³ íå çó-
ïèíÿâñÿ. Ïðîá³ã êðàùå, í³æ ó Êî-
ïåíãàãåí³, — ãîâîðèòü Âîëîäèìèð.

Ðåçóëüòàò òåðíîïîëÿíèíà — 4,08 
ãîä. Éîãî äðóç³ ïðîá³ãëè äèñòàíö³þ 
çà 4,33 ãîä. òà 3,34 ãîä. Íàéêðàùèé 
ðåçóëüòàò íà ìàðàôîí³ ïîêàçàâ êåí³-
ºöü — 2,16 ãîä. Çàãàëîì ô³í³øóâàëè 
16522 ÷îëîâ³ê. Ðåçóëüòàòîì òåðíî-
ïîëÿíèí çàäîâîëåíèé. Êàæå, ùî 
âîíè íå á³ãëè íà øâèäê³ñòü. Ìà-
ðàôîí òðèâàâ ç 9 äî 17.40. 

ßê ï³äãîòóâàòèñÿ 
äî ìàðàôîíó

— Ó ìàðàôîí³ ìè íå çìàãàëèñÿ 
ç êèìîñü, öå áóëî çìàãàííÿ ³ç ñà-
ìèì ñîáîþ, — íàãîëîøóº ÷îëîâ³ê. 
— Ïîäîëàòè âíóòð³øí³é ñòðàõ, ë³íü 
— öå âæå ïåðåìîãà. Ðàäæó êîæíî-
ìó õî÷à á ðàç ó æèòò³ ñïðîáóâàòè. 
Öå òîãî âàðòóº. Êîëè ô³í³øóºø 
³ ðîçóì³ºø, ùî òè ïîäîëàâ àæ 42 
êì, — â³ä÷óòòÿ íåéìîâ³ðí³! ̄ õ âàæêî 
îïèñàòè ñëîâàìè.

ßê ï³äãîòóâàòèñÿ äî ó÷àñò³ ó ìà-
ðàôîí³? Ïåðø çà âñå, òåðíîïîëÿíèí 
çàóâàæóº, ùî â³í íå º ïðîôåñ³éíèì 
ñïîðòñìåíîì, øâèäøå, àìàòîðîì. ² 
ó÷àñòü ó çàá³ãó — öå ïðîÿâ ìîðàëü-
íî-âîëüîâèõ ÿêîñòåé, àí³æ ðîáîòà 
íà ñïîðòèâíèé ðåçóëüòàò. 

Àëå áåç òðåíóâàííÿ íå îá³éòèñÿ. 
ßêùî ìîâà éäå ïðî òàêó â³äñòàíü.

— Ó ìåíå áóëè ñïëàíîâàí³ çàíÿò-
òÿ, ïî÷èíàþ÷è ç ÷åðâíÿ. Àëå ÷åðåç 
ïåâí³ îáñòàâèíè ÿ íå çì³í âò³ëèòè 
öå â æèòòÿ. Óë³òêó ÿ çàéìàâñÿ íà 
áàéäàðêàõ. Óæå ç ñåðåäèíè âåðåñíÿ, 
êîëè ïîõîëîäàëî, ïî÷àâ á³ãàòè. Ùî-
ïðàâäà, ³ç ÷îòèðüîõ çàïëàíîâàíèõ 
ðàíêîâèõ ïðîá³æîê íà òèæäåíü, ó 
ìåíå âèõîäèëî ò³ëüêè äâ³. ßêáè ÿ 
ãîòóâàâñÿ á³ëüøå òà ³íòåíñèâí³øå, 
çâ³ñíî, ðåçóëüòàò áè áóâ íàáàãàòî 
êðàùèì, — ãîâîðèòü â³í. 

Ùå îäèí ïðèéîì, ÿêèé äîïîìà-
ãàº áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ìàðàôîíó 
— ñâ³òëà ãîëîâà òà ÷èñò³ äóìêè.

— ß íå äóìàâ ïðî ñòðàõ, ïðîñòî 
á³ã ³ êàéôóâàâ â³ä ñàìîãî ïðîöå-
ñó. Ñåðåä ó÷àñíèê³â áóëè ³ ñòàðø³ 
ëþäè — 60-70 ðîê³â. Òàêîæ âð³çàâñÿ 
ó ïàì’ÿòü ÷îëîâ³ê, ÿêèé äîëàâ äèñ-
òàíö³þ ó ëèöàðñüêèõ îáëàäóíêàõ, 
ÿê ó äàâí³ ÷àñè á³ã ñàì Ô³ä³ïï³ä, 
ïðîäîâæóº Âîëîäèìèð.

Ô³í³øóâàâ ³ç 
ïðàïîðîì ó ðóêàõ

Àôîíñüêèé ìàðàôîí — ïëþñ ó 
ñïèñêó. Ô³í³øóâàâ òåðíîïîëÿíèí 
³ç ïðàïîðîì ó ðóêàõ.

— ß ìàâ ïðàïîð ó ñóìî÷ö³, ³ êîëè 
äîá³ãàâ, âèéíÿâ éîãî. Ñâîþ ìàëåíü-
êó ïåðåìîãó íàä ñîáîþ ïðèñâÿ÷óþ 
ð³äí³é Óêðà¿í³, — ðàä³ñíî ãîâîðèòü 
ìàðàôîíåöü. — Äî ðå÷³, ãðåêè, ÿê³ 
ïîò³ì íàñ â³òàëè, ãîâîðèëè: «Ñëà-
âà Óêðà¿í³». Âîíè ðîçïîâ³äàëè, ùî 
äóæå ëþáëÿòü íàøó êðà¿íó ³ çè÷àòü 
íàðîäîâ³ ëèøå íàéêðàùîãî. Ïîïå-
ðåäó â ÷îëîâ³êà áàãàòî ïëàí³â. Óçèì-
êó â³í çáèðàºòüñÿ áðàòè ó÷àñòü ó 
íîâîð³÷íîìó çàá³ãó 2020. — Õòîñü 
êîëåêö³îíóº ìîíåòè, à ÿ áóäó êî-
ëåêö³îíóâàòè ìàðàôîíè, — ïîñì³-
õàþ÷èñü ãîâîðèòü òåðíîïîëÿíèí. 
— Íàñïðàâä³, öå äóæå êëàñíèé âèä 
â³äïî÷èíêó: êîëè òè ïîäîðîæóºø, 
íå ïðîñòî ãóëÿþ÷è ì³ñòîì ÷è êðà¿-
íîþ, à ùå é äîëó÷àºøñÿ äî êðóòîãî 
çàõîäó, ùî òàì â³äáóâàºòüñÿ.

Разом із тернополянином участь у забігу брали ще двоє друзів з 
Тернопільщини — Костянтин Трухін і Андрій Зорик. Вони наразі 
проживають у Європі

Тернополянин Володимир Курило вперше у житті 
пробіг дистанцію 42 км. Каже, що це невелика 
перемога над собою
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ІРИНА БЕЛЯКОВА, 0-95-875-33-60, 
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

Çíàê ñòîÿíêè, äå, çà ïðàâèëàìè, 
éîãî êàòåãîðè÷íî íå ìîæå áóòè. Ï³-
øîõ³äíèé ïåðåõ³ä, çíàê ïðî ÿêèé ç 
îäíîãî áîêó íå âèäíî çà áóäîþ, à ç 
³íøîãî â³í çàòåðòèé äî ñâ³òëî-ñ³ðî-
ãî. Îñâ³òëåííÿ ïåðåõîä³â, äå ÷àñòî 
òðàïëÿþòüñÿ ÄÒÏ, — ëèøå ç îäíîãî 
áîêó. Ö³ òà ³íø³ ïîðóøåííÿ ìè âè-
ÿâèëè ï³ä ÷àñ ³íñïåêö³¿ âóëèöÿìè 
Òåðíîïîëÿ. 

Âîä³¿ ç³ ñòàæåì çâåðíóëèñÿ äî 
ðåäàêö³¿ òà çàïðîïîíóâàëè æóð-
íàë³ñòàì äîñë³äèòè òåìó äîðîæí³õ 
çíàê³â ó Òåðíîïîë³. Îñîáëèâî çàðàç, 
íàãîëîøóâàëè âîíè, òåìà àêòóàëüíà. 

Àäæå ÄÒÏ, çàãèáëèõ ³ òðàâìîâàíèõ 
â íèõ ëþäåé á³ëüøàº. ² êîðåêòí³ñòü 
òà çàäîâ³ëüíèé ñòàí äîðîæí³õ çíàê³â 
ìàº äî çìåíøåííÿ íàñë³äê³â ÄÒÏ 
ïðÿìèé ñòîñóíîê. 

Ìè ïîãîäèëèñÿ íà åêñïåðèìåíò. 
Çà òðè ãîäèíè ïî¿çäêè Òåðíîïîëåì 
çðîáèëè ïîíàä 200 ôîòî çíàê³â, íà 
íàø ïîãëÿä, «ç ïîðóøåííÿìè». Ç 
íèõ âèáðàëè 15 — òèïîâèõ àáî òà-
êèõ, íà ÿê³ î÷³ çàêðèòè íåìîæëè-
âî. Âñþ ³íôîðìàö³þ íàïðàâèëè äî 
óïðàâë³ííÿ ïàòðóëüíî¿ ïîë³ö³¿, àáè 
ïðîêîìåíòóâàëè, äå ñïðàâä³ çíàêè 
ðîçì³ùåí³ ç ïîðóøåííÿìè. Äàë³ ìè 
ïåðåäàëè ³íôîðìàö³þ ì³ñüêðàä³, ÿêà 
é ìàº ñòåæèòè çà «çíàêîâîþ ãîñïî-
äàðêîþ» ó Òåðíîïîë³.

Безпека  Понад 200 фото дорожніх знаків 
та вуличного освітлення доріг, у яких є або 
недоліки, або порушення, з яких ми вибрали 
15 типових чи надто красномовних — таким 
був результат тригодинної поїздки містом 
журналістки з водієм з 30-річним стажем. 
Щороку на розмітку та заміну і реставрацію 
дорожні знаків виділяють приблизно 5 млн 
грн. Так що заважає довести знаки до пуття, 
пояснили в міськраді

ÌÈ ÏÅÐÅÂ²ÐÈËÈ

ЗІ ЗНАКАМИ НЕ БІДА, АЛЕ ПРОБЛЕМА Є. А ЦЕ ЗІ ЗНАКАМИ НЕ БІДА, АЛЕ ПРОБЛЕМА Є. А ЦЕ 
— ГАРАНТІЯ НАШОЇ БЕЗПЕКИ— ГАРАНТІЯ НАШОЇ БЕЗПЕКИ

Коментар
 Îëåã Â²ÒÈÊ, íà÷àëüíèê â³ää³ëó òåõíàãëÿäó ì³ñü-
êðàäè:
— Ïðèáëèçíî 2 ìëí ãðí âèä³ëèëè öüîãî ðîêó ç ì³ñü-
êîãî áþäæåòó äëÿ íàíåñåííÿ äîðîæíüî¿ ðîçì³òêè, 
äåùî ìåíøå — íà çíàêè, òóðí³êåòè ³ îñâ³òëåííÿ. Ùå 
ïîíàä 1 ìëí ãðí íà ïðîºêòíî-êîøòîðèñíó äîêóìåí-
òàö³þ öèõ îá’ºêò³â. À ùå ïðèáëèçíî ì³ëüéîí — íà 
îáëàøòóâàííÿ  «ëåæà÷èõ ïîë³öåéñüêèõ». Öå ñóòòºâà 

öèôðà äëÿ íàøîãî áþäæåòó, àäæå ìè ðîçóì³ºìî, ùî º á³ëüø íàãàëüí³ 
âèòðàòè. Íà çàì³íó òà ðåñòàâðàö³þ äîðîæí³õ çíàê³â âèòðàòèëè öüîãîð³÷ 
ïðèáëèçíî 500 òèñ. ãðí. Ùîá âïîðÿäêóâàòè âñ³, ïîòð³áíà ñóìà âï’ÿòåðî 
á³ëüøà. ßêáè ùîðîêó íàì âèä³ëÿëè õî÷à á òàê³ ñóìè — òåîðåòè÷íî ìîæíà 
áóëî á çà 3 ðîêè çàì³íèòè âñ³ íà íîâ³ òà ñó÷àñí³. Àëå æ ÷èìàëî éäå íà 
çíàêè ó íîâèõ ì³êðîðàéîíàõ. Ïðîòå ïð³îðèòåò ó çàì³í³ äîðîæí³õ çíàê³â 
ó ì³ñöÿõ, äå âåëèêà êîíöåíòðàö³ÿ ëþäåé — øêîëè, ñàäêè. Ì³ñüêðàäà 
äîêëàäàº ìàêñèìóì çóñèëü, àáè äîðîãè òà ïåðåõîäè çðîáèòè áåçïå÷íè-
ìè. Ùîäî îñâ³òëåííÿ — ïåðåäàëè ³íôîðìàö³þ «Òåðíîï³ëüì³ñüêñâ³òëî».

Ринок. Знаку «Пішохідний перехід» за будкою не видно

11 школа, місце концентрації ДТП: ліхтар над переходом почепили. 
Але він вуличний, має висіти вище, бо призначений для освітлення 
саме вулиці, а не певної ділянки дороги

Вул. Манюшка, виїзд на вул. 
Шопена, як доїжджати до 
перехрестя, знаків, зокрема 
«STOP», за будинком не видно

На Пирогова, поблизу 
філармонії, не видно за 
стовпами жодного знаку 
«Пішохідний перехід»

Ринок, автобусна зупинка. Заборонено паркову-стоянку ближче, ніж 
за 30 м від автобусної зупинки. Тут впритул

Вул. Січових стрільців — знак 
нижче 1, 80. Люди голови 
можуть розбити

Універсам. З одного боку підсвітка є, з іншого — немає. А це аварійно-
небезпечна ділянка, де майже щотижня стаються ДТПЧи дозволене кріплення знаків на стовпах?
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Äåÿê³ âîä³¿ âñå æ íàïîëÿãàþòü, 
ùî âèñîòà îáìåæóâà÷à ìàº áóòè 
çíà÷íî âèùîþ.

— Âèñîòà ìàº áóòè õî÷à á 2,7 ìå-
òðà, — ðîçïîâ³äàº âîä³é Ãðèãîð³é. — 
Òàê, ÿê º, íåçðó÷íî äëÿ áàãàòüîõ âî-
ä³¿â. Òèì ïà÷å, ùî îáìåæóâà÷ í³÷èì 
íå äîïîìàãàº. Éîãî òðåáà çðîáèòè 
âèùèì, ùîá àâòîáóñè ³ ñïåöòåõí³êà 
ìîãëè íîðìàëüíî ïðî¿æäæàòè. Òóò 
âñ³ ïðèãàëüìîâóþòü ³ óòâîðþþòüñÿ 
çàòîðè.

Çáèâàëè âæå â³ñ³ì 
ðàç³â

Æóðíàë³ñò âèð³øèâ ïåðåâ³ðèòè 
âèñîòó îáìåæóâà÷à ñàìîñò³éíî. 
Îñê³ëüêè âèéòè íà ïðî¿æäæó ÷à-
ñòèíó íå ìîæíà ÷åðåç æâàâèé ðóõ 
òðàíñïîðòó, ìè âèì³ðÿëè âèñîòó 
îáìåæóâà÷à ìàêñèìàëüíî áëèçü-
êî àâòîøëÿõó, íàñê³ëüêè öå áóëî 
ìîæëèâî. Çàì³ðè ïðîâîäèëè ç îáîõ 
áîê³â äîðîãè. Éîãî âèñîòà âèÿâè-
ëàñÿ íàâ³òü âèùîþ, í³æ çàçíà÷åíî 
íà äîðîæíüîìó çíàêó. Á³ëüøå íà 5 
ñàíòèìåòð³â.

ßê ðîçïîâ³â íà÷àëüíèê â³ää³ëó 
òåõíàãëÿäó ì³ñüêî¿ ðàäè Îëåã Â³òèê, 
âèñîòà îáìåæóâà÷à íå íèæ÷à, í³æ 
âêàçàíà. Öå òî÷íî, çàïåâíÿº â³í.

Дороги  Деякі водії скаржаться, 
що обмежувач на Гаївському мості 
встановили нижче, ніж вказана висота. 
Журналіст «RIA плюс» перевірив, чи 
дійсно обмежувач став нижчим

ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Îáìåæóâà÷ íà àâàð³éíîìó ìîñò³ 
çáèâàëè âæå ê³ëüêà ðàç³â âîä³¿ íà 
âàíòàæ³âêàõ. Âêàçàíà âèñîòà îáìå-
æóâà÷à — 2,5 ì. Äåÿê³ òåðíîïîëÿíè 
ââàæàþòü, ùî îáìåæóâà÷ âñòàíî-
âèëè íèæ÷å, í³æ çàçíà÷åíà âèñîòà, 
òîìó éîãî òàê ÷àñòî çáèâàþòü.

Òîìó æóðíàë³ñò ïî¿õàâ íà Ãà¿â-
ñüêèé ì³ñò, àáè çàì³ðÿòè âèñîòó.

ßê ðîçïîâ³ëè ê³ëüêà âîä³¿â, ÿê³ 
ñòîÿëè á³ëÿ àâàð³éíîãî ìîñòó, îáìå-
æóâà÷ í³ÿê íå ìîæå áóòè íèæ÷èì, 
í³æ âêàçàíà âèñîòà.

«Â³í ìàº áóòè 
âèùèì»

— Çà ïðàâèëàìè äîðîæíüîãî 
ðóõó âèñîòà çàçâè÷àé âêàçóºòüñÿ ³ç 
çàïàñîì, — ðîçïîâ³äàº âîä³é ïàí 
Ìèõàéëî. — Ðåàëüíà âèñîòà íà 10-
20 ñàíòèìåòð³â á³ëüøà, í³æ âêàçà-
íà. Öèì ³ êîðèñòóþòüñÿ äåÿê³ âîä³¿. 
Õî÷óòü ïðîñêî÷èòè íà âàíòàæ³âö³, 
à ïîò³ì ðîçêàçóþòü, ùî öå íå âîíè 
âèíí³, öå îáìåæóâà÷ íèæ÷å ñòîÿâ. 
Öåé ì³ñò àâàð³éíèé, ïî íüîìó íå 
ìîæíà ôóðàìè ¿õàòè, àëå íàøèì 
ëþäÿì ÿê ãîðîõîì îá ñò³íó.  

— Îáìåæóâà÷ âñòàíîâëåíî íà-
â³òü âèùå íà ê³ëüêà ñàíòèìåòð³â, 
— ðîçïîâ³â Îëåã Â³òèê. — Éîãî 
âæå çáèâàëè 8 ðàç³â. Ðåìîíòóþòü 
çà êîøòè âèíóâàòö³â. ßê ìåí³ äîïî-
â³äàâ äèðåêòîð ÒÎÂ «Ìîñòîáóäó», 
òðîº âèíóâàòö³â óæå ïîâåðíóëè ãðî-
ø³, à ç ³íøèìè ïðàöþþòü ñòðàõîâ³ 
êîìïàí³¿.

Îñòàíí³é ðàç àâàð³ÿ ÷åðåç îáìå-
æóâà÷ ñòàëàñü ó ïîíåä³ëîê, 11 ëè-
ñòîïàäà, ïðèáëèçíî î 23:00. Âîä³é 
âàíòàæ³âêè â’¿õàâ â îáìåæóâà÷. Âñ³ 
îáñòàâèíè ÄÒÏ âñòàíîâëþþòü ïðà-
âîîõîðîíö³. 

Ó â³ää³ë³ òåõíàãëÿäó ì³ñüêðàäè ïî-
â³äîìèëè, ùî âèñîòó îáìåæóâà÷à íå 
çá³ëüøàòü. Ð³øåííÿì òåõíîãåííî¿ 
êîì³ñ³¿ âñòàíîâëåíî îáìåæåííÿ äëÿ 
ïðî¿çäó àâòîòðàíñïîðòó ïî Ãà¿âñüêî-

ВОДІЇ СКАРЖАТЬСЯ НА ВИСОТУ ВОДІЇ СКАРЖАТЬСЯ НА ВИСОТУ 
ОБМЕЖУВАЧА НА ГАЇВСЬКОМУ МОСТІОБМЕЖУВАЧА НА ГАЇВСЬКОМУ МОСТІ

Деякі водії вантажівок нехтують заборонами і проїжджають по Гаївському мосту з вантажем

ìó ìîñòó, âàãîþ á³ëüøå 3 òîíí òà 
âèñîòîþ 2,5 ìåòðè. Ì³êðîàâòîáóñè 
â³ëüíî ïðî¿æäæàþòü ï³ä îáìåæóâà-
÷åì. Òàêîæ âîä³¿ äåÿêèõ âàíòàæ³âîê 

ìîæóòü ïðîñêî÷èòè, õî÷à öå çàáî-
ðîíåíî. Âîä³¿â ïðîñÿòü íå íåõòóâàòè 
ïðàâèëàìè, îñê³ëüêè öå íàðàæàº íà 
íåáåçïåêó âñ³õ ó÷àñíèê³â ðóõó.

Аварії переважно стаються вночі, коли необачні водії вантажівок 
намагаються скоротити шлях і проскочити під обмежувач

ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-141-50, 
OLIATUR9@GMAIL.COM

Íà ïîçà÷åðãîâîìó çàñ³äàíí³ ñå-
ñ³¿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè, 
ùî â³äáóëîñÿ 11 ëèñòîïàäà, äåïó-
òàòè âèð³øèëè ñêåðóâàòè çâåðíåí-
íÿ äî Âåðõîâíî¿ ðàäè òà êåð³âíèêà 
ïîë³ö³¿ â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ 
ùîäî íåäîïóùåííÿ ô³çè÷íîãî 
íàñèëüñòâà òà íàïàä³â íà ãðî-
ìàäñüêèõ àêòèâ³ñò³â.

²í³ö³àòîðîì âèñòóïèâ äåïóòàò 
Þð³é Øòîïêî.

— Ìèíóâ ð³ê ³ç äíÿ ñìåðò³ àêòè-
â³ñòêè Êàòåðèíè Ãàíäçþê, à âèíí³ 
äîñ³ íå ïîêàðàí³, — êàæå Þð³é 
Øòîïêî. — ² öåé âèïàäîê íåïî-
îäèíîêèé. Íàïàäè íà àêòèâ³ñò³â 
ìàëè ì³ñöå ³ â Òåðíîï³ëüñüê³é 
îáëàñò³. Âèíí³ ó ñìåðò³ Â³òàë³ÿ 
Âàùåíêà ç Êðåìåíå÷÷èíè çàðàç 
òåæ íà âîë³. Ìè õî÷åìî âêîòðå 
çâåðíóòè óâàãó âëàäè íà öþ ïðî-
áëåìó òà íå äîïóñòèòè ïåðåñë³-

Депутати готують звернення до ВР про Депутати готують звернення до ВР про 
розслідування нападів на активістіврозслідування нападів на активістів

äóâàíü ãðîìàäñüêèõ àêòèâ³ñò³â ³ 
òèñêó íà ëþäåé, ÿê³ õî÷óòü âè-
ñëîâëþâàòè â³ëüíî ñâîþ ïîçèö³þ 
òà â³äñòîþþòü ñâî¿ ïðàâà.

Ó çâåðíåíí³ éäåòüñÿ ïðî âèìî-
ãó ñòâîðèòè â íîâîìó ïàðëàìåíò³ 
òèì÷àñîâó ñë³ä÷ó êîì³ñ³þ ç ïèòàíü 
ðîçñë³äóâàííÿ íàïàäó íà Êàòåðè-
íó Ãàíäçþê òà ³íøèõ ãðîìàäñüêèõ 
àêòèâ³ñò³â, çîêðåìà â Òåðíîïî-
ë³ ³ â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³. À 
òàêîæ äåïóòàòè çâåðòàþòüñÿ äî 
íà÷àëüíèêà Ãîëîâíîãî óïðàâë³í-
íÿ Íàöïîë³ö³¿ â Òåðíîï³ëüñüê³é 
îáëàñò³ Îëåêñàíäðà Áîãîìîëà ç 
âèìîãîþ ïîñèëèòè ðîáîòó ùîäî 
íåäîïóùåííÿ ô³çè÷íîãî íàñèëü-
ñòâà òà íàïàä³â íà ãðîìàäñüêèõ 
àêòèâ³ñò³â. 

Ïðîºêò ð³øåííÿ «Ïðî çâåðíåí-
íÿ äî Ãîëîâè Âåðõîâíî¿ Ðàäè» ìà-
þòü âèíåñòè íà ðîçãëÿä íàñòóïíî¿ 
ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè. Äî òîãî ÷àñó 
äåïóòàòè ìàþòü ñï³ëüíî íàïðà-
öþâàòè ïðîïîçèö³¿ äî ïðîºêòó.

— Минув рік із дня смерті 
активістки Катерини Гандзюк, 
а винні досі не покарані. І цей 
випадок непоодинокий, — каже 
Юрій Штопко

Чому не завжди є знижки Чому не завжди є знижки 
з «Файною картою» з «Файною картою» 
ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

«Ôàéíà êàðòêà» äàº çìîãó áåç-
êîøòîâíî ¿çäèòè ãðîìàäñüêèì 
òðàíñïîðòîì (ó ìàðøðóòíîìó òàêñ³ 
áåçêîøòîâíî ï³ñëÿ 10:00). Ó÷í³â-
ñüêà/ñòóäåíòñüêà êàðòêà äàº çìîãó 
áåçêîøòîâíî ¿çäèòè íà òðîëåéáóñàõ 
òà íîâèõ êîìóíàëüíèõ àâòîáóñàõ, ó 
ìàðøðóòíîìó òàêñ³ ïðî¿çä äëÿ ó÷í³â 
êîøòóº 3 ãðí, à ñòóäåíò³â — 6 ãðí. 
Çàãàëüíà êàðòêà äàº çìîãó êîðè-
ñòóâàòèñÿ òðîëåéáóñàìè çà 5 ãðí, 
à àâòîáóñàìè/ìàðøðóòíèì òàêñ³ — 6 
ãðí. Äëÿ âëàñíèê³â ïåðñîíàë³çîâà-
íèõ êàðòîê ä³þòü ³ ð³çí³ çíèæêè â 
ìàãàçèíàõ òà àïòåêàõ. Îäíàê äåÿê³ 
òåðíîïîëÿíè íå çìîãëè ñêîðè-
ñòàòèñÿ ö³ºþ ìîæëèâ³ñòþ, áî, ÿê 
ðîçïîâ³äàþòü êîðèñòóâà÷³ êàðòîê, 
çíèæêè ïðàöþþòü íå çàâæäè.

ßê ïîâ³äîìèëè ÷èòà÷³, ñòóäåíò-
ñüêó êàðòó ÷îìóñü íå çìîãëè ïðè-
éíÿòè ó ìàãàçèí³ «Ñ³ì23».

— Çàìîâèâ ñîá³ ñòóäåíòñüêó 
«Êàðòêó òåðíîïîëÿíèíà», ùîá 
ìîæíà áóëî áåçêîøòîâíî ¿çäèòè 
êîìóíàëüíèì òðàíñïîðòîì, — 
ðîçïîâ³äàº ñòóäåíò Äåíèñ. — Íà 
âõîä³ ìàãàçèíó º íàêëåéêà, ùî òóò 
ä³º çíèæêà äëÿ âëàñíèê³â «Ôàé-
íî¿ êàðòêè» ó ðîçì³ð³ 5%. Òàì ùå 
áóëà çîáðàæåíà ñàìå ñòóäåíòñüêà 
êàðòêà. Âèð³øèâ ñêîðèñòàòèñÿ, àëå 
ïðîäàâåöü ñêàçàâ, ùî âîíà ÷îìóñü 
íå ïðàöþº.

Æóðíàë³ñò «20 õâèëèí» âèð³øèâ 
ñàìîñò³éíî ïåðåâ³ðèòè, ÷è ä³º 
çíèæêà â ìàãàçèí³. Íà êàñ³ âîíà 
ñïðàöþâàëà.

Ó ÒÎÂ «Ñèñòåìíèé çâ’ÿçîê» ïî-
ÿñíþþòü, ùî â³äñóòí³ñòü çíèæêè íå 
ïîâ’ÿçàíà ç íåñïðàâí³ñòþ êàðòêè, à 
ç òîâàðàìè, ÿê³ êóïóþòü â ìàãàçèí³.

— Çíèæêà â ìàãàçèíàõ «Ñ³ì23» 
ïðàöþº, àëå ò³ëüêè íà òó ïðîäóêö³þ, 
ÿêó òàì âèãîòîâëÿþòü, — ðîçïîâ³-
äàþòü â ÒÎÂ «Ñèñòåìíèé çâ’ÿçîê». 
— Öå êàâà, õîò-äîãè òà ³íøå.
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Íåùîäàâíî ó Âåðõîâí³é ðàä³ 
Óêðà¿íè çàðåºñòðóâàëè çàêîíî-
ïðîºêò 2051-1 ïðî îáìåæåííÿ îá³ãó 
ïëàñòèêîâèõ ïàêåò³â â Óêðà¿í³ äëÿ 
ì³í³ì³çàö³¿ øêîäè äîâê³ëëþ.

Òîìó ìè âèð³øèëè ïåðåâ³ðèòè, 
ÿêå âîíî — æèòòÿ áåç ïàêåò³â òà 
ïðîâåñòè áåç íèõ õî÷à á òèæäåíü.

Óïðîäîâæ ñåìè äí³â ìè ðîáèëè 
ïîêóïêè, áåçïå÷í³ äëÿ äîâê³ëëÿ, òà 
íàìàãàëèñÿ ä³çíàòèñÿ, ÷è ðåàëüíî 
âçàãàë³ íå âèêîðèñòîâóâàòè ïàêåò³â. 

×èì çàì³íèòè 
ïàêåòèêè

Ó ïåðøèé äåíü åêñïåðèìåíòó 
ìè ï³øëè ó ñóïåðìàðêåò ðîáèòè 
«ïðàâèëüí³» ïîêóïêè. ¯õ âàðòî ðå-
òåëüíî ðîçïëàíóâàòè òà çàâ÷àñíî 
ïîäóìàòè ïðî òå, êóäè æ ñêëàäàòè 
òå, ùî ïðèäáàëè. 

Ñâ³é ÷åëåíäæ æóðíàë³ñòêà ðîç-
ïî÷àëà ç òîãî, ùî âèáðàëà â ³íòåð-
íåò-ìàãàçèí³ òêàíèííó ñóìêó äëÿ 
ïîêóïîê — åêîøîïåð. Íèì ìîæíà 
çàì³íèòè ïîë³åòèëåòîâ³ ïàêåòè. À 
ùå öÿ ð³÷ äóæå çðó÷íà ó âèêîðèñ-
òàíí³. Ïîêóïêè íå ïîòð³áíî íîñèòè 
â ðóêàõ, à ìîæíà çàêèíóòè íà ïëå÷å 
ó ñóìêó.  Äî òîãî æ, øîïåðè ñòàëè 
ñïðàâæí³ì ñòèëüíèì àêñåñóàðîì. 
¯õ îáèðàþòü íå ëèøå äëÿ ïîêóïîê 
ó ìàãàçèíàõ, à é ïðîñòî ÿê äîïîâ-
íåííÿ îáðàçó. 

Ö³íà òàêî¿ ñóìêè — 200 ãðè-
âåíü. Âàð³àíò³â ó ìåðåæ³ — áåçë³÷. 
ßêùî æ ÷àñó äëÿ çàìîâëåííÿ íåìàº, 
åêîñóìêó ìîæíà êóïèòè ó çâè÷àé-
íîìó ñóïåðìàðêåò³. 

Äàë³ æ âàðòî ïîäáàòè ïðî òå, êóäè 
ñêëàäàòè ïðîäóêòè, ÿê³ íå ìîæíà 
ñòàâèòè ó ïàêåòèêè. Íàéëåãøå — ³ç 
ôðóêòàìè. Çàì³ñòü òîãî, ùîá îá-
ãîðòàòè ¿õ ó ïàêåòèêè — ìîæåìî 
îäðàçó ïðèêëå¿òè ö³ííèê. Ç îâî÷à-
ìè, íà ÿêèõ º çàëèøêè çåìë³, ÿê 
³ ç ñèïó÷èìè ïðîäóêòàìè — âàæ-
÷å. Õî÷à ³ òóò º âèõ³ä. Åêîñâ³äîì³ 
ëþäè ïîðàäèëè êóïóâàòè òîðáèíêè 
³ç òêàíèíè. Íàéá³ëüøèé ¿õ âèá³ð 
— â ³íòåðíåò-ìàãàçèíàõ. Çàìîâèòè 
ìîæíà êîìïëåêòîì. Òàê âèã³äí³øå. 
Ö³íà îäí³º¿ — â³ä 30 ãðí.

À êóäè æ ì’ÿñî?
Ìè çíàéøëè íàá³ð åêîòîðáèíîê 

ó ñóïåðìàðêåò³. Éîãî ö³íà — 129 
ãðí. Òðè òîðáèíêè ç íàáîðó ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè, ùîá íàáðàòè 
ñèïó÷³ ïðîäóêòè òà ñîëîäîù³.

Æóðíàë³ñòè «RIA ïëþñ» ïåðåâ³ðè-

ëè ó ê³ëüêîõ ìàãàçèíàõ, ÷è ïðîäà-
äóòü ¿ì ì’ÿñî òà òîâàðè ³ç êóë³íàð³¿ 
ó âëàñíó òàðó.  

²ç êîíòåéíåðàìè ìè ï³äõîäèëè äî 
ïðîäàâ÷èíü ³ç ì’ÿñíèõ â³ää³ë³â òà 
ïðîñèëè ¿õ ïîêëàñòè òóäè ïðîäóêòè. 
Á³ëüø³ñòü íàâ³òü íå äèâóâàëèñÿ.

— Äî íàñ ³íêîëè ïðèõîäÿòü ëþäè, 
ÿê³ ïðîñÿòü íå äàâàòè ïàêåòèê³â, 
à ñòàâèòè îäðàçó â êîíòåéíåðè, — 
ðîçïîâ³äàº ïðîäàâ÷èíÿ â îäíîìó 
³ç òåðíîï³ëüñüêèõ ìàãàçèí³â ïàí³ 
Ìàð³ÿ. — Ìè çàâæäè âèêîíóºìî 
ïðîõàííÿ. Öå äóæå äîáðå. Õîò³ëîñÿ 
á, ùîá á³ëüøå ëþäåé òàê ðîáèëè. 

Ïðîäàâ÷èíÿ êàæå, ùî âàãó, ï³ñ-
ëÿ òîãî, ÿê íà íå¿ ñòàâëÿòü ïîñóä, 
îáîâ’ÿçêîâî ñêèäàþòü íà íóëü, ùîá 
ëþäè íå ïåðåïëà÷óâàëè. 

Ó Òåðåáîâë³ ÷îëîâ³ê 
æèâå ð³ê áåç ñì³òòÿ

Ïåòðî Ìàçåïà ç ì³ñòå÷êà Òåðå-
áîâëÿ æèâå áåç ïîë³åòèëåíó, ïëàñ-
òèêó òà ³íøîãî ñì³òòÿ æèâå âæå 
ð³ê. Éîãî ³ñòîð³ÿ íàäèõíóëà íàñ 
íà åêñïåðèìåíò.

— Ñòàí åêîëîã³¿ — öå ïðîáëåìà 
íå ìàéáóòíüîãî, à ñüîãîäåííÿ, — 
êàæå ÷îëîâ³ê. — Ìè áà÷èìî ñì³òòÿ 
íà óçá³÷÷ÿõ, íà äåðåâàõ, ó âîä³. ß 
çðîçóì³â, ùî òðåáà ïî÷àòè, íàñàì-
ïåðåä, ³ç ñåáå. Áî, ÿêùî ñàì íå 
ìîæó â³äìîâèòèñÿ â³ä öüîãî ïàêåòà, 
òî ÿê ÿ ìîæó ðîáèòè ÿê³ñü çàóâà-
æåííÿ âëàä³ òà ³íøèì ñòðóêòóðàì. 
Ëþäè áåçäóìíî öå âñå ïðîäóêóþòü, 
çàáðóäíþþòü äîâê³ëëÿ, ãèíóòü òâà-
ðèíè, ìè ôàêòè÷íî âáèâàºìî æèòòÿ 
ñâî¿ì ñì³òòÿì. Ó ñâ³ò³ ³ñíóº òàêèé 
ðóõ Zero Waste, ÿêèé ïåðåêëàäàºòü-
ñÿ ÿê «íóëü â³äõîä³â». ß âèð³øèâ 
ñïðîáóâàòè ïðèºäíàòèñÿ.

Ó ñâîºìó ïðîô³ë³ â Instagram Ïå-
òðî Ìàçåïà (mazepapetro) ä³ëèòüñÿ 
äîñâ³äîì ïðî òå, ÿê æèòè áåç â³ä-
õîä³â òà ðîçïîâ³äàº ö³êàâèíêè ïðî 
åêîòðåíäè. 

Òèæäåíü áåç 
ïîë³åòèëåíó

Çà äàíèìè ÎÎÍ, ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ 
âèêîðèñòîâóþòü ï’ÿòü òðèëüéîí³â 
ïîë³åòèëåíîâèõ ñóìîê. Ùîð³÷íî 
â îêåàí ïîòðàïëÿº â³ñ³ì ì³ëüéîí³â 
òîíí ïëàñòèêîâî¿ òàðè, çîêðåìà ³ 
ïàêåò³â. Ïàêåòèê³â íàñïðàâä³ á³ëü-
øå, í³æ ìè äóìàºìî. Âîíè «âêî-
ðåíèëèñü» ó íàøå æèòòÿ ³ ñòàëè 
íåïîì³òíèìè. 

Íàéá³ëüøå òðóäíîù³â âèíèêàº, 
êîëè äîâîäèòüñÿ ðîáèòè íåïåðåäáà-
÷óâàí³ ïîêóïêè. Ïåðåä òèì ÿê çàá³ã-
òè ó ìàãàçèí ïî ïå÷èâî, äîâîäèòüñÿ 

Челендж  «RIA плюс» запускає новий 
проєкт. Щотижня наші журналісти будуть 
відмовлятись від шкідливих речей та 
змінювати свої звички. Розпочали із 
семи днів без поліетиленових пакетів. Чи 
реально це – читайте у матеріалі

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ

Коментар
 Îëüãà Òóð÷àê, æóðíàë³ñòêà:
— Âèçíàþ, òèæäåíü áåç ïîë³åòèëåíó — öå äîâîë³ 
âàæêî. Àäæå «ïàêåòèêè» ñòàëè çâè÷êîþ, à çâè÷êè 
çì³íþâàòè ñêëàäíî. Ïîòð³áíî áóëî âåñü ÷àñ äóìàòè, 
÷è íå êóïèëà òè ùî-íåáóäü ó ïàêåòèêó. Âàðòî äóìàòè 
³ çàì³ñòü ïðîäàâö³â, áî ïðàêòè÷íî â óñ³õ º çâè÷êà ñà-
ìèì âñå ïàêóâàòè. Ïðîòå, êîëè ÿ ïðîñèëà íå ðîáèòè 
öüîãî, á³ëüø³ñòü ³ç âäÿ÷í³ñòþ ïîñì³õàëèñÿ. 

«Òðàáëè» ðîçïî÷àëèñÿ, êîëè äîðîãîþ íà ðîáîòó, ÿ, çà çâè÷êîþ, çàá³ãëà 
ïî ÿáëó÷êà íà ñí³äàíîê. Ñóìî÷êà ó ìåíå íåâåëèêà, à ïîë³åòèëåí — òàáó. 
Äîâåëîñü íåñòè ñìàêîëèêè â ðóêàõ. Õî÷à ðóêà äî «êóëüî÷ê³â» ïîòÿãíóëàñÿ. 
Ãîëîâíå òóò — â÷àñíî çãàäàòè ïðî ÷åëåíäæ. À ùå ïðàâèëî ¹1 — ãîòóéòåñÿ 
äî íüîãî ïåðåä òèì, ÿê ðîçïî÷èíàòè åêñïåðèìåíò. Ïðîäóìóéòå íàïåðåä 
óñ³ ñâî¿ ïîêóïêè. Öå íå ëèøå êîðèñíî äëÿ äîâê³ëëÿ, àëå é äëÿ ãàìàíöÿ.
Íàñïðàâä³, åêîñâ³äîì³ñòü — òðåíä ñåðåä ìîëîä³. Òîìó â ìåðåæ³ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî öå á³ëüøå, àí³æ äîñòàòíüî. Ñêàæó ëèøå, ùî â³äìîâèòèñÿ â³ä 
çàéâîãî ñì³òòÿ ìîæëèâî. Âàðòî ëèøå çàõîò³òè.

Перед тим як робити «правильні» покупки, потрібно їх завчасно 
планувати та брати із собою все необхідне, щоб не звабитися на 

пакетики

Екосумки можна купити у супермаркеті. Їхня ціна 
від 40 грн. Обрати можна колір та фасон. Для 
вибагливих є екошопер

ïîäóìàòè, ÷è áóäå ó âàñ ºìê³ñòü, 
êóäè éîãî ïîêëàñòè, ïåðåêîíàëàñÿ 
æóðíàë³ñòêà. 

Óäîìà òàêîæ òðåáà çì³íþâàòè 
çâè÷êè. Ïàêåò ³ç ïàêåòàìè, ÿêèé 
º ó êîæíîãî, äîâåëîñÿ âèêèíóòè. 
Òàêîæ ïîäóìàòè âàðòî ³ ïðî òå, êóäè 
áóäåòå âèêèäàòè ñì³òòÿ, àäæå ïàêåòè 
äëÿ íüîãî — òàêîæ ³ç ïîë³åòèëåíó. 

ßêùî âèð³øèëè çîâñ³ì íå âè-
êîðèñòîâóâàòè ïîë³åòèëåí, â³ä çà-
âîäñüêèõ óïàêîâîê ïðîäóêò³â äî-
âåäåòüñÿ â³äìîâèòèñÿ. Çàïàêîâàí³ 
ïðîäóêòè ìîæíà çíàéòè «íà âàãó», 
àëå íà öå éäå á³ëüøå ÷àñó. Áàãà-
òî ïðîäóêò³â ïàêóþòü ó êàðòîíí³ 
êîðîáêè, ùå äåÿê³ — ó êðàôòîâ³ 
ïàïåðîâ³ ïàêåòè.

Якщо ви робите незаплановані покупки — будьте 
готові до того, що дещо доведеться нести в руках. 

Але ж чисте довкілля — це важливіше

Тканинні 
торбинки
можна купити або зробити власноруч 
за майстер-класами у мережі. У 
супермаркеті ми знайшли набір із 
трьох пакетиків за 129 грн.

ТИЖДЕНЬ БЕЗ: ЖУРНАЛІСТКА «RIA ПЛЮС» ТИЖДЕНЬ БЕЗ: ЖУРНАЛІСТКА «RIA ПЛЮС» 
ВІДМОВИЛАСЯ ВІД ПОЛІЕТИЛЕНУВІДМОВИЛАСЯ ВІД ПОЛІЕТИЛЕНУ
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Îãëÿäè áóäóòü ïðîâîäèòè âïðî-
äîâæ ëèñòîïàäà ³ àæ äî 4 ãðóä-
íÿ çà àäðåñàìè: âóë. Çàìêîâà, 
10 (Æ³íî÷à êîñóëüòàö³ÿ ¹1); 
âóë, Ðóñüêà, 47 (ÊÏ «Òåðíî-
ï³ëüñüêèé ì³ñüêèé ë³êóâàëü-
íî-ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð» 

Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè); 
âóë. Êóï÷èíñüêîãî, 14 (Æ³íî÷à 
êîíñóëüòàö³ÿ ¹2).
Ó ðåºñòðàòóð³ âàðòî çàçíà÷èòè, 
ùî âè ïðèéøëè íà îãëÿä çà 
ïðîãðàìîþ «Ì³ñÿöü æ³íî÷îãî 
çäîðîâ’ÿ».

ДЕ ПРИЙМАЮТЬ ЛІКАРІ

ñàì³ ìîæóòü îáðàòè ë³êàðÿ, äî ÿêîãî 
áàæàþòü ïðèéòè.

ßê ðîçïîâ³äàº çàñòóïíèê íà÷àëü-
íèêà ç ìåäè÷íèõ ïèòàíü â³ää³ëó 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ 
ì³ñüêî¿ ðàäè Îëüãà ßðìîëåíêî, îã-
ëÿäè º áåçêîøòîâíèìè òà ìàþòü 
ï’ÿòü êðîê³â.

— Ñïî÷àòêó æ³íêàì ïðîïîíóº-
ìî çðîáèòè ïîâíèé àíàë³ç êðîâ³, 
äàë³ — îãëÿä ó ã³íåêîëîãà, ïðîéòè 
ÓÇÄ òà êîìï’þòåðó òîìîãðàô³þ — 
ïðè ïîòðåá³, à òàêîæ — îòðèìàòè 
«Êàðòêó çäîðîâ’ÿ», ³ç ÿêîþ ìîæíà 
çâåðíóòèñÿ äî ë³êàðÿ áåçêîøòîâíî 
÷åðåç ð³ê, — êàæå ë³êàðêà. — Òàê 
ìè õî÷åìî, ùîá öÿ àêö³ÿ áóëà íå-
îäíîðàçîâîþ, à ñïîíóêàëà æ³íîê 
ïðîõîäèòè òàê³ îãëÿäè ùîðîêó. 

Îðãàí³çàòîðè êàæóòü, ùî çà äâà 
äí³ ó ë³êàðíÿõ âæå îãëÿíóëè 17 òåð-
íîïîëÿíîê. Çà ì³ñÿöü ë³êàð³ ìîæóòü 
ïðèéíÿòè òèñÿ÷ó æ³íîê. Â îäí³º¿ ³ç 
ïàö³ºíòîê óæå âèÿâèëè íåîáõ³äí³ñòü 
ïðîéòè ÓÇÄ. Öþ ïðîöåäóðó æ³íö³ 
çðîáèëè áåçêîøòîâíî, ÿêà áóëà 
ïåðåäáà÷åíà àêö³ºþ.

ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-141-50, 
OLIATUR9@GMAIL.COM

²í³ö³þâàëè àêö³þ äåïóòàòêè Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè òà â³ää³ë 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Îðãàí³çàòîðè êà-
æóòü, ùî çà ùîäåííèìè êëîïîòàìè 
æ³íêè ÷àñòî çàáóâàþòü ïðî ñåáå, à 
³í³ö³àòèâà ìàº ïðèâåðíóòè ¿õ óâàãó 
äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ.

— Íàø³ æ³íêè — öå áåðåãèí³, 
âîíè äóìàþòü íàñàìïåðåä ïðî 
ñ³ì’þ, ïðî ðîáîòó, ïðî ä³ì, à ïðî 
âëàñíå çäîðîâ’ÿ ÷àñòî çàáóâàþòü, 
— ãîâîðèòü ³í³ö³àòîðêà àêö³¿, äåïó-
òàòêà Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè 
Íàòàëÿ Øîëîìåé÷óê. — Ìè õî÷åìî 
âèä³ëèòè îäèí ì³ñÿöü, ùîá æ³íêè 
çâåðíóëè óâàãó íà ñåáå.  Â÷àñíå ä³à-
ãíîñòóâàííÿ õâîðîáè ìîæå çáåðåãòè 
æèòòÿ.

Ùîá ïðîéòè îãëÿä, ïîòð³áíî 
çâåðíóòèñÿ äî çàêëàäó, ó ÿêîìó 
éîãî ïðîâîäÿòü, òà âçÿòè ôëàºð ³ç 
³íñòðóêö³ºþ ïîäàëüøèõ ä³é. Îãëÿ-
äè ó òðüîõ êë³í³êàõ ïðîâîäèòèìóòü 
ç 08.00 äî 12.00 ãîä. Òàêîæ æ³íêè 

Корисно!  Акція «Місяць жіночого 
здоров’я» розпочалася 4 листопада. Жінок 
закликають приходити на безкоштовні 
консультації до гінекологів. У трьох лікарнях 
Тернополя жінки можуть пройти обстеження 
та здати аналізи. Платити за прийоми та 
деякі аналізи не потрібно. Лікарі обіцяють, 
що жінки не будуть стояти у чергах. Прийти 
на огляд можна впродовж листопада з 8 до 
12 ранку

У ТЕРНОПОЛІ ГІНЕКОЛОГИ РОЗПОЧАЛИ МІСЯЦЬ У ТЕРНОПОЛІ ГІНЕКОЛОГИ РОЗПОЧАЛИ МІСЯЦЬ 
БЕЗКОШТОВНИХ ОГЛЯДІВБЕЗКОШТОВНИХ ОГЛЯДІВ

²Í²Ö²ÀÒÈÂÀ
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Ë³ë³ÿ Ëåâåíåöü — ë³êàð-ã³íåêîëîã 
ó Òåðíîï³ëüñüê³é æ³íî÷³é êîíñóëü-
òàö³¿ ¹1, ùî íà âóë. Çàìêîâà, 1.

— ×àñ îäíîãî îãëÿäó 15-20 õâè-
ëèí, ÿêùî íå âèíèêíå óñêëàäíåíü 
òà ïðè÷èí ïðîâîäèòè äîäàòêîâ³ 
ïðîöåäóðè, — ïîÿñíþº âîíà. 

Ë³êàð³ çàçíà÷àþòü, ùî æ³íêè ìî-
æóòü çåêîíîìèòè ïðèáëèçíî ñòî 
ãðèâåíü, ÿêùî ïðèéäóòü íà îãëÿä 
çà ïðîãðàìîþ «Ì³ñÿöü æ³íî÷îãî 
çäîðîâ’ÿ». Àäæå í³÷îãî êóïóâàòè 
íå ïîòð³áíî.

Íà àêö³þ ³ç ì³ñüêîãî áþäæåòó 

Організатори кажуть, що за два дні у лікарнях вже оглянули 17 тернополянок. За місяць лікарі можуть 
прийняти тисячу жінок

âèä³ëèëè 50 òèñ. ãðí. Çà ö³ êîøòè 
çàêóïèëè îãëÿäîâ³ ã³íåêîëîã³÷í³ 
íàáîðè òà îïëàòèëè äåÿê³ ìåäè÷í³ 

ïîñëóãè, ÿêèìè, çà íàïðàâëåííÿì 
ë³êàð³â, çìîæóòü ñêîðèñòàòèñÿ 
æ³íêè.

Дорослі очима дітей
«RIA плюс» продовжує
рубрику «Дорослі
очима дітей». Задля
експерименту наша
кореспондентка показала
дітям фото тернополян

Даринка
Блажко
( 5 р.) ßêùî õî÷åòå, ùîá âàøà äèòèíà â³êîì 4-6 ðîê³â ñòàëà åêñïåðòîì ðóáðèêè «Äîðîñë³ î÷èìà ä³òåé», ïèø³òü íà åëåêòðîííó àäðåñó:

marjana.dokhvat@gmail.com àáî òåëåôîíóéòå: 097-783-53-39.

Богдана Філіпчук — лікарка

 — Ця тьотя фотографується, 
а потім її фото є в інтернеті. За це 
їй платять гроші.

 — Ця тьотя працює в рестора-
ні. Коли приходять туди люди  то 
вона шукає їм столик і дивиться, 
щоб музика не голосно грала.

Даша Лук‛янчук — вчителька

 — У цієї тьоті дуже гарні 
коси. Вона напевно працює в 
перукарні і всім робить гарні 
зачіски.

 — Це дуже гарна тьотя. Думаю 
вона працює журналісткою, як моя 
тьотя. Всім розказує новини.

Марія Антонюк — юристка

 — Тьотя працює в кабінеті, 
пише документи різні, потім 
їх віддає шефу і за це отримує 
гроші.

 — Ця тьотя працює десь біля 
моря, бо на фото так схоже. Але 
зараз поки зима, то в неї нема 
роботи.

Вероніка Ксензук — стоматолог

 — Вона працює продавцем 
одягу. До неї приходять різні 
тьоті купувати собі одяг гарний.

 — Ця тьотя схожа на одну 
тьотю з фільму, який мама моя 
дивилась. Вона там так само по-
зувала.

Карінка
Мазур ( 5 р.)
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РЕКЛАМА

ïîðîçóì³òèñÿ ç ñèíîì, áî â³í âæå 
áóâ ïðàêòè÷íî ñôîðìîâàíîþ äî-
ðîñëîþ ëþäèíîþ.

Â ³íòåðâ’þ ùå ó 2018-ìó ðîö³ 
ñâÿùåííèê ðîçïîâ³äàâ, ùî õî÷å 
âçÿòè ó ðîäèíó ùå îäíó äèòèíó. 
Òåïåð ìð³ÿ çä³éñíèëàñü. 

«Òåïåð íàñ òðîº»
— Ìîÿ ñ³ì’ÿ ïîïîâíèëàñÿ ùå 

íà îäíîãî ñèíà, — êàæå ñâÿùåí-
íèê. — À íà îäíó äèòèíó-ñèðîòó 
ó ñâ³ò³ ñòàëî ìåíøå. Ùèðî äÿêóþ 
Áîãó, áî ùàñëèâèé, ùî ìàþ äðó-
ãîãî ñèíà, à Â³êòîð ùàñëèâèé, áî 
ìàº áðàòà...

Ñåðã³þ — 13 ðîê³â. ²ç ñ³ì’ºþ 
Ô³ëþê³â â³í çíàéîìèé ê³ëüêà ðî-
ê³â. Íà ñâÿòà ñâÿùåííèê ê³ëüêà 
ðàç³â çàáèðàâ Ñåðã³éêà ïîãîñòþ-
âàòè. À ïîò³ì ïðèâ’ÿçàâñÿ äî äè-
òèíè òà íå ì³ã çàëèøèòè éîãî ó 
äèòÿ÷îìó áóäèíêó. 

— Ñåðã³éêî íàðîäèâñÿ ó Ðîñ³¿. 
Êîëè éîìó áóëî äâà ðîêè, éîãî 
áàòüêè ïîìåðëè, â³í ñòàâ ñèðîòîþ 
— ðîçïîâ³äàº ñâÿùåííèê. — Íà 
Ëàíîâå÷÷èíó Ñåðã³éêà çàáðàëè 
áàáóñÿ ç ä³äóñåì. Òóò â³í ïðîæèâ 
ìàéæå âñå ñâîº æèòòÿ. Öüîãî ðîêó 
áàáóñÿ Ñåðã³éêà ïîìåðëà, à ä³äó-
ñü ñàì íå ì³ã âèõîâóâàòè äèòèíó. 
Ïîñòàëî ïèòàííÿ ïðî òå, ùîá 
â³äïðàâèòè äèòèíó â ³íòåðíàò. ß 
íå ì³ã öüîãî äîïóñòèòè. Îäðàçó 
ñêàçàâ, ùî çàáåðó éîãî äî ñåáå. 
Ñåðã³éêî ïîãîäèâñÿ. Çàðàç ÿ áåðó 
éîãî ï³ä îï³êó, äàë³, çâè÷àéíî, 
ïëàíóþ éîãî âñèíîâèòè, ÿêùî 
Áîã äàñòü. 

Ó äåíü, êîëè Ñåðã³éêî âïåðøå 
ïðèéøîâ äîäîìó äî ñâÿùåííèêà, 
äëÿ íüîãî âëàøòóâàëè ñâÿòî. 

ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-141-50, 
OLIATUR9@GMAIL.COM

— Íàøà ñ³ì’ÿ ïîïîâíèëàñÿ, 
à íà îäíó äèòèíó-ñèðîòó ñòàëî 
ìåíøå, — íàïèñàâ ó ñîöìåðåæ³ 
ñâÿùåííèê Îëåêñ³é Ô³ëþê. — Â³-
òàºìî ó íàø³é ðîäèí³ Ñåðã³éêà.

²ñòîð³þ îòöÿ Îëåêñ³ÿ çíàþòü íà 
âñ³é Òåðíîï³ëüùèí³ òà çà ¿¿ ìå-
æàìè. Çâîðóøëèâèé òà â³äêðèòèé 
ñâÿùåííèê íå ëèøå çóì³â ï³äêî-
ðèòè ñåðöÿ ñâî¿õ ïðèõîæàí, â³í 
çàâîþâàâ Facebook-ñï³ëüíîòó, 
ç³áðàâøè ó âëàñíèé ãðóï³ ïîíàä 
17 òèñÿ÷ ëþäåé.

Ó 2016-ìó ðîö³ îòåöü Îëåêñ³é 
çâàæèâñÿ íà îñîáëèâèé ó éîãî 
æèòò³ êðîê — â³í óñèíîâèâ äè-
òèíó.

Çàðàç 17-ð³÷íèé Â³êòîð êëè÷å 
ñâÿùåííèêà: «Òàòó». Ðàçîì âîíè 
ïðîâîäÿòü áàãàòî ÷àñó. Â³êòîð 
ïðèñëóãîâóº ó õðàì³. 

— ß çðîçóì³â, ùî ìîæó çðî-
áèòè æèòòÿ äèòèíè ùàñëèâ³øèì 
³ ñâîº æèòòÿ òàêîæ, — ãîâîðèòü 
ñâÿùåííèê. — Ìè ÷àñòî æèâåìî 
ó ñâîºìó ñâ³ò³ ³ íå áà÷èìî, ùî 
êîìóñü á³ëÿ íàñ æèâåòüñÿ íàáà-
ãàòî ã³ðøå. Ñïî÷àòêó áóëî âàæêî 

— Я одразу хотів двох 
дітей... Це чудово, направ-
ду. Тепер у нас дуже тепло. 
Затишно вдома, — каже 
отець Олексій. — Буду 
любити їх, турбуватися і 
давати путівку в успішне 
життя

Добро  Першого сина Віктора отець 
Олексій прийняв у сім’ю три роки тому. 
А зараз вирішив, що може стати батьком 
для ще однієї дитини

ВІДОМИЙ СВЯЩЕННИК З ЛАНОВЕЧЧИНИ ВІДОМИЙ СВЯЩЕННИК З ЛАНОВЕЧЧИНИ 
ВЗЯВ У СІМ’Ю ЩЕ ОДНОГО СИНАВЗЯВ У СІМ’Ю ЩЕ ОДНОГО СИНА

«Â³êòîð ïîëþáèâ 
Ñåðã³ÿ, ÿê ð³äíîãî 
áðàòà»

Îòåöü êàæå, ùî íàçâàí³ áðàòè 
îäðàçó ïîðîçóì³ëèñÿ. Â³êòîð ïðè-
éíÿâ Ñåðã³ÿ, ÿê ð³äíîãî áðàòà. 

— Ìè ç Â³êòîðîì äàâíî ïðè-
éíÿëè öå ð³øåííÿ, — êàæå 

î. Îëåêñ³é Ô³ëþê. — ß îäðàçó õîò³â 
äâîõ ä³òåé. Äëÿ ïî÷àòêó âçÿâ ëèøå 
Â³êòîðà, áî òàê Áîã ïîêåðóâàâ. 

Â³êòîð äóæå âò³øèâñÿ, ùî ó 
íüîãî òåïåð º áðàò, ùî â³í íå 
ñàì ó ñ³ì’¿. 

— Ìè ó ïåðøèé âå÷³ð ïåêëè êàð-
òîïëþ ç êóðî÷êîþ, ³ íàéñìà÷í³ø³ 
øìàòî÷êè Â³êòîð â³ääàâàâ áðàòîâ³. 

Öå ÷óäîâî, íàïðàâäó. Ó íàñ òåïåð 
äóæå òåïëî. Çàòèøíî âäîìà, — êàæå 
îòåöü Îëåêñ³é. — Áóäó ëþáèòè 
¿õ, òóðáóâàòèñÿ ³ äàâàòè ïóò³âêó â 
óñï³øíå æèòòÿ. 

Ó ñîöìåðåæàõ ïàðàô³ÿíè òà 
äðóç³ ñâÿùåííèêà â³òàþòü ñ³ì’þ 
³ç ïîïîâíåííÿì. Ðåäàêö³ÿ «RIA 
ïëþñ» ïðèºäíóºòüñÿ äî â³òàíü.
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Отець Олексій з синами Віктором та Сергієм 

ËÞÄÈ
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Ïîñï³õ ó çàêîíîòâîðåíí³ â ö³é 
ãàëóç³ íåïðèïóñòèìèé, ïåðåêîíà-
íèé î÷³ëüíèê îáëàñíîãî îñåðåäêó 
«Àãðàðíî¿ ïàðò³¿». 

— Àëå âèäàºòüñÿ, ùî âëàäà ïëà-
íóº äî Íîâîãî ðîêó âñ³ ïèòàííÿ 
âðåãóëþâàòè ³ â³äêðèòè ðèíîê çåìë³ 
äëÿ ãðîìàäÿí ³íøèõ êðà¿í, ïîçáà-
âèâøè òèì ñàìèì óêðà¿íö³â áóòè 
âëàñíèêîì ñâî¿õ çåìåëü, — êàæå 
Âîëîäèìèð Ìóæåâè÷. — Íàì ñòàëî 
â³äîìî, ùî íà ïîãîäæóâàëüí³é ðàä³ 
âíåñëè 2 çàêîíîïðîºêòè íà ïîðÿäîê 
äåííèé. 

Ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó àãðàðíèêè 
Òåðíîï³ëüùèíè é íàäàë³ âäàâàòè-
ìóòüñÿ äî àêö³é íåïîêîðè. 

«Ìîæåìî âòðàòèòè 
çåìëþ áåç â³éíè»

Ìè âñ³ äîáðå çíàºìî, ÷èì çàê³í-
÷èëàñÿ ïðèâàòèçàö³ÿ, ïðîäîâæóº 
Âîëîäèìèð Ìóæåâè÷. Ãàðíà êàçêà, 
ÿêà çðóéíóº ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî. 

— ßêùî õòîñü á³äíèé, õî÷å ïðî-
äàòè ñâ³é øìàò çåìë³ — íåõàé äåð-
æàâà êóïèòü, — êàæå ïîë³òèê. — ² 
öå çàëèøèòüñÿ ó âëàñíîñò³ äåðæàâè. 
Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ ñôîðìóâàâñÿ 
ñåðåäí³é êëàñ, àãðàð³¿, ÿê³ ãîòîâ³ ó 
ñïàäîê â³ääàòè ñâ³é á³çíåñ. Çàðàç 
¿õ ìîæóòü âñüîãî ïîçáàâèòè. Òîìó 
âîíè ãîòîâ³ áîðîíèòè ö³ ³íòåðåñè 
äî ê³íöÿ. 

Ìèõàéëî Àïîñòîë, åêñïåðò â 
àãðàðí³é ñôåð³, íàóêîâåöü, íàãîëî-
øóº, ùî íå ìîæíà ïðîäîâæóâàòè 
ìîðàòîð³é â³÷íî. 

— Ìè öèì íå ðÿòóºìî âëàñíèê³â 
³ äåðæàâó, à ñêîð³øå íàâïàêè, — 
ïåðåêîíèé Ìèõàéëî Àïîñòîë. — 
Ìè ìîæåìî ¿¿ âòðàòèòè áåç â³éíè. 
Ìîðàòîð³é íà çåìëþ — öå æàõ, öå 
ò³íüîâèé ðèíîê, êîðóïö³ÿ, ðåéäåð-
ñòâî, ëàòèôóíä³¿, ì³í³ì³çàö³ÿ ïîäàò-
ê³â, ñàìîçàõîïëåííÿ çåìåëü, áåçíà-
êàçàí³ñòü ÷èíîâíèê³â, áåçðîá³òòÿ â 
ñåëàõ, çàðîá³ò÷àíè, çíèùåííÿ ñ³ë, 
á³äí³ñòü...  

Ïðîòè ìîðàòîð³þ
Ñüîãîäí³ ïðè ³ñíóþ÷îìó ò³íüî-

âó ðèíêó çà ð³çíèìè ò³íüîâèìè 
ñõåìàìè âæå ïðèáëèçíî 4 ìëí ãà 
óêðà¿íñüêèõ çåìåëü íàáóëè ³íøèõ 
âëàñíèê³â. ² ùî, õòî çáàãàò³â? Ñòà-
ðèé âëàñíèê? Ãðîìàäà? Äåðæàâà? 

íå ìîæóòü íåþ ðîçïîðÿäæàòèñÿ, 
ï³äòâåðäèâ ³ ªâðîïåéñüêèé ñóä ç 
ïðàâ ëþäèíè, ÿêèé ó òðàâí³ 2018 
ðîêó âèí³ñ ð³øåííÿ íà êîðèñòü äâîõ 
óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäÿí, ÿê³ ñêàðæè-
ëèñÿ íà çåìåëüíèé ìîðàòîð³é.

Îäíàê íå âñ³ ïîä³ëÿþòü öþ äóì-
êó. À äîâêîëà çàêîíîïðîºêòó «ñïà-
ëàõíóëà» ñïðàâæíÿ êîíôðîíòàö³ÿ 
äóìîê. 

11 ëèñòîïàäà íà ì³æíàðîäí³é òðà-
ñ³ Ì-19 ìàñøòàáíó àêö³þ ïðîòåñòó 
ï³äòðèìàëè àãðàð³¿ Òåðíîï³ëüùèíè.

— Àêö³ÿ ìàº ãàñëî «Í³ ðîçïðî-
äàæó Óêðà¿íè!». Íà çíàê ïðîòåñòó 
òîãî, ùî âëàäà õî÷å çàïðîâàäèòè 
ðèíîê çåìë³ áåç ïîïåðåäí³õ ïàðëà-
ìåíòñüêèõ ñëóõàíü, ÿê³ ïðèçíà÷åí³ 
íà 4 ãðóäíÿ, ìè ïåðåêðèâàºìî ì³æ-
íàðîäíó òðàñó Ì-19 «Äîìàíîâå-Êî-
âåëü-×åðí³âö³», — ïîÿñíèâ îäèí ³ç 
îðãàí³çàòîð³â ïðîòåñòíî¿ àêö³¿ íà 
Òåðíîï³ëüùèí³, êåð³âíèê àïàðàòó 
îáëàñíîãî îñåðåäêó «Àãðàðíî¿ ïàð-
ò³¿» Âîëîäèìèð Ìóæåâè÷. — Ìè 
õî÷åìî, ùîá âëàäà âèêîíàëà òå, ùî 
îá³öÿëà: äî ïàðëàìåíòñüêèõ ñëóõàíü 
íå ñòàâèòè íà ðîçãëÿä Âåðõîâíî¿ 
Ðàäè æîäåí ³ç çàêîíîïðîºêò³â ùîäî 
ðèíêó çåìë³. 

Òåðíîï³ëüñüê³ àãðàð³¿ ïðîòåñòó-
âàëè ó Ðîìàíîâîìó ñåë³, ùî íà 
Çáàðàæ÷èí³, òà â ×îðòê³âñüêîìó 
ðàéîí³ (á³ëÿ ì’ÿñîêîìá³íàòó). 
Çàãàëîì ïðîòåñòóâàëè ïðèáëèç-
íî 800 ÷îëîâ³ê.  

— Ö³ àêö³¿ — öå ïðîäîâæåííÿ 
ïðîòåñòíèõ çàõîä³â ïåðåä Âåðõîâ-
íîþ àäîþ, — êàæå Âîëîäèìèð 
Ìóæåâè÷. — Ó íàñ ÷³òêà ïîçèö³ÿ: 
ïðîäàæ óêðà¿íñüêî¿ çåìë³ ³íîçåì-
öÿì — äîðîãà â í³êóäè, âòðàòà äåð-
æàâíîñò³, ó ö³é ñèòóàö³¿ àãðàðíèé 
ñåêòîð íå âèòðèìàº. Áî â³ò÷èçíÿíèé 
ôåðìåð íå ìàº êîøò³â ³ áóäå ïîçà 
ðèíêîì. 

Àãðàðíà ñï³ëüíîòà ñòóðáîâàíà. 

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 095-875-33-60, 
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

Äî àêö³¿ ïðîòåñòó «Í³ ðîçïðîäàæó 
Óêðà¿íè!», ó ðàìêàõ ÿêî¿ 11 ëèñòîïà-
äà ïåðåêðèâàëè äîðîãè Óêðà¿íè, äî-
ëó÷èëèñü ³ òåðíîï³ëüñüê³ àãðàðíèêè. 

Íå âïåðøå ëþäè ïðîòåñòóþòü 
ïðîòè ä³é âëàäè ùîäî ðèíêó çåì-
ë³. 12 ëèñòîïàäà àãðàðíèê³â ç³ âñ³º¿ 
Óêðà¿íè ñêëèêàëè ï³ä ñò³íè Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè. 

Âñåóêðà¿íñüêó àêö³þ ïðîâîäèëè 
ó ïîíåä³ëîê, ó ïåðåääåíü çàñ³äàííÿ 
Âåðõîâíî¿ ðàäè, äå ìàëè ïðèéìàòè 
çàêîíîïðîºêò ïðî ðèíîê çåìë³. ² 
ñàìå íà 11 ëèñòîïàäà áóëà çàïëà-
íîâàíà ïîãîäæóâàëüíà ðàäà, ÿêà é 
ìàëà ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ùîäî âíå-
ñåííÿ â ïîðÿäîê äåííèé çàêîíî-
ïðîºêòó ¹2178-10 «Ïðî âíåñåííÿ 
çì³í äî äåÿêèõ çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â 
Óêðà¿íè ùîäî îá³ãó çåìåëü ñ³ëü-
ñüêîãîñïîäàðñüêîãî ïðèçíà÷åííÿ». 
Öüîãî æ äíÿ ïðåçèäåíò Âîëîäèìèð 
Çåëåíñüêèé çàïåâíèâ, ùî ³íîçåì-
ö³ òà ³íîçåìí³ êîìïàí³¿ îòðèìàþòü 
çìîãó êóïóâàòè óêðà¿íñüêó çåìëþ 
ëèøå çà ðåçóëüòàòàìè âñåóêðà¿í-
ñüêîãî ðåôåðåíäóìó. À âðàíö³, 12 
ëèñòîïàäà, â³ä îäíîãî ç òåðíîï³ëü-
ñüêèõ íàðäåï³â íàì ñòàëî â³äîìî, 
ùî ïèòàííÿ ðèíêó çåìë³ òàê ³ íå 
âêëþ÷èëè â ïîðÿäîê äåííèé. 

Â³ò÷èçíÿíèé ôåðìåð 
íå ìàº êîøò³â 

Íàãàäàºìî, ùî àâòîðè óðÿäîâî-
ãî ïðîºêòó ââàæàþòü, ùî äîêóìåíò 
ìàº ñôîðìóâàòè «çàêîíîäàâ÷å ïîëå 
äëÿ çàïðîâàäæåííÿ ðèíêîâîãî îá³-
ãó çåìåëü ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî 
ïðèçíà÷åííÿ», à òàêîæ çàáåçïå-
÷èòè êîíñòèòóö³éíå ïðàâî ãðîìà-
äÿí â³ëüíî ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâîºþ 
âëàñí³ñòþ. ßê ðîçðàõîâóþòü àâ-
òîðè çåìåëüíî¿ ðåôîðìè, àãðàðíà 
ãàëóçü ðîçâèâàòèìåòüñÿ, ³íâåñòèö³¿ 
çðîñòóòü, çðîñòå ³ âàðò³ñòü çåìë³, 
îñê³ëüêè óãîäè êóï³âë³-ïðîäàæó 
âèéäóòü ³ç ò³í³.

Çà ÷àñ ä³¿ ìîðàòîð³þ, ââàæàþòü â 
óðÿä³, â Óêðà¿í³ ñêëàâñÿ ò³íüîâèé 
ðèíîê çåìë³, íà ÿêîìó àêòèâíî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ êîðóïö³éí³ ñõåìè, à 
â³äñóòí³ñòü êîíêóðåíö³¿ ïðèçâåëà äî 
ïàä³ííÿ îðåíäíî¿ ïëàòè. Êð³ì òîãî, 
çà öåé ÷àñ, ÿê çàÿâèâ ïðåçèäåíò 
Çåëåíñüêèé, ïîìåðëè ïðèáëèçíî 
1 ìëí âëàñíèê³â ä³ëÿíîê, ÿê³ òàê 
³ íå çìîãëè ñêîðèñòàòèñÿ ç³ ñâî-
ãî ïðàâà ðîçïîðÿäæàòèñÿ çåìëåþ. 
Òå, ùî âëàñíèêè çåìë³ äå-ôàêòî 

ПРОДАЖ ЗЕМЛІ: ВІЙНА ПРИХИЛЬНИКІВ ТА ПРОДАЖ ЗЕМЛІ: ВІЙНА ПРИХИЛЬНИКІВ ТА 
ПРОТИВНИКІВ. ЩО КАЖУТЬ ЕКСПЕРТИПРОТИВНИКІВ. ЩО КАЖУТЬ ЕКСПЕРТИ

ÃÐÎØ²

Закон  Законопроєкт про ринок землі 
наробив галасу та призвів до акцій протесту. 
Люди не проти купувати і продавати землю. 
Але є застереження до пунктів у законі. 
Зокрема про продаж землі іноземцям та 
юридичним особам. Мовляв, за таких умов 
вітчизняний фермер буде поза ринком
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Ïîðà öþ ëàâî÷êó çàêðèòè, ââàæàº 
Ìèõàéëî Àïîñòîë. 

— Ðîê³â òðè ÿ ïîñò³éíî ãîâîðþ: 
êàòåãîðè÷íî ïðîòè ïðîäîâæåííÿ 
ìîðàòîð³þ — öå íàéá³ëüøà á³äà â 
Óêðà¿í³ ï³ñëÿ â³éíè, — êàæå Ìè-
õàéëî Àïîñòîë. — Çà ò³íüîâèìè 
ñõåìàìè çåìëÿ êóïëåíà íåâ³äîìî 
êèì, âèêîðèñòîâóþ÷è íàøå íå-
äîñêîíàëå çàêîíîäàâñòâî. 

Íå ïîòð³áíî âèäóìóâàòè ðîâåð — 
âàðòî ïîäèâèòèñü, ÿê ïðàöþº ðèíîê 
çåìë³ â öèâ³ë³çîâàíîìó ñâ³ò³, çàçíà-
÷èâ Ìèõàéëî Àïîñòîë. 

— Ó âñüîìó ñâ³ò³ º ðèíîê çåìë³ 
— ³ öå íå ïðîñòî êóïèòè-ïðîäà-
òè, — êàæå åêñïåðò. — Êóïóºòüñÿ 
ïðàâî êîðèñòóâàííÿ çåìëåþ. Àëå 
äåðæàâà ìàº ñòîÿòè íàä öèì ïðî-
öåñîì: êîíòðîëþâàòè àãðîòåõí³êó, 
ðèíîê îòðóòîõ³ì³êàò³â, áóêâàëüíî 
âñå, ùî ñòîñóºòüñÿ çåìë³.  

Êóï³âëÿ — ò³ëüêè ì³æ 
ô³çè÷íèìè îñîáàìè

Çàêîíîïðîºêò ùîäî ðèíêó çåìë³, 
ÿêèé ïîäàëè íà ãîëîñóâàííÿ Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè, ïðèéìàòè íå ìîæíà. 
² Ìèõàéëî Àïîñòîë ïîÿñíèâ ÷îìó. 

— Çà öèì çàêîíîïðîåêòîì, äàºòü-
ñÿ äîçâ³ë íà êóï³âëþ çåìë³ þðèäè÷-
íèì ñòðóêòóðàì, — êàæå Ìèõàéëî 
Àïîñòîë. — ² öå òðåáà áóäå êîëèñü 
çðîáèòè. Àëå íå òåïåð. Çàðàç º 1900 
àãðàðíèõ þðèäè÷íèõ ñòðóêòóð, ÿê³ 
êóïèëè óêðà¿íñüê³ çåìë³, äå º ³íî-
çåìí³ áåíåô³ö³àðè. Õòî âîíè? Ðîñ³-
ÿíè? Àðàáè? Ìè íå çíàºìî. 

Â³ëüíîãî ðèíêó çåìë³ íåìàº í³äå ó 
ñâ³ò³. Âðàõîâóþòüñÿ, ÿêèé äîñâ³ä, äå 
æèâå, çâ³äêè ãðîø³ îòðèìàâ. ßêùî 
ëþäèíà íå âïèñóºòüñÿ ó ö³ êðèòåð³¿, 
êîì³ñ³ÿ íå äîçâîëèòü îäíîìó ïðîäà-
òè, ³íøîìó êóïèòè ö³º¿ çåìë³.

Президент запевнив, що іноземці та іноземні компанії зможуть купувати українську землю лише за результатами 
всеукраїнського референдуму. Однак тернопільські аграрії бояться поспіху у розгляді законопроєкту

Коментарі
Чи голосуватимуть тернопільські нардепи за 
законопроєкт про продаж землі? 

 ²âàí ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÈÉ
— Ùîäî çàêîíîïðîºêòó 2178-10, ÿ çà íüîãî ãîëîñóâàòè 
íå áóäó. Õî÷à ñüîãîäí³ ïðåçèäåíò çðîáèâ çàÿâó, ùî 
ïèòàííÿ ³íîçåìö³â áóäóòü âèíîñèòè íà âñåóêðà¿íñüêèé 
ðåôåðåíäóì, àëå, ÿ òàê ðîçóì³þ, öå áóäå ï³çí³øå, í³æ 
ïåðøå ³ äðóãå ÷èòàííÿ. Ðèíîê çåìë³ ïîòð³áíî â³äêðè-
âàòè ïîåòàïíî. ß íå ïðîòè çàãàëîì. Îá³ã çåìåëü — íà 
÷àñ³. Áî ïàéîâèêè â íàñ ïåâíîþ ì³ðîþ îáìåæåí³ ó 

ïðàâàõ. Ìè íå ìàºìî äå-ôàêòî âñòàíîâëåíèõ ìåæ êîðäîí³â. Â³äêðèòè 
ðèíîê çåìë³ ìîæíà ëèøå äëÿ ô³çîñ³á. ² ò³ëüêè äëÿ òèõ, ÿê³ ïðîæèâàþòü 
íà òåðèòîð³ÿõ ³ áåçïîñåðåäíüî ïðàöþþòü ó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³é ãàëóç³. 
Ìè ìàºìî ïîñòàâèòè îáìåæåííÿ – ê³ëüê³ñòü çåìë³ â îäí³ ðóêè. Ðîçì³ð 
çàëåæèòü â³ä ïîçèö³¿ ïàðëàìåíòó, çàïèò³â ñóñï³ëüñòâà. Ùîá íå áóëî ñïåêó-
ëÿö³é, ïîòð³áíî çðîáèòè îáòÿæåííÿ íà çåìåëüíó ä³ëÿíêó íà âòîðèííîìó 
ðèíêó, ùîá íå á³ãëè ïåðåïðîäóâàòè. Êóïèâ — âèðîùóé õë³á. ² íå ³íàêøå.

«Мораторій на землю — 
це жах, тіньовий ринок, 
корупція, рейдерство, 
латифундії, мінімізація 
податків, самозахоплення 
земель, безнаказаність 
чиновників, безробіття в 
селах, заробітчани, зни-
щення сіл, бідність, це... 
Можна продовжувати до 
безкінечності»  

 Ëþäìèëà ÌÀÐ×ÅÍÊÎ 
— Öå çàêîíîïðîºêò º â³ä ïðåçèäåíòà ÿê íåâ³äêëàäíèé, 
ãîëîñóâàòèìó ó ïåðøîìó ÷èòàíí³ çà îñíîâó. Äàë³ áóäó 
àêòèâíî áðàòè ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ äîîïðàöþâàííÿ íà 
äðóãå ÷èòàííÿ. Ìàº ñïî÷àòêó áóòè ³íâåíòàðèçàö³ÿ 
çåìë³, ïðîäàæ íå äëÿ ³íîçåìö³â, à ëèøå óêðà¿íöÿì 
(çã³äíî ç Êîíñòèòóö³ºþ). Äàë³ ïèòàííÿ, ÿêó ñàìå 
çåìëþ ïðîäàâàòè, ÿ îñîáèñòî ïðîòè ïðîäàæó çåìë³ 

ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî ïðèçíà÷åííÿ. Ëèøå çåìë³, ÿê³ ï³ä îá’ºêòàìè, 
ùî ãîòóþòüñÿ ï³ä ìàëó ïðèâàòèçàö³þ. Òàêîæ ìàþ ðÿä ïèòàíü äî àâòîð³â 
çàêîíîïðîºêòó ùîäî êâîòè (0.5 â³äñîòêà) â îäí³ ðóêè. Âèõîäèòü, ùî 200 
÷îëîâ³ê ìîæå ñêóïèòè âñþ çåìëþ? ß ïðîòè!
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Çã³äíî ³ç çàêîíîäàâñòâîì 
Óêðà¿íè, ³ñíóº ê³ëüêà ñïîñîá³â 
îòðèìàòè â³äñòðî÷êó àáî çâ³ëü-
íåííÿ â³ä àðì³¿. Îäí³ºþ ç ï³äñòàâ 
º çâ³ëüíåííÿ (ïîñò³éíå àáî òèì-
÷àñîâå) â³ä ñòðîêîâî¿ â³éñüêîâî¿ 
ñëóæáè çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ. Â³ä-
ñòðî÷êà ³ çâ³ëüíåííÿ â³ä ñëóæ-
áè îôîðìëÿþòüñÿ âèêëþ÷íî çà 
ð³øåííÿì ÐÂÊ, íà ï³äñòàâ³ âèñ-
íîâêó ìåäè÷íî¿ êîì³ñ³¿.

Ìåäîãëÿä ïðèçîâíèê³â ïðîâî-
äèòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ¿õ 
çäîðîâ’ÿ ³ ñòóïåíÿ ïðèäàòíîñò³ äî 
â³éñüêîâî¿ ñëóæáè. Ïðè öüîìó âðà-
õîâóþòüñÿ õàðàêòåð çàõâîðþâàííÿ 
àáî ô³çè÷íî¿ âàäè, ñòóï³íü ¿õ ðîç-
âèòêó, ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ, 
à òàêîæ ôàêòè÷íà ïðàöåçäàòí³ñòü, 
ñïåö³àëüí³ñòü ³ îñâ³òà. Ï³ñëÿ çàê³í-

÷åííÿ ìåäè÷íîãî îãëÿäó âèíîñèòü-
ñÿ Ïîñòàíîâà ÂËÊ (â³äïîâ³äíî äî 
Ïîëîæåííÿ ïðî â³éñüêîâî-ë³êàð-
ñüêó åêñïåðòèçó â Çáðîéíèõ Ñèëàõ 
Óêðà¿íè).

ßê ïðàâèëî, ïîâíå çâ³ëüíåí-
íÿ â³ä çàãàëüíî¿ â³éñüêîâî¿ ïî-
âèííîñò³ ìàþòü ìîëîä³ ëþäè ç 
ÿâíèìè âàæêèìè ïàòîëîã³ÿìè, 
íàïðèêëàä, â³äñóòí³ñòü ê³íö³â-
êè, ñë³ïîòà, ãëóõîòà, ðîçóìîâà 
â³äñòàë³ñòü, øèçîôðåí³ÿ òîùî. Ó 
á³ëüøîñò³ ³íøèõ âèïàäê³â ìîâà 
éäå íå ïðî ñïèñàííÿ ïðèçîâíèêà 
÷åðåç íåïðèäàòí³ñòü äî ñëóæáè, 
à ïðî íåîáõ³äí³ñòü ó ë³êóâàíí³, 
íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî äàºòüñÿ òèì÷à-
ñîâà â³äñòðî÷êà (íà ï³â ðîêó àáî 
îäèí ð³ê) ³ ïîò³ì ïðîâîäèòüñÿ 
ïîâòîðíà ìåäêîì³ñ³ÿ.

Як отримати відстрочку або звільнення 
від армії за станом здоров’я?
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ê³â íå â³äïðàâëÿþòü â çîíó ÎÎÑ. 
À êîæíîìó ÷îëîâ³êîâ³ êîðèñíî 
ïðîéòè öþ øêîëó, — íàïîëÿãàº 
÷îëîâ³ê.

«Ë³êàð³â òàê ïðîñòî 
íå ïðîâåäåø»

Çâ³ñíî, íå âñ³ äóìàþòü ñàìå òàê. 
ßê â³äáóâàºòüñÿ îãëÿä ïðèçîâíèê³â 
òà êîãî íå â³çüìóòü íà ñëóæáó çà 
ñòàíîì çäîðîâ’ÿ, öå ìè ³ âèð³øèëè 
íàãàäàòè.

Îòæå, ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ íàáîðó 
êîæíîìó ïðèçîâíèêîâ³ íåîáõ³äíî 
ïðîéòè â³éñüêîâî-ë³êàðñüêó êîì³-
ñ³þ, ÿêà âñòàíîâèòü ô³çè÷íèé ñòàí 
îñîáè ³ âèð³øèòü, ÷è ïðèäàòíà öÿ 
ëþäèíà äî ñëóæáè, ðîçïîâ³äàº ñòàð-
øèé îô³öåð â³ää³ëåííÿ êîìïëåêòó-
âàííÿ òà ïðèçîâó Ìàêñèì Øâåöü.

— Ìåäè÷íèé îãëÿä ïðîâîäÿòü 
áåçïîñåðåäíüî ó â³éñüêîâèõ êîì³ñà-
ð³àòàõ, — ãîâîðèòü Ìàêñèì Øâåöü.

Çà éîãî ñëîâàìè, ìåäèêè, ÿê³ 
âõîäÿòü äî ñêëàäó êîì³ñ³¿, ìàþòü 
çà ïëå÷èìà âåëèêèé äîñâ³ä ðîáîòè 
ç ïðèçîâíèêàìè. ¯õ òàê ïðîñòî íå 
ïðîâåäåø, îòîæ «â³äêîñèòè» â³ä 
àðì³¿ áåç ïîâàæíî¿ ïðè÷èíè ìàëî 
êîìó âäàºòüñÿ.

— Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ êîì³ñ³¿ â 
îñîáîâ³é ñïðàâ³ ïðèçîâíèêà çàïèñó-
þòü åêñïåðòíå ð³øåííÿ ùîäî éîãî 
ïðèäàòíîñò³ çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ äî 
â³éñüêîâî¿ ñëóæáè ó â³äïîâ³äíîìó 
ðîä³ â³éñüê, ÷àñòèí³ ÷è ï³äðîçä³-
ë³, — ãîâîðèòü â³í. — Òàê, äåÿê³ 
ïðèçîâíèêè ìîæóòü áóòè íåïðè-
äàòíèìè äëÿ ñëóæáè â îäíîìó ðîä³ 
â³éñüê, àëå â òîé æå ÷àñ ãîäèòèñÿ 
äëÿ ³íøèõ.

Ïîâíèé ïåðåë³ê õâîðîá, ÷åðåç 
ÿê³ çâ³ëüíÿþòü â³ä ñëóæáè â àðì³¿, 
âèçíà÷åíèé ó Ïîëîæåííÿõ ïðî â³é-
ñüêîâî-ë³êàðñüêó åêñïåðòèçó â ÇÑÓ. 
Çàçâè÷àé öå íåäóãè, ÿê³ ñóïðîâî-
äæóþòüñÿ ñåðéîçíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.

Íåïðèäàòíèé ìîæå 
ñòàòè ïðèäàòíèì

Çà ñëîâàìè ïàíà Øâåöÿ, äåÿê³ 
íîâîáðàíö³ ðàïòîâî ñòàþòü «õâî-
ðèìè» àáî, íàâïàêè, ïðèõîâóþòü 
çàõâîðþâàííÿ íà ìåäè÷íîìó îãëÿä³ 
ó â³éñüêêîìàòàõ. Íà ï³äñòàâ³ ñêàðã 
àáî æ êîëè ó ìåäèê³â º ï³äîçðè 
íà ïåâí³ ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ’ÿì 
ïðèçîâíèêà, éîãî íàïðàâëÿþòü íà 
äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ â ë³êóâàëüí³ 
óñòàíîâè.

— Çà íåîáõ³äíîñò³ ìè ñêåðîâóºìî 
õëîïö³â äî ñïåö³àë³ñò³â ó Â³éñüêîâèé 

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
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Ìåäèêè, ÿê³ ïðàöþþòü ó â³é-
ñüêîâèõ êîì³ñàð³àòàõ, ìàþòü áàãà-
òèé äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ ç òèìè, õòî 
íå õî÷å áóòè íîâîáðàíöåì. Ï³ä ÷àñ 
ïðîõîäæåííÿ ìåäîãëÿäó ïðèçîâíè-
êîâ³ ìàëî íàòÿêíóòè íà íàÿâí³ñòü 
çàõâîðþâàííÿ, ïîòð³áíî íàäàòè âñ³ 
íåîáõ³äí³ ìåäè÷í³ äîâ³äêè, ³ñòîð³þ 
õâîðîáè. Ï³ñëÿ öüîãî â³éñüêîâà ë³-
êàðñüêà êîì³ñ³ÿ âèçíà÷àº êàòåãîð³þ 
ïðèäàòíîñò³ êîíêðåòíî¿ îñîáè äî 
ñëóæáè.

Õî÷ó ñëóæèòè, òà íå 
áåðóòü

19-ð³÷íèé Âàñèëü çàê³í÷óº ïåäà-
ãîã³÷íèé êîëåäæ. Äàë³ ïëàíóâàâ ï³òè 
â÷èòèñÿ íà ñâÿùåííèêà, àëå âèêëè-
êàëè íà ìåäîãëÿä ó â³éñüêêîìàò.

— Õòîçíà, ÿê òåïåð áóäå, — êàæå 
â³í. — Ìîæå, äîâåäåòüñÿ éòè ñëó-
æèòè. ßêùî òðåáà, òî òðåáà. Àäæå 
õòî, ÿê íå ìè, çàõèñòèòü Óêðà¿íó ³ 
ñâî¿õ ð³äíèõ?!

À îò Îëåã äóæå çàñìóòèâñÿ, êîëè 
éîìó â³äìîâèëè ó ïðèçîâ³. Õëîïöÿ 
âèçíàëè íåïðèäàòíèì äëÿ ñëóæáè 
ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà¿íè.

— ß òàê õîò³â, òàê ìð³ÿâ ñòàòè 
â³éñüêîâèì, — ãîâîðèòü â³í. — À 
òóò — îáëîì! Äå º ñïðàâåäëèâ³ñòü: 
õòîñü «â³äìàçóºòüñÿ» â³ä àðì³¿ âñ³ìà 
øëÿõàìè, à õòîñü õî÷å éòè äîáðî-
â³ëüíî, à éîãî íå áåðóòü.

Ïî çàê³í÷åíí³ äåâ’ÿòîãî êëàñó 
Îëåã ï³øîâ íàâ÷àòèñÿ ó Ëüâ³âñüêèé 
â³éñüêîâèé ë³öåé ç ïîñèëåíîþ â³é-
ñüêîâî-ô³çè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ ³ìåí³ 
Ãåðî¿â Êðóò. Ï³ñëÿ òîãî ïëàíóâàâ 
ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ â Àêàäåì³¿ 
Ñóõîïóòíèõ â³éñüê, àëå íå çäàâ 
ÇÍÎ. Òîæ âèð³øèâ éòè â àðì³þ. 
Ïðè ìåäè÷íîìó îãëÿä³ â õëîïöÿ 
âèÿâèëè çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ðîáëÿòü 
ñëóæáó â àðì³¿ íåìîæëèâîþ.

— ß çäîðîâèé, ìåíå í³÷îãî íå 
òóðáóº, — êàæå õëîïåöü. — Õî÷ ó 
ïëóã çàïðÿãàé ³ òÿãíè. Àëå ë³êàð³ 
íàïîëÿãàþòü íà ë³êóâàíí³. 

27-ð³÷íèé Îëåêñàíäð — ³íâàë³ä 
ïî çîðó ç äèòèíñòâà. Àëå çàâæäè 
ìð³ÿâ ïðî äåñàíòí³ â³éñüêà. Êàæå, 
ùî õîò³â ïîòðàïèòè â ëàâè ñòðîêî-
âèê³â, íàâ³òü íàìàãàâñÿ îáäóðèòè 
êîì³ñ³þ. Àëå îðãàí³çì îáâåñòè âàæ-
÷å. Íèí³ â³í ïðàöþº îõîðîíöåì ³ 
äèâóºòüñÿ òîìó, ùî þíàêè ò³êàþòü 
â³ä ñëóæáè.

— ß ðîçóì³þ, ùî â³éíà, ³ âñ³ áî-
ÿòüñÿ òóäè, íà Ñõ³ä. Àëå ñòðîêîâè-
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ÇÀÊÎÍ

Армія  Багато теперішніх призовників 
шукають різні приводи для того, щоб 
«відкосити» від служби. Найпопулярніший 
метод — вчасно «захворіти». І чим гірша 
«хвороба», тим краще. Насправді ж уникнути 
служби у Збройних Силах України (далі — 
ЗСУ — прим. ред.) не так вже й просто

êë³í³÷íèé öåíòð Çàõ³äíîãî ðåã³îíó, 
ÿêèé ðîçòàøîâàíèé ó Ëüâîâ³, — ãî-
âîðèòü Ìàêñèì Øâåöü. — Ìåäî-
ãëÿä êîæåí ïðèçîâíèê ïðîõîäèòü 
äåê³ëüêà ðàç³â. Ïåðøèé ðàç — ó ì³ñ-
öåâîìó â³éñüêêîìàò³, äðóãèé — íà 
îáëàñíîìó çá³ðíîìó ïóíêò³ ïåðåä 
â³äïðàâëåííÿì íà ì³ñöå ñëóæáè, 
òðåò³é — ï³ñëÿ ïðèáóòòÿ ó â³éñüêîâó 
÷àñòèíó.

— Äëÿ çâ³ëüíåííÿ â³ä ñëóæáè â 
ëþäèíè ìàº áóòè ï³äòâåðäæåííÿ 
âàæêèõ ïðîÿâ³â ïåâíèõ õâîðîá, 
— êàæå â³í. — Íàéïîøèðåí³øè-
ìè íåäóãàìè, ³ç ÿêèìè ìîæóòü 
âèçíàòè ïðèçîâíèêà íåïðèäàò-
íèì, º ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (2-ãî 
³ 3-ãî ñòóïåíÿ), ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ 
õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü øëóíêà 
³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñòå-
íîêàðä³ÿ, ïåðåíåñåíèé ³íôàðêò 
ì³îêàðäà òîùî.

Âò³ì, ñêàðãè ìàþòü áóòè îáîâ’ÿç-
êîâî ï³äòâåðäæåí³ ìåäè÷íîþ äîêó-
ìåíòàö³ºþ, ÿêà çàñâ³ä÷óº, ùî ëþ-
äèíà òðèâàëèé ÷àñ ìàº ïðîáëåìè ç³ 
çäîðîâ’ÿì, ë³êóºòüñÿ ÷è ë³êóâàëàñÿ. 
×àñòî äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó 
ïðèçíà÷àþòü ðÿä íåçàëåæíèõ ä³à-
ãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü — ìàãí³ò-
íî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ, ÓÇÄ, 
ðåíòãåíîãðàô³þ òà ³íø³.

— Çà äåíü ÷è òèæäåíü âàæêî 
«çðîáèòè» ñîá³ ðåàëüíó õâîðîáó, ÿê ³ 
³ãíîðóâàòè ¿¿ íå ìîæíà, — ãîâîðèòü 
ñïåö³àë³ñò. — Ìåäèêè íåñóòü ïîâíó 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âñòàíîâëåíèé 
ä³àãíîç. Íàãàäàþ, ùî ï³äðîáêà äî-
êóìåíò³â — öå êðèì³íàëüíà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü.

Â Óêðà¿í³ ïåðåäáà÷åíî äâà 
âèäè â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ïî-
ðóøåííÿ çàêîíîäàâñòâà ïðî 
â³éñüêîâó ñëóæáó — àäì³í³ñòðà-
òèâíà ³ êðèì³íàëüíà. Â ÿêîñò³ 
àäì³íïîêàðàííÿ çà íåÿâêó ó 
â³éñüêêîìàò çàñòîñîâóþòüñÿ 
øòðàôí³ ñàíêö³¿, ïåðåäáà÷åí³ 
ñò. 210 Êîäåêñó Óêðà¿íè ïðî àä-
ì³í³ñòðàòèâí³ ïðàâîïîðóøåííÿ:

— øòðàô â³ä 85 äî 119 ãðè-
âåíü çà ïåðøå ïîðóøåííÿ;

— øòðàô 170-255 ãðèâåíü — 
çà ïîâòîðíå ïîðóøåííÿ.

Êðèì³íàëüíà â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà óõèëåííÿ â³ä ïðèçîâó 
íà ñòðîêîâó â³éñüêîâó ñëóæ-
áó íàñòàº çà ñòàòòåþ 335 ÊÊ 
Óêðà¿íè ³ ïåðåäáà÷àº îáìåæåí-
íÿ âîë³ íà ñòðîê äî 3-õ ðîê³â. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â á³ëüøîñò³ 
âèïàäê³â ïîêàðàííÿ çà ñò. 335 
Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó º óìîâ-
íèì (àëå ñóäèì³ñòü áóäå)

ЯКА ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ
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НАТАЛІЯ КОРПАН, 097-144-81-32, 
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

«Ôà ìàæîð» — øàíîâàíèé ãóðò 
ó Òåðíîïîë³, õëîïö³ ³ç êîëåêòèâó 
çàïàëþâàëè ñöåíè íå îäíîãî âåñ³ë-
ëÿ òà ôåñòèâàëþ ó ì³ñò³. Ó÷àñíèêè 
ãóðòó îáîæíþþòü æàðòóâàòè îäèí ç 
îäíîãî ³ âçàãàë³ ç óñüîãî, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ. Íà ³íòåðâ’þ âñ³ ïðèéøëè 
ó õîðîøîìó íàñòðî¿, æóðíàë³ñòêà 
îäðàçó çðîçóì³ëà, ùî çóñòð³÷ ïðîéäå 
âåñåëî. 

— ßê âè áà÷èòå, ãóðò îá’ºäíóº 
ì³æ ñîáîþ ïî÷óòòÿ ãóìîðó òà ùè-
ð³ñòü, — ïî÷èíàþòü ðîçìîâó ó÷àñ-
íèêè ãóðòó. 

Íåùîäàâíî ó ñêëàä³ â³äáóëèñÿ 
çíà÷í³ çì³íè: ùå ê³ëüêà ì³ñÿö³â òîìó 
«Ôà Ìàæîð» — öå áóâ âèíÿòêî-
âî ÷îëîâ³÷èé êîëåêòèâ, à òåïåð äî 
øåñòè õëîïö³â äîëó÷èëàñÿ òàêà æ 
çàïàëüíà ìóçèêàíòêà. Îòîæ, çàðàç 
ó ñêëàä³ ãóðòó: Îðåñò Êóòðàíü — 
ã³òàðà ³ âîêàë; Â³òàë³ê ßöåíèê — 
òðóáà, øåéêåð, òàìáóðà; íà áàñ ã³òàð³ 
³ íà áåê-âîêàëàõ — ²ãîð Òåð³øêî; 
áàðàáàíè — Ä³ìà Âîëèíñüêèé; æ³-
íî÷èé âîêàë — Òàíÿ Ôàëü. ² º ùå 
äâà ñåñ³éí³ ìóçèêàíòè, ÿê³ ëèøå íà 
âåëèê³ êîíöåðòè ïðè¿æäæàþòü. 

— «Ôà Ìàæîð» ñòâîðèëè òðè 
ëþäèíè ó 2008 ðîö³, — ðîçïîâ³äàº 

Відверто  «Фа Мажор» — це сім людей, які кажуть, що вміють 
створити забаву на пустому місці. Журналістка «RIA плюс» 
поспілкувалась із кавер-гуртом, який грає лише наживо жваву 
українська музику

ÌÓÇÈÊÀ

«ГРАЄМО ТАК, ЩОБ ЛІНЬ «ГРАЄМО ТАК, ЩОБ ЛІНЬ 
БУЛО ЙТИ НА ПЕРЕКУР»: БУЛО ЙТИ НА ПЕРЕКУР»: 
ГУРТ «ФА МАЖОР» У 
ТЕРНОПОЛІ

Ç äèòèíñòâà 
çíàëè, ùî áóäóòü 
çàïàëþâàòè ñöåíó

— Ó ðåàëüíîñò³ îñâ³òà íå íàäòî 
äîïîìàãàº, õî÷à, çâ³ñíî, ìóçè÷íà 
îñâ³òà — öå íàâèêè, — ðîçïîâ³äàþòü 
ìóçèêàíòè. — Ìîæíà íå ìàòè äè-
ïëîìó, àëå ìàòè áàæàííÿ â÷èòèñÿ. 

Íàïðèêëàä, Îðåñò ç³ ñì³õîì ðîç-
ïîâ³äàº, ùî â äèòèíñòâ³ éîãî íå âçÿ-
òè â õîð ó ìóçè÷íî¿ øêîëè, ïðîòå 
çàðàç â³í âäàëî ñï³âàº íà ñöåí³. 

Òàíÿ òåæ êàæå, ùî çàâæäè çíàëà, 
ùî ìóçèêà öå ¿¿. Áàðàáàíùèê Äìè-
òðî ó äèòèíñòâ³ ãðàâ íà ñîï³ëö³, àëå, 
êàæå, âæå òîä³ áðàâ äâ³ ñîï³ëêè é 
ñòóêàâ íèìè ïî ïîäóøêàõ âäîìà. 

²ãîð, ÿêèé ãðàº íà ã³òàð³, êàæå, 
ùî éîãî ìàëè âçÿòè íà êëàðíåò, áî 
ëèøå ó öþ ãðóïó â ìóçè÷í³é øêîë³ 
çàëèøèëèñÿ ì³ñöÿ. Àëå ïîÿñíþº, 
ùî éîìó ïîùàñòèëî, áî éîãî ìàìà 
çàíåñëà øîêîëàäêó ó ìóçè÷íó øêî-
ëó,  òàê çãîäîì ²ãîð ³ íàâ÷èâñÿ ãðàòè 
íà ã³òàð³. 

ë³äåð ãóðòó Îðåñò Êóòðàíü. — Òî-
ä³øí³é êëàâ³øíèê çàïðîïîíóâàâ 
âçÿòè íå îäíó òðóáó, à çðîáèòè äó-
õîâó ñåêö³þ. Òàê íàñ ñòàëî ñåìåðî, 
íå áóëî æ³íî÷îãî âîêàëó, àëå áóâ 
ñàêñîôîí. Ìè ïîêóðàæèëèñü ó áà-
ãàòüîõ ì³ñöÿõ: íà áëàãîä³éíèõ êîí-
öåðòàõ, ôåñòèâàëÿõ, çäåá³ëüøîãî, 
ïîò³ì òð³øêè êîìåðö³¿. ² ðîçá³ãëèñÿ. 
Àëå äîâãî ïàóçà íå òðèâàëà, îäèí 
³ç ó÷àñíèê³â çàïðîïîíóâàâ â³äíîâè-
òè ãóðò, ìè íåñïîä³âàíî çíàéøëè 
Òàíþ ³ óòâîðèâñÿ îíîâëåíèé «Ôà 
Ìàæîð». 

Òåòÿíà ïðèéøëà â ãóðò ó ñåðïí³ 
2019-ãî. Ä³â÷èíà ïîòðàïèëà ó «Ôà 
Ìàæîð», êîëè ãóðòó ïîòð³áíî áóëî 
ç³ãðàòè íà âåñ³ëë³ ³ íåîáõ³äíèé áóâ 
æ³íî÷èé ãîëîñ, ÿêîãî ó íèõ íå áóëî. 

— ß äóæå õâèëþâàëàñÿ, áî äîñâ³ä 
ãðè íà âåñ³ëëÿõ ó ìåíå áóâ ì³í³-
ìàëüíèé. Àëå öå âåñ³ëëÿ ïðîéøëî 
äóæå êðóòî. ß çðîçóì³ëà, ùî ç íèìè 
ìåí³ äóæå âåñåëî, àòìîñôåðà ó êî-
ëåêòèâ³ íåéìîâ³ðíà, ïàíóº äðóæ-
áà ³ ï³äòðèìêà. Ó íàñ íåéìîâ³ðíå 
ñòàâëåííÿ îäèí äëÿ îäíîãî, ó âñ³õ 
ìóçèêà — ëèøå äëÿ çàäîâîëåííÿ. 

Ìóçè÷íó îñâ³òó á³ëüøîþ ÷è 
ìåíøîþ ì³ðîþ ìàþòü ìàéæå âñ³ 
ó÷àñíèêè êîëåêòèâó, ùîïðàâäà, ç³-
çíàþòüñÿ, ùî íå òàê îñâ³òà âàæëèâà, 
à ÿê ñïðèéíÿòòÿ ¿¿ ëþäèíîþ. 

«Фа Мажор» — кавер-гурт, який грає наживо українську музику
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«Фа Мажор» часто грає на весіллях, гурт відкритий для всіх областей

Äîäàòè ó æèòòÿ 
ïîçèòèâó

— Ìè õî÷åìî äîíåñòè äî ëþäåé 
ïðîñòó ³ñòèíó: «Ðîçñëàáñÿ — íå 
ïàðñÿ!», — ðîçïîâ³äàþòü ó÷àñíèêè 
ãóðòó. — Ìè õî÷åìî, ùîá ëþäè, ÿê³ 
÷óþòü íàøó ìóçèêó, â³ðèëè, ùî âñå 
ïðåêðàñíî ó ñâ³ò³. Ìóçèêà — öå æ 
ïîçèòèâí³ åìîö³¿, ÿêèìè ìè ñòàðà-
ºìîñÿ â³äâîë³êòè ëþäåé â³ä ðóòèíè. 

Ó êîæíîãî ³ç ìóçèêàíò³â º ñâî¿ 
ïîâñÿêäåíí³ ñïðàâè, òîìó ðàçîì 
âîíè çáèðàþòüñÿ äóæå ð³äêî. 

— Ìè ðîáèìî âñå ùèðî, áî ëþäè 
â³ä÷óâàþòü íàïîâíåííÿ, ÿêå íåñóòü 
ìóçèêàíòè, — êàæå Â³òàë³ê ßöåíèê. 
— Ïóáë³êà ó Òåðíîïîë³ âàæêà íà 
ï³äéîì, àëå ãàðíà, çâ³ñíî. 

«Ó íàøîìó ãóðò³ íå 
çàëèøàºòüñÿ òîé, 
äëÿ êîãî ìóçèêà — 
öå êîìåðö³ÿ»

«Ôà Ìàæîð» ÷àñòî ãðàº íà âåñ³ë-
ëÿõ, ãóðò â³äêðèòèé äëÿ âñ³õ îáëàñ-
òåé, àëå çäåá³ëüøîãî âîíè âèñòóïà-
þòü íà Çàõ³äí³é Óêðà¿í³. 

— Ñòàðàºìîñü ãðàòè òàê, àáè íà-
â³òü íà âåñ³ëë³, äå çîâñ³ì íå âæè-
âàþòü àëêîãîëü, ëþäè â³äðèâàëèñÿ, 
— êàæå ²ãîð Òåð³øêî. — Íà âåñ³ëë³ 
ïîòð³áíî äèâèòèñÿ íà êîíòèíãåíò 
³ ï³ä ÷àñ ðîáîòè ì³íÿòè ðåïåðòóàð 
ï³ä ñòèë³ñòèêó ñâÿòà. Çâ³ñíî, ó íàñ 
º ðåêîìåíäîâàí³ òðåê-ëèñòè, ÿê³ ìè 
ïîïåðåäíüî äàºìî ìîëîäÿòàì. Ïðî-
òå ÷àñòî áóâàº òàêå, ùî ïîòð³áíî 
çì³íþâàòè íà õîäó. Çàçâè÷àé ëþäè 
õî÷óòü ùîñü ñó÷àñíå, òà ïîëüêè ³ 
âàëüñè, çâ³ñíî. Ìîæëèâî, áóëî 
ëèøå îäíå òàêå âåñ³ëëÿ, äå íàðîä 

òàê ñîá³ òàíöþâàâ. 
Íà ôåñòèâàë³, íàïðèêëàä, ó 

áóäü-ÿêîìó âèïàäêó áóäóòü òàíöþ-
âàòè, à íà âåñ³ëë³ ïîòð³áíî ñïîíóêà-
òè äî öüîãî, ïîÿñíþþòü ìóçèêàíòè.  

— Íà âåñ³ëë³ îáîâ’ÿçêîâî º òàêà 
æ³íî÷êà, ÿêà ï³ä³éäå ³ ñêàæå: «ß íå 
çíàþ, ùî íå òàê, àëå ùîñü íå òàê». 
Àáî ï³äõîäèòü ÷îëîâ³ê ï³ä ÷àñ òîãî, 
ÿê ÿ ñï³âàþ ³ êàæå «À âè ãðàºòå 
ùîñü íîðìàëüíå? Íó ÿêèéñü òàì 
«Âëàäèìèðñêèé öåíòðàë». Êîëîðèò 
êîæíîãî âåñ³ëëÿ ð³çíèé, — êàæóòü 
ó÷àñíèêè ãóðòó. — À áóâàëî, ùî 
â³ääàþòü îñòàíí³ ãðîø³, ùîá ìè ùå 
ïîãðàëè. À ç³ ñâîãî áîêó ìè çàâæäè 
â³ääàºìî âñþ åíåðãåòèêó  

Îñíîâíó ÷àñòèíó ðåïåðòóàðó ìó-
çèêàíòè âèêîíóþòü óêðà¿íñüêîþ 
ìîâîþ, º ê³ëüêà ï³ñåíü àíãë³éñüêîþ, 
à ðîñ³éñüêîþ íå ñï³âàþòü âçàãàë³. 

— Ìè ¿çäèëè ïî áàãàòüîõ ì³ñòàõ, 
ãðàëè íà äà÷àõ âåñ³ëëÿ, íà êàòàìà-
ðàíàõ, âàòðè ð³çí³ ñåðåä ë³ñó áóëè. 
Çâ³ñíî, òè çàðîáëÿºø, àëå êàéôóºø 
íà ïîâíó. Ó íàøîìó ãóðò³ íå çàëè-
øàºòüñÿ òîé, äëÿ êîãî ìóçèêà — öå 
êîìåðö³ÿ. Ìè áàãàòî âêëàäàºìî â 
öþ ðîáîòó ³ õî÷åìî îòðèìóâàòè 
ô³òáåê. ² âçàãàë³, ÿêùî º êîëåêòèâ, 
ÿêèé ãðàº æèâó ìóçèêó, òî öüîìó 
êîëåêòèâó, ùîá â³í çàïðàöþâàâ ïî-
òð³áíî ïðèêëàñòè íàáàãàòî á³ëüøå 
çóñèëü, í³æ ³íøèì. 

Ãóðò ìàº âëàñí³ àâòîðñüê³ ï³ñí³, 
àëå çà íèõ ïîêè ùî íå áåðóòü, áî, 
êàæóòü, íå íà ÷àñ³. 

— Ó íàñ ðîáîòè áåçë³÷, ùîá ñòàòè 
íà íîãè, — ïîÿñíþº Îðåñò. — Çàðàç 
ìè ïðàöþºìî íàä çàïèñîì ïðîìî 
ìàòåð³àëó, õî÷åìî ðåàë³çîâóâàòè 
ìóçè÷íèé ïîòåíö³àë.

«!Музика — це ж пози-
тивні емоції, якими ми 
стараємося відволікти 
людей від рутини»
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ДІАНА ОЛІЙНИК, 0-67-346-52-39,
 DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
çàïåâíÿº, ùî ùåïëåííÿ äëÿ óêðà-
¿íö³â çà êàëåíäàðåì ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ùåïëåíü º àáñîëþòíî áåçêî-
øòîâíèì, àäæå âàêöèíàö³ÿ — öå 
îäíà ç ïîñëóã ïåðâèííî¿ ëàíêè, 
ÿêó îïëà÷óº Íàöñëóæáà çäîðîâ’ÿ. 
Âàêöèíàö³ÿ â³ä äèôòåð³¿ — íàëå-
æèòü äî êàëåíäàðÿ ùåïëåíü. Òðå-
áà ëèøå âèáðàòè ñâîãî ñ³ìåéíîãî 
ë³êàðÿ. 

Êîðåñïîíäåíò «RIA ïëþñ» ïå-
ðåâ³ðèëà, ÷è òàê óñå ïðàöþº â ðå-
àëüíîìó æèòò³, ÿê äåêëàðóº ÌÎÇ ³ 
ï³øëà ïî áåçêîøòîâíå ùåïëåííÿ 
â³ä äèôòåð³¿.

Ïðèãàäóþ, ùî â³ä äèôòåð³¿ ìåíå 
ùåïëþâàëè ùå â 90-õ, ÿ ùå â ³í-
ñòèòóò³ â÷èëàñÿ, òîä³ áóëà åï³äå-
ì³ÿ ö³º¿ õâîðîáè ³ ìåäèêè õîäèëè 
ùåïëþâàòè ïî êâàðòèðàõ. Ùî-
ïðàâäà, äàíèõ ïðî ò³ ùåïëåííÿ 
íåìàº, äîêóìåíòàö³ÿ íå çáåðåãëà-
ñÿ. Ïåðåêîíàíà, ùî ïîò³ì í³õòî 
ìåíå íå âàêöèíóâàâ â³ä äèôòåð³¿ 
êîæíèõ 10 ðîê³â, ÿê öå íåîáõ³äíî. 
Çíà÷èòü, òðåáà âàêöèíóâàòèñÿ. 

Çàïèñóþñÿ íà ïðèéîì äî ñâîº¿ 
ñ³ìåéíî¿ ë³êàðêè, ÿêà ïðàöþº â 
àìáóëàòîð³¿ ¹15 íà âóë. Êóðáàñà, 
6. Ë³êàð ïðîâîäèòü îãëÿä, äèâèòü-
ñÿ ÷è íå ÷åðâîíå ãîðëî, çàïèòóº 
ïðî ñàìîïî÷óòòÿ, ìåí³ äàþòü 
òåðìîìåòð, ùîá ïîì³ðÿëà òåìïå-
ðàòóðó, çàïèòóþòü, ÷è ìàþ äàí³ 
ïðî ïîïåðåäí³ ùåïëåííÿ, àäæå â 
³ñíóþ÷³é êàðòö³ ³íôîðìàö³¿ ïðî 
öå íåìàº. Òàêîæ ë³êàð ö³êàâèòüñÿ 
ðåàêö³ºþ íà ïîïåðåäí³ ùåïëåííÿ, 
íà ³íø³ ïðåïàðàòè. 

— ßêùî âè íå ìàºòå äàíèõ ïðî 
ïîïåðåäí³ ùåïëåííÿ, ìîæåòå ñïî-
÷àòêó âèçíà÷èòè íàïðóæåííÿ ³ìó-
í³òåòó, — êàæå Îëüãà Øåðøåíü. 
— Ó íàñ áóëà îäíà òàêà æ³íî÷êà 
âàøîãî â³êó. Õîò³ëà ùåïëåííÿ 
ðîáèòè, àëå ïîò³ì âèð³øèëà ïå-
ðåâ³ðèòè, ìîæå â íå¿ ùå äîñòàòí³é 
³ìóí³òåò, òî ïîêè ùå äóìàº.

ß êàæó, ùî òàêè õî÷ó ùåïèòè-
ñÿ, çàïîâíèëà ³íôîðìîâàíó çãî-
äó — ñõîæèé îïèòóâàëüíèê óæå 
çàïîâíþâàëà, êîëè ï³äïèñóâàëà 
óãîäó ç ñ³ìåéíèì ë³êàðåì — òðåáà 
â³äì³òèòè, ÷è íåìàº ÑÍ²Äó, ÿê³ 
º õðîí³÷í³ õâîðîáè, ÿêà ðåàêö³ÿ 
áóëà íà ïîïåðåäí³ ùåïëåííÿ, ÷è 
º àëåðã³ÿ ³ íà ùî ñàìå, ÷è äàºòå 
çãîäó íà ùåïëåííÿ. 

ß áóëà ïåðåêîíàíà, ùî ìåíå 

Кореспондент «RIA плюс» 
перевірила, чи так усе 
працює в реальному 
житті, як декларує МОЗ 
і пішла по безкоштовне 
щеплення від дифтерії

Вимагають шприц — скаржтеся адміністрації
 Ìèêîëà ÌÅÄÂ²ÄÜ, äèðåêòîð Öåíòðó ïåðâèííî¿ 
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè: 
— Òåïåð òåðíîïîëÿíè çíà÷íî á³ëüøå âàêöèíóþòüñÿ 
â³ä äèôòåð³¿. ßêùî ðàí³øå öåé ïðîöåñ áóâ, ÿê ïîò³÷îê, 
òî çàðàç — ÿê ïîâíîâîäíà ð³êà. Ëþäè çðåàãóâàëè íà 
ïîä³¿ â Óêðà¿í³ ³ Òåðíîï³ëüùèí³. Êîëè ìè ì³ñÿöÿìè 
ãîâîðèìî, ùî ï³ä³òü, çðîá³òü ùåïëåííÿ, òî íà öå íå 
çâàæàëè, à êîëè ïî÷àëèñÿ ñïàëàõè ïî Óêðà¿í³, òî 

öå ñïîíóêàëî ëþäåé ï³òè ïî ùåïëåííÿ. Ùîá çðîáèòè ùåïëåííÿ â³ä 
äèôòåð³¿, ïîòð³áíî çâåðòàòèñÿ äî ñâîãî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, áî ùåïëåí-
íÿ º ÷àñòèíîþ éîãî ðîáîòè. Ïåðåä ïðîöåäóðîþ â³í îãëÿäàº ïàö³ºíòà, 
ïåðåâ³ðÿº, ÷è íåìàº í³ÿêèõ êàòàðàëüíèõ ÿâèù. Ùåïëåííÿ º àáñîëþòíî 
áåçêîøòîâíèì äëÿ ïàö³ºíòà, âàêöèíà çàêóïëåíà çà äåðæàâí³ êîøòè, äëÿ 
ïàö³ºíòà º áåçêîøòîâíîþ ³ ïðîöåäóðà âàêöèíàö³¿. Ïàö³ºíòó í³÷îãî íå 
ïîòð³áíî ç ñîáîþ íåñòè — í³ øïðèöà, í³ âàòè, í³ ñïèðòó. Ó íàñ íåìàº 
ç öèì ïðîáëåì — âñå çàêóïèëè. ßêùî âàì êàæóòü ïðèíåñòè øïðèö, 
ñêàðæòåñÿ äî àäì³í³ñòðàö³¿ Öåíòðó ïåðâèííî¿ äîïîìîãè çà òåë. 52-46-50.

Коментар

ùåïëÿòü òóò æå, îäðàçó ï³ñëÿ 
îãëÿäó ë³êàðÿ. Àëå öå âèÿâèëî-
ñÿ íå òàê. Ó ö³é àìáóëàòîð³¿ ùå 
íåìàº ïðîöåäóðíîãî êàá³íåòó, òîæ 
âàêöèíàö³¿ íàðàç³ òóò íå ïðîâî-
äÿòü. Ìåí³ äàëè íàïðàâëåííÿ â 
ïîë³êë³í³êó íà Êóï÷èíñüêîãî,14, 
ïðîöåäóðíèé êàá³íåò ¹1À. 

Íàîñòàíîê çàïèòóþ â ë³êàðÿ 
ïðî ìîæëèâ³ ðåàêö³¿ íà ùåïëåííÿ.

— Ìîæå áóòè ï³äâèùåííÿ òåì-
ïåðàòóðè, ïî÷åðâîí³ííÿ, óù³ëü-
íåííÿ â ì³ñö³ óêîëó, àëå öå íîð-
ìàëüíî, öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
âàø îðãàí³çì ðåàãóº íà âàêöèíó, 
àëå öå áóâàº ð³äêî, — êàæå Îëüãà 
Øåðøåíü. — Ïåðåä òèì, ÿê ï³äåòå 
âàêöèíóâàòèñÿ, ïîì³ðÿºòå òåìïå-
ðàòóðó ³ ïåðåäçâîíèòå äî ìåíå, 
ñêàæåòå, ÿê ïî÷óâàºòåñÿ, áî òðåáà 
áóòè çäîðîâèì.

Ùîäíÿ äî 70 
ùåïëåíü

Êàá³íåò çíàõîäèòüñÿ íà ïåð-
øîìó ïîâåðñ³. Òóò îáñëóãîâóþòü 
ê³ëüêà àìáóëàòîð³é ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè. Ùåïëåííÿ ïðîâîäÿòü 
ùîäíÿ ç 11.00 äî 15.00. 

Á³ëÿ ïðîöåäóðíîãî êàá³íåòó â 
ïåðåäîá³äíþ ïîðó áàãàòî ëþäåé, 
õòîñü õî÷å çíÿòè ÅÊÃ, êîìóñü ïî-
òð³áí³ ³íø³ ïðîöåäóðè, àëå ìåí³ 
ïîùàñòèëî, ùî îõî÷èõ âàêöèíó-
âàòèñÿ òîä³ íå áóëî, òîæ çàõîäæó 
âñåðåäèíó.

— Òåðíîïîëÿíè çàðàç àêòèâ-
í³øå ùåïëþþòüñÿ â³ä äèôòåð³¿ ³ 
ïðàâöÿ, â íàñ áóâàº çà äåíü ³ 66, ³ 
68 ÷îëîâ³ê, — ðîçïîâ³äàº ñòàðøà 
ìåäè÷íà ñåñòðà çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ²ðèíà 
Ëåâøåíêî. — Âàêöèíà ó íàñ íîð-
ìàëüíà, ³íä³éñüêîãî âèðîáíèöòâà. 
Õîëîäîâèé ðåæèì çáåðåæåíèé. 

Âàêöèíè ñïðàâä³ çáåð³ãàþòüñÿ ó 
õîëîäèëüíèêó. Ïåðåä³ ìíîþ óæå 
ðîáèëè ùåïëåííÿ, òîæ áóäóòü 
áðàòè äîçó ç ïî÷àòîãî ôëàêîíà. 
Ïðîøó éîãî ïîêàçàòè, ùîá ïå-
ðåñâ³ä÷èòèñÿ, ùî âàêöèíà ä³ºâà. 
Òåìïåðàòóðíèé ³íäèêàòîð íà 
âàêöèí³, ÿêèé ìàº áóòè àáî íà 
êðèøå÷ö³, àáî íà ñàìîìó ôëà-
êîí³, ïîâèíåí ìàòè õàðàêòåðíå 
çîáðàæåííÿ (äèâ. ñõåìó).

— Îñü áà÷èòå, íà ôëàêîí³ íà-
ïèñàíèé âèðîáíèê, íîìåð ñåð³¿, 
òåðì³í ïðèäàòíîñò³, îñü öåé ô³î-
ëåòîâèé êðóã — º òåðìî³íäèêàòî-
ðîì, â³í ïîêàçóº, ÿê çáåð³ãàºòüñÿ 
âàêöèíà, ÷è çáåð³ãàºòüñÿ ç äîòðè-
ìàííÿì ïîòð³áíî¿ òåìïåðàòóðè. 
Ñâ³òëèé êâàäðàò ó íüîìó ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî âàêöèíà ïðèäàòíà, — 
êàæå ìåäñåñòðà.

Ö³êàâëþñÿ, ÷è º âñå íåîáõ³äíå 
äëÿ âàêöèíàö³¿, êð³ì âàêöèíè — 
ñïèðò, âàòà, øïðèöè.

— Ëþäÿì í³÷îãî íå ïîòð³áíî 
êóïóâàòè — í³ øïðèö³â, í³ âàòè, 
í³ ñïèðòó. Ïîòð³áíî ìàòè ò³ëüêè 

На часі  Щодня від дифтерії щеплюються 
десятки тернополян. Медики кажуть, що 
справа зрушилась з місця лише після того, як 
в Україні знову з’явилася ця хвороба

ÇÄÎÐÎÂ’ß

íàïðàâëåííÿ â³ä ñâîãî ñ³ìåéíîãî 
ë³êàðÿ, — êàæå ìåäñåñòðà.

Ñàìà ïðîöåäóðà ùåïëåííÿ 
ìèíàº äóæå øâèäêî. Äîáðå, ùî 
îäÿãíóëà êîôòó, ùîá ëåãêî áóëî 
â³äêðèòè âåðõíþ ÷àñòèíó ïëå÷à. 
Ñïðàâà ê³ëüêîõ ñåêóíä — ³ ìåä-
ñåñòðà âæå ââåëà âàêöèíó. ×åñíî 
êàæó÷è, ñïî÷àòêó íàâ³òü ³ íå ïî-
ì³òíî, êóäè âçàãàë³ çðîáèëè òîé 
óêîë.

— Ï³ñëÿ ùåïëåííÿ òðåáà ïîñè-
ä³òè äî ï³â ãîäèíè â ìåäçàêëàä³, 
äå çðîáèëè ùåïëåííÿ, ÿêùî âàø 
ñ³ìåéíèé ë³êàð º â ö³é ïîë³êë³í³-
ö³, òî ïî÷åêàéòå á³ëÿ éîãî êàá³-
íåòó, ïîò³ì õàé ë³êàð ïîäèâèòü-
ñÿ, ÷è íåìàº ïîá³÷íî¿ ä³¿, ÿêùî 
âñå äîáðå, éäåòå äîäîìó, — êàæå 
ìåäñåñòðà. — Ó âàøîìó âèïàäêó, 
òàê ÿê âàøà ë³êàð íå òóò, ïîáóäü-
òå òðîõè á³ëÿ íàøîãî êàá³íåòó. 
À ïîò³ì ó ðàç³ ÷îãî äçâîí³òü äî 
ñâîãî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Äåíü ñòà-
ðàéòåñÿ íå ìî÷èòè ðóêó. Ï³ñëÿ 
ùåïëåííÿ ìîæå áóòè ðåàêö³ÿ ñóòî 
íà âàêöèíó — ìîæå áóòè ïî÷åðâî-
í³ííÿ ó ì³ñö³ ³í’ºêö³¿, ìîæå áóòè 
«âóçëèê», ìîæå íàâ³òü ï³äíÿòèñÿ 
òåìïåðàòóðà, öå áóâàº äóæå ð³äêî, 
àëå áóâàº. 

Ï³ñëÿ ùåïëåííÿ âàì íà ðóêè 
äàþòü êàðòêó îáë³êó ïðîôùå-
ïëåíü, ÿêó ïîòð³áíî â³ääàòè ñâîº-
ìó ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ. Äîêóìåíò 
âêëåÿòü ó âàøó ìåäè÷íó êàðòêó. 
Òóò âêàçàíî, ÿêó âàêöèíó âàì 
ââåëè, ÿêîþ äîçîþ, ¿¿ ñåð³éíèé 
íîìåð, òåðì³í ïðèäàòíîñò³, òàêîæ 
º ãðàôà, äå ïîòð³áíî âêàçàòè âàøó 
ðåàêö³þ íà ùåïëåííÿ.

Äîðîãîþ íà ðîáîòó ¿äó ³ ïðè-
ñëóõàþñÿ, ÿê òàì âàêöèíà. Ò³ëüêè 
íàñòóïíîãî äíÿ ñòàëî ïîì³òíèì, 
äå æ ìåí³ çðîáèëè óêîë. Öå ì³ñöå 
òðîõè ïî÷åðâîí³ëî, äåùî íàáðÿ-
êëî, áóëî ãàðÿ÷å íà äîòèê ³ íàâ³òü 
áîë³ëà ðóêà. Àëå òåìïåðàòóðè ó 
ìåíå íå áóëî, òîìó ë³êàðÿ ÿ íå 
òóðáóâàëà, à ÷åðåç òðè äí³ ö³ â³ä-
÷óòòÿ ìèíóëè. Çíîâó æ òàêè ïîâ-
òîðþñÿ, öå ëèøå ìîÿ ðåàêö³ÿ íà 
öå ùåïëåííÿ. Ó âàñ ìîæå áóòè 
³íàêøå. Óñþ ³íôîðìàö³þ çàïè-
òóéòå ó âàøîãî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ!

НЕБЕЗПЕЧНА ДИФТЕРІЯ: РОБИМО ЩЕПЛЕННЯНЕБЕЗПЕЧНА ДИФТЕРІЯ: РОБИМО ЩЕПЛЕННЯ
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Îòîæ, ïåðøå ùåïëåííÿ º, áî ÿê 
çàçíà÷àëà åêñïåðò çà íàïðÿìêîì 
«²íôåêö³éí³ õâîðîáè» óïðàâë³ííÿ 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëàñíî¿ äåð-
æàäì³í³ñòðàö³¿ Îëåíà Ãåðàñèìåí-
êî, ÿêùî íåìàº äàíèõ ïðî ùå-
ïëåííÿ á³ëüø ÿê 10 ÷è 20 ðîê³â, 
äîðîñëîìó ïîòð³áíî âàêöèíóâà-

òèñÿ òðè÷³: íàïðèêëàä, çàðàç ïåð-
øå ùåïëåííÿ âàêöèíîþ ÀÄÏ-Ì, 
÷åðåç ì³ñÿöü — äðóãå ³ ÷åðåç ï³â 
ðîêó — òðåò³é ðàç. 

ßêùî ëþäèíà ðåãóëÿðíî ðî-
áèòü ùåïëåííÿ — â 26, 36, 46 ³ 
ò. ä ðîê³â, òî äîñòàòíüî çðîáèòè 
ðåâàêöèíàö³þ — îäèí ðàç.

Один флакон вакцини від правця і дифтерії АДП-М має 10 доз, тож з 
одного флакона можуть зробити щеплення кільком пацієнтам. Щоб 
переконатися, що вакцина придатна, перевіряйте індикатор на флаконі

Квадрат на фіолетовому фоні на флаконі 
вакцини свідчить про те, що вакцина придатна 
для використання, її зберігають з дотриманням 
температури, зазначають
в МОЗ

У процедурному кабінеті на Купчинського, 14 було 
все необхідне для щеплення: вакцина, шприц, вата 
і спирт,  а старша медсестра Ірина Левшенко ввела 
вакцину кореспонденту. Це справа кількох секунд і 
зовсім не боляче
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ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ïðèäáàòè âñå íåîáõ³äíå äëÿ 
àêâàð³óìà ìîæíà ó áóäü-ÿêîìó 
çîîìàãàçèí³ Òåðíîïîëÿ. Îäíàê, 
ùîá çàâåñòè ðèáîê, òðåáà äîáðå 
ï³ä³áðàòè âñ³ êîìïëåêòóþ÷³. Öå 
íå òàê ïðîñòî, ÿê ìîæå çäàâàòèñÿ 
íà ïåðøèé ïîãëÿä. 

Ñê³ëüêè êîøòóº 
àêâàð³óì òà ÿê³ 
áóâàþòü

Äëÿ òîãî, ùîá ó âàñ âäîìà æèëè 
ðèáêè, ïîòð³áíî íàñàìïåðåä ïðè-
äáàòè ¿ì «ä³ì». Ö³íè íà àêâàð³óìè 
º ð³çí³. Óñå çàëåæèòü â³ä ¿õíüîãî 
îá’ºìó òà çîâí³øíüîãî âèãëÿäó. 
Ó çîîìàãàçèíàõ Òåðíîïîëÿ ö³íè 
íà àêâàð³óìè ñòàðòóþòü â³ä 100 
ãðèâåíü. Ñàìå ñò³ëüêè êîøòóº 
íàéìåíøèé, îá’ºìîì 3 ë³òðè. 

— Íàéá³ëüøèé àêâàð³óì íà 190 
ë³òð³â áåç ï³äñòàâêè òà êðèøêè 
êîøòóº 1850 ãðèâåíü, — ðîçïî-
â³äàº ïðîäàâåöü-êîíñóëüòàíò â 
îäíîìó ç çîîìàãàçèí³â ²ðèíà. — 
Êðèøêà ç ï³äñâ³òêîþ íà äâ³ ëàìïè 
äî òàêîãî êîøòóº 1780 ãðèâåíü, 
à ï³ääîí — 500 ãðèâåíü. Ï³ääîí 
ïîòð³áíî äëÿ òîãî, ùîá âàãà ðîç-
ïîä³ëÿëàñÿ ð³âíîì³ðíî ³ äíî àêâà-
ð³óìà íå òð³ñíóëî â³ä âîäè. 

Àêâàð³óìè ìîæóòü áóòè êðóãë³, 
ó ôîðì³ áîêàë³â, áàãàòîãðàííèê³â 
òà ç çàîêðóãëåíèìè ãðàíÿìè. Ó 
êîìïëåêò³ ³íîä³ ìîæóòü áóòè ñïå-
ö³àëüí³ êðèøêè. Ó íèõ çàçâè÷àé º 
ïðèõîâàíà ï³äñâ³òêà. Êðèøêà ïî-
òð³áíà ³ äëÿ òîãî, ùîá âîäà øâèä-
êî íå âèïàðîâóâàëàñü, à ðèáêè íå 
âèñêàêóâàëè ç àêâàð³óìó, êîëè â³í 
íàïîâíåíèé ìàéæå äîâåðõó. ßêùî 
êðèøêè íåìàº, ¿¿ ìîæíà ïðèäáàòè 
îêðåìî, àëå íå çàâæäè âîíè º äî 
ð³çíèõ àêâàð³óì³â. 

Â ³íòåðíåò³ ìîæíà ï³ä³áðàòè 
ö³êàâ³ âàð³àíòè àêâàð³óì³â. Âîíè 
ìîæóòü áóòè âèêîíàí³ ó âèãëÿä³ 
êóëü, ïëÿøîê àáî æ íàâ³òü ï³ä-
ñòàâîê äëÿ ðó÷îê. Òàê³ îáëàäíàíí³ 
òåðìîìåòðîì, ãîäèííèêîì, äèñ-
ïëåºì, íàñò³ëüíîþ ëàìïîþ òà 
äèíàì³êàìè. Ìîæíà ââ³ìêíóòè 
çâóêè ïðèðîäè, à æèâèòüñÿ òàêèé 
àêâàð³óì ÷åðåç USB êàáåëü. Îäíàê 
ðîçì³ðè éîãî íåâåëèê³. Îá’ºì — 
óñüîãî 3 ë³òðè. Êîøòóº íåçâè÷àé-
íèé àêâàð³óì 700-1000 ãðèâåíü. 
ª ³ àêâàð³óìè ³ç ñàìîî÷èùåííÿì. 

Хобі  Чимало людей вдома заводять 
акваріумних рибок. Але потрібно правильно 
за ними доглядати, щоб вони не почали 
гинути. Це не таке дешеве задоволення, як 
здається. Журналіст «RIA плюс» порахував, 
скільки потрібно заплатити, щоб встановити 
акваріум вдома та як правильно за ним 
доглядати

Ó íèõ ïîòð³áíî ëèøå äîëèâàòè 
÷èñòó âîäó. Âîíè ìîæóòü áóòè 
îá’ºìîì 2-3 ë³òðè. Êîøòóþòü 
âîíè â ñåðåäíüîìó 500 ãðèâåíü. 

Ñê³ëüêè êîøòóþòü 
ðèáêè 

Ó ìàãàçèíàõ ö³íè íà ðèáîê çà-
ëåæàòü â³ä âèäó. Êîøòóþòü âîíè 
â³ä 5 äî 120 ãðèâåíü çà øòóêó. 

— Äëÿ ïî÷àòêó ìîæíà ïðèäáàòè 
ãóï³, âîíè ìèðí³ ³ íå òàê³ ïðèìõ-
ëèâ³, — ðîçïîâ³äàº ïðîäàâ÷èíÿ 
²ðèíà. —  Öå ìèðí³ ðèáêè. Äîáðå 
ì³æ ñîáîþ æèâóòü, à îò ï³äñåëÿòè 
äî ìèðíèõ ðèáîê õèæèõ íå âàð-
òî, áî õèæ³ ìîæóòü îá’¿ñòè õâîñòè 
ìèðíèì, ³ ò³ ãèíóòü. Òàêîæ ð³çí³ 
ðèáêè ïîòðåáóþòü ñâîº¿ òåìïå-
ðàòóðè âîäè. Äëÿ ãóï³ âîäà ìàº 
áóòè òåìïåðàòóðîþ 27 ãðàäóñ³â.   

Ìîæíà ïðèäáàòè ³ ñîìèê³â, 
âîíè êîøòóþòü ïî 15 ãðèâåíü. 
Âîíè êîðèñí³ òèì, ùî ÷èñòÿòü 
àêâàð³óì. ßêùî âè çáèðàºòåñÿ 
ðîçâîäèòè ðèáîê, ïîòð³áíî çà-
â÷àñíî îáðàòè æèâîðîäí³ âèäè. 
Ùîá ñòâîðèòè êîìôîðò³ óìîâè 
äëÿ æèòòÿ ðèá, ïîòð³áíî ïåð³î-
äè÷íî ÷èñòèòè àêâàð³óì.

— Êîëè âè ìèºòå àêâàð³óì, ïî-
òð³áíî çàëèøàòè ÷àñòèíó âîäè, 
— ðîçïîâ³äàþòü ïðîäàâö³ â çî-
îìàãàçèíàõ. — Çàçâè÷àé âàðòî 
ëèøàòè 30% âîäè. Ï³ñëÿ òîãî, 
ÿê î÷èñòèëè àêâàð³óì, ïðîñòî 
äîëèâàºòå â³äñòîÿíó âîäó ç êðàíó. 
Î÷èùåíó âîäó êðàùå íå áðàòè. 
Ðèáêè ìîæóòü çàãèíóòè â³ä íå¿. 
Ìèòè àêâàð³óì ìîæíà çâè÷àéíîþ 
÷èñòîþ ãóáêîþ, íå âèëîâëþþ÷è 
ðèáîê. 

Ïðî ãîäóâàííÿ ðèá òåæ ïîòð³á-
íî çàâ÷àñíî ä³çíàòèñÿ ó ïðîäàâöÿ. 
Êîðì çàçâè÷àé íåäîðîãèé — 10-20 
ãðèâåíü çà óïàêîâêó, ÿêó âèñòà-
÷àº íà 2-3 ì³ñÿö³. Ùîá ðèáêàì 
áóëî êîìôîðòíî, òðåáà ñòåæèòè çà 
¿õíüîþ ê³ëüê³ñòþ. Ïðîäàâö³ ðîç-
ïîâ³äàþòü, ùî íà îäíó ðèáêó ìàº 
áóòè 2 ë³òðè âîäè. ßêùî ¿õ áóäå 
á³ëüøå — ¿ì áóäå íåêîìôîðòíî. 
×åðåç öå âîíè ìîæóòü ãèíóòè àáî 
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Щоб вода залишалася 
чистою довше та не 
зеленіла — акваріум не 
бажано ставити під прямі 
сонячні промені

êîíôë³êòóâàòè ì³æ ñîáîþ. Íà-
â³òü ìèðí³ ðèáêè ìîæóòü ïî÷àòè 
«÷óáèòèñÿ», ÿêùî ¿õ áóäå çàáàãàòî. 

Â³òàì³íè äëÿ ðèáîê òàêîæ º, 
ÿê ³ ð³çí³ çàñîáè äëÿ ïîêðàùåííÿ 
âîäè. Àëå, ÿê êàæóòü ïðîäàâö³, ¿õ 
âàðòî äîäàâàòè ëèøå òîä³, êîëè 
º ïðîáëåìà. 

Ùî ïîòð³áíî äëÿ 
àêâàð³óìà

Îêð³ì àêâàð³óìà ³ ðèáîê, ïî-
òð³áíî ìàòè ³ äåÿê³ ³íø³ àêñåñóà-
ðè. ßê ðîçïîâ³äàº ïðîäàâåöü-êîí-
ñóëüòàíò ²ðèíà, êîæåí âèä ðèáîê 
ïîòðåáóº ñâîº¿ òåìïåðàòóðè âîäè. 
Çàçâè÷àé âîäà ìàº áóòè òåïë³øà, 
í³æ ê³ìíàòíà. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî 
ïðèäáàòè ñïåö³àëüíèé íàãð³âà÷. 
Â³í êîøòóº â ñåðåäíüîìó 100-150 
ãðèâåíü, àëå º ³ äîðîæ÷³ — ïî 500 
ãðèâåíü äëÿ âåëèêèõ àêâàð³óì³â. 
Îáðàòè â³äïîâ³äíèé íàãð³âà÷ íå 
âàæêî — äîñòàòíüî çíàòè îá’ºì 
àêâàð³óìà. Òàêîæ ìîæíà ïðèäáàòè 
³ òåðìîìåòð. Õî÷à íàãð³âà÷ ìîæíà 
íàëàøòóâàòè íà ïîòð³áíó òåìïå-
ðàòóðó çà äîïîìîãîþ òåðìîñòàòó, 
êðàùå ñàìîìó ñòåæèòè, ùîá âîäà 

íå ïåðåãð³âàëàñÿ. ßê ðàäèòü ïðî-
äàâ÷èíÿ ²ðèíà, òåðìîìåòð êðàùå 
ñòàâèòè ïîäàë³ â³ä íàãð³âà÷à òà 
êîìïðåñîðà. Òîä³ â³í áóäå ïîêà-
çóâàòè òåìïåðàòóðó òî÷íî. 

Ô³ëüòð òàêîæ ïîâèíåí áóòè â 
àêâàð³óì³. Â³í íå ò³ëüêè î÷èùàº 
âîäó, à ³ íàñè÷óº ¿¿ êèñíåì. Ó ìà-
ãàçèíàõ ìîæíà ïðèäáàòè íåäîðîã³ 
êèòàéñüê³ âàð³àíòè çà 150 ãðèâåíü 
òà á³ëüø äîðîã³ — çà 500 ³ âèùå. 
Äëÿ âèáîðó ïîòð³áíî çíàòè îá’ºì 
àêâàð³óìà. ßê ðîçïîâ³ëè ó îäíîìó 
ç çîîìàãàçèí³â, ô³ëüòðè áóâàþòü 
çîâí³øí³ìè òà âíóòð³øí³ìè. Äå-
øåâø³ — âíóòð³øí³, ÿê³ çàíó-
ðþþòü ó âîäó. Çîâí³øí³ ìîæóòü 
ï³ä³éòè äëÿ íåâåëèêèõ àêâàð³óì³â. 

Äëÿ òîãî, ùîá âèáèðàòè ç äíà 
âåëèêèõ àêâàð³óì³â ìóë, ïðîäàâö³ 
ðàäÿòü ïðèäáàòè ñïåö³àëüíó ñè-
ñòåìó. Âîíà ñêëàäàºòüñÿ ç ãíó÷êî¿ 
òðóáêè íà âàêóóìíî¿ ïîìïè. Òàê 
ìîæíà âèêà÷óâàòè áðóä ç âîäîþ. 
Êîøòóº òàêà ïðèáëèçíî 70 ãðè-
âåíü. 

Äëÿ òîãî, ùîá îôîðìèòè àê-
âàð³óì, ìîæíà âèêîðèñòàòè ð³çí³ 
äåêîðàö³¿. Ö³íè íà íèõ çàëåæàòü 

â³ä ðîçì³ð³â. Íàéìåíø³ ìîæóòü 
êîøòóâàòè â³ä 30 ãðèâåíü. Âîíè 
çàçâè÷àé âèêîíàí³ ó âèãëÿä³ êî-
ðàáë³â, ñêðèíü ç³ ñêàðáàìè òîùî. 
Äåêîðàòèâí³ êàì³íö³ êîøòóþòü 
50-100 ãðèâåíü çà ê³ëîãðàì. Îä-
íàê ïðîäàâö³ ïîïåðåäæóþòü, ùî 
¿õ òðåáà äîáðå ïðîìèòè.

— Êàì³íö³ äëÿ àêâàð³óìà ïî-
òð³áíî äîáðå ìèòè, ùîá âîäà ç 
íèõ òåêëà ïðîçîðà, — ðîçïîâ³äàº 
ïðîäàâ÷èíÿ ²ðèíà. — Êèï’ÿòèòè 
¿õ íå ïîòð³áíî. ßêùî âè ïëàíó-
ºòå ñàäèòè æèâ³ ðîñëèíè, ìîæíà 
ïîêëàñòè ï³ä êîð³íü ñïåö³àëüíó 
ï³ãóëêó äëÿ ï³äæèâëåííÿ ðîñëèíè, 
à çàêð³ïèòè ¿õ êàì³íöÿìè. 

ßêùî âè âèð³øèëè çàâåñòè âäî-
ìà ê³ëüêà ðèáîê, ìîæíà ïðèäáàòè 
ëèøå íåâåëèêèé àêâàð³óì, âîäî-
ðîñò³, êîðì òà âëàñíå ñàìèõ ðèáîê. 
Ìîæíà ëåãêî âêëàñòèñÿ ó 200-500 
ãðèâåíü. ßêùî êóïóâàòè àêâàð³óìè 
ñåðåäíüîãî ðîçì³ðó íà 40 ë³òð³â, òî 
ìîæíà âêëàñòèñÿ â 1000-1500 ãðè-
âåíü, âðàõîâóþ÷è âñå íåîáõ³äíå. 
ßêùî æ âè õî÷åòå âåëèêèé àêâàð³óì 
ç «áàãàòîþ» êîìïëåêòàö³ºþ, â³ääàòè 
äîâåäåòüñÿ íå îäíó òèñÿ÷ó.
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НАТАЛІЯ КОРПАН, 097-144-81-32, 
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

«Äóìàâ, ùî áóäó 
åêîíîì³ñòîì»

— ß íå ìàâ áóòè æóðíàë³ñòîì, ç 
ìåíå ïîâèíåí áóâ âèéòè õîðîøèé 
åêîíîì³ñò, — ðîçïîâ³äàº Ðîìàí Â³í-
òîí³â. — Íàâ³òü äèñòàíö³éíî â÷èâñÿ 
ó Õàðê³âñüêîìó åêîíîì³÷íîìó êîëå-
äæ³. Òà òàê ñêëàëîñü, ùî ºäèíå ì³ñ-
öå, äå ÿ çì³ã âñòóïèòè, — öå Ëüâ³â-
ñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò 
³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà, ñïåö³àëüí³ñòü  
«Æóðíàë³ñòèêà». Óæå ñòóäåíòîì ÿ 
äóìàâ ³ç àêàäåìð³çíèöåþ ïåðåâåñòè-
ñÿ íà åêîíîì³÷íèé. Ï³ñëÿ ïåðøîãî 
êóðñó ìåíå ëåäü íå âèãíàëè, àëå ÿ 
ïðîäîâæèâ â÷èòèñÿ íà æóðíàë³ñòà. 

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó 
Â³íòîí³â ïðàöþâàâ íà òåëåêàíàëàõ 
«²íòåð», ZIK, òà íàâ³òü íà BBC-Ó-
êðà¿íà. Çãîäîì  ïåðåéøîâ íà «Ñí³-
äàíîê», ùî íà 1+1. 

— ßê ò³ëüêè ìåí³ çàïðîïîíóâà-
ëè ðîáîòó ó «Ñí³äàíêó» íà 1+1, ÿ 
ïîãîäèâñÿ, áî õîò³â â³ä³éòè ïîäàë³ 
â³ä «ñåðéîçíî¿ æóðíàë³ñòèêè». Òàì 
ÿ ðîáèâ äóæå áàãàòî ïðèêîë³â. Íà-
ïðèêëàä, ó Âñåñâ³òí³é äåíü äîáðà 
ÿ ïåðåîäÿãíóâñÿ â êîñòþì ñìåðò³ 
³ç êîñîþ, êóïèâ ìàíäàðèíêè ³ á³ëÿ 
ìåòðî ðîçäàâàâ ¿õ ëþäÿì, — êàæå 
Ðîìàí. 

Ïîò³ì Ðîìàí Â³íòîí³â ïðàöþ-
âàâ ñòàðøèì ðåäàêòîðîì íîâîãî 
ñîö³àëüíîãî òîê-øîó «Ãîâîðèòü 
Óêðà¿íà». À ó 2012 ðîö³ ñòâîðèëè 
êàíàë «Òåëåáà÷åííÿ Òîðîíòî» íà 
YouTube, äå Ðîìàí Â³íòîí³â ç’ÿâèâ-
ñÿ â îáðàç³ êàíàäñüêîãî æóðíàë³ñòà 
Ìàéêëà Ùóðà.

Çà ëåãåíäîþ, Ìàéêë Ùóð º êîðåñ-
ïîíäåíòîì òåëåêàíàëó «ÓÒ-Òîðîí-
òî» óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè Êàíàäè, 
ÿêèé áóâ â³äðÿäæåíèé äî Óêðà¿íè 
ïåðåä ïàðëàìåíòñüêèìè âèáîðàìè 
2012 ðîêó, ùîá çðîáèòè ³íòåðâ’þ ç 
óêðà¿íñüêèìè ïîë³òèêàìè. Ó ñâî¿é 
ïðîãðàì³ «×èì æèâåø, Óêðà¿íî?» 
æóðíàë³ñò ñòàâèâ ïðÿìîë³í³éí³ é 
íà¿âí³ çàïèòàííÿ óêðà¿íñüêèì ïî-
ë³òèêàì. Çàãàëîì âèéøëî ø³ñòü 
âèïóñê³â ö³º¿ ïðîãðàìè.

«Áàãàòî äåïóòàò³â 
ìàñêóþòüñÿ ï³ä 
êîìïåòåíòíèõ»

— Ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â ðîáîòè ó 
ñåðéîçí³é æóðíàë³ñòèö³ ÿ çðî-
çóì³â, ùî ïîòð³áíî ðîáèòè ñâ³é 
ïðîºêò, — êàæå Ðîìàí. — ß áóâ 
çëèé íà äåïóòàò³â, íà ð³çíèõ ïðåä-
ñòàâíèê³â âëàäè, áî ñåðåä íèõ äóæå 
áàãàòî ëþäåé, ÿê³ ìàñêóþòüñÿ ï³ä 

Гості  Роман 
Вінтонів — комічний 
журналіст, який 
відомий українським 
глядачам під 
ім’ям свого 
гумористичного 
образу — Майкла 
Щура. Про те, 
як з’явився цей 
вигаданий персонаж, 
жарти, команда й 
процес підготовки 
матеріалів на 
«Телебаченні 
Торонто» — у 
матеріалі «RIA плюс»

LIFE

Ми показуємо факт через зрозумілу мову великій кількості людей, — 
каже Майкл Щур

êîìïåòåíòíèõ. Êîëè òè çàïèñóºø 
³ç íèìè ³íòåðâ’þ, à ïîò³ì ïðèõîäèø 
ðîçøèôðîâóâàòè ³ ðîçóì³ºø, ùî â³í 
ãîâîðèòü ìàÿ÷íþ. ² îò òè ñèäèø 
³ äóìàºø, ÿê ç öüîãî çìîíòóâàòè 
òåêñò, àáè ãåðîé ïóáë³êàö³¿, òîé 
÷è ³íøèé äåïóòàò, íàïðèêëàä, íå 
âèãëÿäàâ ïîâíèì ³ä³îòîì. À ïîò³ì 
ðîáèø öå ³ â ê³íö³ ðîçóì³ºø, ùî îò 
íåïîãàíî âèãëÿäàº, í³áè ðîçóìíî, 
àëå æ ïîò³ì ÿ çðîçóì³â, ùî öå æ ÿ, 
âëàñíå, ³ ðîáëþ éîãî ðîçóìíèì. Íî-
âèíè íå ïîêàçóþòü ³ä³îò³â ³ä³îòàìè, 
à ðîçóìíèõ — ðîçóìíèìè. Íîâèíè 
âñ³õ ð³âíÿþòü ï³ä îäíó ë³í³þ. Ìåí³ 
æ çàõîò³ëîñü ïîêàçàòè ëþäÿì ïðàâ-
äó. ×åðåç öå ³ âèíèê Ìàéêë Ùóð 
òà çãîäîì «Òåëåáà÷åííÿ Òîðîíòî». 

Ï³äâèùóâàòè 
êðèòè÷íå ìèñëåííÿ 
óêðà¿íö³â

«Òåëåáà÷åííÿ Òîðîíòî» — íåçà-
ëåæíà òðàíñíàö³îíàëüíà ìóëüòè-
ìåä³éíà êîðïîðàö³ÿ.

— Ï³äâèùóâàòè êðèòè÷íå ìèñ-
ëåííÿ íàøèõ ãëÿäà÷³â — ãëîáàëüíî 
âåëèêå çàâäàííÿ, ÿêå ìè âò³ëþºìî 
ó æèòòÿ ãóìîðîì, — êàæå Ìàéêë 
Ùóð. — Íàøà àóäèòîð³ÿ ð³çíîøåð-
ñòíà, íàñ äèâëÿòüñÿ ëþäè â³ä 12-òè 
äî 40-êà ðîê³â. ß äóìàþ, ùî íàñ ³ 
ïîë³òè÷íà åë³òà äèâèòüñÿ. 

Ó ï³äãîòîâö³ ïðîãðàìè áåðå ó÷àñòü 
ïîíàä äâà äåñÿòêè ëþäåé. Öå âñ³ 
ïðàö³âíèêè ñòóä³¿, ÿê³ òàì ïðàöþ-
þòü: îïåðàòîðè, ³íæåíåðè åô³ðó, 
ãðèìåð, ãîëîâíèé îïåðàòîð, ðå-
æèñåð, çâóêîðåæèñåð, òîé, ùî çà 
êîñòþìè â³äïîâ³äàº, çà ðåêâ³çèò, 
ðåäàêòîð, ïîò³ì ðåäàêö³éíà ãðóïà, 
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ñöåíàðèñòè, ïðîäþñåð, ìîíòàæåð. 
Ùîäî ï³äãîòîâêè ïðîãðàìè, òî ñïî-
÷àòêó ïðàö³âíèêè «Òåëåáà÷åííÿ Òî-
ðîíòî» ìîí³òîðÿòü, ùî â³äáóâàºòüñÿ 
ó ìåä³à, ïåðåäèâëÿþòüñÿ áàãàòî ðå-
ã³îíàëüíèõ òà öåíòðàëüíèõ êàíàë³â. 
Ïîò³ì âèáèðàþòü òåìè ³ äóìàþòü, 
ÿê áè öå ö³êàâî ïåðåäàòè ãëÿäà÷àì. 

— Ìè ïîêàçóºìî ôàêò ÷åðåç çðî-
çóì³ëó ìîâó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ëþ-
äåé, — êàæå Ìàéêë Ùóð. — Çâ³ñíî, 
º áåçë³÷ êàíàë³â, ÿê³ ìîãëè á ñêëàñòè 
êîíêóðåíö³þ «Òîðîíòî». Àëå ÿ íå 
çìàãàþñü ³ç ìåä³à, à ³ç ³íøèìè âè-
äàìè ðîçâàã, ÿê³ ìîæå îáðàòè ì³é 
ïîòåíö³éíèé ãëÿäà÷. 

Ùîäî ïåðåõîäó êàíàëó íà ðîñ³é-
ñüêó ìîâó, Ðîìàí ïîÿñíþº, ùî é 
íå äóìàâ ïðî öå. 

— Òàê, ïåðåõ³ä íà ðîñ³éñüêó 
ìîâó äîïîì³ã áè îòðèìàòè ó ê³ëü-
êà äåñÿòê³â á³ëüøå ïåðåãëÿä³â, í³æ 
óêðà¿íñüêîþ, áî ðîñ³éñüêó ðîçóì³º 
íàáàãàòî á³ëüøå ëþäåé. Àëå öå íå 

Роман Вінтонів — 
комічний журналіст, 

відомий глядачам 
під ім’ям свого 

гумористичного образу  
Майкла Щура

äëÿ íàñ,— êàæå Ðîìàí Â³íòîí³â. 

«ß ïðîòè òîãî, 
àáè çàáîðîíÿòè 
æàðòóâàòè»

— Êîæåí ³ç íàñ ïåðåæèâ ÿêóñü 
á³äó ³ óÿâëÿòè ñåáå òèì, íàä ÷èºþ 
á³äîþ ñì³þòüñÿ, — öå ñòðàøíî. Àëå 
ìè íå ïðîïîíóºìî ñì³ÿòèñü íàä 
á³äàìè, ìè ïðîïîíóºìî íå çàáî-
ðîíÿòè ãóìîðèñòàì æàðòóâàòè ïðî 
òå, ùî âîíè õî÷óòü. Ìè íå õî÷åìî 
ïðèäóìóâàòè ïðàâèëî, ÿêå îáìå-
æèòü íàø³ æàðòè äî ÿêî¿ñü ì³ðè. Öå 
æ áóäå ïàñòêîþ, ó ÿêó ìè ïîòðàïèëè 
á, ÿêáè ïîñòàâèëè ñîá³ çàáîðîíó.

Ó öåé ïåð³îä, ïîêè Óêðà¿íà âîþº 
³ç Ðîñ³ºþ, òî ó «Òåëåáà÷åííÿ Òî-
ðîíòî» íå áóëî æîäíîãî æàðòó ïðî 
àðì³þ, äîäàº Ìàéêë Ùóð. 

— Ìè æàðòóºìî íå ïðî ëþäèíó, 
à ïðî â÷èíêè, — êàæå Ðîìàí. — À 
âàæëèâ³ íîâèíè ðîçáàâëÿºìî ñì³ø-
íèìè, ïðîñòèìè é àêòóàëüíèìè.

«Я був злий на депутатів, 
на різних представників 
влади, бо серед них дуже 
багато людей, які маску-
ються під компетентних. 
Коли ти записуєш із ними 
інтерв’ю, а потім прихо-
диш розшифровувати і 
розумієш, що він говорить 
маячню. І от ти сидиш і 
думаєш, як з цього змон-
тувати текст, аби герой 
публікації, той чи інший 
депутат, наприклад, не 
виглядав повним ідіотом»

У підготовці програм для «Телебачення Торонто» бере участь понад 
два десятки людей
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Çàðàç ìàéñòðèíÿ æèâå ó Òåðå-
áîâë³. Âîíà êàæå, ùî âèøèâêà 
— ¿¿ æèòòÿ, òîìó íåùîäàâíî âè-
ð³øèëà, ùî öå ñòàíå ³ ¿¿ îñíîâíîþ 
ïðîôåñ³ºþ. Ì³æíàðîäíèé Äåíü 
âèøèâàëüíèö³ â³äçíà÷àëè 10 ëè-
ñòîïàäà.  

Âèøèâàíêè ó Íàòàë³¿ Ãðèöè-
øèí çàìîâëÿþòü ëþäè ç óñ³º¿ 
Óêðà¿íè òà íàâ³òü ³ç çàêîðäîíó. 
×îìó âàæëèâî, ùîá ðîáîòè ìàëè 
ñâîþ óí³êàëüíó åíåðãåòèêó, ÿê ¿¿ 
ñòâîðèòè, ÿê³ âèøèâàíêè º òðà-
äèö³éíèìè íà Òåðíîï³ëüùèí³, à 
òàêîæ, äå âçÿëèñü ó ¿¿ êîëåêö³¿ 
íàïåðñòêè ç ð³çíèõ êðà¿í, ÷èòàéòå 
â ³íòåðâ’þ äëÿ «RIA ïëþñ».

— Ðîçêàæ³òü, êîëè ïî÷àëè âè-
øèâàòè òà ÿêèìè áóëè âàø³ ïåðø³ 
ðîáîòè?

— ß âèøèâàþ, â³äêîëè ïàì’ÿ-
òàþ ñåáå. Ùå â äèòèíñòâ³ íà-
â÷èëàñÿ âèøèâàòè õðåñòèêîì, 
àëå òî áóëè òàê³ çâè÷àéí³ äèòÿ÷³ 
êàðòèíêè, ñåðâåòêè. Ïîò³ì — òðî-
õè ñêëàäí³ø³. Íàéá³ëüøå ëþáèëà 
âèøèâàòè îäÿã, òîìó ùî öå äóæå 
êðàñèâî. Ñåðéîçíî òàê — òî ç 15-
òè ðîê³â. Òðè ðîêè òîìó â³äêðè-
ëà äëÿ ñåáå âèøèâêó óêðà¿íñüêèõ 
òðàäèö³éíèõ øâ³â. Ó ìåðåæ³ ÿ 
ïîáà÷èëà ñîðî÷êó ç íåçâè÷íèì 
îðíàìåíòîì.  ² çðàçó íå ïîâ³ðèëà, 

«От дивує, що наперстки 
дуже дивно вибирають 
собі місце, де я їх купую. 
Наприклад, в Луцьку я не 
могла знайти, а от в селі 
на Черкащині, де гостюва-
ла, — знайшовся. Один з 
найновіших зробила сама, 
він з мікровишивкою. Є 
наперсток з Брюсселя  зі 
скульптурою «Маннекен 
Піс» або «Хлопчик, що 
пісяє», є у формі кухля 
з Німеччини, є з Англії, 
Франції, Швеції та Японії»

Колекція  Наталія Грицишин 
захоплюється вишивкою змалку. Кілька 
років тому жінка відкрила для себе 
стародавні традиційні узори і зараз 
відновлює їх через вишивку, щоб 
передати наступним поколінням. А ще 
пані Наталя колекціонує наперстки. Має їх 
уже понад сотню. У її колекції є експонати 
з Німеччини, Англії та багатьох країн

ùî öå ìîæíà çðîáèòè ðóêàìè.

— ßêà öå áóëà òåõí³êà? Ùî ó 
í³é îñîáëèâîãî?

— Öå áóëà âèøèâàíêà ó ïîë-
òàâñüê³é òåõí³ö³ ìåðåæêè. Ðóêàâè 
— ïîâí³ñòþ ðîçøèò³, ³ ÿ çàêîõà-
ëàñÿ. Ç òîãî ÷àñó öå îäíà ç ìî¿õ 
íàéóëþáëåí³øèõ òåõí³ê. Âîíà 
íåéìîâ³ðíà.

— ×è ïðàâäà, ùî çà âèøèâàííÿ 
íå ìîæíà ñ³äàòè ó ïîãàíîìó íà-
ñòðî¿?

— Òàê, ïðàâäà, òîìó ùî òîä³ 
çîâñ³ì í³÷îãî íå âäàºòüñÿ, à ãîòî-
âèé âèð³á ïîò³ì ìàº çîâñ³ì íå òó 
åíåðãåòèêó. Êîæåí ñò³áî÷îê ìàº 
áóòè çðîáëåíèé ç äîáðîì.

— ßê³ ùå âàø³ óëþáëåí³ óçîðè 
é òåõí³êè? Äå âè ¿õ çíàõîäèòå?

— ª ùå òåõí³êà — íèçèíêà, 
çàðàç ìàéñòðèí³ äîâîäÿòü, ùî 
öå ñàêðàëüíà òåðåáîâëÿíñüêà 
âèøèâêà, ÿêà íàðîäèëàñÿ òóò. 
Òàêîæ º òåõí³êà «ïðóòèê ç íà-
ñòèëîì ÷åðåç ÷èñíèöþ», — îò òàêà 
äîâãà íàçâà. Ùå º êà÷àëî÷êè — öå 
íàéóëþáëåí³ø³. Çâ³ñíî, áîðù³â-
ñüêà âèøèâàíêà. Âîíà çàâæäè 
áóäå îñîáëèâîþ. Ùîñü íîâå çà-
çâè÷àé çíàõîäæó â ³íòåðíåò³. ª 
êóïà ñï³ëüíîò, äå âèøèâàëüíèö³ 
ì³æ ñîáîþ ñï³ëêóþòüñÿ. Àëå ÿ ùå 
âèâ÷àþ ³ñòîð³þ öèõ òåõí³ê. Çàõî-
ïëþº ùîñü îñîáëèâå.

— ×îìó âèð³øèëè, ùî âèøèâêà 
ìîæå ñòàòè ³ îñíîâíîþ ðîáîòîþ? 
ßê³ âèøèâàíêè ëþäè íàé÷àñò³øå 
çàìîâëÿþòü?

— Âèøèâàíêè çàðàç ëþáëÿòü. 
Çäàºòüñÿ, íåìàº ëþäèíè, ó ÿêî¿ 
á íå áóëî âèøèâàíêè. Àëå ïå-
ðåâàæàº âèøèâêà õðåñòèêîì. Áî 
ëþäè ïðîñòî íå çíàþòü ïðî ³íø³ 
òðàäèö³éí³ òåõí³êè. ß ñòàðàþñÿ 
ðîçïîâ³ñòè ëþäÿì ïðî ð³çí³ âèäè 
âèøèâêè, ùîá âîíè îáèðàëè ñàì³. 
Ñòàðàþñÿ ðîçáàâëÿòè íàâ³òü çâè-
÷àéíèé õðåñòèê ð³çíèìè øâàìè. 

— Ñê³ëüêè ïðèáëèçíî ðîá³ò âè 
ìàºòå?

— Ïðèáëèçíî 70 ðîá³ò. ª ðóø-
íèêè, ÷îëîâ³÷³ ñîðî÷êè, æ³íî÷³ 
áëóçêè, ñóêí³, ùå ðîáëþ ëÿëü-
êè-ìîòàíêè.
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Майстриня Наталя Грицишин у 
вишиванці, яку створила сама

— Ùå âè ðîáèòå ïðèêðàñè ó íà-
ðîäíîìó ñòèë³. ßê îñâîþºòå íîâ³ 
òåõí³êè?

— Ðîáëþ ´åðäàíè, ïðèêðàñè ç 
á³ñåðó, ñèëÿíêè, êîðàë³, òðàäè-
ö³éí³ ïðèêðàñè, ÿê³ íîñèëè ùå 
íàø³ áàáóñ³. ß ÷àñòî â³äâ³äóþ 
ìàéñòåð-êëàñè, âèñòàâêè, ð³ç-
í³ ïðåçåíòàö³¿. Òàì ³ â³äêðèâàþ 
äëÿ ñåáå ùîñü íîâå. Ïîò³ì ÷èòàþ 
áàãàòî ïðî òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á.  
Òàêîæ º îá’ºäíàííÿ ìàéñòðèíü, 
äå ìîæíà äóæå áàãàòî íîâîãî â³ä-
êðèòè äëÿ ñåáå.

— Äå ä³þòü òàê³ îá’ºäíàííÿ? 
— Ó Òåðíîïîë³ º îá’ºäíàííÿ 

«Áåðåãèíÿ» ïðè á³áë³îòåö³ äëÿ äî-
ðîñëèõ ¹4, òàêîæ º ãðîìàäñüêà 
îðãàí³çàö³ÿ «Øêîëà áîðù³âñüêî¿ 
ñîðî÷êè» ïðè á³áë³îòåö³ ¹8. Ìè 
çóñòð³÷àºìîñÿ ïðèáëèçíî ðàç ó 
ì³ñÿöü. Ó ìåðåæ³ îáãîâîðþºìî 
íàïåðåä òåìè, ÿê³ õîò³ëè á îá-
ãîâîðèòè.

— Ðîçêàæ³òü ïðî êîëåêö³þ íàïåð-
ñòê³â. Ñê³ëüêè ¿õ ó Âàñ?

— Âæå ïîíàä 120. ß áàãàòî ïîäî-
ðîæóâàëà ³ ÷àñòî çàõîäèëà â ñóâå-
í³ðí³ êðàìíèö³, ùîá êóïèòè ùîñü 
íà çãàäêó, à íàïåðñòîê — öå æ âè-
øèâàëüíà òåìà. Áàãàòî ôåéñáó÷-
íèõ äðóç³â ìàþòü òàê³ êîëåêö³¿. Â 
îäíîìó ç îáãîâîðåíü ó òåìàòè÷íèõ 
ñï³ëüíîòàõ âèøèâàëüíèöÿ ç Õàðêîâà 

êàæå: «À ìîæå òîá³ âèñëàòè?». ß 
äóìàþ,  ÷îìó á íå êîëåêö³îíóâàòè. 
Äàë³ «ï³äòÿãíóëèñÿ» çíàéîì³ òà ðî-
äè÷³. Âîíè çíàëè ïðî ìîº çàõîïëåí-
íÿ ³ ïðèâîçèëè íàïåðñòêè ç ð³çíèõ 
ì³ñò. Çàì³ñòü ìàãí³òèêà.

— À êîëè âèøèâàºòå, íàäÿãàºòå 
ÿêèéñü ç íèõ?

— Òà í³, ç íèì íå çðó÷íî. Öå 
êîëåêö³éí³ ðå÷³, ñóâåí³ðè.

— ßêèìè åêñïîíàòàìè íàéá³ëüøå 
ïèøàºòåñü?

— Îò äèâóº, ùî íàïåðñòêè äóæå 
äèâíî âèáèðàþòü ñîá³ ì³ñöå, äå 
ÿ ¿õ êóïóþ. Íàïðèêëàä, â Ëóöüêó 
ÿ íå ìîãëà çíàéòè, à îò â ñåë³ íà 
×åðêàùèí³, äå ãîñòþâàëà, — çíàé-
øîâñÿ. Îäèí ç íàéíîâ³øèõ çðîáèëà 
ñàìà, â³í ç ì³êðîâèøèâêîþ. Öå ÿ 
ïðîáóâàëà. Ó öüîìó íàïðÿìêó òåæ 

ïëàíóþ ðîçâèâàòèñÿ. ª îäèí ñòàðî-
âèííèé, ÿêèé çíàéøëè â ðîçêîïêàõ. 
Òî ìîæå áóòè çà ÷àñ³â Ïîëüù³ àáî 
Àâñòð³¿. ª íàïåðñòîê ç Áðþññåëÿ ç³ 
ñêóëüïòóðîþ «Ìàííåêåí Ï³ñ» àáî 
«Õëîï÷èê, ùî ï³ñÿº», º ó ôîðì³ êóõ-
ëÿ ç Í³ìå÷÷èíè, º ç Àíãë³¿, Ôðàíö³¿, 
Øâåö³¿ òà íàâ³òü ç ßïîí³¿.

 — Íåùîäàâíî â³äçíà÷àëè ì³æ-
íàðîäíèé Äåíü âèøèâàëüíèöü. ×îãî 
ïîáàæàºòå êîëåãàì?

— Ò³ëüêè íàòõíåííÿ, çàâæäè 
ïàì’ÿòàòè, ùî âîíè òâîðÿòü ïðå-
êðàñíå ³ íå çóïèíÿòèñÿ íà  äîñÿãíó-
òîìó. Áàæàþ ðàäîñò³ â³ä òâîð÷îñò³, 
âäîñòàëü â³ëüíîãî äëÿ ðóêîä³ëëÿ 
÷àñó, ãàðíèõ â³çåðóíê³â ³ ëåãêèõ 
ñò³áî÷ê³â! Íåõàé íàø³ âèøèòòÿ 
íàäèõàþòü êîæíîãî ëþáèòè òà 
áåðåãòè Óêðà¿íó! Ïîâåðòàºìîñÿ äî 
òðàäèö³éíî¿ óêðà¿íñüêî¿ âèøèâêè.

У колекції пані Наталі є старовинний наперсток, який знайшли під час 
розкопок. Є наперсток з Брюселя зі скульптурою «Хлопчик», є у формі 
кухля з Німеччини, є з Англії, Франції, Швеції

Родзинка колекції — наперсток 
з Бельґії. Одна з найвідоміших 

пам’яток міста, справжній символ 
Брюсселя — «Маннекен Піс» або 

«Хлопчик, що пісяє»

Наперсток  із 
мікровишивкою 

один із 
найновіших. Він 

під номером 
121. Наталя 
Грицишин 

оздоблювала 
його сама
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Áîãäàí Ôåäîð³â íàðîäèâñÿ 30 
êâ³òíÿ 1956 ðîêó â ñ. Êðèâå 
Êîç³âñüêîãî ðàéîíó. Çàê³í÷èâ 
ì³ñöåâó øêîëó. Ó 1972-76 ðð. 
íàâ÷àâñÿ ó Ëüâ³âñüêîìó ó÷èëè-
ù³ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî 
ìèñòåöòâà ³ì. ². Òðóøà. Çãî-
äîì ïðàöþâàâ íà ôàðôîðîâî-
ìó çàâîä³ â ì. Êàï÷àãàé Àëìà-
Àòèíñüêî¿ îáëàñò³ (Êàçàõñòàí). 
Äâà ðîêè ñëóæèâ ó ñóõîïóòíèõ 
â³éñüêàõ ó Êàçàõñòàí³. Ïîò³ì 
ïîâåðíóâñÿ ó Òåðíîï³ëü. Äî ïî-
÷àòêó 90-õ ïðàöþâàâ íà Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó õóäîæíüî-îôîðì-
ëþâàëüíîìó êîìá³íàò³. Áóâ íà 
çàðîá³òêàõ ó Ðîñ³¿ òà Ïîðòóãàë³¿. 
Ó÷àñíèê ìèñòåöüêèõ ïëåíå-
ð³â òà çá³ðíèõ âèñòàâîê. Ìàâ 
5 ïåðñîíàëüíèõ âèñòàâîê. ²ç 
2016 ð. ïðàöþº âèêëàäà÷åì ó 
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é ïðîô-
ñï³ëêîâ³é øêîë³ ìèñòåöòâ. Ó 
2018 ð. ñòàâ ëàóðåàòîì îáëàñíî¿ 
ìèñòåöüêî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³ Îëåíè 
Êóëü÷èöüêî¿.

ДОВІДКА

íîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³. Çãîäîì âñ³ ö³ 
êàðòèíè ïðåäñòàâèëè íà âèñòàâ-
êàõ ó Ëüâîâ³ é Òåðíîïîë³. Â³äòàê 
ñâî¿ ðîáîòè ïîäàðóâàëè ó ìóçåé 
ì. Êàì’ÿíñüê (êîëèøí³é Äí³ïðîä-
çåðæèíñüê — ïðèì. ðåä.). 

Â³äòîä³ Áîãäàí Ôåäîð³â ñòâîðèâ 
10 êàðòèí íà êîçàöüêó òåìàòèêó. Ó 
òåõí³ö³ «ìîòóçêîâèé ñòèëü» òàêîæ 
ñòâîðåí³ ïîëîòíà «Çîëîòî-áàãðÿíà 
îñ³íü», «Íåîïàëèìà êóïèíà», «Òðî-
ÿíäè», «²ðèñè» òà ³íø³. ¯õ ìîæíà 
ïîáà÷èòè ó á³áë³îòåö³. 

Ìàëþº òå, ùî éîãî 
âðàçèëî

Òàêîæ íà âèñòàâö³ ïðåäñòàâëåí³ 
ïåéçàæ³, íàòþðìîðòè, êâ³òè, ïîð-
òðåòè. Íà â³äêðèòò³ ìèòåöü ïîêàçàâ 
ïðèñóòí³ì ê³ëüêà ãðàô³÷íèõ ïîðòðå-
ò³â ñâî¿õ ðîäè÷³â, à òàêîæ êàðòèíè 
íåâåëèêîãî ôîðìàòó. Ïðèâåðòàº 
óâàãó ïîðòðåò îíóê³â ïàíà Áîãäàíà. 
¯õ ó íüîãî àæ ï’ÿòåðî. Âñ³õ çîáðàçèâ 
íà îäíîìó ïîëîòí³. 

Õóäîæíèê ðîçïîâ³â, ùî äóæå ëþ-
áèòü ìàëþâàòè êâ³òè. Ïðàêòè÷íî 
âñ³ âîíè ç éîãî äà÷³ ó ñ. Ïåòðèê³â, 
ùî á³ëÿ Òåðíîïîëÿ. Ðîçâåäåííÿì ¿õ 
çàéìàºòüñÿ äðóæèíà, à ïàí Áîãäàí 
äîïîìàãàº ¿é ³ óâ³êîâ³÷íþº öþ êðàñó 
íà ñâî¿õ ïîëîòíàõ. 

— ß òÿæ³þ äî ³ìïðåñ³îí³çìó, 
òîáòî ìàëþþ òå, ùî ìåíå âðàæàº, 
— êàæå ìèòåöü. — ßêîñü âë³òêó ïî-
áà÷èâ ó ñåáå íà äà÷³ ñ³ì’þ ¿æà÷ê³â, 
ÿê³ éøëè íàïèòèñÿ âîäè ç áàñåéíó. 
Öå ìåíå âðàçèëî, òîæ íåâäîâç³ íà-
ìàëþâàâ êàðòèíó «Ñ³ì’ÿ ¿æà÷ê³â», 
íà ÿê³é ìàìà ³ òðîº ¿¿ ä³òîê. 

Íà ³íøîìó ïîëîòí³ çîáðàæåí³ 
îêîëèö³ Ïåòðèêîâà ï³ñëÿ äîùó, 
êîëè â íåá³ ç’ÿâèëàñÿ âåñåëêà. Ìè-
òåöü ïîáà÷èâ ¿¿ ³ çàô³êñóâàâ. Áîãäàí 

ÀÐÒ–ÊÀÔÅ

ЛЕСЯ ЗАМОРСЬКА, 0-97-504-25-48,
LESIA.ZAMORSKA@GMAIL.COM

Ùîðîêó òåðíîï³ëüñüêèé õóäîæ-
íèê, âèêëàäà÷ îáëàñíî¿ ïðîôñï³ë-
êîâî¿ øêîëè ìèñòåöòâ, ëàóðåàò 
îáëàñíî¿ ìèñòåöüêî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³ 
Îëåíè Êóëü÷èöüêî¿ 2018 ðîêó Áîã-
äàí Ôåäîð³â ïèøå äî 20 êàðòèí. 
Â³í òâîðèòü êðàñó íå ëèøå ïåíçëåì, 
ìàñòèõ³íîì òà îë³éíèìè ôàðáàìè, à 
é ç äîïîìîãîþ ìîòóçîê ³ êëåþ. Òàê 
ìèòåöü âèíàéøîâ âëàñíó àâòîðñüêó 
òåõí³êó, ÿêó íàçèâàº «ìîòóçêîâèé 
ñòèëü». Îñîáëèâ³ñòü ó òîìó, ùî íà 
êîíòóð çîáðàæåííÿ àâòîð íàêëåþº 
ìîòóçêó, à òîä³ çàëèâàº êîæåí îêðå-
ìèé ôðàãìåíò îë³éíèìè ôàðáàìè 
ïîòð³áíèõ êîëüîð³â.

Ðîáîòè õóäîæíèêà óïðîäîâæ 
ëèñòîïàäà ìîæíà îãëÿíóòè â Òåð-
íîï³ëüñüê³é á³áë³îòåö³ ¹4 äëÿ äî-
ðîñëèõ «Åòíîöåíòð», ùî íà áóëüâàð³ 
Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, 6. Òóò ä³º ïåð-
ñîíàëüíà âèñòàâêà «Áîãäàí Ôåäîð³â. 
Ìàëÿðñòâî». Õóäîæíèê ïðåäñòàâèâ 
17 æèâîïèñíèõ ïîëîòåí.

Êàðòèíè â 
«ìîòóçêîâîìó ñòèë³»

Öåíòðàëüíîþ â åêñïîçèö³¿ º êàð-
òèíà «Äå êîçàê, òàì ³ ñëàâà». Íà í³é 
çîáðàæåíèé êîçàê ³ç êîáçîþ âåðõè 
íà êîí³. Îñîáëèâ³ñòü öüîãî òâîðó â 
òîìó, ùî Áîãäàí Ôåäîð³â ñòâîðèâ 
éîãî ó 2017 ðîö³ ç äîïîìîãîþ êëåþ, 
ìîòóçêè ³ îë³éíèõ ôàðá. 

Äî ðå÷³, ó 2015 ðîö³ òåðíîïî-
ëÿíèí áðàâ ó÷àñòü ó ìèñòåöüêîìó 
ïðîºêò³ «Ìàìàé ºäíàº Óêðà¿íó», 
àâòîðîì ÿêîãî º ëüâ³âñüêèé õóäîæ-
íèê Îðåñò Ñêîá. Òîä³ ç³áðàëèñÿ 18 
õóäîæíèê³â ³ íàìàëþâàëè êîçàêà 
Ìàìàÿ äëÿ êîæíîãî ðàéîíó Òåð-

Мистецтво  Тернопільський митець 
Богдан Федорів не лише передає свої 
знання учням, а й укладає і видає 
колективні каталоги їхніх творів

Ôåäîð³â ðîçïîâ³â, ùî çàëþáëåíèé 
ó ïåéçàæ³. Çîêðåìà ó éîãî òâîð÷î-
ìó äîðîáêó º ïîíàä 10 êðàºâèä³â 
Äí³ñòðà. 

Âèäàâ êàòàëîãè 
ó÷í³â

²ç 2016 ðîêó Áîãäàí Ôåäîð³â ïðà-
öþº âèêëàäà÷åì Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ ïðîôñï³ëêîâî¿ øêîëè ìèñ-
òåöòâ. Òðàäèö³éíî ó òðàâí³ ó öüîìó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ â³äáóâàþòüñÿ 
ïåðåãëÿäè òâîð÷èõ ðîá³ò ó÷í³â, à â 
÷åðâí³ ä³òè ðàçîì ³ç âèêëàäà÷àìè 
õîäÿòü íà ïëåíåðè. 

— Ó ìåíå âèíèêëà ³äåÿ, ùîá ó÷í³ 
íàìàëþâàëè Ôàéíå ì³ñòî Òåðíî-
ï³ëü, — êàæå Áîãäàí Ôåäîð³â. — À 
ùîáè ¿õí³ òâîðè ìîæíà áóëî ïî-
áà÷èòè íå ðàç, ÿ âèð³øèâ âèäàòè 
êàòàëîã ðîá³ò «Þí³ õóäîæíèêè ïðî 
Òåðíîï³ëü». Ó ðåçóëüòàò³ ä³òè ï³äãî-
òóâàëè 24 ðîáîòè, ÿê³ åêñïîíóâàëè 
íà âèñòàâö³ äî Äíÿ ìàòåð³. Çãîäîì 
âèéøîâ êàòàëîã-êàëåíäàð.

Íàñòóïíèì áóâ ìèñòåöüêèé 
ïðîºêò «Êîáçàð î÷èìà þíèõ õó-
äîæíèê³â». Ä³òè áðàëè çà îñíîâó 

÷îòèðè ðÿäêè ç áóäü-ÿêîãî òâîðó 
Òàðàñà Øåâ÷åíêà ³ ðîáèëè äî íèõ 
³ëþñòðàö³þ.

Òðåò³ì ñòàâ êàòàëîã «Çàìêè Òåð-
íîï³ëëÿ». Þí³ õóäîæíèêè ìàëþâà-
ëè ëèøå ò³ çàìêè ÷è ðó¿íè, ÿê³ âîíè 
áà÷èëè îñîáèñòî. Îñíîâíà âèìîãà 
— íå ìàëþâàòè çà ôîòîãðàô³ºþ, à 
ïîäàâàòè âëàñíå áà÷åííÿ àðõ³òåê-
òóðíèõ îá’ºêò³â, äåêîðóâàòè çàìêè 
÷è ¿õí³ ðó¿íè. 

Ó 2019 ðîö³ âèéøîâ êàòàëîã ç³ 
ñêóëüïòóðè.

Íà ñòâîðåííÿ îäíîãî êàòàëîãó 
Áîãäàí Ôåäîð³â âèòðà÷àº äî 4 ì³ñÿ-
ö³â. Íåùîäàâíî âèêëàäà÷ ï³äãîòóâàâ 
äî äðóêó ÷åðãîâèé êàòàëîã «Ðèñóíîê 
³ æèâîïèñ ó÷í³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ ïðîôñï³ëêîâî¿ øêîëè ìèñ-
òåöòâ». Ìàòåð³àëè äî íüîãî — 50 
íàéêðàùèõ ðèñóíê³â ³ ñò³ëüêè æ 
ìàëþíê³â, ÿê³ ïàí Áîãäàí çáèðàâ 
óïðîäîâæ òðüîõ ðîê³â. Äî ðå÷³, êà-
òàëîãè — íåäåøåâå çàäîâîëåííÿ. Íå 
êîæåí õóäîæíèê äîçâîëÿº ñîá³ ìàòè 
¿õ äåê³ëüêà. Ó Áîãäàíà Ôåäîð³âà º 
äâà àâòîðñüêèõ ³ ÷îòèðè çá³ðíèõ 
êàòàëîãè éîãî ó÷í³â.
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Завдяки пану Богдану учні Тернопільської обласної профспілкової 
школи мистецтв мають уже чотири колективні каталоги своїх робіт

МАЛЮЄ САМ І ВИДАЄ КАТАЛОГИ УЧНІВ

Богдан Федорів каже, що має з 
десяток краєвидів Дністра

«Ì ³æ  ä â î õ 
âîãí³â. ×îìó 
ìè äîñ³ îáèðàº-
ìî ì³æ ðîáîòîþ 
òà ñ³ì’ºþ» Àí-
íà-Ìàð³ Ñëîò-
òåð.
Â ³ ä ñ ò î ÿ âøè 
ñâîº ïðàâî íà 
êàð’ºðíèé ðîç-
âèòîê òà ô³íàí-

ñîâó íåçàëåæí³ñòü, æ³íêè ìèíóëîãî 
íàâðÿä ÷è ï³äîçðþâàëè, ùî «ñ³ìåéí³ 
îáîâ’ÿçêè» í³êóäè íå ä³íóòüñÿ. Ðîç-
ðèâàþ÷èñü ì³æ äâîìà âàæëèâèìè 
÷àñòèíàìè ñâîãî æèòòÿ, æ³íêè ñó-
÷àñíîñò³ íå ïî÷óâàþòüñÿ ùàñëè-
âèìè: ùîäåííèé ñòðåñ, çàâèùåí³ 
ïðàãíåííÿ òà íåâèïðàâäàí³ î÷³êó-
âàííÿ çàáèðàþòü åíåðã³þ, ÿêó ìîãëè 
á âèêîðèñòàòè á³ëüø åôåêòèâíî.

ТОП-5 книг, щоб віднайти баланс між роботою, сім’єю та особистим
«Ñåêðåòè ùàñòÿ 
ïî-ÿïîíñüêîìó» 
Êåí Ìîã³
Ô³ëîñîô³ÿ ðî-
áîòè òà æèò-
òÿ â óñ³õ éîãî 
ïðîÿâàõ î÷èìà 
æèòåëÿ «êðà¿-
íè ñîíöÿ, ùî 
ñõîäèòü». ×îìó 
ÿïîíö³ — ñâ³òîâ³ 

ë³äåðè ç äîâãîë³òòÿ? Ó ÷îìó äæåðåëî 
¿õíüîãî ùàñòÿ? ² ÿê âäàºòüñÿ çíàõî-
äèòè ãàðìîí³þ â æèòò³, çíà÷íà ÷à-
ñòèíà ÿêîãî — êîðïîðàòèâí³ âèìîãè 
òà îáîâ’ÿçêè ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì 
Ñåêðåòíèé ³íãðåä³ºíò, äîäàíèé ó 
ðåöåïò ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, — ³ê³´àé, 
àáî «ïðè÷èíà ïðîêèäàòèñÿ ùîðàí-
êó». Ó êîæíîãî âîíà ñâîÿ, àëå é áåç 
íå¿ — í³ÿê.

«Êîðîòêî ³ ïî 
ñóò³. Ìèñòåöòâî 
ðîçñòàâëÿòè ïð³-
îðèòåòè» ¥ðå´ 
ÌàêÊåîí
«Êîëè ìè çàáó-
âàºìî, ùî ìà-
ºìî çäàòí³ñòü 
âèáèðàòè, ìè 
â÷èìîñÿ áóòè 
áåçïîðàäíèìè. 

Äîçâîëÿºìî êðàïåëüêà çà êðàïåëü-
êîþ çàáèðàòè íàøó ñèëó, àæ äîêè 
íå ïåðåòâîðþºìîñÿ íà ôóíêö³þ 
âèáîðó ³íøèõ ëþäåé àáî íàâ³òü íà 
ôóíêö³þ âèáîðó, ÿêèé ñàì³ çðîáèëè 
â ìèíóëîìó. Öÿ êíèãà ïðî âì³ííÿ 
âèçíà÷àòè âëàñí³ ïð³îðèòåòè, äî-
ñÿãíåííÿ ðåçóëüòàò³â, âêëàäàþ÷è 
ì³í³ìóì çóñèëü, ³ ÷àñ íà òå, ùî 
ñïðàâä³ âàæëèâî.

«Ïðàöþé ÷î-
òèðè ãîäèíè íà 
òèæäåíü. Íîâà 
ï ñ è õ î ë î ã ³ ÿ 
óñï³õó» Ò³ìîò³ 
Ôåðð³ñ
Öå àáñîëþò-
íî ³íøèé ïî-
ãëÿä íà ðîáîòó, 
êàð’ºðíèé ð³ñò ³ 
«æèòòÿ â îô³ñ³». 

Àâòîð ðóéíóº âñ³ ñòåðåîòèïè ïðî 
îáîâ’ÿçêîâó çàéíÿò³ñòü ³ç 9 äî 17 ³ 
äîâîäèòü, ùî ðîáîòà ìîæå ïðèíî-
ñèòè ðàä³ñòü, à ÷àñ — ðåàëüí³ ãðîø³. 
Ò³ì Ôåðð³ñ çäîëàâ øëÿõ â³ä 40 000 
äîëàð³â íà ð³ê ³ 80 ãîäèí ðîáîòè íà 
òèæäåíü äî 40 000 äîëàð³â íà ì³ñÿöü 
³… 4 ãîäèíè äëÿ ðîáîòè íà òèæäåíü. 
Êíèæêà çìóøóº ïîäèâèòèñÿ íà ñâîº 
æèòòÿ ïî-³íøîìó, çàæàäàòè çì³í.

«Äÿêóþ çà çàï³ç-
íåííÿ» Òîìàñ 
Ôð³äìàí
Êîëèñü òåðï³í-
íÿ ââàæàëîñÿ 
÷åñíîòîþ, òåïåð 
ìè çì³íþºìî 
äóìêè òà íàì³-
ðè øâèäøå, í³æ 
Google âñòèãàº 
îáðîáèòè íàø 
çàïèò. «Òîæ 

ö³ºþ êíèæêîþ ÿ ïåðåäóñ³ì íàìà-
ãàþñÿ çðîáèòè ïàóçó, ç³ñêî÷èòè ç 
êàðóñåë³, íà ÿê³é êðóòèâñÿ ïðîòÿãîì 
áàãàòüîõ ðîê³â, äðóêóþ÷è äâ³÷³ íà 
òèæäåíü êîëîíêó â The New York 
Times, — ïî÷èíàº àâòîð  ñâîþ ðîç-
ïîâ³äü, — ³ ãëèáøå ïîì³ðêóâàòè íàä 
òèì, ùî çäàºòüñÿ ìåí³ ïåðåëîìíèì 
ïóíêòîì â ³ñòîð³¿». 
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АНДРІЙ ТИХИЙ, 097-636-12-34 
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Äåâ’ÿòü íàãîðîä ð³çíîãî ´àòóíêó 
çäîáóëè âèõîâàíö³ òåðíîï³ëüñüêèõ 
áîêñåðñüêèõ êëóá³â ï³ä ÷àñ â³äêðè-
òîãî Ì³æíàðîäíîãî òóðí³ðó ç áîêñó 
íà ïðèçè «×å÷åíñüêî¿ ä³àñïîðè».

Çìàãàííÿ â³äáóëèñÿ íåùîäàâíî 
íà êè¿âñüêîìó ñòàä³îí³ «Ñïàðòàê», 
à ó÷àñòü ó íèõ âçÿëè 27 êîìàíä.

Ñ³ì ìåäàëåé â àêòèâ³ áîêñåð³â 
ÑÊ «Ïàíòåðà». ×åìï³îíàìè òóð-
í³ðó ñòàëè Îñòàï Áèð÷àê, Ìàêñèì 
Ì³äüêî, Ìèêîëà Äóêåëüñüêèé òà 
²ëëÿ Ãóíåâ³÷. Äðóã³ ì³ñöÿ ïîñ³ëè 
Îëåã Êóçèê òà Äåíèñ Ïîâàæíèé, 
à òðåò³ì ñòàâ Îëåêñàíäð Ñìîëÿê. 
Ñïîðòñìåíè òðåíóþòüñÿ ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ²âàíà Àëåêñàíäð³âñüêîãî.

Çîëîòó íàãîðîäó òàêîæ îòðèìàâ 
Àðòåì Ñîðî÷àí, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº 
ñïîðòêëóá «Øê³ðÿíà Ðóêàâè÷êà» ³ 
òðåíóºòüñÿ ó Ðóñëàíà Ô³ðìàíà.

Ùå îäíó ñð³áíó ìåäàëü âèáîðîâ 
ïðåäñòàâíèê ÑÊ «Ðèíã» ç Ìèêóëè-

Тернополяни тріумфували на двох міжнародних Тернополяни тріумфували на двох міжнародних 
турнірах з боксутурнірах з боксу

íåöüêî¿ ÎÒÃ — Äåíèñ Ïàäóõ.
À ç 6 äî 9 ëèñòîïàäà ó Êàì’ÿ-

íåöü-Ïîä³ëüñüêîìó â³äáóâñÿ ²²² 
Ì³æíàðîäíèé òóðí³ð ç áîêñó, 
ïðèñâÿ÷åíèé ïàì’ÿò³ Ìèêîëè 
Ñîëîï÷óêà. Ó÷àñòü ó íüîìó âçÿëè 
ïðåäñòàâíèêè ñïîðòêëóáó «Øê³ðÿíà 
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АНДРІЙ ТИХИЙ, 097-636-12-34,
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Ï’ÿòü ìàò÷³â ïîñï³ëü íå ïå-
ðåìàãàëà òåðíîï³ëüñüêà «Íèâà». 
Ñåð³þ íåâäà÷ âäàëîñÿ ïåðåðâàòè 
ó äîìàøí³é ãð³ ïðîòè â³ííèöüêî¿ 
«Íèâè». Òåðíîïîëÿíè ïåðåìîãëè 
ç ðàõóíêîì 3:1.

Ïîºäèíîê ì³æ «Íèâàìè» â³ä-
áóâñÿ 10 ëèñòîïàäà íà Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó ì³ñüêîìó ñòàä³îí³. 
Âïåðøå çà îñòàíí³ ñ³ì çóñòð³÷åé 
ì³æ öèìè êîìàíäàìè ó îäíîìó 
ìàò÷³ îïîíåíòè çàáèëè á³ëüøå, 
í³æ äâà ì’ÿ÷³.

Ïî÷àòîê ïåðåìîç³ ïîêëàâ ï³â-
çàõèñíèê òåðíîïîëÿí Àíäð³é 
Ñêàêóí, ÿêèé ìàéñòåðíî âèêî-
íàâ øòðàôíèé óäàð. Ïðîòå ùå äî 
ïåðåðâè ãîñò³ â³ä³ãðàëèñÿ. Ì’ÿ÷ 
âëó÷èâ ó ðóêó çàõèñíèêó Âàäèìó 
Õîõëîâó, ³ àðá³òð Ìèõàéëî Ðàé-
äà âêàçàâ íà îäèíàäöÿòèìåòðîâó 
ïîçíà÷êó. Ç «òî÷êè» ãîëê³ïåðà 
òåðíîïîëÿí ïåðåãðàâ êðàùèé 
áîìáàðäèð â³ííèöüêî¿ «Íèâè» 
Àðòóð Çàãîðóëüêî, äëÿ ÿêîãî öåé 
ãîë ñòàâ ñüîìèì ó ñåçîí³.

Ïðîòå ï³ñëÿ ïåðåðâè çàáèâàëè 
ëèøå ôóòáîë³ñòè ç Òåðíîïîëÿ. 

Âïåðåä ãîñïîäàð³â âèâ³â Ñåðã³é 
Êèñëåíêî, ÿêèé çàìêíóâ óäàðîì 
ãîëîâîþ ïîäà÷ó ç êóòîâîãî. À âæå 
íà äîäàíèõ äî îñíîâíîãî ÷àñó 
õâèëèíàõ îñòàòî÷íèé ðàõóíîê ó 
çóñòð³÷³ âñòàíîâèâ ï³âçàõèñíèê 
Ðóñëàí Äåäóõ, ðåàë³çóâàâøè âèõ³ä 
ñàì-íà-ñàì ç ãîëê³ïåðîì.

Äîäàìî, ùî íàïðèê³íö³ ìàò÷ó 
â³ííè÷àíè çàëèøèëèñÿ ó ìåíøî-
ñò³. Ïðÿìó ÷åðâîíó êàðòêó çà ôîë 
îñòàííüî¿ íàä³¿ îòðèìàâ çàõèñíèê 
Äìèòðî Ïîïîâ.

— ß ââàæàþ, ùî íà ïîðàçêó 
ìè ñüîãîäí³ íå çàñëóãîâóâàëè, — 
êàæå ãîëîâíèé òðåíåð â³ííèöüêî¿ 
«Íèâè» Êîë³íç Íãàõà. — Ìè ñòâî-
ðèëè äåê³ëüêà õîðîøèõ ìîìåíò³â, 
àëå ï³äâåëà ðåàë³çàö³ÿ. Ñóïåðíèê 
íàñ ï³äëîâèâ íà êîíòðàòàö³ òà 
âèêîðèñòàâ ìîìåíò ç³ ñòàíäàðòó. 
Õî÷à òåðíîïîëÿíè ñüîãîäí³ âè-
ãëÿäàëè ïåðåêîíëèâî ³ ñòâîðèëè 
÷èìàëî íàãîä. ßê íà ìåíå, ñïðà-
âåäëèâèì ï³äñóìêîì çóñòð³÷³ ìàëà 
á áóòè í³÷èÿ.

Íàñòàâíèê òåðíîï³ëüñüêî¿ 
«Íèâè» Âàñèëü Ìàëèê â³ääàâ 
íàëåæíå ñâî¿ì ï³äîï³÷íèì, ÿê³ 
ïðîÿâèëè âîëþ äî ïåðåìîãè.

— ß âäÿ÷íèé õëîïöÿì, ÿê³ 

Футбол  До завершення першої 
частини сезону тернополянам залишилося 
зіграти ще два поєдинки — виїзний та 
домашній
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«НИВА» ПЕРЕМОГЛА У ДЕРБІ І ПРОДОВЖУЄ «НИВА» ПЕРЕМОГЛА У ДЕРБІ І ПРОДОВЖУЄ 
ПОГОНЮ ЗА ЛІДЕРОМ ДРУГОЇ ЛІГИПОГОНЮ ЗА ЛІДЕРОМ ДРУГОЇ ЛІГИ

У Кам’янець-Подільському тернополяни 
зібрали увесь комплект нагород

ÑÏÎÐÒ

ÍÎÂÈÍÈ
С П О Р Т И В Н І

«ÒÍÅÓ-Åíåðãî» 
çáåð³ãàº ë³äåðñòâî

• Äâîìà äîìàøí³ìè ïåðåìîãà-
ìè â³äçíà÷èëèñÿ òåðíîï³ëüñüê³ 
ãàíäáîë³ñòêè ó ðàìêàõ 3-ãî òóðó 
÷åìï³îíàòó Óêðà¿íè ç ãàíäáîëó 
ñåðåä êîìàíä Âèùî¿ æ³íî÷î¿ ë³ãè.

Ìàò÷³ ì³æ «ÒÍÅÓ-Åíåðãî» òà 
õìåëüíèöüêèì «Ïîä³ëëÿì-Óí³âåð-
ñèòåò» â³äáóëèñÿ 8 òà 9 ëèñòîïàäà 
ó ñïîðòèâíîìó çàë³ åêîíîì³÷íîãî 
óí³âåðñèòåòó.

Ó ïåðøîìó ìàò÷³ òåðíîïîëÿíêè 
îòðèìàëè ïåðåìîãó ç ðàõóíêîì 
36:27. À ó ïîâòîðí³é çóñòð³÷³ ï³-
äîï³÷í³ Àíäð³ÿ Âåðö³ìàãè áóëè ùå 
ïåðåêîãëèâ³øèìè — 43:22.

Ó òóðí³ðí³é òàáëèö³ «ÒÍÅÓ-Å-
íåðãî» âïåâíåíî ë³äèðóº, íàáðàâ-
øè 11 î÷îê ó øåñòè ìàò÷àõ.

Ïðîáèâñÿ íà 
÷åìï³îíàò ªâðîïè

• Òåðíîï³ëüñüêèé ñïîðòñìåí 
²âàí Ñòðåáêîâ âèáîðîâ ÷åìï³îí-
ñüêå çâàííÿ íà ÷åìï³îíàò³ Óêðà-
¿íè ³ç ëåãêîàòëåòè÷íîãî êðîñó.
Çìàãàííÿ â³äáóëèñÿ íåùîäàâíî 
â Óæãîðîä³. 

Íàø çåìëÿê òð³óìôóâàâ íà äèñ-
òàíö³¿ 10 ê³ëîìåòð³â, ïîêàçàâøè 
ðåçóëüòàò 30,57 õâ.

Îñê³ëüêè öåé ÷åìï³îíàò áóâ â³ä-
á³ðêîâèì äëÿ ó÷àñò³ ó ÷åìï³îíàò³ 
ªâðîïè, òî ñàìå ²âàí Ñòðåáêîâ 
ïðåäñòàâèòü Òåðíîï³ëüùèíó íà 
ºâðîïåéñüê³é ïåðøîñò³ ó ïîðòó-
ãàëüñüêîìó Ë³ñàáîí³. 

×åìï³îíàò ªâðîïè â³äáóäåòüñÿ 
ó ãðóäí³.

²âàí Ñòðåáêîâ º áàãàòîðàçîâèì 
÷åìï³îíîì Óêðà¿íè ç ëåãêîàòëå-
òè÷íîãî êðîñó òà â³öå÷åìï³îíîì 
ªâðîïè.

Òð³óìôóâàëè 
ó ñòîëèö³

• Äåâ’ÿòü íàãîðîä ð³çíîãî ́ àòóí-
êó çäîáóëè âèõîâàíö³ òåðíîï³ëü-
ñüêèõ áîêñåðñüêèõ êëóá³â ï³ä ÷àñ 
â³äêðèòîãî Ì³æíàðîäíîãî òóðí³ðó 
ç áîêñó íà ïðèçè «×å÷åíñüêî¿ ä³-
àñïîðè».

Çìàãàííÿ â³äáóëèñÿ íà êè¿â-
ñüêîìó ñòàä³îí³ «Ñïàðòàê», à 
ó÷àñòü ó íèõ âçÿëè 27 êîìàíä.

Ñ³ì ìåäàëåé â àêòèâ³ áîêñåð³â 
ÑÊ «Ïàíòåðà». ×åìï³îíàìè òóð-
í³ðó ñòàëè Îñòàï Áèð÷àê, Ìàêñèì 
Ì³äüêî, Ìèêîëà Äóêåëüñüêèé òà 
²ëëÿ Ãóíåâ³÷. Äðóã³ ì³ñöÿ ïîñ³ëè 
Îëåã Êóçèê òà Äåíèñ Ïîâàæíèé, 
à òðåò³ì ñòàâ Îëåêñàíäð Ñìîëÿê. 
Ñïîðòñìåíè òðåíóþòüñÿ ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ²âàíà Àëåêñàíäð³â-
ñüêîãî.

Çîëîòó íàãîðîäó òàêîæ îòðèìàâ 
Àðòåì Ñîðî÷àí, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº 
ñïîðòêëóá «Øê³ðÿíà Ðóêàâè÷êà» 
³ òðåíóºòüñÿ ó Ðóñëàíà Ô³ðìàíà.

Ùå îäíó ñð³áíó ìåäàëü âèáîðîâ 
ïðåäñòàâíèê ÑÊ «Ðèíã» ç Ìèêó-
ëèíåöüêî¿ ÎÒÃ — Äåíèñ Ïàäóõ.

Тернопільська «Нива» у турнірній таблиці обійшла рівненський 
«Верес» і займає другу позицію

Ðóêàâè÷êà», ÿê³ ç³áðàëè âåñü êîìï-
ëåêò íàãîðîä.

×åìï³îíîì ó ñâî¿é âàãîâ³é êàòå-
ãîð³¿ 40 êã ñòàâ Ëóêà Ï³ñíèöüêèé. 
Äðóãå ì³ñöå çäîáóâ Çàõàð Ô³ðìàí 
(34 êã), à òðåò³ì ñòàâ Àðòóð Äîâãî-
øèÿ (60 êã).

Òåðíîï³ëüñüê³ áîêñåðè ïðåäñòàâ-
ëÿþòü ÒÎÄÞÑØ ç ë³òí³õ âèä³â 
ñïîðòó. Òðåíóþòüñÿ ï³ä êåð³âíèö-
òâîì Ðóñëàíà òà Àíàòîë³ÿ Ô³ðìàíà.

Çàãàëîì ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ âçÿëè 
180 ó÷àñíèê³â ç Óêðà¿íè, Ìîëäîâè 
òà Á³ëîðóñ³.

Команда СК «Пантера» під час міжнародних змагань у Києві
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òåðï³ëè ³ äîìîãëèñÿ ïåðåìîãè, — 
êàæå â³í. — Äëÿ íàñ öåé âèãðàø 
áóâ íåîáõ³äíèì, àäæå â îñòàíí³õ 
ïîºäèíêàõ íå ùàñòèëî. Ñüîãîäí³ 
íàø³ ôóòáîë³ñè ïîêàçàëè, ùî ìà-
þòü ïîòåíö³àë. ß âïåâíåíèé, ùî 
õòîñü ³ç íàøèõ ìîëîäèõ ãðàâö³â 
íåîäì³ííî âèðîñòå ó âèñîêîêëàñ-
íîãî ãðàâöÿ. Ùîäî ìàò÷ó, òî ÿêáè 
ìè ðåàë³çóâàëè âñ³ ñâî¿ ìîìåíòè, 
ìîãëè çàáèòè ø³ñòü àáî é â³ñ³ì 
ãîë³â.

Çàâäÿêè äîìàøí³é ïåðåìîç³ 
«Íèâà» çóì³ëà îá³éòè ð³âíåí-

ñüêèé «Âåðåñ» ó òóðí³ðí³é òàáëèö³ 
òà ï³äíÿòèñÿ íà äðóãó ñõîäèíêó. 
Â³äñòàâàííÿ â³ä æèòîìèðñüêîãî 
«Ïîë³ññÿ» íàðàç³ ñòàíîâèòü ëèøå 
òðè î÷êè.

Ó íàñòóïíîìó òóð³ òåðíîïî-
ëÿíè ç³ãðàþòü íà âè¿çä³ ïðîòè 
ôóòáîëüíîãî êëóáó «Óæãîðîä». 
Ìàò÷ â³äáóäåòüñÿ 16 ëèñòîïàäà. 
À çàâåðøèòü ôóòáîëüíèé ð³ê 
«Íèâà» äîìàøí³ì ìàò÷åì ïðîòè 
ñòîëè÷íî¿ «Îáîëîí³-Áðîâàð-2», 
ùî â³äáóäåòüñÿ ó Òåðíîïîë³ 23 
ëèñòîïàäà.
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ALLURE CLUB
просп. Злуки, 45, 
тел. 098-757-57-57

«Ретротека» в Allure
Щонеділі нічний клуб Allure 
запрошує на «Ретротеку» 
з  DMC Falya відриватися 
під кращі хіти від  90-х до 
сьогодні. 
Вхід до 00.00 — безкоштов-
ний. Після 00.00: дівчата — 
50 грн, хлопці — 80 грн.

«Аутсайдери»
Біографічний, драма, 14-19 
листопада

Playmobil
Пригоди, сімейний, фентезі, 
анімація, 14-19 листопада

THE MATRIX RELOADED
Бойовик, фантастика, 14-19 
листопада

«Пригоди Яо»
Драма, комедія, 13-19 листо-
пада

«Перегони на мільйон»
Мелодрама, екшн, 13-19 
листопада, поч. — 19.15

«Додому»
Драма, 13-19 листопада, 
поч. — 13.50, 18.50

«Сельма у місті привидів»
Сімейний, фентезі, анімація, 
13-19 листопада, поч. — 
10.00, 12.00
«Доктор сон»
Трилер, жахи, 13-19 листо-
пада, поч. — 12.40, 15.55, 
18.20, 20.55, 23.50

«Халепа на 5 Baksiv»
Комедія, 13-19 листопада, 
поч. — 17.25

«ТЕРМІНАТОР: ФАТУМ»
Бойовик, пригоди, фантасти-
ка, 13-19 листопада, поч. — 
15.35, 19.55, 21.25, 23.55

«Сирота Бруклін»
Драма, кримінал, 13-19 ли-
стопада, поч. — 23.55

«Дитя погоди»
Аніме, мелодрама, фентезі, 
13-19 листопада, поч. — 
15.00

ê³íîòåàòð 

 Сінема Сіті
КІНО

Ford v Ferrari
Біографічний, драма, з 19 
листопада

тел. 47-77-37, квитки — 70-110 
грн

КЛУБИ The Subbotage Party
Щосуботи клуб запрошує по-
тусуватися під найкращу за ос-
танні 30 років музику. 
До 23.00 — вхід безкоштовний, 
після 23.00 дівчатам — 40 грн, 
хлопцям — 80 грн.

Discohouse Friday Night
Щоп’ятниці для тернополян —
вечори хаусу та лотерея для пер-
ших 99 відвідувачів із призами. 
До 23.00 — вхід безкош товний, 
після 23.00 — дівчатам — 30 грн, 
хлопцям — 60.

БУНКЕРМУЗ
бульвар ім. Т. Шевченка, 1, 
тел. 067-350-22-10
Щосуботи запальні сети готують 

діджеї з різних куточків Украї ни. 
Потужні біти та яскраві емоції че-
кають усіх на вечірці. Щосереди 
у закладі заточують підбори під 
запальні ритми латино. 
Для тернополян — сальса, бача-
та і меренге. 
Початок розваг — о 20.00.
Приходьте з друзями та 
заряджайтеся позитивом. 
Вхід — вільний.

Diamond CLUB
вул. А. Живова, 7
тел. 063-382-30-11
Початок запальних вечірок о 
22.00
Вхід до 00.00 — безкоштовний. 
Після 00.00 — для дівчат — 50 
грн, для хлопців — 80 грн.

NIGHT CLUB PULSE
вулиця Братів Гжицьких, 3-А
Щосереди запальна вечірка 
BARTENDER. 
Початок о 22.00.
Вхід до 00.00 — безкоштов-
ний. Вхід після 00.00: дівчата 
— 50 грн, хлопці — 80 грн. 

ФІЛАРМОНІЯ

Концерт академічного 
камерного хору «Brevis»
Концерт академічного камерно-
го хору «Brevis» Тернопільської 
обласної філармонії (головний 
диригент — заслужений артист 
України Святослав Дунець) від-
будеться 20 листопада о 18.30 
в залі філармонії. Квитки: 50, 
60, 80 грн.

ВИСТАВКИ
«Відблиск»
Виставка живопису Юрія Леон-
ця, галерея «Бункермуз»

«Мистецтво зцілює рани»
Виставка 18 вишитих ікон учас-
ник Революції Гідності, волонте-
ра, майстра художньої вишивки, 
співзасновника Гільдії народних 
умільців «Перлина» Юрія Дудни-
ка (Скала-Подільська), краєз-
навчий музей

«Пастелі»
Персональної виставки маляр-
ства Ірини Кравець (Івано-Фран-
ківськ), краєзнавчий музей

«Я ще з дитинства в’язала свій 
хрест..!»
Виставка живопису Ганни Тка-
чик з нагоди 70-річчя мисткині, 
картинна галерея ТОО НСХУ

Концерт Наталії Присіч
Концерт Наталії Присіч 
(сопрано) за участю Ната-
лії Бойко та академічного 
симфонічного оркестру 
(головний диригент — 
заслужений діяч мисецтв 
України Мирослав Кріль) 
відбудеться 17 листопада 
о 17.00 у залі філармо-
нії. Ведуча — заслужена 
артистка України Адріана 
Онуфрійчук. Квитки: 50, 
60, 80, 100 грн.

«Ляпіс-98» виступить у Тернополі
Легендарний «Ляпіс-98» завітає 
у Тернопіль. Концерт відбудеться 
14 листопада о 19.00 у ПК «Бе-
резіль». «Ляпіс-98» — це новий 
гурт Сергія Міхалка, в якій він 
виконує драйвові хіти групи «Ляпіс 
Трубецькой». Квитки: 250-550 грн. 

Vivienne Mort у Тернополі
Київський інді-рок гурт Vivienne 
Mort виступить у філармонії 16 
листопада о 19.00. Офіційно: дрес-
код зустрічі — чорно-білий. На ра-
хунку гурту 6 альбомів, 3 офіційних 
відеокліпи, 8 всеукраїнських турів. 
Квитки: 300-450 грн. 

Концерт Оксани Пекун
Цьогоріч виповнюється 25 років з 
початку творчої діяльності співачки 
і телеведучої, народної артистки 
України Оксани Пекун. Ювілей-
ний тур Україною розпочнеться 
з концерту ПК «Березіль», який 
відбудеться 21 листопада о 19.00.

Наталія Могилевська у Тернополі
Концерт відомої співачки Наталії 
Могилевської з новою програмою 
«Покохала» відбудеться у ПК 
«Березіль» 26 листопада о 19.00. 
Прозвучать нові пісні, улюблені 
шлягери, буде море сюрпризів від 
співачки. Квитки: 190-790 грн.

Танцює «Надзбручанка»
В рамках 80-річчя Тернопільської 
обласної філармонії 27 листо-
пада о 18.30 у залі філармонії 
відбудеться концерт академічного 
ансамблю танцю «Надзбручанка» 
(головний балетмейстер — Юлія 
Якимчук). Квитки: 50, 60, 80 грн.

«Ліга Сміху Тернопіль: фінал»
Концерт фіналу «Ліги Сміху Терно-
піль» відбудеться 28 листопада о 
19.00 у ПК «Березіль». Саме у цей 
день визначать переможців. Ко-
манди обіцяють ще більше гумору 
та жартів.  Глядачам буде над чим 
посміятися. Квитки: 120-200 грн.

ТЕАТР

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ ДРАМАТИЧНИЙ 
ТЕАТР ІМ. Т. ШЕВЧЕНКА
(бульв. Т. Шевченка, 6).

Тел. 52-40-66,

квитки 30-70 грн, поч. — 19.00

«Мартин Боруля»
Музична комедія, І. Карпен-
ко-Карий, поч. 19.00 — 13 
листопада
«Фараони»
Музична комедія, О. Коломі-
єць, поч. 19.00 — 14 листопада
«Кохання січового стрільця»
Музична комедія, лібрето 
Я. Барнича, поч. 19.00 — 16 
листопада
«Чари прадавнього лісу»
Казка, Б. Мельничук, О. Мо-
сійчук за мотивами казки Б. 
Лепкого «Дванадцять місяців», 
поч. 13.00 — 17 листопада
«Олена не прийшла додому»

Комедія з двома зникненнями, 

О. Володарський, поч. 19.00 — 

17 листопада

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ 

ТЕАТР АКТОРА ТА ЛЯЛЬКИ
(вул. Січових стрільців, 15). 

Тел.: 52-49-54, 52-49-57, 25-15-69, 

квитки — 30 грн, 

«Поросятко Чок»
Казка-комедія, М. Туровер, 
поч. 12.00, 14.30 — 17 ли-
стопада

«Ангели Чарлі»
Бойовик, комедія, пригоди, 
14-19 листопада



21RIA ïëþñ, 13 ëèñòîïàäà 2019

ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-141-50, 
OLIATUR9@GMAIL.COM

Ìàìà òðüîõ ä³òåé, òåðíîïîëÿíêà Àíåë³ÿ 
Ñåí÷èøåíà, ðîçïîâ³äàº, ùî ä³òåé ³ç ñîáîþ 
ó ïîäîðîæ³ áåðå ç ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â. 

— Ó íàñ óñ³ ä³òêè áóëè íà ãðóäíîìó âèãî-
äîâóâàíí³ òîìó äëÿ ìåíå ÷èì ìåíøà äèòè-
íà, òèì ëåãøå ç íåþ ïîäîðîæóâàòè, — êàæå 
æ³íêà. — Íàéìåíøèé â ð³ê ³ äâà ì³ñÿö³ âæå 
áóâ íà Ãîâåðë³, ³ ìè çîâñ³ì íå â³ä÷óëè í³ÿêèõ 
ïðîáëåì. Íàâ³òü á³ëüøå: òàê³ ïîäîðîæ³ ãàðíî 
âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ä³òåé, äîïîìàãàþòü 
¿ì ï³çíàòè ñâ³ò.

Ïåðåä ïî¿çäêîþ ç ìàëå÷åþ Àíåë³ÿ Ñåí÷è-
øåíà ðàäèòü çàâæäè äèâèòèñÿ ïðîãíîç ïîãîäè 
³ òîä³ âæå â³äïîâ³äíî äî íüîãî çáèðàòè ðå÷³.  
¯õ ìàº áóòè íà âñ³ âèïàäêè æèòòÿ. Ñåðåä òèõ, 
ùî º ó âàë³ç³ ¿¿ ñ³ì¿: îáîâ’ÿçêîâî àïòå÷êà, ¿æà 
òà âîäà â äîðîãó, ð³çí³ êíèãè, ³ãðàøêè, ùîá 
íå ñóìóâàòè â àâòîáóñ³ ÷è ïîòÿç³.

Ùî ìàìè áåðóòü ç ñîáîþ 
Ïðî òå, áåç ÷îãî íå îá³éäåòüñÿ âàøà, ìîæ-

ëèâî, ïåðøà ïîäîðîæ ç äèòèíîþ, ìè çàïèòàëè 
ó òåðíîï³ëüñüêèõ ìàì â îäí³é ç³ ñï³ëüíîò ó 
ñîöìåðåæ³ Facebook.

— Ç íàðîäæåííÿ áðàëà ëèøå îäÿã íà çì³íó, 
ï³äãóçêè — í³, — ïèøå òåðíîïîëÿíêà Òåòÿíà 
Ñ³ðà. — Óæå, êîëè äîíüêà ïî÷àëà ñèä³òè, â 
àðñåíàë óâ³éøîâ ãîðùèê. Áåç íüîãî í³êóäè. 
Íó ³, çâ³ñíî, ðóëîí òóàëåòíîãî ïàïåðó, ùîá 
ðâàòè éîãî: äèòèíó òàêà çàáàâêà çàéìàº íà 
ö³ëó äîðîãó.

À îò ²ðèíà Ìàëèê ðîçïîâ³ëà, ùî äëÿ ï³ä-
ãóçê³â ó ïî¿çäêó áðàëè îêðåìó âàë³çó.

— Íàéìåíøà äîíüêà ë³òàëà â Òóðå÷÷èíó 
ó â³ö³ 5 ì³ñ, — êàæå æ³íêà. — Ïðîáëåì íå 
áóëî í³ â äîðîç³, í³ íà â³äïî÷èíêó. Áðàëè ç 
ñîáîþ îêðåìó âàë³çó äëÿ ï³äãóçê³â.

Ïðî ïåðøó ïîäîðîæ ñèíî÷êà, ÿêîìó íà òîé 
÷àñ áóëî 8 ì³ñÿö³â, ðîçïîâ³ëà ³ íàøà æóðíà-
ë³ñòêà ²ðèíà Áåëÿêîâà. 

— Óïåðøå ¿õàëè àâòîìîá³ëåì íà ìîðå çà 
òèñÿ÷ó ê³ëîìåòð³â ç íåìîâëÿì, — êàæå âîíà. 
— Ëåò³ëè âïåðøå, êîëè áóëî òðîøêè á³ëüøå 
ï³âòîðà ðîêó. Îäèí íåâåëèêèé ÷åìîäàí áóâ 
ñóòî äëÿ ë³ê³â, õàð÷³â ³ ï³äãóçê³â äëÿ ìàëîãî.

Ùî êàæóòü åêñïåðòè
Ïåðøå, ïðî ùî ñë³ä çãàäàòè, ãîòóþ÷èñü äî 

ïîäîðîæ³ — öå àïòå÷êà. Íàéêðàùå çáåð³ãàòè 
ìåäèêàìåíòè ó òåðìîñóìö³, äîðîñë³ — îêðå-
ìî, äèòÿ÷³ — îêðåìî. À ì³í³ìàëüíèé íàá³ð 
ïåðøî¿ äîïîìîãè — àíòèñåïòèê, ïëàñòèð, 
çíåáîëþâàëüí³ — ñë³ä ìàòè â íàéáëèæ÷³é 
äîñòóïíîñò³. Ïåðåä òèì, ÿê çáèðàòè àïòå÷êó, 
íàéêðàùå — ïðîêîíñóëüòóâàòèñÿ ³ç ë³êàðåì. 

«У подорожах нас часто спіткає 
«ефект підстави»: дорослі та 
діти часто застуджуються або 
отримують кишковий розлад 
у найперший же день відпо-
чинку. Цього можна уникнути: 
мінімізуйте стрес, розплануйте 
підготовку до відпустки, зберіть 
аптечку. І не бійтеся подорожу-
вати зі своїми найменшими!»

У нас усі дітки були на грудному вигодовуванні, тому для мене чим менша дитина, тим 
легше з нею подорожувати, — каже Анелія
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Поради  Мандрівки з дитиною — зовсім не така 
проблема, як здається. «RIA плюс» зібрала коментарі 
досвідчених мамусь та експертів про те, що варто знати, 
коли подорожуєте  з дитиною

Â²ÄÏÎ×ÈÍÎÊ

ЯК ЛЕГКО ПОДОРОЖУВАТИ З ДІТЬМИЯК ЛЕГКО ПОДОРОЖУВАТИ З ДІТЬМИ

Перед поїздкою з малечею Анелія 
Сенчишена радить завжди дивитися
прогноз погоди і тоді вже 
відповідно до нього збирати речі.  Їх 
має бути на всі випадки життя

Äî òîãî æ, â³í ï³äêàæå, ÷è ïîòð³áí³ äîäàò-
êîâ³ ùåïëåííÿ, à ¿õ ³íîä³ ïîòð³áíî çðîáèòè 
çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â, êàæå Ñâ³òëàíà Êîçëîâà — 
çàâ³äóâà÷êà â³ää³ëåííÿì ïåä³àòð³¿ Ìåäè÷íîãî 
äîìó Odrex Ñâ³òëàíà Êîçëîâà.

ª óí³âåðñàëüí³ ïîðàäè ùîäî ñêëàäó àï-
òå÷êè. Îêð³ì îáîâ’ÿçêîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ 
òèõ, õòî õâîð³º íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, 
ïîòð³áí³: æàðîçíèæóâàëüí³ ³ çíåáîëþâàëüí³ 
ïðåïàðàòè (³áóïðîôåí ÷è ïàðàöåòàìîë), êàïë³ 
äëÿ íîñà (ñîëüîâ³ ðîç÷èíè, ñóäèíîçâóæóâàëü-
í³), âóõ, î÷åé, ðîç÷èí àíòèñåïòè÷íèé äëÿ î÷åé 
(ï³ä³éäå òàáëåòîâàíèé ôóðàöèë³í), ñîðáåí-
òè, êèøêîâèé àíòèñåïòèê, ñïðåé â³ä îï³ê³â, 
çàñ³á â³ä êîìàõ, ñîíöåçàõèñíèé çàñ³á (SPF 
30 ÷è á³ëüøå) òà çàñ³á çàõèñòó â³ä ìîðîç³â, 
êîëè öå íåîáõ³äíî. ßêùî âè ïîäîðîæóºòå 
äî ñ³ëüñüêî¿ àáî äèêî¿ ì³ñöåâîñò³, ñë³ä âçÿòè 
âàòó, ïåðåâ’ÿçóâàëüíèé ïàêåò, áèíò, âîëîã³ 
àíòèáàêòåð³àëüí³ ñåðâåòêè, äåç³íô³êóþ÷èé 
ðîç÷èí, îõîëîäæóþ÷èé ïàêåò, ãóìîâó ãðóøó, 
åëåêòðîííèé òåðìîìåòð, íîæèö³, øïðèöè, 
ï³íöåò, ðîç÷èí ïåðåêèñó âîäíþ, ìàñêè, àëå 
â ³íêîëè öå ïðîñò³øå êóïèòè íà ì³ñö³. 

Äåÿê³ ñêëàäîâ³ àïòå÷êè çàëåæàòü â³ä â³êó. 
Äëÿ ä³òåé ìîëîäøîãî â³êó ïîòð³áí³ ïðîòèà-
ëåðã³÷í³ êðàïë³, çàñîáè äëÿ â³äïîþâàííÿ, 
çíåáîëþþ÷èé ãåëü ÷è êàïë³ ïðè ïðîð³çàí-
í³ çóá³â. Äëÿ òèõ, õòî ñòàðøèé, çîêðåìà ³ 
äëÿ äîðîñëèõ: òàáëåòêè â³ä àëåðã³¿, àíòèä³-
àðåéíèé çàñ³á, ëüîäÿíèêè äëÿ ïîëåãøåííÿ 
áîëþ â ãîðë³, ôåðìåíòè, àíòèáàêòåð³àëüíà 
òà ïðîòèàëåðã³÷íà ìàçü, ñïàçìîë³òèê, çàñîáè 
â³ä çàõèòóâàííÿ.

Ëàéôõàê ùîäî õàð÷óâàííÿ ìàëå÷³ ó ïîäî-
ðîæ³: íå ââîäüòå íîâ³ ïðîäóêòè çà òèæäåíü 
äî òà ï³ñëÿ ïîäîðîæ³, à òàêîæ ïîö³êàâòåñÿ, 
÷è º â ãîòåë³ äèòÿ÷å ìåíþ.

Ó ïîäîðîæàõ íàñ ÷àñòî ñï³òêàº «åôåêò 
ï³äñòàâè»: äîðîñë³ òà ä³òè ÷àñòî çàñòóäæó-
þòüñÿ àáî îòðèìóþòü êèøêîâèé ðîçëàä ó 
íàéïåðøèé æå äåíü â³äïî÷èíêó. Öüîãî ìîæ-
íà óíèêíóòè: ì³í³ì³çóéòå ñòðåñ, ðîçïëàíóéòå 
ï³äãîòîâêó äî â³äïóñòêè, çáåð³òü àïòå÷êó. ² íå 
á³éòåñÿ ïîäîðîæóâàòè ç³ ñâî¿ìè íàéìåíøèìè!

Áåç ð³çêî¿ çì³íè êë³ìàòó
Îëåêñàíäð ßðåìåíêî, âëàñíèê òóðêîìïàí³¿, 

çàéìàâñÿ âèâ÷åííÿì âïëèâó â³äïî÷èíêó íà 
îðãàí³çì äîðîñëèõ ³ ä³òåé, òîìó ïðî â³äïî÷è-
íîê ç ìàëå÷åþ çíàº ÷èìàëî. Îñíîâí³ ðåêî-
ìåíäàö³¿ äëÿ áàòüê³â ìîæíà ñôîðìóâàòè òàê:

— ä³òÿì äî 5 ðîê³â êàòåãîðè÷íî íå ðåêî-
ìåíäóâàëîñÿ ð³çêî¿ çì³íè êë³ìàòó. Ðàí³øå í³ 
îäèí ñàíàòîð³é àáî ïàíñ³îíàò íå ïðèéìàâ 
áàòüê³â ç ä³òüìè òàêîãî â³êó. Öå îáóìîâëåíî 
òèì, ùî ð³çêà çì³íà êë³ìàòó, ÿêîñò³ âîäè, 
çì³íà çâè÷íî¿ ¿æ³, âì³ñò ó ìîðñüê³é âîä³ ð³çíèõ 
ì³êðîá³â ìîæóòü ñåðéîçíî ïîçíà÷èòèñÿ íà  
ñòàí³ çäîðîâ’ÿ äèòèíè äî 5 ðîê³â. 

ßêùî âñå-òàêè áàòüêè âèð³øèëè âè¿õàòè íà 
â³äïî÷èíîê, òî íåîáõ³äíî âèáèðàòè ãîòåë³, äå 
º âñ³ óìîâè äëÿ ïåðåáóâàííÿ òàêèõ ìàëåíü-
êèõ ãîñòåé (äèòÿ÷å õàð÷óâàííÿ, ìîæëèâ³ñòü 
ïðèãîòóâàòè ñàìîìó õàð÷óâàííÿ äëÿ ìàëþêà, 
äèòÿ÷³ â³çî÷êè, ëþëüêè â íîìåð³). 

— Ðàäèìî îáîâ’ÿçêîâî âçÿòè äîäàòêîâó 
ìàêñèìàëüíó ìåäè÷íó ñòðàõîâêó, íàá³ð ë³-
ê³â, ÿêèìè çàçâè÷àé êîðèñòóþòüñÿ â Óêðà-
¿í³, òîìó ùî çà êîðäîíîì äóæå ñêëàäíî 
ïîÿñíèòè, ÿê³ ë³êè âàì ïîòð³áíî, — ãî-
âîðèòü Îëåêñàíäð.



RIA ïëþñ                                                                        13 ëèñòîïàäà 201922 ÏÐÎÃÐÀÌÀ ÒÁ
 ÑÅÐÅÄÀ, 13 ëèñòîïàäà

 UA:перший
06.00 М/с «Тачки проти»
06.05 М/с «Марин та його друзi. 
Пiдводнi iсторiї»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 23.15, 
02.00, 05.20 Новини
06.35, 07.05, 08.05, 09.05 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Домашнi вогнища» 12+
11.15 Д/ц «Кухня По»
11.50, 14.15 Телепродаж
12.10 Д/ц « Тайська кухня»
12.35, 16.15 Клiпи учасникiв Дитя-
чого пiсенного конкурсу «Євроба-
чення-2019»
12.45 Своя земля
13.10, 03.30 #ВУКРАЇНI
13.45, 05.00 Плiч-о-плiч
14.30 Д/ц «Аромати Шотландiї»
15.15 Хто в домi хазяїн
15.45 Вiдкривай Україну з Суспiль-
ним
16.25 Д/ф «Острови. Азорськi ос-
трови: вiдкривачi, кити, вулкани»
17.30 Нашi грошi
18.25, 02.35 Тема дня
19.30 Перший на селi
19.55 Д/ц «Супер-Чуття»
21.25, 02.25, 05.45 UA:Спорт
21.45 Розважальна програма з 
Майклом Щуром 16+
22.15 Д/ц «Дикi тварини»
23.45 Погода
00.00 Телепродаж Тюсо
04.00 Розсекречена iсторiя

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiданок 
з 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 00.45, 05.20 ТСН
09.25, 10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Мiняю жiнку»
13.10, 14.10 «Свiт навиворiт: Кам-
боджа»
15.10 Т/с «Величне столiття. Роксо-
лана» (12+)
17.10 Т/с «Наречена зi Стамбула» 
(16+)
19.20 «Секретнi матерiали 2019»
20.45 Т/с «Свати - 6»
21.45 Т/с «CидОренки-CидорЕнки» 
(12+)
22.45, 23.55, 00.55 «Свiт навиворiт 
- 10: Бразилiя»
01.10 Т/с «Центральна лiкарня» (16+)

 IНТЕР
05.25, 22.05 «Слiдство вели... з Ле-
онiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iнтером»
10.00 «Корисна програма»
11.00, 12.25 Т/с «Прекрасна Ранi» (16+)
13.25 Ток-шоу «Роман з Ольгою»
14.30, 15.25 «Речдок»
16.20 «Речдок. Особливий випадок. 
Фатальна пристрасть»
18.00, 19.00, 01.55 Ток-шоу «Стосу-
ється кожного»
20.00 «Подробицi»
21.00 «Речдок. Особливий випадок. 
По ту лiнiю фронту»
23.55 Т/с «СБУ. Спецоперацiя»
02.40 Т/с «Сусiди»
03.50 «Орел i Решка. Шопiнг»
05.10 «Top Shop»

 ICTV
04.05 Скарб нацiї
04.15 Еврика!
04.20 Служба розшуку дiтей
04.25 Студiя Вашингтон
04.30 Факти
04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
05.35, 10.05 Громадянська оборона
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.20 Надзвичайнi новини з 
Костянтином Стогнiєм
10.25, 13.20 Х/ф «Маска Зорро»
12.45, 15.45 Факти. День
13.45, 16.20, 21.25 Т/с «Пес» 16+
16.30 Х/ф «Поїздка в Америку»
18.45, 21.05 Факти. Вечiр
20.20 Секретний фронт Прем’єра
22.40 Т/с «Фантом» 16+
00.40 Т/с «Схованки» 16+
02.25 Стоп-10

 СТБ
06.35 Т/с «Коли ми вдома»
08.35 Т/с «Коли ми вдома. Нова 

iсторiя»
11.30 МастерШеф 12+
15.35 Хата на тата 12+
17.25, 22.55 Вiдлiк часу
17.30, 23.00 Вiкна-Новини
18.00 Слiдство ведуть екстрасен-
си 16+
19.00 Битва екстрасенсiв 16+
20.55 Т/с «Як довго я тебе чекала» 
12+
23.45 Зваженi та щасливi 12+
02.00 Ток-шоу «Зважся!» 12 +

 НОВИЙ КАНАЛ
03.00 Зона ночi
04.00 Абзац
05.45 Телемагазин
06.00, 07.15 Kids Time
06.05 М/с «Том i Джеррi»
07.20 Т/с «Бiблiотекарi» 16+
08.10 Т/с «Цiлком таємно» 16+
13.00 Суперiнтуїцiя 12+
15.00, 22.00 Т/с «Будиночок на 
щастя»
16.00, 21.00 Improv Live Show 12+
17.00, 19.00 Дiти проти зiрок
23.40 Т/с «Сирена» 16+
01.10 Т/с «Ми такi» 12+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
10.05 Х/ф «Регентруда»
11.15 Т/с «Рання пташка 2»
12.00, 13.00, 22.00 Одного разу пiд 
Полтавою
12.30, 13.30, 21.00 Танька i Володька
14.00, 20.00 Т/с «Нове життя Васи-
лини Павлiвни»
15.00, 18.00, 02.00 Панянка-селянка
16.00 4 весiлля
23.00 Т/с «Як уникнути покарання 
за вбивство 3» 18+
00.00 Сiмейка У
01.00 Т/с «Домашнiй арешт»
03.00 Теорiя зради
03.50 БарДак
04.40 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 М/ф Мульты
08.00 Т/с «Ласко» (16+)
09.40, 18.15 «Спецкор»
10.20, 18.50 «ДжеДАИ»
11.00, 17.15 «Затерянный мир»
13.50 Х/ф «Тактическая сила» (16+)
15.40 Х/ф «Атака на королеву» (16+)
19.25 Т/с «Братья по крови» (16+)
20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «Братья по 
крови» (16+)
21.35, 23.10 Т/с «CSI: Место престу-
пления» (16+)
01.00 «Облом.UA.»
04.15 14 тур ЧУ по футболу «Заря» 
- «Колос»

 ×ÅÒÂÅÐ, 14 ëèñòîïàäà

 UA:перший
06.00 М/с «Тачки проти»
06.05 М/с «Марин та його друзi. 
Пiдводнi iсторiї»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 23.15, 
02.00, 05.20 Новини
06.35, 07.05, 08.05, 09.05 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Домашнi вогнища» 12+
11.15 Д/ц «Кухня По»
11.50, 14.15 Телепродаж
12.10 Д/ц « Тайська кухня»
12.35, 16.15 Клiпи учасникiв Дитя-
чого пiсенного конкурсу «Євроба-
чення-2019»
12.45 Своя земля
13.10 UA:Фольк. Спогади
14.30 Д/ц «Аромати Шотландiї»
15.15 Енеїда
16.25 Д/ф «Острови. Мальдiвськi 
острови: дивовижнi пiдводнi свiти»
17.30 #ВУКРАЇНI
18.25 Суспiльно-полiтичне ток-шоу 
«Зворотний вiдлiк»
21.25, 02.25, 05.45 UA:Спорт
21.45 Схеми. Корупцiя в деталях
22.15 Д/ц «Дикi тварини»
23.45 Погода
00.00 Телепродаж Тюсо
02.35 Розсекречена iсторiя
03.35 Разом
03.55 Перша шпальта
04.25 Спiльно
04.55 52 вiкенди

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiданок 
з 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 00.55, 05.20 ТСН
09.25, 10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Мiняю жiнку»
13.10 «Свiт навиворiт: Камбоджа»
14.10 «Свiт навиворiт - 2: Iндiя»
15.10 Т/с «Величне столiття. Роксо-
лана»
17.10 Т/с «Наречена зi Стамбула» 
(12+)
19.20 «Секретнi матерiали 2019»
20.40 Т/с «Свати - 6»
21.40 Т/с «CидОренки-CидорЕнки» 
(12+)
22.30 «Право на владу 2019»
01.05 Х/ф «Екiпаж»
04.25 Т/с «Центральна лiкарня» 
(16+)

 IНТЕР
05.25, 22.05 «Слiдство вели... з Ле-
онiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iнтером»
10.00 «Корисна програма»
11.00, 12.25 Т/с «Прекрасна Ранi» 
(16+)
13.25 Ток-шоу «Роман з Ольгою»
14.35, 15.25 «Речдок»
16.25 «Речдок. Особливий випадок. 
Фатальна пристрасть»
18.00, 19.00, 02.00 Ток-шоу «Стосу-
ється кожного»
20.00 «Подробицi»
21.00 «Речдок. Особливий випадок. 
По ту лiнiю фронту»
23.50 Т/с «СБУ. Спецоперацiя»
02.45 Т/с «Сусiди»
04.00 «Орел i Решка. Шопiнг»
05.10 «Top Shop»

 ICTV
04.10 Скарб нацiї
04.20 Еврика!
04.25 Студiя Вашингтон
04.30 Факти
04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
05.35 Громадянська оборона
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.20 Надзвичайнi новини з 
Костянтином Стогнiєм
10.10 Секретний фронт
11.15, 13.20 Х/ф «Божевiльня»
12.45, 15.45 Факти. День
13.40, 21.25 Т/с «Пес» 16+
16.25 Х/ф «Пострiл у безодню» 16+
18.45, 21.05 Факти. Вечiр
20.20 Антизомбi. Дайджест
22.40 Т/с «Фантом» 16+
00.45 Т/с «Схованки» 16+
02.35 Стоп-10

 СТБ
06.15 Т/с «Коли ми вдома»
07.15 Т/с «Коли ми вдома. Нова 
iсторiя»
10.15 МастерШеф 12+
15.25 Хата на тата 12+
17.25, 22.55 Вiдлiк часу
17.30, 23.00 Вiкна-Новини
18.00 Слiдство ведуть екстрасен-
си 16+
19.00 Зваженi та щасливi 12+
20.55 Т/с «Як довго я тебе чекала» 
12+
23.45 Я соромлюсь свого тiла 16+

 НОВИЙ КАНАЛ
03.00 Служба розшуку дiтей
03.05 Зона ночi
04.40 Абзац
05.35 Телемагазин
05.45, 07.05 Kids Time
05.50 М/с «Том i Джеррi»
07.10 Т/с «Бiблiотекарi» 16+
08.10 Т/с «Цiлком таємно» 16+
10.00 Ревiзор
13.00 Страстi за Ревiзором
14.50, 22.00 Т/с «Будиночок на 
щастя»
16.00, 21.00 Шалена зiрка 12+
17.00, 19.00 Хто зверху? 12+
23.50 Т/с «Сирена» 16+
01.20 Т/с «Ми такi» 12+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
10.05 Х/ф «Казкова країна достатку»
11.15 Т/с «Рання пташка 2»
12.00, 13.00, 22.00 Одного разу пiд 
Полтавою
12.30, 13.30, 21.00 Танька i Володька
14.00, 20.00 Т/с «Нове життя Васи-
лини Павлiвни»
15.00, 18.00, 01.00 Панянка-селянка

16.00 4 весiлля
23.00 Т/с «Як уникнути покарання 
за вбивство 3» 18+
00.00 Сiмейка У
02.00 Теорiя зради
02.50 БарДак
03.40 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 М/ф Мульты
08.00 Т/с «Ласко» (16+)
09.35, 18.15 «Спецкор»
10.15, 18.50 «ДжеДАИ»
10.55 «Затерянный мир»
13.55 Х/ф «Тайна майа»
15.50 Х/ф «Рейс 7500» (16+)
17.15 Затерянный мир
19.25 Т/с «Братья по крови» (16+)
20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «Братья по 
крови» (16+)
21.35, 23.10 Т/с «CSI: Место престу-
пления» (16+)
01.00 «Облом.UA.»
04.15 14 тур ЧУ по футболу «Десна» 
- «Днепр-1»

Ï`ßÒÍÈÖß, 15 ëèñòîïàäà

 UA:перший
06.00 М/с «Тачки проти»
06.05 М/с «Марин та його друзi. 
Пiдводнi iсторiї»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.35, 
05.05 Новини
06.35, 07.05, 08.05, 09.05 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Домашнi вогнища» 12+
11.15 Д/ц «Кухня По»
11.50, 14.15 Телепродаж
12.10 Д/ц « Тайська кухня»
12.35, 15.15 Клiпи учасникiв Дитя-
чого пiсенного конкурсу «Євроба-
чення-2019»
12.45 Своя земля
13.10 Д/ц «Морська кухня»
14.30 Д/ц «Аромати Шотландiї»
15.20, 00.55 Суспiльно-полiтичне 
ток-шоу «Зворотний вiдлiк»
17.55 VoxCheсk
18.25, 04.05 Тема дня
19.30 Схеми. Корупцiя в деталях
19.55 Д/ц «Дикi тварини»
21.25, 05.30 UA:Спорт
22.00 Перша шпальта
22.30 Як дивитися кiно
23.00 Х/ф «Рiвень чорного» 16+
03.10 Розсекречена iсторiя
05.00 Погода

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiданок 
з 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 04.20 ТСН
09.25, 10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Одруження наослiп»
13.20, 14.20 «Свiт навиворiт - 2: 
Iндiя»
15.20 Т/с «Величне столiття. Роксо-
лана»
17.10 Т/с «Наречена зi Стамбула» 
(12+)
19.20 «Секретнi матерiали 2019»
20.25, 22.25 «Лiга смiху 2019»
00.25 Х/ф «Астрал» (18+)
02.15 «Розсмiши комiка»
05.15 «Свiтське життя. 2019»

 IНТЕР
05.25, 22.00 «Слiдство вели... з Ле-
онiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iнтером»
10.00 «Корисна програма»
11.00 Т/с «Прекрасна Ранi» (16+)
12.25 Т/с «Прекрасна Ранi» (16+) 
Заключна с.
13.25 Ток-шоу «Роман з Ольгою»
14.30, 15.25, 23.50 «Речдок»
16.20 «Речдок. Особливий випадок. 
Фатальна пристрасть»
18.00, 01.40 Ток-шоу «Стосується 
кожного»
20.00 «Подробицi тижня»
03.10 «Орел i Решка. Шопiнг»
04.35 «Top Shop»
04.50 «Чекай на мене. Україна»

 ICTV
04.10 Скарб нацiї
04.15 Еврика!
04.20 Служба розшуку дiтей
04.25 Студiя Вашингтон
04.30, 02.05 Факти

04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
05.35 Громадянська оборона
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.25 Надзвичайнi новини з 
Костянтином Стогнiєм
10.10 Антизомбi. Дайджест
11.05, 14.20, 00.00 Скетч-шоу «На 
трьох» 16+
12.45, 15.45 Факти. День
13.20 Т/с «Юрчишини» 16+
16.20, 22.50 Т/с «Вижити за будь-
яку цiну» 12+
18.45 Факти. Вечiр
20.10 Дизель шоу 12+ Прем’єра
02.35 Стоп-10

 СТБ
06.30 Т/с «Коли ми вдома»
08.30 Т/с «Коли ми вдома. Нова 
iсторiя»
11.25, 19.00, 22.50 МастерШеф 12+
15.25 Хата на тата 12+
17.25, 21.55 Вiдлiк часу
17.30, 22.00 Вiкна-Новини
18.00 Слiдство ведуть екстрасен-
си 16+
23.10 Х-фактор

 НОВИЙ КАНАЛ
03.05 Служба розшуку дiтей
03.10 Зона ночi
04.20 Абзац
05.10 Телемагазин
05.20, 06.15 Kids Time
05.25 М/с «Том i Джеррi»
06.20 Х /ф «Крихiтка iз Беверлi 
Хiллз 2»
08.00 Х /ф «Крихiтка iз Беверлi 
Хiллз 3»
09.50 Т/с «Будиночок на щастя»
14.10, 21.40, 00.00 Екси 16+
16.20, 19.00 Топ-модель по-україн-
ському 16+
02.10 Т/с «Ми такi» 12+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
09.05 Х/ф «Iсторiя вiчного кохання, 
або Попелюшка»
11.15 Т/с «Рання пташка 2»
12.00, 13.00 Одного разу пiд Пол-
тавою
12.30, 13.30 Танька i Володька
14.00, 20.00 Т/с «Нове життя Васи-
лини Павлiвни»
15.00, 18.00, 01.10 Панянка-селянка
16.00 Х/ф «Нiч у музеї 3: Секрет 
гробницi» 16+
21.00 Х/ф «Персi Джексон: Море 
чудовиськ»
23.00 Х/ф «Хороший рiк» 16+
02.10 Теорiя зради
03.00 БарДак
03.50 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 М/ф Мульты
08.00 Т/с «Ласко» (16+)
09.40, 18.15 «Спецкор»
10.20, 18.50 «ДжеДАИ»
11.00, 17.15 «Затерянный мир»
13.00 Х/ф «Капитан Гром» (16+)
15.10 Х/ф «Заложница 3» (16+)
19.25 Х/ф «Посылка» (16+)
21.20 Х/ф «Снайпер» (16+)
23.05 Х/ф «Мега-акула против Ме-
ха-акулы» (16+)
00.50 Х/ф «Вампариах» (18+)
02.10 «Облом.UA.»
04.20 «Совершенно секретно-2017»

 ÑÓÁÎÒÀ, 16 ëèñòîïàäà

 UA:перший
06.00 М/с «Тачки проти»
06.05 М/с «Марин та його друзi. 
Пiдводнi iсторiї»
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 23.20, 
02.00, 03.50, 05.10 Новини
09.30 Енеїда
10.35 Хто в домi хазяїн
11.00 Вiдкривай Україну з Суспiль-
ним
11.25 Клiпи учасникiв Дитячого 
пiсенного конкурсу «Євробачен-
ня-2019»
11.40, 14.40 Телепродаж
11.55 М/с «Дуда i Дада»
12.50 Х/ф «Поруч з Iсусом: Хома»
15.00 Плiч-о-плiч
15.35 #ВУКРАЇНI
16.40 Х/ф «Брати. Остання спо-
вiдь» 16+

19.00 «Мирний птах»
19.55 Д /ф «Вiйна на нульовому 
кiлометрi» 12+
21.25 Д/ц «Боротьба за виживання»
22.25 Т/с «Окупованi» 16+
23.40, 03.40 Погода
00.00 Телепродаж Тюсо
02.25 UA:Фольк. Спогади
03.20 Своя земля
04.15 Сильна доля
05.30 Спiльно

 1+1
06.20 М/ф
06.45 «Грошi 2019»
08.00 «Снiданок. Вихiдний»
10.00, 10.35 «Їмо за 100 2019»
11.15 «Свiт навиворiт - 10: Бразилiя»
12.10 Т/с «CидОренки-CидорЕнки» 
(12+)
16.35, 21.30 «Жiночий квартал 2019»
18.30, 04.05 «Розсмiши комiка 2019»
19.30, 04.50 ТСН
20.15 «Українськi сенсацiї 2019»
23.25, 00.25 «Свiтське життя. 2019»
01.25 «Лiга смiху 2019»

 IНТЕР
06.30 «Слово Предстоятеля»
06.40 Х/ф «Пiдкидьок»
08.00 «Шiсть соток»
09.00 «Готуємо разом»
10.00 «Корисна програма»
11.00 Д/п «Ельдар Рязанов. Жiночi 
iсторiї»
11.45 Х/ф «Дайте книгу скарг»
13.30 Х/ф «Гусарська балада»
15.20 Х/ф «Бережись автомобiля»
17.10 Т/с «Голос янгола» (12+) 1-2 сс
20.00, 02.30 «Подробицi»
20.30 Т/с «Голос янгола» (12+) 3-4 
сс. Заключна
22.15 Т/с «Однолюби»
03.00 «Орел i Решка. Шопiнг»
04.20 «Орел i решка. Дива свiту»
05.10 «Орел i Решка. Iвлєєва vs. 
Бєдняков»

 ICTV
04.55 Скарб нацiї
05.05 Еврика!
05.10 Факти
05.35 Особливостi нацiональної 
роботи
07.20 Я зняв!
09.10 Т/с «Вижити за будь-яку 
цiну» 12+
12.45 Факти. День
13.00 Дизель шоу 12+
14.30 Т/с «Пес» 16+
18.45 Факти. Вечiр
19.10 Х/ф «Люди у чорному» 16+
21.05 Х/ф «Люди у чорному-2» 16+
22.45 Х/ф «Я - робот» 16+
00.45 Х/ф «Нiчна бригада» 18+
02.25 Т/с «Фантом» 16+

 СТБ
05.20 Хата на тата 12+
06.55 Прокинься з Ектором!
07.55 Зваженi та щасливi 12+
09.55 Тoк-шоу «Зважся!» 12 +
10.55 Т/с «Як довго я тебе чекала» 
12+
19.00 Х-фактор
22.00 МастерШеф 12+

 НОВИЙ КАНАЛ
03.55 Служба розшуку дiтей
04.00, 02.20 Зона ночi
05.10 Телемагазин
05.20, 06.25 Kids Time
05.25 М/с «Лунтик»
06.30 Таємний агент
07.30 Таємний агент. Пост-шоу
09.20 Le Маршрутка
10.20 Дiти проти зiрок
12.20 Хто проти блондинок 12+
14.20 Хто зверху? 12+
16.20 М/ф «Iван Царевич i Сiрий 
вовк 2» 16+
17.50 Х/ф «Гаррi Поттер та фiлософ-
ський камiнь»
21.00 Х/ф «Гаррi Поттер i таємна 
кiмната»
00.10 Х/ф «Нiчка жахiв» 18+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
11.40 М/ф «Принцеса Лiллiфi та 
маленький єдинорiг»
12.55 Х/ф «Спiвоче деревце»
14.05, 01.00 Панянка-селянка
17.00 Х/ф «Хороший рiк» 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Танька i Володька
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Одного 

разу пiд Полтавою
00.00 Сiмейка У
02.00 Теорiя зради
02.50 БарДак
03.40 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 М/ф Мульты
08.00 «ДжеДАИ. Дайджест-2018»
09.00 «Затерянный мир»
14.55 Х/ф «Президент Линкольн: 
Охотник на вампиров» (16+)
16.55 Х/ф «Игра Эндера» (16+)
19.00 Х/ф «Планета обезьян»
21.10 Х/ф «Опасный Бангкок» (16+)
23.05 Х/ф «Геймер» (18+)
00.50 «Облом.UA.»
04.20 «Совершенно секретно-2017»

 ÍÅÄIËß, 17 ëèñòîïàäà

 UA:перший
06.00 М/с «Тачки проти»
06.05 М/с «Марин та його друзi. 
Пiдводнi iсторiї»
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 23.20, 
02.00, 03.50, 05.10 Новини
09.30, 02.25 Енеїда
10.35 Д/ц «Кухня По»
11.35, 14.40 Телепродаж
11.55 М/с «Дуда i Дада»
13.00 Х/ф «Солоний принц»
15.00 Д/ц « Тайська кухня»
15.25, 21.55 Бюджетники
16.30 UA:Фольк
17.00 Перший на селi
17.30 #ВУКРАЇНI
18.00 Плiч-о-плiч
18.25 Тема дня
18.30 Фiльм-розслiдування «Два 
трактори за межами Рiвного, 
Україна»
19.05 Д/ц «Свiт дикої природи»
20.05 Д/с «Левиний рик» 12+
21.25 Розважальна програма з 
Майклом Щуром 16+
22.25 Т/с «Окупованi» 16+
23.40, 03.40 Погода
00.00 Телепродаж Тюсо
03.20 Своя земля
04.15 Сильна доля
05.30 Спiльно

 1+1
06.20 М/ф
06.45 «Українськi сенсацiї 2019»
08.00 «Снiданок. Вихiдний»
09.00 «Лото-забава»
09.45, 10.55, 01.40 «Свiт навиворiт 
- 10: Бразилiя»
15.05 Т/с «Свати - 6»
19.30 «ТСН-Тиждень»
21.00 «Танцi з зiрками 2019»
23.50 «Лiга смiху 2019»
04.50 ТСН

 IНТЕР
06.05 Х/ф «Бережись автомобiля»
08.00 «уДачний проект»
09.00 «Готуємо разом»
10.00 «Орел i решка. Дива свiту»
11.00 «Орел i Решка. Iвлєєва vs. 
Бєдняков»
12.10 Х/ф «Шляхетний венецианец»
14.10 Х/ф «Туз» (16+)
16.00 Х/ф «Оксамитовi ручки»
18.00 Х/ф «Шалено закоханий»
20.00 «Подробицi»
20.30 Х/ф «Агата Крiстi. Кривий 
будиночок» (12+)
22.55 Х/ф «Пiвзахисник» (12+)
00.45 «Речдок»

03.15 «Орел i решка. Морський 
сезон»
04.00 «Орел i Решка. Шопiнг»
05.10 «Top Shop»

 ICTV
04.25 Скарб нацiї
04.35 Еврика!
04.40 Факти
05.05 Секретний фронт
07.25 Громадянська оборона
08.20 Антизомбi. Дайджест
09.20, 13.00 Т/с «Вiддiл 44» 16+
12.45 Факти. День
13.10 Х/ф «Я - робот» 16+
15.15 Х/ф «Люди у чорному» 16+
17.05 Х/ф «Люди у чорному-2» 16+
18.45 Факти тижня
20.35 Х/ф «Люди у чорному-3» 16+
22.40 Х/ф «Швидше кулi» 16+
00.35 Х/ф «Нещасний випадок» 18+
02.25 Т/с «Фантом» 16+

 СТБ
07.00, 13.20 Хата на тата 12+
09.00 Прокинься з Ектором!
09.55 МастерШеф 12+
18.00 Битва екстрасенсiв 16+
19.55 Один за всiх 16+
21.00 Я соромлюсь свого тiла 16+

 НОВИЙ КАНАЛ
03.00 Зона ночi
04.30 Стендап Шоу
05.20 Телемагазин
05.30, 07.05 Kids Time
05.35 Х /ф «Крихiтка iз Беверлi 
Хiллз 2»
07.10 Х /ф «Крихiтка iз Беверлi 
Хiллз 3»
09.00 М/ф «Iван Царевич i Сiрий 
вовк 2» 16+
10.20 Х/ф «Дракон Пiта»
12.20 Х/ф «Гаррi Поттер та фiлософ-
ський камiнь»
15.20 Х/ф «Гаррi Поттер i таємна 
кiмната»
18.50 Х/ф «Людина-мураха» 16+
21.00 Х/ф «Доктор Стрендж» 12+
23.10 Х/ф «Омен» 16+
01.30 Х/ф «Нiчка жахiв» 18+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
10.25 М/ф «Суперкоманда»
12.25 Х/ф «Везунчик»
14.05 Панянка-селянка
17.00 Х/ф «Персi Джексон: Море 
чудовиськ»
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Танька i Володька
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Одного 
разу пiд Полтавою
00.00 Сiмейка У
01.00 Т/с «Домашнiй арешт»
02.00 Теорiя зради
02.50 БарДак
03.40 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 М/ф Мульты
07.55 «ДжеДАИ. Дайджест-2018»
08.55 «ДжеДАИ 2019»
10.20 Т/с «Опер по вызову» (16+)
13.05 Х/ф «Утраченное сокрови-
ще» (16+)
14.50 Х/ф «Хрустальные черепа» 
(16+)
16.40 Х/ф «Планета обезьян»
18.55 Х /ф «Восстание планеты 
обезьян»
20.55 Х/ф «Ущерб» (16+)
23.00 «ПРОФУТБОЛ»
00.20 «Облом.UA.»
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Äèðåòîð ô³ðìè íàòðàïèâ íà îãîëîøåííÿ 
ç ïðîäàæó òîãî, ùî ïðîäàº ñàì, ò³ëüêè 
äåøåâøå. Âèð³øèâ çàòåëåôîíóâàòè ³ 
âï³çíàâ ãîëîñ îõîðîíöÿ ç³ ñâîãî ñêëàäó.

***
Îãîëîøåííÿ «55-ð³÷íà æ³íêà, ìàòè òðüîõ 
ïðîãðàì³ñò³â, ïðîñèòü êîãî-íåáóäü íå 
íåðâîçíîãî íàâ÷èòè ¿¿ êîðèñòóâàòèñÿ 
³íòåðíåòîì».

***
ßêùî âè íå çíàºòå, ÿê ïî-äîáðîìó ðîç³é-
òèñÿ ç ä³â÷èíîþ, òî ïðîñòî ïîçíàéîìòå ¿¿ 
ç áàãàòèì êàâàëåðîì, ³ âîíà ñàìà çíàéäå 
äëÿ âàñ ïîòð³áí³ ñëîâà.

***
ßêùî íå äèâèòèñÿ íîâèíè, òî âè òàê 

³ íå ä³çíàºòåñÿ, ÿê ñòàëî äîáðå æèòè 
â êðà¿í³.

***
×åáóðåê çàâæäè ïàäàº íà ÷îòèðè ëàïè.

***
ß. çâ³ñíî, íå çåô³ð, àëå òåæ íå ïðîòè 
ïîáóòè â øîêîëàä³. 

***
Áàãàòî á³äíèõ ÷îëîâ³ê³â êîëèñü áóëè 
áàãàòèìè õîëîñòÿêàìè.

***
Ä³òåé íà çèìó îäÿãàòè òðåáà, àëå ÿ ï³ä-
ðàõóâàëà — äåøåâøå ¿õ â Òà¿ëàíä íà 3 
ì³ñÿö³ â³äïðàâèòè.

***
— Ó íàñ ðîçä³ëüí³ ãàìàíö³. Âîíà íå 

çíàº ìîãî ïàðîëÿ â Ôåéñáóö³. ß çàâæäè 
áëîêóþ ñâ³é ìîá³ëüíèê, à âîíà ñâ³é. ß íå 
çíàþ, ñê³ëüêè âîíà îòðèìóº, à âîíà íå 
çíàº, ñê³ëüêè îòðèìóþ ÿ.
— І âñå-òàêè âè ðàçîì?
— Òàê, ³ ïðè âñüîìó öüîìó ó íàñ º ùîñü 
ñï³ëüíå.
— І ùî æ?
— Ïàðàíîÿ.

***
— Äóìàþ, ïîðà ùîñü çì³íþâàòè ó ñâîºìó 
æèòò³.
— Ïðîïîíóþ ââå÷åð³ ñ³ñòè íà òåëåâ³çîð ³ 
äèâèòèñÿ â äèâàí.

***
Íà ô³ðì³ â ðîçïàë ðîáî÷îãî äíÿ ëóíàþòü 

äèê³ êðèêè, âðèâàþòüñÿ õëîïö³ â êàìó-
ôëÿæ³ ³ ìàñêàõ:
— Óñ³ì ëåæàòè, öå ïîãðàáóâàííÿ!
Ãîëîâíèé áóõãàëòåð, ïëþõàþ÷èñü íà 
ï³äëîãó:
— Óô, ñïàñèá³! Ñïàñèá³! Òåïåð-òî âñå 
ñïèøåìî!

***
ßêùî âè íå ìîæåòå çàñíóòè, óâ³ìêí³òü 
ñèãíàë áóäèëüíèêà. Ìîçîê ïîäóìàº, ùî 
âæå ïîðà íà ðîáîòó ³ â³äðàçó çàõî÷å 
ñïàòè.

***
Çàïèñàâñÿ íà òðåí³íã «ßê íå äàòè ñåáå 
îáäóðèòè». Äîðîãî, çâè÷àéíî, àëå ùî æ 
ïîðîáèø...

ÐÎÇÂÀÃÈ

ВІДПОВІДІ НА СКАНВОРД 
НАДРУКОВАНИЙ В «РІА ПЛЮС», №44

Ïåðåäïëàòíèé ³íäåêñ

22196

ÒÈÆÍÅÂÈÊ «RIA ÏËÞÑ»
Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ äðóêîâàíîãî çàñîáó ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ «RIA ïëþñ» ¹507-107 ÏÐ, ñåð³ÿ 
ÒÐ, âèäàíå 10.08.2011 ð. Äåðæàâíèì êîì³òåòîì òåëåáà÷åííÿ ³ ðàä³îìîâëåííÿ Óêðà¿íè. Çàñíîâíèê ÒÎÂ «Ð²À 
Õîëäèíã». Âèäàâåöü ç 2006 ðîêó — ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; àäðåñà: 21032, ì.Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3à

Ãàçåòà º ÷ëåíîì «Óêðà¿íñüêî¿ Ìåðåæ³
Îãîëîøåíü».

Ãàçåòà º ÷ëåíîì Âñåñâ³òíüî¿ Ãàçåòíî¿ Àñîö³àö³¿

Ãàçåòà º

Ãàçåòà º ÷ëåíîì àñîö³àö³¿ âèäàâö³â ïåð³îäè÷íî¿ 
ïðåñè Óêðà¿íè.

Òèæíåâèê «RIA ïëþñ» äîñòàâëÿþòü çà ïåðåäïëàòîþ 
ï³äïðèºìñòâàì Òåðíîï³ëüùèíè òà ïðîâ³äíèì ï³äïðèº
ìñòâàì Óêðà¿íè.

Áåçêîøòîâíå ðîçïîâñþäæåííÿ äðóêîâàíîãî ÇÌ² îïëà÷åíî ðåêëàìîäàâöåì. 
Ðåêëàìà ïîçíà÷àºòüñÿ ðåºñòðàö³éíèì íîìåðîì òà äðóêóºòüñÿ â³äì³ííèì â³ä îñíîâíîãî øðèôòîì. Ìàòåð³àëè ó 
ðóáðèêàõ «Çðîáëåíî â Òåðíîïîë³», «Íîâèíè êîìïàí³é», «Øîï³íã», «Ïîë³òè÷íà ïîçèö³ÿ» òà «Ïðåñ-ñëóæáè» ïóáë³-
êóþòüñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìè. Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº äóìêè àâòîð³â òà íå íåñå â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà òåêñòè 
ðåêëàìè é îãîëîøåíü. Ïåðåäðóê ìàòåð³àë³â — ò³ëüêè ç äîçâîëó ðåäàêö³¿. 
Áóêâîñïîëó÷åííÿ RIA, ÐÈÀ, Ð²À (à òàêîæ ó ñïîëó÷åíí³ ç áóäü-ÿêèìè ñëîâàìè òà âèñëîâàìè), 
ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ âêàçàíîãî, çàáîðîíåí³ äëÿ êîï³þâàííÿ çã³äíî ç àâòîðñüêèìè ïðàâàìè.

ÀÄÐÅÑÀ ÐÅÄÀÊÖ²¯
ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáîâåöüêà, 1-Á
(êîëèøí³é áóäèíîê îô³öåð³â). Ïðàöþºìî 9.00-18.00.
Ïîøòîâà àäðåñà: 46001, ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáî-
âåöüêà 1-Á.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 
(0352) 43-00-50, 43-00-56 
Òåëåôîíè êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè ³ ïåðåäïëàòè: 
(0352) 43-00-50, 43-00-56 
«RIA ïëþñ» â ²íòåðíåò³: http://20minut.ua

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎÄÀÍÍß ÎÃÎËÎØÅÍÜ ×ÈÒÀÉÒÅ 
ÍÀ 3-é ÑÒÎÐ. ÁËÎÊÓ «ÐÎÁÎÒÀ»

²íôîðìàö³ÿ äëÿ ïóáë³êàö³é íàäàºòüñÿ ³íôîðìàö³éíèì àãåíòñòâîì 
ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; êîä ªÄÐÏÎÓ 34095069; àäðåñà: 21032, 
ì. Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3-À; ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ 
³íôîðìàö³éíîãî àãåíòñòâà ÿê ñóá’ºêòà ³íôîðìàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñåð³¿ ÊÂ No.194-57Ð â³ä 12.08.2009 ð

Ãîëîâí³ ðåäàêòîðè: Íàòàë³ÿ Áóðëàêó — 097-
445-82-67, Ìàð’ÿíà Äîõâàò — 097-783-53-39.
Äèçàéí òà âåðñòêà: Îëüãà Ðàãóöüêà
Â³ää³ë ðåêëàìè: 43-00-50.
Â³ää³ë êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè òà ïåðåäïëàòè: 
Ë³ë³ÿ Ïàâëèøèí, 095-837-87-14.
Â³ää³ë îãîëîøåíü: 098-477-12-70
Íîìåð íàáðàíèé òà çâåðñòàíèé êîìï’þòåðíèì 
öåíòðîì RIA.
Ðåêîìåíäîâàíà ö³íà 5 ãðí 00 êîï.

Â³ääðóêîâàíî â äðóêàðí³ «Ïðåñ Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä»,
ì. Â³ííèöÿ, âóë. ×åõîâà, 12-À, òåë. 0-432-55-63-97.

Òèðàæ 27541 ïðèì³ðíèê³â. Çàì. ¹191245

ÁÀÍÊ²ÂÑÜÊ² ÐÅÊÂ²ÇÈÒÈ
åêñêëþçèâíî¿ ðåêëàìíî¿ àãåíö³¿

ÒÎÂ «PIA ÌÅÄ²À»:
ð/ð 26002012027968

êîä ªÄÐÏÎÓ — 40914460
â ÏÀÒ «ÓêðÑîöáàíê»,

ì. Â³ííèöÿ, ÌÔÎ 300023,
ñâ³ä. ïðî ðåºñòð. ïëàò. ÏÄÂ 

¹ 1602084500053.
²íä. ïîäàòê. íîìåð 
409144602081.
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Гороскоп
ÎÂÅÍ Íîâèé òèæäåíü — âäà-
ëèé ÷àñ äëÿ ³íâåñòèö³é, â³ä 

ÿêèõ âè â ìàéáóòíüîìó îòðèìàºòå 
÷èìàëèé ïðèáóòîê.

ÒÅËÅÖÜ Íå çàñìó÷óéòåñÿ, ÿêùî 
âàø³ äîñÿãíåííÿ íå ïîì³÷àþòü.

Íåçàáàðîì óñ³ âàø³ ñòàðàííÿ áóäóòü 
îö³íåí³ íàëåæíèì ÷èíîì.

ÁËÈÇÍÞÊÈ Ïðèä³ë³òü ñâ³é ÷àñ 
÷îìóñü çàòèøíîìó òà ö³êàâîìó.

Áóäüòå îáåðåæíèìè ó ñï³ëêóâàíí³ – 
ìîæëèâ³ êîíôë³êòè íà ð³âíîìó ì³ñö³. 

ÐÀÊ Ó âàñ ìîæóòü âèíèêíóòè 
ïðîáëåìè â ñ³ì’¿ òà íà ðîáîò³. 

Íå ïåðåæèâàéòå, ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ âñå 
ìèíåòüñÿ.

ËÅÂ Іäåàëüíèé ïåð³îä äëÿ çà-
âåðøåííÿ âñ³õ ñïðàâ, ÿê³ ó âàñ 

íàêîïè÷èëèñÿ îñòàíí³ì ÷àñîì. Íàäèõàé-
òåñÿ ìèñòåöòâîì òà òâîð³òü ñàì³.

Ä²ÂÀ Ó ô³íàíñîâèõ ïèòàííÿõ 
âàñ ÷åêàº óñï³õ, òîæ ÿêùî çáè-

ðàëèñÿ äàâíî ïðîñèòè ïðî ï³äâèùåííÿ 
çàðïëàòí³ – ðîá³òü öå ñì³ëèâ³øå.

ÒÅÐÅÇÈ Òèæäåíü áóäå ñïðè-
ÿòëèâèì äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç 

êîëåãàìè. ßêùî äîêëàäåòå çóñèëü, òî 
ìîæëèâå ï³äâèùåííÿ íà ðîáîò³.
 

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ Òèæäåíü ïðèíåñå 
áåçë³÷ äð³áíèõ ïðîáëåì, ÿê³ 

îáîâ’ÿçêîâî òðåáà âèð³øèòè. Âè âèòðà-
òèòå íà öå áàãàòî ñèë òà åíåðã³¿.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ Ñì³ëèâî áåð³òüñÿ 
çà íîâ³ òà ñêëàäí³ ïðîºêòè íà 

ðîáîò³, ðåçóëüòàòè âè ïîáà÷èòå çîâñ³ì 
ñêîðî, ³ âîíè âàñ íåàáèÿê ïîò³øàòü.

ÊÎÇÅÐ²Ã Áóäüòå â³äïîâ³äàëü-
íèì ïðàö³âíèêîì òà ñòàðàííî 

âèêîíóéòå ñâî¿ çàâäàííÿ ³ ï³äòðèìóéòå 
äðóæí³ ñòîñóíêè ç êîëåãàìè.

ÂÎÄÎË²É Âàì âäàñòüñÿ òå, ùî 
ðàí³øå çäàâàëîñÿ âêðàé âàæêèì. 

Öå ÷óäîâèé ÷àñ äëÿ íàâåäåííÿ ïîðÿä-
êó â áóäèíêó, íà ðîáîò³ òà â äóìêàõ.

ÐÈÁÈ Íå çàöèêëþéòåñÿ íà ðîáî-
ò³ òà ô³íàíñàõ, áóäü-ÿê³ òðóäíîù³, 

ÿê³ º ó âàøîìó æèòò³, çíèêíóòü çîâñ³ì 
ñêîðî.

Погода у Тернополі

ÑÅÐÅÄÀ,
13 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

×ÅÒÂÅÐ,
14 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

Ï’ßÒÍÈÖß,
15 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

ÍÅÄ²Ëß,
17 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

ÏÎÍÅÄ²ËÎÊ,
18 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

Â²ÂÒÎÐÎÊ,
19 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

ÑÓÁÎÒÀ,
16 ËÈÑÒÎÏÀÄÀ

АНЕКДОТИ

+110Ñ
+160Ñ

Ã²ÑÌÅÒÅÎ ÑÈÍÎÏÒÈÊ

+100Ñ
+140Ñ

+100Ñ
+150Ñ

+90Ñ
+120Ñ

+90Ñ
+130Ñ

+70Ñ
+110Ñ

+80Ñ
+120Ñ

+70Ñ
+110Ñ

+100Ñ
+120Ñ

+70Ñ
+120Ñ

+60Ñ
+100Ñ

+50Ñ
+100Ñ

+100Ñ
+140Ñ

+70Ñ
+90Ñ

***
ßêùî âè ïðîêèíóëèñÿ âðàíö³ ³ ó âàñ º â³ä÷óòòÿ, ùî âè 
ïðîñïàëè íà ðîáîòó, òî ïîäð³ìàéòå ùå ãîäèíêó, ùîá 
â³ä÷óòòÿ ïåðåðîñëî ó âïåâíåí³ñòü.

***
— Äå òè çáåð³ãàºø ñâî¿ ãðîø³?

— Çàãàëîì â ïàì’ÿò³.
***

Â àâòîáóñ³.
— Ä³â÷èíî, âè âèõîäèòå?
— Îõ, íå áåðå í³õòî!

***

facebook.com/te20minut/ instagram.com/20.hvylyn/


