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NMpo MOXNMBICTb CBATKYBaHHA
Pispsa XpucrtoBoro 25 rpyaHsa
MuTtpononut EnicaHin 3asasus
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25 rpynem
no4yanu o6rosoproBaTN 3MiHy [ wem |
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nepeHeceHHs CBATKYBaHHSA
PisaBa Ta siK Lie BrJiMHe Ha
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TA OPIAHI3ALIN

MpoxuTtn Ha 50
rPUBEHDb Y AieHb

Yuraitre EKCMEPUMEHT c.4

AkLLo He xouyeTe
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Yuraiite OCBlTA c.11
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MW NEPEBIPWUJIN: Y1 PEAJIBHO BUKNTUKATIU
TAKCI 3 AUTAYUMAN ABTOKPICJIAMIA

Be3neka W Big 20
nucTonaga Bofil,

IKI NepeBO3NTUMYTb
ONTUHY Oe3
cnewzacoby,
NNaTUTUMYTb LUTPad.
CTOCY€ETbCA Lie He
NLe NPYBATHUX
BOAIIB, a N TaKcl.

Mw BUpILLIVAN
NepeBipuUTH, YK
NPUIAYTb Ha BUKINK
Takci TepHonons

[0 MaMu 3 BOMaA
OITbMW BIKOM NIBTOPA
| 4 pOKW, PICT AKKX
82 cm 1105 cm. | um
obingetbca nocnyra
O0pOXK4ye
.

IPUHA BEJIIKOBA, 095-875-33-60,
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

Hanepenoani, 29 oBTHS, Hap-
JeTU yXBaJWJIM 3aKOH, 3a SIKMM
nepeBe3eHHs AiTeil 6e3 aBTOKpices
Kapaetbes mTpadom y 510 rpH. 3a
TIOBTOPHE TIOPYILIEHHS TOBEICThCS
BuKiacTu 850 rpuBeHb.

ITpaBOOXOpPOHHI OpraHu CIIOMi-
BalOThCA, 110 TPUUAHATTS IIHOTO
3aKOHY 3MEHILIUTb AUTSIYUN TpaB-

Mu nepesipunu: 4n 3moxe
3aMoBUTU TaKCi 3 aBTO-
Kpicnamu Mama 3 1BoMa
AiTbMu. Y XKOAHIN 3 onuTa-
HUX thipM He rapaHTYIoTh,
L0 aBTOMOGinbL MaTUMe
Kpicna anAa o6ox piteit. 1 8
Aeaxkux thipmax 3a nocnyry
[l0BEeA1eTbCA A0NNATUTH

MaTu3M Ta CMEPTHICTh Ha TOpOrax.
HuHi X, 3a CTaTUCTUKOIO, KOXEH
NECSITUI TIOTEePITUIMI yKpaiHellb B
ATII — gutuHa. Tparemnii cTaloTh-
cs1, 30KpeMa, i yepe3 BiICYyTHIiCTb
aBTOKpice.

3rimHo 3 JOKYMEHTOM, IiTel 10
12 pokiB abo THX, YMii 3piCT MEH-
1re HixX 145 cM, TIepeBO3UTH MOXKHA
JIMIIE B aBTOKpiciax.

daxiBLi TaKUX aBTOMOOITBHUX
aTpuOYTiB MiAKPECHIOIOTh iXHIO
e(eKTUBHICTb I HArOJIOUIYIOTh Ha
HeOe3Ielli mepeBe3eHHsT Majiedi Ha
pyKax.

— [ITin yac 3iTKHEHHST aBTOMOOLIST

IHDOTrPADIKA OSIbIA PATYLIbKA

Bignosipi
AucneTyepis
TepHonlanbKMX 3
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Ha mBUAKOCTI 50 KM /TOA MaJIoK,
macoto 30 Kr, HabyBa€ Baru B OJHY
TOHHY, TOMY >KOJIHi YK MaMU 41
Tata He B CUJax WOro yTpuMmaru.
MaHekeH, SIKMI 3aMiHIOE OTUTUHY
MpU Kpalll-TecTax, Mill yac 3iTKHEH-
H$I BUJITa€ B 10OOBE CKJIO Tak, 1110
CKaJIKU TIPOHMKAIOTh B TOJIOBY Ha
rmbuHy 1 caHTMMeTpa, — IOsIC-
HIOIOTh CIELiaJIiCTH.

ABTOKpICNO —
oe3neka AUTUHU

SK KaxXyTh B YIpaB/liHHI TTATPYJTb-
HOI IOJIiLlil, He Juie mTpadu Ma-
0T MOTUBYBAaTU OaTbKiB BO3UTU
IiTel y aBTOKpicJiax.

— €nuHa IpUYrHA, YoMy OaThbKU
MaloTh BUKOPHCTOBYBAaTH aBTOKPIC-
Jla, — 1Ie TTacMBHA Oe3ITeKa Baloi

OUTUHU, 11 XKUTTS Ta 3J10POB’H,
— HAaroJIOLYITh B yHOpaBiiHHIi
naTpy/JabHOI TOoJilii B objacti. —
AIxke caMe aBTOKPICJIO 3MEHIIIYE
MMOBIpHICTb 3arn0ei TUTUHU ITifI
yac I TII. IIpocto morpumyiitecs
1IbOTO BaxXJMBOTO mpaBuia. He
TOMy, 10 ITpadu, a TOMY, 11O
JIIOOUTE CBOIO AUTHMHY U OaxaeTe
iif uiIe Haiikpanioro.

I1paBOOXOPOHIII MEPEKOHYIOTb,
1O caMe aBTOKPic/lo 3MEHUIyE
pusuku mig yac ATII. 3a ixHimu
cJI0BaMHU, Y pasi Cepio3HUX TOPOXK-
HbO-TPAHCHOPTHUX MPUTO, BOHO
3anobirae daTaaIbHUM HacJigKam
B 55%.

Jlo cioBa, mpoaaBlii po3noBifa-
IOTb, 1110 11iHa Ha HOBE YHiBepcabHe
aBTOKPICJIO CTapTyE Bil YOTHPBHOX
TUCSAY TpUBeHb. € I nmelleBlli, Ti
1110 OyJIM y KOpUCTyBaHHi. AJie (a-
XiBlIi MEPEKOHYIOTh, 1110 TaKi Kpic-
Ja Kpaie omuHatu. KoHcTpykitis
aBTOKpicia Iij yac HalMEHIIUX
3iTKHEHb Oyzie TopyllieHa i BXe He
rapaHTyBaTuMe Oe3IIeKy.

Tum yacom y rpoMaacbkKomy
TPAHCIIOPTi 3aJIMIIUTbCSI Bce 0e3
3MiH. OOyagHyBaTU TpoJieiibycu,
TpaMBai Ta MapLIPYTKH CIIELKpic/a-
MM 3aKOH HE BUMArae.

Ak nepeBO3NTU He
MOXHa

3rigno i3 1P, 3abopoHeHo
NepeBO3UTHU HiTel, 3PICT SIKUX
MeH1Ie 9K 145 cm abo Tux, 110 He
nocsariau 12-pidyHoro Biky, y TpaH-
CIIOPTHUX 3aco0ax, o0JagHaHUX
peMeHsIMU Oe3neku, 6e3 BUKOpU-
CTaHHS CIIeliaJJbHUX 3aco0iB, 110
JAIOTh 3MOTY TTPUCTEOHYTH TUTUHY
3a JIONIOMOTOI0 PeMEHiB Oe3NneKu,
nependavYeHuX KOHCTPYKIIEIO LbO-
o TPaHCIIOPTHOTO 3aco0y. Takoxk
Ha MepeaIHbOMY CUJIiHHI JIETKOBOI'O
aBTOMOOIIS — 0€3 BUKOPUCTAHHS
3a3HAaYeHMX CIelliaIbHUX 3acO0iB;
Ha 3aJHbOMY CHUJiHHI MOTOLIMKJIA
Ta Mornena; 10 16-piuHoOro BiKy —
Yy Ky30Bi Oyllb-SIKOTO BaHTa>KHOTO
aBTOMOOLISI; OpraHi3oBaHi Ipynu
NiTeil y TeMHY mOpy I00H.

Lli BCi MOMEHTHU CTOCYIOTBhCS
i Takci — TaM MajuX IacakKupiB
TaKOX 3MYILEHi MepeBO3UTH B aB-
TOKpicJax.

Mu BupilIuIM IepeBipuTH, 4u
OpUinyTh HA BUKIMK Takci Tep-
HOTIOJIST IO MaMU 3 JBOMa JiThbMH,
BiKOM TIiBTOpa i 4 pOKU, PiCT SIKUX
82 cM i 105 cM. I uu obGiitmeTbecs
rnocjayra 10poxue.

3a jereHmo0, MamMa 3 JBOMA IiTh-
MU TIOBMHHA TE€PMiHOBO IIpOixXaTu
3 Bys. KuiBcbkoi Ha CaxapoBa, 10
00J1aCHOI IUTSYOI JIIKapHi, e po3-
MillleHUI TpaBMIIYHKT.

3a3Buyait, 3a 1110 BiJicTaHb CIIa-
YyBaJIM BApPTiCTb MiHIMaJbHOTO
npoizny — 33-35 rpH, 3aJIeXHO Bij
¢ipMu Takci.

Haiu BUCHOBOK: 3aMOBUTH TaKci
Mami 3 IBOMa MaJICHbKUMU TiITbMU
— MoxuBo. Illonpasna, y XKoaHiit
3 (hipM He MOXKYTb rapaHTyBaTH, 1110
aBTOMOOIIb Oyle 3 aBTOKpiciaMu
1151 000x miteii. OKpiM TOro, iMo-
BipHO, TOBENEThCSl HA TOIIYK aBTO
3 aBTOKpicJIaMU BUTPATUTH CYTTEBO
oinpure yacy. I B mesakux dipmax
3a MOCJYTY TOBEIEThCS AOTIATUTH.
Ko ineTbes Mpo BiacTaHb, 3a SIKY
BU paHillle 3arjiaTuin 0 BapTiCTh
MiHiMaJIbHOTO MpPOi3ay, Tenep A0-
BEJEeThCSl BUKJIACTU BABiUi OijibliIe.
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PAK BTPYTUBCA Y XXUTTA: BATbKOBI
ABOX QITEN NOTPIBHA IONOMOIA

TepmiHoso B Y 34-piyHoro PycnaHa
Cmang i3 HopTtkoBa — roctpa opma
nenkosy. Honosik — 6aTbKO ABOX ManeHbKMX
[LOHEYOK, siKW1K BIpUTb Yy CBOIO Nepemory

HaZ Hepyrolo. lMpoTe nikyBaHHs nenkemil

— [lOPOroBapTicHe, 00 BUTHATY JIENKO3

3 OpraHi3My, 4onoBikoBi Tpeba 3pobUTH
TPaHCMIaHTaLLo KICTKOBOro Mo3ky. Ha ue
NOTPIOHO Npubnmn3Ho 150 Tucay gonapis

HATAJIA KOPMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

— ¥ MeHe uynoBa Apy:KUHa Ta ABi
TMOHBKU, cTapliliii — 4 poKu i Mo-
nomuii — 4 micawi. I, BmacHe ka-
JKY4H, 51 1ACTUBUUK, SIK TO KaXyTb,
>uBy siK B bora 3a nazyxoto. [1pore
BCE Hallle XUTTS 3MIHWUJIOCS KiJIbKa
MiCSI1IiB TOMY. ¥ BepeCHi B MEHE BU-
SIBUJI TOCTPUIA JTiMpoOIacCHUIA Jieii-
KO3, TO-TIPOCTOMY — 1I€ paK KpOBi,
SIKAI MOXKe TITW Ha3aBXIu JIUILE 3
TPAHCIUIAHTALIIEIO KICTKOBOTO MO3KY,
— pogsrnoBinae Pycnan.

34-piunmii Pycian Cmans i3 Yopt-
KOBa, aJjie XUBEe 3apa3 Ta IMpalloe y
Kuegi. 2019 pik y HbOrO OYB Bim3Haue-
HMIA HAPOKEHHSIM MOJIOILLIOL JOHBKI
i TepIIMM KaTaHHSIM Ha BEJIOCUIIE/i
crapuioi. I Bce Oysio 6 4ynoBo, sSIKOU
YOJIOBiKA paITOBO He MoYaB OOJTH
JKUBIT.

— Y MeHe npocTo 00JIiB KUBIT i s
3BepHYBCs /10 Jikapsi. Jlikap rmouas
JIiIKyBaHHSsI, HIYOTo He BilllyBaJIo Oilu,
ajie pamToM JliKap 3p03yMiB, 110 1I0Ch
HE Tak, i IMOTPiOHO 37aTH aHaJIi3H,
— Kaxe CHiBpO3MOBHMK. — | miciist
TOr0, MU 3pO3YMiJIM, 1110 MOTPIOHO
TEPMiHOBO JIKYBaTH iHIIE, a HE K-
BIT, OCKiJIbKM OiJIb Y 3KMBOTI — 1Ie
HACJIIOK CTpallHoi XBopoou. MeHi
MOCTAaBWJIM JIIarHO3 — paK KPOBi.

Yom0BiK moyaB onpa3y ILIyKaTu
KJTiHIKM, PO3yMiB, 1110 TOTPiOHO SIK-
HaWIIBUILLE JIIKYBAaTU HEAYTY, aKe
Ha TOM MOMEHT WOMY BCTaHOBWIU
roctpy opmy JeinKosy.

— KorkHa XBUJTMHA Jy»Ke BaKITUBA,
00 Taka chopma JIeHKO3y JyKe B/~
KO «3’111a€ JToaeit», — Kaxe YOJIOBIK.
— 4 npoxonus Ge3iy aHami3iB, aOu
BU3HAUNTH, Y SIKiii 51 TPyIT pU3KKY. Ix
€ IBi: oMHa — IIOTpedye mepecamku
KICTKOBOIo MO3Ky, a iHia — Hi. Ha
>KaJlb, MEHi MOBITOMUJIM HEBTILLIHY
HOBUHY, 51 y TPYIIi pU3UKY i MEHi KWT-
TEBO HEOOXiIHO POOMTH IepecanKy
KiCTKOBOTO MO3KYy. [i MOXXHA poOUTH

JIvLIe 32 KOPIOHOM. Takox BUSIBUJIA-
Csl CKJIaJIHA MPOLEAypa i3 MOLIYKOM
JIOHOpa. Y MeHe JIBi CeCTpUYKI, BOHU
3MaJIM aHaJTi3H, i, Ha XKajlb, MOI PiTHi
He MOXYTb CTaTW MeHi JOHOPOM. 3a-
pa3 MU 3BEpPHYJIUCH Y KiHiKy Typeu-
YYHU, Ie MEHi MalOTb 3HAUTU TOHOpa
Ta 3roJIoM 3pOOUTU MEPECaKYy.

Pycnan 3apa3 Ha apyromy erarti iH-
nykitii. YoJIoBiK BXe MPOMIIIOB OIH
Kypc XiMioTeparii, 3apa3 MpoxXoauTb
npyruit. Jlikapka y KiiHilli, B sIKiii 3a-
pa3 JikyeTbcst PycnaH, ckazana, 1o y
HBOTO € OPIEHTOBHO J1BA MICSLIi Yacy,
a TIOTIM TTOTPIOHO POOUTH TepPecaKy.

— Jlo HoBoro poky s Malo, i3 bo-
5KOIO JIONIOMOT'010, BUITH TTOBHICTIO
Ha peMicilo i Tofi IXaT Ha IepecanKy,
— Kaxke yosoBiK. — Kominika y Typeu-
YMHi rOTOBAa MPUIHATU Y OYIb-SIKUIA
MOMEHT, JIMILII OM Y MeHe OyJI0 XOpollie
camortouyTTsl. ['omoBHe, 11100 XBopoba
He MOBepHyJIacs, 00 TOMi Iy:Ke CUIILHO
MajialoTh 1IAHCH Ha OTy>KaHHSI.

Ha niepecanxy ta JikyBaHHSI 40J10-
BiKOBi ITOTPiOHO npu6m3HOo 120-150
TUCAY J0JIapiB.

— Le He minfiomMHa cyma j1st Hatoi
pomuHu. KoxkHY TpUBHIO MM CTIpHii-
Ma€EMO i3 BEJTMUE3HOIO TIO/ISIKOI0, MU
LIIYKaeMO KOIITH Pi3HUMU CIriocoba-
MU, ajie 0e3 JOMOMOIM HebalmIy KX
HaM He BropaTucs, — Kaxe PyciaH.
— S i Mos1 ciM’st BipuMO B miepeMory!

«MeHi € 3apagu 4oro
XKNTnN»

— Y MeHe € Te, 10 TPUMAE MEHE
Ha IJ1aBy — Mos1 poauHa. Bzarari,
s1 pO3YyMilO, 110 JyKe BaXKJTMBUI Milt
BHYTpIIIIHIN CTaH, MEHi He MOXHa
MOKJIagaTh pyKu, — Kaxke CIIiBPO3-
MOBHUK. — [Ipy>kuHa MeHe HeliMOo-
BIipHO MiATPUMYE TUM, 1110 TIOCTIiTHO
Haacwiae oTo Ta Bimeo. OCKITbKU
BOHA HE MOXE IPUIXaTH i OyTH Mopyd,
00 HEMa€ Ha KOTO 3aIMIIMTH HALLIUX
MaJIEHbKMX JOHEUYOK. AJie, KOJIM 3Ha-
XOIUTb 3MOTY, TO IPULKIKAE i3 MOIMU
JIOHEYKaMH B rocTi. Jlyke BaKJIMBO,

APXIBY PYCITAHA CMANA

YonoBik — 6aTbKO ABOX MasieHbKMX AOHEYOK, IKUI BipUTb Y CBOIO

nepemMory Haj, Helyrolo

o6 yci, XTo MeHe BiiBinye, Oyan
LIUTKOBUTO 310poBi. bo y MeHe 3apa3
TaKuii CTaH, 110 HalMEeHIIMii Bipyc
MOXe TIOTaHO BIUTMHYTHM Ha Tiepedir
JIIKYBaHHSI.

YosoBiK Kaxke, 1110 rope 00’eI1HaIo
ioro i3 yciMa apy3siMu, piTHUMU Ta
HaBiTh HE3HAOMUMU HOMY JTFOIBMMU,
SIKi TIPOCTO XOUYTb JOIIOMOITH.

— PonuHa, npysi nocriiiHo minrpu-
Myt0Th. Mama Topy4 CKiIbKM MOXe
yacy IMPOBOAUTH 3i MHOIO Y JIiKapHi, —
posnoBigae Pycian. — Bci, xTo MeHe
3Ha€E, MATPUMYIOTh MaKCUMaIbHO.
Hagite monu, sIKi HaICWJIAl0Th MEHI
KOIITH Ha JIKYyBaHHS, i3 SIKUMU MU
MO3HAHOMUIIUCS Yepe3 COLMepexi,
Tax 1IMPO MEeHe MiATPUMYIOTh. ['ope
00’eIHYyE yciX. Y MeHe 3’SIBUJIOCS
0e3J1iu HOBUX JIPY3iB, SIKUX s XOUY
nodaunTy i mobauy!

3apa3 40JIOBIK Maiike MOCTIMHO
3HAXOMWTKCS Y JIiKapHi, SKIIO aHa-
JIi3W BTIllIHi, TO Ha JAeHb-IBa MOTO
BiAIyCKAIOTb JOAOMY.

AK AOMNOMOITHA

kateryna.markova@
outlook.com
LU250141270293420000
BrnamuvmuposHa) 4149629381916584  kateryna markova ( Luxembourg )
Usd: LU080141870293403010
Kateryna markova ( Luxembourg )

[NepepaxyBaTit KOIITA MOXKHA 32
PeKBi3UTaAMU:
Ipusarbank (Cmanbs Katepuna

MonobaHk: 5375 4141 1385 5653

JIns1 mepepaxyBaHHSI:
Kateryna Smal

Ha nepecapky Ta nikyBaHHs
PycnaHoBi noTpibHo npu6nun3sHo
120-150 Tucsay ponapis

PayPal:

Eur :

CborogHi Ha CauTi
20minut.ua

HanvacrTiwe
YUTalkOThb:

m  Bins 36apasbkoro KI Ha
CMepTb 361 NIOZNHY

B Ha [potacesunya aBapis: €
nocTpaxgarni, pyX yCKIagHeHo

m YoMy NpunvHWUM BUNnaTu
NiKapHAHWUX | eKpeTHMX. | konu ix
BiOHOBNATH?

B XTO MOXe nogasatu go-
KYMEHTW Ha BiOKITHOHEHHS Bif
LIeHTpaJs1i30BaHOro OMnasieHHs i sika
npotienypa

B «5] LACNMBYYK: Y MEHE OBi
JOHeYKV Ta Yy[oBa ApyXvHa, ane
pak BTPYTUBCSH Y XUTTS»: y Pycna-
Ha Cmans — nenkos

B [lecsATb TUCSY FPVIBEHb 3a
NMOBEPHEHHS XaTiko [ofomy: CiM's
3 [aiB po3LUyKye [OMALLHBOro
Yro61eHUSA

m  Bing Chicken Hut 6inbLue
Hemae MiLLOoXigHOro nepexopy:
JIIOOEN Lie He 3yMnyHSE

B Mae npoTunyxnvHHy fito, ane
BUKIIMKAE 3BUMKaHHS: CKiflbKM KaBu
MOXHa MUTK, LLOO HE HALLIKOAUTU
3[0pOB’10

B 3ary6uB ramaHeLp: TEPHO-
MOMSAHWH NPOCUTL JOMOMOrU Y
MOLLIyKax

HanbinbLie
KOMEHTYIOTb.

B EKOHOMMMO: XypHanicTka «20
XBUINH> BNPOLOBX TVDKHS XUTU-
Me Ha 50 rpuBeHb Y fieHb

B Pi3aBo 25 rpyaHs UM 7 Ciuns:
yce 3anexuTb Big No3uii yKpaiH-
LiB (/11 06roBOpPEHHS)

B «TyxOeHb 6e3»: NPUELHyW-
TeCb A0 YeneHoKy «20 XBUINUH»
Ta BiMOBTECS Bif, CONOAKOro

B SKLO OMTMHA «3acTykana»
Bac MiJ Yac iHTVMy: KOnu ckasaTu
npo ue?

B «BoHu 3annatvnm 3a Ykpainy
Ha[To BENMUKY LiHy»: [eHb [igHo-
cTi i Ceo6oau y TepHomoni

®  Banpaniawm: iHKHO3BHWIA
OUTMarifaHuvK B MapKy LUe He
BiOKPWIX, @ BXXE MOHULLMIN

B #TKOEHbOE3CONOAKOro: M
3aMiHUTU LlyKOP Ta 41 KOPWCHO Lie
(nopagwm nikapis)

m Ton-10 micup TepHOMiNbLLKM-
HU 3 HEMMOBIPHUMU KPaeBU-
Oamu, Kyau MOXHa noixatu Ha
BUXiOHi

FAPAYA JIHIA «20 XBUJINH»

AOBIAKOBA IHOOPMALIA

CboroAHi Ha rapsayin niHii «20

NWUH» Yeprye XypHanict Hatanisa KopnaH.
3i CBOIMY 3aMUTaHHAMM Ta IHPOPMaLLiElO BU MOXeTe
3BepHyTNCA 3a TenecoHom 43-00-50, 43-00-56 abo
HagicnaT ix HaM Ha enekTpoHHy agpecy 20hvylyn@

gmail.com.

XBW-

ABapiiHa rasy

ABapirHa BofoKaHany

51-51-26
25-26-10

Pepakuia «RIA nnoc» Ta «20 xBunuH» 43-00-50 ABapiiHa Tennomepex 25-48-10
MoxexHo-psaTyBanbHa ciyxba 101 YeproBa Micbkoi paau 1580
Moniuis 102 JloBiaKoBa 3aMi3HM4HOro BOK3asny 1505
:- " LLIBaka MeguyHa gonomMora 103 [oBinkoBa aBTOBOK3any 1504

Llinogobosa cromatosoriyHa ciyxba 52-06-09
Yeprosa anteka

24-22-70, 26-93-88

YnpaBniHHS 3aXCTy NMpaB CnoxwmBadis 52-16-65

YnpaBniHHA TpaHCNopTy 52-15-14
lMepeBipka AKOCTI NPOAYKTIB 52-23-87
[loBinka MiCbKBUKOHKOMY 23-63-97
[onoBaBTOIHCEKLifA 52-47-38
ABapiViHa enekTpoMepex 52-24-66
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NMPOXXUTW HA 50 'PUBEHDb Y AEHDb: MICIf
(HE)3AIMCHEHHA

Mpowi B Yy MOXTMBO MNPOXNTA B
TepHononi Ha 50 rpyiBeHb y AeHb,
nepesipwia XypHanicrka «RIA nmoc». [Ans
4oro: Wob NobaynTM Ha Lo NaYTb BUTPATH,
HaBYUTUCS PO3NPULINATY KOLWITW. Ta NPOCTO
MNEePEBIPUTY Y1 Lie peanbHO, adxKe Tak XKMBe
4ymMmana 4YacTrHa yKpalHLIB

OJIbIA TYPYAK, OLIATUR9@GMAIL.COM,
097-16-141-50

Ekcrniepument «TwxneHp Ha 50
TPYBEHbB y JIHb» PO3IIOYaBCs Y ce-
peny, 20 nmicTomana.

Mu npomoBXKYEMO CHELITPOEKT
H#TUDKIEHBOE3, Y paMKax SIKOTO Mpo-
BOJMMO YeJICHTKi Ta eKCITepUMEHTH.

Y YoMy CyTb: MU MOAUTWIA MiHi-
MaJibHy 3apruiary (4 173) Ha Micslib,
BUMALLLTO TIprOm3HO 150 rpH Ha IEHb.
Basuu cymy 50 rpH B 1eHb, 60 peli-
Ty BiIKJIaJJaEMO Ha KOMYHaJKy. Y
pe3y/bTaTi OMuIleMo, B YoMy cebe
00MexXyBau, Ui peaibHO Ha 50 rpH
B JIeHb MIPOXKUTH, 1110 HA HUX MOXHA
OyJIO KYITUTH, CKIJTbKA 36KOHOMIIA
i SIKUM CIOCOOOM.

«[lexTo xuBe i Ha
MEeHLly CymMmy»

Kutu came Ha cymy 50 rpuBeHb
B JIcHb — PM3UKOBa CIipaBa. AIlXe
SKIIO BUTpadatu 14 rpuBeHb Ha
MapIIpPyTKy, TO 3aJUILAETLCS JIUILE
36. 3a HIX MOXKHA KYITUTH YITAKOBKY
MOJIOKA Ta TIOJIOBUHKY XJ1iba. Ta Bce
K JIJIS1 KOTOCh i 1151 CyMa € HEIOCHITb-
HOto. MiHiMaJIbHa TIEHCisI CHOTOIHI
— 1638 rpH.

Y 2019-my poui MiHiMasTbHa 3apr-
Jiata B YKpaini — 4173 rpuBHi. Y ce-
pPEIHBOMY Ha ICHb MOXKHA BUTpavaTh
150 rpuBeHb, aJie SIKILO Bil 1€l cyMu
BiTHSITW BUTPAaTU Ha KOMYHAJIbHi ITO-
CJIyTY Ta OpeHy XXUmia (SIKILIO BaM
MOTPiIOHO), TO 3AIUILIAETLCSI HE TaK
BKe i 6arato. 3a MeTy Hallloro eKcrie-
PUMEHTY MU TIOCTABWJTU TTiABULLIUTH
¢hiHaHCOBY 'PaMOTHICTb Ta HABUMTHCSI
IUIaHyBaTU BUTpPATU, TOMY 3iOpaniu
KOMEHTApi eKCIIEPTIB PO Te, SIK Mpa-
BWJIBHO TJTAaHYBaTH CBOI BUTPATH i SIK
€KOHOMUTH, SIKIIO BY TIOTPANINA Y
CKPYTHE CTaHOBMIIIE.

3 4oro noyartu, SKLLO
B KMLWWIEHi — 50
IIpo Te, 3 Yoro MoOYMHATH €KOHO-

MUTH Ta SIK Kpallle BUTpayaTy TPOILIi,
SIKIIO X € TOYHO BU3HAYEHA CyMa, MU
3aMUTIN Y eKcrepTa i3 dhiHaHCOBOT
TPaMOTHOCTI, 3aCHOBHUIII IIKOJIH (hi-
HaHCOBOTIO YCITiXy,
BUKJIQIAYKN KYpCy
«@DiHaHcoBa rpa-
MOTHICTE» Y IBOX
TEPHOIUIBCHKUX
puirax Haramii
Opulax.

— 11106 Briopa-
THUCB i3 LIUM 3aBIIaH-

HSIM Ta MpoxuTu Ha 50 rpuBeHb B
JIeHb, Tpeba B3ITH 10 YBard HaiiHe-
OOXifHillll BUTpaTHU: XapuyBaHHS i
TpaHCIOPT, — Kaxe ekcrepT. — S
BBaXaro, 1110 OfWH TWXIeHb Ha 50
TPYBEHb B IeHb OMHIl JIIOAMHI peaTb-
Ho npoxuTtu. Ha ueit nepion sikich
MaciITabHi MOKYITKM MOXHA BiIKJ1ac-
Tu. BiH Oyne KOpucHUM IS JIIOnei,
SIKi XOUYTh Ha III0-HeOY/Ib Mim30MpaTi
co0i rpomreii. Mu mMaemo Opatu 1o
VBaru, 1O TyT TPAKTHYHO TOBEIETHCS
BiIMOBUTHCSI Bil po3Bar Ta J03BilI-
JIs, Ha SIKe MU 3a3BUYaii BATPAYAEMO
TPOIIi.

ITepir 3a Bce ekcriepTka paamTh
HaBYMTHUCS TUTAHYBaTU CBOI BUTpPATH.

— CpOronHi y KOHTEKCTi IJTIOOATb-
HMX TaKUX TIPOOJIeM BapTo 3BEPHYTH
yBary Ha BiIlOBiTaIbHE CIIOXKIBAaHHSI,
— kaxe Hataniss Opuinak. — HlonHst
Y CBITI 3aKJIai XapuyBaHHS BUKMIA-
IOTh MiJIBAOHM TOHH XapuiB, BOTHO-
yac iHIIi JIIOAW MaloTh HeCTauy iXi.
Ilepumit KpoK OO BiIIIOBIZAILHOTO
XapuyyBaHHsSl — 1€ TUIaHYBaHHSI IO~
KyNoK. € Taka nmprKaska: 320113 IuB
— 3HAYNUTH 3apOOMB.

Ham notpibHO KOHKpPETHO IPOITH-
caTy BCi TIOKYIIKU Tiepe1 MOXOI0M B
MarasvH Ta KyI[yBaTh BCE HEBEJIU-
KVMM TIOPLISIMU i3 pO3paxyHKOM Ha
TUK/IEHb.

— Hanpukan, Ha CHiTaHOK OHOTO
IIHSI TIOTPiOHO 2 siils — 11e 4 TpH,
npubausHo 20 rpamiB Macia, xJi0
(MoxxHa TipuabaTu 3a 8-9 rpuBeHb
MOJIOBUHKY 0aTOHA i I0r0 BUCTAYUTh
Ha KiJlbKa AHIiB. A y pasi SKIlIo MU
oro He 3’1 — MOXEMO IMOCTaBUTH
Y MOpPO3WJIKY). Y Takuii criocid Ha
CHITQHOK MU BUTPAYaEMO TIPUOIM3HO
9-10 rpH, — roBopuTb NMaHi OpuiLak.
— [Io6 3eKOHOMUTH Ha KaBi Ta HE
KYITyBaTH il Ha BYJIMIIi, MOXKHA KOPH-
CTYBaTHCSl TEPMOCOM UM TepMOYalll-
KO0, Ta 3aBaploBaTy ii BaoMma.

e wykaTty 3HUXKN

JpyruM KpOKOM Ha LUISAXY [0
YCIIITHOTO 3a0UIADKEHHS, K KaXe
eKCIepTKa, € BUBUEHHSI 11iH y Mara-
3MHaxX MiCTa. A MPOAYKTU KYITyBaTv
TaMm, Jie BOHW HalelIeBllli.

— Bawm motpiOHO BuAiIUTU Yac
Ha Te, 1100 BUBYUTH LIiHU Y TUX YU
iHIIMX MarasuHax, — kKaxe Harans
Opuiak. — JIoCTaTHRO MEePErISIHYTU
11iHK y 3-4 MarazuHax, sIKi € moosmay.
Cepen HUX 3aiiIiTh i B MepexXeBUit
cyrepMmapkeT. Tam 4acTo € 3HIKKU
Ta aKiiii.

L1106 3eKOHOMUTH Ha TPAHCIOPTi,
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BapTO KOPUCTYBATUCh €IEKTPOHHIM
TIPOI3HMM, TaK 33 MapIIPYTKy BY ITIa-
TUTUMETE He 7, a 6 rpuBeHb. AGO XK
obupatu Aj1s1 TepecyBaHHsI MiCTOM
TposieitbycHmit MapipyT. ['oTiBKoIO
y TPOJIENOYCi TOBENETHCS 3aIUIATUTH 6
I'PUBEHb, JICKTPOHHMIT KBUTOK — 5.

Ha sakux npoaykrax
Xap4iyyBaHH4A
€KOHOMUTU He BapTo

— HaiironogHitire, 1110 He MOXXHA
MOBHICTIO BUKJIIOYATH 3 PaLliOHy —
116 KpyIi, — PO3MOBIAa€ IIETONIOT,
(diTHec-TpeHepka Onbra Konomne-
HIOK. — $IKIlI0 MU TOBOPHMO IIpO
50 rpvBeHb, TO HE MOXEMO JI03BO-
JIATU AOPOTi MPOAYKTU. AJie KPYyIH,
xo4a 6 50 rpamMiB Ha I€Hb B CyXOMY
BUIJISIII, MalOTh OyTu. Mae OyTu siK
MiHiMyM 2 stianist. [TotpibHO mam’sitat
i po 6itok. Lllono m’sca, To, ki1 €
MOXKIUBICTh, 100-150 rpamiB Ha IeHb,
Xo4a 6 KypsITMHM.

SKi110 Ha M’SICO KOIUTIB HE BUCTA-
4yae, TO BU MOXKETe iHKOJIM 3aMiHSITH
ix 6060oBrMHM. YynoBo midiline KBa-
cons. binok, sikuii Hall opraHizm
OTPUMYE i3 M’sica, MM MOXEMO B3$I-
TU i3 MOJIOYHMX ITPOIYKTIB Ta SIELIb.
I3 dpykTiB Oyae 1OCTATHBO OIHOTO
s10;myKa B ieHb. He 000B’13K0BO y CBilt
PALIiOH BKJIIOUATH €K30TUYHI (DPYKTH.
3 OBOUIB JHETOJIOT PAIUTB iCTU CBiXKY
a0o0 KBallleHy KarycTy.

— Hacnpasai, Heo60B’SI3K0BO,
11100 TIPOTYKTH KOIII-
TyBaJIl JOPOTO,
— kaxe Ogbra
KonomeHmwok.

— Hanpuknan,
YEepBOHY pUOY
MOXHa 3aMiHU-
TU KiJIbKOIO 4K
ocenenleM. 3apas
JTy>Ke MO- IyJISIPHUMU CTaJIi HACIHHST
Yia. AJie 110r0, HaCIIpaBi, MOXHA 3a-

MIHUTY 3BUYATHUM JILOHOM. € KiHya,
ate 1i MOXKHA 3aMiHATH TPEUKOI0, sTKa
TexX Oarara OUIKOM.

Ha neHb BapTO poOUTH Bill TPHOX
o TATH TipuitoMiB Xi. HaitGimbin
KaJIOPitHUM Ma€ OyTu 00im — mpu-
6mm3HO 50 % Bin 3araTbHOI KUTBKOCTI

KaJIopiii, sIKi BU CIIOKMBAETE HA ICHb.
Ha Beuepto notpiOHO HaliMeHI1Ie Ka-
Jopiit — ne npuomsHo 20%, i 30%
Bifl 3arajibHOI KiJIBKOCTi KaJIopiil 1mo-
TPIOHO CMOXUTH Ha CHimaHOK. OKpiM
TOr0, MOXKHA POOUTH TTepeKycH. BoHu
MOXYTb MatH Tipuosn3Ho 10-15%.

— Komentap
HaiikopucHilwa 3BMYKa — NNaHyBaTH NOKYMKM

B Ogbra Typuak, xKypHajicTka:

— Hacnpasni, HaiiBaxkye — 11e He KyITyBaTU TOTO, YOTrO
xoueThesl. [loroasrech, y MOPO3HY MO0y, KOJIU MOCTTi-
IIIAELT Ha poOO0Uy 3yCTpid a00 3yCTpIYa€elLCcs 3 ITOIpyTraMH,
CTPUMATHCh Bill YaIIKK JIaTe 3 COOO0IO JOCUTh BAXKKO. A 11ie
BaXKKO — CTPUMATHCh Bill COJIOOIIIIB 00 MPOCTO YOroCh
nmobpeHbKoro. Ha TvkeHb MeHi JOBEI0Ch BiTMOBUTHCH
Bill po3Bar, MOCHUAECHBOK 3 TIOAPYraMU 3a YAIlIKOIO KaBU
Ta 3BUYAHOrO iBYAYOTO «[MOXOUTH Mara3uHaMm». 3a rmopajgaMu eKcriepra,
YCi TIOKYTIKH, $IKi OYJ10 TTOTPiOHO TOIOMY i3 IMOOYTOBOI XiMii, 3aC00IB TirieHH,
IOCY/Iy Ta IIIe YOTOCh ORI BapTiCHOTO MU 3pO0MIM 3aBYaCHO a0 BimTep-
MiHYyBaJId HEHAIOBIO.

Ha moyaTky excriepuMeHTy penakiist «20 XBUJIMH» OTprUMaia 6arato KOMeH-
TapiB TPO Te, IO TAKUM €KCIIEPUMEHTOM MU XOYeMO TIPUBYUTH JIIONEH 10
«BIYHOI €KOHOMii», ajie HacIIpaBi CyTh y TOMY, 11100 BMITH IJIaHYBaTU CBOI
BUTPATHU Ta TOOAYMTH, KYIU «iAyTh Ballli TPOILIi», HIYOr0 MOraHOro He 6ady. A
1€ 3BOPYILNJIO, IO JIEXTO i TAKOI PO3KOILII «ITOXKUTH Ha 50 TpUBEHbB Y JCHb>
c00i 103BOIUTH He Moxke. ToMy TepeBipmia Ha co0i, SIK BOHO.

A 111e Terep Malo KOPUCHY 3BUUKY — TUIAaHYyBaTH 3aBYacHO MoKynku. Koiu
Wiael y Mara3uH i3 CBOiM CITMCKOM — BCE SIKOCh 30BCiM TO-iHILIOMY.
IHKOMM MOBOMMIIOCST XOMUTY THILKY Ha poboTy. JloOpe, 1110 3KUBY ST HeaaIeKo.
Jlewo BpsATyBasa Ioi3aka 10 0aThbKiB. Sl moTpamnuia Ha CBSTO, TOMY J100psue
HaroayBaIX 11Ie i MiAKWHYJIM TOMAIIHIX 3aKPYTOK. 3arajioM 100pe, 1110 AesIKi
MPOIYKTH y MeHe Oy Booma. He noBesiocst KyrmyBaT MakapoHH, Yaii, KaBy,
LIyKODp, OJIit0, MPUIIpPaBU Ta iHIIIE.

LlikaBo, 110 3HaliIUIa Yy MiCTi Oarato mMara3uHiB i3 JOCHUTb TTPUCTOMHUMU
s3HKkamu. Hanmpuknan, 100 rpaMiB KypsiuMx TOMIJIOK B OMTHOMY MarasvHi
KOIITYIOTh 6,4 TpH, B iHIIOMY, 3a akii€ro, 5,3 rpH. Kypsiye siiiie MoxHa
3HaiiTH 3a 2 TpH Ta 3a 4 TpH.

[locy6oTH 3BMKIIa pOOUTH BUIIIUKY, a TPOILLIEH HAa MPOIYKTH JJIs1 HEl HEMaE.
Tomy Tpaguiiito ropyileHo. 3arajoM TakKu J0BEIOCS TTOPYLINUTH i eKCIIepU-
MEHT, ajie TIpUurHa OyJia MoBaXKHO: 0aThbKO CBATKYBaB JleHb aHresa. 3a 50
I'PH TIOJIAPYHOK KYIUTH HE BUMIIUIO HisIK.

Otxe, ckaxy, 1m0 Ha 50 TpUBeHb MPOXKUTU PeabHO, SKIIO 3a0yTU IIPO
BCi BUTpATH, KpiM 1Xi Ta Mpoi3my. Xouy IMOAIKyBaTH YMTadyaMm, SKi ITia Jac
EKCIIEpUMEHTY JIF00’SI3HO TIPOTTOHYBAIY TIATOMyBaTH a00 TMTO3UYUTH TPOLIICH.
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PI3[1BO 25 IPYAHA YN 7 CIHHA: KOJIN

CBATKYBATU

Peniria M [Npencroatenb NpaBOCaBHOI
LlepKBY YKpalHM MUTPONONNT EnidpaHiv
3asBMB, LLIO Pi3ABO MOXHa CBATKYBATK 3a
FPUIOPIAHCEKMM KaneHaapem 25 rpyaHs.
Hackinbku peanbHe nepeHeceHHs Bxe
LibOropi4 CBATKYBaHHS Pi3fBa Ta K Le BrjmHe
Ha KaneHaap CBAT, XypHanicTka «RIA nnoo»
0obroBopwvna i3 NpeacTaBHUKAMM PI3HMX
KOHecin. Mu fi3HaBanmcs IXHeE CTaBfIeHHS [0
MOXJIMBOCTI NepeHeceHHs CBATa
.|

HATAJIS1 KOPMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

3apa3 y coluMepexax JIIOAu aK-
TUBHO OOTOBOPIOIOTH 110 TeMY, BU-
CJIOBJIIOIOTH CBO1 JAYMKHU, YMOBHO
MOITMBILIMCH Ha TUX, XTO HE TIPOTH
cBaTKyBaty PiznBo 25 rpyaHs Ta TUX,
KoMy Ouvkye 7 ciuHs. Mutpononaur
Emicaniit BBaxkae, 1110 3apa3 BaxKKO
YSIBUTH, CKUIBKU 4acy 3HamOOUThCS,
00 3MIHUTU CBSITKYBaHHS LIbOTO
BEJIMKOTO CBSITA 3i 3BUYHOTO Ham 7
CiuHsI.

«Y cycninbCTBI MOXe
cTaTUCs po3KOn»

Binbuiicts [MomicHux IIpaBocnas-
Hux LlepkoB cBsiTKytoTh PizaBo 3a
HOBUM, TPUTOPIaHCHKUM KaJleHa-
peM, 1po 1e ckazaB miasa 1LY, sax
noinomsisie PenirifiHo-iHdopmariiii-
Ha ciy0a. Emicaniii Haromocus, 1110
«MU 116 MOXEMO POOUTH B MaiiOyT-
HBOMY, SKILIO Lie Oyne crpuiiMatv
YKPaiHChKMI1 Hapol».

— Jxumo xpucTusHu B YKpai-
Hi MOYHYTH CBATKYyBaTu PiznBo 25
TpyIHsI, He3abapoM MoxHa Oyme i
roBoputy 1po 3MiHu B Llepksi. ko
LlepkBa Mo6aunTh, 1110 OUTBLLICTH Mpa-
BOCJIABHMX XpPUCTUSIH B YKpaiHi TOTOBI
CIIPUIAHSTU 1€, XOUYTh CBSATKYBATH
came 3a HOBUM CTWJIEM, TOJ/li HE BU-
HUKHE >KOTHUX MpobsieM, — J0/1aB
MUTPOTIOJIUT.

3a3HauYMMO, MUHYJIOTO POKY MU-
tporoyuT Emichaniit 03ByuyBaB TaKky
K TIO3UILiI0 — JIMILIE 32 3rO/IN YKpaiH-
cbKoro Hapony. BomHouac BiH nona-
BaB, 1110 MTUTAHHS PO MEPEHECEHHS
PiznBa 3 7 ciuHg Ha 25 TpyaHs ITOKU
€ He Ha yaci. 3a 1oro cyioBamu, 1ie
MOTPiIOHO BTUTIOBATH Y >KUTTSI MOCTY-
MOBO, iHaKIle y CYCIiJIbCTBI MOXe
CTaTUCST PO3KOJT.

Jonamo, PiznBo Xpucrose He Io-
JISIETBCST HA KaTOJIMIIBKE, MPaBO-
cnaBHe i mporectaHTchke. [IpocTo
Jata Moro CBSITKYBaHHS 3aJIEXKUThb
BiJl TOTO, SIKUM KaJIeHIapeM KOpHC-
TYIOThCSI TIPEICTABHUKNA KOHKPETHOI
PEJIriiHOI CIUTBHOTY — IOTiaHChKIM
YU TPUTOPIaHCHKUM.

AyMKuN CBALLLEHHUKIB
— po3Aainunucb
OT, HampukiIam, MPOTOAUSIKOH

KadenpanbHoro cobopy Piznsa
XpucroBoro TepHomibChbKOI €mapxii
Vxpaincbkoi [1paBociaBHoi LiepkBu
Iletpo Py0OmboBchKMii BBaxKae, 1110 Tie-
pEeHeCeHHsI HeJoLITbHE.

— 3 nmaBHiX-fIaBeH y Hac Oyjo
Pi3nBo 7 ciund i 1Ie € BxKe IPUITHSATO
HalllUMU TIpeaKaMuy, — PO3MOBiIae
orenp [letpo PyonboBebkuii. — Tum
rmaye MM — IIPaBOCJIABHI i 3 TOYKM
MpaBOC/aB’s aeMo 3a KajeHaapem
ctaporo ctuio. I 3a um KaneHaa-
pem y Hac Pi3nBo came 7 ciuns. st
YOro 3MiHIOBaTH Te, 1110 MU CBSITKY-
€MO KiJibKa cToj1iTh? MU € yKpaiHii
i3 CBOIMU 3BMYAsIMU, TPAAMILSIMU i
JiaBaiite OyneMo ix J0TpuMyBaTrch. bo
SIKIIO MU He OyIeMO JOTPUMYBATHCh
3BUYAIB, TO Hallisl BUMpE.

Ha xaneHnap cBdT, sIK Kaxke OTellb,
1151 3MiHa He BIUIMHE, 00 CBSITA Ma-
I0Tb CTajie YMCII0. AJie TIEPEHOCUTH,
00 CBIT life 32 HOBUM CTWJIEM — 1I¢
He MpaBUILHO, 00 MU HAEMO 3a CTa-
PUM CTUJIEM.

— SIK1110 3MIHIOBATH CTAPUIA CTUIIb,
TO JIaBaiiTe ofipasy i Hallli yKpaiHCbKi
MICHIi BIAMIHMMO, KOJISITKM Ta LLIEIPiB-
KU, — JIOa€e OTellb. — A 11ie, BapTo
ram’sITaT, 110 € JIFOAM CTApOXKWIH,
akuM Bxke 1o3a 80 pokiB. I or sk
MOSICHUTH M, 1110 Pi3nBo Ternep He
7 ciung, a 25 rpyaHs. 3apa3 30BCiM
HEeIOpeYHO 3MiHIOBaTH 1€, Y Hac €
OLIbLI TIOOABHIlLI TTPOOIEMM, Hixk
nepeHeceHHs Pi3nBa.

SK MOSICHUIIM KYPHAJIICTLII CBSI-
LIEHHOCIYXUTEN, AKIIo Bramnka
EnicaHniit cepito3HO 3atyMaeThCst HalT
TUM, 1100 TIEPEeHEeCTH CBSITKYBaHHS
PiznBa, TO BiH 1ie MUTAaHHS 00OB’s13-
KoBo BuHece Ha Cobopi. bo nepksa
y Hac CobopHompaBHa, TOOTO, TaKi
100aIbHI MUTAHHS BUPILLIYIOTHCS 3
yciMa, BKITFOUatouX CBSIILICHHOCTY XXM -
TEJIB, IKMX TOPKAETHCS 11e TTUTAHHST,
Ta JIONEH.

«[laBHO NOTPiOHO
BiA3Ha4YaTu 3 ycima»

A oteub Onekciii DimOK, CBS-
menuk YT KIT i3 JlanoBebkoro
palioHy HaBIIaKy 3a Te, 1100 CBSIT-
KkyBati PiznBo 25 rpymHsi, 60 Kaxe,
HaM JIaBHO MOTPIOHO BifA3HAYaTH, SIK
i OUTBIIOCTI XPUCTUSIH CBITY.

3azHaunmo, 93% XpUCTUSIH CBSIT-
KytoThb Pi3nBo 25 rpynHst Ta e 7%

HATAJIISt KOPMAH

JOyMKu CBSILLEHHUKIB W,oA0 3MiHM gaTh cBATKYBaHHA PizgBa 25 rpyaHa — po3ainunucs

— 7 ciuHsL.

— 4 3a e, 1100 Pi3nBo cBATKYBam
25 rpyaHs, SIK i y OUIBIIOCTI MpaBo-
CJIaBHUX LIepKOB cBiTy. Lle, 3BryaiiHo,
PYMHYETBCS Bech LIMKJT borocay:xiHb
i cBAT y poii, — Kaxe otetb OJiek-
ciit dimok. — Iepesar y Tomy, 11100
nepeHectu Pi3nBo € Kinbka. Aje OT,
HaWIpocTillia, aje Baroma MpuyrHa
— cBaTKyBaHHs HoBoro poky. Ykpa-
THCBKMIA HapoI, K YCiM BiTOMO, I10-
JIIOOJISIE TYYHO Bil3HAYATH LIEH ACHb.
Auste xx npunanae HoBuii pik Ha yac
MOCTy, KOJIM HaM, SIK XPUCTHUSHAM
MOTPiIOHO MOJUTHUCH U MMOCTUTUCE.
A Hapoj: TaHIIIOE, CITiBa€E, BUTIMBAE.
To6to, BinzHaueHHs1 Piznsa 7 ciuHg
MOpyIIye Mepedir CBIT i CTBOPIOE
CBOEPIITHNI TUCOHAHC Y PeJIriiiHO-
MYy XMWTTi. 3BiCHO, HE yCi CBSITKYIOTb
Hosuii pik, aye Bce X.

«foBeneTbcs
MOBHICTIO 3MIHUTU
KaneHgap»

Crapimii CBSIIIEHHUK Kadeapaiib-
Horo cobopy cB.KoctsHTrHa Ta €1e-
HM €BreH 3aruieTHIOK MPaBOCIaBHOL
LIEPKBU YKPaiHU Kaxke, 1110 ITOTPiOHO
SIKOMOTA IIBUIIIE TEPEXOAUTH JI0
cBATKYBaHH4 Piznea Xpucrosoro i3
yCiM IIMBLTI30BaHUM CBIiTOM.

— J11s Toro, 11100 IepeHecTH CBSIT-
KYBaHHSI i3 OTHOTO JHSI Ha iHILIWIA, 10~
TPiOHO 3MiHUTH TTOBHICTIO KaJleHIap,
— Kaxke oTellb €BreH 3aIuIeTHIOK. —
AJie omHa CrpaBu BUIATH TUPEKTUBY,
a iHIlla nepekoHaru JiroAeil. Haia
TPaBOCI/IaBHA 1IEPKBA MaE CBOEIO 11ep-
KBOIO-MaTip’10 KoHCTaHTHMHOIOMb-
CBbKY ITPaBOCJIaBHY LIEPKBY 1 XOTLJIOCh
0 pa3oM i3 HUMU CBSITKyBaTu. | Halia
MpaBoC/IaBHA LIEpKBa, MMOBIpHO, i
rorosa J0 3MiH. He icHye omHux
KaHOHIYHUX ITiICTaB OOSITUCH 3MiHU
natu Piznpa. Jlvie nata cBATKyBaHHST
BenvkonHs1 — KaHOHiYHa, 3riIHO 3
rocraBHOBo Cobopy.

LLlo kaxyTb
npeacTaBHUKMN rpeKo-
KaToNuKiB

Orenb AHnpiii SHiteBcbKuit Ap-
XHUKaTteapaibHoro cobopy Hemopou-
Horo 3auatts [IpecBsaroi boropomm-
11i, IPeACTaBHUK IPEKO-KaTOIMIILKOI
KOHGecii, BBaXae, 110 MEPEHECEHHS
PiznBa Ha 7 ciuHs — mOLUIBHE.

— IluranHg noBuHHE OyTU OOro-
BOpEHa i3 yciMa KoHecisimMu, siKi €
Ha TepuTOopii YKpaiHu, — Kaxe OTellb
Annpiii SHimeBcbkuii. — PruMo-ka-
TOJIMKM 1I€ MUTAHHS BX€ BUPILLIWIN
IT’SITh CTOJTITh TOMY, CITOIiBalOCh, i MA
1Oro BUPILLIMO. YKpaiHChKa MOJIOIb
OiJIblLIe MiATOTORJIEHA 10 TAKMX 3MiH, a
CTaplLli JIIOIU, Ha XaJlb, OyIyTb IUBU-
THUCh, 1110 TaM PoOUThCs Y MOCKBi a00
K KaxyTb: “A Tak Mosi 0alLIsT CBSIT-
KyBaja”. I TyT MalOTh CBSIILIEHHUKHU
JIOHOCUTH IO JIONIEH, YOMY TOTPIOHO
Yyl He MOTPiOHO nepeHOoCUTH PiznBo.
[TuraHHs muite; Koy Oye ogilliiiHO
BUCJIOBJIEHO, 110 Pi3nBo CBATKyEMO
25 rpynna? Yekaemo. Aje 3a3Hauy,
TPEKO—KATOJMIIBKA LIEPKBA TOUYHO HE
Oy/ie TIPOTUBUTHUCH 1IbOMY, aJie 1Ie He
MOXe OyTU CTUXIITHO i pi3Ko.

«llen nepexip — ue
MOMEHT €EOHOCTI»

Tonosa lanuiibkoi enapxii YkpaiH-
cbkoi Jltorepancokoi Llepksu Tapac
KoxoBcrkuit Bxke cBATKye Pi3znmBo
25 rpynHs. bo Ha HOBoMOTIaHCHKUIA
KajleHaap YkpaiHcbka JIroTepaHcbka
Lepxsa nepetiinia 3 2018 mepkoBHOTO
poky. Lle mepiumii Takuii BUTIAIOK B
YkpaiHi.

— Mu npuitHsM i migTpumanu
pimieHHs1 BepxoBHoi Pamu 1momo
odiliiiHOro CBATKYBaHHSI B YKpai-
Hi PiznBa I'ocnona Icyca Xpucra 25
rpynHs. bo My mparHeMo CBATKY-
Baty Pi3nBo pa3oMm 3 LIJIMM CBiTOM
i, 3pelITol0, JIOTIYHO, TApHO ¥ MO-

0OKHO, KOJIM CIIEpILY CBSITKYETHCS
PiznBo, a Bxxe Tomi — Hosuii Pik,
— PO3MOBIga€ OYUTEHMK [ ammibKol
enapxii YJILI macrop Tapac Kokos-
cbkuil. — barositueHHs 2018-ro Bin-
3Havaim 25 GepesHsi, BiAIOBIIHO 10
nmat Pizosa 25 rpynHs, a iHIIi cBSITa
— 33 HOBOIOJTIAHCHKUM KaJIeHIapeM.
Lleit repexin — 116 MOMEHT €IHOCTI,
a T'ocrionp 3aBXaM 100IaroCIOBUTH
Te, 10 iae Ha mobpo Lepksi. | e
KPOK € camMe TaKMM.

Aka no3uuia
TepHonoJigH

Kypnanictu «RIA mutoc» Takox
MpOBE/IM OMUTYBaHHS Ha caiTi “20
XBUJIMH”. Y pesynbTarti i3 478 onu-
TaHnX — 59% 3a Te, 10 CBSATKYBATH
PiznBo 25 rpymus, 32% 3a Te, 1o 7
ciung i 7% — OGaiinyxe. o cioBsa,
OIlHA i3 MOJIITUYHUX TMAPTiil y MiCTi
TPOBeJIa BCEYKPaiHChKe OMTUTYBAHHSI
3a Pe3yJIbTaTH SIKOTO BCe—TaKM TMO-
KazyloTh, 1110 JIIOAU TOTOBI 0 3MiH.

— 93% XpUCTHSIH CBITKYIOTh Pi31B0
25 rpyaHs Ta jmiie 7% — 7 ciunst. 25
TpYIHsI CBATKYIOTH Pi3nBo 3axinHi kpa-
1HM, a 7 ciuHs — TOoCTpasTHCBKI. Pe-
3yJIBTaTH OHJIAH—OIMMTYBaHb 100
JIaTv CBATKYBaHHs PiznBa mokasyioTh,
10 72% TanuuaH XOo4yTh CBATKYBATH
PiznBo 3i cBiToM 25 rpymHs, TOmi SIK
28% — 7 ciuHs1, — KaxKyTb IIPECTaB-
HUKU TapTii.

Bapro 3a3Haunty, 1110 11€ He Oy1a
ociwiitHa 3asBa Emicanisi, a mpocto
BUCHIB. [IMTaHHS HACKIIbKY peajibHe
BIIPOBAIKECHHS 3MiH BXE IIHOTOPIY
3AJIMILIAETHCS BIIKPUTUM. BibIricTs
CBSIIEHHOCITY>KUTENIB TepHOMUTbLLIM-
HM i3 pi3HKX KOHECIH TATPUMYIOTh
mnepexio Ha TPUTOpiaHCHKUIA KaJaeH-
nap. [TpoTe Bci BOHM 3a3HAYalOTh, 1110
YKpaiHCbKWIA HAPOJT HE 3MOXe OIpasy
CIIPUMHATHU TaKi pi3Ki 3miHu. Ta He
iCHY€E XKOTHMX KaHOHIYHUX IiICTaB
6osiTuCh 3MiHM Aatu Pi3nsa.
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Y TEPHOMOJI BY/AE TPETIN TENJIOXIA

Crae M Ha TepHONINbCbKOMY CTaBI ye
BeCHOIO Bye KypCyBaTi HOBUI TENmoxig,
«Cirma». Vloro nprabanu 3a KoLK IHBeCTopa.
Y aKoMy CTaHi Tennoxia, Lo 3apa3 3 HM

poONATb

BAOW/M €MNyP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

HoBuii Temoxin mpuadanu 3a
KOIITH iHBecTopa. 3 MiChKOro 0ro-
JDKETY KOILITH Ha HHOTO HE BUIUTSUTA.
OpmHak, XTO BiIIoOBizaTMMe 3a HOBE
CyJHO, TOKM 1110 HeBimomo. Y KII
«TepHOMiIbeIeKTPOTPAHC» TTOBIIO-
MWJIM, 110 TETUIOXOAM He CTOSITh Ha
GasaHCi KOMYHAJIBHOTO TiITIPUEMCTBA
Ta TIOPaJWJIM 3BEPHYTHUCS JI0 KarliTa-
Ha. SIK po3MoBIB KamiTaH TEIUIOXOLY
«Kamniran Tlapiit» Bitaniit Cractok,
TIOKH 1110 HEBIZIOMO, Y KOTO Ha OaytaHci
Oynme HoBuii Terutoxin. Lle muTaHHS
Hapasi BUPILIYIOTb.

Sk posnogiB Bitasiit Cractok, cam
TETUIOXiI B XOPOILLIOMY CTaHi, X04a BiH

He Hosuii. Moro npun6am y 3ano-
PIKCKIL.

— Temnoxin Bxxe y TepHomorti, BiH
MPOMIIOB TEXHIYHMIA OIVISIT Ha 5 POKiB
11Ie y BepecHi, — po3nosinae Bitaniii
Craciok. — Mu npuBe3u KOpIyc
i 6yaemo iioro mopoOJsaTu. Y Hac
crietndiyHa BomoiMa i cenudiv-
Ha cdepa HalaHHS TIOCIIYT, ake MU
3MiCHIOEMO TYPUCTUYHI TIPOTY/ISTHKU
TepHOMITECHKMM CTaBOM.

Mapiipyt HOBoro cyaHa Oy/e Bifi-
pisHsaTHCS Bim MapuipyTy «Karmiraa
Iapis» Ta «I'epost TaHopoBa». Te-
TJIOXi/I TTOYMHATUME MapILpPYT 3 LIeH-
TPaJIbHOTO TpUYaIy i KypcyBaTUMe
1o Iporgaruna. binsg «BogHoi apeHu»
TeTJI0Xi/l TOBUHEH Oy/ie MpOIUIMBaTh
mix MoctoM. 111006 11e Oys10 MOXKIIHBO,

3 IHTEPHETY

doTo Tennoxopa, AKUIi 3 BECHU KypcyBaTMme TepHONINbCLKMM CTaBOM 3HANLLNM y MepeXi IHTepHeT. Moro Burnsg,
Oype peLo iHWum

KOHCTPYKIIiIO CyIHA 3MiHIOIOTh. K
posnogiB Bitaniii Craciok, Hapas3i
BCTaHOBJIOIOTh XOJIOBY PYOKy cCrie-
LiaJbHOI BUCOTU. 3 CyaHa 3pi3aiu
cTape OrOpPOJKEHHSI, XOIOBY PYOKY
Ta iHIIN eJIeMEHTH.

XT0 Oy/e KariitaHoM, 11ie HEBITOMO.
Cawm Biraiit Ctaciok po3roBinae, 1110
11Ie HE 3HAa€E, UM caMe BiH Oy/e KartiTa-
HOM HOBOTO Cy/IHa, aJié TOSICHIOE, 1110
BiH Ma€ MpaBo KepyBaTu Oyab-sIKUM
TETUTOXOMIOM, SIKUI Kypcye TepHO-

MiJTbCbKUM CTaBOM.

Terutoxin Mae 38 miciip. SIK po3ro-
Bimae Biraiit Craciok, 3 1968 poky
HOBI TeIioxonu Ha TepHOMUIbCHKUIA
craB He 3axoauiu. Cepenl TpbOX Te-
rwioxoiB «CirMa» € HalfHOBIILIMM.

MicTo LWe He 3annaTuno 3a o6meXyBay Ha
«laiBCcbKOMy», a Tpeba B)xe HOBUI

BAAUM €IYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ve i Bomii, i MexaHiK, SIKWi1 Bil-
MOBiTa€ 3a PEMOHT BUCOTHOIO 00-
MexyBaya Ha [aiBcbkoMy, 30MIUCS
i3 paxyHKY CKiJIbKU X pa3iB 1OTo
3ouBasi. CtaHoM Ha 26 JmcTonaga
00Me>KyBad Ha PEMOHTI.

[Tics onmHie€l i3 ocTaHHIX aBapiii i3
00MeXKyBaueM BOil CKapXKIUCS, 1110
rabapyTHi BOpOTa CTaJIM HIKYMMU
HiX 2,5 meTpu. 1o cioBa, paHiiie
KypHaiticti «RIA TomIoC» IBidi IepeBi-
PsUIM BUCOTY OOMexKyBaya i BoHa Oyiia
Ha KiIbKa CAaHTUMETpIB BU1IO0. Toi
1€ MiOTBepaAMB i HAYaIbHUK BilIiTy
TexHarsLy Micbkoi pagu Oner Bituk.
A 3a ucTonan Bojii BAaHTaXiBOK Ta
OyciB, BUCOTA SIKMX OiTbIIIa, HiXXK 00-
MeXyBaya, TaK Moro MOHUILMIN, 1110
BiH «IIPOCIB» i CIIpaBIi CTaB HYKYKM.

3apa3 BopoTa Ha peMOHTI. Sk mo-
scHioe Ogser Bituk, 3a peMOHT 00-
MexXyBaua Iic/isl aBapiii Bianosinae
TOB «TepHoriib Moctobyny. Micbka
paja e HaBiTb He BUILIATWIA Bap-
TiCTb 0OMexXyBaua PaHilue itiocs
mpo BapTicTh y 100 TUCSY rprBEHb.

Ax posnosiau B TOB «TepHormisb
MOCTOOY», OOMEXYBay L€ HE IM0-
BepHy/IM Ha Miciie. Moro 36mBanm ta
Bpizanuch B Hboro moHan 10 pasis.
Hasitb ronoBHuii MexaHik Mukosna
[llobaH BxXe He mpuramye, CKiIbKU
pasiB Oy/M aBapii 3 UMY BOPOTAMM.

— Tinbky MM AOr0 BCTAHOBJTIOEMO
— iioro onpasy 30MBalOTh, — PO3-
TOBiIa€ TOJIOBHMI MexaHiK MuKomia
IIlo6aH. — OmHOoro pasy ooMexxyBaud
«TPaBMYBIM» Yepe3 8 XBWJIMH TTicst
TOTO, SIK IOr0 BCTAHOBWJIA Ha MiCIIE.
YV w’arauino, 22 ucTorana, MU Moro
BCTAaHOBWIM i B CYOOTY 1A0r0O IOBEJIOCH

BHTPABAMTE
AN THRE
ABTOKPICNO

3HITH, 00 B HHOTO TPY pa3yl Bpizamcs
i 0OMexXyBay «IIpOCiB».

SIK po3MoBina€e TroJIOBHUI MEXaHiK,
MOTPIOHO 200 POOUTH HOBY KOHCTPYK-
1110, ad0 KaIliTalbHO PeMOHTYBaTU
cTapy.

— OOMexKyBau BxKe HACTUIEKH TT0-
OwM, 110 Tpeba poOUTH HOBY KOH-
CTPYKIIil0, — po3noBinae Mukoma
[lo6an. — k1o peMoHTyBaTH, TO
JIOBeIEThCs 3aMiHIoBaT Tpyou. Kom
110ro MOBEPHYTh, HE MOXY CKa3aTu.

Sx mroBimomm B TOB «TepHorminb
MocTo0yny, Bofii, SIKi CTalOTh BUHY-
BaTLISIMU MOILKOIKEHHST OOMEXKyBaya,
TOBUHHI BiIIIKOJIOBYBaTU PEMOHT.
Kinbka BomiiB BxXe OBEpHY/IU KOIITH
Ha PEMOHT, 3 KiJIbKOMa BUHYBaTLISIMU
JTII npailiotoTh CTPaxoBi KOMIaHii.
Kinbkom BomisiM Boaysiocsi BTEKTH 3

BOOXOPOHTIII.

BALVIM EMNYP

-

0O6MmeXxyBay yepes uncenbHi AT norHyTUiA B Kinbkox Micusix. Micnst yeprosoro
MOLUKO/KEHHS! 100 3HANN

Burpasaunte gutsaye aBTokpicno B edipi

Haworo Pagio

BUOABHMLUTBO PIA

3po0iTh 1opory i3 ciM’ero Oe3rney-
Hoto. Peectpyiitecs y rpi «be3neka
y MOIaPYHOK».

13 25 nmucromnana B edipi Hamro-
ro Panio (104,1 FM) koxHa ciM’st
MOX€e BUTpaTH JUTSYE aBTOKpiC-
JIO Bil HiIMELIbKOIO BMPOOHUKA.
Yce, mo norpiobHo 3podutu, 1e
3apeecTpyBaTucsl 3a MOCUJIAH-

Hsam (https://radioclub.ua/news/
vigravayte-dityache-avtokrislo-v-
efiri-nashogo-rad-8383.html) Ta
YeKaTu Ha I3BIHOK BEIYyYMX.
KoxHoro paHky Beayui 1oy
«JIlnHaMiku» 3aTesie(OHYIOTh IBOM
y4acHHUKaM, abu MPOBECTU CITPaABXK-
Hill ciMelHMIT OaTTI y IPSIMOMY
edipi. PamiocTtaHuis He nuinae
ciyxauiB 6e3 nogapyHkiB. Cim’s,
IO MIpPOrpa€, OTPUMAE BTILTHUI

MOAapYHOK — HACTIJIbHY Tpy. A Y
M’ ATHULIIO Cepell yCiX TTepeMOXKIIiB
BeIy4Yi BUIIQAKOBUM YMHOM 00e€-
pyTh nepeMoxis. BiH i orpumae
aBTOKPICJIO JJII CBOIX O€3IeUHMX
NOAOPOXKE.

I'pa TpuBaTuMe a0 27 rpymHs,
TOMY peecTpyiitecs. ABTOKpicIo
Bin Hairoro Panio Bxe 3auexkarnocs!
Cnyxatu rpy «besneka y nogapy-
HOK» MOxHa B OynHi o 08:30.
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NAPKYWUTECS NMPABWJIbHO: Y TEPHOMOJ
BUHECJIN MOHA 4600 NOCTAHOB

TAK NMOPYWYKOTb

BynbTe yBayHi M [ToctaHOBY Npo
MOPYLLUEHHS NPaBW NapKyBaHHSA MOXYTb
BUHOCUTM 6e3 NpUCyTHOCTI Bodis. HanbinbLue
nopyLueHb B LleHTpi, 30KkpeMa Ha KHsA3s
Octpo3sbkoro-Tapaca LLleB4yeHka — 1018
nopyLUeHb, Ha Mporosa bing AUTa4oil
NONIKNIHIKM Ta 3ai34y 40 WBK1aKol — 683
nopyLUeHHs, Ha >Knsosa — 485 nopyLuleHb,
Ha LLlentnubkoro — 320 nopyLueHs, Ha
[pyweBcbkoro — 141 nopyLueHHs
|

AH[PIV LLKYJIA, BAOUM ENYP,
068-066-80-96, VADIMEV15@GMAIL.COM

MinbiioH TpUBEHb YK€ HaIilIIoB
II0 OIOKETY MiCTa Bill CILIaTH IUTpa-
¢biB 3a MOPYIIEHHST MpaBWJ TTApKy-
BaHHST aBTOMOOUIIB y TepHonogi. 3
JIIOTOTO 'y HAILIOMY MiCIIi 3a TOpYII-
HUKaMU «I10JIIOIOTh» MICBKi iHCTIEK-
TOPM 3 TIAapKYBaHHSI, sIKi HE MOB’sI3aHi
3 nojtitieto. [locraHoBM OPOPMIISIIOTH
0e3 MPUCYTHOCTI BOMiiB. TOMY SIKILIO
HE TaM TIPUMAPKYBaJIKUCh i 10 aBTO
TPUMAILUIM iHCTIEKTOPU — BiIMAa3aTUCS
He BIACThCSI.

Haranaemo, cextop KOHTposio 3a
MapKyBaHHSIM TPAHCIIOPTHUX 3aCO0IB
TePHOIJTLChKA MiChKa pafa CTBOpIIa
Ha 0a3i YrpaBliHHSI MyHiLMTATbHOT
incriexiii TepHonons. INpatiBHUKA
CEKTOpY Ta yIpaBJliHHSI MalOTh IIPaBO
PO3MISIAATH CIIPaBU PO aMiHiCTpa-
TUBHI TIPaBOMOPYILIEHHSI, 30KpeMa i
y cepi nmapKyBaHHSI TPAHCHOPTHUX
3ac00iB BiAMoBiTHO 10 3akoHy «[1po
pedopMyBaHHSI chepy TTapKyBaHHS
TPAHCIOPTHUX 3ac00iB», 1110 HAOpaB
yuHHOCTI 27 BepecHst 2018 poky.

Bin 255 no 510
rpUuBeHbL

SIK TIOBiIOMUB HaYaIbHUK YIIpaB-
JIIHHS MyHitmmaabHoi nostiuii TepHo-
MiIbChKOI MichKOi pagu Irop Makcu-

MiB, y Tiepion 3 4 TIOTOro MpalliBHU-
KaMH iHCHEKIIii OyJI0 CKJIaagHO Io-
Haz 4600 IMPOTOKOJIB 3a MOPYLLEHHST
npaBwiI nakyBaHHsL. Hapasi croiaueHo
79% 1utpadis, sIKi OTpUMAITA BOLIi 3a
HeTIpaBWJIbHY TTapKOBKY.

— TTopyllHUKX MalOTh MEBHUI
repio yacy Ha cIviary rpadgy, —
nosicHtoe naH MakcumiB. — [Meprmx
10 GaHKIBCHKMX THIB 3 MOMEHTY CKJTa-
JIAHHSI TIOCTAHOBU € «ITUILIOBUM TIe-
pionom». Bomiii Mae npaBo CruiaTuT
50% Bin cymu mrpady i Taka rmocra-
HoBa OyJie BBaXKATHCS BUKOHaHO0. Ha
CHOTO[HIILIHII AeHb puOn3HO 1500
MOPYIIHUKIB CKOPUCTATUCST TaKUM
TPaBOM i CIUIATUJIM JIUILE TTOJIOBUHY
CYMU Bill BApTOCTi MopyliiieHHs. Bomiit
Ma€e MiCSIHUI TePMiH, 11100 CIUIaTUTH
CTSTHEHHS 3 MOMEHTY HaOyTTs 3a-
KOHHOCTI noctaHoBu. [licig uporo
MOCTAHOBA TIi/IJISITAE€ TIPUMYCOBOMY
BUKOHAHHIO.

SK mosICHIOE TTOcamoBellb, pO3Mip
mrpady Oynme 3anexartd Bim TUITY
MOpyLIeHHS. SIKI1I0 MOpYIIeHHS He-
3HaYHe — cyma IuTpady ckiamae 255
TPUBEHb. SKI110 CBOIM MapKyBaHHSIM
BO[Iil CTBOPUB TIEPEIIKOMY LIS PYXY,
TO 1TpadHi CaHKIII CKIIagaTUMYTh
510 rpuBeHb wTpady. AKino BU He
BCTUIJIV CTUIATUTH TIOBHY CYMY 1LITpa-
¢y B TepMiH Bin 10 0aHKIBCHKIX THIB
IO Mics1Is1 — MOCTaHOBA HarpabJIsi-

NPABWIIA
MAPKYBAHHA
Y TEPHONONI

€TbCSl 10 BUKOHABYOI CIIYXKOU JUIst
TPUMYCOBOTO CTSITHeHHSI. Toi 3 Boist
CTSTYETHCS MOMBilHA ILJIaTa.

MoxHa BUKNUKaTn
IHCNEeKTopIB

3a yac BUKOHAHHS CJIY>KOOBUX
000B’SI3KiB MpeACTaBHUKAMU MY-
HILMITAJIBHOI iHCTIEKIIil HalOIbIIIe
MOpylIeHb MPaBWI MapKyBaHHS
OyJ10 BUsIBJIEHO Ha Byaulsix KHsizs
Octpo3sekoro-Tapaca IlleBueHka —
1018 mopy1eHb, Ha Byuii [Tuporosa
OiTd TUTSYOI TOJIKITIHIKKM Ta 3ai3my
JIO LIBUAKOI — 683 IMOpyIIEHHS, Ha
BynuLi 2KuBoBa — 485 mopyllieHb,
Ha Byuui LllenTuibkoro 6ist mpu-
OyIMHKOBUX TepuTopiit — 320 mopy-
1IeHb, By ['pyireBcbkoro — 141
MOPYILEeHHs, ByIuilsl bitoripcbka —
93 MopylIIeHHSI.

— VY Halromy Miclii € TepuTopii, 1e
€ HaOUTBI1Ie MPOo0sIeM 3 TTOPYLLEHHSIM

MpaBWj MApKyBaHHS, — PO3IOBIAE
Irop MakcumiB. — 3aebinbIioro e
LIEHTP MiCTa, IIPUOYIMHKOBI TEPUTOPIL
Ta iHILI MICLIST 3 YCKJIATHEHIM PYXOM.
Haui iHcriekTopu BinmpaiboByOTh
111 JIOKALIii ITPaKTUYHO KOKHOTO JHSL.
Takox 10 Hac MOXYTb 3BepTaTUCS
TEPHOIIOJISIHU i TIOBIIOMIISITU TIPO
TTOPYLLICHHSI.

3podUTH 1Ie MOXHA 32 HOMEPOM:
+38 (0352) 40-41-68 abo MOBIHOMHUTH
npo nopyireHHs y Viber +38 073 015
1481. baxano 3pobutu (ortodikca-
1Ii10 aBTOMOOILJISI 3 Pi3HUX PAKYPCiB
Ta 1100 Oy/IM YiTKO TIOMITHI HOMEpU
ABTOMOOLISI.

Byaytb
eBaKyunoByBaTu

OKpiM cKJIagaHHSI TTOCTAaHOB Ha
TOPYIIIHKKIB, IHCTIEKTOPY MOXYTb i
€BaKyHOBYBaTH aBTOMOOLT. YeKatoTb
JIMILE Ha 1000/ 1aluTyBaHHS CIeLlialb-

IHOOTPA®DIKA OJIbIA PATYLIbKA

HOI0 MalIaHYMKY.

— 3apa3 Micbka paja Mae JBa
JIIEH30BAaHMX €BaKyaTopH, siKi Ma-
IOTh IMPaBO 3[iMACHIOBATU €BaKyallilo
TPAHCITOPTHHUX 3aC00iB, — PO3MOBITae
HavaJIbHUK MyHIiIUTaTiB. — OmHaK y
Hac He OyJIo apeluTMaiimaHIuKa IIst
TUMYACOBOI0 30epiraHHsI TPAaHCIIOPT-
HUX 3aco0iB. BimmoBimHmii MaiimaHImk
OymyeThes 1o By bepexkaHChKili.
Pobotu Bxke Ha 3aBepIIaTbHOMY €Tarli.
S criomiBatocst, 1110 A0 KiHIISI POKY
MU 3MOXEMO ITOYaTH €BaKyOBYBATH
aBTOMOOTI, $TKi MEPELLKOMKAIOTH PyXY
TtpaHcnopty. OkpiM 1mTpady 3a He-
MpaBWIbHE TTAPKYBaHHS, BOMii OyIyTh
TJIATUTH 32 TIOCTYTY TPAaHCTIOPTYBaH-
HsI Ta 30epiraHHsI aBTOMOOIJISI.

TpaHcropTyBaHHS TPAHCTIOPTHOTO
3aco0y Ha CIeliaTbHUI MaliIaHUIUK
noBHO Macoto 10 2000 Kr BKIIOY-
HO 3 nociayroro —720 rpH; Bim 2000
1o 3000 kr + mocmyra — 840 TpH;
Bix 3000 kr + mociyra — 1080 rpH.
30epiraHHsI TPAaHCITOPTHOTO 3acO0Y Ha
CITeLiaTbHOMY MAIaHIMKY (CTOSIHII):
i3 mepIIoi Mo cboMy 100y BKIIIOUHO
— 144 rpH 3a 100y; 32 KOXXHY HACTYTI-
HY 100y, IOYMHAIOUMA 3 BOCBMOI —
24 TpH.

IIpyuuH [t eBakyallii € IeKiIbKa,
Haifyacrilii 3 HuX:

— mapkoBKa y 3a0opoHeHux I11P
MICLSIX 1JI1 CTOSIHKM;

— TMapKOBKa Ha CMY3i T TpoOMaj-
CBKOTO TPaHCITOPTY;

— TApKOBKA, SIKa YHEMOXJIMBITIOE
pyX iHIIMX MalIMH abo YCKIIATHIOE
PYX TIIIOXOJAM.

IHdopmariiro mpo yac Ta micle eBa-
Kyallii aBTOMOOUISI, SIKUi1 MOPYLIUB
TIAP Ykpainu MoxxHa Oygie Ti3HaTrCs
Ha caiiti http://inspector.rada.te.ua/ y
poznini «I[loctaHoBW», BBIBIIIM HOMED
MOCTAaHOBH Ta HOMEP TPaHCIIOPTHOTO
3aco0y. Ilicisa mporo BimoOpa3uThCs
Bcsl iH(opMallist TIpo aBTOMOOLIb Ta
00CTaBUMH, ITif Yac SIKMX iHCIIEKTO-
pamM 3 TIapKyBaHHSI OYyJIO BUITMCAHO
noctaHoBy. [loBepHYTH aBTOMOOLIb
BOZiil 3MOKe TiIbKW TICJsI CIUIaTh
mrpady Ta MOCIYT 3 eBaKyallil Ha
TPaHCIIOPTYBaHHST aBTOMOOLIIS.

bina Chicken Hut binblue Hemae
niLoXigHOro nepexony

BAOWNM €NnyP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ha Iluporoga, Bin ¢izapMoHii 10
Chicken Hut, 3amaoBaiu 10poxKHIO
PO3MITKY Ta IOAAJIV €JIEMEHTHA OTOPO-
i, 11100 3aKpUTH NpoIboT. OMHaK 11e
HiSIK HE 3yMUHIIO AESIKUX TTIIIOXOIIB.
Xoua Bcboro 3a 20 METpiB € THIIoXi-
HUI TIepexin 3i CBITI0¢opoM, JIIoau
MepexoisTh JOPOTY B CTApOMy Mic-
mi. JIo1st 11boro iM TOBOAMTEHCST OOIATI
OTOpOXY i ITOYEKaTH, TOKH TIPOILyTh
MalrHu. JIexTo He 3BaXkae Ha aBTO-
MO0 i He TocTillaruy e TIPSIMO

nepen MalllMHaMM, HiOM Tak i Tpeba.

Bomii cCUTHAJIATh TAKUM TTIIIIOXO-
I1aM, OTHaK JromsM Oaiimyxe. Bce x
TaKUX HEOOAYHUX TIIOXOAIB He Oa-
raro. BilblIiCTh NepeXoasiTh JOPOTY
Ha cBiTI0(opi.

SK mosicHIOE HavyalbHUK BilaiTy
TexHarsiay TepHOMIbChbKOI MiCh-
koi pamu Oser Bituk, y TepHomnomi
3MIiHATH PO3MITKY 11Ie Ha IBOX BYJIM-
LSIX — Ha np. banaepu Ta Ha By/Iuiii
KonepHuka.

— 3MiHM ITOB’sI3aHi 3 BEJIMKUM Tpa-
¢ikom 110 Micty, — posnosinae Oner
Bituk. — Lleit mpoexT moromkeHo 3

TMOJILIiE€I0 Ta MiCbKOIO Paolo.

Ha nip. banaepu 3abepythb Tiliio-
XiTHAI TIepeXill, SIKUIA PO3TAIlIOBaHIIA
6ins Ynparninas CBY B TepHomiib-
cbKiit obmacTi. [Topyu € 1ie onuH re-
pexin. Ha Komepauka mitmroximauit
Mepexia epeHecyThb.

TepHoroIsIH 3aKJIMKAaOTh OyTH 00e-
PEXHVMU Ta JOTPUMYBATUCS TIPaBAIT
JIOPOXKHBOTO PYXY.

Takoxx HaramyeMo, 1110 OLIsT Kib-
1181, TIOpYY i3 IBOAPKOBUM MOCTOM
3i ctopoHu By/. KpyiienbHUIIBKOI,
TexX 3a0payy MilLIOXiTHMI Tiepexin, a
TMPOXi/l 3aKPWJIA OTOPOXKEIO.
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«3e6py» Big, pinapmoHii go Chicken Hut 3amanioBanu, npoxig, 3akpunu
oropoeio. NepenTu gopory Ha MuporoBa MoXHa Ha nepexopi 3i

cBiTnogopom
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IHKTIO3UBHUI AUTMANOAHYUK Y NAPKY
LILE HE BIAKPWIN, A B)XE MOHULLUVIN

Banpanizm B Y napky HauioHanbHoro
BiAPOAXKEHHS 0ONALLTOBYIOTb AUTAYMN
MaWv4aH4YvK Ona Oiten 3 ocobnmsmumm
noTpedbamu. Ha HacTynHU aeHb nicns
TOro, IK BCTAHOBUNW TOVAANKN, OOHY 3 HUX

NOHWLLIVIWM BaHAaNM

BAOWNM €MNyP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

YV TepHonoui He Tak 6araTo Au-
TIYUX MAWJAHUYMKIB 1S TiTeH 3
ocobsmBuMu ToTpedamu. OnuH 3
Takux € Ha Bynuui PeabKoBuya,
16 y nBopi TepHOMiIbCHKOI MiChKOT
IUTSTYOI ToJTiKTiHikK. O6aiuTyBaTi
TaKUil 1HKJIIO3UBHUI MalmaHYMK
3aMpoIoHyBajia TEPHOMOJISIHKA [pu-
Ha Xaellbka. BoHa momana mpoexkr
Ha «['pomancekuii 6romxer» y 2018
poui. Ii miaTprmana gOCTaTHS Kijlb-
KiCTb TEPHOITOJISIH, i Ha peaizallito
MPOEKTY BUALIMIN TIpubau3Ho 1,4
MJIH TpuBeHb. Moro Bxe Maiixke
o0JalTyBau.

3aBoj1, AKMI BUr0TOBNAE
cnewvianbHi enemeHTn
ANTAYNX MaliJaHYmKiB
Ana fiten 3 0co6nMBUMU
norpeéamu, € B 0peci.
TaKui € oavH B YKpaiHi

Sk mobaumB xypHaiict «RIA
ioc», 21 aucromnaga Ha HOBOMY
MalIaHYMKY BKe BCTAHOBIWIIU BCi 16
irpoBMX €JIEeMEHTIB, 00JIAIITYBAIU
JIaBKU JIJ1s1 6aTbKiB, YPHU, MOCTEJI-
JIV Ta30H 3i IITYYHUM TTOKPUTTSIM.

— YacTo rynsito B mapKy 3i CBOiM

cobakoro i 6auy, sIK poOJIATh Maki-
NAaHYUK, — PO3IOBIAE TEPHOIO-
sstika Opucst. — Kinbka qHiB TOMY
BCTaHOBUJIU Toipanku. Jlioaeit i
niTel TyT e He Gauyumia, 60 myxke
XOJIOJTHO.

PoGotu Ha MaiimaH4YuMKYy 1€ TpU-
BalOTh, aJle OJHY 3 TOMAAOK 3/1a-
MaJIi BaH#au. 3poOnIn 1ie Ha Ha-
CTYITHMIA IEHB TTiCJIsI BCTAHOBJICHHSI.

— 41 He po3yMilo, SIK y LIMX «II0-
nei» MigHIMaeTbCs pyKa JiamaTu
JIUATSAYI MaIaHIMKK, — Kaxke Tep-
HonosissHKa Opucst. — Binst Moro
OYIMHKY € OUTSIYMI MaliaHYuK i
TaM yBeuepi 30MpaioThCs MusKu. |
XTO X 1M 1110 Moxe ckazatu? bo i mo
rojioBi 1atu MoxyTb. Crapiui mitu
KazsTbCs HA TUTSUMX MaiIaHYnKaX.

Ax posmoBiB gupexktop KII
«O0’eqHaHHS TapKiB KyJbTypH i
BinnmounHKy» TepHormos Mukoa
JleciB, 3a pakToM BaHmasizMy Oy-
NyTb 3BEPTATUCS B IOJILIiIO.

— ¥V mapky HaugigpomkeHHs
MU OOJIAIITOBYEMO TUTSUMN Maii-
NaHYMK [J1s JIiTeil 3 0OMEeXEeHUMU
MOXJIMBOCTSIMU, — PO3MoBinae Mu-
kona JleciB. — 19 nucronaga mu
BCTAHOBWJIM FOMIAJIKY i HACTYITHOTO
JTHS IO 9ac MepeBipKu s MoOaumB,
1o ii 3mamanm Ba"manu. Lle obman-
HaHHS MU 4YeKajaud OiLIbII HiX IIiB
poky. He BcTuriam mu e 3akiH-

HoBui anTa4Min ManaaH4YMK npusHaYeHUN Ha fjiTen pisHoro Biky. BiH noeaHye ik po3BaXkasbHi, Tak | HaBYanbHi

efleMeHTn

YUTHU OOJALLITYBAHHS MaiilaHUKKa,
SIK OTO BXe MOHMIINWIN. S Xouy
«MOISIKYyBaTH» TUM 0cobaMm, SIKi 11e
3pobuiu. Y Jrojeil B3araji Hemae
HisIKOI COBICTI.

Ha maiimaHuynKy BCTaHOBMWIM 2
TOMNAJIKU, CIeLiabHy Kapycelib, Ha
SIKYy MOXKHA 3aiXaTW Ha iHBaJIiTHOMY
Bi30YKY, TOMIANKY Ha TPY>KWHI, TTi-
COYHMLIi Ta BEJIMKUI irpOBUI KOMIT-
Jieke. OKpiM KapyceJieii Ta roiIaox,
Ha MailIaHYMKY € KiJIbKa HaBYaJIbHIX
JIOIIOK /TSI BUBYEHHST MOBH KECTiB,
JIOIIKA 1151 BUBYeHHS prdty Bpaii-
JIsI, «<My3U4YHa JIOLLIKa», PaXiBHUIIS Ta
0arato iHIIMX eJIEMEeHTIB JUIsl JiTei
PI3HOTIO BIKY.

SIK1110 BU CTaJIM CBiIKOM BaHIa-
JIi3My — BapTO 3BepTaTHCS OO Ipa-
BOOXOPOHHUX OpraHiB.

MepexoXi BNeBHEeHi, Lo roiganky MOrnv 3namaTtu nuLie nogu
HaniAnuTKYy, SIKi 4acTo «KyNbTYPHO BiAMOYMBaIOTE» BHOYI B Napkax Ta Ha

AVUTManaaHymKax nig 6yamHkamm

Y «Toninbye» YNCTATb BCi BOAHI KaHanNu Ta
BUPi3alOTb YarapHUKU

BAAUM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ilo e, 1m0 y «Tomiabyue» 3pizaloTh
nepeBa, B penakilito «RIA mmoc» no-
BiToMWIM unTadi. Takox poOITHUKA
MoYaJIv YUCTUTU BCi Bofoiimu. Hasi-
10 TOBEJIOCSI 3pi3aTy YarapHUKW Ta
KOJIH 3aKiHYaTh POOOTU — Ji3HABABCSI
KypHaiict «RIA mmoc».

— bauuB B «Tominbye», sIK po-
OITHMKM YKCTSATH BOIOMMM, ajie IIe
BOHU YOMYCh 3pi3aloTh AepeBa, —
PO3IOBiTa€ TEPHOMOISIHUH MakcuMm.
— Moxe To 1151 TOro, 11100 MorJia
i’ iXaTy TeXHiKa, aje TOUHO He 3Hal0.

SIx momituB XypHamict «RIA
TUTIOC», Y TIAPKY JIHCHO «KUMUTH» PO-
6ota. OgHaK pOOITHUKY TOSICHIOIOTD,
1110 YyarapHUWKM 3pi3atoTh ISl TOTO,
100 JIMCTSI He MOTPAIUISIO Y BOY.

— Kymii Tpeba 3pizatu, 60 BoHI
MpocTo OisT BOOAM, — ITOSICHIOIOTH
pobitHuku. — KaHanu BxXe moHan
20 poKiB HIXTO HEe YMCTUB, BOJIA 3a-
CTOIOETHCS, BITITKY TOraHU 3arax Bill
TOro. 3 BOIOIM ayxe Oarato Myiy,
1ioro Tpeda OUMUCTUTH.

My, sKuii gicTatoTh 3 BOIOWM, HE
OyayTb BUBO3UTH, OCKIJIbKH, SIK TO-
SICHUAJI POOITHUKU, LIE HE PO3YMHO.
Horo BUKOpUCTaIOTh VTSI TOTO, 1100
MIKUBUTH POCIMHHICTD TTAPKY.

— Tam, ie € MOXJIUBICTb, MU OYy-
JIEMO pO3ropraTé MyJ, 1100 Oysio
JIOOPUBO JIJIST IEpeB, — Kaxe ONIVH 3
po0biTHUKIB. — [0 TOro X 11e 3ao1a-
JTATH KOLLITY 3 MICLIEBOTO OIOKeETY, 60
HaliMaT! TEXHIKy JUIsI LIOTO JOPOTO.
Tam nie mopyd 3 KaHajlaMu € OpyKiBKa
— MyJI IOBEJIETHCSI BUBO3UTH.

IIpo Te, mwo BomoOWMHU y MapKy

«Toninbue» He YHUCTUIM BXe 33
poku, roBoputh aupektop KII
«O0’eqHaHHS TAapKiB KyJAbTYpPH i
BianmounHky» TepHomosnst Muko-
sa JleciB. Taki MaciTabHi poboTu
MPOBOJISTH BIIEPIIIE.

— Haiinepiue poOiTHUKU MO-
BUHHI BUpi3aTh BeCh CaMOCiB Oijist
BOJHUX KaHallB, — Kaxke MUuKo-
na JleciB. — Yepes camociB y Bomy
noTparuisie 6araTo JIMCTS, sIKe He
THHUE, a TIPOCTO 3a0MBa€ KaHaJu.
PoGiTHMKY BUIAISATH CaMOCiB, 3pO-
ONSATh BiKOCH, OYUCTATH KaHaIU
BiJl MyJly Ta TOTJUOJISATD 1X.

J1o moyaTKy HacTyITHOTO POKY pO-
OITHUKM MalOTh BUKOHATHU BCi pOOOTH
BIMOBITHO 10 MPOEKTHO-KOLITOPUC-
HOI JOKYMEHTAIIil.

— o 1 rpynHs MatoTh 3aKiHUMTH
poOOTH 3 OUMILIEHHST O3€PLIsSi HABKOJIO

BAUM ENYP

[insi Toro wo6 oYNCTUTY BOAHI KaHanM NpaLtoe KiNlbka OANHNLLb TEXHIKN.
Myn Ta cmiTTe AicTaloTb eKCKaBaTopoMm

Kozarpkoro octpoBa, — po3mnosinae
Muxona JleciB. — Jdo 31 rpynns,
BIiATOBIITHO A0 YKJIaAEHOTO TOTOBOPY,
MaloThb OYMCTUTH BCi BOMIHI KaHAIU
MapKky.

Sk mosicHuB Mukoda JleciB, Taki
poGoTH HEOOXiaHI A TOro, 1100
TIPUIIBUIIIMTY PyX BOIM Ta IMOKpa-
IUTHU 11 cTaH. Tak MOXHa Oyne 3a-
noOGirtu 3arudesi puou.
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IX Ob’€QHANA BIMHA TA KOXAHHS

Becinna B 'Y TepHononi NoBiHYanMcs Bincbkosuim Ceprin

Ta BOMIOHTepKa TeTAHa Hosikosw. LiepeMoHiio BnawTysaTn'y
[lyXOBHOMY LIeHTPI TepHOMINbCbKOT apTuiepincskor bpunraan 3
AOTPUMAHHSM BIMCbKOBUMX Tpaauuivt y cyooTty, 23 nuctonana

HATANIA KOPIMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

Bin — kamnitan 30poitHUX cui
VYkpainu, BiliCBKOBOCTYXOOBEIIb
TepHoMNiILCHKOI apTUIIEPiiCHKOI OpH-
raav, BoHa — BosioHTepka. O0oe€ 3i
JIsBoBa, no3HaoMuuck y 2016 pori
yepes cormepexi. Cepriit Toji 1IyKaB
BOJIOHTEPCHKY JOTIOMOTY JUISl CBOTO
nigposmainy B Tomi me ATO.

Mouanocs i3 Apyxom

— Hixto He BipuThb, ajie M1 MO3HA-
MOMWIICS Yepe3 CoLliaIbHI Mepeki, —
kaxe Cepriii. — ITotim 51 nipuixaB 10
JIbBOBA 11 MU TOMOBMJIMCS 3yCTPITHCH,
ajie SIKOCh TaK CTajiocs, 10 Teplie
nobavyeHHs y Hac He Bpajnocs. Ta
MOTIM MU 3[3BOHIOBAJIUCS 11IE, i TaK
MilpIo-noixaso. JIeKiibKa 3ycTpiueit,
TaK i MOKOXaJIX OIUH OJHOIO.

3HaOMCTBO 3 YacoM TepeiIIIo y
npy>0y, a yeprosa 3ycTpid 3anaiuia
BOIHUKU 000X Cepaelb.

Tergna monomarana BiiicbKOBOMY
MiApo3mity, y IKoMy ciry>kuB Cepriit,
nepenaBajia pedi Meplioro BXUTKY,
MacKyBaJIbHi CITKU.

— SIK TibKM TTOYATOCs BiiiHa, S Mi-
11I0B ofipa3y Ha KOHTpakT. A TersiHKa
MEeHe 4ekasa, OyJIo Take, 110 HaBiTh
npuiKIKana 10 MeHe. Jlonomarana
MEHi Ta iHIIM BifiICbKOBUM, — PO3-
nosigae Cepriii.

BiiicbkoBuii uepe3 Tpu poKu BCe XK
3aBOIOBAB cepie TeTsaHu i Momomsara
HEIIOJABHO PO3MUCATIUCS Y Miclle-
Bomy PAILICi.

— Mu 1o upOro AOBro ML, 1€
OyB TpUBaIMii LIUISIX, — PO3IOBiOae

Y ayxoBHOMY LLeHTpi TepHONiNbCcbKOT apTUnepincokoi Gpuragu 3
BOTPUMaHHSAM BilCbKOBUX TPaAULLin NoBiHYanucs BincbkoBmn Ceprin Ta

BoJiIoHTepka TeTaHa HoBikoBu

Tersna. — 1 pileHHS OIPYXUTHUCS
Ta 0OBiHUATHCS OYJ1I0 BUBAXKEHE, YCBi-
nmomiteHe. Hapernrri!

O6BiH4anuch ]
Y BIMCbKOBIN YaCTUHI

TIpo TaiHCTBO BiHYAHHS MOJIOISTA
JIOMOBWJIMCh 3 BilICbKOBUM Kariesia-
HOM Bosjogumupom AHIPYXiBUM.
Ortenb — xopoiuii apyr Ceprist.

— I3 Cepriem, kamitaHom HoBiko-
BUM, $1 TTO3HaoMUBCs y BepecHi 2015-
TO, KOJ! 3aixaB Y BOpoBeHbKM, 1110 TI0-
py4 i3 JIucuyaHCcbKOM, — pO3IOBINaEe

LNopocni ouuma aiteu

«RIA nnroc» npoposxye
py6puky «[opocni nroau
ouuma aitew». 3aans
eKCMepuUMeHTy Hala
KOpecnoHAeHTKa nokasana
AiTAM (POTO TepHONONSH

MaprapuTka .",..-
KaHTypak
(4p)

Ceartocnas
Byaiscbkuia
Gp

Karienad Bomomumup. — I moci Mu
JIPYKUMO, 1Ie Ty>Ke XOpolla JIIoau-
Ha. Hapeueny Ceprist s1 TaKOX 3HaIO
BXe JIJaBHO, 60 BOHA HaM JioroMaraJia:
B’si3aJla MACKyBaJIbHi CiTKU, BCIJISIKO
miaTpumysania. Bzarani Cepriit MeHi
BXe JaBHO KazaB, 1110 5T MyIIy oMy
LLIUTI00 IaTH i 51 My>Ke paauii 3a HUX.

HapeueHi XoTiiv B3SITH LUTIOO 111e
BJIITKY, ajie KarejaH JIMIIE Y JINCTO-
mami rpuixaB i3 3oHu OOC.

— MeHi 56 pokiB i 26 i3 HEX s
CBSIIIIEHHUK, — Kaxe oTellb Boso-
numup. — 13 BepecHst 2015 poky s 3

13 Cepriem, kanitaHom HoBikoBMM, s NO3HaNoMUBCS y BepecHi 2015-ro,
Konwu 1 3aixaB y bopoBeHbKM, L0 NopyH i3 JlIncnyaHcbkom, — po3nosipae

KanenaH Bonogumup

Ha nogpiio 3'ixanucs pigHi, Apy3i HapeyeHux. BignycTky Mmonopasita Bxe
Bigrynsnu, n Cepriii 3apas 3HoBY Tae Ha cnyX6y

Opuramoro y 0oiioBUX misx, a 3 2017
s1 odiLifiHO cTaB KaresaHoM. I OyTu
napadisuIbHUM CBSILIEHHUKOM — 11¢
onHe, a Ha (POHTI 30BCiM iHIe. bo
KOJIM TU Ha napadii, To Tebe Joau Ha
CIIOBIZIi He TTUTAIOTh «Y 1 5T BOMBLIA?».
A TaM XJIOIILII 3a0al0ThCsI TAKUMU T~
TaHHSIMU. AJie §1 3aBXKIM KasaB, 1110
XJIOIILi, BM HE BOMBLI, a 3aXMCHUKHU
cBoei barpkiBimau. Ta HaitOUTbIIE
MEHi 3amam’siTajiocsl Ha CIyXOi, sIK
MNPUXOAVB 1O MEHE BiliCbKOBHIA—
0atbKo i Kaxe: «OTue, y MeHe B CMHA
3aBTpa deHb HapomkeHHsT — 10 pokiB,

51 Xouy, 11100 BU BimmpaBwin Ciryk0y
Boxky 3a 3m0poB’st».

Orenp 3i3HAETHCS, 1110 Il 1ITI00
IUIST HBOTO Jy»Ke BaxmBuii. OOpsim
TIPOXOIIMB Y IyXOBHOMY L[eHTpi Tep-
HOTJTBCHKOI apmnepmcm(m 6p1/rrazm
3 JOTPUMAHHAM BiliCHKOBHX TPAIMIIiiA.
Ha nonito 3’ixanucst pinHi Ta apysi
HapeyeHUX.

Binmyctky Mosnozsita BXe BiAryJisi-
11, i Cepriit 3apa3 3HOBY ille Ha CITy>K-
0Oy. Cepriii i3 TeTssHOO BXe Tiepeixaiu
1o TepHomos i Tenep, KaxyTh, 1110
OyIyTh TEPHOIOJISTHAMMU.

Hania [deviHeka — npueatHUiA
nianpuemeub

»» — Lle nikapka — BOHa nikye
AiTei, Wo6 BOHW He KalMamu.

»» — Lle npoaaseup y marasuHi.
BoHa npoaae 0BOui i PPYKTU.

TetaHa TOMUH —
XyAOXKHULA

»» — Lla 1074 Ha YepBOHOMY
Kpicni — cpoTorpad. Y Hei € Taxka
CYMOUKa, Aie BOHA XOBAE CBilA (O-
Toannapar.

=+ — Lla TbOTA HiAe He npautoe.
Y Hei BUXiAHWIA.

Baaum Hegoarok —
MeHefXxep-noricT

« « — llymaro, wo ueti ASABKO —
BUUTENb. BiH BUUTB AiTen umtatm
i paxyeaTu.

+» — Lle Boain astobyca. BiH
nepeso3uTL NFoAeA.

OxcaHa KceHsyk —
nikapka

»+ — Lla TboT4 6ins OHTaHYy —
neKapKa BoHa Bmie nexTn cmauHi
MUPIKKN.

»+ — Lle pumtenbka. BoHa npa-
LIFOE 3 BUUTESIAMU | BUUTB AiTeiA.

Arxuwo xoueme, w06 eawa dumuna eikom 4-6 pokie cmana excnepmom pyopuxu <«Bidomi arodu ouuma dimei», nuwimos Ha eseKmMpoHHY adpecy:
marjana.dokhvat@gmail.com a6o meaegonyiime: 097—783-53-39.
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A3, CBITJIO, BOAA: WO POBUTU, AKLLO BIAA

ABapis ® Lo pobuTtn i kyam
TenedoHyBaTK, AKLLO 3aTONWAM CYCIAiB,
BMOWMNO CBITNO Y OYAMHKY Y/ MaETe
npobnemu i3 razom, Ai3HaBanmcs
XypHanictn «RIA naoc»

HATAJIA KOPTMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

VY tepHononsgHky YissHu Kosab,
sIKa XWBE Ha TIPOCIEKTi 37yKH,
THSIMU TIPOPBAJIo TPyoOy.

— ¥V MeHe npopBajio Tpyoy, siKka
BeJe 1o Oarapei, i (poHTaHOM JiK-
Jlacsl Bozma cepen Houi. S ompasy
MOJA3BOHMJIA Ha aBapiiiHy BoIOKaHa-
a1y, — Kaxe YisHa Kosanb. — Tam
MEHi Bill[TOBiJIM, 1110 10 HAC BOHU HE
MOPUILYTh, 00 TO HE IX KOMIIETEHIIIs.
Jlanm KOHTaKTH TEMJIOKOMYHEHEPTO.
OcraHHI cka3zanu: «3BepranTecs: B
XKEK a6o OCBb».

KiHka Takox I13BOHMJIA HA rapsi-
4y JIiHi0 MiCbKpajau i i1 moBimomu-
JIM, 10 TO ii mpobiiema, 00 SIKIIO €
OCBB, 1o Hisika ciyx06a He npuize.

— S, moku 6aThKM 30Mpain BOY,
noGira Ao cycina, a BiH — JI0 HAIlIoTo
rososu OCBb noa3BoHuB, 11100 TOi1
JIaB KJIFOYi Bijl IMifBay, abu BOIy ca-
MOCTIIfHO MePEKPUTH, — Kaxke TePHO-
noJsgHka. — I e, Koy B minBati
MEPEKPUIU BOy, TOOTO BECh CTOSIK,
TO BOJIA TepecTasia JIUTUCS. AJie 51 He
YSBJISIIO, 10 OM 51 poOuiia, sIKOU Tro-
noBu OCBbB He Gyno 6 Bnoma. Mu
0 3aTonuiM Bechb OYIMHOK i HixTO O
He TpuixaB. J1o pedi, MUHYJIOTO pOKY
B YIIIHU Takax 3ipBajio Tpyoy i XKiH-
Ka aHaJIOTYHO He po3yMijia, Ky i
3BepTATUCS.

Tox >xypHanictka «RIA 1toc»
BUpIlLIMJIA pO3iOpaTUcs, Kyau 3Bep-
TaTUCh y Pi3HUX CUTYaIlisIX.

3a3zHauumo, B ynpasiaiHHi KKI
MOSICHWJI, 1110 POOOYMiA yac obcy-

roBytounx mignpuemcts i3 08:00 1o
17:15. A y micnsipoGouuii yac, SIKIIo
y Bac II0Ch TPAIMIOCs, TO IOTPi0-
HO 3BepTaTUCh B aBapiitny. Homepu
BCiX aBapiliHMX cTy>k0 MOXHa [i3-
HaTHUCS B YIIPABIIHIISI CBOIO 00CITy-
TOBYIOYOTO ITiAIPUEMCTBA.

— Hacamniepen Bu Maere martu
KOHTAKTH TOTO, XTO OOCJIYTOBYE Balll
oynuHok — abo OCBB, abo o6ciy-
TOBYIOU€ MiANPUEMCTBO, — KaXyTh
B ynpasiiHHi 2KKI'. — A takox pe-
KOMEHIIYEMO 3BEpPTAaTHCS Ha rapsiay
JIiHIKO MICBbKOI pamy 3a HoMepoM: 1580
ab6o 067 351 5710. A Tomi BOHM BXe
Bac TepeHarpaBiAaTh 10 TOTO, XTO
3MOXe BaM JOMOMOITH. bo KoxHe
00CJIyroByto4e TiJANMPUEMCTBO Mae
YKJIa[eHi YTOOY 3 aBapiliHIMU eJIeK-
TpPOMEpPEX, BOIOKAHATY TOIIIO.

LLlo po6uTtH, 9kwwo
npo6siemMm i3 raaom

VY IIpAT «TepHomiJbMicbKras»
MOSICHWIM, 1110 SIK TiJIbKA BU Bifl-
qyeTe 3amax rasy, HampuKJIam, TO
MOTPIOHO TepMiHOBO TeJiepOHYIiTe
3a Teaiecporom 104. — Bxke 3a 15-20
XBWIMH J0 Bac MPUidyTh (axiBili,
— Kaxe rosioBHuii ixkeHep [1IpAT
«TepHominbMicbKraz». — Bam Ha-
IanyTh MOBHOLIIHHUN IHCTPYKTaX
no teaedoHy, abu He Tparuaocs
HeOe3MevHOI /151 Ballloro 310POB’sI
Ta XUTTS CUTYaIIii.

Lo pobutn, 9kw,o
3HUKIIa eNneKTpuka

Ak mosichum B ynpaniinHi 2KKT,
SIKILIO BUOMJIO CBITJIO Y LijloMy Oy-

13 BIAKPUTUX IKEPES

Mo 17.15 aBapiliHi npo6nemu y 6y ANHKY MOXKe BUPILLUTY BaLle o6cTyroBytoye nianpueMctso. Micns — aBapinHi cny>xou

IUHKY, TO MOTPiOHO 3BEepTATUCS
0e3rocepeIHbO B aBapiiiHy MiChbKHX
enextpomepex: (0800) 50-90-40. A
SIKILO Y KBAPTUPI, TO 3BepTaiiTecs B
00CITyTroByI0YE IiAIIPUEMCTBO.

Lo pobutn, 9KW0 Ha
rosoBy nagac€ rmianTtkKa

SIk 3a3HaYaIOTh B OOCIYTOBYIOUMX
MiAIPUEMCTBAX, MEILKAHII MOXYThb
3BEPHYTUCS 10 HUX i3 MPOXaHHSIM
00JIAIITYBaTH CITKM — BJIOBJIIOBaYi
IS TUIMTKUA. TakoX TUIMTKY Te-
PIOANYHO <«IIPOCTYKYIOTh» MO BCil
BMCOTI OyIMHKY, 1100 BimjieTina Ta,
1110 JISJIBe TPUMAETHCSI, aJie 11e He Ta-
paHTye Ge3MeKu, 0OCOOJIMBO B YMOBaxX
CIJTBHUX BiTpiB. HattormmumanbHimm
BapiaHTOM € KOMITIEKCHE YTeTUICHHSI
OyIMHKY, sIK€ J03BOJUTb OIHOYAC-
HO i YTeIJIUTH XUTIO, 1 MO30yTUCs
IUTATKYA. XTO BiAINOBiOaTUMe, SIKILIO,
HanpyKIaz, Ha JJIOAWHY Braae IUMTKa
YU MOILKOANUTH aBTO, MU 3aITUTAIN B
aJIBOKarta.

— 3a TexXHiYHUM CTaHOM OyIMH-
Ky TIOBMHHA CTEXWUTHU CTPYKTYpa,
Ha OajaHci Kol BiH TepeOyBae,
— KOMeHTYye aaBokat Pocrtucias
Heb6enbcbkuit. — lle Moxe Oyt

OCBb uu KEK. IMogniuis xx Moxe
MaTH CTOCYHOK y IUIaHi KpUMiHay,
SIKILIO JIIOAWHI Oyze 3aBOaHO CYTTE-
BY LIKOAY. ¥ Tj1aHi podiJaKTUKU
IiSITA He OyoyTh. AJle € BaXKJIMBUIA
MOMEHT, OApa3y ITicJ/Isl MOoIii BapTo
roadatu mpo GikCyBaHHSI JOKAa3iB:
BUKJIMKATH TIOJILLiI0, sIKa BCE OIMU-
mre. IIBunky — y pasi Koau 310-
pPOB’I0 Ta TepernucaTd OYeBUILIIB,
SIKi € TIOTeHLIIHHUMU CBiIKaMu.

LLlo po6uTtu, Kkonu
3aTonuiin cyciagmn
BignosinHo no Hopm LluBinbHOTO
KOJeKCY, MAaifHOBY ILIKOAY, 3aBIaHY
HEeMpaBOMipHUMU AisiMu (O€3/istTb-
HICTIO), BiZIIIIKOIOBYE B TTOBHOMY
00cs13i ocoba, sKa ii 3aBnana. BunHa
i ITOTepIIjia CTOPOHU MOXKYTh TOMO-
BUTHUCS MiX c00010 ab0 BUPIIIUTH
cIrip 3a moroMororo cymy. Heooxim-
HO BUKJIMKATH ab0 OajaHCOYTpU-
MyBaua, abo npencraBHuka 2KEKy
yu OCBBb. Kpim Toro, 3anpocutu
oco0y, sIka Bac 3aTOIMJIa, Ta CBil-
KiB, SIKi MiATBEPOSITh HASIBHICTH i
MaciTab 30MTKiB. K110 X J10Beso-
Cs1 BUKJIMKATH aBapiliHy Opuramy, He
3aliBUM OyJie B3SITU B HEi JOKYMEHT

npo BiaBimuHM KBapTupu. OmHaK
TOJIOBHMM JI0Ka30M CTaHE aKT IpPO
3auTTs. Mloro ckiamae KoMmicist, mo-
TiM 3aTBEPIKYE OaTaHCOYTpHUMYyBay,
BJIACHUK TIPUMIlLIEHHS, OyIWHKY,
CTIOPYIHU, KUTJIOBOTO KOMILIEKCY
200 KOMILIeKCY OyIMHKIB i CIIOpy
abo iHma ocoba, 1110 0OCIYroBye
Ball OyIMHOK.

Lo po6butn, 9Kuo
npopBano Tpyoy

Sk nosichm y KIT «TepHoniibBo-
JOKaHaJI», 1110 micis 17:15, motpioHo
Tesie)OHYBATH Ha aBapiiiHy BOJIOKa-
Haiy 3a HomepoMm: (0352) 52-51-17 i
MpaLiBHUKYU 3000B’s13aHi MPUIXaTh Ha
K. Lo podutn, Komm y OymH-
Ky 3aBeJIMCs TpU3yHU B ympaBiiHHS
KKT TepHOIiILChKOI MiChbKpaay pa-
IISITh Binpasy 3BepTaTUCs 10 OajaH-
COYTpMMYBaya, SIKIIIO B OyIMHKY a00
Ha MPWIENii TepUTOPIii BU HOMITUIN
rpu3yHiB. Lle 3K cTocyeThCsI i TMX BU-
MaJIKiB, KOJIW BU MTOMITWJIH 11IyPiB Yn
MUILEH Ol CMITHUKIB. SKIIO X Y
Ballliil KBapTUPIi 3’SIBUIUCS TPU3YHH,
TO 3Bepraiitech y «IIpodinakrnyny
nesindekuiro». Tenedon: 25-09-94;
25-39-60.

[MToKa3HUKK: Jo AKOoro Ymcna i

BAJW/M €NyP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Sxuo y BaumiomMy OYOWHKY 4K
KBapTUPI € JIUUIbHYK Ta3y, BOIU YU
€JIEKTPOEHEPTii — BaM ILIOMiCSTYHO
3MiICHIOBATUMYTh PO3paxyHOK. AJe
JUTS LILOTO TIOTPIOHO BYACHO TTOAaBaTy
BCi MOKa3HMUKMW. 3HIMATU TTOKa3HU-
K1 3 KOXHOTO JIiYMJIbHUKA TTOTPi0-
HoO 1omicsyHo 1 uyucna. [MonaBatu
MOKa3HUKU OaxaHo 10 4-5 uucia
TIOTOYHOTO MiCSITIS.

Sk moBimomuu kypHaiticty «RIA
mioc» 'y BAT «TepHoninbobiaeHep-
TO», TTIOOYTOBMIA CITOXKMBA4 3000B’sI-
3aHMI LIOMICSLIS (TIPOTSITOM TIepiomy,
1110 TIOYMHAETHCS 3a 1Ba POOOYi JTHI
IO KiHIIST PO3PaxyHKOBOTO MiCSIIIST
Ta 3aKiHUYETbCS HA TPETill JeHb Ha-
CTYITHOTO PO3PAaxXyHKOBOTO Tepioy)
3HIMaTH (haKTUYHI TOKA3aHHSI JIYMTb-

HUKa eJISKTPOSHEePIil Ta HamaBaTH iX
Oneparopy CUCTEMU PO3MOLILTY.

Tlomati MOKa3HUKM MOXKHA KiJTbKO-
Ma criocobamu. Lle MoxHa 3poouT
OHJIAliH, B ADOHEHTCHKOMY Bilii a00
rnepeiaTu MOKa3HUKW KOHTPOJepy
PEM, sxuii 0ocoOMCTO MPOBOIUTH
nepeBipky. Lle Bapro 3poduru no 4
YHCIIa MiCsIs.

J171s1 TOTO, 11100 ITOIATH TTOKA3HUKIA
OHJIAliH, MOXKHA CKOPUCTATUCS CEPBi-
coM «ITepcoHanbHMit KabiHeT». Takox
e MOXKHa 3poOuUTH Oe3 peecTparlii.
SKI110 BM He MaeTe MOXJIMBOCTI MO-
ATy MOKa3HWKU OHJIAiiH — MOKHa
3aresie(hOHyBaTH Ha OC3KOIITOBHY 1Ii-
JI0MOOOBY rapstdy JIiHil0 32 HOMEPOM
0-800-50-90-40.

Takox B BAT «TepHormiabobiie-
Hepro» HaraayioTh, 110 CIIOXMBA4
eJICKTpOeHeprii 3000B’s13aHMil 3a-
Oe3neyuTy Oe3repelKoOgHUN 10-

Kyau nopaBaTu

CTYTI MpeJCTaBHUKAM TMOCTaYaIbHUKA
TOCIYT KOMEPLIIMHOTO 00Ky, eJIeK-
TporocTayaibHKUKa Ta/abo oneparopa
CHUCTEMU JI0 PO3PaXyHKOBHUX 3aCO0iB
KOMEPILIITHOro 001Ky eJIEKTPUYHOI
€Heprii, 1110 BCTAHOBJICHI Ha 00’€KTax
CITOXXMBayva, JIs1 Bi3yaJIbHOTO abo aB-
TOMATUYHOTO 3HSTTSI MOKA3iB 3aC00IB
KOMEPILIIHOTO OO0JIiKY.

VY IpAT «TepHoriibMicbKrasz» po3-
MOBIJAIOTh, 1110 ITOKA3U Ta30BUX Ji-
YWJIbHUKIB peKOMEHIOBAHO T0/IaBaTh
3 1 110 5 9MCIT0 HACTYITHOTO MICSIIT 3a
PpO3paxXyHKOBUM. 3HIMATH MOKA3HUKU
BapTo 1 ymca.

Ilepenatyi MOKa3HUKK CIIOKUTOTO
razy y I1AT «TepHormiabMicbKras»
MOXHa 3aTejiechOHYBaBILU OINepa-
TOpaM 3a HOMepaMu Tejie(hOHIB 52-
46-95, 52-71-99, 52-63-78, 52-27-30
yu 52-72-19. JInst nopaui mokasis 3a
CITOXKUTUI Ta3 TEPHOITOJISTHU MOXYThb

CKOPHCTATHUCS 1 iHIIMMI MOXKJIMBOC-
TSIMU: Yepe3 iHTepHET Ha CaiiTi tmgaz.
te.ua, gazpostach.te.ua

3OiiCHUTUA TMOJavyy MOKa3HUKIB
MOXKHA i 32 JIONIOMOTOIO CTIELiaTbBHAX
CKPUHBOK Y PO3PAXYHKOBUX LIEHTPAX
MAIPUEMCTBA Ha BYIUISIX PomuHu
BapBiHcbkux, 4 tTa MuTtpornosiuTa
Lentuibkoro, 20, OMyCTUBLIMN TYAX
apKyII i3 HeOOXiMTHMMU JaHIMM.

JI71s1 3py4HOCTI KIIIEHTIB Ha CaWTi
gazpostach.te.ua rpairoe «OcoducTuii
KaOiHeT CIIoXXMBaya», 3apEECTPYBaB-
IIMCh y SIKOMY KOXEH CITOXKHBa4
MOXe, He BUXOSIUM 3 IOMY, BHECTH
TTOKA3HVKY JIMWTBHUKA Ta3y Ta 3Bipr-
TU CTaH 0COOOBOTO PaxyHKY.

AKuo BM He BCTUINIM TOAATH
TMOKa3HUKU BUYACHO — HapaxyBaH-
HSI 3IiMCHIOBAaTUMYTh Ha ITiACTaBi
IJIAHOBUX IUIATEXIiB 3 MiICYMKOBUM
PO3paxyHKOM 3a Tepiofl He Oibliie

ogHoro poky. Ilpo 1e iimeTbcst B
nocraHoBi Kabminy Ykpainm «[Ipo
3arBepmkeHHs1 [1paBun HanaHHS Ha-
CEJIEHHIO TTOCITYT 3 Ta30MOCTaYaHHSI».

VY Binmiii po3paxyHKiB HaceJeHHS
KIT «TepHomiabBOmOKAHAI» TTOSIC-
HWJIA, 110 MOKA3HUKU JIIYMIBHUKIB
TNPUMAIOTB YITPOIOBXK KaJICHIAPHOTO
Micsitist. Yce X 3a/U1s TOYHILIoro 00-
JIIKY, PeKOMEHIYIOTh ITOIaBaT iX y
JIPYTiii MOJOBUHI MiCSILISI.

Bkazysaru ciin (pakTuuHi nmokasu
JIYWIbHAKA Ha MOMEHT TTomaHHs. Lle
MOXHa 3pOoOMTH OHJIAMH Ha CaiiTi BO-
nmoKaHaiy. TakoxX IopuanyHi ocooun
MOXYTb ITOJIATU MTOKA3HUKM 32 HOMe-
poM Tenedony: 52-16-50, 52-84-45.

¥ pasi, SIK1110 crioxkuBay He 1oJae
MOKA3HYK JIiYMIbHUKA, HapaXyBaHHSI
TPOBOIIUTHCS 3a CePeIHLOIO00BUM
CTIOXKMBAHHSIM, BPaXOBYIOUM TMOKa3-
HUKHU TIOTIEPE/THIX MICSIIiB.
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BATbKIBCbKI KOMITETW: LLLIO POBUTU, AKLLO
HE XOYETE 3[JABATW I'POlIJI «HA LWTOPW»

Lliona M Lo Take 6aTbKIBCbKi KOMITETH,
Ki OyBalOTb, 711 YOO CTBOPIOIOTh, S
MOBHOBA>XEHHSA MalOTb Y LLIKOMAX Ta Lo
pPODUNTK, AKLLIO B He XO4eTe 34aBaTu MPOLLi,
po30umpanacs xypHanictka «RIA nmoc»

HATAJIA KOPTMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

Y coumvepexi Facebook aktuBHOTrO
po3rosiocy HabyJia CUTYyallisl TepHOTIO-
ngaku OJieHu, sIKa BUKJIaia IOCT i3
CKapror Ha OaTbKiBCHKUII KOMITET,
SIKWIA, SIK OTTMCYE TEPHOTIOJISIHKA, HEe
3aBXKIM TIOSICHIOE Ha 110 ITOTPiOHO
31aBaTty KowTy. Ta 1ie il 6aTbku He-
TaTMBHO HaJIAIITYBAJIMCS TIPOTU Hed,
00 BOHA HE XOTijIa 30aBaTy TPOILLIi.

— Ak ue nepeBaxkHo OyBa€: Cro-
YaTKy 3/1a€lll Ha BCe, 1110 KaxyTb, 60
e X Ui HaIIuX OiTeil, 00 Xodeln
M0-100pOMy, SIK BCi, — MUIIIE Y IOCTi
y corvepexi Facebook Onena. — Io-
TiM TIOTPOXY PO3YMIELLL, IO TIOTPEOHr
HE 3aKiHUYyIOThCSI HIiKOJM, a TiJIbKU
pocTyTh. Ha sIKicTb HaBYaHHS TBOI
BHECKHM HiSIK HE BIUIMBaIOTh. | Th
pO3YMI€NL, 10 T He 3000B’sI3aHMI
HIKOMY i Hi40To0, 1110 TH i TaK (hiHaH-
CYENI 1IKOJTy 3i CBOIX MOAATKIB. Ajle
1e Majio Ou OyTu TOOPOBITLHO, a TI0
akTy BuMararoTb. Kosu 3k B Tebe He
O[THA IMTHHA, & HATTPUKJIIAM, YOTUPH,
i 3a koxHy 3m1aii. Lle Bce cumbHO Ha-
Opumae i crae BXe SIKOCh BCE OIHO,
1110 MOIYMAIOTh i ckaxkyThb. Hy, Maiike
Bce OIHO, 60 HEMPMEMHMIA OCATOK
BAIUIIAETHCS Y OYIb-SIKOMY BUTTAZIKY.

«Mpo wkinbHi no6opw,
TUCK i LbKyBaHHS
o0aTbKiB»

Kinka posnosinae, 1110 Bce movya-
JIOCSI MUHYJIOTO HABYAJILHOTO POKY,
KOJIM BOHM BiJIMOBUJIMCS 3JaBaTh
rpoiii, 400 rpuBeHb, Ha 6aMOYKOBI
THaHEeJIi.

— Jlo Toro MM Ha Bce 3IaBajiu.

S npononyBana nodapOyBaTH
YW TIOJIaKyBaTH TIaHeTi, 3BEPHY-
TUCS 10 TUPEKTOpPA 3a PEMOHT,
3Bepraja O0aTbKaM yBary Ha Te,
110 6amMOyKOBi TaHesi He Biro-
BiIalOTh TIPOTUTIOXKEXHUM HOpMam
(BimOMi BUTIAIKK, KOJIU JOBOIMIOCS
3HiMaTK), ajie OUTBIIICTh BUPILLIWIIA,
1o Oyne 6amMOyK i BCi MalOTh 31aTU
rpoiii, — po3noBigae naHi OseHa.
— Ha meHe Toni mocunanvch Haiz-
11 i 00pa3u B 0aTbKiBCbKOMY 4aTi. S
3acKpiHW/Ia, Harucaia rnoct «bartbku
SOS». OnHa HallakTUBHilIA MAMOYKA
crajia Bimomoro Bciii KpaiHi. 1lporo
POKY Ipo OOpr MeHi 3HOBY Haraaaju,
00pasy CTav «BULLYKAHILLIMMU», 111€
¥ TIOrpo3u OJAIMCH Bil Ti€i camoi
MaMO4Ku. BuaHO, BUCHOBKIB BOHa
He 3po0uia, abo 3poduIa SIKiCh CBOI.
BuaHo, 1110 cnaBa iii mogo6a€eThcs.
MeHi X myxe He T0I00a€EThCsI TAaKUIA
CTWIb CHJIKYBaHHS i BCE, 10 3 LIMM
3B’s13aHO.

Kypnamictii «RIA mmoc» Onena
cKaszajia, 110 BOHA He 3HAE, SIK Lis
CUTYallisl, BJJaCHE KaXy4u, Moria 61
BUPIIIATUCS.

— Jlymaro, 6aTbKyl BCi HAJIALLITOBaHi
npotu MeHe. CuTyallisi HerpyUeEMHa,
aJie 5T BBaXKalo JI0 TAKOTO MPOITYCKaTH
HE MOXHa i JIO3BOJISITU Take B CBii
0iK. IHII0rO BIUIMBY, HiXX PO3roJIoC,
B Lili cuTyawii S He OGauy, — Kaxke
Onena. — A 111e 10 MeHe I3BOHU-
Jla OlHa Mama 3 TpeTeH3isIMU. AJle
K, HalpuKJaa, JUILIE 32 MUHYJIUR
HaBUAJIBHUI piK 3HaBajiv: Ha MeOi,
JKaIio3i, IUTIHTYCH, a B KiHLIi POKY
— Ha 6aMOYKOBI MaHeJIi Ta iHTepHeT.
A 11e Tunroc hoHM KJIacy Ta IIKOJIH.

T'onoBa GaTbKiBCHKOIO KOMITETY

IHOOTPA®DIKA OJIbIA PATYLIbKA

kinacy Oznenu maHi 2KaHHa BimMo-
BWJIACh KOMEHTYBATH 1110 CUTYALIilO.

— Lle BHyTpillIHSI MOJITHKA KJTacy,
— Kaxke 2Kanna. — Hawm Oyrio Herpu-
eMHO, 1110 OsieHa 6e3 103B0Ty OaThKiB
BUKJIAJIA LIEei MOCT. Y Hac KOHGITIKTIB
y KJIaci He Mae. Mu Mo-Apy>KHbOMY
BiJIHOCUMOCB JIO Hel.

«Fpowi 3amywysaTu
34aBaTUN HIXTO He
MOXXe»

SK mosicHMIa 3aCTYITHUK Havyaslb-
HUKa YIpaBIiHHS — HavyaJbHUK
BiAiTy DOIIKJIBHOI, CepeaHbOi Ta
rno3amikijbHoi ocBitu IpuHa Cym,
VIIPaB/IiHHS OCBITY HE MOXKE BILIMBATU
Ha AiSUTbHICTb OaThKIBCHKMX KOMITETIB.

— Yci nuTaHHS MaroTh BUPILIY-
BaTHCS Ha MICIISIX, 0€310CePeaHBO Y
KOXKHIili IIKOJIi, — po3mnosinae IpuHa
Cym. — KoMmiteT mpaliroroTh Ha 10-
OpoBUTBHII OcHOBI. HixTOo He Moxe
3000B’513aTH 3l1aBaTh KOLUTU. KO0
SIKMICB 30ip y KJ1aci OMiX OaTbKaMu
1 IPOBOIMTEHCS, TO YMOBHM MAlOTh OyTH
MPUMHSATHAMM IS YCiX.

Ipuna CyMm kaxe, 110 IO HMX B
yIpaBJiHHS MOXHa CKapXKUTbCS,
SIKIIO Y BAC BUHUKJIM TakKi MpooieMu.

— TepHoIosIHY iHOMAI CKapXKaTh-

cs1. Mu crapaemocs, 11100 11i TTMTaHHS
BUPIIITYBAIUChH O-TI00pOMY, — Kaxe
naHi Cym.

«llIkony Baxko

ABUTU 6e3 _

aTbKIBCbKOI
agonomMmorm»

VY mixomax, okpiM 6aThbKiBCHKMX
YIPYIOBaHb y MeXkax KOXKHOTO KJ1acy,
iCHye 111e 00’emHaHuI OaTbKIBCHKMIA
KomiTeT. J10 HbOro BXOISITh BCi TOJIOBU
OaTbKiBChKMX KoMiTeTiB. Ha 360pax
LIOT'O KOMITETY 3a3BMYali BUPILLIYIOTb-
Cs1 HaraIbHi MUTaHHs. MU 3anuTaimch
Y IMPEKTOPIB TEPHOMITLCHKUX TKiT,
SIK Yy HUX (DYHKIIIOHYIOTh OaTbKiBCHKi
KOMITETH 1 Y1 MaloTh TUPEKTOPU Ha
HMX BIUTUB.

Ilxony Baxko ysBUTH 0e3
0aTbKiBCbKOI gomomoru. Ta BapTo
PO3YMIiTH, 1110 poOOTa GATHKIBCHKOTO
KOMITETY — 116 He 30MpaHHSI KOIIITiB,
a OOTOBOPEHHST BaXKJIMBUX TMHTAHb,
— pogsrnoBinae aupekTop TepHoMiab-
CBKOI 1IKoM-Jitero Ne6 OnekcaHap
Ocramuyk. — Y Hac HeMa€e MOHSITTS
— 3naTy rpoui. I MeHi xomHoro pasy
HIXTO HIiKOJIM He CKap>KMBCH i3 OATHKIB
Ha Te, 1110 Y HbOTO BUMAraroTh 30aTh
KOIITH. Y HAc € OaTbKiBChbKMIA KOMITET

LLIKOJIM, SIKMiI1 pa3 y Micsib 30upa-
€TBbCS Ha 300pH, JIe MU BUPILIIyEMO
MOTOYHI IMUTAHHS.

JupexkTop TepHOMILCHKOI 3araib-
Ho-ocBiTHBOI 1Ko [-111 ctynenis
Ne 24 Irop Kapasiii posrosinae, 1110
TMOKU HOBE MOJIOKeHHs1 MiHOCBITH
HEe po3po0JieHe, Y HUX B ILIKOJII

(YHKIIIOHYIOTh OaTBKIiBCHKi KO-
MiTEeTH.
— V¥ Hac He 31a10Th KOILUTU Ha
roTpedu KoM, — Kaxe Irop Ka-
pasiii. — Y KoxXHOMY Ki1aci (pyHK-
LIioHy€e OaTbKIiBCHKUIA KOMITET, ajie
11e JOOpOBUIbHA iHillIaTBA OATHKIB.
Sxio 6aThKM 3HAIOTH, IO IXHIM [Ii-
TSIM TIOTPIOHO MWJIO, HANPUKJIIAI, Y
KJIac, TO BOHM caMmi co0i 11i ITMTaHHS
BUPILIYIOTH i KYIyIOTh BCE HEOOXiTHE.
Hi nupekTop, Hi K1acHuUit KepiBHUK
JIO TOTO BiJIHOIIIEHHST HE MaE.

MiHocBiTa
3MiHIOBaTUMe
npasnia CTBOPEHHSA
6aTbKIBCbKUX
KOMITETiB Yy LUKOJIax

Y MiHOCBITM yTOUHWIM, 1110 HE
CKacOBYBaJIM i HE MOXYTh CKacyBaTu
0aTbKIiBCbKi KOMITETH.

— MOH y Mmexxax cBOiX 3aKOHHUX
TMOBHOBaXXE€Hb HE MAJIO i HE MA€E CTO-
CYHKY JIO CTBOPEHHSI UM HE CTBOPEHHSI
Y 3aKJIa[iax 3arajibHOl CepeTHbOI OCBi-
TH OpraHiB 0aTbKiBCHKOTO CaMOBPSI-
JyBaHHSI (0aThbKiBCHKMX KOMITETIB), —
MIeThest y TOBiIOMIICHHI Ha oiliii-
HOMY CaiiTi MiHiCTepcTBa. — 3aKOH
Vkpainu «I1po ocBiTy» OMHO3HAYHO
BHM3HAYa€ HAsIBHICTh OpraHy OaTbKiB-
CBKOTO CAaMOBPSITYBaHHS SIK OTHOTO 3
OpraHiB yIpaBIiHHS 3aKJIaJIOM.

A 'y HoBoMY 3akoHi «[1po 3araibpHy
CEPEITHIO OCBITY» IETATI30BAHO IOPSI-
JIOK CTBOPEHHSI OpraHy 0aTbKiBCHKOIO
CaMOBPSITYBaHHS Ta MOro BiTHOCHH i
B3a€EMO/Ii1 3i IIKOJIOI0 Ta MiCLIeBUMU
opraHamu camoBpsiayBaHHs. Hapasi
MUTAHHS 100 CTBOPEHHST 0ATbKiB-
CBKUX KOMITEeTiB KOXHMIA 3aKJ1aj 3a-
TaJIbHOI CepeIHbOl OCBITU BUPIIIYE
CaMOCTIITHO.

16-piyHomy KOpi 3 KpemeHus

HebGanpy>XnX Ta MONIUTBA

OJIbIA TYPHAK, OLIATUR9@GMAIL.COM
097-16-141-50

Haranaemo, y sucronani 2018-
ro lanuna [maguinyk 3BepTanacs
no yutauiB «RIA miioc» i3 mpo-
XaHHSIMM PO AOTIOMOTY il CUHOBI.
Toni KOpa mepenic auine yotupu
Kypcu XimioTeparrii. Aje oro Bu-
MpoOyBaHHS JIMIIE MOYMHATUCS.
IIpoiiioB pik, XiHKa 3HOBY IpO-
CUTD TI0 JIOTTOMOTY, TOMY 1110 CTaH
IOpunka ayxe BaxXKuii.

ITpo xBopoOy KOpu y cim’i miz-

Hanuch BaiTky 2018-ro. Y xyomnus
npocto 3abosisa Hora. Crnioyatky
JlyMaJjiv, 1110 TTPOCTO BAApUBCSI.

— 41 6 HikoNM He moaymalja, 1o
116 MOXe 3 HaMM CTaTHCS, — Kaxe
lanuua I'maguinyk. — Hy 6oauth
Hora. [Tinum go xipypra. CriouaTky
nymaiu, 1o Baapuscs. Hy 3HaeTe,
K xnonensb. [TocTiiiHo Ha ByJIuIli,
Besocurnen. XTo X Mir MoaymaTH,
11O BCE TaK BUIJE.

3rogoM X TMOYYJIW CTPAITHUIA
JliarHO3 — capKoma MpaBoi BeJIM-
KOTroMiJIKOBOI KicTku IV cTymeHs».

noTpibHa ponomora

— Haui Oynu JikapHi, ay>e BaxkKi
XiMil, — TOBOPUTH KiHKA. — MaliKe
IT’SITh 3 TTOJIOBMHOIO JIITPiB JIiKiB 3a
100y BIMBAJIA Y KPOB CMHA, a IIIiCTh
mi6 — me 34 mitpu jikiB. e Bce y
BX€ BUCHaXK€HOMY i 3HEOOJIEHOMY
oprani3my. [ait bor, 1106 Bce moope
OyJio, 00 CUJI TEePINTU B AUTUHU
Hemae. BiH 3a pik mepexuB Tpu
orepariii.

CiM’s IIKy€ yCiM, XTO BITPOJIOBXK
BCHOI'O JIIKYBaHHSI HE 3aJIMIINB iX
HaoJMHLI 3 Oinoto.

— Mu nKyeMO BCiM Hallli J10pori

NIpy3i, SIKUX MU 3HAEMO i HE 3HAEMO
3a Ballly HiOTPUMKY i goromory. Bix
1Mporo cepist 6axaemo Bam boxxoi
oniku, — Kaxe mama tOpu.

ITicns ocraHHBOI XiMioTepartii Ha
IOpy uekae moBra peabimitairis.

— IOpa nyxe 3apa3 xoue 1010My.
A 4 TIpoCTO XO0uy, 11100 Li¢ BCe 3aKiH-
YWJIOCH i MM TTOYaJIM peadiiTalliio,
— kaxe lanmuHa [maguinyk.

PaxyHok nast 300py KOIITiB
Ha JikyBaHH#: IlpuBatrbank:
5168757380043184 (I'maguinyk
lanuna) Tenedon: 098-975-52-08.

. IJJ

APXIB CIM'T TNAONLLIYKIB

lOpi Mapuwyky 3 KpemeHus
nuuwe 16. Xnonewb BXe BUTPUMaB
17 kypciB ximioTepanin Ta Tpu
cknapHi onepauii
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GABPUKA CBATOI0O MUKOJIAA: LLLO LIE | AK
AONTYHUTUCA

[NoGpi cnipasuv B Y TepHOMoni po3rnoYani akLijio
«Mukonaw npo Tebe He 3abyae», MeTa kol — noabaTh Npo
Te, LLI,O6 CBaTM Mukonav NPUMLLIOB O0 BCIX TWIX, XTO LipOro
cnpaBai r|0Tpe6y€ OpraHi3aTopu LLyKatoTb BOSIOHTEPIB Ta
3aKMKaOTb YCiX He6a|/u1y>|<mx TePHOMONSH NOAApYBaTH!
CBATO OITAM I3 n0Tpe6yr0Lu/|x ciMen, K ONMUHNANCD Y

CKPYTHOMY CTaHOBMLL

HATAJIA KOPMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

VY TepHomnodni Bxe 15-it pik mocmijib Bigkpu-
Ba€eTbesl (pabpuka, ae rnmoMiyHukM Mukosnast
MaKyIOTh MOAAPYHKHU UIS TiTOK, sSIKi 3HAXOASITh
y CKpyTHOMY ctaHoBullli. Llporopiu ¢abpuka
CB. MuKkonas Ma€e TIpUTrOTyBaTH MOAAPYHKU
st mpuomm3Ho 2000 miTok.

— CnmckM JiToK, SKMM 0aTbKU He 3aBXKIN
y 3M03i Kynutu rogapyHku Ha JleHb CBsITo-
ro Mukosnas, Mu OepeMo y 1IKojax Micta, —
posnoBinae koopauHatop Conomis Kpyiiesb-
Huubka. — lLle nitm 3 mManozabe3neyeHrx Ta
OararomiTHUX cimeil. BoHu, K HIiXTO, y 1110 HiY
YyeKaloTh Ha moaapyHKu Bin CBsitoro Mukosast.
OcHOBHa MeTa — TMoIApyBaTH PafliCTh Y Ka3KOBY
Hiu MuKomas OiTsaMm, sKi LIbOTO ITOTPEOYIOTh.

Ha ¢abpuii Cesaroro Mukodast pyHKIIiOHy€
KUTbKa BiIUIUTIB: TIPUIAOM peyeii Ta KOITIiB; Cop-
TYBaHHSI peueii; MakyBaHHSI TTOIAPYHKIB; TTOIITYK
Ta po0oTa 3 BomisiMy TTOMIYHUKIB CB. MuKomast

JUTST IUBUIIIOL JOCTABKY TIOAAPYHKIB; CIiBITpALIs
31 IIKOJIAMM; TTAaKyBaHHST Ta PO3ITOBCIOMKEHHS
MPSIHYKIB; OE3MOCepeHE PO3HECEHHSI Ta PO3-
BE3CHHSI ITOIAPYHKIB.

— 3apa3 MU IIIyKAEMO BOJIOHTEPIB [T TIePIIIO-
TO TIaKyBaHHSI TIPSTHUKIB, — Kake KOOPAMHATOP
akuii [pruHa. — Mu 3arpoliryeMo MOJIO/Ib BiIKOM
Bin 14-TM poKiB cTaTh TOMIYHUKaMU MuKosast
i IOMIOMOITH y TOOpiii CIIpaBi.

OO00B’s13KaM1 TIOMIYHMKIB € 30ip MOAapyHKIB.
Bonu ckitagatmyThCs 3 irpaiiiok, COJOAOILIB,
3aCc00iB OCOOMCTOI Tiri€HN, IIKUTEHOTO TIPHJIAL-
IIs1, 3a3Havae naxi IpuHa.

— A BBeuepi, HariepenoHi 19 rpysiHsi, BOJIOH-
TepH, sIKi BxKe Tocsrm 16-T poKiB, OymayTh po3-
HOCUTH YIaKOBaHi MOAAPYHKU JiTsIM, — Kaxke
KOOpIMHATOP aKIIii.

Okpim Toro, Ha (adpurii CB. Mukonast st
MOMIYHUKIB MuKoJast OymayTh IPOBOOUTH PO3-
Baru, irpu Ta rypTKu.

— Yci TepHOITONSTHYA MOXKYTh JTOJYYUTHUCS 10
€T aK1Iii KoITaMy a00 KYIIMTU HeOOXiIHi CKIa-
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O6oB'sI3kaMM MOMIYHUKIB € 36ip NoAAPYHKIB.
BoHM cknapaTMMyTbCs 3 irpaLlokK, CONOAOLLLIB,
3aco6iB 0cOBUCTOT ririeHU, LWKiNbHOro Npunaaas

JIOBi MMOAPYHKIB, — Kaxe maHi IpuHa. — A 1e
HoMiyHMKaM MUKos1ast HeOOXiIHMIA TPaHCITOPT,
Ha SIKOMY BOHU Oy/IyTb PO3BO3UTH TIONAPYHKU
18 rpyans. [TogapyHKM TEPHOTIOISIHU MOXYTh
MPUHOCUTHU Y OYIIb-SIKWIA KaTOJUIIbKUI XpaM.
IpocsTb Hebalimy KX MPUHOCUTH COJIOAONII,
irpaliku, IATSYUI OIS Ta KHWKKH.

Dabprika CB. MuKosast BiIKpuTa B Xpami
Cs. CBmu. Mocadara Ha By JlydakiB-
CBKOTO.

3a 1omaTkoBoIo iH(GOpMalli€lo 3BepTaii-
Tech 3a Testechorom: 097 18 44 363.

OpraHizaTopu LLyKaloTb BOJIOHTEPIB Ha
¢abpuky Cesitoro Mvikonas Ta 3aKNvKaloTb
ycix HeGanAay KX TePHOMONSIH MoAAPyBaTU
CBSITO AiTAM

Y TepHoninb npuiae XXypHanicTka
Ta Tenesepy4ya fiHiHa CokonoBa

OJIbrA TYPYAK, 097-16-141-50,
OLIATUR9@GMAIL.COM

Ha 3ycrtpiu i3 SIHiHoio CokoJjioBoio 3a-
npoiytoTh opraHizatopu 'O «IlepcoHari-
Ti». KoMy BoHa Oyjie 11ikaBa Ta KOJIM MOXHa
Oyne moOdaYMuTUCh i3 3aCHOBHULICIO TIPOEKTY
aHTUIIponaraHau «Bedip», SIKWil TUBJISITHCS
20 MJTH JTIOIeil — 4YWTaiiTe y MaTepialti.

— L5t HelIMOBIpHO CUJIbHA XKiHKA PO3KaXKe
Mpo CBiil 1UISIX, TPO OOPOTHOY 3 BAKKOIO
XBOpO0OI0, MPO XUTTA Tin aeBizoM «Tu

3MOXell!», — pO3IOoBida€ CIiBOpraHizaTop
3axony, roysoBa ['O «[lepconaniri» Onbra
IlerpummHa. — 3axig opraHizoBaHO TOMY,

1110 MU TO0AYWIN BiIMOBITHUIA 3aIIUT Y TEP-
HOTOJISIH.

3a cioBamu opraHi3zoTopi, fAHiHa Coko-
JIOBa TOBOPUTHME TIPO MaTPiOTU3M, BiliHY,
BOJIOHTEPIB Ta IOJIITUKY.

— Po6otu Aninu CokosoBoi 3apa3 nos’si-
3aHi i3 60pPOTHOOIO 3 paKoM, aIzKe BOHA caMa
npoiiiuia ek uwisix, — ropoputh Ounbra [le-
TpUlIMHA. — 3apa3 XypHalicTKa Mpaloe
Han ¢dineMoM «f, HiHa» i 1110 TeMy aKTUBHO
PO3BUBAE B IUIAHI TOTO, 1100 JOBECTU JIIOISIM,
10 BOHU 3MOXYTb. AJKe ToKaszajia lie Ha
BJIACHOMY TIpUKJIAIi.

3ycTpiu BigOyneTbcs 3 rpyaHs y KoHde-
peHI-3aii Komruiekey «Avalon Palace». Llina
kBuTKa Bim 300 mo 450 rpH.

I3 yuacHukamMu caMa XypHaJlicTKa Ta TeJie-
Be/y4ya CITLIKYBATUMETHCS B iIHTEPAKTUBHOMY
¢opmarti, Bci 0X04i 3MOXKYTh ITOCITIJIKYBaTHUCh
i3 SIHiHOIO Ta MOCTAaBUTH 1 CBOI MUTAHHS.

Jnst rpomanckkoi opranizatiii «[Tepconani-
Ti», Ky 3acHyBaiu IpuHa Tumkis, Hatanist
3actaBeubka ta Onbra [lerpuinmHa, Taki
3yCTpidi BXe cTajnu Tpaauiiern. MuHyaoro
MiCSI1IsT 1O TEPHOIIOJSIH TIPUikKaxKaB Maiki
Ilyp (Poman BiHToHiB). ¥ maHax opraHi-
3alii 3pOOUTH 3YCTpiyi i3 LIiIKaBUMMU JIIOIbMU
MOCTIHHUMU.

SInina CokosnoBa @yanina_sokolova —
TesieBeyya, KypHaictka. [lepeMoxkHu1Is
pevitunry «Torm-100» kpaiux 6J0repiB
KpaiHu.

3aCHOBHMIIS TTPOEKTY aHTUTIPOTIATAHIN
«Beuip», sikuii quBasitbest 20 MIIH JIIoAei
10 BcboMy cBiTy. Mae 2 «CpiOHi KHOITKI»
Youtube 3a BjacHi iHTEpHET-T11aTHOPMHU.

3anoyarKyBana npoekT «f1, Hina», sikuii
3MiHIOE KUTTSI OHKOXBopuX. LlloMicsiis
30Mpa€e KpoB i BOJIOCCS JIJIsT TIOTPeO OH-
KOXBOPHX IO BCiii KpaiHi.

IIpoBonuTh nomyJisipHe TOK-1110y «PaH-
JIeBY» 3 YKPATHCbKUMU TIOTITUKAMMU.

fAnina

Coro.10Ba

TH 3MOJKEII!
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PEKJTAMA

MepesipeHi miHi-TpakTOpPK 33 AOCTYNHUMM LiHAMW

BEIKOWITOBHA AOCTABKA

FTAPAHTIR | CEPBC
KFEAWT
OUINATA NP OTPANAHHI

Oerani 3a TenedoHarMM

(067) 672-62-96
(063) 134-64-34

www.minitractor.automoto.ua
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11O 3'ICTW, ABU 3IFPITUCA B XONoaw

| MTOKPALLUTW CBIN IMYHITET

BaxumBo B AGY
3aXUCTUTCSA BIf,
BlpyCIB Ta IHeK-
LA, 3MILHWTM
IMYHITET Ta 3irpi-
TUCS B XONOAM,
LEXTO Hassrae Ha
KapTOMSItO, YaCHWK
| LOYII0, @ XTOCh
NepeKkoHaHNK, Lo
HaMKpalLLe 3irpie cano

JIAHA ONINHWK, 0-67-346-52-39,
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

KucnomonouHi mpoaykTv cTBOpro-
IOTh OCHOBY JJIST iIMyHITETY, TIepeKO-
HaHa gietonor Haranisg CycnoBa. A
KJIITKOBUMHA 3 OBOYIB i DPYKTiB —
CTBOPIOIOTH CIIPUSITIIVBE CEPelOBU-
111e JJ1s1 KOPUCHOI Mikpodiopu. Are
SIKUACh OJIMH MPOOYKT HE MOXHa
BBaXKaTH TaHALEE Bifl yCiX IMpo-
OeM. IMyHITET He 3’SIBIISIETBCST OTaK
«Hapas», MOBJISIB, 3’iB IMMOH — i BiH
nokpaimBcs. Takoxk B OCIHHbOMY
palLIioOHi He BapTO IOJAaBaTU KaJIOPiid.
3i 3HIKEHHSIM TeMIIepaTypy HABKO-
JIMIITHBOTO CEepeloBUIlla MOTPIOHO
BXXUBATU OUTBIIIE TEIUION XK.

MoKpawieHHa imyHiTeTy
BapTO NOYMHATY 3 TYP6OTH
NPo CBil KMILIEYHUK, B
AKOMY Ma€ XXUTU KOPUCHA
thnopa. A ue € ToAi, Konu
B CNOXXUBAcTe 6araTo
NPOAYKTIB, 6araTuX Ha
KRiTKOBUHY, BITaMiHW,
Konu BUK0YMTE 3 paui-
OHY NPOAYKTU BTOPUHHOI
nepepo6ku, HaniBthabpn-
KaTu, XXUPHY Ta CMaXKeHy
1KY, conofoLi, AKi €
thoHom AnA PO3BUTKY
naToreHHoi thnopu, Lo
CNPUYMNHAE PI3Hi

3aXBOPHOBAHHA
— S He
BUOKpEMITIOBAJIA
0 SIKiCh TIPOMYK-
TH, — Kaxe [i-
erojor Haranis
CycnoBa. — He
BapTO HAMOJSATaTU Ha
YoMyCh OTHOMY. YCi OBOUi, sIKi 3apa3
€ Ha Topofi i B cajkax, Ha pUMHKaXx,
BKJTIOYAiTE y CBIil pallioH.
XapuyBaHHSI KOXHOI JIFOJMHU 3a-
JIEXUTD BilIl 1l 3BUUOK y Xap4yyBaHHI,
HAaroJIolLy€E TIETONOT.
— Sxmo Bu inu dactdyn i npo-

WO, ICTM, I.I.I,OE 3II'PITI/|CFI\
I..HE XB@PITVI 2
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A OT WOAO cana, TO HOro apiaxka MOXHA BUKOPWCTOBYBATH AK AONOBHEHHA A0 pauioHy,
a He 9K NPOAYKT, AKWA 3irpisae.

CNoOXUBaNTE BCI NPOAYKTH, 30KpEema hpyKTH 1 0BOMI, Barati Ha KNITKOBWHY. BknoyanTe y
pauioH YacHuK, unbymio, iIMDKUpP, NMMOH, Pi3Hi NPUNPaBK, YePEOHWIA Nepelb Yuni, ]
| AKLYO LUNYHOK 300pOBMA,

———

"7 3apas BapTo NOBEPHYTW B pau,'rc-H Tenni nepwi ctpaewn | val. MNepwa Tenna cTpaea 3irpie
WEMALLE, HX NEPEKYC KAHANKOoK YKk KpyacaH abo Wock Kynnexe goporoio Ha pobory. -

= Uwnrtpycoei dpewi, 0coBNMBO MOPKEBAHKIA CiK, MaIOTh ACKPaBO BUPaMEHY NPOTUBIPYCHY A0,

-
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TOBXKY€ETE MOro CIOXUBATHU, TO IS
Bac He BXJIMBO — WIETHCS PO OCiHb
yy 3uMy. AKI1I0 BU i paHiliie xapuy-
BaJINCSl BJIACHOPYY MPUTOTOBAHUMU
CTpaBaMU, KOMIIOTaMU, OBOUEBUMU
3arikaHKaMu Yy cajlaTaMu 3i CBIKUX
OBOYiB, TO BU TaK caMo Oy/ieTe Xapuy-
BaTHCS i BOCEHH, — 3a3Havae Jikap. —
MopMyBaTH OCHOBY IS 37I0POB’S Ta
IMYHITETY 10 C€30HY 3aCTy/ MOTPiOHO
He Terep, a Ha IBa-TPU MICSL paHi-
1re. ToOTo He Tomi, KOJIM ITOYMHAIOTh
XBOPITU Ha HEOE3MeUHi BipyCHi 3aXBO-
proBaHHS. IMyHITEeT He 3’SIBISIETBCS
OTaK «Hapas», MOBJISIB, 3’iB JINMOH
— 1 BiH mokpammacs. Lle TpuBammit
npotiec. | mouynHaty oro noTpidbHo 3
TypOOTH TIPO CBiil KUIIIEYHHUK, B SIKO-
My Ma€ XUTU KopucHa diopa. A 1ie
€ TOJIi, KOJIU BU CIIOXKUBAETe Oarato
MPOMAYKTIB, OaraTux Ha KJTKOBUHY,
BiTaMiHU, KOJIM BUKJTIOUUTH 3 pailio-
Hy IPOAYKTY BTOPUHHOI MepepoOKU,
HartiBabpuKaTH, KMpHY Ta CMaskeHy
XKy, COJIOIOLLI, SIKi € (DOHOM TSI PO3-
BUTKY MATOTeHHOI (bJI0pH, 1110 CIIPU-
YUHSIE Pi3Hi 3aXBOPIOBAHHSI.
3arajiom BOCeHH, $IK i iHILIOI opu
POKY, BapTO TOTPUMYBATUCST TIPUH-
LIMIIB PalliOHATbHOTO XapuyBaHHS,
TOOTO CIOXMBATH JIOCTATHIO KUTbKICTh
OBOUIB, (PPYKTIB, OUIKIB — 1Ie M’SICO,
puba, KUCIOMOJIOUHI mpoaykTu. Tomi
OCiHb MOYKHA 3yCTPITH 3 JOOPYMU Ha-

JIAIITYBaHHSIMU Ha 3[0pOB’sl, Mepe-
koHaHa Haraist CycioBa.

Oco01MBO BapTO HArojJOCUTH Ha
BaXJIMBOCTI KMCJIOMOJIOUHUX TPO-
IIYKTiB, — JIOJIA€ CITiBPO3MOBHULIS.

— 1li mpomykTi CTBOPIOIOTH (pOH
JUISL IMYHITETY B KUILIEUHUKY, TOOTO
npeb6iotuku. Lle Ti peuoBUHU, SIKi
JIoTIoMaratoTh TpaBuiIbHIN diopi
PO3MHOXKYBaTHUCS i (hOpMyBaTU Halll
iMyHiTeT. ToMy Tiepliie MpaBUIo Take:
He 3JIOBXMBATH BaXKOIO, KUPHOIO,
CMaXKeHOI0 DXelo, sIKa HaBaHTaXye
IIUTYHKOBO-KMIIKOBUIA TpakT. I 1ium
caMMM BXe Ha piBHi IIUTyHKY HE Mpo-
BOKYBAaTU OPraHi3M HaJIMipHOCTSIMHU,
HE CIPUSITU PO3BUTKY HOBUX 3aXBO-
proBaHb. AIKe IINTYHOK — 1I¢ OJIMH i3
Oap’epiB (ITiCJIs1 POTOBOI TTOPOXKHUHM),
SIKMIA 3aXMI1LIA€ OPraHi3M Bifl LIKiAI1-
BHMX YMHHUKIB, arpecopiB.

KanopiiHicTb He
3anexuTb Big, Ce30HYy
KasmopiiiHicTh xapayBaHHST Ha OCIHb
3MiHIOBAaTH HE BapTO, 3a3HAYaE JiKap.
— OciHp — 1Ie TIepexinTHUii Tepior,
1e J0CTaTHbO KOMGOPTHI TMOTOIHI
YMOBH, TOMY KaJIOPIMHICTb Xi He
BapTo 3MiHIOBATH, — MOSICHIOE Jli€-
TOJIOT. — 3arajioM KaJIOpiliHIiCTb TKi
He 3aJIeXUTb Bif Moroau. 3aiisa Bara
YM, HaBMaKW, XOpollla Bara, Baxka
(iznuHa M iHTENIEKTYa IbHA POOOTAa,

BiK, CTaTb — OCb 1I¢ BIUIMBAE HA KaJlo-
PIHICTB partioHy. SIKi110 BOceHM Balil
PYXOBUIA peXKM He 3MiHIOETHCS, a BU
JTAETE HABAHTAXKEHHS KAJIOPIHILLIN-
MM TIPOIYKTaMM, COJIOAOLIAMMU, TO,
KpiM TOro, 110 HabepeTe Bary, 1e i
CMPOBOKYETE Macy MOpyl1leHb Y pOOOTi
opraHisMy. Tomy Hidoro 1006poro He
00 ’eTecs, 30KpeMa i 1100 IMyHITeTy.

3i 3HMXKEHHSIM TeMIIepaTypyu Ha-
BKOJIMIITHBOTO CEPEeIOBUILIA TTOTPIOHO
BXMBaTU OUIbIIIE TETUIOl iXi, palnuTh
Haranis Cycnoga.

— Ko BIITKY BU YHUKAJIA YaiB,
TIEPIIMX CTPaB, TEMEP iX BapTO MOBEP-
HYTHU Y palioH, — Kaxe Jikap. — Dxa
Mae Oyt KOM(OPTHOI TeMITEPaTypH.
TTwuiiTe Terummii yaii, KTe Meplii cTpa-
B, TyIIKOBaHy Xy. He xouete xomon-
HOTO OBOYEBOTO CallaTy — MPUTOTYIATE
TETUIMIA calaT, He 3aXOUeTe XOJIOTHOI
TepIIoi CTPaBU — 3’LKTE YSPBOHUIA
Oopu yu oBoueBmii cyil. [lepiia Teruia
CTpaBa 3irpi€ IIBUIIIE, HiXX MTEPEKYC
KaHaIKoIo 41 KpyacaH abo 110Ch Ky-
TUIEHe JOPOrol0 Ha poboTy.

A ot monio cana, To Haramist Cyc-
JIOBa Kaxe, 110 MOro 3pilKa MOXHa
BUKOPHMCTOBYBATU SIK JOTTOBHEHHS
JIO pallioHy, a He SIK MPOIYKT, SIKUi
3irpiBae.

— CaJio MOXXHa CMOXUBATU He3a-
JIeXKHO Bin mopu poky. He 1momst,
ajie IBiui Ha TYKIEHb MOXHA 3’iCTH

—

DI‘IIFIHH:Th OpraHiaMy NoKPaWEaTe Yan i3 WWNWWHKW, Tpas'aHi yal

- '_ F mr_mmmw

25-30 r canma, — monae BoHa. — Cajio
He 3irpiBa€, BOHO MOXe OyTH! JIOTIOB-
HEHHSIM [0 pallioHY, SIKIIIO HeMa€e
MPOTUITOKA3aHb.

OpraHi3am 3mMiuHATb
COKM

— Jlunie ixelo iMyHITET BU He
MoKpalmre, — 3azHadae Haramis
CycnoBa. — Moro MoxHa julie
nigTpuMaTu. 3peuiToro, 3amnac Bi-
TaMiHiB Ta MiKpOEJEMEHTIB y Hac
11e 3 JiiTa. € 3arajbHi peKoMeHaallii
MEIMKIB 3 OISy Ha Te, 110 3apa3
MolIMpeHa poTaBipycHa iHheKIis,
sIKa ypaxka€e IITyHKOBO-KUILIKOBUIA
TpakT. ToMy 3arajibHi BAMOIM TaKi:
MUTHU PYKHU, TIPOIYKTU i TEPMiUyHO
00pOOJIITH MPOAYKTU. A TaKOXK
crnoxuBaiite GpykTu i oBoui, Oa-
rati Ha KJITKOBUHY. Bxitouaiite y
pailioH 4yacHUK, IMOYyI0, iMOup,
JIMMOH, pi3Hi Ipumnpasu, 4YepBO-
HUIi mepelpb YK, SIKIIO LIJTYHOK
300POBUIA.

OkpeMo Jiikap HaroJjolIy€e Ha He-
OOXiAHOCTI MMUTH CBI>KOBUYABJIEHI
COKH.

— Hwutpycosi dpeii, ocoba1BO
MOPKBSIHUIA CiK, MalOTb SICKPAaBO BU-
paxkeHy MPOTUBIPYCHY [lit0, — Kaxe
Harania CycnoBa. — Kpim Toro,
OMipHICTh OpraHi3My MOKpallaThb
yaii i3 IWUIIIWHA, TpaB’siHi vai.
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I'IEPlI]I/II/I BAHK JJOHOPIB KICTKOBOIO MO3KY
B YKPAIHI 3ACHYBAJIN Y TEPHOMOJ

I|-|||.|,|a1'v|Ba W TepHOMNONsAHN CTBOPUAY
I'IepLLII/II/I OaHK ,EI,OHOpIB KICTKOBOIO MO3KY B
KpalHI. 3apa3 [0 IHILIaTUBK BXe A0S1y4nnacy

MaunXe TUCAYa Naen.

[1po Te, gk cTaTH

LLOHOPOM KICTKOBOIO MO3KY, fi3HaBanacs
XKypHanictka «RIA nioc»

HATAJNIA KOPTMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

Tepnononsinua Poman Kyup Bxe
MOHAJ PiK MpaIlOE Haja CTBOPEH-
HSIM PEECTPY JTOHOPIB KiCTKOBOTO
Mo3Ky. IlopoKy KilbKicTh JIIomeii,
SIKi CTpaXKJaloTh Ha 3aXBOPIOBaH-
HSI KPOBi, HEBIMMHHO 3pocTae. Taxi
XBOpOOM SIK JIEKEeMis, ariacTUIHA
aHeMist, Jimpoma i imyHonedimTH
Ta iH. MOXHa BWJIIKYBaTH 3a JIOTIO-
MOTOI0 TpaHCIUIaHTAallii KiCTKOBOTO
MO3KY. J17151 OUTBILIOCTI MALiEHTIB — Lie
€IVHUI 11IaHC Ha MOPSITYHOK XKUTTSI.

Ha Bimminy Bim Oaratbox Kpa-
iH cBiTy, B YKpaiHi He iCHyE Takoi
mardopmu, Tomy PomaH i BupiimB
MiHSTY 110 pooeMy. MOXIUBICTh
30iry TeHOTUIIIB MixX ABOMAa BUITam-
KOBMMHU JIIOIbMU iyke Maja. Came
TOMY Jy>K€ BaXKJIMBO, 1100 SIKOMOTa
OlTblLIE JIIOMCH CTAIM TIOTEHLIIHUMUA
JIOHOPaMHM KiCTKOBOTO MO3KY.

fl MOXy XXuTU 3aBAAAKK NTt0-
[ViHi, 3 AKOI0 MU HIKONK He
Gayunuca, i Bce, Lo A 3HaI0
— 1jé MOJIO/IVi1 YONOBIK 3
HimeyyuHu. | BiH Npo MeHe
HiYyoro He 3Hac, ane BiH
BPATYBAB MOE XUTTA. BiH —
Miii A0HOP, — Po3noBiAac
finema, y AKoro paK Kposi.

ITourroBxoMm no peatizailii MPOEKTY
crajo Te, 1o apyxkuHi Pomana KOl
3HagoOuIacs JornmomMora — TpaH-
CIUTAHTALlisl KICTKOBOTO MO3KY Y 3B’$13-
Ky 3 3axBOpIoBaHHSIM. OCKiJIbKU B
YKpaiHi Taki orepatiii 103a 3aKOHOM,
1i1 mOBesIOCs IIYKATH KIIIHIKY 3a KOp-
noHOM. JIoHOpOM CTaB pimHuit OparT.
XJonenb He TUIbKU BPSITYBaB CECTPY,
a 1 JoNoMir 3eKOHOMUTH KOJIOCAJTbHi
xomrru. Ilicna omyxkanns FOmis pa-
30M 3 YOJIOBIKOM Mouaii (hopMyBaTh
PEECTp MOTEHIIIHMX JOHOPIB KiCTKO-
BOT'O MO3KY, sIKi TOTOBi O€3KOILTOBHO
JIOTIOMAraTu XBOPUM.

3aBasikv iHiumiaTuBi 25-piuyHuUiA
Spema, y SIKOTO paK KpoBi, TIPOMIIIOB
TpaHCIUIAHTAaLIi10 KiCTKOBOTO MO3KY i
Terep Ha3uBae cede OHKOOMYKYIOUMM.
1 Takux, sx Apema, 3aBIIKM 1iif iHi-
1iaTuBi, MOXYTh OyTH COTHI JIIOICH.

— 4 MOXY XXWTU 3aBISIKM JIFOIVHI, 3
SIKOIO MU HiKOJI He Oa4miTicsI, i Bce,
1110 1 TIPO Hel 3Hal0 — IIe MOJIOAMIA
yosioBik 3 HimeuunHu. BiH Texx npo
MeHe aOCOJIIOTHO HIiYOTro He 3HaE, aje

BiH BpSITYBaB MO€ XUTTs1. BiH — wmiit
JIOHOp, — po3mnoBinae fpema. —
Koxroro poxy Beamue3Ha KiTbKiCTh
YKpaiHLiB 4ylOTh OiarHO3 paK KpoOBi
i y’ke 4acTo 1ie 03HAYaE, 1110 iM He-
00XimHa TpaHCIUIAHTALIST KiCTKOBOTO
Mo3Ky. loHenaBHa B YKpaiHi He Oyi10
JIOHOPIB, ajie CUTYallisl 3MiHIOEThCS 1
BY MOXETE JOTIOMOTITH. 3aBISIKA i~
sutbHOCTI B® «YKpaiHcbkuii peectp
JTOHOPIB KiCTKOBOIO MO3KY» YKpaiHa
3’SIBUJTACcsl Ha KapTi CBITOBUX PEECTPIB
JIOHOPIB KiCTKOBOTO MO3KY, a 1Ie O3Ha-
Yae, 110 YKPAIHChKI KJTiHIKM MaTUMYThb
JIOCTYII JIO CBITOBOTO PEECTPY JIOHOPIB,
110 € HEOOXITHUM [UISI TIPOBEICHHS
TpaHCIUIAHTALlill KiCTKOBOTO MO3KY
Bill IOHOpPA HE 3 POAMHU B YKpaiHi.

flk ctatn
MOTEHUWIMUHUM
AOHOpPpOM

— 3apa3 10 Hac TOIyIWIOChH i BXKe
odiLiiiiHo 3apeecTpoBaHoO 884 1OHOpA,
11Ie TpillIKK i Oyzie Hallla mepiiia, ajie
TOYHO HE OCTAHHSI, TUCSTIA, — PO3IO-
Binae Poman Kyib. — [Ipote oxounx
Habararo OiJibliie, IPOCTO MpobdieMa
y ¢iHaHcyBaHHi. Peectpatiist HoBoro
MOTEHLIIMHOTO TOHOpPa KOILUTYE JUIS
peectpy 40 eBpo. Lle cyma, siky peectp
crtauye j1abopatopii 3a JIHK anamniz
JIOHOpA. 3arajioM BXe BUTpayeHo T0-
HaJl MiTbIAOH TpUBEHb Ha 1ie. Tomy y
Mipy CHJT HaXOMKeHHsT (DiHaHCyBaH-
HSI MU PEECTPYEMO JIIONICH.

MexaHizm pob0oTH GaHKY JOHOPIB
KiCTKOBOro Mo3Ky mnpocTuii. Bu 3a-
noBHIOETE (popmy Ha odiliitHOMY
caiiti B®. [TotiM 3a 1OMOMOTOIO CIie-
iaTbHOI MATMYKKA BU MOXKETE B3SITU
Ma3KH i3 BHYTPIIIHBOI TIOBEPXHi 10K
Ta BiMNPaBUTH iX Y PEECTP pa3oM i3
3aMOBHEHOIO iH(HOPMOBAHOIO 3rOIOIO.

— ITicnst peectpartii Mu 30epiraeMo
pesynbratu nocaimkenHs JHK-Tecty
y 6a3i JaHuX i HaTaEMO iX aHOHIMHO
TSI TJI00AJIBHOTO TTOIIYKY TallieHTa,
— kaxe Poman Kyiip.

bynb-sika nopocia moanHa BiKOM
Bin 18 10 45 poKiB MOXe CTaTu MOTeH-
LIMHIM JOHOPOM KiCTKOBOTO MO3KY
(CTOBOYpPOBUX T€MOMOCTUYHUX KJTi-
TUH), ajie € TMEBHi MPOTUTIOKA3aHHSI.
Jlerani MoXHa mi3HaTUCS Ge3roce-
PenHbO Y MpaliBHUKIB O1arofiitHOro
¢oHy ab0 Ha caifri.

Tect-Habip MoXHa 3aMOBUTH O€3-
KOIUTOBHO y OjaromiitHoMy (hOHII,
1oro HaaCcUIal0Th NoiuToo. besno-
cepentbo apiarHoctuky JJHK mpo-
BomaTh y Himeuunni. | muine micst
LIMX pe3yJIbTaTiB JOHOPIB 3aHOCSIThH
JI0 PEeeCTpy.

BAHKY JOHOPIB KICTKOBOIrO MO3KY

3apas3 A0 Hac AoNy4YuIoch i BXke odiLlifiHo 3apeecTpoBaHo 884 noHopa, Lue
TpilLKK | Oyae Hala nepLUa, ane TOYHO He OCTaHHS, TUCSHaA, — PO3MOBiAAE

PomaH Kyupb

TecT-Habip Mo)kHa 3aMOBUTU Ge3KoLITOBHO y GraroajiHomy ¢oHAi, oro
HaACUNAIOTb MOLUTO

9k BinoyBaeTbCH
3a6ip cToBOYpOBUX
KJIiTUH

ICHYIOTB 1Ba MOXJIMBI LIUISIXU T10-
KepTBYBaHHsI CTOBOYPOBMX KJIITHH.

— Ilepuumii i Tol, sAKMii Haifyac-
Tillle BUKOPHUCTOBYEThCS — 1I€ T10-
JKEPTBYBaHHSI CTOBOYPOBUX KIIITUHU
i3 IMPKYJII0I0490i KpoBi, — Kaxke Po-
maH. — [Ipotsrom I’sitv QHIiB 10-
HOpY OyIyTh BBOAWTH CIICIiaIbHUI

Kot MoxHa nepepaxyBaTu
Ha paxyHOK: B «YkpaiHCbKuit
pEeeECTp MDOHOPiIB KiCTKOBOTO
Mo3Ky», €APIIOY 41961160,
M®O 338783 IIAT Kb Ilpu-

BatbaHkK, p/p 26000055123973
Howmep xaptku IlpuBarbank —
5169330512576833 (bnaromiiiHmii
¢oHn Ha iMs rogoBu — Kyib
Poman).

npenapart, SIKMii 3HAYHO 30iJIbIIIyE
KiJIbKiCTb CTOBOYPOBUX KJITUH Y
KpoBi. Ha m’sitrii neH» mpoBOIUTE-
Csl aHaJli3 KPOBi, 11100 IepeBipUTU
KUTBKIiCTh LIMPKYJIFOIOUMX CTOBOYPO-
BUX KJIITUH. [yt HeoOXiqHO TIpoiT
npotieaypy adepesa, 1O TpUBAE 3-5
TOIMH, B 3aJIEXKHOCTI BiJl KiJIbKOCTI
CTOBOYPOBHUX KJIITWH, SIKy HEOOXis-
HO oTpuMaru. Bac mim’emHaroTh 10
criewiaabHOro anapaty (KJITUHHUIA
cernaparop), sikuii 301Mpae cToBOYpOBi
KJITAHM 3 KPOBi uepe3 BEHY B OIHil
PYLi, TOBepPTaIOuX KpPOB JI0 Tijla uepe3
BEHY B iHILIi}1. 3arajibHa aHecTe3isl Ta
nonasbliie epeOyBaHHS B JIiKapHi He
noTpiOHi. MoxXJTMBI MOOIUHI €(heKTH:
OiTb y KiCTKaX, iHOMi TOJIOBHUIA OiTb,
CTOMJTIOBAHICTb, TPOTE BOHU TMPOXO0-
IATh yepe3 1-2 mHi.

Jpyruii crocid — moxkKepTBYBaHHSI
€aMOro KiCTKOBOTO MO3KY, IO Tie-
pendayae OTpUMAaHHSI CTOBOYPOBUX
KJIITWH 3 Ta30BUX KiCTOK.

— lle pobuThCs 3a TOMTOMOrOIO
TOJIKM Ta INIMPHUIIA i 3araJbHUM
3HEOOJICHHSIM Y JtikapHi. OCKilbKU
MOXJIMBE BiT4yTTsI JUCKOMMOPTY Y
MiCIISIX, JIe OyJia BCTAaHOBJIEHA TOJIKa,
JIOHOPA TOCIITAII3YIOTh Y KJIiHIKY Ha
1-2 1Hi, — TIOSICHIOE CITIBPO3MOBHUIK.
— Y upomy BUTIAIKY HAMOUTBILIWIA pr-
3UK TIOB’SI3aHUI i3 BUKOPUCTAaHHSIM
aHecTesil Imia yac rporeaypu. Takox
MOXJIVBI IIOOIUHI epeKTH: OUTh y KiCT-
Kax, BTOMJIIOBAHICTb, CUHII Y MiCLIi
3a00py, SIKi CKOPO MPOXOISTh.

Ipu 060x criocobax 3a60py, y A0-
Hopa 3a3Buyaii 6epythb 1-5% BnacHUX
CTOBOYPOBUX KJIITUH, YOTO IIJIKOM
JIOCTATHBO JUISI TIOBHOLIIHHOTO BiI-
HORJIEHHST KPOBOTBOPEHHSI Y TIalliEHTa
Ha Bce XUTT. KicTKoBuUiT MO30K Y
JIOHOpa TIOBHICTIO BiTHOBJIOETHCS
MPOTSITOM JIEKIIBKOX THXKHIB, TOOTO
BiH He BTpaya€ Hiuoro.

Ak ponomorTun

— Ha macts, Bce Ginblie i OUTb-
11Ie JTIO/IEN PEECTPYIOTHCS SIK TOHOPU
CcTOBOYpOBUX KJTiTH. Peecrpatitist no-
HOPIB CTOBOYPOBUX KJTITUH MOXJTMBA
JIVILIIE 3aBIISIKU TPOLLIOBUM TIOXKEPTBAM.
be3 ¢iHaHcoBoi miaTpuMKu Oyiio 6
HEMOXXJTMBO BUKOHATH HAIITy POOOTY,
— kaxe Poman Kymps.— 1106 3a-
peecTpyBaty Oiblle TOHOPIB, HAM
MOTPIOHO OWIbIIIE TPOLIEHA.

— Peecrpailist HOBOro moTeHLI-
HOTO JIOHOpPA KOIITYE JIst peecTpy 40
eBpo. Lle cyma, siky peectp cruiauye
naboparopii 3a JIHK ananiz noHopa.
Tomy piHaHCOBa MiaTpUMKa JyXe
notpioHa. Koy , ski BU moxep-
TBYBaJIM OyIyTh BUKOPYCTAHI Ha OI1-
JIaTy TTOCJIYT JJaOOpaTopii TUITyBaHHSI.
SAxKio Koy He OyayTh BUKOPUCTaHi
onpasy, BOHU BCE OJHO OyIyTh BU-
TpayeHi Ha TUITyBaHHS ITOHOPIB ITi-
3Hille. SKII0 BM BHOCUTE HEBEJTUKY
CyMy HIOMICSIYHO a00 Ja€eTe BEJUKY
MOXEePTBY ONMH Pa3 Ha piK SIK BipHUI
MPUXUIBHUK, BU JAETE HAM MOXKJITU-
BIiCTb 3apEECTPYBATH OUIbIIIE TOHOPIB
y 0asi gaHux moHopiB. Mu Oymemo
BISTYHI 32 3pYYHUI VTSI Bac peryJisip-
HUI1 TU1aTiK, nomae PomaH.
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HYOPHA IM'ATHULA: AK HE NOTPANNTN Y

MACTKY «3HWKOK»

Po3znpopax
«HopHa n'aTH1Ua»

— Le eHb, 3 IKOro
PO3MOYMHAETLCA
TPaOLIMHUIN CE30H
PO3MNPOOAXIB Nepe,
HOBOPIYHVIMM
cBATaMK. Are {4
CMPaBXHI 3HVKKM

Ha TOBapW Yy Liew
nepioa? Ak NokynLis
NOBNSATb Ha ra4oK Ta
IK He BUTPATUTM BCl
KOLLITK Ha po3npofdax,
[I3HaBaBCs XXYypPHanICT
«RIA nntoc»
|

BAJMM €nyP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Yumano TEepHOMONSIH YeKaloTh
«YopHy M’SITHULIIO» HE MEHIIe HiX
Hoguii pik 4u CBiil 1eHb HAPOIKEH-
HSI, alpKe caMe B 1iell JeHb MOXHa
npundaTu cobi OaxkaHy TEXHIKY,
OJISIT, B3YTTs Ta 0arato 4oro iHIloro
3 XOPOILLIOIO0 3HUXKKOIO. )IeXTo KyIye
TOJAPYHKH Ha Hogwuit pik mist cBo-
iX piTHMX came B 1ieii yac, OCKiTbKU
MOXHA 3201IIUTU XOPOLLY CyMy.

Yu OyayTb 3HMXKKN Y
TepHononL

Xoua «YopHa I ATHULIST> 3’SIBUJIACh
y CIA, BoHa miiiiiria i 1o €Bpomnu.
B ykpaiHChbKMX Mara3MHax Taka Tpa-
NLIST BXe mprokuiachk. OcobinBo
11 XapaKTepHO UIST BEJIMKUX Mepesk
MarasuHiB.

Ha Bymutisix TepHorosnst MoxkHa 1o-
0aunTH BUBICKM Mara3uHiB Ta HaBiTh
anTeK Ipo Te, 110 TYT MOXHA 3aKyIT1-
THUCS 31 3HIDKKaMU T yac «HopHoi
I’ ATHULI». JIesIKi MarasuHy BKa3yloTh
po 3HKKM 110 70%, a XTOCh BKasye,
1o «YopHa ITHULIS» B MarasuHi 4u
ariTelli IoIHSI.

Hagitb nesiki HeBeMKi Mara3uHu
BUBILIYIOTh IMOCTEPU MPO HACTAHHSI
CE30HHUX 3HIKOK J10 «YopHOI 11’sIT-
Huui». OmHaK, Ha BiIMiHY BiI ame-
PUMKAHCBHKMX MarasvHiB, IepeBakHa
OUTBILICTh YKPATHCHKMX MPOBOIUTH HE
ONIMH JIEHb 3HMXKOK, a LI BUXiTHI.
1le BesmKi Mepexki MoOYTOBOI TEXHIKM,
MOOiTbHYX TeslehOHIB Ta aKCecyapis,
OJISITY, B3YTTSI, FOCTIONAPCHKUX TOBaA-
p13 MarasuHu MeOJTiB, KOCMETUKH,
i, anTeku Ta G6arato 4oro iHILIOro.

YV marasuHax 1mo0OyToBOI TeXHIKHU,
SIK TTIOMITUB XypHaJticT «RIA mmocy,
3HIDKKM He BUCOKI — 5-7% Ha Je-
sIKi MozeJti TeJie(hOHIB UM TOOYTOBY
TexHiKy. Yum mopoxxya TexHika, TUM
MeHI1a 3HMXKKa. OBIISTHUX 3HMKOK
-70% wne Tax Gararo. Lle 3arayiom ax-

BALIVIM €MNYP

[eski HeBenuKi MarasnHu TakoX A0Ny4aloTbcs A0 «4YopHOT N'ATHULI». Y HUX NepeBipnUTH

canipa BXXHICTb 3HVM)KKN HaliBaXkye

cecyapy 10 cMapThOHIB, KOMIT I0Tep-
HOI TEXHIKU TOLLIO.

B anrekax Takox 0OILSTIOTh 3HK-
KU, OITHAK 1€ TIepeBaXkHO 3HMKKM Ha
3aco0u IS JOIVISIAY 3a LIKipolo, Bi-
TaMiHM, Oi0JIONYHO aKTUBHi J0OABKI
TOLLIO.

3HalT! TepesTiK Mara3uHiB MOX-
Ha Ha crewiaabHuX pecypcax. Ha
blackfridays.com.ua 3i0paHo He oquH
TIECSITOK IHTepHET-Mara3uHiB, ae Oy-
TIYTh 3HWKKU Ha «HOPHY T’ SITHULIIO».
OKpiM Ha3BM Mara3uHy, MOXHa 3Haii-
TH i TIOTpiOHMIA BaMm ToBap. IcHye i
OaraTo iHIIMX TUIaTOopM, e BKaza-
HO MepeJliK Mara3vHiB Ta TOBapiB 3i
3HMKKAMMU.

Yun cnpaBpai MoXHa
KynuTtu pgewueswe?

Yumaro noneit 10CuTh CKEMTUYHO
CTaBUTBCS JI0 Pi3HUX aKLiMHUX MPO-
MO3UlIif, 0OCOOJMBO B YKPAiHChKUX
MarasuHax.

— 1 He Bemycs Ha 3HVDKKY B Mara-
3UHaX, — PO3IOBIA€ TEHOMOJISIHUH
Onekcanap. — £ momitus, 1110 He-
3a00Bro 10 «4YopHoi I’ ITHULL» OiTb-
1IIiCTh TOBAapiB TOPOXYAE, a B ACHb
3HIKOK 11iHa CTa€ 3BUYAHOIO i JTto/n
BipsTh. Lle 111e i1 my»ke XOpoILmii CIio-
Ci0 «BMapuTU» JIOASIM T€, 110 IM He
noTpioHO. OCOOIMBO B MPOIYKTOBUX
cymnepMapKeTax 1ie momitHo. Jliomu
«IpedyTh» BCE MiApsi, a0u JCILEBLIIE,
i Garimyzke, 1110 BOHU Ti TOBAPU HIKOJIN
He KyITyBaJii 6 0 3HIKOK.

SIK MOSICHIOE AMPEKTOP MAPKETUH-
roBoro areHtctBa #1ZLOBIN st
37100iH, CIIpaBXHi 3HIDKKHA BUSIBUTA
B YKpaIHChKMX Mara3uHax He TakK BXe
i JIETKO.

— JlocaimxkeHHs TopilHboi «[1°s17-
HULIi» MPOAEMOHCTPYBAJIO, 1110 YECHi
3HWXKKU TIPOMOHYIOTHCSI PilKO — 3
7280 mpoaHanizoBaHUX TOBApHUX
ro3utliii e 7% TpomaBaaucs 3
peabHUMM 3HWXKKAMM, PO3IIOBiIae
g 3n06iH. — 3aebinbiioro ykpa-

THCBKi TipomaBLi gaBamu 0% 3aMicTh
OOILISTHUX 3HMXKOK a00 HaBITh Mpoaa-
BaJTM TOBAPU TOPOXKYE. SATUIIAETHCS
JIMILLIE TIOTOIUTUCS 3 IYMKOIO THUX, XTO
BBaXae, 1110 B YKpaiHi HeMa€e CIpaBxk-
HbOi «HOpHOI M’SITHHULII», & e JIUILE
MapKETUHIOBUI XiJl.

AK nokynuiB «NOBNAATb
Ha ra4dok»

Ak nosicHioe st 3100iH, «YopHa
IT’ATHULISI> — 11€ CBSITO IS ITPOJIaB-
11iB, @ HE MOKYIIIIIB.

— LIporo poky nponaslii YeKarTh
«YHopHy I’SITHULIIO» YU He OUTbILIe HIXK
caMi TTOKyMI. AJle YeCHy 3HIXKKY 3
L€l TPUYMHM Oy/Ie 3HAKMTH 111e CKJITajl-
Hille, HiX 3a3Buyail. KimoyoBum B
pexjaMi 3HWXKOK Bil YKPaIHChKUX
Mara3uHiB 3aBXIM BBaXKaJIOCs CJIO-
BO «10». ToMy ToBapy 3i 3HIZKKAMU
55-77% Oyne, SIK i B MUHYJII POKH,
HeOararo. JIronu ayxe nodpe pearytorh
Ha «CBSITO IIOIIHIY» i3 po3irpaiiem
MpU3iB.

IcHye GaraTo «I1acToK» I HAalBHUX
TMOKYTILB, SIKUX «3MYLLUYIOTb» KYITUTH
HenoTpiOHMit ToBap. Lle He TinbKu
3HWXKKM, a 1 pi3Hi MMOgapyHKH 10
TTOKYTIKU, po3irpallli Mpu3iB, «/1Ba 1o
LiHi OJHOTO» TOLLO. AJe SIK TTOSICHIOE
BUKOHYIOUMIT O00B’SI3KM AMPEKTOPA
CyIEPMAapKeTa IPOrpamMHOro 3a0e3-
neueHHs «CODTKEN KOA» [leHuc
Huxwutuyk, HaitOLIb1I €(heKTUBHUMU
€ caMe 3HIDKKY Ha ToBap, Xoy4a i iHiii
aKIIil TTOTPpiOHI Mara3yHaM.

— HaneBHO 3HWXXKM € HaOLTbII
VHiBEpCAIbHUM Ta NPUBaOIVBUM iH-
CTPYMEHTOM, 1110 CITOHYKA€E TTOKYTIIIST
KYIIUTU TOBap, — IOSICHIOE JleHuc
Huxurayk. — 1o cTocyeThest «mmona-
PYHKIB JI0 TIOKYTTKW» Ta «IBa TOBapu
10 1LiHi OOHOro», TO TYT OaraTo 3a-
JIEXUTh Bif TUITYy ToBapy. HaBpsin un
KOTOCh LIiKaBUTH JiBa TlakeT Microsoft
Office mo wiHi OTHOTO, SIKILIO Y KITi-
€HTA BChOTO OJIMH KOMIT'10Tep, UM JIBi
Tapy B3YTTI 1O 11iHi OIHi€T, SIKIIIO JIIo-

JIMHA TIPOCTO XO4e KYITUTH JIeIIeBIIIe,
a He OTpMMAaTH 3a Ty X CyMy 3aiiBi
Ty, sIKi 11 He ayxke ToTpiOHi. Te
3K CTOCYEThCSI i «ITOIAPYHKIB 70 TIO-
KYIIK» — TaKWil iHCTPYMEHT 4acTo
BUKOPVICTOBYETHCSI TIPONIABLISIMU, 11100
TIOYMCTUATH CKJIall, 3BUTBHUATH HOTO Bill
HEXOIOBUX TOBapiB.

Came TOMY BapTO 3BaXX€HO pO-
OUTH TTOKYITKHM, HABIiTh 3 XOPOILIOIO
3HIKKO0. TTOBepHYBILIUCH TOIOMY,
BU MOXKETE 3pO3YMITH, 110 MPUIO0AII
HenoTpiOHi peui i, HacmpaBi, BU He
320N KiJTbKa COTEHb, a BUTPATH-
JI 3aiBMX KiJIbKa TUCSY. | 3perTolo,
BU 3aBX/IM Ma€Te MPaBoO MOBEPHYTH
HETOTPiOHMI BaM TOBAp y BU3HAue-
HUI 3aKOHOM TepMiH. ['ojloBHe —
HE 3aryOuTH YeK Ta He TMOIIKOAUTH
YIaKOBKY.

Sk posnosinae L 3106iH, «Yop-
Ha ITSITHULISI» HEaOMSIK OroMarae
MarazuHaM 3apoOWTH Ha MOKYIIIISX,
SIKi IITYKAIOTh 3HIDKKH.

— 3a manumu noprainy Black-
Friday.Global 3a 2018 pik, B Ykpa-
iHi Mara3uHU TOKa3aJid 3POCTaHHS
nponaxiB Ha 410%, nopiBHIOOYM
3i 3BUYAfHUM JHEM, — PO3IOBITa€e
st 3n06iH. — 3 19 no 25 mcronana
Mara3uHaM BIAJIOCs POIATH TOBapiB
Ha cyMy TIPUOJIM3HO 2,5 MJIpA TPH —
1e Ha 146% Oinbliie HiXX aHAJIOTIUHI
nokaszHuku 2017-ro. BignosinHo, 3i
30UIbLIEHHSIM 00i3HAHOCTI YKpaiHIIiB
mpo «YopHy m’aTHuIIO» — 10 88%
y 2019 porii. 3a oiiHkamu axiBiiiB
GFK Ukraine, «<HopHa 1’ ITHULIST» B
2018 poti Oysia A1O0CUTb YCHilLHOMO
IUISl TIPOAABIIB TTOOYTOBOI TEXHIKU
Ta eJeKTpoHiku. 3a maHnumu Picodi,
CepemHsl 3HWXKKA MO YKpaiHi B AeHb
PpO3MPOIaKiB 30BCIM HE3HAYHO 3MEH-
uniacs (3 66% y 2017 poui no 64% y
2018). BogHouvac 1iuppu npakTH4HO
30iraroThCsl 3i 3HVKKOBUMM OUiKyBaH-
HSAMU YKPAiHLIB Yy Lieit neHb (62%).
Brim, pesyasTaT Moxke OyTu He LIUTKOM
peJIeBAaHTHUM Yepe3 Te, 1110 3aCHOBa-

Yy He Ha KOXKHOMY KpOLii MOXXHa No6aunTn peknaMmHum
GaHep, KM Harapye Npo «4opHy N'ATHULO»

HUI Ha JaHUX Jdie ogHiel [HTep-
HeT-1u1aThopMu 3HIKOK. [lymaro, y
10 «HOopHY ITITHULIIO» B YKPAiHCBKUX
MapKeTax HaM He BUIIE CKYITUTHCS i3
cepeiHiM JUCKOHTOM B 64%.

Ak 3HauTM peasbHi
3HMXKU B MarasamHax

Ilonpu MaHIMyISITUBHI aKilii, Bce
3K HeOOXiTHUI TOBap MOXKHA 3HAWTH
31 3BHIDKKAMU.

— i1 1pOro HaMIpPOCTIllle CKO-
PUCTATUCST CepBiCaMU ITOPiBHSHHS
1IiH (Tpaiic-arperaropamu), 3BUYaii-
HO, SIKIIIO MOBa Iifie TIpo MOOYTOBY
TEXHIKY, €JIEKTPOHIKY, iIHCTPYMEHTH
i pi3He OOJIamHAHHS — paguTh IBaH
3106iH. — B YkpaiHi €, IK MiHiMyM,
NIBi HemoraHi ruiatropMu, SIKUMH
MOXe cKopucTatvcst criokuBad. Lle
prace.ua i hotline.ua. ¥ nepiomy
BUIMAAKY CIOXHWBAY MOXE CTBOPUTH
rpadik i BiACTEXUTH 3MiHY LIiHU 3a
nepioz, 1110 HiBEJIIOE MaHIMyJIsILil 3
«Cipumm» 3HIKKaMu. KpiMm Toro, Mo-
OitbHUI [HTEpHET MOKpUBae Maitxe
BCIO KpaiHy, i TOMY PEKOMEHIYIO
nepen KOXHOIO L[IHHOIO MOKYITKOMO
He TIOJIIHYBATHUCS, a 3aiTH B TIOLIYK
i 3aIpOCUTH 1IiHy Ha TOBap. Y TaKWit
CIIOCIO BM JIETKO 3MOXKETE BiIPi3HUTHU
CIIPaBXHIO 3HWXKKY Bill «Cipoi».

ik BGeperTu cebe Bif,
HEenoTPiGHUX NOKYNOK

Bararo moneit He MOXyTb BTpUMa-
THCS Bill TIOKYITOK I1im yac «YopHoi
I’ ATHMLL». [Tcrxonoru paasiTh nepes
MOXO/IOM JI0 Mara3uHiB 3aBYacHO
CKJIACTH CITMCOK HeoOXximHoro. Bap-
TO MEpersiHyTU Tapaepo0, 11100 He
KYITyBaTy HEMOTPIOHMX peveid. AKiio
BiIUyBA€ETE, 1110 MOXETE «3ipBaTUCS»
Yy MarasuHi, Kpalle B3ITU 3 CO0O0I0
CTUIbKY TOTiBKM, CKUIbKM MOTPiOHO
JUTST TIOKYTIKM Peyeit 3i Crmcky. Skiio
BiINOBIOAIEHO MiMiMTH IO ITOKYIIOK,
MOXHa CIpaBii 3a0LIaAUTU Ta HE
BUTPATUTU BCi TPOILI.
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TEPHOMOJIAHKA BJTALUTOBYE 19 CBOEI CIM'l
[EHb BE3 TENEDOHA, TEJIEBI3OPA W IHTEPHETY

Jlropwn W TepHononsHka Hatania Yepeak

y CBOIW CiM'l 3anodaTkyBana fiMBHY, ane
LiKaBy Tpaguuito. NpoBoamT BUXIOHAU

be3 TenedoHiB, TenebayeHHs Ta IHTEPHETY.
AK BOanoch ue 3po6|/|T|/| | YN peasibHo
BIJJ,MOBI/ITI/ICFI BIJ, BCbOrO | Ofpa3y — YMTanTe

B iHTepB't0 «RIA nnoc»

OJIbIA TYPYAK, OLIATUR9@GMAIL.COM
097-16-141-50

TepHomossiHKa Kaxe, 110 TMepes
TUM, SIK PO3IMOYaTH E€KCIIePUMEHT,
MpOBeJia OIUTYBAaHHS Ha CBOIl CTO-
piHLi B coumepexi Instagram, 1106
Mo0aYnTH, Yu TpodiiemMa Ge3Kopyc-
HOTO Yacy B COIIMepekax TOPKHYJIacst
Jvie i.

— BusBnserbscst, OUIbILIICT MOTX
Ipy3iB BuTpavaroTh 1o 100-200 rpH Ha
iHTepHeT 1oMicaud. I Mu cripuiimae-
MO 11€ SIK HAJIEXHE, MPOTe HapiKaeMo,
1110 MTOIIOPOKYAIY 11iHA Ha Ta3, BOY,
CBITIIO, — Kaxke >kiHka. — JIis Hac
IHTEpHET — 1€ KUTTEBO HEOOXiIHA
piu, 60 B GarathoX poOOTa BUMarae
MOCTIHOTO 3B’s13Ky. I morombrecs,
Haife(peKTMBHillIA pekaMa — B iH-
TepHeTi. TyT HaBiTh MOXHA TTOCTaBH-
TH COO0i YM KOMYCh JiarHO3 i 3HAUTH
JIKWA YM iHIII HETpanuuiiiHi METOAn
onmyXaHHsl. [HKoJM cMilllHO, a iHKO-
JI XOUeThCSI TUIAKaTH, TpaBaa’? Jluie
JIBOE JIIONEH HamMCcai, 110 TPaTITh
Ha iHTEepHET 30BCiM MaJIo 4yacy i MO-
KYTh TVDKHSIMUA TyIW HE 3aXOIUTH.
Moxe Takux jtofeit Habarato Oulb-
1Ie i B HUX caMe OyB TOM BUXiTHMIA
JIeHb BiJl BIpTyaJIbHOTO CBITY, 2 MOXeE,
1M BiH B3arajii He ITOTpiOHUI i BOHU
HAaCOJIOKYIOTBCSl PETbHUM XKUTTSIM
i cripaBamMu 0€3 3aJIESKHOCTI TMOCTIHO
3a3UpaTu B TeedoH.

Haraist posnosina, 1o noyana no-
MiuaTH, 110 COIMEpeXi 3a0MpaloTh

nyxe Oararo yacy. CBill ieHb MOYM-
Halo 3 YMTaHHS HOBUH i 3aBEpPIIYIO
TUM CaMHUM. A 11Ie BIIPOAOBX JHS
IUBIIOCS (DOTO, YMTAKO YMICh ITyOJTi-
Kallii, U1y CBOI, YUTAKO0 KOMEHTAapi i
1.10. Ta Tak, sIK Bci. Ajie YoMycCh IeHb
1IMX MOKJIMBOCTE aBCsl MEHi Jiyxke
BAKKO, X0Ua i71es1 BUSIBJIACS 11iIKaBOIO
U1 GaraTtboX MOIX Ipy3iB. Bxke omicia
4 BUPILLIVJIA 3pOOUTH TaKi BUXiIHI Tpa-
NULIIAHAMY i oOpasia HelTo sIK BU-
XiTHUI Bil COLIAIbHUX MEPEX ACHb.

OcHoBHa meTa — 4yac
3 ciM’elo0

Criouatky Bin 3ac00iB 3B’I3KY Ta
po3Bar BimMOBWJIACh cama XiHKa. li
YOJIOBIK BUPIILIVB ITPUETHATUACS TPOXU
3TOIIOM.

— YoroBik cripodyBaB cam MPOoXKK-
TH 6e3 TenedoHy OnMH JeHb, — PO3-
nosinae Haranist, — BusiBumocs, 1o
MOXHa 3pO0UTH TyKe 6arato BChOro
kopucHoro. [Ipocto noaymaiite, 1110
Ou BU poOWIM 3apa3, IKOM He TpruMa-
JIM B pyKax TesiehoH i He YUTAIIH 1110
crarTio. MoXimBo, BUWIIM O iHO3eM-
Hy MOBY, Ha sIKy He BHCTaua€ 4Jacy?
Yu HapellTi milum 0 y cropr3ai Ha
ronuHKy? Yu npurotyBaiu O 1I0Ch
He3BUYHE Ha Beuepro? Yu 3HOBY Bil-
HOBWIY OIHE i3 y/II00JIeHIX X001, TIPO
sIKe 11 3a0ym? S, Harpukian, 3HOBY
rovajia rpaTyd Ha TiTapi.

Komm na nensb 3 ciM’i YepBakiB Ha
JIeHb 3HUKJIU TalKeTh — 3 SIBUJIOCS
OisblIIe Yacy, 11100 HACOJIOAUTUCH 3a-

THUILIKOM BUXiTHOTO ab0 BECesIO pa3oM
MPOBECTU JCHb.

— Yn1001eHOo0 po3Barolo Hailoi
ciM’i € Tposeiidyc-aTpakuioH. He
3Ha/IM, 1O Y HAC € TaKuii y TepHo-
mnoJi? € — 13 3aXBaTOM TIPOIOBXKYE
XiHKka. — Mu iimemo Ha TIPOTYJIsTH-
ky. Cimaemo B Tposeitdyc i i3numo
MicToM. Miil IBOpiYHMIA CUH JyXe
JIIOOUTH TPOJIEHOYCH. Y HBOTO € Ma-
JIEHbKMI irpalukoBuii. BiH 1100UTh
1IOr0 BO3UTH Y BEJIMKOMY CIPaBXK-
HBOMY TpoJeiioyci. [esKi KOHIyK-
TOPM HAC YK€ BIMi3HAIOTh Yepe3 110
IrpallKy, BiTAIOTbCY 1 3aAMUTYIOTh, K
crpaBu. [lle My ynTaEMo KHIKEU-
ku. Hy, gk yntaemo? CuH He BMi€
yurtaty. [1pocTo BOIUTH NAIBYMKOM
10 CTOpIHIIi i 1IOCh TaM TO-CBOEMY
Oenbkoye. Aje TIpy LIbOMY i MaMma, i
TaToO MaroThb KUBaTW TOJIOBAMM i 3a-
LiKaBJIeHO cayxaty. € 6e3Tid iHIImX
3aHSTh: TPa B MALLIMHKM, OyTiBHUIITBO,
ciMeiiHi TToxomy B CrIopT3al — BCe 1ie
Habararo sICKpaBillli TToj1ii, KOJIM BOH!
BiIOyBarOTHCS SIKICHO Ta 0€3 CyJacHUX
«TIOXKUPAYiB Yyacy».

«Tene¢poH BMMMUKalo
30BCiM»

Tlepen M, SIK ITITH Y «BiAITyCTKY»
Bi/l TEXHIKM, CiM’s1 0OOB’SI3KOBO TO-
repe/sKae Apy3iB Ta PimHMX, 100 Ti
HE TeperiMaInCs.

— TenedoH BUMHUKAIO MOBHICTIO,
roBoputb Harans Yepsak. — Ilpote
TIOTIEPEIKAIO PIHUX 1 JPY3iB uepes
DeiicOyK, 10 3aBTpa y MEHE BUXIjI-
HUIT IeHb BiA Tenedony. B iHmm aHi,
KOJIM Y HAC YaCTKOBU «I€TOKC», MU
MPOCTO BUXOIMMO 3 JIOMY Ha TIpoO-
TYJISIHKY 1 3ayIMIIaeMo-3a0yBaEMO
rampkeTy Booma. Taxi IporyassHKu 3
JIMTUHOIO 1 YOJIOBIKOM Habararto Ko-
PMCHIillli, HiXX TIOCTiiHe «Oi0OKaHHSI»
B KUILIEH] i 3a3UpaHHs, XTO X TaM
KOMY ITOCTaBMB JaiK (MOCMiXa€ThCs
— TIpUM. pe) A TaK — THIIIA i CTIOKIiA.

Ilani HaTans kaxe, 1110 CTOCYHKM
CiM’i 3MILIHLTM 3aBISIKA KUBOMY CITiT-
KyBaHHIO. «KaHiKyu» Bin mimkuran

APXIB HATAJII YEPBAK

HaTtans YepBak kaxce, L0 BUKINK KMHYNA, Hacamnepep, Afs Toro, wo6
MaTu MOXXNUBICTb GinbLue Yacy npoBoauTH i3 ciMm’eto. Ha (poTo BoHa pasom
i3 2-piyHolO JOHEuYKOolo

ciM’s1 BIALLITOBYE BXKe IMOHA 3 MiCsLIi.

— 3a ueit yac s 3po3yMmina, Ha
CKIJTBKM MU 3aJI€XKHi Bill TEXHOJIOTIIA.
3BiCHO, Yac He CTOITh Ha MiClLli, ajie
MU BTpayaeMo #oro BimayTTs. IHKO-
JIM 3a0yBa€EMO TIPO peasibHi LiIHHOCTI
1 mojeii, Bingarouu IepeBary Hepe-
TLHOMY MTPOCTOPY. AJe HiXTO nepes

CMEPTIO HE LIKOAYBaTUME, 110 MaJlo
cumiB B IHTepHeTi UM JieXXaB Ha T1Ba-
Hi. JIuie Te, 110 pigKo CHiIKyBaBCs
3 PITHUMU i MaJjIo TIPUILISIB Yyacy Ko-
XaHOMY YOJIOBIKOBI i JTSIM.
TepHonosisiHKa Kaxe, 1110 TaKUi
«BUIbHUI» E€Hb MO3BOJMUB ii CiM’1
MePeOCMMCIIUTH OaraTo MpiopUTETIB.

KomeHTap

«[loTPi6HO BUOKPEMWUTH rosoBHi LIHHOCTI B XXUTTI»

B Anjipiii [I3iKOBChKMIA, MCUX0JI0T-KOHCYJIbTAHT:

— Jlns Toro, 106 couMepexi, TejieoH UM TeseBi30p
He 3abMpayii y Hac HaaTo OaraTo yacy, HaMm TOTpiOHO
BUOKPEMUTHU CBOI T'OJIOBHI LIHHOCTiI B XWTTi. [0 Ta-
KUX peyeil JIoAMHa Moxke OyTH Bpas3iuBa, SIKIIO BOHA
€ HepealizoBaHa y YoMych. BoHa XXeHeThes 3a peyamu,
SIKi TOAIOTh 11 sIKOich Baru. JItogsM moTpiOHO CBimOMO

MPOSIBJISITU CBilA XapakKTep IO TOro, 11100 BiIMOBUTHUCS
Bill 3aliBUX peyeil B XXUTTi. YCBiIOMIIIOBATH, IO BipTyadbHE XWTTS — L€
He peabHiCTh. Tam Moxe OyTv Bce TIPOCTillie, ajie MOTiM Y pealbHOCTI Ham
Baxkue OymyBaTH BiZTHOCHHU 3 JIIOABMM Ta caMOpealli3oByBaTUCS. SKIIO BU
BiIMOBJISIETECS Bill IEBHUX 3aCO0IB 3B’513Ky a00 po3Bar, Tpeda po3yMiTu, JIJIst
4Oro BY 11¢ poOouTe, 60 BOHM TaK UM iHaKIIE 3al0BITbHSIOTH Ballli TTOTPEOMU.
ToOTo, SIKI1I0 BU BiIMOBUTECH Bil TaIKeTiB, TO He (DaKT, 1110 1I¢ BUPILLIUTH
Ballry npo6semy. ['0JloBHE — BU MA€ETe YiTKO pO3CTABIISITA CBOI MPIOPUTETU
Y KUTTi Ta BMIiTU JOTPUMYBATHCS OalaHCy.

TpennoBumn 3a0ir y 3umMoBOMY Nici Ta OOpLUMK-NaTi: W0 oYiKyBaTh Ha
WinTrail Ternopil 2019

HATANIAA KOPMAH, 097-144-81-32,
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

«He Mep3Hu — #6ixxuMopazom
Win Traill» — Take racjio 3mMaraHb
WinTrail Ternopil 2019. Win trail
— 1Ie TpeiJloBUi 3a0ir, SIKUI Bia-
OyIeThCs TIePIIOTO TPYIHSI.

IMicnst Boanux crapriB «Ternopil
Half Marathon» B 2017 Ta 2018 pori
6irosa cninbHOTa TepHOMOJIST BUpI-
1LIMJIA 3aYCTUTU Y MICTi TpeiioBUit
3a0ir «Win Trail Ternopil» B3umMKy
2018 poky, sIKMii IPOXOAUB Ha Te-
puropii KyTkiBelbko-ITpoTuHSITUH-
CbKOTO 3UMOBOTO JIiCYy.

MuHyI0TO POKY y 3MaraHHsX
6panu yvactb 150 ocib, a 1boro-
piv opraHizaTopu 30LIbIININ JiMIT
ygacHUKiB 10 250 ocib.

— WinTrail — ue HaiicMauHille
3aBeplIeHHs ce30Hy. Lle oHoBeHa
Tpaca. Lle tero. e mommpeHHs
lapMy TipcbKoro 0iry mocepen
Micbkux paHepiB dPaitHoro micra
Ta YKpaiHu, — KaXyTh OpraHi3aTo-
pu. — Y 2018-my npubnusHo 80%
YYaCHUKIB — 1€ Oy rocTi MicTa,
SIKi 3’TXaJIMCh i3 pi3HUX MiCT YKpa-
iHu. Sk HaM Ka3aau, OaraTo XTO
YyB, 1110 Halll 3a0ir, OKPiM XOPOILUX
Tpac, KJIaCHUI eMOIIiliHO.

st oxounx 1mobiratm ropbamMu
MPOMNOHYIOTh JIBi IUCTaHLIil — Ha 27
Ta Ha 9 KimomeTpiB. OpraHizaTopu
KaXyTh, 11€ OHOBJIEHI NMCTaHIIil,
sIKi KUHYTh Bac BUKJIUK. OCHOBHA
MeTa 3ax0.y: 3aJlydeHHsI aMaTopiB
i mpodecionaniB go Tpeia Oiry,
HedopMalbHa TyCOBKa Ta OOMiH
IIOCBiIOM Ticst (piHimTy.

— Mu papyeMo eMolii,
Kaxe OIuH i3 opraHizatopiB Mike
Onyshkiv. — 3amnpoliiyemMo 10 Hac
JTOJTYy4aTHUCSI, XKOPCTKUX OOMEXEeHb
Hemae. LIvoropiu g0 Hac 3BepHYBCS
TEPHOTIOJSIHUH, SIKUI X0ue B3SITH
Y4acTh pa3oM i3 CBOE€IO 4-pidyHOIO

noHeukoro. Bin Oyme Hectu ii y crie-
LiaabHOMY prok3aky. lllonpasna,
sl HE peKOMEHIyI0 0e3 IMiIrOTOBKU
Opartu y4actb. bo mo mux mucraHiiii
MHOTPiOHO ce0e MiTBOAUTH, aIKe TaM
repernaj BUCOT i 1Ie MOXKE BUIATUCS
BaxXko i Bac. Harra Tpaca map-
KOBaHa, TOMY BM 111€ MA€ETe TPIilLIKK
yacy 10 3MaraHb, abu crnpoOyBaTu
MMPOOITTUCH HEIO i OLIHUTH CBOI
CUJIM nepen peectpaili€ro. OcTaHHs,
IO pedi, € 000B’SI3KOBOIO.

HesminHuM aTprOyTOM 110TO 3a-
0iry € OopiIuMK-IaTi, K I0OAI0Th
opraHizaTopu.

— Ilicasa ¢inily yyacHUKM 3a-

0iry MOrjay BiZTHOBUTHU CBOI CHJIN
Ha OoplUK-MaTi 3irpiBaloyuMm
JIIHTBEMTHOM Ta COJIOJONIAMM,
Kaxke CITiBpO3MOBHUK. — A 1IIe BCi
3MOXYTb JOOPSIYe HarOBOPUTHCSI.

VY crapToBUil makeT ydyacHUKa
BXOIUTD: Menanb QiHilepa, crap-
TOBUIA HOMEP yYaCHHMKA 3 KapTolo
3MaraHb, rapsiauii yaii, 6opImK-ma-
Ti, TJIIHTBEIH, COJIONOLIIi Ta TOPT Bif
Ternopil Running Club, npormo3utiii
BiJl mapTHepiB (32 YMOBU HasIBHOCTI
MapTHEPiB).

Heraii 3a tenedponamu 067 351
2637 Pomko 3amopoxuuii, 098 020
9468 Mike Onyshkiv.
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[P/ LIOT
PUTW CEKPET LLLA]]

MpezenTauii MY cBoIn KHM3I «boxe|[f]
BiNbHa» tOnia [yaoWwHMK nokasana
aBTEHTUYHICTb XUTENIB LLIECTU KpalH Yepe3
OOCBIA YKPAIHKK, KA NOOOPOXYE CBITOM Y

MOLLYKax rapMoOHIl

JIECS BAMOPCbBKA, 0-97-504-25-48,
LESIA.ZAMORSKA@GMAIL.COM

Csiit nebrotHMii pomaH «boxke|[ ]
BiJTbHa», HAITMCAHWI SIK TTIOAOPOXKHII
LIONEHHUK YKPATHKH, sIKa, 1IIyKAIOUU
CBOE MiICLIE Y CBITi, 3HAUHO PO3LINPIOE
He Jsimie reorpadito, a it 30arauye
BJIACHUIA TyXOBHO-iHTEIEKTyaIbHUI
JOCBII, TIPEICTaBIIa TEPHOIOISTHAM
MoJtofa KMiBChKa xKypHaitictka FOmist
T'ynomHuk. IpeseHTattist BinOynacst
Y KHUTapHi «E».

Jlo peui, Briepiiie Ha IO/it0 3aBiTa-
Jla 6e310MHa cobaka, sIKy BITyCTWIIA
Yy KHUTApHIO cama aBTOpKa KHUTHU.
TBapuHa 3pydyHO BMOCTWJIACS ITif
cTiblieM i 3acHys1a. Moneparop FOpiii
MareBouryk xapToMa 3BEpHYBCSI J10
1Oqii I'ymolHMK i3 IPOIO3UIIiEI0
Ha3Batu cobaKy ii iM’sIM.

B ocHoBI —
noAOPOXHI HOTaTKN
Poman «boxke|f|BinbHa» BUiAIIIOB
y «BumaBHMIITBI 21» 11Ie Ha TTOYATKy
OCeHi. ABTOpKa pO3IIOBi/a, 110 PyKO-
MUC HaZicWIajia y Pi3Hi BUIABHMIITBA,
a HazpyKyBartu roroaiocst Tpu. Haii-
Kpailli ymoBu Oynu came y «BunaBHu-
uTBi 21», TOMy pOMaH 3’SIBUBCS TaM.
— Crnioyarky $1 He TJlaHyBajla BU-
JaT 110 KHUTY, 1Ie MOI IOIOPOXKHI
HOTAaTKH, sIKi g nucana s cede, —
Kkaxe FOmist I'ymonmmk. — Came rium
1 3yMOBJIEHMI1 TaK1ii (DOpMaT poMaHy
— Y BUIJISIA 1LIOIEHHUKOBUX 3aITUCIB.
Bin myxe opraniunuit. £ xypHaicT-

KHuroTtepanis

«IIIac/mBi oan

YUTATh KHIK-

KH i I’10Tb KaBy»
# 4 1 Maprin Jliorep
AHbEC
becrcenep dpaH-
IIy3bKO1 IHUCh-
MEHHMIII AHBEC
Mapren-Jlo-
raH — CyMHa i
KpacuBa icTopist
JKIHKM, sTKa TICTIST 3aTM0esi KOXaHo-
IO YOJIOBiKa i JOHBKM BTpAya€e CEHC
icHyBaHHSI. ['010BHA repoiHst 3aHOBO
BUYUTHCST KUTH, KOXaTH, BiT4yBaTH.
KHura npo uTts, momiieHe Ha «ao» i
«ITiCTIsI», TIPO CAMOTHICTb, HAIiIO, JTIO-
00B i Bipy B cebe. ZKUTTSI roioBHOL
TepoiHi BOAHOYACI PYMHYEThCSI, KO
B aBTOKaTacTpochi BOHA BTpayae Koxa-
HOT'O YOJIOBIKA i MaJIEHbKY JOHEYKY.

B ¥

Ka, ToMYy JIIOOJII0 MUcaTh. Y SIKUICh
MOMEHT IOMITHJIa, 110 LIMX 3aM1COK
i HOTaTOK CTaJIo OyxXKe Oarato — ax
500 cTOpiHOK APYKOBAHOTO TEKCTY.
Toni BuHMKIA iges1, 1110, MOXJIMBO,
1€ 3aXOUyTh ITPOYMTATH iHIII JIIOIN.

CKOpPOTUBILM KiTbKICTb CTOPIHOK i
JTOJABILN KiJTbKA CIOXKETHUX JIHII Ta
MepcoHakiB, aBTOpKa 00’€/THaJIa BCe y
pomaH. Bin 0a3yeTbcst Ha 0COOMCTHX
BpakeHHsIX Bin mopopoxeit FOmii I'y-
nomHuK HiveuunHotro, Kuraewm, Amno-
Hiero, Taimanoom, Janiero i CHIA.

— ¥ Kurai g Tpu Micsli BUKIIanaaa
B 1IKOJi, B HiMeuunHi — HaBuaia-
cs B yHiBepcureTi, B laHii — Most
repoiHs Ipalloe, a s HaBJyajacs B
yHiBepcuteTi, y CLLIA repoins ine 1o
YOJIOBiKa, 51 OyJIa B 11iii KpaiHi 3 iHIIIX
MPUYNH, — Kaxke aBTOpKa.

Cnpo6a 3po3ymitu
IHAKWICTb IHO3eMUIB

Lle TBip Mpo BHYTPILLIHIO CBOOOMY,
PO HEHACUTHY XKary >KUTH Ta MUC-
TeuTBO Oyt mmaciauBuM. [lomryku
BEIyTb TE€POIHIO Bil HIMELILKOTO Iyp-
TOXUTKY JI0 TaliCbKOTO OCTPOBA, Bill
KUTalChKOTO CeJIMIIA 10 aMepUKaH-
CBKOTO MeraroJiica, Bill JaHCBKOI CTO-
JIMLII A0 SIMOHCBKOro xpamy. KoxkHa
MOIOPOK JA€ i MyIprX HACTABHMKIB
i BIDIKpYBA€ CEKPeTH I1acTsL.

— 41 xotina gatm Oilbllie IIMOMHU,
KYJIBTYPHOTO TIEPEXWTTSI, iHCAMTIB,
— posnosigae FOmis I'ynomHmnk. —
Iloxazatu, YnM KUBYTb iHILI JIIOIM,
00 nye yacTo, MaHIPyIOur, MU Oa-

YUMo TiTbKM cebe. Harmpuknan, 1e
g i EiideneBa Bexa, 1ie 51 i KpyacaH
To1o. Most KkHura — 11e crpoda 3po-
3yMiTH, IO JTyMaloTh i BiI4yBalOTh
JIIOOY TUX KpaiH i UM 1IACIMBI BOHU
no-crnpasxHbomy. [Ipy 1iboMy Most
TepOiHsT TIPOITYCKAE Bce Kpi3hb cede,
3MiHIOEThCS cama. BoiHovac BoHa 3a-
JIMIIIAETHCS caMa co0O010, MPOIOBXKYE
TiKaTH i 3MiHIOBaTH KpaiHM.

IIucbmeHHUIS 3i3HaAjacs, IO
KHUTY TMcana ajis xkiHok. [lnaHy-
Bajla OXOITUTH YUTALIbKY ayIUTOPitO
30+, ajre KO OTpUMAJTA BiTYKH BifT
moneit Bikom 40+, 50+ i Hasitb, 70+,
TO 3pO3yMiJa, IO CTBOPUJIA LIIKABUIA
TPOIYKT.

— I xaura — 1O crpoba Imoka-
3aTH, 10 HE BCE CTA€ II00ATBLHUM,
110 € JIOKaJIbHE, € TIM0O0Ke, € 3a0yTe
r1odatizalli€lo, — MOSICHIOE aBTOP-
Ka. — CKaxiMo, MOSI TepOIHSI XKIBE
Ha TaiiCbKOMY OCTpPOBi, BOHa TaM
MeouTye, 00 PO Ty MICLEBIiCTh 1L
He 3HaloThb TypucTH. Y KuTtai repoitst
JKMBE B TOpax y MEHIIMHI MsIO, sIKa
B3arajii He 3Ha€ Mpo iHImMi CBIT. Tox
MO$1 KHATa — TO HaMaraHHsI TIoKazaTh
1LIOCh YHiKaJIbHE, aBTEHTUYHE i Ty>Ke
CITpaBXHE Yepe3 TOCBiI YKPaiHKMU.

3a c1oBaMM IMUCbMEHHMUIII, TepOiHsI
POMaHy HaMara€eThCsl 3pO3yMiTH, YU
BOHA MiliiCHO IJTOOaJIbHA XXUTEJIbKa,
4y 1i oM ycromy. Yci TiepcoHaki KHU-
M — e 30ipHi oOpa3u Joaei, sKi
gycrpivana KOst ['ynonHuk i yac
BIacHOI MaHapiBku. Hampukianm, cy-
KYITHIM 00pa3oM Oararbox YOJIOBIKiB
€ TesieBi3iliHuit MarHat Pa, y sikoro
3aKOXaHa TepOoiHsl.

FepoiHg wykae
BHYTPIiLUHiIN GanaHc
ABTOpKa CITPOCTOBYE CTEPEOTHIT
PO Te, 1110 32 KOPIOHOM BCE YyIO-
BO, 11O JIFOJM TaM KUBYTh 3aMOXXHO
i BeceJ10, HAaCOIOMKYIOUMChH KOXKHUM
JIHEeM, i 110 JOCUTb TYIM Mepeixatu,
1100 i caMmoMy crtartu 1acauBuM. Ha-

OMOI'J]

JIECA 3AMOPCbKA

A YKPAIHL

ABTOpKa pomaHy «boxe[f]BinbHa» IOnis MyaowWwHMK po3noBina, Lo B 1oro
OCHOBI — T1 NOA0POXXHI HOTATKK, AKi BOHa Nucana ans cebe i He gymana

BUgaBaTtu

CIIpaBIIi, 1€ He TaK, i KOXHili JIIOIHI
MOTPiOeH Yac Ha agamnTallilo Ta iHTe-
rpauito. YKpaiHii B iHIIMX KpaiHax
3QJTMIIAIOTHCST Yy CBOIX OysbOallikax,
He 3aHYPIOIOYKCH Y KUTTSI i Mpo0eMu
MiCLIEBUX XUTEJIiB.

— Mosi TepoiHsI TIPOIOBXYE CBOIO
YKpalHCBKY IiCTOpIiIO, IIPOTe Hamara-
€TbCSI XKUTH MAKCUMaJIbHO HaOJIU-
>KEHO JI0 JIOKAJIbHOTO HAaCeJIeHHSI, —
kaxe Omnist T'ynomnuk. — Y anii
BOHA BYUThH JTAHCHKY MOBY i MEIIIKAe
3 5 cycimaMu-aaHLISIMU, 1100 Kpallie
3pO3yMiTH iX. MaHApyrouu, repoiHs
HaMara€eThCsl 3HAUTU TAPMOHIlO, TIPO-
Oye CIIPaBUTUCH i3 OOXKEBULISIM, SIKE
TOJIATAE y TOCTIMHOMY Tpeba 1ie i
Oinbine. Kpainu, siki BoHa BiABimye,
JIOTIOMAararTh 3HAUTW BHYTPILLIHIiN
OaylaHC i MepeKOHATUCh Y BJIACHIi
CaMOJIOCTaTHOCTI.

IOnisa I'ynolHUK MOpEeKOMEHTy-
Bajia, 110 caMe BapTo 3aro3UYuTH

YKpaTHISIM Bill KUTEJiB TUX KpaiH,
SIKi OMMCaHi B pOMaHi.

— ¥V kuTaiiuiB yKpaiHisiM Tpeba
3aMO3UYUTH 1IJIECTIPSIMOBAHOCTI, Y
TalIiB — JIETKOTO CTaBJIEHHS N0
SKUTTS, Y JaHLiB — KOJEKTUBHOC-
Ti, BaMEPUKAHIIiB — ONTHUMi3My, B
SIMTOHIIIB — IOBIJIBHOCTI B TIPOXKU-
BaHHi KOXXHOI MUTi, — Kaxe BOHa.
— VYkpaiHli y cBOIO 4epry MOIJIU
0 MOBUMTHU IHIIMX TOCTUHHOCTI i1
cBOOO/I0IIOOHOCTI.

TakoxX MUCbMEHHMLIS TIOTUIIACs
CBO€I0 (DOPMYJIOIO TAPMOHIl.

— $1 Hamararocsl >KUTH Tak, SIK MEHE
HaBYWJIaA J0pOra, — CTBEPIKYE. —
TobTo MakcMMaIbHO 30CepeKyBa-
THCS HAa MOMEHTI, He OyMaTh Ipo
MuHyJIe, 60 HOro BxXe HeMae, i He
XBIJTIOBAaTUCSI TIPO MaiiOyTHE, 06O
XTO3Ha, Y BOHO Oyze, Kpalle OyTu
TyT i 3apa3.

pnsa popocnux: TOM-5 KopoTknx pomaHis npo n6os

«YHom0BiK 3 MOIM
imenem» IBan
Baiinak

IBan baiinak
HEOYiKyBaHO
BBipBaBCs y Ji-
TepaTypHUId CBIT
y 2013 poui 3
HE3BUYHOIO 3a
¢opmaTomM KHU-
B roo «Ocobucro
S ocobucro Tobi».

HesuuHoro Tomy, 1110 HarMcaHa 3a
CXeMOI0, SIK MPAIlOl0Th TiMeprnocu-
JIaHHSI B iHTepHeTi. ToOTo y unMraya
€ MOXKJIMBICTb BUOOPY i BiH CAMOCTiii-
HO (hOPMYE CIOXKET, Y 3aJICXKHOCTI Bill
TOrO, IK Ha MOro QyMKY BYMHUB OU
nepcoHax. ToMy, He 3BaKalouu Ha
MaJleHbKUii hopmar, y Liil KHU3i X0-
BA€ETHCS KUTbKA iCTOPI.

«JIloguHa B MO-
HIyKaxX CHpaBkK-
HbOTO CEHCY»
Bikrop ®pank
Manenbka 611a-
KUTHA KHWDKEY-
Ka MOMiCTUThCS
y Oyab-sIKy cy-
MOYKY i HaBiTb y
KHUIIEHIO YOJI0-
BIiYOTO MiKaKa.
IIporte icTopis, Ky po3noBimae Bi-
ktop PpaHKi, MepeBepHe Bce 3 Hir
Ha TOJIOBY i MPUMYCUTh TyMaTH HaJ
MPOYUTAHUM He ofmHy Hiu. Harmmca-
Ha Ha OJHOMY IOIuXy (3a 9 OHIB) i
oIyoJlikoBaHa ofpa3sy micist Jpyroi
CBiTOBOI BiltHM, 1946 poky. Binsepro,
1IUPO, a, TOJIOBHE, KUTTECTBEPIHO
MCUXiaTp OMMCYE BJIACHUI AOCBIf
YB’SI3HEHHSI Y KOHIITabopax.

«Pik xmwre
no-naHcbku. Ce-
KpeTH Haimac-
JIMBIIIOT KpaiHu
.y cBiti» Tenen
Paccenn

Ile posmoBigb
KOJUIHBOT
AHIJIIKK, sKa
eMirpyBaua y
JTAHCHKY TIPOBiH-
miro. Yci 3apa3 QyMaroTh, SIK K€ TaM
KJIaCHO XUTH, 00 [laHil0 BBaXKalOThb
HaMIIACIMBIIIO KpaiHOHO CBiTy. OCch
TUTBKM KHUTA HE JIMIIE TIpo 1ie. AB-
TOpKa IHILE PO IMONATK!, OOJIAIITY-
BaHHS Ha HOBOMY MICIIi, afamnTarito
JI0 MPABOBOI CUCTEMU KPAiHU i HABITH
MpaBuIa MiTHIMAHHS paropa. A 1ie
BIIBEPTO Ta JOTEMTHO — MPO TUTIOCH Ta
MiHyCH y IIiii JajeKiit KpaiHi.

«Jlitak 0e3 Hei»
Mimems Brocci

Ha cropinkax
CBO€1 KHUTU Mi-
menb brocci Bu-
KJIaB JICTCKTUBHE
pO3CIIiayBaHHS
| IOBXUHOIO Yy
18 pokiB, 106U
3’CyBaTU OIHE:
KMM HacIpaB/i
€ IiBYMHKA, SIKa
BpsTyBajacs IIif 4yac MaciuTabHOI
aBiakatacTpou — CIaAKOEMULICIO
3aMoxxHOI ponuHM 3 [laprrka un ou-
TUHOIO i3 MPOCTOI IBEITICHKOI CiM’i?
JpamMaTUYHUI 3a4MH OOILSIE, 110
iCTOpIisl TaK MPOCTO HE BiAMYCTUTb.
AJte yBaKHi 11 peTesibHI YMTaui MatoTh
BCi 1IAHCH Mi3HATUCS BiAMNOBiIb Ha
TOJIOBHE 3allUTaHHSI 3a30aJIeTi/b.

:ﬁm_:
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«HUBA» MILJIA HA 3UMOBY NEPEPBY
OAHOOCIBHWUM NIAEPOM APYIOI JIIMN

Dyr60n W Hanbnmx4yoro KOHKypeHTa
Yy TYPHIiPHIM TabnuLi TEpHONMONSAHN
BUMNEPeaXaloTb Ha [Ba O4KW. HaBecHI
HaCTYMHOro POKY Ha KOMaHAy O4IKYE LLe

JecATb NoeEgVHKIB

AHJPIA TUXNIA, 097-636-12-34,
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

V 3aKiI04HOMY Typi Meplloi 4ya-
CTUHU CEe30HY Yy yemrtioHati JIpyroi
JIirM TepHominbebka «HuBa» Bioma
obirpaia ayrcaiiiepa 3MaraHb 3 pa-
xyHKoM 1:0.

Matu npotu «O6010Hi bposap-2»
BinOyBcs 23 nucromnana Ha TepHo-
MiJbCbKOMY MiCbKOMY CTaiOHi.
€IMHUI Ta TEePEeMOXHUUN TOa y
CepellMHi Ipyroro Tammy y ckiami
rocrnoaapiB MpoBiB MpaBuii 3axuc-
Huk Oner XpycraBka. [Ijisi HbOTO
el M4 cTaB AeOIOTHUM Y CKiIa-
ni «HuBu» Ha npodecioHaTbHOMY
PiBHi Ta T03BOJIMB KOMaH/Ii IMiTH Ha
31MMOBY MepepBy Ha MEPILIOMY MiCIIi
Yy TYPHipHili TaOauLIi.

LpoMmy ycmixy CHpUsUIM i OCiuKM
TOJIOBHUX KOHKYpeHTiB «HuBu» —
skuromupebkoro «[lomicesi» Ta piB-
HeHcbkoro «Bepecar. 2KutomupstHu
BTpaTWJIM TiepeBary y Tpu M s14i Ta
3irpany BHiUMiO 3:3 y TOMalIHbOMY
MaTdi 3 neTponasiiBcbkolo «Yaii-
Koto». A «Bepec» 3 paxyHkom 2:1
HOCTYynUBCs (YyTOOJBHOMY KIyOy
«Kamym.

Jo crnosa, (pyroomictit «Husm» 3po-
OWIM MPUEMHMUIA IMOIAPYHOK HACTaB-
HUKy Bacumo Manuky, sikuii Toro
TTHS1 BIICBSITKYBAB [IeHb HAPOIKEHHSI.

— S BosaHUI KOMaH i 3a pe3yiib-
TaT. Bagiui Oysio mpreMHO nepemor-
TH CaMe ChOTOJTHi, — Kaxke TOJIOBHU
TpeHep. — Komanna iine Ha 3uMoBy
TepepRy JIIEpOM, a 1ie O3HAYAE, 1110
MU MPAIIOEMO i pyxaeEMocsl y mpa-
BWJIbHOMY HAIPSIMKY, HE3BaKatour Ha
Te, 110 KOMAaH/Ia y Hac O/IHA i3 HaiiMO-
snomuux y Jizi. [Tonepemy Hac yekae
31uMoBa nepepsa. CriofiBaeMocsl, 1110
MU 3MOXXEMO JIOYKOMIUIEKTYBATHCS Ta
BUPILLIATY CBOI BHYTPILLHI ITPOOIEM.

HacraBHuk «O6onoHi Bposap-2»
Oner Ma3zypeHKo, IOIpH TMOpasKy,
TiSIMA CBOIX MiTOINYHUX 3aTMILIABCS
3a/I0BOJIEHUM.

— CpOrofiHi My JOCTOMHO BUIJISI-
nany Ha (oHi Jtiepa ueMItioHary, —
Kaxe BiH. — Y Halloi KOMaHIu CBOi
3aBIaHHs. [1j1s1 Hac roJIoBHE roTyBaTh
Kanpu mjis nepinoi komaHmy «O00-
JoHi bpoBap». SIK mokazano mepiie
MiBPiYYs, MU Ha TIPABUJILHOMY 1IUTSIXY.
CriomiBatocs, 110 IE€XTO 3 MOIX ITi-
MOIMYHUX MA€ BEJIMKEe MailOyTHE y
npodecioHaTbHOMY (PyTOOITI.

TMonepeny Ha komanau dpyroi jiiru
OUiKY€E KiTbKaMiCsTIHa Tiay3a y YeMITi-
oHari. HaBecHi nmpoBeyTh TpeTe Koo
3MaraHb, 3a MiICYMKaMHU SIKOTO i BU-
3HAYATh Ti KOMAH/IH, SIKi TTIBUILIATHECS
y kiaci. Haramaemo, 1o mepiui aBi
KOMAaH/I1 3a TMiICYyMKaMu CE€30HY Ha-
NpsIMY OTPUMAIOTh MyTiBKY Y TTepiiry
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Kpawum 6omb6apayipom «HUBU» y nepLuirt YacTUHI ce30HY CTaB HanagHUK
Ceprin KucneHko, gkui 3abue cim ronis

Jliry. A KOMaH/a, 10 TIOCsIIe TPETE
Miclie, 3irpa€ y nepexiiHux MarJax 3
KojiekTiBoM [lepiiroi Jtiru.

Ilomo xameHmapsl 3maraHb, TO,

HSIHUAN Typ TIPOITYCTUTh. A TepIlnii
oilIiifHMI1 MaTy Hallla KOMaHza Ipo-
Beqie BIoMa, 28 6epesHst. CynepHUKOM
«HwuBu» OGyne nmpsiMuii KOHKYpPEeHT 3a

3riTHO i3 OMyOIiKOBAaHUM PO3K/IAAOM  ITABUILIEHHS Y KJIaci — KMTOMUPCHKE
TpeThoro Koja, «Husa» mepimii Bec-  «[lomiccst».

TylepHa Tab U1 ‘{CMHIOHaTy
JIpyroi JIiry micJist JJiTHbO-OCiHHBOI
YACTUHMU:

1. «<HuBa» (Tepnominp) — 41
ouko, 2. «[Tomiccs» (ZKuromup)
— 39, 3. «Bepec» (PiBae) — 36,
4. «Jlinaz» (Bumropomn) — 31, 5.

DK «Kanyi» — 29, 6. «[lomius»
(XmempHuLIBKMIT) — 29, 7. «Yalika»
(ITerponasniBcbka bopiiariBka) —
26, 8. «bykoBuHa» (YepHiBii) —
20, 9. «Husa» (Binauwg) — 20, 10.
DK «Yxropom» — 19, 11. «O60-
JoHb bpoBap-2» (byua) — 16.

TepHoNonsiHUH TpiymdgyBaB Ha BiAKPUTIN NepLLIOCTI
LLiBewii 3 GiaTnoHy

AHJIPIZ TUXWIA, 097-636-12-34
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Jlinep vonoBivoi 30ipHOI YKpaiHu
TepHonosiHUH AMmutpo Ilinpyunuii
MOKa3aB HaWKpaluMil pesyabrar y
CIIPUHTEPCHKiil TOHIII.

Yomogiua 30ipHa YKpaiHM OTHIMU
B3sJIa y4acTh Y 3aKJIIOYHOMY Te-
PEICe30HHOMY CTapTi, 3Mararouuch
Ha Binkpuriii nepuocti [Bewii. ¥
CIIPUHTI y4acTh B3sB 41 CIIOpPTCMEH,
a riepeMory OTprMMaB KarlitaH 30ipHOl
Vkpainu.

Jmutpo IlinpyyHuii 3ymiB 3aBep-
LIUTH TOHKY Ge3 >KOJHOro Mpomaxy
Ha JIBOX BOTHEBMX pyOexax Ta BU-
nepenyB HaOMKIOro KOHKYpEHTa
1Beiapis beHbsiMiHa Berepa maitke
Ha 28 ceKyH/I.

Jlomamo, 1110 y4acTb y TOHIIi TAaKOX
B3$1B IEOIOTAHT OCHOBHOI YOJIOBIUOL
30ipHOi TepHONONISIHUH Pycinan bpu-

ranup, sikuii (QiHinryBaB Ha 32-My
MicCLi.

MeHiil ycHilHO TEpHOMOJISIHU BU-
CTYIIVJIM Y KOPOTKil iHIUBIMyaIbHii
TOHILI Ha mucTaHuii 15 kM. JIMutpo
Minpyuuii nocis nincymkose 14-Te
Micie. A PycnaH Bpuranup no diui-
1ty AiiiTi He 3ymi. Illonpasna, npyre
Miclie B iHAMBiTyaIbHiil TOHIIi MOCIB
ykpaiHenb Aprem [lpuma.

Hapasi yonosiua 30ipHa Ykpainu
TOTYETHCS JIO CTAPTY Y HOBOMY CE€30Hi
Kyoka cBity 3 6iamiony. Ilepii roH-
KU CTapTOBOI'O €TaIly 3alUIaHOBaHi Ha
30 nucronana y mBeackkomy Octep-
cyHni. [lepumii etan TpuBatume 10
8 TpynHs1. 3a 1eli repion OiaTJIoHICTA
Bi3bMYTbh YYacTh Y IT’SITU BUIOAX 3Ma-
TaJIbHOI TIPOrpaMu.

o morepenHbOI 3asiBKM 30ipHOI
Vkpainu Ha nepumii eran KyOka
CBITY YBIMIIUTA TepHOMOJSIHU [AMM-
tpo [linpyunuii Ta AHacraciss Mep-

BIATHLON.COM.UA
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AmuTpo Migpy4Hui (3niBa) BUrpae cNpyHT 6e3 KoAHOro npomMaxy Ha

OBOX BOrHeBUX pyGerxax

KylumHa. Haranaemo, 110 y MUHYJIOMY
cesoHi [TinpyuyHuit mociB mincyMKoBe

18-1e Mmiclie y 3araibHOMYy 3atiKy Kyo-
Ka, a MepkyimHa crana 35-1o.

CNOPTMUWBH

HOBVIHVI

OomiHanucs
nepemMoramu

o Yotupu OuYKM 3a MiACyMKaMu
1IIOCTOTO Typy YeMITioHaTy YKpaiHu
3 BOJIEHOO0ITy cepel >KiHOK OTpUMaIn
TEPHOITUILChKI CITIOPTCMEHKM.

BuizHi moenuHKu IpoOTU 3ario-
pizbKoi «Op0ituy» Bindymcst 22 ta 23
JcTonana. Y mepiiiii 3ycTpivi Harri
3eMJISIUKU 3100YJTU TIEPEKOHJIMBY T1e-
pemory 3:1. Anie y HOBTOpHiii 3ycTpiui
MOCTYIWINCS OMIOHEHTKaM JIMILIE Y
aTiit maprii — 3:2.

YV TypHipHiil Tabnuui migomiyHi
Bikropa Typkynu mocigaiotb apyry
cxXomuHKy. BimcraBaHHs Bin sigepa,
Kam’stHcbkoro «IIpomeresi», cTaHO-
BUTH 11 OYOK.

VY cromoMmy Typi «[anmmuanka»
MpOoBele JOMAIIHI MaT4i 3 JIyLIbKOIO
«BomnHio». Tloenuuku BinOyayTh-
cs1 20 ta 21 TpyaHSl Y CIIOPTUBHOMY
komruiekci THEY.

IgBi mepani — Ha Kyoky
YkpaiHu

© 307101y Ta CpiOHY Haropomy BOO-
POJIH MPEACTABHUKY TEPHOITUTECHKOIO
LIEHTPY Ta CIOPTIIKOIU «[HBacmopT».

Kyboxk Ykpainu 3 rpeKko-puMCcbKol
Ta BUIbHOI OOPOTHOU Cepell CIIOpPTCMe-
HiB 3 TIOPYILIEHHSIM CJTyXy NPOBOIUIN
319 o 21 siucronana y CriopTUBHOMY
3aj1i 6opoteOu y cesi YopHoOaiBKa,
1110 Ha XEPCOHILMHI.

TepHOITbLIMHY MPEICTABUIN YO-
TUPU OOpIi BUIBHOTO CTWIIO Y Basi
65 K.

Bononapem Kyb6ka YkpaiHu craB
Awnnpiit [lymun. A Mukona Bacuivk
MOCIiB Apyry cXoauHKy. YeTBepre Ta
m’ste Mmicug nocimu Poman Jluc ta
Amnpipiii bpisb, BilmoBiaHo.

CrnopTcMeHU TPEHYIOThCS T Ke-
piBHMLITBOM TpeHepa Ceprist [Torvka.

Y «AGpukoni» —
IOBi/IeHI 3MaraHHs

o Kybok YkpaiHu 3 OiIbIpaHOro
criopty «Ilyn 9» BinOyBcst y Tep-
HOITIJIbCEKOMY OLTbSIpIHOMY KITyOi
«AbpuKonb» 16 Ta 17 aucronaza.

Hnst TepHomonst i 3MaraHHs
CTaJIM IOBIJICTHUMM, ajike BIieplie
®epnepauis CriopruBHoro binbsipmy
npoBesia MOro y HalloMy MiCTi y
2009 poui.

TpamuiiiHo cepen Kpaluyix IyJicTiB
VKpaiHu AOMiHYBaJIu KUSIHU i JHi-
npsiii. KyOok cepe 4oIoBiKiB 310-
OyB MalicTep CrOpTY Mi>KHAPOIHOTO
kiacy Biramiit Ilamypa, sikuii 3apa3
TOTYETHCS 10 Mi>KHAPOIHUX 3MaraHb
y CHIA. Cepen KiHOK BOJIOIAPKOIO
Kybka YkpaiHu craia cnopTcMeHKa 3
JHinpa, KaHaMIaT y MaiiCTpU CIIOpTY,
Mapuna Kasnsiena.

TepHOMILCHKI OLTBSIPONCTU OTPU-
MaJIi YyZIOBY Harojy rosmaratucsi 3
iMEHUTUMU CMOpTCMEHaMU. A Ha
BIIKPUTi 3MaraHb 14-piuHOMY TepHO-
nosistHuHy Onekcanapy Iummmuyky
Bpyurin nocBimueHHs: KMC.
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MoeMisto.ua

Mgl sly vede,
wasaewtapl aln micral

KIHO
- KIHOTean - -
a CiHema CiTi

Ten.47-77-37, kButkn — 70-110
IPH

«21 micT»
Hpama, Kpuminan, Tpunep, 28
nucronaga-3 rpyaHs

«Banbxanna: Top Parnapok»
Mpurogu, Tpunep, deHTesi,
28 nuctonaga-3 rpyoHs
«BecinbHuii pik»

Komepis, 28 nuctonapa-3
rpyLaHs

«Ab6atcTBO [layHTOH>»

Opama, 28 nuctonaga-3
rpynHs

«Kpnxane cepue 2»
Mpurogwm, ciMenHuin, aHima-
uis, 27 nucronaga-3 rpygHs,
noy. — 10.00, 10.20, 12.05,
14.15, 15.05, 16.25, 18.35

«MinBe#n»

BownoBuK, BiicbkoBUiA, Apa-
Ma, ICTOPUYHMIA, 27 nucTona-
na-3 rpyaHs, nod. — 12.00,
19.00, 20.45

«Moe cnekotHe nito 3 Gothi»

Menogpawma, 28 nuctonaga-3
rpyaHs

«lgeanbHa 6pexHs>»

Opama, 27 nuctonaga-3
rpygHs, noyatok — 11.55,
21.45

«3BOPOTHIiA Bignik»
Tpunep, xaxu, 27 nUCTo-
naga-3 rpygoHs, no4aTtok —
22.00

«loTenb Epenbeeiic>»

Komegisa, 27 nnctonaga-3
rpygHs, noyatok — 17.15

«lcTopis Jis3n»

Opama, 27 nuctonaga-3
rpygHs, noyatok — 17.45

«Aytcaiipepu»
BiorpadiyHnin, gpama,

27 nucTtonafga-3 rpynHs, no-
yatok — 14.45, 19.05, 22.20

«AHrenu Yapni»

BoroBukK, Komegis, npuroau,
27 nuctonana-3 rpyaHs,
noyatok — 14.10, 19.55,
23.30

Konuepr rypry «Tpiona»
[o6pe Bigoma TepHonons-
Ham «Tpioga» — cynep-
iHanicTn «X-hakTopa»
3AMBYIOTb [MA4aviB opu-
riHaNbHOK KOHLEPTHOM
NporpamMoto Ta NoJapyoTb
YyOOBWUA HACTpPin. KoHuepT 3
HOBOIO aBTOPCLKOI MPO-
rpamoto «TBi CBIT» FypTy
«Tpioga» BigdyneTbea y

MK «Bepesinb» 8 rpyaHs o
19.00. Cknag rypty: AHOpin
Fam6anb, Bonogumup Pu-
6ak Ta NaBno YepBiHCbKUNA.

KIVbi
ALLURE CLUB

npocn. 3nyku, 45,
Ten. 098-757-57-57

«Petpotexa» B Allure
LLloHeaini HivHWA kny6 Allure
3anpoLuye Ha «PeTpoTeky»

3 DMC Falya BigpuBatucs
nig kpawyi xitv Big, 90-x oo
CbOrOfIHi.

Bxig 0o 00.00 — 6e3KOLLTOB-
Hun. Micnsa 00.00: giB4ata —
50 rpH, xnonui — 80 rpH.

«Jlira Gmixy TepHoninb: thinan»
KoHuepT dhiHany «JTirv Cwmixy TepHo-
ninb» BigOyaeTbcs 28 nuctonaga o
19.00 y MK «Bepesinb». Came y Lien
JeHb BU3Ha4vatb nepemoxuis. Ko-
MaHOv 06iLSAOT L 6irbLLe rymMopy
TaxaprtiB. [Magayam 6yae Hag Yim
nocmistues. Kentku: 120-200 rpH.

l'ypr MOTANKA B TepHononi

MyankaHTn nen6ny Napalm Records
Ta nepemoxuj hectvsanio WACKEN
Open Air —rypt MOTANKA npe3sen-
TYIOTb AEOIOTHUI anbboM 6 rpyaHs
0 19.00 B Koza Bar. ixHa myauka
BBOOUTb rMsdadviB B CBOEPIOHUNA
TPaHC Ta NepeHoCcuTb Y HOBUN BUMIP.

The Subbotage Party

LLlocy60Tun Kny6 3anpoLuye no-
TycyBaTtucs nif HarKpaLly 3a oc-
TaHHi 30 poKiB My3UKY.

1o 23.00 — Bxig 6€3KOLUTOBHUIA,
nicna 23.00 giB4atam — 40 rpH,
xnonusam — 80 rpH.

Discohouse Friday Night
LLlon’aTHMLi Ans TepHONOMsAH —
BEYOpY Xaycy Ta loTepes Ans nep-
wmx 99 BigBigyBadYis i3 mpu3amu.
o 23.00 — BXia 6€3KOLLTOBHUNA,
nicna 23.00 — giB4atam — 30 rpH,
xnonuam — 60.

BYHKEPMY3

6ynbBap iM. T. LLleByeHka, 1,
Ten.067-350-22-10

LLlocy60TuK 3anarsbHi ceTu roTyoTb

BUCTABKH

«[liKHiK Ha y36i44i»

BucTaBka xvBonucy Bacuns
Kapapa, Bonogummpa YnbsiHo-
Ba, Onekcia OuHHuka, Pycnana
Tpem6bu, Tapaca Tabaka, ranepes
«ByHKepmy3»

«)Xusonuc»

Buctaeka kaptuH Borganm
l'ymeHtok (KpemeHewb), XyooXHin
My3en

«Miii nornap»

BucTtaska roHyapHux po6it Boso-
avmupa [JoBraHa, KpaesHaBumm
My3en

«NucTeyTso 3uinoe paHu»
Buctaeka 18 BULLIUTKX iKOH
y4dacHuK Peontouii [NigHocTi,
BOJIOHTEPA, MancTpa XyaoXKHLOI
BULLIMBKW, cniB3acHoBHMKa [Minbaiji
HapoZHWX yminbLiB «MepnvHa»
HOpist OyoHvka (Ckana-MNogink-
cbka), Kpae3HaB4uiA My3ei

Cesatocnae Konpparis. Bikinr
MaecTpo ckpunku Cestocnae Kon-
OpaTiB 3anpoLuye BiABigaT Ha KOH-
uepT «BikiHr>», akuii BinbyneTtbcsa 29
nmctonaga o 19.00 y TepHomisnbCbKo-
My gpamrteartpi. Byne okeaH emoLin
Bil POMaHTUYHOI Ta EeKCNPEeCUBHOI
My3uku. Keutku: Big 190 rpH.

3asirae Okcana binosip

VY TepHoninb npvige HapogHa ap-
T1cTka Ykpainm Okcana binosip. 5
rpyaHs o 19.00 Ha cueHi MK «Bepe-
3inb» BigOYAEeTbCA KOHLEPT BifOMOI
crisa4ku. [Ana MinboHIB yKpaiHLiB
BOHA B repLuy Yepry — «YkpaiHka,
YkpaiHoyka». Keutku: 100-300 rpH.

Jipxei 3 pidHnX KyTouKiB YKpaiHw.

[MoTyXHi 6iTn Ta Ackpasi emoLlii Ye-

KaroTb YCix Ha Bedipui. LLlocepeaun
y 3aKnafi 3aTouytoTb Nigéopu nig
3ananbHi pPUTMKN NaTUHO.

[ns TepHononsiH — canbca, 6a4a-

Ta i MepeHre.

Moyatok po3sar — 0 20.00.
MpuxogeTe 3 gpy3amu Ta
3apsagxantecs no3nTUBOM.
Bxig — BinbHMA.

Diamond CLUB

Byn. A. X)Kuoea, 7

Ten. 063-382-30-11

[MoyaTok 3ananbHUX BEYIPOK O
22.00

Bxig 0o 00.00 — 6e3KOLUTOBHUIA.
Micna 00.00 — gna giB4at — 50
rpH, ons xnonuis — 80 rpH.

{0 TEATP

TEPHOMINbLCLKUIA PAMATUYHUIA
TEATP IM. T. ILEBYEHKA

(6ynbB.T. LLleBYeHka, 6).

Ten. 52-40-66,

KkBuUTKM 30-70 rpH, noy. — 19.00
«MaiicbKa Hiy»

My3aunyHa Komegis, cueHivHa pe-
nakuisa B. XKunn 3a M. l'oronem,
noy. 19.00 — 27 nuctonaga
«GOpPOYMHCBKUIA APMApPOK>
My3an4yHa Komepijsi, CLeHivHa pe-
nakuisa B. XXunn 3a M. l'oronem,
no4. 19.00 — 28 nuctonaga
«fIK Hawi gigv napy6kysanu»
My3aunyHa Komegis-xapT, B.
KaHiselb, no4. 19.00 — 30
nucronaga

«Kpuwranesa Tythennka»
Myswn4Ha kaska, A. JliHgrpex

3a MoTnBamu kasku L. Meppo
«lMonentowka», noy. 13.00 — 1
rPyAHsA

Konuepr rypry «®ioner»
Y rpygHi rypt «®ioneT» BUpYLLAE Y
Typ. Y TepHoninb Xsonuj 3aBitatoTb
1 rpyoHs. KoHuepT BigbyoeTtbes o
20.00 y Hi4yHomy kiy6i Pulse club.
Cnyxadi no4ytoTb BifOMi MiCHI rypTy.
«Dionet» — My3N4HUA rypT 3 JlyLib-
Ka, ctBopeHunii y 2009 poLyi.

B BoceyrpalHCuHnR
SecThnam
NCARoOTIYHNRITop
Eacir L
IV BceykpaiHcbKuii thecTuBanb ncu-
XONOriYHuX irop
®ecTvBasnb ctapTye B TepHomoni y
pecTtopaHi «Tponik» 8 rpyaHs 0 9.30.
Byne nonap 30 irop Harkpawmx
MavCTpiB Ta aBTopiB irop BCi€i Ykpa-
HW. BapTicTb KBUTKA: 00 7 rpyaHA —
400 rpH, go 8-ro — 500 rpH.

NIGHT CLUB PULSE

Bynuus bpartie MHkuubkmx, 3-A
LLlocepean 3ananbHa Bedipka
BARTENDER.

MNo4aTtok 0 22.00.

Bxig no 00.00 — 6€3KOoLLUTOB-
HuI. Bxin nicna 00.00: pgiB4ata
— 50 rpH, xnonui — 80 rpH.

«Maptun bopyns»

Myau4yHa komegis, |. Kapnen-
ko-Kapwii, noy. 19.00 — 1
rpynHs

TEPHONIIbCbKUH OBJIACHHUIA
TEATP AKTOPA TA NANbKK

(Byn. CiyoBux CTpinbLiB, 15).

Ten.: 52-49-54, 52-49-57, 25-15-69,
KBUTKM — 30 IpH,

w,
|

«GecTpuua Onexka Ta 6paTuk
IBacuk»

Kaska, K. YepHsik, nod. 12.00,
14.30 — 1 rpyaHsa
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KYMIOPA B 1BA [10JIAPA TA T'PUBHI 3 TAPHUMWA
HOMEPAMM: LLO NPOAAIOTb OHJ'IAI/IH

MpoLwui B H1Mano TepHOMONSH 3aIMaIOTbCS KONEKLIOHYBaHHAM
NanepoBMX rPoLLEN. XTOCb 30Mpae DAHKHOTK PI3HKX KpaiH, XTOCb —
YKPaIHCbKI FPYIBHI, SiKI APYKYBann pisHi rofioBu HBEY, a XTOCk «nomtoe» Ha
0aHKHOTV 3 rapH1MM Homepamm. M 3poburni NiABIPKY HAMAOPOXHMX
Ta HANLIKaBILLVX BAHKHOT, sIKi NPOAAIOTb TEPHOMONAHM B IHTEPHETI.
[NepeBipTe, MOXe | Yy BaLLOMY FraMaHLLl € FPVIBHSA 3 FaPHUM HOMEPOM»

BAAWM €MNYP, 068-066-80-96, VADIMEV15@GMAIL.COM
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100 rpuBeHb 3
rapHUM HOMEepoM —
3000 rpuBeHb

V OGoHicTulli icHye okpemuit
HaAMpsIMOK KOJICKIIIOHYBaHHSI,
KOJIM KyIIopa ILIHYEThCS 3a il
HoMep. LliHHiCTh ili MOXYTh
natyu mudpu, siKi TOBTOPIOIOTh-
cs B HOMEpi, HOMepH, sSIKi Hara-
NYIOTb AaTU HAPOKEHHS TOLIO.
Cepen KOJIEKIIIOHEPIB HAaBiTh
iCHye nyMmKa, 1110 OaHKHOTHU 3
rapHUMU HOMEpaMU BUIYy4YalOTh
oJipasy TicJist ApyKy, 1100 mpoaa-
Batu KosekitionepaM. [1ponaserib
BKasye, 1110 0aHKHOTa B TapHOMY
craHi. [i Homep — YA5558555

KonekuiiHnin HaGip
3 6aHkHoTolo 100
¢dyHTiB — 1500
rPMBEHb

TepHOMOJSIHUH MPOJAE €KC-
KJTFO3MBHUI HA0ip 1S JTIIOOUTETiB
dinbMmy «Iloiznka B AMepuxky»
1988 poky. Habip ckiagaeThb-
Csl OPUTiHAJIbHOI OAaHKHOTH »
3 ¢inbmy «100 dyHTiB 3a-
MyHIa», aBTorpada akropa
ApceHio XoJui, BiHiJIOBOI
minacTuHku «The System —
Coming To America» 1988 Ta
KBUTAHIIi1 PO MOKYMNKY Habopy
Ha ebeit

2 rpuBHi i3 «30J10TUM Homepom» — 1000
rpUuBeHb

Ille omHy KyIiopy 3 TapHUM HOMEPOM IPOJA€E XUTeIb TepHOMOIs.
Howmep kymiopu — TE€7577775. Kymopa B rapHoMy cTaHi. CXOXMX
MPOTO3KILiil B iHTEPHETI € YMMaso, OJHAK CIPABXHIN TOMUT € JIUIIE
Ha Ti 0AaHKHOTH, SIKi MalOTh CIIPaBIi 1liKaBi HOMEPH.

ABa ponapa 1976 poky — 300 rpuBeHb

BankHOTa HOMiIHAIOM B 2 jiofiapa 3yCTpiuaeThes Ay»Ke pinko. BupooHu-
LITBO TaKMX OYJI0 TIPUITMHEHO 111 B 1966 porti, ane yepe3 10 pokiB 3 Haromu
cBaTkyBaHHsT 200-pivusi He3anexkHocTi CILIA BUPOOHUIITBO HEHAIOBIO
BimHOBWIM. Hapa3i kymopa 3ycTpivyaeTbcsi HedacTo. [IpomaBenb BKasye,
1o Kymopa B rapHomy ctaHi. fkino y CLLIA Taky 3HaiiTi MoxHa 6e3
Mpo0OJIEM, TO YKPATHCHKMM KOJIEKIIIOHEpaM 3 1IMM 3HAYHO BaXKye.

baHkHoTa 1 'puBHSA
2005 poky — 200
rpuBeHbL
TepHOTOJNISIHUH TIpOJA€E
0aHKHOTY HOMiHaJIOM 1 TpuB-
Hs1 cTaporo 3paska. Bona
BXe (haKTMYHO HE 3YCTpi-
YaeTbcsa B 00iry. OmHak
OpUIOaTH 1i MOXKHA 3HAYHO
JIelIeBIle, OCKIJIbKY BOHA HE Ma€
0CO0JIMBOT LIIHHOCTI /TSI KOJIEKIIIOHEPiB.

PEKJTAMA

Fapsayi LIHU TUXKHSA

(327.11.2019 no 03.12.2019)

+ BUTOTOBAEHHS /
[A.MII-III mmm

e 7000
-cﬂvHH
= KCIMOMM rpH
== oAaH Bya Kpyussassiaienol, 57
md-rh | Biam crivasdgropal

Fla.: |G ] d48-Ha.1
(RS EE-r 337, |0 TG0 13-66

Npadoecinkg
SHE TG
A NGRS A Y

£ qh Ll -lf

WY, o SN

EIKHAF’F‘FF

BIKHA = ABEPI = AOAXII = BAA

iy e OCTEg e, M
(0-52 [0V W0P-40-4b, |[D9TF0F-a9-43
wilcreanof isug

T [E5E] 42

WYl

f0:EP8 0 LWS 3 NEW
@111 Megaline 500




24

~ NIPOTPAMATE _ EES

21 ymcTonama 2019

CEPEJA, 27 nuctonapa

| UAmnepumit |
06.00 M/c «MapuH Ta ioro apysi.
MigBoAHi icTopii»

06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25,
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 23.35,
02.05, 05.20 HoBuHu

06.35, 07.05, 08.05, 09.05 [lo6poro
paHky, KpaiHo!

09.30 T/c «Poccenna» 16+

11.40 Wy «TaiicbKa KyxHs»

12.05, 14.15 Tenenpopax

12.30 A/ «Cmak cupy»

13.10, 03.40 #BYKPAIHI
13.45,17.15, 05.05 Mniy-0-nniy
14.30 [J/y «Apomatu lcnanii»

15.15 X70 B 1OMi Xa3siiH

15.45 Binkpusaii YkpaiHy 3 Cycninb-
HUM

16.15 [/db «A3opcbKi 0CTpOBY.
Tlioau, thayHa, cnoci6 xuTrs»
17.30 Hawi rpowui

18.25, 02.40 Tema s

19.30 MepLunii Ha ceni

19.55 /1y «[luki TBAPUHI»
21.25,02.30, 05.45 UA:Cnopt
21.45 Po3BaxanbHa nporpama 3
Maitknom LLlypom 16+

22.15 [l/c «Akynsuuii mar» 12+
22.45 [lokyapama «Mucausui Ha
Haumctig»

00.05 Tenenpogax Ttoco

04.05 PoacekpeyeHa icTopist

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Cina-
HOK 3 141>

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30, 00.45, 05.20 TCH

09.25, 10.20 «KutTs BigOMUX Nto-
nei»

11.20, 12.20 «MiHst0 XiHKY»
13.10, 14.20 «CgiT HasuBopIT - 3:
Tan3anis, Ecpionis»

15.30 T/c «BenuyHe cronitrs. Pokco-
naxa»

17.10 X/th «Hapeyena 3i Crambyna»
(12+)

19.20 «CekpetHi matepianu 2019»
20.45 K/k «Csatn - 6»

21.45 T/c «Cua0OpeHku-CuaopEHKn»
(12+)

22.45, 23.45, 00.55 «CBIiT HaBNBOPIT
- 10: bpasunis»

01.15 T/c «Hawi nani y Bapasi»
(12+)

05.25, 22.05 «CnincTeo BENN... 3
TeoHigom KaHeBcbkum»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HosuHu

07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3 IH-
Tepom»

10.00 «KopucHa nporpama»

11.00, 12.25 T/c «CyntaH moro
cepus»

13.25 Tok-wwoy «Poman 3 Onbroto»
14.30, 15.25 «Peypok»

16.20 «Pe4nok. Ocobnusmii BUNagokK.
Yyxe 6ararcTo»

18.00, 19.00, 01.40 Tok-woy «CTo-
CYETbCS KOXKHOr0»

20.00 «[oapo6uui»

21.00 T/c «Crpacri no inaigi» (12+)
23.50 X/ch «BiitHa» (16+)

02.25 X/ch «[lopora OneHa CepriigHa»
03.55 «Open i Pewka. LLloniHr»
05.10 «Top Shop», 255 ¢.

ICTV
04.05 Ckap6 Hauji
04.15 Espmka!
04.20 Cnyx6a po3uyky aiteit
04.25 Ctypis BawmHrron
04.30 ®akTyn
04.50 T/c «Bipgin 44» 16+
05.35, 10.10 MpomagsHCcbKa 060poHa
06.30 Patok y Benmkomy micTi
08.45 ®akTy. PaHok
09.15, 19.20 Han3BuyaiiHi HOBUHY 3
KoctaHTuHom CTorHiem
11.40, 13.20 X/ «Pomeo nosuHeH
nomept» 16+
12.45, 15.45 ®akT. [leHb
14.20,16.20, 21.25 T/c «[lec» 16+
16.55 X/cp «Hema kyau Tikatu» 16+
18.45, 21.05 ®akT. Bevip
20.15 CekpeTHuit poHT Mpem’epa
22.35 T/c ntOpunwmHu» 16+
23.40 Ckety-wwoy «Ha Tpbox» 16+
Mpem’epa
00.35 T/c «Bonogumupebka, 15» 16+
02.10 Cton-10

CTh
06.30 T/c «Konu mu BLoma»
08.20 T/c «Konu mn Baoma. Hosa
icTopis»
11.10 MacrepLLiecp 12+
15.25 Xata Ha Tata 12+
17.29, 22.59 Bignik yacy
17.30, 23.00 BikHa-HouHn
18.05 CniacTBO BeAyTb eKCTPACEH-
o116+
19.00 buga excTpaceHcis 16+
20.55 T/c «3Hnkna HapeyeHa»
23.45 3BaxeHi Ta Wacnuei 12+
02.00 Tok-wwoy «3axcs!» 12+

HOBUW KAHAJI
03.00, 02.45 30Ha Houi
04.00 A63av
05.45, 07.05 Kids Time
05.50 M/c «Tom i xeppi»
07.10 T/c «bi6niotekapi» 16+
08.10 T/c «Llinkom TagmHo» 16+
13.00 CynepinTyiuia 12+
14.50 T/c «bynMHOYOK Ha LacTs»
16.00, 21.00 Improv Live Show 12+
17.00, 19.00 [litvt npoTw 3ipok
22.00 T/c «HoseHbka» 16+
23.00 T/c «Cupexa» 16+
00.50 T/c «Mwu Taki» 12+
02.40 Cnyx6a po3wyky Aiteit

TET
06.00 TET MynbTupaHok
08.50 X/dp «Buni 3ipku» 16+
11.15 T/c «PaHHs nTawka 2»
12.00, 13.00, 22.00 OpHoro pasy nig
MonTasoto
12.30, 13.30, 21.00 TaHbka i Bo-
nofbKa
14.00, 20.00 Beuipka ,,
15.00, 00.00 Cimeiika Y
16.00 boruus wonixry
18.00 4 Becinna
23.00 T/c «5AK YHUKHYT NOKapaHHs
32 B6MBCTBO 3» 18+
01.00 T/c «[lomatunii ape»
02.00 MaHsiHKa-censHka
03.00 Teopis 3pagu
03.50 bapfak
04.40 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 M/t
07.50 «Pewana»
09.35, 18.15 «Cneukop»
10.15, 18.50 «[pxeJAV»
10.55, 17.10 «3aTepsHHbIit MUp»
12.55 «MecTb npupogpl»
13.05 X/cp «Meranposan» (16+)
14.55 X/t «MckyccTBo BoiiHbI» (16+)
19.25 T/c «0anHo4ka» (16+)
21.35, 23.10 T/c «CSI: Mecto npe-
cTynnenuns-2» (16+)
01.00 X/b «MepTBas xsatka» (16+)
02.30 «06nom.UA.»
04.15 15 1yp 4Y no cpyt6ony «[He-
np-1»-»Bopckna»

YETBEP, 28 nuctonapga

| UAmnepumit |
06.00 M/c «MapuH Ta ioro apysai.
MigBoAHi icTopii»

06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25,
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 23.35,
02.05, 05.20 HosuHu

06.35, 07.05, 08.05, 09.05 [lo6poro
paHky, KpaiHo!

09.30 T/c «Poccenna» 16+

11.40 [Jy «Taiicbka KyxHs»

12.05, 14.15 Tenenpopax

12.30 W «Cmak cupy»

13.10 UA:®onbk. Cnoraam

14.30 [/ «Apomatn Mekcuku»
15.15 Exeipa

16.15 [J/ch «Mararois»

17.15, 04.40 MNniy-o0-nniy

17.30 #BYKPAIHI

18.30 CycninbHo-noniTu4He TOK-LWoy
«3BOPOTHN Bignik»

21.25,02.30, 05.45 UA:Cnopt
21.45 Cxemn. Kopynuis B getansx
22.15 [l/c «Akynsyui mar» 12+
22.45 [lokynpama «Mucnusui Ha
Hauuctis»

00.05 Tenenpopax Troco

02.45 PoscekpeyeHa icTopis

03.40 Pasom

04.10 Mepwa wnanbta

05.00 52 BikeHgm

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «CHina-
HOK 3 141>

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30, 00.55, 05.20 TCH

09.25, 10.20 «XuTTs BioMuUX nto-
nei»

11.20, 12.20 «MiHst0 XiHKy»
13.10, 14.20 «CiT HaBuBOpIT - 3:
TaH3aniq, Ecbionis»

15.35 T/c «BenuyHe ctonitTa. Pokco-
naxa»

17.10 X/ch «Hapeyena 3i Crambyna»
(12+)

19.20 «CekpetHi matepianu 2019»
20.35 K/k «CBatu - 6»

21.40 T/c «CuaOpeHki-CugopEHkm»
(12+)

22.30 «[paBo Ha Bnagy 2019»
01.05 T/c «Hawi nani y Bapwasi»
(12+)

05.25, 22.05 «CnigcTBO BENN... 3
TleoHigom KaHeBcbkum»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHu

07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3 IH-
Tepom»

10.00 «Kopucha nporpama»

11.00, 12.25 T/c «CyntaH moro
cepug»

13.25 Tok-woy «Pomat 3 Onbroto»
14.30, 15.25 «Peypok»

16.20 «Peyaok. Ocobnusiii BUNagokK.
Yyxe GararcTeo»

18.00, 19.00, 02.15 Tok-woy «GCTo-
CYETbCS KOXKHOr0»

20.00 «[oapo6uui»

21.00 T/c «Crpacri no 3inaigi» (12+)
23.50 X/ch «BoHa» (18+)

03.00 X/dp «Mapis, Mipa6enna»
04.05 «Open i Pewka. LLoniHr»
05.15 «Top Shop»

ICTV
04.10 Ckap6 Hauji
04.20 Espmka!
04.25 CTypist BalwmHrToH
04.30 dakTy
04.50 T/c «Bipgin 44» 16+
05.35 [pomaasHcbKa 060poHa
06.30 PaHoK y BeMKOMY MicTi
08.45 dakTy. PaHok
09.15, 19.20 Hag3Bu4aliHi HOBIHY 3
KoctaHTHOM CTOrHiEM
10.00 CekpeTHui (poHT
11.50, 13.20 X/db «Onepauist EHTe-
6e» 16+
12.45, 15.45 ®akTu. [leHb
14.15,16.20, 21.25 T/c «[lec» 16+
16.55 X/cp «Konowis» 16+
18.45, 21.05 ®akTu. Beuip
20.15 AuTn3om6i. amxect
22.35 T/c ntOpunwmHm» 16+
23.40 Ckety-woy «Ha Tpbox» 16+
Mpem’epa
00.35 T/c «Bonogumupcbka, 15» 16+
02.10 Cron-10

CTh
06.35 T/c «Konu mu Baoma»
09.30 T/c «Konn mu Bgoma. Hosa
icTopis»
12.20 Macreplledh 12+
15.35 Xara Ha Tara 12+
17.29, 22.59 Bignik yacy
17.30, 23.00 BikHa-HoBuHu
18.05 CnifcTBo BeAyTb KCTPACEH-
cn 16+
19.05 3BaxeHi Ta Wwacnmsi 12+
21.00 T/c «3HMKna HapeyeHa»
23.45 A copomniock ¢Boro Tina 16+

HOBWW KAHAN
03.00, 02.45 30Ha Houi
04.50 A63ay
05.45, 07.05 Kids Time
05.50 M/c «Tom i xeppi»
07.10 T/c «bi6nioTekapi» 16+
08.00 T/c «Llinkom TagmHo» 16+
10.00 Pesizop
12.50 Ctpacri 3a Pegi3opom
14.50 T/c «byanH04OK Ha LwacTs»
16.00, 21.00 LWanena sipka 12+
17.00, 19.00 Xto 3Bepxy? 12+
22.00 T/c «HoBeHbka» 16+
23.00 T/c «CupeHa» 16+
00.50 T/c «Mu Taki» 12+
02.40 Cnyx6a po3LuyKy Aiteit

TET
06.00 TET MynbTupaHok
09.45 X/db «XonogaHe cepe»
11.15 T/c «PanHs nTawka 2»
12.00, 13.00, 22.00 OpHoro paay nig
lontasoto
12.30, 13.30, 21.00 TaHbKa i Bo-

nopbka
14.00, 20.00 Beuipka ,,

15.00, 00.00 Cimeiika Y

16.00 boruHs woniury

18.00 4 secinns

23.00 T/c «SIK YHUKHYTI NOKapaHHs
32 BOMBCTBO 3» 18+

01.00 MaHsHKa-censHka

02.00 Teopis 3paan

02.50 bap[ak

03.40 Bitanbka

05.50 Kopuci nigkaski

2+2
06.00 M/
07.50 «Pewana»
09.35, 18.15 «Cneukop»
10.15, 18.50 «[xeJAN»
10.55, 17.15 «3atepsiHHbIi Mup»
13.05 X/db «O3epo akyn» (16+)
14.55 X/ «Bynkan» (16+)
19.25 T/c «OpnHo4Ka» (16+)
21.35, 23.10 T/c «CSI: Mecto npe-
cTynnenns-2» (16+)
01.00 X/cb «11 kBaptanos» (18+)
02.15 «06nom.UA.»
04.1515 Typ Y no dyt6ony «Kap-
narbi»-»0nuMnnK»

M ATHULIA, 29 nucTonapal

| UAmnepumit |
06.00 M/c «MapuH Ta itoro apyai.
MigsogHi ictopii»

06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25,
13.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.40,
05.05 HoBuHn

06.35, 07.05, 08.05, 09.05 lo6poro
panky, Kpaixo!

09.30 T/c «Poccenna» 16+

11.40 [/u «Taiicbka KyxHs»

12.05, 14.15 Tenenpopax

12.30 [I/u «Cmak cupy»

13.10 [/u «Mopcbka KyxHs»

14.30 [l/u «Apomatn Mekcmku»
15.20, 01.05 CycninbHo-nonituyxe
TOK-LLOY «3BOPOTHN BigAiK»
17.55 VoxCheck

18.25, 03.20 Tema Hs

19.30 Cxemu. Kopynuis B getansx
19.55 [l/u «[nki TBApUHM»

21.25, 05.25 UA:Cnoprt

22.00 MepLua WwnanbTa

22.30 Ak amBuTUCSA KiHO

23.00 X/ «DeHikc» 16+

04.15 #BYKPAIHI

04.45 MNniy-o0-nniy

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Chiga-
HOK 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30, 04.20 TCH

09.25, 10.20 «XKuTTa BigoMux nio-
nei»

11.20, 12.20 «OppyxeHHs Haocnin»
13.55 «CBIT HaBMBOPIT - 3: TaH3aHis,
Echionis»

15.05 T/c «Benu4e ctonitTs. Pokco-
naxa»

17.10 X/¢p «Hapeyena 3i Crambyna»
(12+)

19.20 «CekpeTHi matepianu 2019»
20.25, 22.25 «Jlira cmixy 2019»
00.25 X/db xaxis «Cinictep» (18+)
02.20 «Po3cmilun Komika»

05.15 «CgiTcbke XuTTA. 2019»

IHTEP
05.30, 23.00 «CnigcTeo BeAm... 3
JleoHinom KaHeBcbkum»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHK
07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3 IH-
TEPOM»
10.00 «Kopucka nporpama»
11.00, 12.25 T/c «Cyntan moro
cepug»
13.25 Tok-woy «Pomat 3 Onbroto»
14.30, 15.25, 00.45 «Peypok»
16.20 «Peynok. Ocobnusuii BUNaaokK.
Yyxe 6ararcTeo»
18.00, 01.40 Tok-woy «CTocyeTbes
KOXHOro»
20.00 «Moapo6uLy TIKHA»
22.00 [i/n «bopuc MatoH. JioauHa
MainbyTHb0ro» Mpem’epa
03.10 «Open i Pewka. LWonikr»
04.45 «Top Shop»
05.00 «Hexait Ha MeHe. YKpaiHa»

04.10 Ckap6 Haujii
04.15 Espukal
04.20 Cnyx6a po3LuyKy Aiteit

04.25 CTynist BawmHrToH

04.30, 01.50 ®aktn

04.50 T/c «Bipgin 44» 16+

05.35 [pomagsHcbKa 060poHa
06.30 PaHoK y BeMKOMY MicTi
08.45 ®akTy. PaHok

09.15, 19.25 HaaBu4aiiHi HOBIUHM 3
KoctsHTHOM CTOrHiEM

10.10 AHTn3om6i. laimkect

11.05, 15.15, 16.20, 22.50 CkeTy-Luoy
«Ha Tpbox» 16+

12.15,13.20 T/c «BuxuTy 3a 6yab-
AKY LiHy»

12.45,15.45 DakTu. [leHb

18.45 dakTy. Beuip

20.05 [Inzens woy 12+ Mpem’epa
02.20 Cron-10

CTb
06.10 T/c «Konu mu Baoma»
09.05 T/c «Konu mu Baoma. Hoa
icTopis»
12.05,19.00, 22.45 MactepLLiech 12+
15.45 Xara a Tata 12+
17.29, 21.59 Bianik 4acy
17.30, 22.00 BikHa-HosuHu
18.00 CniacTBo BeayTh eKCTpaceH-
cn 16+
22.55 X-®akTop

HOBWW KAHAN
03.00 3oHa Houi
05.10 A63ay
07.00, 08.45 Kids Time
07.05 M/c «Tom i Ixeppi»
08.50 T/c «bi6nioTekapi» 16+
09.50 X/cb «OnToMm peLesLue 2»
11.50 X/db «Manppu l'ynnisepa»
13.20, 21.40 T/c «HoBenbka» 16+
16.20, 19.00 Ton-mogenb no-ykpa-
HCbKN 16+
22.40 X/ «['sTpecaT BiaTiHKiB
ciporo» 18+
01.10 T/c «Mwu Taki» 12+

TET
06.00 TET MynbTupaHok
09.20 X/dy «Ipeitchpairepc bob6i»
11.15 T/c «PanHs nraiuka 2»
12.00, 13.00 OgHoro pasy nig Mon-
TaBoK
12.30, 13.30 TaHbka i Bonogbka
14.00, 20.00 Beuipka ,,
15.00 Cimeitka Y
16.00 X/ch «ToiA, Lo 6iKMTb NabipuH-
ToM» 16+
18.00 4 secinng
21.00 X/db «epesisHnk» 16+
22.45 X/ «Deiikosi konu» 18+
00.45 MNaHgHKa-censHka
01.45 Teopis 3pagn
02.35 bap[lak
03.25 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 M/
07.50 «Pewana»
09.35, 18.15 «Cneukop»
10.15, 18.50 «DxeJAN»
10.55, 17.15 «3atepsHHbIil Mup»
11.55 «MecTb npupobl»
12.10 X/db «Mnanera 06e3bsiH: Peso-
noums» (16+)
14.30 X/t «Mnaxeta 06€3bsH:
Boiina»
19.25 X/ «Kopekc Bopa» (16+)
21.25 X/ «[lom y poporu» (16+)
23.50 X/t «[pupopoxHoe 3ase-
JeHue 2: TlocneaHui Bbi3oB» (18+)
01.15 X/db «Mayere youBaer» (16+)
02.50 «06nom.UA.»
04.20 «CoepLLEHHO CekpeTHo-2017»

CYBOTA, 30 nuctonaga

| UAmnepumit |
06.00 M/c «MapuH Ta ioro apysi.
MNigsogHi ictopii»

06.30, 07.05, 08.05, 09.10 flo6poro
paHky, KpaiHo!

07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 23.25,
02.00, 03.50, 05.10 HoBuhm

09.30, 02.25 EHeina

10.30, 11.50 Tenenpogax

10.50 XT0 B 1OMi Xa3siiH

11.20 BigkpwBaii YkpaiHy 3 Cycnin-
HUM

12.10 X/ «Mopspa 3 lcycom: 0pa»
14.05 biatnoH. Ky6ok caity. | eTan.
0anHOYHa 3MiluaHa ecTadheta
15.05 Vb «[luka Adopuka. Cnigamu
6inux akyn»

15.55 BiatnoH. Ky6ok cBity. | eTan.
3milwaxa ectacpeta

17.30 #BYKPAIHI

18.25 [l/c «Akynsunit mar» 12+
18.55 «JlyraHcbkuit hopnocT» 16+
20.00 «Cuxgpom BiiiHu. 9 nosep-
HyBCA» 16+

21.25 [Ju «<bopoTb6a 3a BIKMBAHHS»
22.25 [/ «Irpn imneparopis»
00.00 Tenenpogax Tioco

03.20 CBos 3emns

03.40 Moroga

04.15 CunbHa pons

05.30 CninbHo

1+1
06.10 M/ch [iuTsunii Kikosan
06.45 «I'powwi 2019»
08.00 «CHipaHok. BuxigHuit»
10.00 «Imo 32 100 2019»
10.40 «CBiT HaBMBOPIT - 3: TaH3aHis,
Ecpionis»
12.00 K/k «Kokon»
14.10 K/k «KokoH. MoBepHeHHs»
16.35 «Bevipiit kaptan»
18.30 Mpem’epa. «Po3cmiwum komika
2019»
19.30, 05.15 TCH
20.15 «YkpaiHcbki cencauii 2019»
21.30 «BevyipHiit kapTan 2019»
23.25,00.25 «CBitcbke XuTTs. 2019»
01.25 «Jlira cmixy 2019»
03.00 «Po3cmiwum komika 2019»

IHTEP

06.25 X/dh «HesunpasHuit GpexyH»
08.00 «LLicTb coTok»

09.00 «T'oTyemo pasom»

10.00 «KopucHa nporpama»

11.00 i/n «bopuc MatoH. NMiognHa
ManbyTHbOro»

12.00 X/db «[epLu, HiX ponysuTiACs»
13.40 X/db «Monuk - Tpasa ripka»
15.30 X/ «Monoga apyxuHa»
17.30, 20.30 T/c «Ctpacri no 3iHa-
ini» (12+)

20.00, 02.30 «Mogpobuui»

22.45 T/c «OpHonto6u»

03.00 «LLikona poktopa Komapos-
CbKOro. HeBiaknaaHa gonomora»
03.30 «Open i Pewwka. LLloniHr»
04.50 «QOpen i peLuka. [luea city»

ICTV
05.35 Ckap6 Hauji
05.45 Espuka!
05.50 ®akTy
06.15 0c06n1BOCTI HaLioHaNbHOT
po6oTn
08.00 11 3Hs8!
09.50 Ckety-Lwoy «Ha Tpbox» 16+
12.45 ®akTu. [leHb
13.00 Ansens woy 12+
15.40 T/c «Mec» 16+
18.45 akTy. Beyip
19.10 X/ «Mymisi» 16+
21.35 X/ «Mymist noBepTaeTbCs»
16+
23.55 X/ «Y nekni» 18 +
01.40 T/c «®@anTom» 16+

CTh
05.55 Xara Ha Tara 12+
07.30 MpokuHbCA 3 EkTopom!
08.30 3BaxeHi Ta Wwacnuei 12+
10.20 Tok-Luoy «3saxcs!» 12+
11.15 T/c «3Hukna HapeyeHa»
19.00 X-®akTop
23.10 X-®akrop. Migcymku rono-
CyBaHHs
23.50 MacreplLledy 12+
03.05 CniacTBO BEAyTb KCTPaceH-
cn 16+

03.50 Cnyx6a po3Luyky aiteit
03.55 30Ha Houi

04.40 TaemHmit areHT

05.40 TaemHmit areHT. MocT-Lwoy
07.20 Le MapupyTka

08.20 XT0 NpoTH 6NOHANHOK 12+
12.30 X70 3BEpXY? 12+

16.20 M/ch «KpacyHs i 4y0BUCbKO»
18.10 X/ch «Fappi MotTep Ta OpgeH
Oenikca»

21.00 X/ «Fappi MotTep Ta Ha-
NiBKPOBHWIA NPUHL>

00.10 X/db «Jlic npusmais» 16+
02.00 X/db «Tino [xeHnichep» 18+

TET
06.00 TET MynbTupaHok
11.00 M/dp «[uki npeskm»
12.40 X/ch «[pekpacHuit npuHLL i dhest
Tlonuxa»
13.50 Cimertka Y
15.50 X/ch «Buxia: borv Ta wapi» 16+

18.40 X/db «[T'aTuit enemeHT» 16+
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 OgHoro
pasy nig MonTasoto

21.30, 22.30, 23.30, 00.30 TaHbka
i Bonogbka

01.00 MaHsHKa-censHka

02.00 Teopis 3pagu

02.50 Bapflak

03.40 Bitanbka

05.50 KopwcHi nigkasku

2+2
06.00 M/
07.50 «MxeJAN. Oanmxect-2018»
08.50, 00.45 «3atepsHHblil MUp»
14.45 X/ «[lom y goporu» (16+)
16.55 X/db «Kogekc Bopa» (16+)
18.50 X/ch «bannuctuka: ke npoTms
Cusep» (16+)
20.35 X/ap «LLnunon» (16+)
22.50 X/t «Cynepnonuueiickue-2»
(16+)
02.15 «06nom.UA.»
04.20 «CoBepLIeHHO CexkpeTHo-2017»

HEAA, 1 rpyaHs
| UAnepumit |

06.00 M/c «MapuH Ta fioro apyai.
Migsogi icTopii»

06.30, 07.05, 08.05, 09.10 Jo6poro
paHky, Kpaiko!

07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 23.25,
02.00, 03.50, 05.10 HouHu

09.30, 02.25 Exeipa

10.30, 11.50 Tenenpopax

10.45 [y «KyxHs Mo»

12.10 X/dp «ban ka3ok»

13.25 biatnoH. Ky6ok caity. | eTan.
Gnpuut 10 KM. YonoBiku

15.00 MepLunit Ha ceni

15.30 Mniv-0-nniy

15.50 #BYKPAIHI

16.25 biatnoH. Ky6ok cBity. | eTan.
CnpuHT 7,5 KM. XKiHKn

17.55 YkpaiHcbkuit 6an

18.45 [/ «CiT AwKoi npupogm»
19.15 [l/c «J1eBuHnit puk» 12+
20.05 Tiopma MoXnmMBocTei

21.25 Po3saxanbHa nporpama 3
Maitknom LLlypom 16+

21.55 BIomKeTHUKI

22.25 [u, «Irpun imneparopis»
00.00 Tenenpogax Toco

03.20 CBos 3emns

03.40 Moropa

04.15 CunbHa fons

05.30 CninbHo

1+1
06.10 M/dp JuTa4uit kiHozan
06.45 «YkpaiHcbki ceHcavii 2019»
08.00 «CHinaHok. BuxiaHuii»
09.00 Jlotepes «/ToTo-3a6asa»
09.45 «Csit HaBuBOpIT - 10: bpa-
3unis»
10.45 T/c «CupOpeHkn-CuaopEHkm»
(12+)
15.05 K/k «Catn»
19.30 «TCH-TuxaeHb»
21.00 K/ «f v BiH BOHa» (12+)
23.00 K/k «Cnyx60Buit poma. Hawi
yacu» (16+)
00.50 «Jlira cmixy 2019»
03.20 «CBiT HaBMBOPIT - 3: TaH3aHis,

Edpionis»
05.00 TCH
IHTEP

05.40, 11.00 «Open i PeLuka. Isneesa
vs. beaHskoB»

06.25 X/p «IHo3emka»

08.00 «y[la4Huit NpoekT»

09.00 «[oTyemo pasom»

10.00 «Open i petuka. [jusa city»
12.10 X/t «BigboMcbKe KoXaHH:»

14.00 T/c «[pix i copom»

20.00 «Mogpo6uui»

20.30 X/p «K-19»

23.10 X/ch «Kpeiicep «IHgiaHononic»:
IcTopis MyXHOCTi»

01.45 «Peypmok»

05.10 Ckap6 Havii

05.20 Epuka!

05.25 dakTn

05.50 He paii ce6e 0bmypuTy

06.45 MpomagsHCcbKa 060poHa
07.40 AHTn3om6i. Janmkect

08.30 CekpeTHuii hpoHT. [laimkect
09.25 T/c «HikoHoB i Ko» 16+
11.05, 13.00 T/c «Biggin 44» 16+
12.45 ®akTu. [leHb

14.05 X/ «Mymisi» 16+

16.15 X/ «Mymist noBepTaeTbes»
16+

18.45 ®aKTv TMXHS

20.35 X/dp «Mymist: Tpo6HULS iMne-
paropa ApakoHis» 16+

22.40 X/t «KonoHis» 16+

00.25 X/db «Y nekni» 18 +

02.05 T/c «@axTom» 16+

CTh
06.15 T/c «Konu mu Bpoma»
07.15,10.00 Xara Ha Tata 12+
09.00 MpokwHbCs 3 EkTopom!
18.00 butBa ekcTpaceHcis 16+
19.55 0auH 3a BCix 16+
21.00 A copomntock ¢Boro Tina 16+

HOBWUW KAHAN
04.00, 02.10 30Ha HoYi
05.10 Crenpan Loy
06.00, 07.00 Kids Time
06.05 M/c «<Tom i xeppi»
07.05 M/ch «Baptosi mxyHrnis»
09.00 M/ch «KpacyHst i 4ypoBucbko»
11.00 X/¢p «IcTopist 0aHOrO Bam-
nipa» 16+
13.10 X/cb «Tappi MotTep Ta OpgeH
Denikca»
16.00 X/ «Fappi MoTTep Ta Ha-
NIBKPOBHMIA NPUHL»
19.00 X/cp «Ctpawwmnkm» 16+
21.00 X/cp «Ctpawmnku 2: Mpusuan
Xennosina» 12+
22.50 X/dp «Akynu B Miccicini» 18+
00.20 X/dh «Jlic npusmpis» 16+

TET
06.00 TET MynbTupaHok
11.30 M/ «MigsoaHa epa»
13.15 X/tp «Kpacyns»
14.30 Cimerika Y
16.30 Irpu Mpukonis
17.15 X/dp «MepesisHuk» 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00
TaHbka i Bonoabka
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 OgHoro
pasy nig MonTasoto
23.30 X/db «DeiikoBi konu» 18+
01.30 Teopist 3pagm
02.20 bap[ak
03.10 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 M/t
07.55 «xeAN. Oanmkect-2018»
09.55 «[xe[JAN 2019»
10.55 T/c «Onep no BbI30BYy» (16+)
13.50 X/cp «Meposbiit mecsy B Be-
race» (16+)
15.45 X/dh «[onofHbIA KpoNKK ata-
Kkyer» (16+)
17.45 X/ «211» (16+)
19.15 X/cp «Bpara TbMbl» (16+)
21.05 X/b «JTiopm Wke» (16+)
23.00 «NPOGYTEON»

00.20 «06n0om.UA.»
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— [oporuin 3aTt0, BOMI e TW, HapeLuTi,
o myxy! BoHa nepeHocuTb 3apasy!

— Mawmo, BramyiTecs, BOHa Bac He nig-
HiMe...

*kk

[patye, Konmu KaxyTb, LIO TM He BMiEL

opmMyntoBaTh CBOI [IyMKW, X04a TW LiNKOM

HaBiTb AyXe, Hy Le, AK O1 Tak.

— MMpaBpaa, Lo XiHKK NobnATb Byxamm?

— TaK, iMm NofobaeTbCA XPYCKIT rPOLLEN.
.

B3ytra Moxe 6arato po3noBicTM Mpo nto-

IUHy. AKLLIO B3yTTA NynuTb Bam B GOKK | B

00MnyYs, TO MOro rocnopap YMMOCh BKpai

CXBWIbOBaHWIA, Hanpukmap.

Hkk

He 3Hato, AK y Hac po3paxoByBanu MPOXNT-
KOBWI MiHIMyM, ane Mii KiT, Lo BauTb 6
Kr, peanbHo 3a MicAub Npoxupae GinbLue.
xk
Ty aHrnincbKy, AKY Hac HaB4AIM B LUKOMI,
PO3yMitoTb TiMbKM Ti, XTO HaB4YaBCA B Ha-
LU KON,
.
Hilwo Tak He cnpwse po3BuTKy noTped, Ak
BifICYTHICTb 3iBHOCTEIA.
.
— CupopoB Moxe npautoBatn? MoBepHyBCH,
HapeLuTi, i3 3anoto?
— BiH KkaXe, W0 mMoXe npautoBatyi Npamo
3BiATH.

*kk

— | TyT Hac 3ynuHMB noniuencLkuin i 3a-
NPOMOHYBaB OOMIHATA TUCAYY TPUBEHb Ha
«Beboro fo6poros.

rk
Bucoki TexHonorii yepe3 20 pokiB:
OKcaHKo, y MeHe Ha BpWTBI rpoLLi 3aKiHuK-
NICA, CKUHb MeHi 3 npacku!
Mwu xmBemo B eroxy Benukux opdorpaciv-
HUX BiaKpWTTIB!

.
Konm HaBYaeWwbCA Ha MnatHoMY:
— Lo BM 3HaeTe npo Teopito CTPyH?
— A Hy ue Oepew ritapy i nanbuAMN
Takuin «TppyHHb».

— BigmiHHO, faBaiiTe 3arnikoBKy.

.
CvH ncvxorora HIKOMM He KpuvaB B Mara-
3UHI irpaLuok: «Kynu, kynub
BiH nouvHaB 3 BigpaneHoi Temu, Hampu-
Knam;
— Mamo, a TBOE [AMTMHCTBO TexX Oyno
BaXKUM i 6e3pagicHnm?

xk
— A yomy Tebe TaK LiKaBnATb MOI NiaHu
Ha BWXigHI?
— Ta ot gymato, Kyau nity, wob Tebe He
3yCTPITH.

.
SIK LUBMAKO NETUTL Yac: He BCTUM MPOKUHY-
TUCA, @ BXe 3amni3HMBCA Ha poboTy.
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‘ i Bssnatian of Sssmepapens [ 23672 €

[aseTa € uneHom «YkpaiHcbkoi Mepexi

la3eta € uneHom BeecsitHboi MasetHoi Acowgiatlii

TUXHEBHUK «RIA TJIIOC»

CBifouTBO NPO AepykaBHY peecTpauilo ApykoBaHoro 3acoby Macosoi iHchopmauii «RIA natoc» Ne507-107 MP, cepis
TP, sugane 10.08.2011 p. [ep>kaBHuM komiTeToM TenebaueHHs | pagioMosneHHs Ykpaitu. 3acHosHuk TOB «PIA
Xonguhr». Bugaseub 3 2006 poky — TOB «Bupasnuuteo «PIAx; agpeca: 21032, m.Binnuus syn. LUupwosa, 3a

#®  npecu Ykpainu.

TwkHesuk «RIA naoc» goctasnsioTb 3a

McTBaM YKpaiHu.

BeskowTosHe posnoscioaxerHs apykosaHoro 3MI onnaueHo peknamopaasueM.
Peknama nosHaya€Tbcsi peecTpal|iiHiM HOMEPOM Ta [IPYKYETbCS BiIMiHHWM Bifj OCHOBHOTO pHdToM. Matepianm y
pybpukax «3pobneHo B TepHononi», «HoBKUHM KomnaHin», «LLloniHrs, «MonithuHa noauuis» ta «[pec-cnyx6u» ny6ni-
KyloTbCsi Ha npaBax pexnamu. Pepakuis He 3aBxau NoAinse AyMKU aBTOPIiB Ta He Hece BifMOBIAAJbHOCTI 3a TEKCTH
peknamu i oronotieHb. Mepefpyk mMatepianis — Tinbku 3 J0O3BONY pefakLii.

Bykeocnonyuenrs RIA, PUA, PIA (a Takox y cnonydeHHi 3 6yab-sKWMK CIOBaMM Ta BUC/IOBaMM),
rpachiuHi 306pakeHHs BKa3aHOro, 3abOPOHEHi Ans KOMioBaHHS 3riAHO 3 aBTOPCHKUMM Mpasami.

[azeta € uneHom acoujiauii BUAABLIB Nepiogn4HOT

nignp1emMcTeam TepHONINbLYMHK Ta NPOBIAHUM NiANPHE

ALPECA PEOAKLII
M. TepHoninsb, Byn. [ly6oseubka, 1-b
(konuwHiM 6yanHok odiuepis). Mpautoemo 9.00-18.00.
Mowrtoea agpeca: 46001, m. TepHoninb, Byn. [Jy6o-

seubka 1-b.
TenedoHun pepakuii:
(0352) 43-00-50, 43-00-56

nepegniaroto

(0352) 43-00-50, 43-00-56

«RIA nnioc» B IHTepHeri: http://20minut.ua

NPABWJIA NOJAHHSA OrONIOLUEHb YUTAWTE
HA 3-it CTOP. BJIOKY «POBOTA»
IHcbopmaiis Ans nyGnikauii HapaeTbes iHPOPMALIMHUM areHTCTBOM
TOB «BupaasHuuTeo «PlA»; ko EAPMNOY 34095069; agpeca: 21032,

TenedoHu Kyp epcbkoi cnyxbu i nepegnnaru:

TonosHi pepaktopu: Haranis Bypnaky — 097-
445-82-67, Map’sva [oxsar — 097-783-53-39.
JMu3aiiH Ta Bepctka: Onbra Paryupka
Bipain peknamu: 43-00-50.

Binain kyp'epcbKoi cnyx6u Ta nepeannaru:

JNinis Naennwwmn, 095-837-87-14.

ueHtpom RIA.

M. BinHuus Byn. LLupwosa, 3-A; cBigouTtBo npo fepykaeHy peectpauiio

iHchopMaLliiiHoro areHTcTBa sik cy6’exTa iHhopMaLiiHOI AisnbHOCTI

cepii KB No.194-57P sin 12.08.2009 p

Biapin oronowenb:
Homep HabpaHwii Ta 3BepcTaHmii KOMN'IOTEPHUM

098-477-12-70

PekomeHpgoBaHa wiHa 5 rpH 00 kon.

Bipnpykosa+o B gpykapHi «[pec KopropeiwH Jlivitens,
M. BiHnuug, Byn. Yexosa, 12-A, ten. 0-432-55-63-97.

Tupaxk 27541 npumipHukis. 3am. Ne191247

BAHKIBCbKI PEKBI3UTU
EKCKJ/IIO3UBHOI peKnamMHoi areHuii
TOB «PIA ME[IA»:

p/p 26002012027968
kog EAPMOY — 40914460
B MAT «YkpCoubaHk»,

M. Binnnus, M®O 300023,
cBia. npo peectp. naar. 4B
Ne 1602084500053.

IHA. nopatk. Homep

409144602081.

MepepnnatHui iHgekc
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Fopockon

OBEH kL0 BM X04eTe OTpUMa-
| S¥| T HOBI 3HaHHA, MITM Ha Kypcu,
UM [0BEPLUMTW nodaty crpasy [0
KiHUA — 3pobiThb Le.

TENELb TwkoeHb HaminuTh Bac
IE KUTTEBUMM  CWNaMK,  3MILIHUTb
BrieBHeHiCTb y €o0i Ta [J03BONMMTL Bam
BifIHOBUTM BHYTPILLHIO PiBHOBAry.

=21 BJIMN3HKOKU Cwminveo 6Gepithes
[__] 33 HOBi MPOEKTM Ha pobori, pe-
3ynbTat B mobadmTe 30BCIM CKOPO i
BOHW Bac HeabWAK MOTiLLaTh.

. PAK Crigkyitte 3a CBOIM BHy-
TpiLLHIM cTaHoM. He nippaBaiTech
arpecii U1 CMyTKY, aibke BM MOXeTe
HalLIKomWTV ApYKOi, fIKY AyKe LiHyeTe.

JIEB §KWio BM [aBHO MALLMM A0
AKOICb METW, TO BXXe HampuKiHLL
TWKHSA 3MOKETE MOTILUMTICA PE3yribTatom
CBOEI MpaLli.

OIBA Y uein nepion, Bam Oyme
npuTamaHHa  KPacHOMOBHICTb  —
rONOBHE MaM’AiTaiTe, LLUO HIYOro Copo-
MWTUCS, KOV BXe B3ANUCA 3a Cripasy.

TEPE3W Pozpjnante cBo pa-

JicTb 3 Apy3AmMi, 60 BOHU MOXYTb
Bif, Bac BIATOPOAMTVCA, @ TMOBEPHYTU
BaM ixHIO O0Bipy Oyre ayxe CKnanHo.

CKOPIIOH  TMposBnisAite  0bay-
HICTb K B CNOBaX, Tak i B [iAX.
He 3Bepraiite yBary Ha Mnitki, € py3uK
MOTPANUTW Y Jlye He3PYYHe MOMOMEHHS.

CTPUIELLb [aiite cobi Tpoxv Bif-
MOUMHKY: MEPEKMKOYITLCA Ha Neper-
nAR, QinbMy, UATaHHA KHIKKW. Bynb-Akuin
BIfINOYMHOK [1aCTb Bam MPWIMB CWI.

[ %, KO3EPII He Bipte nnitkam, amke
BA MOXeTe He fuLle 3incyBatn
CTOCYHKM 3 OnusbkumK, a W BTpatUu
LI0pOry [1A BaC JIOMVHY.

BOOSIA Mygpicts i BATPUMKa

OyayTs BalLMM  HE3MIHHUM  Cy-
MYTHAKOM Ha poboTi. TOX He Hextyire
PiLLEHHAMW, AKI BaM nigKasye iHTyiLlis.

. PUBWU Hamaraiitecs BupiLLyBaTh
KOHMIKTK  criokiiHo | 6e3  no-
CnilUHMX BMCHOBKIB. Lle onomoxe Bam
MPUIAHATE MPaBWIbHO PILLIEHHS.



