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 Бригади приїжджатимуть лише на 
екстрені випадки, наприклад, на місце 
аварії. А ось високий тиск, серцевий 
напад чи надто висока температура — 
це не проблеми швидкої.
 Уже навесні і лікарні мають 
працювати зовсім по-новому. 
Які послуги для пацієнтів будуть 
безкоштовними, а за які доведеться 
платити? Чому варто забути про 
приписку? Є чіткі інструкції, куди та як 
звертатися за допомогою
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«Винні в отруєнні дітей будуть покарані»
 Âàäèì ËÀÑÒÎÂÈÖÜÊÈÉ, íà÷àëüíèê Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî ïðîôåñ³éíîãî êîëåäæó ç ïîñèëåíîþ 
â³éñüêîâîþ òà ô³çè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ:

– Òàêèé âèïàäîê â íàøîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ñòàâñÿ 
âïåðøå. Ìè äóæå â³äïîâ³äàëüíî ñòàâèìîñÿ äî âèáîðó 
ï³äðÿäíèê³â, äîãîâîð³â çàêóï³âë³ ïðîäóêò³â. Äîãîâîðè 
íàäàëè ôàõ³âöÿì Äåðæïðîäñïîæèâñëóæáè. Òðèâàº 

ñë³äñòâî. Óñ³, õòî âèíåí â îòðóºíí³ ä³òåé, áóäóòü ïîêàðàí³. Ó íàøîìó 
çàêëàä³ ïðîâåäóòü ñëóæáîâó ïåðåâ³ðêó ³ âíóòð³øíº ðîçñë³äóâàííÿ. Òàêîæ 
ó çàêëàä³ ïîáóâàëè ïðàö³âíèêè óïðàâë³ííÿ äåðæñëóæáè ç íàäçâè÷àéíèõ 
ñèòóàö³é, ïîë³ö³¿ ³ ïðîêóðàòóðè. Ñòàíîì íà 24 ëþòîãî ñèòóàö³ÿ ñòàá³ë³-
çóâàëàñÿ. 10 êóðñàíò³â ìàëè îçíàêè íîðîâ³ðóñà. Âñ³ çàðàç ïåðåáóâàþòü 
íà çàíÿòòÿõ. Ïðè÷èíè çáóäíèêà íàçâóòü ôàõ³âö³.

Коментар

ÃÎËÎÂÍÅ

ОТРУЄННЯ ДІТЕЙ НА ЗБАРАЖЧИНІ: ОТРУЄННЯ ДІТЕЙ НА ЗБАРАЖЧИНІ: 
ПОРУШИЛИ САНІТАРНІ НОРМИПОРУШИЛИ САНІТАРНІ НОРМИ
Діти  25 пацієнтів перебували в 
інфекційному відділенні Збаразької 
райлікарні. Чотирьом з них більше 18 років, 
решта — неповнолітні. Що стало причиною 
масового отруєння курсантів, які норми 
були порушені, протягом минулого тижня 
встановлювали спеціалісти

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 067-747-28-44, 
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

25 êóðñàíò³â Òåðíîï³ëüñüêîãî 
ïðîôåñ³éíîãî êîëåäæó ç ïîñèëå-
íîþ â³éñüêîâîþ òà ô³çè÷íîþ ï³äãî-
òîâêîþ îïèíèëèñÿ íà ë³êàðíÿíîìó 
ë³æêó. Òðèíàäöÿòåðî ïîòðàïèëè äî 
ë³êàðí³ âíî÷³, ðåøòà — âäåíü 19 
ëþòîãî.

Ñòàí óñ³õ ïàö³ºíò³â óæå â ïåðøèé 
äåíü áóâ ñòàá³ëüíèé, òåìïåðàòóðà 
ò³ëà â íîðì³ àáî áëèçüêà äî íå¿. 
Ó øâèäêîìó îäóæàíí³ êóðñàíò³â 
æóðíàë³ñòêó «RIA ïëþñ» çàïåâíèâ 
â.î. äèðåêòîðà êîìóíàëüíîãî íå-
êîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Çáà-
ðàçüêà öåíòðàëüíà ë³êàðíÿ» Âàëåð³é 
Ñóêîíí³ê. ² ïðàâäà, 22 ëþòîãî âñ³õ 
âèïèñàëè ³ç çàêëàäó. 

ЩО РОЗПОВІЛИ В КОЛЕДЖІ
Ó êîëåäæ³ ä³òè òåæ íåáàãàòî-

ñë³âí³: ùîéíî áà÷èëè æóðíàë³ñò³â 
— ðîçâåðòàëèñü ³ éøëè â ³íøèé 
á³ê. Àáî â³äìîâ÷óâàëèñü, àáî ïî-
ÿñíþâàëè, ùî äóæå ïîñï³øàþòü. 
Íå íà êàìåðó äåê³ëüêà ñë³â âñå æ 
ñêàçàëè òà ïîä³ëèëèñÿ, ùî îäíîìó 
ç âèõîâàíö³â áàòüêè ïåðåäàëè õàð÷³. 
Íàé³ìîâ³ðí³øå, íèìè âñ³ é îòðó-
¿ëèñü. ² çàïåâíèëè: á³ëüø³ñòü òèõ, 
õòî îïèíèâñÿ ó ë³êàðí³, ó ¿äàëüí³ 
íàïåðåäîäí³ íå õàð÷óâàëèñÿ.

Âåðñ³þ ïðî ïåðåäà÷ó ïðîäóêò³â 
õàð÷óâàííÿ îäíîìó ç ó÷í³â îçâó-
÷èâ òîä³ î÷³ëüíèê êîëåäæó Âàäèì 
Ëàñòîâèöüêèé.

Æóðíàë³ñòè «RIA ïëþñ» ñòàëè 
ñâ³äêàìè òîãî, ÿê ãðóïà êóðñàíò³â 
êóïóâàëà ïðîäóêòè ó êðàìíèö³, 

ðîçòàøîâàí³é ïåðåä âõîäîì äî çà-
êëàäó. Ùî ñàìå áðàëè ä³òè, ìè íå 
áà÷èëè. Îäíàê ê³ëüêà ç íèõ ñìà÷íî 
êóøòóâàëè ùîñü íà çðàçîê õîò-äî-
ã³â. Ùîéíî æóðíàë³ñòêà ï³ä³éøëà 
áëèæ÷å — êóðñàíò³â ³ ñë³ä ïðîñòèã.

Âäàëîñÿ ç’ÿñóâàòè, ùî âñ³ ä³òè, 
ÿê³ ïîòðàïèëè äî ë³êàðí³, â÷àòüñÿ 
ó ð³çíèõ êëàñàõ ³ íà ð³çíèõ êóðñàõ. 
Ïðîæèâàþòü òåæ ó ð³çíèõ ê³ìíà-
òàõ òà íà ð³çíèõ ïîâåðõàõ. Òîìó 25 
÷îëîâ³ê íàâðÿä ÷è ìîãëè îòðó¿òèñü 
îäí³ºþ áàòüê³âñüêîþ ïåðåäà÷åþ. 

Ä³òè, ÿê³ ïîòðàïèëè äî ë³êàðí³, 
áóëè ïîâí³ñòþ çàáåçïå÷åí³ ë³êàìè 
³ âñ³ì íåîáõ³äíèì. Ïðîô³íàíñóâàâ 
âñå íàâ÷àëüíèé çàêëàä, çàïåâíèâ 
éîãî êåð³âíèê.

Ðîáîòó ¿äàëüí³ íà ìîìåíò ïåðåâ³-
ðîê ïðèçóïèíèëè. ×èì ³ ÿê õàð÷ó-
âàòèìóòü ðåøòó âèõîâàíö³â, ïèòàí-
íÿ âèð³øóº êîì³ñ³ÿ, ÿêà çàñ³äàëà ó 
êîëåäæ³ â îá³äíþ ïîðó 19 ëþòîãî. 
Çàêëàä ïðàöþº â øòàòíîìó ðåæèì³. 
Ïðèíàéìí³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó 
í³õòî íå â³äì³íÿâ. À âèõîâàíö³ âæå 
ñïîê³éíî ðåàãóþòü íà ð³çíîãî ðîäó 
÷èíîâíèê³â, ðÿòóâàëüíèê³â ó ôîð-
ì³ òà ôàõ³âö³â ó ìàñêàõ ³ õàëàòàõ, 
ÿêèõ ÷èìàëî ÿê ó êîëåäæ³, òàê ³ íà 
òåðèòîð³¿ ïîðó÷ ç íèì.  

ВИЯВИЛИ КИШКОВУ ПАЛИЧКУ 
ТА СТАФІЛОКОК

Ñòàíîì íà 22 ëþòîãî âñ³õ ä³òåé 
óæå âèïèñàëè ç ³íôåêö³éíîãî â³ää³-
ëåííÿ Çáàðàçüêî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³. 
Çà ³íôîðìàö³ºþ ç ÄÓ «Òåðíîï³ëü-
ñüêèé ëàáîðàòîðíèé öåíòð ÌÎÇ 
Óêðà¿íè», ³ç 25 õâîðèõ, ÿê³ áóëè 
ãîñï³òàë³çîâàí³, ó ï’ÿòüîõ âèä³ëèëè 

íîðîâ³ðóñ. Â ³íøèõ õâîðèõ âèä³ëÿâ-
ñÿ ñòàô³ëîêîê, óìîâíî ïàòîãåííà 
ôëîðà (äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â 
ðàéîíí³é ë³êàðí³).

— Çà äàíèìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³-
äæåíü õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ãîòîâèõ 
ñòðàâ, çìèâ³â ç îáëàäíàííÿ, êóõîí-
íîãî ïîñóäó, âç³ðö³â âîäè ïèòíî¿, 
â³ä³áðàíèõ íà õàð÷îáëîö³ êîëåäæó, 
ùî ïðîâîäèëèñÿ Òåðíîï³ëüñüêîþ 
ðåã³îíàëüíîþ äåðæàâíîþ ëàáîðà-
òîð³ºþ Äåðæïðîäñïîæèâñëóæáè ó 
äîáîâèõ ïðîáàõ çà 18. 02. 2020 ð. 
(äåíü, ùî ïåðåäóâàâ ïîñòóïëåííþ 
õâîðèõ ó ë³êàðíþ), âèä³ëåí³ ïàòî-
ãåíí³ çáóäíèêè — ñàëüìîíåëà òà 
ñòàô³ëîêîê, áàêòåð³¿ ãðóïè êèøêî-
âî¿ ïàëè÷êè. ²ç 20-òè çìèâ³â ó 19-òè 
íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè: âèä³ëåí³ 
áàêòåð³¿ ãðóïè êèøêîâî¿ ïàëè÷êè 
òà ñòàô³ëîêîê. Ö³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä-
÷àòü ïðî ãðóá³ ïîðóøåííÿ âèìîã 
ñàí³òàðíîãî çàêîíîäàâñòâà — òåõ-
íîëîã³¿ òà óìîâ ïðèãîòóâàííÿ ñòðàâ, 
íåäîòðèìàííÿ ðåæèìó äåç³íôåêö³¿, 
îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè ïåðñîíàëîì ¿äàëü-
í³, — éäåòüñÿ â îô³ö³éíîìó ïîâ³-
äîìëåíí³ Äåðæïðîäñïîæèâñëóæáè 
â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³. 

Îñòàòî÷íèõ ðåçóëüòàò³â âñ³õ äîñë³-
äæåíü ùå íåìàº, åï³äðîçñë³äóâàííÿ 
òðèâàº.

Ðîáîòó õàð÷îáëîêó â çàêëàä³ ïðè-
çóïèíèëè. Êóðñàíòè îðãàí³çîâàíî 
õàð÷óþòüñÿ íà áàç³ Çáàðàçüêî¿ ñà-
íàòîðíî¿ øêîëè-³íòåðíàòó.

Êåð³âíèê Òåðíîï³ëüñüêîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî êîëåäæó ç ïîñèëåíîþ 
â³éñüêîâîþ òà ô³çè÷íîþ ï³äãîòîâ-
êîþ  îòðèìàâ ïðèïèñ, ùî îáîâ’ÿç-

êîâèé äî âèêîíàííÿ. Ð³øåííÿ ïðî 
â³äíîâëåííÿ ðîáîòè õàð÷îáëîêó 
êîëåäæó áóäå ïðèéíÿòå çà óìîâè 
âèêîíàííÿ âñ³õ âèìîã, âèêëàäåíèõ 
ó ïðèïèñ³ (çîêðåìà ïîíîâëåííÿ 
êóõîííîãî îáëàäíàííÿ, ³íâåíòàðÿ, 
çàê³í÷åííÿ ðåìîíòíèõ ðîá³ò, îò-
ðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ 
ïåðñîíàëó ¿äàëüí³ òà êîíòðîëüíèõ 
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ï³ñëÿ ãå-
íåðàëüíîãî ïðèáèðàííÿ).

25 курсантів Тернопільського професійного коледжу з посиленою військовою та фізичною 
підготовкою опинилися на лікарняному ліжку. Фахівці встановили: тут порушували санітарні 
норми
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ВИДАВНИЦТВО РІА

Áàãàòîð³÷íå ïðîòèñòîÿííÿ òåð-
íîïîëÿí ïðîòè íàì³ð³â çàáóäóâàòè 
çåëåíó çîíó, ïëîùåþ â ï³â ãåêòàðà 
ïî âóëèö³ Ñë³âåíñüê³é, ñõîæå, äî-
á³ãàº çàâåðøåííÿ. Äåïóòàòè ì³ñüêî¿ 
ðàäè íå ïðîäîâæèëè îðåíäó ä³ëÿíêè 
òà õî÷óòü òàì ñêâåð.

Ä³ëÿíêà íà Ñë³âåíñüê³é, íàãàäà-
ºìî, â îðåíä³ ùå ç ÷àñ³â Áîãäàíà 
Ëåâê³âà. Ó ãåíïëàí³ 2010 ðîêó çåìëÿ 
þðèäè÷íî áóëà çåëåíîþ çîíîþ. Ó 
2017, ï³ñëÿ çì³í ì³ñòîáóä³âíî¿ äî-
êóìåíòàö³¿, òàì ìîæíà áóäóâàòè. Òà 
ïðîòè áóä³âåëüíîãî íàì³ðó ÷èìàëî 

На Слівенській, ймовірно, буде сквер на пів гектараНа Слівенській, ймовірно, буде сквер на пів гектара
òåðíîïîëÿí. Íà ãðóäíåâ³é ñåñ³¿ 2019 
ðîêó çãàäàíà ä³ëÿíêà áóëà â ïåðå-
ë³êó äåñÿòê³â îá’ºêò³â, îðåíäà ÿêèõ 
ìàëà ïðîäîâæèòèñü àâòîìàòè÷íî. 
Öå çàóâàæèâ äåïóòàò ì³ñüêî¿ ðàäè 
Àíäð³é Øêóëà. Â³í íàïîë³ã íà ñåñ³¿, 
àáè öþ çåìëþ âèëó÷èëè ç ïåðåë³êó 
òà â³äêëàëè ðîçãëÿä ïèòàííÿ. 

— Ìîâà éäå ïðî çåìåëüíó ä³-
ëÿíêó, ÿêà º îäí³ºþ ³ç çåëåíèõ çîí 
ì³ñòà, ÿê³ ùå çàëèøèëèñÿ, — ñêàçàâ 
ïàí Àíäð³é. — Íàì ïîòð³áíî ¿¿ çáå-
ðåãòè. ßêùî öåé ïóíêò çàëèøèòè â 
ïåðåë³êó, îðåíäà áóäå ïðîäîâæåíà 
àâòîìàòè÷íî, ³ ìè ïîñïðèÿºìî áó-
ä³âíèöòâó. Íå ìîæíà öüîãî ðîáèòè.

Êîëåãè ïî÷óëè àðãóìåíòè îáðàí-
öÿ ³ ïðîãîëîñóâàëè çà âèëó÷åííÿ 
îá’ºêòó òà íå ïðîäîâæèëè îðåíäè.

Óæå íà ëþòíåâ³é ñåñ³¿ öüîãî 
ðîêó äî äåïóòàò³â ïðèéøëè ìåø-
êàíö³ Ñë³âåíñüêî¿, ÿê³ ó âèñòóï³ 
ïîïðîñèëè çáåðåãòè çåëåíó çîíó. 
Ñâî¿ ïðîõàííÿ ï³äêð³ïèëè ï³äïè-
ñàìè òåðíîïîëÿí — 500 ÷îë. ßê 
íàñë³äîê, äåïóòàò ì³ñüêî¿ ðàäè Òàðàñ 
Ñåðåòíèé çàïðîïîíóâàâ âêëþ÷èòè 
â ïîðÿäîê äåííèé ïèòàííÿ ïðîäîâ-
æåííÿ îðåíäè çåìë³ ÒÎÂ «Æèòëî».

— Íàì íåîáõ³äíî ðîçãëÿíóòè ïè-
òàííÿ, àáè çíÿòè öþ ïðîáëåìó ðàç 
³ íàçàâæäè, — çàóâàæèâ ïàí Òàðàñ. 

— Ïðîïîíóþ çàðàç íå ï³äòðèìóâà-
òè öüîãî ïèòàííÿ, ïðîãîëîñóâàòè 
ïðîòè ³ îáëàøòóâàòè ñêâåð.

Äî àðãóìåíò³â ïðèñëóõàëèñü 
³íø³ îáðàíö³. Òàêîæ ïðèéíÿëè 
ïðîòîêîëüíå äîðó÷åííÿ ñòâîðèòè 
êîì³ñ³þ, ÿêà íàïðàöþº ïðîïîçèö³¿ 
ùîäî ä³ëÿíêè. ×àñòèíà äåïóòàò³â, 
çâàæàþ÷è, ùî îðåíäàð áàãàòî ðîê³â 
ñïëà÷óâàâ îðåíäó çà çåìëþ òà ïîí³ñ 
çíà÷í³ âèäàòêè ç ïåðåíåñåííÿ âè-
ñîêîâîëüòíî¿ ë³í³¿ åëåêòðîïåðåäà÷, 
ÿêà áóëà íà ö³é çåìë³, âèñëîâèëà 
áà÷åííÿ ïðî òå, ùî íåîáõ³äíî çíàé-
òè îðåíäàðþ àëüòåðíàòèâíó ä³ëÿíêó 
äëÿ îðåíäè é çàáóäîâè. Çîêðåìà ïðî 

öå ãîâîðèâ ³ äåïóòàò ì³ñüêî¿ ðàäè 
Ïåòðî Ëàíäÿê. 

Êîì³ñ³þ, ÿêà ïîâèííà íàäàòè 
ïðîïîçèö³¿, ñòâîðèâ ðîçïîðÿäæåí-
íÿì ì³ñüêèé ãîëîâà Ñåðã³é Íàäàë. 

«Ç ìåòîþ äîäàòêîâîãî âèâ÷åííÿ 
ïèòàííÿ ùîäî çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè 
çàãàëüíîþ ïëîùåþ 0,5000 ãà çà 
àäðåñîþ âóë. Ñë³âåíñüêà...

...Ñòâîðèòè êîì³ñ³þ…Êîì³ñ³¿ íà-
äàòè ïðîïîçèö³¿ ùîäî îáëàøòóâàí-
íÿ çåëåíî¿ çîíè ç äèòÿ÷èì (ñïîð-
òèâíèì) ìàéäàí÷èêîì, êîìïåíñàö³¿ 
(çì³íè) ÒÎÂ «Æèòëî» çàçíà÷åíî¿ 
çåìåëüíî¿ ä³ëÿíêè…», — çîêðåìà 
éäåòüñÿ â ðîçïîðÿäæåíí³.
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Ùîá äîïîìîãòè îäóæàòè 
Òàðàñîâ³,  âè ìîæåòå ïåðå-
ðàõóâàòè ãðîø³ íà êàðòêó 
ÏðèâàòÁàíê:
4149 4993 4581 1515 UAH
4149 4993 4581 1531 USD

ЯК ДОПОМОГТИ

ДОВІДКОВА ІНФОРМАЦІЯГАРЯЧА ЛІНІЯ «20 ХВИЛИН»

Редакція «RIA плюс» та «20 хвилин» 43-00-50

Пожежно-рятувальна служба  101

Поліція   102

Швидка медична допомога 103

Аварійна газу 104, 51-51-26

Аварійна водоканалу       52-51-17, 25-26-10

Аварійна тепломереж  25-48-10

Аварійна електромереж 52-24-66

Гаряча лінія міської ради          067-351-57-10

Довідкова залізничного вокзалу           47-22-46

Довідкова автовокзалу: АС на Живова - 

23-63-56, АС-2 на Білогірській - 52-79-29

Цілодобова стоматологічна служба  52-06-09

Чергова аптека     24-22-70, 26-93-88

Управління Держпродспоживслужби - 52-01-45

Управління транспортних мереж 52-15-14

Муніципальна інспекція 073-015-1481 (Viber)

Регіональний сервісний центр МВС 51-91-40

ÄÎÏÎÌÎÃÀ

ДОПОМОЖІТЬ МАЛЕНЬКІЙ ЯНОЧЦІ ДОПОМОЖІТЬ МАЛЕНЬКІЙ ЯНОЧЦІ 
СПРАВИТИСЯ З ПУХЛИНОЮСПРАВИТИСЯ З ПУХЛИНОЮ
Добро  Пухлину головного мозку діагностували 
у 1,2-річної Яночки Мандзюк (Яцківської) із 
Тернополя. Зараз малечі зробили операцію, 
встановили шунт, але занесли інфекцію. Яні потрібні 
кошти для подальшого довготривалого лікування та 
реабілітації. Батьки просять матеріальної та духовної 
допомоги в усіх небайдужих

НАТАЛІЯ КОРПАН, 097-144-81-32, 
NATALIAKORPAN18@GMAIL.COM

— Íà âàæêå çàõâîðþâàííÿ äèòèíè í³-
÷îãî íå âêàçóâàëî, — êàæå ìàìà ä³â÷èíêè 
Ìàð’ÿíà. 

Àëå ðàïòîì, çà òðè äí³ äî ñâîãî ïåðøîãî 
Äíÿ íàðîäæåííÿ, ßíà ïðèïèíèëà âñòàâàòè 
íà íîãè, ³ áàòüêè íå ìîãëè çðîçóì³òè, ùî 
òðàïèëîñÿ. Íàñòóïíîãî äíÿ çðàíêó âîíè 
çàáèëè íà ñïîëîõ ³ â ë³êàðí³ ïîñòàâèëè 
ñòðàøíèé ä³àãíîç — ïóõëèíà ãîëîâíîãî 

ìîçêó 4 ñòàä³¿. 
— Ä³àãíîç ìè âèÿâèëè ó Òåðíîïîë³ ó 

íåâðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíî¿ äè-
òÿ÷î¿ ë³êàðí³. Íàì çðîáèëè òîìîãðàô³þ, ³ 
ë³êàð Ìèêîëà Êîñòèê ñêàçàâ íàì ñòðàøíó 
íîâèíó, — ðîçïîâ³äàº áàáóñÿ ßíè ïàí³ 
Ãàííà. — Ë³êàð³ íàñ çàëÿêàëè, êàæó÷è, 
ùî ñòàí äóæå âàæêèé. Òàêè æ 4-à ñòàä³ÿ. 
Íàì ïîðàäèëè ë³êàðíþ ó Êèºâ³, ³ ßíî÷êó 
íà íàñòóïíèé äåíü îäðàçó æ ïîâåçëè â 
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ À. Ï. Ðîìî-
äàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. 

Òàì ßí³ ïðèçíà÷èëè îïåðàö³þ ç âèäàëåííÿ 
ïóõëèíè. Îïåðàö³ÿ òðèâàëà ïîíàä 5 ãîäèí, 
áóëà äóæå ñêëàäíîþ. ², íà ùàñòÿ, ìåäèêàì 
âäàëîñü âèäàëèòè âñå óòâîðåííÿ. 

— ¯é âñòàíîâèëè îäèí øóíò, àëå íèì 
çàíåñëè ³íôåêö³þ, áî â³í íå ïðèæèâñÿ, — 
ïðîäîâæóº áàáóñÿ Ãàííà. — Ë³êóâàëè äâà 
òèæí³ ³ ïîñòàâèëè ³íøèé øóíò, ³ â³í çíîâó 
íå ïðèæèâñÿ. Öÿ ð³äèíà, ùî ìàëà éòè ÷åðåç 
øóíò, âèëèâàëàñÿ íàçîâí³. ßê ¿é çðîáèëè 
îïåðàö³þ, òî âîíà â ïàëàò³ âïåðøå çà ê³ëüêà 

òèæí³â çàñì³ÿëàñü ³ ðó÷êàìè ïî÷àëà ðóõàòè. 
Ïðîòå íà Ñâÿòèé âå÷³ð äèòèíó âçÿëè òàê³ 
ñóäîðîãè, âîíà âñÿ ïîñèí³ëà, ³ ìè äóìàëè, 
ùî öå âæå áóäå ê³íåöü. Íà ùàñòÿ, ë³êàð³ âðÿ-
òóâàëè æèòòÿ íàøî¿ ßíî÷êè. 

Çàðàç ßíî÷ö³ ë³êóþòü ³íôåêö³þ ó Êèºâ³. 
Ä³â÷èíêà íå ìîæå òðèìàòè ãîëîâó ñàìîñò³éíî, 
ëåæèòü ëèøå íà áîêàõ. Ïîðó÷ ç íåþ ïîñò³éíî 
çíàõîäÿòüñÿ áàòüêè.

— Ë³êàð³ êàæóòü, ùî öåé ä³àãíîç ìîæíà 
ñì³ëèâî ë³êóâàòè, — êàæå ïàí³ Ãàííà. — Ùå 
ç ã³ðøèì ä³àãíîçîì ë³êóþòüñÿ. Êàæóòü, íå 
ïàäàòè äóõîì. Àëå òðè ðîêè ãàðàíòîâàíî 
ïîòð³áíî áóäå ïîñò³éíî ïåðåáóâàòè ï³ä íàã-
ëÿäîì ë³êàð³â.

Áàòüêè ßíè, ÿê ðîçïîâ³äàº áàáóñÿ, ïðèãî-
ëîìøåí³ ä³àãíîçîì, àëå òðèìàþòüñÿ ³ êîæåí 
âå÷³ð á³ëÿ íå¿ ðàçîì ìîëÿòüñÿ. 

Íà ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ ìàëåíüêî¿ òåð-
íîïîëÿíêè íåîáõ³äí³ çíà÷í³ êîøòè. Êîí-
êðåòíî¿ öèôðè áàòüêè ïîêè íå çíàþòü, 
àëå ïîïåðåäíüî îçâó÷åíà ë³êàðÿìè ñóìà 
îáðàõîâóºòüñÿ íå â îäí³é òèñÿ÷³ äîëàð³â. 
Óæå çàðàç áàòüêè âèòðàòèëè ïîíàä 180 òè-
ñÿ÷ ãðèâåíü. Ó ðîäèíè òàêèõ çàîùàäæåíü 
íåìàº. Âñ³ êîøòè, ùî áóëè, âæå âèêîðè-
ñòàëè, à ç³áðàòè ãðîø³ ñàìîòóæêè — íå ï³ä 
ñèëó. Ðîäèíà â³ðèòü, ùî íåäóãó äîíå÷êè 
ïîäîëàþòü, òà ïðîñèòü óñ³õ íåáàéäóæèõ 
òåðíîïîëÿí äîïîìîãòè ¿ì ó öüîìó.

»

Сьогодні  на  гарячій  л ін і ї  «20  хви-

лин» чергує журналіст Ірина Белякова. 

Зі своїми запитаннями та інформацією ви мо-

жете звернутися за телефоном 43-00-50, 43-00-

56 або надіслати їх нам на електронну адресу 

20hvylyn@gmail.com.

ФЕДІР ВОСІНСЬКИЙ, 096-46-81-758, 
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

29-ð³÷íèé òåðíîïîëÿíèí Òàðàñ 
Âàñèëèøèí ïîòðåáóº äîïîìîãè. 
Ë³êàð³ ïîñòàâèëè éîìó ñòðàøíèé 
ä³àãíîç — îñòåîñàðêîìà. Êîøò³â 
ó ðîäèíè íå âèñòà÷àº íàâ³òü íà 
ìåäèêàìåíòè, òîìó ð³äí³ ïðîñÿòü 
ï³äòðèìêè ó íåáàéäóæèõ. Ðîäèíà 
âæå âèòðàòèëà íà ë³êóâàííÿ ïðè-
áëèçíî 70 000 äîëàð³â. 

«RIA ïëþñ» ä³çíàëàñÿ, ÷è ìîæíà 
äîïîìîãòè Òàðàñîâ³ òà äå â³í ìàº 
øàíñ îäóæàòè.

Õâîðîáà ïîä³ëèëà æèòòÿ ìîëî-
äîãî, åíåðã³éíîãî òà óñï³øíîãî 
÷îëîâ³êà íà «äî» òà «ï³ñëÿ». Êî-
ëèøí³é ï³äïðèºìåöü, ÿêèé ïðîñòî 
æèâ ñâîºþ ðîáîòîþ ³ â³â àêòèâíèé 
ñïîñ³á æèòòÿ, íèí³ ëåäâå ïåðåñóâà-

ºòüñÿ ñàìîñò³éíî ³ êîæíîãî òèæíÿ 
íà àíòèá³îòèêè ïîòðåáóº òèñÿ÷³ 
ãðèâåíü.

— Ð³ê òîìó éîìó ïîñòàâèëè öåé 
ñòðàøíèé ä³àãíîç, — ðîçïîâ³äàº 
íàðå÷åíà Òàðàñà Òåòÿíà. — Ñïî-
÷àòêó ó íüîãî ïî÷àëèñÿ ïðîáëåìè 
ç êîë³íîì, âîíî íàáðÿêëî, ³ ìè 
çâåðíóëèñÿ â îäíó ç òåðíîï³ëü-
ñüêèõ ë³êàðåíü, àëå òàì í³õòî 
íàâ³òü íå âèÿâèâ îíêîëîã³÷íå 
çàõâîðþâàííÿ, à ò³ëüêè âèïèñà-
ëè ìàç³. 

Ëèøå ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ â ïðè-
âàòí³é êë³í³ö³ ï³ñëÿ äîñë³äæåíü 
ë³êàð ñêàçàâ, ùî â Òàðàñà ïóõëèíà 
³ øâèäøå çà âñå, ùî öå ñàðêîìà, 
àëå â Òåðíîïîë³ í³õòî íå ì³ã ñêà-
çàòè òî÷íî. Ó Êèºâ³ â ²íñòèòóò³ 
ðàêó öåé ä³àãíîç ï³äòâåðäèëè.

Òàðàñ ïðîéøîâ êóðñ ë³êóâàí-

«Українські лікарі розводять руками»: допоможіть 
29-річному Тарасу, який бореться з остеосаркомою

íÿ, éîìó âèäàëèëè ïóõëèíó ³ ïî-
ñòàâèëè êîë³ííèé ïðîòåç, ÿêèé 
êîøòóâàâ 14 000 äîëàð³â. 

— Ïîò³ì çì³íèëè êóðñ ë³êó-
âàííÿ, àëå çãîäîì âèÿâèëîñÿ, ùî 
â³í íåïðàâèëüíèé. ²ìóí³òåò áóâ 
çðóéíîâàíèé. Óêðà¿íñüê³ ë³êàð³ 
çàðàç ïðîñòî ðîçâîäÿòü ðóêàìè, 
— äîäàëà ïàí³ Òåòÿíà.

Àëå â îäí³é ç ³çðà¿ëüñüêèõ êë³-
í³ê Òàðàñîâ³ äàëè øàíñ. Ùîïðàâ-
äà, ò³ëüêè íà äîñë³äæåííÿ éîãî 
àíàë³ç³â ïîòð³áíî 4500 äîëàð³â. 
Ñàìå ë³êóâàííÿ ìîæå êîøòóâàòè 
â äåñÿòêè ðàç³â á³ëüøå.

Íà ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³êà ïîòð³áíî 
äóæå áàãàòî êîøò³â. Äëÿ ðîäèíè 
öÿ ñóìà º íåï³äéîìíîþ. Íàðå-
÷åíà Òàðàñà ïðîñèòü äîïîìîãè â 
óñ³õ íåáàéäóæèõ ³ ñïîä³âàºòüñÿ íà 
ëþäñüêå ìèëîñåðäÿ.
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Тарас раніше був 
підприємцем, жив роботою 
і вів активний спосіб 
життя. Нині чоловік ледь 
пересувається сам

Áàòüêè ßíè ïðèãîëîìøåí³ 
ä³àãíîçîì, àëå òðèìàþòüñÿ 
³ êîæåí âå÷³ð á³ëÿ íå¿ ðàçîì 
ìîëÿòüñÿ. Ðîäèíà â³ðèòü, ùî 
íåäóãó äîíå÷êè ïîäîëàþòü, òà 
ïðîñèòü íåáàéäóæèõ äîïîìîãòè
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ВИДАВНИЦТВО РІА

Ó íåä³ëþ 23 ëþòîãî â ïàðêó 
«Òîï³ëü÷å» â³äáóâñÿ Çèìîâèé ôåñ-
òèâàëü «Ãàëèöüê³ ìîðæ³ 2020»! 
Ó÷àñíèêè ÃÎ «Òåðíîï³ëüñüêèé 
êëóá ëþáèòåë³â çèìîâîãî ïëàâàííÿ 
«Íåïòóí» â³äçíà÷èëè ñâ³é 34-é äåíü 
íàðîäæåííÿ ôëåøìîáàìè ³ ðåêîð-
äàìè. Ïîçìàãàëèñÿ çà ïåðø³ñòü ç 
çèìîâîãî ïëàâàííÿ ó÷àñíèêè ç Òåð-
íîïîëÿ, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Êèºâà, 
Õîðîñòêîâà, ßáëóíåâà òà Ëüâîâà.

Фестиваль  23 лютого в парку 
«Топільче» змагалися, розважалися 
загартовані, дружні, ґонорові любителі 
зимового плавання з різних міст України

ЯК ТЕРНОПІЛЬСЬКІ МОРЖІ ЯК ТЕРНОПІЛЬСЬКІ МОРЖІ 
ДЕНЬ НАРОДЖЕННЯ СВЯТКУВАЛИДЕНЬ НАРОДЖЕННЯ СВЯТКУВАЛИ

ÔÎÒÎÐÅÏÎÐÒÀÆ

У запливі на 25 метрів у категорії від 60-ти років 1–ше місце 
здобула лікарка з Тернополя Алла Лопатка (крайня справа).

— Під час фестивалю пів сотні любителів зимового плавання 
і загартовування зайшли спільно у воду. Гасло моржів: «Ми 
нептунці, ми моржі, дружні, гонорові, закликаємо до нас, будемо 
здорові!»

— Це новий рекорд, готувався до нього 
місяць,— розповідає Андрій (38 років). — Скоріше 
розривав на двоє гральні карти, номери від автомобілів та багато 
інших матеріалів. Тут важлива техніка, недостатньо ходити в зал 
і качатися, потрібно один за одним рвати різні матеріали, навіть 
не можу порахувати, скільки їх я знищив. У мене багато ідей, які 
буду втілювати у майбутньому, щоб бити рекорди. Також сьогодні 
вперше відчув себе моржем, ніколи до цього не плавав у холодній 
воді, враження хороші, збадьорився і буду продовжувати

Уродженець села Яблунів Уродженець села Яблунів 
Андрій Балабух в рамках Андрій Балабух в рамках 

фестивалю «Галицькі моржі» фестивалю «Галицькі моржі» 
розірвав руками відривний розірвав руками відривний 

365-сторінковий календар за 365-сторінковий календар за 
7 секунд і встановив новий 7 секунд і встановив новий 
рекорд Тернополя. рекорд Тернополя. Чоловік Чоловік 
також презентував минулі також презентував минулі 

рекорди. Охочих повторити дії рекорди. Охочих повторити дії 
чоловіка було багато, але нікому чоловіка було багато, але нікому 

це не вдалосяце не вдалося

У програмі фестивалю 
також був батл з 

віджимання на 
цвяхах

Учасників пригощали 
гарячою рибною юшкою, 

чаєм та глінтвейном
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 — Çèìîâèé ôåñòèâàëü «Ãàëèöüê³ 
ìîðæ³» — öå ôåñòèâàëü çäîðîâ’ÿ 
òà äðóæáè, — íàïèñàäà íà ñâî¿é 
ñòîð³íö³ ó ñîöìåðåæ³ êîîðäèíàòîð 
ôåñòèâàëþ Îëåíà Ìóäðà. — Çà-
ïëèâè íà âàòðóøêàõ-ñíîóòþáàõ, 
ñåðô³íãîâèõ äîøêàõ, çìàãàííÿ ó 
ïëàâàíí³ íà 25 ìåòð³â, ôëåøìîá 
ç êóëüêàìè, ñìà÷íå ÷àñòóâàííÿ, 
äåìîñòðàö³ÿ ðåêîäíèõ âïðàâ òà 
ñïðàâæí³é áàòë ç â³äæèìàííÿ íà 
öâÿõàõ òà íîæàõ, âñòàíîâëåííÿ ðå-
êîðäà Òåðíîïîëÿ, âðó÷åííÿ ïîäÿê 
â³ä ãîëîâè ì³ñòà Òåðíîïîëÿ, ì³ëü-
éîí ñâ³òëèí, åêñêóðñ³ÿ Òåðíîïîëåì 
òà êîâçàíêà! Áóëî êðóòî!

Íàéö³íí³øå ó ö³é ïîä³¿ òå, ùî ¿¿ 
ñòâîðþâàëè ñàì³ ëþäè, ïðîäîâæóº 
òåðíîïîëÿíêà. 

— Ëþäè, ÿê³ ð³çí³ çà â³êîì, ïðî-
ôåñ³ÿìè, àëå âîíè ðîêàìè çäèáà-
þòüñÿ. ̄ õ îá’ºäíóº çèìîâå ïëàâàííÿ. 
À öå — ñâ³æå ïîâ³òðÿ, êðèæàíà âîäà, 
îòîé æèòòºâèé çàïàë, äðàéâ. Âîíè 
ùèð³, ³ êîëè çàíóðþþòüñÿ, ³ êîëè 
çìàãàþòüñÿ, ³ êîëè ã³ìí ñï³âàþòü, 
— êàæå Îëåíà Ìóäðà.

У запливах на 25 метрів 
чоловіки і жінки змагалися у 
категоріях до 35 років, від і 
до 50 років, після 60 років

Вперше в історії Тернополя Вперше в історії Тернополя 
та України у зимовий період та України у зимовий період 
відбувся заплив на серфінг-відбувся заплив на серфінг-
дошках та сноутюбахдошках та сноутюбах
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— Â³ðóñ 2019-
nCoV ïåðåäà-
ºòüñÿ  ïîâ³òðÿ-
íî-êðàïåëü-
íèì øëÿõîì 
â³ä ëþäèíè 
äî ëþäèíè, — 

ãîâîðèòü ãîëîâ-
íèé ïîçàøòàòíèé 

ñïåö³àë³ñò-³íôåêö³îí³ñò Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ Îëåíà Ãåðà-
ñèìåíêî. — Íîâèé øòàì êîðî-
íàâ³ðóñó ìîæå âèêëèêàòè òÿæêó 
ôîðìó ïíåâìîí³¿. Ïåðåá³ã õâîðîáè 
çàëåæèòü â³ä ³ìóí³òåòó ëþäèíè. 

Á³ëüø³ñòü ëþäåé, ÿê³ ïîìåðëè 
âíàñë³äîê çàðàæåííÿ â³ðóñîì, 
ìàëè ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ’ÿì, ñå-
ðåä íèõ áóëî áàãàòî ë³òí³õ ëþäåé ç 
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Â³ê 
õâîðèõ – â³ä 45–49 ðîê³â. 

Íàéïîøèðåí³øèìè ñèìïòî-

ìàìè º ãîëîâíèé á³ëü, êàøåëü, 
ëèõîìàíêà òà óòðóäíåííÿ äèõàí-
íÿ, â äåÿêèõ âèïàäêàõ — ä³àðåÿ 
àáî êîí’þíêòèâ³ò. ²íêóáàö³éíèé 
ïåð³îä òðèâàº â³ä 2 äí³â äî 2 òèæ-
í³â. Ìè äîñòîâ³ðíî íå çíàºìî, çà 
ñê³ëüêè ÷àñó îçíàêè íåäóãè ìîæóòü 
ïðîÿâèòèñÿ ó ëþäèíè — âñå çà-
ëåæèòü â³ä ³ìóí³òåòó òà ³íäèâ³äó-
àëüíèõ îñîáëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè: ìèéòå ðóêè; 
óíèêàéòå êîíòàêò³â ç õâîðèìè; 
çáàëàíñîâàíî õàð÷óéòåñÿ; ïèéòå 
äîñòàòíüî ð³äèíè; ïðîâ³òðþéòå òà 
çâîëîæóéòå ïðèì³ùåííÿ; ïîäáàéòå 
ïðî äîñòàòí³é ñîí; íå ñïîæèâàé-
òå ñèðèõ ÷è íåäîñòàòíüî òåðì³÷íî 
îáðîáëåíèõ ïðîäóêò³â òâàðèííîãî 
ïîõîäæåííÿ.

Ó Òåðíîïîë³ º «ãàðÿ÷à ë³í³ÿ», 
çâåðíóâøèñü íà ÿêó ìîæíà óòî÷-
íèòè âñ³ ïèòàííÿ: 098-441-59-81.

Як поширюється вірус і чи є ліки

ÏÐÎªÊÒ

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

Äâà çàêëàäè ó Òåðíîïîë³ âèçíà-
÷èëè áàçîâèìè äëÿ íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè õâîðèì, ó ÿêèõ çà-
ï³äîçðÿòü ñèìïòîìè êîðîíàâ³ðóñó. 
Öå ì³ñüêà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ òà ì³ñüêà 
ë³êàðíÿ øâèäêî¿ äîïîìîãè. 

Íà ñê³ëüêè âîíè çàáåçïå÷åí³ âñ³ì 
òà ÷è çíàþòü ë³êàð³, ÿê ä³ÿòè, ÿêùî 
ó çàêëàä ïðèéäå ÷è ïðèâåçóòü õâî-
ðîãî ç îçíàêàìè â³ðóñó COVID-19?

Ëèøå íà ñàéò³ «20 õâèëèí» âè 
ïîáà÷èòå, ÿê âèãëÿäàþòü çàõèñí³ 
êîñòþìè òà ÿê øâèäêî ¿õ îäÿãíå 
ïðàö³âíèê ë³êàðí³; ÿê âèãëÿäàþòü 
ïàëàòè, â³äâåäåííÿ äëÿ ïåðåáóâàííÿ 
éìîâ³ðíèõ õâîðèõ. Òàêîæ ä³çíàº-
òåñÿ, ÿê çáèðàþòüñÿ ä³àãíîñòóâàòè 
íåäóãè, õòî ç õâîðèõ âèêëèêàòèìå 
ï³äîçðó òà ñê³ëüêè ÷àñó ¿ì äîâåäåòü-
ñÿ ïðîâåñòè â ³çîëÿö³¿.

ЯК ГОТОВІ ЛІКУВАТИ ДІТЕЙ
Ìåäè÷íó äîïîìîãó ìàëåíüêèì 

ïàö³ºíòàì, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âèçíà-
÷åííþ âèïàäêó íîâîãî êîðîíàâ³-
ðóñó 2019-nCoV, áóäå íàäàâàòè 
ì³ñüêà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ. Ïðî óìîâè 
ðîçïîâ³äàº çàâ³äóâà÷ ³íôåêö³éíèì 
â³ää³ëåííÿì Îëüãà Äèâîíÿê.

— Â³ää³ëåííÿ ðîçòàøîâàíå â 
îêðåì³é áóä³âë³. Êîæíà ïàëàòà-áîêñ 
â³äîêðåìëåíà îäíà â³ä îäíî¿ äëÿ 
çàïîá³ãàííÿ ïîøèðåííÿ õâîðî-
áè. ª ïåðåäáîêñíèê, äå ë³êàð ÷è 
ìåäñåñòðà ìîæóòü ïîìèòè ðóêè, 
— ïîêàçóº ïàí³ Äèâîíÿê. — Äàë³ 
ñàìà ïàëàòà, ÿêà ìàº âàííó òà âèõ³ä 
íà âóëèöþ. Ñàìå çàâäÿêè öüîìó 
ïàö³ºíòè ç ï³äîçðàìè íà õâîðîáè, 
ÿê³ ìàþòü êðàïëèííèé ñïîñ³á ïå-
ðåäà÷³, ìîæóòü ïîòðàïëÿòè ó áîêñ, 
ìèíàþ÷è ïðèéìàëüíèé ïîê³é. Òàê 
ìè ìîæåìî ðîçìåæîâóâàòè ³íôåê-
ö³¿. Íà ïåðøîìó ïîâåðñ³ ìàºìî 8 
áîêñ³â, äâà ç ÿêèõ — îäíîì³ñí³, 
ðåøòà — äâî-, òðèì³ñí³. 

Íàðàç³ â³ää³ëåííÿ ðîçðàõîâàíå 
çäåá³ëüøîãî íà ä³òåé ç Òåðíîïî-
ëÿ. Àëå îñê³ëüêè çàêëàä âèçíà÷å-
íèé áàçîâèì äëÿ âñ³º¿ îáëàñò³, ïàí³ 
Äèâîíÿê çâåðòàºòüñÿ äî îáëàñíî¿ 
âëàäè, àáè òàì äîïîìîãëè äîêóïèòè 
îáëàäíàííÿ, íåîáõ³äíå äëÿ íàäàííÿ 
äîïîìîãè ä³òÿì ç óñ³º¿ Òåðíîï³ëü-
ùèíè. Çàãàëîì â ³íôåêö³éíîìó â³ä-
ä³ëåíí³ º 50 ë³æîê. ×è âèñòà÷èòü 
öüîãî, àáè â ðàç³ ïîòðåáè ãîñï³òà-
ë³çóâàòè âñ³õ õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà 
êîðîíàâ³ðóñ?

ЯК БУДУТЬ ДІЯТИ ПРИ 
ЗВЕРНЕННІ ХВОРОГО

— Çà äàíèìè ÌÎÇ òà ÂÎÎÇ, 
çäåá³ëüøîãî êîðîíàâ³ðóñ âðàæàº 
ëþäåé ñòàðøîãî â³êó ³ òèõ, õòî ìàº 
õðîí³÷í³ ïàòîëîã³¿. Òà, çâ³ñíî, ìè íå 
âèêëþ÷àºìî òîé ôàêòîð, ùî ó Òåð-
íîï³ëü ìîæóòü ïîâåðòàòèñÿ ïîäîðî-
æóþ÷³ ç Êèòàþ, ñåðåä íèõ º ³ ä³òè, 
ÿê³ ìîæóòü ìàòè ðåñï³ðàòîðí³ ïðî-
ÿâè. Ìè ìàºìî ÷³òêî ðîçìåæóâàòè, 
÷è öå º ï³äîçð³ëèé, ÷è éìîâ³ðíèé 
âèïàäîê, à ïîò³ì ä³ÿòè çà ïëàíîì. 
Ó ðàç³, ÿêùî õâîðèõ áóäå áàãàòî, 
ïàö³ºíò³â ³íôåêö³éíîãî â³ää³ëåííÿ, 
ÿê³ ëåæàòü òóò ³ç ³íøèìè ïàòîëîã³-
ÿìè, ïåðåâåäóòü â ³íø³ ìåäçàêëàäè. 
Íàòîì³ñòü ó íàñ ðîçãîðíåòüñÿ ö³ëèé 
øòàá-ãîñï³òàëü. 

Ïðèéìàþòü õâîðîãî ç ï³äîçðîþ 
íà COVID-19 ç âóëèö³. Ó ïåðåä-
ïîêî¿ äèòèíó ðîçäÿãàþòü, îäÿã 
ñêëàäàþòü ó êîíòåéíåð. Äëÿ äè-
òèíè ³ ìàìè º ï³äãîòîâëåí³ ï³æàìè. 
ßêùî ó äèòèíè º ïðîÿâè ñåðéîçíèõ 
óñêëàäíåíü, ¿õ ðîçì³ñòÿòü â ïàëàòàõ 
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. ßêùî ñèìï-
òîìè çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü ó 
ìàìè, øâèäêà òðàíñïîðòóº ¿¿ ó ë³-
êàðíþ øâèäêî¿ äîïîìîãè.

ЧИ Є ТЕСТИ НА ВИЗНАЧЕННЯ 
КОРОНАВІРУСУ

ßêèì ÷èíîì ó çàêëàä³ çáèðàþòüñÿ 
ä³àãíîñòóâàòè êîðîíàâ³ðóñ?

— Íåçäóæàííÿ, ïîäðàçíåííÿ â 
ãîðë³, âèä³ëåííÿ ç íîñà, ëîìîòà, 
ÿêà ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç òåìïå-
ðàòóðîþ — ïåðø³ ñèìïòîìè êî-
ðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òàê³ æ ñàì³, 
ÿê ³ ó çíàéîìîãî óêðà¿íöÿì ãðèïó. 
Ñïëóòàòè êîðîíàâ³ðóñ ³ç â³ðóñîì 
ãðèïó äóæå ëåãêî. Òîìó äëÿ ïî÷àòêó 
ìè ìàºìî åêñïðåñ-òåñòè íà ãðèï. 
Äàë³ ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà äàº 
çìîãó òî÷í³øå âèçíà÷àòè ä³àãíîç. 
Óñ³ ìàçêè ç ðîòîãëîòêè, íîñà, ÿê³ 
ìè â³äáèðàºìî ó ñïåö³àëüí³ ïðîá³ð-
êè (äåìîíñòðóº — ïðèì.àâò.), ìè 
â³äïðàâëÿºìî ó Êè¿â óæå äëÿ âè-
çíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñàìå êîðîíàâ³-
ðóñó, — ðîçïîâ³äàº Îëüãà Äèâîíÿê. 
— Ìàº áóòè ïîòð³éíå ïàêóâàííÿ, 
áî öå ìîæå áóòè ³íôåêö³ÿ ç ì³æ-
íàðîäíèì çàçíà÷åííÿì. Ïðîá³ðêó 
êëàäóòü ó ñïåöïàêåò ³ç çàñò³áêàìè, à 
âæå ïîò³ì — ó ãåðìåòè÷íèé êîíòåé-
íåð äëÿ òðàíñïîðòóâàííÿ àíàë³ç³â. 

БУДЕ ОХОРОНА ПОЛІЦІЇ 
Æàðîçíèæóâàëüí³ ïðåïàðàòè, àí-

òèá³îòèêè, ðîç÷èíè äëÿ ³íôóç³éíî¿ 
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ЧИ ГОТОВІ ЛІКАРНІ ПРИЙМАТИ ЛЮДЕЙ  ЧИ ГОТОВІ ЛІКАРНІ ПРИЙМАТИ ЛЮДЕЙ  
ІЗ СИМПТОМАМИ КОРОНАВІРУСУІЗ СИМПТОМАМИ КОРОНАВІРУСУ
Ми перевірили  У рамках проєкту 
«Інспектор РІА» ми відвідали тернопільські 
лікарі, які визначили базовими для лікування 
пацієнтів із симптомами коронавірусу. 
Захисні костюми, респіратори, експрес-тести, 
боксовані палати. Як це все виглядає, читайте 
та дивіться відео на сайті 20minut.ua

ðåñï³ðàòîð, çàõèñí³ îêóëÿðè, ðóêà-
âèö³, — ïîÿñíþº Îëüãà Äèâîíÿê. 
— Ìè çíàºìî, ÿêó íåáåçïåêó íåñå 
êîðîíàâ³ðóñ òà â ðàç³ ïîòðåáè ãî-
òîâ³ íàäàâàòè íåîáõ³äíó äîïîìîãó. 
Ð³äí³ âäîìà ïîïåðåäæåí³, ðå÷³ ïðî 
âñÿê âèïàäîê ç³áðàí³. Áî, ÿêùî ó 
çàêëàä³ áóäå ï³äîçðà íà â³ðóñ, ìè 
âñ³ ëèøàºìîñü òóò, ùîá íå áóëî 
ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿.

Є ЗАСОБИ ЛИШЕ НА ДЕНЬ 
РОБОТИ

Ó ì³ñüê³é ë³êàðí³ øâèäêî¿ äîïî-
ìîãè äî ìîæëèâîãî ïåðåáóâàííÿ 
òóò õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà COVID-19 
òàêîæ ãîòóþòüñÿ. Ùîïðàâäà, äëÿ 
òîãî, àáè ìàêñèìàëüíî çàáåçïå÷èòè 
âñ³ âèìîãè, ïîòð³áíî ÷èìàëî çì³í, 
êàæóòü ó çàêëàä³. 

— Óñ³ õâîð³ ç ï³äîçðîþ íà êîðî-
íàâ³ðóñ ïîñòóïàþòü ç âóëèö³, — ðîç-
ïîâ³äàº çàâ³äóâà÷êà ³íôåêö³éíîãî 
â³ää³ëåííÿ Îêñàíà Êàäóáåöü. — 
Çâè÷àéí³ áîêñè ìàºìî àäàïòóâàòè 
ï³ä òàê³, äå ìîæóòü ïåðåáóâàòè õâîð³ 
ç COVID-19. Ó ïàëàò³ íå ìîæå áóòè 
á³ëüøå äâîõ ïàö³ºíò³â, ³ â³äñòàíü 
ì³æ íèìè íå ïîâèííà áóòè ìåíøà 
ìåòðà. ª àëãîðèòì ä³é, ùî ìàº âè-
êîíóâàòè ìåäïåðñîíàë. 

Ó ïðàö³âíèê³â º îêðåìèé áîêñ ³ç 
çàñîáàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó. 

— Ðåñï³ðàòîðè òà çàõèñí³ êîñòþ-
ìè ìàºìî ëèøå íà äåíü ðîáîòè — 
20 ³ 24 øò. Ìè îçâó÷èëè ïðî ¿õíþ 
íåîáõ³äí³ñòü, ¿õ ìàþòü äîêóïèòè. 
Òàêîæ î÷³êóºìî íà ï³äâåäåííÿ êèñ-
íþ òà ³íøå, íåîáõ³äíå äëÿ äîïîìî-
ãè, — ãîâîðèòü Îêñàíà Êàäóáåöü.

òåðàï³¿ óæå º ó áîêñàõ. 
— Äëÿ ìåäïðàö³âíèê³â º ðóêà-

âèö³ òà íåïðîìîêàþ÷³ õàëàòè (80 
øò.), ðåñï³ðàòîðè (80 øò.), ó ÿêèõ 
ìîæíà ïðàöþâàòè 6 ãîäèí. Îäíî-
ðàçîâèé îäÿã, ÿêèé çí³ìàºìî ³ç 
ñåáå, ñêëàäàºìî ó ñïåö³àëüíèé áàê 
ç äåçðîç÷èíîì. Êîæåí áîêñ êâàð-
öóºòüñÿ, — ïðîäîâæóº çàâ³äóâà÷êà. 
— Ùå òóò ìàº áóòè êèñåíü. Íàðàç³ 
ðîçðîáëÿþòü ïðîºêíî-êîøòîðèñíó 
äîêóìåíòàö³þ äëÿ ï³äâåäåííÿ êèñ-
íþ äî â³ää³ëåííÿ. Ìàºìî ðåêóïå-
ðàòîðè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïîâíèé 
îáì³í ïîâ³òðÿ. Îêðåìî¿ ñèñòåìè 
âîäîâ³äâåäåííÿ òà êàíàë³çàö³¿ çà-
êëàä íåìàº. Îäíàê ó öåíòðàëüí³é 
ñèñòåì³ êàíàë³çàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ 
çíåçàðàæåííÿ âñ³õ â³äõîä³â. 

ßêùî â çàêëàä³ áóäóòü õâîð³ ç 
ï³äîçðîþ íà êîðîíàâ³ðóñ, á³ëÿ 
â³ää³ëåííÿ ÷åðãóâàòèìå ïîë³ö³ÿ ÷è 
â³éñüêîâ³ ïàòðóë³. 

Ìåäïðàö³âíèêè ùîäíÿ â³äïðà-
öüîâóþòü òàêòèêó ïðèéîìó õâîðèõ, 
ÿêùî òîé, íàïðèêëàä, çâåðíóâñÿ ó 
ïðèéîìíèé ïîê³é. ª ñïåö³àëüí³ 
âíóòð³øí³ òåëåôîíè, êîæåí ïðà-
ö³âíèê ìàº ¿õ. Ïðî ñèòóàö³þ îäðàçó 
ìàþòü ïîâ³äîìèòè åï³äåì³îëîã³â, 
äèðåêòîðà ë³êàðí³. Äî 4 ãîäèí ë³-
êàðíÿ ïîâèííà ïåðåäàòè òåðì³íîâå 
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ï³äîçð³ëèé âèïà-
äîê, ïîâ’ÿçàíèé ³ç ö³ºþ ³íôåêö³ºþ.

ЯК ВИГЛЯДАЮТЬ ЗАХИСНІ 
КОСТЮМИ

Çàñîáè ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó 
äëÿ ìåäèê³â çàêóïèâ ñàì çàêëàä. 

— Ïðàö³âíèê âäÿãàº ñïåö³àëüíó 
ï³æàìó ç ðóêàâàìè, íà âçóòòÿ º áà-
õ³ëè, ÿê³ ìàþòü ñïåö³àëüí³ çàâ’ÿçêè. 
Îäíîðàçîâ³ õàëàòè òàêîæ º ð³çíèõ 
ðîçì³ð³â. Íà ãîëîâó âäÿãàºìî ñïå-
ö³àëüíó øàïî÷êó. Ïîò³ì — ìàñêó, 

У тернопільських лікарнях показали, як будуть допомагати пацієнтам з підозрою на 
коронавірус. Не вистачає обладнання та засобів захисту, їх мають докупити
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НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
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Äî ïðèçåìëåííÿ ë³òàêà ç åâàêóéî-
âàíèìè ãðîìàäÿíàìè ùå ðàí³øå íà 
Òåðíîï³ëüùèíó ïîâåðíóëèñÿ íàø³ 
ñï³ââ³ò÷èçíèêè. ×àñòèíà ç íèõ çà-
ëèøàºòüñÿ â Ï³äíåáåñí³é àáî â 
³íøèõ êðà¿íàõ, çîêðåìà ²òàë³¿, äå 
çàðàç ô³êñóþòü ñïàëàõè çàõâîðþ-
âàííÿ. 

Æóðíàë³ñòè «RIA ïëþñ» çíàéø-
ëè æèòåëüêó Òåðíîï³ëüùèíè, ÿêà 
òèæäåíü òîìó ïîâåðíóëàñÿ äîäîìó. 
Âîíà ðîçïîâ³ëà ïðî òå, ÿê ¿¿ çó-
ñòð³÷àëè òà çàãàëîì ïðî ñèòóàö³þ 
ç êîðîíàâ³ðóñîì ó ñâ³ò³.

Íàïðèêëàä, ùå íàïðèê³íö³ ñ³÷íÿ 
ç ì³ñòà Ñàíüÿ äîäîìó ïîâåðíóëèñÿ 
158 óêðà¿íö³â. Âîíè ðîçïîâ³ëè, ùî 
íà îñòðîâ³ íåìàº ïàí³êè ÷åðåç ïî-
øèðåííÿ â³ðóñó, õî÷à ëþäè õîäÿòü â 
ìàñêàõ ³ ñêóïèëè á³ëüø³ñòü òîâàð³â 
â àïòåêàõ ³ ìàãàçèíàõ. Ï³ñëÿ ïðè-
áóòòÿ â àåðîïîðò ó âñ³õ ïàñàæèð³â 
ë³òàêà âèì³ðÿëè òåìïåðàòóðó. ²íøèõ 
ïåðåâ³ðîê íå ïðîâîäèëîñÿ.

«ХІБА В КИТАЇ НЕ ТАКІ САМІ, 
ЯК В УКРАЇНІ»

Îëåíà ïðîæèâàëà íå â Óõàí³, äå 
îãîëîøåíà êàðàíòèííà çîíà. Â³äêî-
ëè ó Êèòà¿ ïî÷àâñÿ ñïàëàõ êîðîíà-
â³ðóñó, áàãàòî óêðà¿íö³â äçâîíèëè ó 
ïîñîëüñòâî òà ïðîñèëè äîïîìîãòè.

— ß òåæ òåëåôîíóâàëà, ïèòàëà, 
÷è áóäóòü ÿê³ñü ðåéñè, àëå òàì êà-
çàëè, ùî òî÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ íàðàç³ 
íåìàº ³ ãîäóâàëè îá³öÿíêàìè. Óñ³ 
êðà¿íè çàáèðàëè ñâî¿ ãðîìàäÿí, à 
ìè ÷åêàëè. Íàâ³òü ðîñ³ÿíè çàáðàëè 
ñâî¿õ, íà ÿêîìóñü ë³òàêó, äå, ïåâíå, ³ 
òóàëåòó íåìàº. ß ðîçóì³þ, ùî íàø³ 
ëþäè áîÿòüñÿ ³ ïàí³êóþòü. Àëå õ³áà 
â Êèòà¿ íå òàê³ ñàì³, ÿê â Óêðà¿í³?

Çà ñëîâàìè ä³â÷èíè, á³ëüø³ñòü 
óêðà¿íö³â, ³ç ÿêèìè âîíà ñï³ëêóâà-
ëàñÿ, õî÷óòü ïîâåðíóòèñÿ äîäîìó.

ДОБИРАЮТЬСЯ ЧЕРЕЗ ІНШІ 
КРАЇНИ

— Ðåéñè ïîâ³äì³íÿëè, ä³ñòàòèñÿ 

â Óêðà¿íó áóëî ïðîáëåìàòè÷íî. Ìè 
íå çíàëè, ÷îãî ÷åêàòè. Òîìó âèð³-
øèëè äîáèðàòèñÿ äîäîìó ÷åðåç ³íø³ 
êðà¿íè. Äîëåò³ëè â Ïîëüùó, à äàë³ 
âæå ³ äîäîìó, — ðîçïîâ³äàº Îëåíà.

Òàê ðîáèòü áàãàòî ëþäåé, êàæå 
âîíà.

— Ïðè ïîâåðíåíí³ îñîáëèâèõ 
çàõîä³â áåçïåêè íå áóëî. Ïðîñòî 
âèì³ðÿëè òåìïåðàòóðó, çàïèòàëè, 
÷è ùîñü òóðáóº. Ñêàçàëè, ùîá â 
ðàç³ âèÿâëåííÿ ñèìïòîì³â çàõâîðþ-
âàííÿ çâåðíóëèñÿ äî ë³êàðÿ. Ë³êàð, 
ÿêèé íàñ îãëÿäàâ, íàâ³òü ìàñêè íå 
âäÿãàâ, — ãîâîðèòü ä³â÷èíà.

Ìèíóâ òèæäåíü, à â³ä³éòè â³ä 
òîãî, ùî â³äáóëîñÿ, Îëåíà íå ìîæå. 
Êàæå, ùî áî¿òüñÿ íàâ³òü ðîçïîâ³-
äàòè äðóçÿì ïðî ñâîº ïîâåðíåííÿ.

— ß ó ï³äâ³øåíîìó ñòàí³. Ó ëþ-
äåé ïàí³êà, âñ³ áîÿòüñÿ. Õî÷à â ì³-
ñò³, äå ÿ ïðîæèâàëà, íåìàº âèïàäê³â 
çàõâîðþâàííÿ. Àëå íàâ³òü ÿêùî ç 
òîáîþ âñå äîáðå, â ³íøèõ âñå îäíî 
º ñòðàõ. Íà íàñ í³áè êëåéìî â÷åïè-
ëè: «Ïîâåðíóëèñÿ ç Êèòàþ». Öå òàê 
ñòðàøíî ñêàçàòè, ùî âäîìà!

31 ñ³÷íÿ ó Êè¿â òàêîæ ïðèáóâ 
ñïåö³àëüíèé ðåéñ ç Êèòàþ ç 254 
åâàêóéîâàíèìè óêðà¿íöÿìè íà 
áîðòó. Ïðî ñêàðãè íà çäîðîâ’ÿ 
íå ïîâ³äîìëÿëè. 11 ëþòîãî ñòàëî 
â³äîìî, ùî ï’ÿòü îñ³á çâåðíóëèñÿ 
çà äîïîìîãîþ ÷åðåç ï³äîçðè íà 
êîðîíàâ³ðóñ. Ïðî öå íà áðèô³íãó 
çàÿâèëà ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
Óêðà¿íè Çîðÿíà Ñêàëåöüêà. Îäíàê 
âèïàäê³â çàðàæåííÿ íå ï³äòâåðäèëè.

ЩО КАЖУТЬ ТІ, ХТО ЖИВУТЬ 
У КИТАЇ

Òèì ÷àñîì æèòåë³ Òåðíîï³ëüùè-
íè, ÿê³ æèâóòü ó Êèòà¿ ðîêàìè òà íå 
çáèðàþòüñÿ í³êóäè ¿õàòè, çàêëèêà-
þòü çåìëÿê³â áóòè ïðè çäîðîâîìó 
ãëóçä³ òà íå ïàí³êóâàòè.

«ß íå ïðîñòî ðîçâàæàþñÿ â Êèòà¿, 
à æèâó òóò âæå 6 ðîê³â, ó ìåíå º 
ä³òè. ß â Óõàíü ïî¿õàòè íå ìîæó, 
âàêöèíó ïðèäóìàòè íå ìîæó, ÷è-
ìîñü äîïîìîãòè òåæ íå ìîæó, àëå 
ìîæó íå ïàí³êóâàòè òà é ïîâîäèòè 
ñåáå òàê, ÿê íàñ ïðîñÿòü.

Íå âèõîäèòè áåç ïîòðåáè íà âóëè-
öþ (ÿêùî âèõîäèòè, òî îáîâ’ÿçêîâî 
â ìàñêàõ), ñë³äêóâàòè çà ã³ã³ºíîþ 
òà ÷èñòîòîþ ó äîì³. Íå ïàí³êóâàòè 
òà íå ðîçïîâñþäæóâàòè áðåõíþ, çà 
ÿêó òóò ëåãåíüêî ìîæíà â³äñèä³òè.

Ìè ïðîæèâàºìî çà 1000 êì â³ä 
Óõàíþ. Ó íàøîìó ì³ñò³ º çàô³êñî-
âàí³ âèïàäêè çàðàæåííÿ. Ïîíàä 100 

íà ìàéæå 9 ìëí íàñåëåííÿ.
×îìó òåñò íà ëþäÿí³ñòü? À òîìó, 

ùî áàãàòî õòî áàæàº öèì ëþäÿì 
çëà. Â³ðóñ øâèäøå ó ãîëîâàõ, à íå 
ó òèõ ëþäåé. Ðàä³þ, ùî ïîì³æ òîãî 
áîëîòà º á³ëüøå ï³äòðèìêè òà ðîçó-
ì³ííÿ â³ä ìî¿õ äðóç³â, çíàéîìèõ òà 
áëèçüêèõ. Äÿêóþ Âàì!», — ðîçïîâ³-
äàº ïàí³ Ñâ³òëàíà, ÿêà çàëèøàºòüñÿ 
â Êèòà¿ òà â Óêðà¿íó ïîâåðòàòèñÿ 
íàðàç³ íå çáèðàºòüñÿ.

Ïåðøî¿ íî÷³ ìåíå äàâèëî â ãðóäÿõ 
â³ä áîëþ, ñîðîìó, æàëþ. ß ïðîñòî 
óÿâëÿëà, ùî òàì ç íàøèìè óêðà-
¿íöÿìè ìîãëè áè áóòè ³ ìè, ÿ òà 
ìî¿ ä³òè.

Öå æ ÿê áè ÿ ïîò³ì ïîÿñíþâàëà 
ñèíó, ÿêèé ùîäíÿ ìåíå ïðîñèòü 
ëåò³òè äî áàáóñ³ òà ä³äóñÿ, òîìó ùî 

Що треба знати про коронавірус

ÒÅÌÀ

«×îìó òåñò íà 
ëþäÿí³ñòü? À òîìó, 
ùî áàãàòî õòî áàæàº 
öèì ëþäÿì çëà. Â³ðóñ 
øâèäøå ó ãîëîâàõ, à íå 
ó òèõ ëþäåé»

ЩО КАЖУТЬ ТЕРНОПОЛЯНИ, ЯКІ ВЖЕ ЩО КАЖУТЬ ТЕРНОПОЛЯНИ, ЯКІ ВЖЕ 
ПОВЕРНУЛИСЯ ЧИ ЩЕ Є В КИТАЇПОВЕРНУЛИСЯ ЧИ ЩЕ Є В КИТАЇ
Історії  Жителі Тернопільщини, які живуть 
у Китаї, кажуть, що «вірус швидше у головах, 
а не у тих людей». Коронавірус — це тест на 
людяність: вони просять бути милосердними 
та залишатися при здоровому глузді. На 
Тернопільщині вже є люди, яких евакуювали 
чи самі повернулися додому з КНР
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— Мене давило у грудях від болю, сорому, жалю. Я просто 
уявляла, що там з нашими українцями могли би бути і ми, я та 
мої діти. Це ж як би я потім пояснювала сину, який скучає та 
любить Україну, — каже пані Світлана, яка залишається в Китаї

â³í ñêó÷àº òà ëþáèòü Óêðà¿íó. Â³í 
³ íàçèâàº ñåáå óêðà¿íñüêèé êèòàºöü 

Àëå êîëè çàñèíàëà, òî ðîçóì³ëà, 
ùî ðàíîê âå÷îðà ìóäð³øèé. ×îëîâ³ê 
íå ñïàâ óñþ í³÷, ÿ áîÿëàñü éîìó 
ïðèçíàòèñü, àëå çðàíêó â³í ñàì ðîç-
áóäèâ ìåíå ³ ñïèòàâ, ÷è ÿ áà÷èëà ò³ 
íîâèíè òà â³äåî. Ç³ ñëüîçàìè ïðî-
ìîâëÿþ: «Òàê». ² òóò â³í ìåí³ êàæå, 
òà ïðîñâ³òëþº äðóãó ÷àñòèíó ìîãî 
ìîçãó: «Òè çíàºø, ùîñü òóò íå òàê. 
Äàâàé ñàì³ ïîäóìàºìî. ×îìó ó ëþ-
äåé òàêà ðåàêö³ÿ? Íåâæå â Óêðà¿í³ 
íåìàº ñòðàøí³øèõ áîëÿ÷îê? ×îìó 
âñ³ íàâêðóãè òàê áîÿòüñÿ #êîðîíà-
â³ðóñ? Çäàºòüñÿ, ùî öå áóëî ñïåö³-
àëüíî ï³äñòðîºíî». ² îäðàçó ïî÷èíàº 
ïîÿñíþâàòè: «Íîâèíè êðóòèëè òàêå 
ñòðàøíå, ÿê ïàäàþòü, ÿê ïîìèðàþòü 

íà âóëèöÿõ, ÿ áè ³ ñàì áîÿâñÿ. Òîìó 
ùî íàñïðàâä³ â Óêðà¿í³ íåìàº òàêî¿ 
ñèëè, ÿê â Êèòà¿. À ïàí³êà íàâêðóãè, 
³ ñòðàõ ëþäåé ïåðåìàãàº, âîíè ³ ñàì³ 
öüîãî íå ðîçóì³þòü». 

Îò ÿêáè çàáëîêóâàëè ó âàñ ñàéòè, 
ÿê³ ïèøóòü óñ³ëÿêó áðåõíþ, ïîçà-
êðèâàòè êàíàëè, ÿê³ ïîêàçóþòü ò³ 
ñòðàøí³ íîâèíè, íå ðîç³áðàâøèñü 
ó âñüîìó, ÿêáè ëþäÿì ïðàâèëüíî 
äîíåñëè ³íôîðìàö³þ, ïîïåðåäèëè 
òàê, ÿê ðîáëÿòü öå ó Êèòà¿, ïîêàçà-
òè êðàù³ ñòîðîíè, ÿêèìè ïîòð³áíî 
áóòè çãóðòîâàíèòè. 

Îäíèì ñëîâîì, ì³é ÷îëîâ³ê êè-
òàºöü, ÿêèé ðîçóì³º ñòðàõ ëþäåé. ² 
ÿ çàñïîêî¿ëàñÿ. Ñòðàõ ïîâ’ÿçàíèé ç 
ö³ºþ ³íòåðíåò-ïàâóòèíîþ. Íå â³ðòå, 
íå øóêàéòå íà ñâîþ ãîëîâó ñòðàø-
íèõ íîâèí, áî çíàéäåòå. 

P. S. Îêðåìå ñïàñèá³ áàòüêàì òà 
ëþäÿì, ìî¿ì äðóçÿì, ÿê³ ùîäíÿ ïè-
øóòü ñëîâà ï³äòðèìêè. Äÿêóþ Âàì 
óñ³ì. Òà ïîâòîðþñü, #óíàñâñåäîáðå. 
Êèòàé íà ô³í³øí³é ïðÿì³é. Ó íà-
øîìó ì³ñò³ íîâèõ çàõâîð³ëèõ íåìàº. 
Íàñ ìàéæå 9 ìëí, ëèøå 44 ëþäèíè 
çàõâîð³ëè, 12 ç ÿêèõ âæå âèë³êóâà-
ëèñü. Àëå ìè ùå íå âèõîäèìî áåç 
ïîòðåáè íà âóëèöþ, ùîá äîïîìîãòè 
âëàä³ ÿêíàéøâèäøå ñïðàâèòèñÿ ç 
öèì â³ðóñîì».

ЯК НЕ ПІДДАВАТИСЯ ПАНІЦІ
×àñòî ìè íå ìîæåìî êåðóâàòè 

òèìè ïðîöåñàìè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
ççîâí³. ßê â³äãîðîäèòèñÿ â³ä íåãà-
òèâíîãî ³íôîðìàö³éíîãî ïîòîêó ³ 
çîñåðåäèòèñÿ íà òèõ ðå÷àõ, ÿêèìè 
ìîæíà êåðóâàòè ñàìîìó, íàâîäèìî 
ïîðàäè ïñèõîòåðàïåâòà ²âàíà Ïðè-
øëÿêà, ÿê³ â³í äàâàâ ÷èòà÷àì «RIA 
ïëþñ» ùå ï³ñëÿ Ðåâîëþö³¿ Ã³äíîñò³ 
òà êîëè ðîçãîðíóëèñÿ â³éñüêîâ³ ïî-
ä³¿ íà Ñõîä³. 

— Òðåáà ñïèíèòè òå, íà ùî ìè 
ìîæåìî âïëèíóòè. Íàéïåðøå — ³í-
ôîðìàö³éíèé ïîò³ê, — ðàäèòü ïñè-
õîòåðàïåâò. — Òðåáà â³äìåæóâàòèñÿ 
â³ä òîãî ³íôîðìàö³éíîãî ïðîñòîðó:  
íå ñèä³òè ïîñò³éíî â òåëåâ³çîð³ ³ 
îäíå é òåæ «ïåðåæîâóâàòè». Àäæå 
º ðå÷³, ÿêèìè ïîòð³áíî òóðáóâàòèñÿ 
ïîâñÿê÷àñ — âàðèòè ¿ñòè, ïðèáèðà-
òè â ïîìåøêàíí³, âèõîâóâàòè ä³òåé.

Çàðàç â ³íôîðìàö³éíîìó ïîë³ 
ïåðåâàæàº íåãàòèâíà ³íôîðìàö³ÿ.

— ×îìó æ ïàí³êà âèíèêàº, áî ³í-
ôîðìàö³éíèé ïîò³ê òàêèé. Çíà÷èòü 
ïîòð³áíî â³ä íüîãî ïîòðîõè â³äêëþ-
÷èòèñÿ — ìåíøå äèâèòèñÿ òåëåâ³-
çîð, á³ëüøå ñï³ëêóâàòèñÿ ç ä³òüìè, 
ç ð³äíèìè, — ðàäèòü ë³êàð. — Çàðàç 
ïî÷èíàºòüñÿ âåñíà, òî ìîæíà ïî¿õà-
òè íà äà÷ó, îáð³çàòè äåðåâà, çîñå-
ðåäèòèñÿ íà ïîòî÷íîìó ïðîò³êàíí³ 
äíÿ ³ ÷àñó. Òðåáà ïðîñòî çàéíÿòèñÿ 
ïîòî÷íèìè ñïðàâàìè — ó êîæíîãî 
âîíè ñâî¿ — ÷è ãîñïîäàðñòâîì, ÷è 
õîá³. Ïåðåêëþ÷³òüñÿ íà ùîñü íåé-
òðàëüíå — íà õóäîæíþ ë³òåðàòóðó, 
ùîá âèéòè ç òî¿ ïàí³÷íîñò³. Ùå 
âàð³àíò — çîñåðåäèòèñÿ íà ðîáîò³. 
Ïî÷í³òü ðîáèòè ò³ ïîçèòèâí³ ðå÷³, 
íà ÿê³ ðàí³øå íå âèñòà÷àëî ÷àñó.
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КРИМІНАЛЬНА СПРАВА ТА ВІДСТАВКА 
СОПЕЛЯ: ЯК ЗАКІНЧИЛИСЯ ПРОТЕСТИ
Протести  Яка ситуація у санаторії 
«Медобори» та прилеглих селах зараз 
та що загрожує найбільш «активним» 
протестувальникам, які встановили 
бетонні блоки та блокпости на дорогах — 
дізнався журналіст «RIA плюс»

ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ñòðàõ êîðîíàâ³ðóñó âðàçèâ íå 
ëèøå äåÿêèõ æèòåë³â Òåðíîï³ëü-
ùèíè. Ïîñàäè ïîçáóâñÿ ³ ãîëîâà 
îáëàäì³í³ñòðàö³¿ ²ãîð Ñîïåëü. 

Ó çâ’ÿçêó ç ñèòóàö³ºþ, ùî âèíè-
êëà íà Òåðíîï³ëüùèí³ ÷åðåç åâàêó-
àö³þ ç Êèòàþ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, òà 
íåçàäîâ³ëüíîþ ðîáîòîþ îáëäåðæàä-
ì³í³ñòðàö³¿ ç ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåí-
íÿ ùîäî åï³äåì³îëîã³÷íî¿ áåçïåêè 
ïðåçèäåíò Óêðà¿íè ïðèéíÿâ çàÿâó 
²ãîðÿ Ñîïåëÿ ïðî â³äñòàâêó ³ç çà-
éìàíî¿ ïîñàäè çà âëàñíèì áàæàí-
íÿì, éäåòüñÿ â Óêàç³ Çåëåíñüêîãî. 

Ó Êîíîïê³âö³ òà Ìèêóëèíöÿõ, 
ùî íà Òåðåáîâëÿíùèí³, ïåðåïî-
ëîõó âæå íåìàº, áî åâàêóéîâàí³ ç 
Êèòàþ ïåðåáóâàþòü ó êàðàíòèí³ 
íà Ïîëòàâùèí³. À îò äåÿêèì ïðî-
òåñòóâàëüíèêàì çàãðîæóº àäì³í³-
ñòðàòèâíà òà íàâ³òü êðèì³íàëüíà 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü. 

«БАРИКАДИ ПРИБРАЛИ» 
Æèòåë³ Êîíîïê³âêè, Ìèêóëèíö³â 

òà ñóñ³äí³õ ñ³ë 17 ëþòîãî îáëàøòóâà-
ëè áëîê-ïîñò íà äîðîç³ äî ñàíàòîð³þ 
«Ìåäîáîðè», êóäè ìîãëè ðîçì³ñòè-
òè åâàêóéîâàíèõ. Ëþäè ö³ëîäîáîâî 
÷åðãóâàëè íà äîðîç³ äî çàêëàäó. Çãî-
äîì ñåëÿíè ïî÷àëè çâîçèòè øèíè, 
ùåá³íü òà íàâ³òü áåòîíí³ áëîêè, ùîá 
ïåðåãîðîäèòè äîðîãó àâòîáóñàì ç 
åâàêóéîâàíèìè. Íåçàäîâãî äî ìîæ-
ëèâî¿ äàòè ïðèáóòòÿ åâàêóéîâàíèõ, 
ëþäè îáëàøòóâàëè ùå äâà áëîêïî-
ñòè íà â’¿çä³ ó Ìèêóëèíö³. 

Õî÷à ì³ñöåâ³ áóëè çàíåïîêîºí³ òà 

âèñòóïàëè êàòåãîðè÷íî ïðîòè ïðè¿ç-
äó åâàêóéîâàíèõ, âîíè íàãîëîøóâà-
ëè, ùî í³÷îãî ïðîòè ñàìèõ ëþäåé íå 
ìàþòü, îäíàê õî÷óòü, ùîá ¿õ íà ÷àñ 
îáñåðâàö³¿ ðîçì³ñòèëè ó íàëåæíèõ 
çàêëàäàõ. Áåíòåæèëî ëþäåé ³ òå, ùî 
ëàáîðàòîð³ÿ, äå ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè 
êîðîíàâ³ðóñ, ðîçòàøîâàíà ó Êèºâ³.

Ï³ñëÿ òîãî ÿê åâàêóéîâàíèõ ðîç-
ì³ñòèëè ó Íîâèõ Ñàíæàðàõ, ùî íà 
Ïîëòàâùèí³, æèòåë³ Òåðíîï³ëüùè-
íè ùå äåÿêèé ÷àñ ïðîäîâæóâàëè 
ñòîÿòè íà áëîêïîñòàõ ³ ïðèáðàëè 
áàðèêàäè ëèøå òîä³, êîëè âïåâíè-
ëèñÿ, ùî åâàêóéîâàíèõ ó «Ìåäîáî-
ðè» í³õòî íå ïîâåçå. 

— Âñ³ áëîêïîñòè çíèêëè òàê ñàìî 
ðàïòîâî, ÿê ³ ç’ÿâèëèñÿ, — ðîçïî-
â³äàº ãîëîâà Ìèêóëèíåöüêî¿ ÎÒÃ 
Ïåòðî Îñ³ï÷óê. — Ëþäè çà ñîáîþ 
âñå ïðèáðàëè, áëîêïîñòè ðîç³áðà-
ëè. Ñåëèùíà ðàäà ëèøå ïðèáðàëà 
äð³áíå ñì³òòÿ, ÿêå ëèøèëîñÿ ï³ñëÿ 
ëþäåé. Íàðàç³ íà ì³ñöåâîìó ð³âí³ âñ³ 
çàñïîêî¿ëèñÿ. Ìè çàâæäè ï³äòðèìó-
âàëè åâàêóéîâàíèõ. Í³õòî ç ñåëÿí íå 
êàçàâ, ùî ìè ïðîòè ëþäåé, îäíàê 
íàø ñàíàòîð³é íå º íàéêðàùèì 
ì³ñöåì äëÿ åâàêóéîâàíèõ.

ЧИ ПРАЦЮЄ САНАТОРІЙ
Ñàíàòîð³é çàðàç ïðàöþº â øòàò-

íîìó ðåæèì³, ðîçïîâ³äàþòü ãîëîâà 
Ìèêóëèíåöüêî¿ ÎÒÃ Ïåòðî Îñ³ï÷óê 
òà äèðåêòîð «Ìåäîáîð³â» Âàñèëü 
Ìàðòèíþê. Í³õòî íå âò³ê ç ñàíà-
òîð³þ ïåðåä ìîæëèâèì ïðè¿çäîì 
ëþäåé, õî÷à áóëè ³ òàê³, ùî â³äìî-
âèëèñÿ ïðè¿çäèòè äî ñàíàòîð³þ íà 
ë³êóâàííÿ.

— Ó íàñ óñå íîðìàëüíî, ïàö³ºíòè 

âèïèñóþòüñÿ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó, 
— êàæå Âàñèëü Ìàðòèíþê. — Ïàí³-
êè í³ÿêî¿ íå áóëî. Ùîïðàâäà, áóëî 
ê³ëüêà ëþäåé, ÿê³ ìàëè ïðèáóòè äî 
ñàíàòîð³þ, îäíàê âîíè â³äìîâèëèñÿ 
÷åðåç öþ ñèòóàö³þ. 18-ãî ëþòîãî äî 
íàñ ïðèáóëè íîâ³ ïàö³ºíòè, òîìó 
í³ÿêî¿ ïàí³êè íå áóëî. Ïåðñîíàë 
òàêîæ áóâ ñïîê³éíèé, âñ³ ïðàöþ-
âàëè ó çâè÷àéíîìó ðåæèì³. 

Ñàíàòîð³é íå ïðèïèíÿâ ñâîþ 
ðîáîòó íàâ³òü òîä³, êîëè àâòîáóñè 
ìîãëè ïðè¿õàòè íà Òåðíîï³ëüùè-
íó. ×óòêè ïðî òå, ùî ïðèáëèçíî 
20 ëþäåé ïîêèíóëè ñàíàòîð³é ÷åðåç 
ñòðàõ ïåðåä åâàêóéîâàíèìè, äèðåê-
òîð çàêëàäó ñïðîñòîâóº. 

«АКТИВНИХ» 
ПРОТЕСТУВАЛЬНИКІВ 
ПРИТЯГНУТЬ ДО 
ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ 

Ï³ä ÷àñ ïðîòåñò³â ïîë³ö³ÿ ëèøå 
çàáåçïå÷óâàëà ãðîìàäñüêèé ïîðÿäîê 
ó ì³ñöÿõ ñêóï÷åííÿ ëþäåé. Ñèëó 

Після того, як люди переконалися, що евакуйовані на 
Тернопільщину не приїдуть — блокпости розібрали

 «Âñå ìàº áóòè îðãàí³çîâàíî» 
ªâãåí³ÿ, 43 ðîêè:
— ßêáè ëþäåé ïðèâåçëè íà Òåðíî-
ï³ëüùèíó, ìåí³ áóëî áè íå ëÿ÷íî, 
àëå öå âñå ïîòð³áíî ðîáèòè îðãà-
í³çîâàíî, ïîñåëèòè ¿õ â îêðåìèé 
çàêëàä ³ äîïîìîãòè. Îñíîâíèìè 
çàñîáàìè çàõèñòó äëÿ ìåíå º ìèòòÿ 
ðóê òà ìàñêè. ß äóìàþ, ùî Óêðà¿íà 
ãîòîâà äî áîðîòüáè ç êîðîíàâ³ðóñîì. 

 «Õîò³ëîñÿ á ïîâåðíóòè ÷àñ íàçàä» 
Íàòàë³ÿ, 32 ðîêè:
— Õîò³ëîñÿ á ïîâåðíóòè ÷àñ íàçàä 
³ ùîá ñèòóàö³ÿ ç åâàêóéîâàíèìè 
óêðà¿íöÿìè ç Êèòàþ áóëà ³íøîþ. 
Íàé³ìîâ³ðí³øå, ó íàñ áóäå ùå îäèí 
øàíñ ïîêàçàòè ñâîþ ëþäÿí³ñòü ³ 
ñï³â÷óòòÿ, êîëè ïîâåðòàòèìóòüñÿ 
íàø³ ç ²òàë³¿. Íàä³þñÿ, öüîãî ðàçó 
ñîðîìíî íå áóäå í³êîìó.

 «Íåïðî³íôîðìîâàí³ñòü âðàæàº» 
Ãàëèíà 21 ð³ê:
— ßêùî ãîâîðèòè ïðî ðåàêö³þ 
ëþäåé, òî, çâ³ñíî, ÿ ñòàâëþñÿ 
íåãàòèâíî. Íåïðî³íôîðìîâà-
í³ñòü ëþäåé ìåíå âðàæàº. Ñàìà 
ÿ çàõèùàþñÿ â³ä â³ðóñ³â, íîñÿ÷è 
ìàñêó. Ùîïðàâäà, ÿ äóìàþ, ùî 
â³ä öüîãî â³ðóñó âîíà íàâðÿä ÷è 
ìîæå çàõèñòèòè. 

  «Âëàäà ðîáèòü, ùî õî÷å»
Ñëàâ³ê, 58 ðîê³â:
— Ïî òåëåáà÷åííþ äèâèâñÿ ïðî êî-
ðîíàâ³ðóñ, àëå äóæå ìàëî ùî çíàþ, 
áî áàãàòî ùå íåâ³äîìî ïðî íüîãî. 
Ñïðàâà íå â òîìó, ÷è áóëî áè ìåí³ 
ëÿ÷íî, ÿêáè ëþäåé ïîñåëèëè á³ëÿ 
Ìèêóëèíö³â. Ð³÷ â ò³ì, ùî âëàäà 
íàñ íå ïîâ³äîìëÿº ïðî ñâî¿ ä³¿. Âîíè 
ðîáëÿòü, ùî õî÷óòü..

 «ßê Áîã äàñòü, òàê ³ áóäå»
Ìàð³ÿ, 54 ðîêè:
— Ùîäî îñòàíí³õ ïîä³é ç êîðîíà-
â³ðóñîì, òî ìåí³ âñå îäíî ³ çîâñ³ì 
áóëî á íå ñòðàøíî, ÿêáè ç Êèòàþ 
ëþäåé ïðèâåçëè íà Òåðíîï³ëüùè-
íó. ß íå áîþñÿ, ùî â íàñ ìîæå 
áóòè êîðîíàâ³ðóñ. ßê Áîã äàñòü, 
òàê ³ áóäå.  ßêùî ìàº áóòè á³äà 
— òî âîíà áóäå. 

RIA ПЛЮС ЗАПИТАЛА ТЕРНОПОЛЯН Чи бояться тернополяни коронавірусу та що про нього знають

äî ëþäåé íå çàñòîñîâóâàëè. Íàðàç³ 
æ ïðàâîîõîðîíö³ â³äêðèëè êðèì³-
íàëüíå ïðîâàäæåííÿ çà ñòàòòåþ 279 
«Áëîêóâàííÿ òðàíñïîðòíèõ êîìóí³-
êàö³é» ÊÊÓ. Ïðîâàäæåííÿ â³äêðè-
ëè 20 ëþòîãî. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ 
íà÷àëüíèê Ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ 
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ â Òåðíîï³ëü-
ñüê³é îáëàñò³ Îëåêñàíäð Áîãîìîë. 
Â³äïîâ³äíî äî ÷àñòèíè ïåðøî¿ ö³º¿ 
ñòàòò³, âèíóâàòöÿì ó ïåðåøêîäæàíí³ 
ðóõó òðàíñïîðòó ìîæå çàãðîæóâàòè 
øòðàô äî 850 ãðèâåíü, àáî âèïðàâí³ 
ðîáîòè íà ñòðîê äî äâîõ ðîê³â, àáî 
àðåøò íà ñòðîê äî øåñòè ì³ñÿö³â, 
àáî îáìåæåííÿì âîë³ íà ñòðîê äî 
òðüîõ ðîê³â. Íàñë³äêè ä³é ïðîòåñòó-
âàëüíèê³â îö³íþþòü ïðàâîîõîðîíö³. 

Òàêîæ íà÷àëüíèê ïîë³ö³¿ îáëàñò³ 
ïîâ³äîìèâ, ùî ëþäè ïîâí³ñòþ ðóõ 
òðàíñïîðòó íå ïåðåêðèâàëè, îäíàê 
³í³ö³àòîðàì âñòàíîâëåííÿ áåòîííèõ 
áëîê³â íà äîðîç³ äîâåäåòüñÿ â³äïî-
â³äàòè çà ñâî¿ íåçàêîíí³ ä³¿.

— Íà ì³ñö³ ìè ðîç’ÿñíþâàëè, ùî 

ïåðåêðèâàòè äîðîãó íå ìîæíà, áî 
öå áóäå êðèì³íàëüíà â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, — êàæå Îëåêñàíäð Áîãîìîë. 
— Ó á³ëüøîñò³ ëþäè äî íàñ ïðè-
ñëóõàëèñÿ. Àëå äåÿê³ ï³äïðèºìö³ òà 
ãîñïîäàðñüê³ îðãàí³çàö³¿ íàäòî àê-
òèâíî ñåáå ïðîÿâèëè, çàä³ÿëè ñâîþ 
òåõí³êó. Áóëî îáìåæåííÿ ðóõó çà 
äîïîìîãîþ áåòîííèõ áëîê³â. Çàðàç 
ìè âèâ÷àòèìåìî, íàñê³ëüêè ö³ îá-
ìåæåííÿ çàâàäèëè æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
ðåã³îíó, áóäå îá’ºêòèâíå ðîçñë³äó-
âàííÿ ³ äàíà âñ³ì ä³ÿì íàëåæíà 
îö³íêà. ßêùî ôàêò äîâåäóòü, õòîñü 
íåñòèìå êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, õòîñü — àäì³í³ñòðàòèâíó. Áå-
òîíí³ ïåðåøêîäè íà äîðîç³ — öå 
âæå ÿê ì³í³ìóì àäì³í³ñòðàòèâíå 
ïðàâîïîðóøåííÿ, òàêîãî ðîáèòè 
íå ìîæíà áóëî.

ЩО КАЖУТЬ ЕВАКУЙОВАНІ
Óêðà¿íö³, ÿê³ íàðàç³ ïåðåáóâàþòü 

ó Íîâèõ Ñàíæàðàõ, ðîçïîâ³äàþòü 
ïðî ñâ³é êàðàíòèí ó ñîö³àëüíèõ ìå-
ðåæàõ. Ç æóðíàë³ñòàìè âîíè ñï³ëêó-
âàòèñÿ íå ìîæóòü, îäíàê ïîêàçóþòü, 
â ÿêèõ óìîâàõ æèâóòü. Åâàêóéîâàí³ 
êàæóòü, ùî, íåçâàæàþ÷è íà íå äóæå 
õîðîøèé ïðèéîì, á³ëüø³ñòü ëþäåé 
¿õ ï³äòðèìóº. Âîëîíòåðè ïåðåäàþòü 
¿ì ñîëîäîù³, ôðóêòè òà ïðåäìåòè 
ïåðøî¿ íåîáõ³äíîñò³. Òàêîæ, ÿê 
ò³ëüêè åâàêóéîâàí³ ðîçïîâ³ëè ó 
ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ, ùî ïîêèäàòè 
ïðèì³ùåííÿ ñàíàòîð³þ âîíè íå ìî-
æóòü ³ í³ÿêèõ ðîçâàã ó íèõ íåìàº, 
ëþäè ïåðåäàëè ¿ì êíèãè òà íàñò³ëüí³ 
³ãðè ðàçîì ç ëèñòàìè ï³äòðèìêè. 
Êàæóòü åâàêóéîâàí³ ³ ïðî ÷èñëåí-
í³ ïîâ³äîìëåííÿ ç ï³äòðèìêîþ ó 
ñîöìåðåæàõ. 

Íà óìîâè ïðîæèâàííÿ òà õàð-
÷óâàííÿ ëþäè íå ñêàðæàòüñÿ, 
à. íàâïàêè, äÿêóþòü óñ³ì, õòî ç 
íèìè â ñàíàòîð³¿. Åâàêóéîâàíèõ 
çàõèùàþòü ³ ïðàâîîõîðîíö³. Íà 
îáñåðâàö³¿, òîáòî ï³ä íàãëÿäîì ë³-
êàð³â, åâàêóéîâàí³ ìàþòü áóòè äâà 
òèæí³ — öå äîäàòêîâèé çàõ³ä çà-
õèñòó. ßêùî õâîðîáà íå ïðîÿâèòü 
ñåáå, âñ³ çìîæóòü â³äïðàâèòèñÿ 
ïî äîì³âêàõ.
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БУЧАЧ ОБУРЕНИЙ ПОКАРАННЯМ БУЧАЧ ОБУРЕНИЙ ПОКАРАННЯМ 
ЧЕРЕЗ ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО АМІАКЧЕРЕЗ ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО АМІАК
«Хибний» штраф  Жителі Бучача обурені 
та у розпачі. Люди відмовляються надалі 
повідомляти екстрені служби, аби й собі 
не заробити протокол. Адвокат пояснив, 
як оскаржити протокол. Якщо чоловік 
вирішить це зробити, його звільнять від 
сплати судового збору. А місцеві політики 
пропонують чоловікові повний юридичний 
супровід справи

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 067-747-28-44, 
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

²ñòîð³ÿ ç³ ñìîðîäîì, ÿêà òðàïè-
ëàñÿ íàïåðåäîäí³ ó Áó÷à÷³, íàáèðàº 
îáåðò³â. 

Ðàéöåíòð òèæäåíü ïîòåðïàâ â³ä 
àì³à÷íîãî ñìîðîäó. Íà ÷îëîâ³êà, 
ÿêèé ïîâ³äîìèâ ïðî öå â ïîë³ö³þ, 
ñêëàëè ïðîòîêîë çà ñâ³äîìî íåïðàâ-
äèâèé âèêëèê ñïåöñëóæá. Òåïåð 
éîìó äîâåäåòüñÿ çàïëàòèòè øòðàô. 
Òóò ëþäè «âèáóõíóëè». Âîíè øóêà-
ëè ÷îëîâ³êà, ÿêèé âèêëèêàâ ïîë³-
ö³þ, ïëàíóþòü çáèðàòè ï³äïèñè äî 
âñ³õ ³íñòàíö³é, àáè éîãî çàõèñòèòè. 
Òà ñòâåðäæóþòü: ñèëüíèé ñìîð³ä, 
â³ä ÿêîãî âè¿äàº î÷³ ³ ïàìîðî÷èòüñÿ 
â ãîëîâ³, — áóâ. Äèâóþòüñÿ, ùî éîãî 
â³ä÷óâàëè âñ³, îêð³ì ïîë³öåéñüêèõ? 

Ïîâíèé áåçêîøòîâíèé þðèäè÷-
íèé ñóïðîâ³ä îñêàðæåííÿ ïðîòîêî-
ëó ó ñóä³ ïðîïîíóþòü ÷îëîâ³êîâ³ ³ 
ì³ñöåâ³ ïîë³òèêè. 

ЗВЕРТАЛИСЯ ЛЮДИ З ТРЬОХ 
ВУЛИЦЬ!

Íàãàäàºìî, 19 ëþòîãî, ìàéæå 
îï³âíî÷³, ó Áó÷à÷³ á³ëÿ ³íñòèòóòó 
÷óòè äóæå ð³çêèé çàïàõ àì³àêó â 
ïîâ³òð³... Ðÿòóâàëüíèêè òà ïîë³ö³ÿ 
óæå íà ì³ñö³, òàêå ïîâ³äîìëåííÿ 
ç’ÿâèëîñÿ íà ñòîð³íö³ áó÷àöüêîãî 
àêòèâ³ñòà Ðîìàíà Äîâáåíêà.

Ëþäè òåëåôîíóâàëè äî ïîë³ö³¿ ³ 
ðÿòóâàëüíèê³â. Ò³ âè¿õàëè íà ì³ñöå. 
Ðÿòóâàëüíèêè ùå îï³âíî÷³ ïîâ³äî-
ìèëè, ùî íàñïðàâä³ ñòàëîñÿ. 

— Äî ïóíêòó çâ’ÿçêó ðÿòóâàëü-
íèê³â íàä³éøëî ê³ëüêà çâåðíåíü 
â³ä æèòåë³â âóëèöü Îçåðÿíñüêî¿, 
Ñ³÷îâèõ Ñòð³ëüö³â òà ². Ôðàíêà 
ì. Áó÷à÷ ïðî òå, ùî âîíè â³ä÷óâàþòü 
ð³çêèé çàïàõ íåâ³äîìî¿ ðå÷îâèíè 
òà ïîäðàçíåííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, 
— ïîâ³äîìèëè îï³âíî÷³ ðÿòóâàëü-
íèêè. — Âè¿õàâøè íà ì³ñöå ïîä³¿, 
ïðàâîîõîðîíö³ òà ðÿòóâàëüíèêè 
âñòàíîâèëè, ùî äæåðåëîì çàïàõó 
º íåäîñòàòíÿ ãåðìåòè÷í³ñòü âóçë³â 
ï³ä ÷àñ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó 
ïåðåêà÷êè àì³à÷íî¿ âîäè ç ºìíî-
ñò³ àâòîöèñòåðíè â ³íøó ºìí³ñòü 
íà òåðèòîð³¿ îäíîãî ç ï³äïðèºìñòâ.

ЗАПАХ БУВ, А ЧОЛОВІКА 
ПОКАРАЛИ

Äëÿ ïðèïèíåííÿ ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ð³çêîãî çàïàõó ó æèòëîâ³é 

Районний центр протягом тижня потерпав від аміачного смороду. На чоловіка, який 
повідомив про це в поліцію, склали протокол за свідомо неправдивий виклик спецслужб

âèïàðîâóâàííÿ áóëî. ßê îäíå, 
òàê ³ äðóãå øêîäèòü çäîðîâ’þ ëþ-
äåé. Çëîä³éíÿ, ÿê çàâæäè, ðîáèòü, 
ùî õî÷å. ß äóìàþ, â ðàç³ ïîòðåá³ 
ìîæíà ç³áðàòè ñîòí³ ï³äïèñ³â ëþ-
äåé, ÿê³ ÷óëè çàïàõ àì³àêó».

«Öåé ÷îëîâ³ê âèÿâèâñÿ ñâ³äî-
ìèì ãðîìàäÿíèíîì, áî â ðàç³ íå-
áåçïåêè ïîòð³áíî ä³ÿòè», ïèøå 
Ruslana Mykytchak. «À ïîò³ì âæå 
ñïåö³àë³ñòè ïîâèíí³ âèÿñíèòè âñå. 
Ùî êðàùå, êîëè á ñèä³ëè â ñâî¿õ 
«êîìîðêàõ» ³ äóìàëè , ùî ¿õ ìèíå? 
Äÿêóâàòè Áîãó, ùî âñå ìèíóëîñÿ. 
Íàøà äåðæàâà ìàº íàñ çàõèùàòè, 
à íå øóêàòè çëî÷èíè, òàì äå ¿õ 
íåìàº. Íå â òîìó ì³ñö³ øóêàþòü».

— Ëþäè, õòî ÷óâ çàïàõ, çáèðàé-
òå ï³äïèñè, íåñ³òü â ì³ñüêó ðàäó, 
â ïðîêàðàòóðó, â ïîë³ö³þ, — çà-
êëèêàº Òàíÿ Áàá³é. — Ô³êñóéòå â 
ñåêðåòàð³â, áî íàñ ñêîðî çàäóøàòü. 
Àì³àê — ñèëüíà õ³ì³ÿ. Öå ìîæå 
ïðèçâåñòè äî õâîðîá, òîìó çàõè-
ùàéìî ñâîº ì³ñòî, äîïîìîæ³ìî 
ëþäèí³, ÿêà, ìîæëèâî, ñïàñëà íàñ. 

«À ùî, ìàëè ïîäóøèòèñÿ ³ í³-
êîìó çíàòè íå äàâàòè?», — îáó-
ðþºòüñÿ Ãàëèíà Ãíàò³â. «Öå íå 
áóâ õèáíèé âèêëèê! ß â÷îðà ïî-
âåðòàëàñü ³ç ðîáîòè äîäîìó, òî íå 
ìîãëà ïðîéòè — òàê ñìåðä³ëî. ² 
öå âæå íå ïåðøèé ðàç!» — ïèøå 
Äîâãàíè÷ ²ðà. «Æàõ… ß äóìàëà çà-
äèõíóñÿ, ÿê âèéøëà íàäâ³ð. Òóò, ÿ 
áà÷ó, ùî ÿêáè, íå äàé Áîæå, ùîñü 
ñåðéîçí³øå ñòàëîñÿ, — çâåðòàòèñÿ 
íåìà êóäè», — ïèøå Anna Kiyan.

«Íó, ñòàëîñÿ ç íåîáåðåæíîñò³, 
âæå íå ïîâåðíåø íàçàä!» — ïèøå 
Ãàëèíà Ãíàò³â. «Ï³äïðèºìñòâî íà-
øîãî ìàéæå ñóñ³äà, øêîäà ³ éîãî, 
àëå øàíîâíèé ²ãîðå, ïåðåïðîñè 
ëþäåé! ß äóìàþ, ùî âñ³ ç öèì 
ïîãîäÿòüñÿ. Ñïðàâó ³ òàê çàìíåòå, 
àëå ãîëîâíå, ÷îìó âèíóþòü áåç-

çîí³ ç ïðåäñòàâíèêàìè öüîãî ï³ä-
ïðèºìñòâà ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíó 
ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ùîäî íå-
äîïóùåííÿ ïåðåêà÷óâàííÿ àì³à÷íî¿ 
âîäè ó í³÷íèé ÷àñ.

Âîäíî÷àñ çðàíêó íàñòóïíîãî 
äíÿ íà ñàéò³ ïîë³ö³¿ ç’ÿâëÿºòüñÿ 
ïîâ³äîìëåííÿ, ìîâëÿâ, âèòîêó 
àì³àêó íå áóëî. Îñîáó ÷îëîâ³êà, 
ÿêèé àíîí³ìíî ïîâ³äîìëÿâ íà ë³-
í³þ 102, âñòàíîâèëè ³ ïðèòÿãíóëè 
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íåïðàâäèâå 
ïîâ³äîìëåííÿ ñïåöñëóæá. 

— Ôàêòó âèòîêó àì³àêó íå çíàéø-
ëîñÿ ï³äòâåðäæåííÿ. Çãîäîì ç’ÿñó-
âàëîñÿ, ùî àì³à÷íèé çàïàõ áóâ ïðè-
ñóòí³é íà òåðèòîð³¿ ñ³ëüãîñïï³äïðè-
ºìñòâà, ùî çíàõîäèòüñÿ çà ìåæàìè 
ðàéöåíòðó ó òàê çâàí³é ïðîìèñëîâ³é 
çîí³, — éøëîñü ó ïîâ³äîìëåíí³ ïî-
ë³ö³¿. — Àëå é òàì âèòîêó õ³ì³÷íî¿ 
ðå÷îâèíè íå áóëî. ßê âñòàíîâèëè 
ïîë³öåéñüê³, ðîçïîâñþäæåííþ çà-
ïàõó ñïðèÿëà âèñîêà âîëîã³ñòü ïîâ³-
òðÿ, àäæå â öåé ÷àñ ³ç àâòîöèñòåðíè 
ïðàö³âíèêè ï³äïðèºìñòâà ïåðåêà-
÷óâàëè êàðáàì³äíî-àì³à÷íó ñóì³ø, 
ÿêó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ æèâëåííÿ 
óã³äü.

Ïîâ³äîìèâ ïðî âèò³ê õ³ì³÷íî¿ ðå-
÷îâèíè ïîáëèçó æèòëîâèõ áóäèíê³â 
40-ð³÷íèé æèòåëü Áó÷à÷à. Íà íüîãî 
ñêëàëè àäì³íïðîòîêîë ïðî ñâ³äîìî 
íåïðàâäèâèé âèêëèê ñïåö³àëüíèõ 
ñëóæá.

ЧОМУ ВИНЯТЬ 
БЕЗНЕВИННОГО? 

Ï³ñëÿ ïîøèðåííÿ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ 
ëþäè ó Áó÷à÷³ «âèáóõíóëè». Íà ñòî-
ð³íö³ «Áó÷àöüê³ ñïðàâè» ó ôåéñáóö³ 
— ñîòí³ ïîâ³äîìëåíü òà êîìåíòàð³â. 
Ëþäè îáóðåí³. 

«À õòî ñêàçàâ, ùî öå áóâ õèáíèé 
âèêëèê», — ïèøå Ëþáà Ìåëüíè÷óê. 
«Ñìîð³ä ÷óëè áàãàòî æèòåë³â. Öå 
ïðîñòî íàøèì ïðàâîâèì îðãàíàì 
òðåáà ñîá³ ïðåì³þ çàðîáèòè îò ³ íà-
éøëè ïðèâ³ä. ß òàê çðîçóì³ëà, ùî 
íàì ðîòà çàòèêàþòü».

Äàë³ — ñîòí³ êîìåíòàð³â íà çðà-
çîê «Âñå äîáðå ÷îëîâ³ê çðîáèâ, 
ùî ïîâ³äîìèâ», «ßê öå òàê, íå 
áóëî âèòîêó, ÿêùî áóâ ñèëüíèé 
çàïàõ?!»

«ß òàì ïðî¿æäæàâ, çàïàõ áóâ 
äóæå ñèëüíèé. Äèõàòè áóëî íå-
ìîæëèâî», — ïèøå ²ãîð Íåòðå-
áÿê. «Íåâàæëèâî, ÷è âèò³ê, ÷è 

Íàêëàäåííÿ 
øòðàôó â³ä 51 
äî 119 ãðí — 
òàêå ïîêàðàí-
íÿ, â³äïîâ³äíî 
äî ñòàòò³ 183 

Êîäåêñó Óêðà-
¿íè ïðî àäì³í³-

ñòðàòèâí³ ïðàâî-
ïîðóøåííÿ, ïîíåñå ÷îëîâ³ê çà 
íåïðàâäèâèé âèêëèê ïîæåæíî¿ 
îõîðîíè, ïîë³ö³¿, øâèäêî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè àáî àâàð³éíèõ 
ñëóæá. Ïðî öå ïîâ³äîìèâ êåðó-
þ÷èé ïàðòíåð ÒÎÂ «Þðèäè÷íà 
ô³ðìà «Ñàìóëÿê òà ïàðòíåðè» 
Ìèõàéëî Ñàìóëÿê. 

— Îäíèì ç îðãàí³â, ÿê³ ìàþòü 
ïðàâî ðîçãëÿäàòè òàê³ ñïðàâè òà 
âèíîñèòè ïîñòàíîâè ïðî ïðèòÿã-
íåííÿ îñîáè äî àäì³í³ñòðàòèâíî¿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³, º îðãàíè Íà-
ö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿, — ïîÿñíèâ 
àäâîêàò. 

Ïîñòàíîâó ïðî ïðèòÿãíåííÿ 
îñîáè äî àäì³í³ñòðàòèâíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ìîæíà îñêàðæèòè 
â ðàéîííèé, ðàéîííèé ó ì³ñò³, 
ì³ñüêèé ÷è ì³ñüêðàéîííèé ñóä, ó 
ïîðÿäêó, âèçíà÷åíîìó Êîäåêñîì 
àäì³í³ñòðàòèâíîãî ñóäî÷èíñòâà 
Óêðà¿íè, ç îñîáëèâîñòÿìè, âñòà-
íîâëåíèìè Êîäåêñîì Óêðà¿íè ïðî 

àäì³í³ñòðàòèâí³ ïðàâîïîðóøåííÿ. 
— Îñîáà, ÿêà îñêàðæóº ïîñòà-

íîâó ó ñïðàâ³ ïðî àäì³í³ñòðàòèâíå 
ïðàâîïîðóøåííÿ, çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä 
ñïëàòè ñóäîâîãî çáîðó, — íàãîëî-
ñèâ Ìèõàéëî Ñàìóëÿê. — Ñêàðãó 
íà ïîñòàíîâó ó ñïðàâ³ ïðî àäì³í³-
ñòðàòèâíå ïðàâîïîðóøåííÿ ìîæå 
áóòè ïîäàíî ïðîòÿãîì äåñÿòè äí³â 
ç äíÿ âèíåñåííÿ ïîñòàíîâè.

Ñóä ïðè ðîçãëÿä³ ñêàðãè íà ïî-
ñòàíîâó ó ñïðàâ³ ïðî àäì³í³ñòðà-
òèâíå ïðàâîïîðóøåííÿ ïåðåâ³ðÿº 
çàêîíí³ñòü ³ îá´ðóíòîâàí³ñòü âèíå-
ñåíî¿ ïîñòàíîâè ³ ïðèéìàº îäíå ç 
òàêèõ ð³øåíü:

1) çàëèøàº ïîñòàíîâó áåç çì³íè, 
à ñêàðãó áåç çàäîâîëåííÿ;

2) ñêàñîâóº ïîñòàíîâó ³ íàäñèëàº 
ñïðàâó íà íîâèé ðîçãëÿä;

3) ñêàñîâóº ïîñòàíîâó ³ çàêðèâàº 
ñïðàâó;

4) çì³íþº çàõ³ä ñòÿãíåííÿ â ìå-
æàõ, ïåðåäáà÷åíèõ íîðìàòèâíèì 
àêòîì ïðî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà àä-
ì³í³ñòðàòèâíå ïðàâîïîðóøåííÿ, 
ç òèì, îäíàê, ùîá ñòÿãíåííÿ íå 
áóëî ïîñèëåíî.

Íàäàë³ â³äïîâ³äíó ïîñòàíîâó 
ñóäó ìîæíà îñêàðæóâàòè â àïå-
ëÿö³éíîìó ñóä³ çàãàëüíî¿ þðèñäèê-
ö³¿ ³ ó Âåðõîâíîìó Ñóä³, çàïåâíèâ 
àäâîêàò.

Як оскаржити протокол: поради 
адвоката

âèííîãî ÷îëîâ³êà, ÿêèé ïîâ³äî-
ìèâ ïðî öåé âèïàäîê? Â³í ùî çëå 
çðîáèâ äëÿ ñâî¿õ ëþäåé? Öå ïðî-
ñòî í³ ïî-ëþäñüêè, í³ ïî-Áîæîìó!

Êîëè ìàòåð³àë ãîòóâàâñÿ äî äðó-
êó, ÷îëîâ³ê, íà ÿêîãî ïðàâîîõî-
ðîíö³ ñêëàëè ïðîòîêîë, çâ’ÿçàâñÿ 
ç æóðíàë³ñòêîþ. 

Â³í êàòåãîðè÷íî â³äìîâèâñÿ 
âñòóïàòè â äâîá³é ç ñèëîâèêàìè, 
àáè îñêàðæèòè ïðîòîêîë. 

Çàïåâíèâ, ùî íå ìàº äëÿ öüîãî 
àí³ ÷àñó, àí³ áàæàííÿ, àí³ ñèë. 

×îëîâ³ê ïîäÿêóâàâ æóðíàë³ñòàì 
çà çàïðîïîíîâàíó äîïîìîãó, àëå 
êàòåãîðè÷íî íå õî÷å ðîçãîëîñó.
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ФЕДІР ВОСІНСЬКИЙ, 096-46-81-758, 
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

Òàðèôè íà âîäîïîñòà÷àííÿ òà 
âîäîâ³äâåäåííÿ äëÿ òåðíîïîëÿí 
çðîñëè íà 36,63% — ç 20,01 ãðèâåíü 
çà êóáîìåòð âîäè äî 27,34 ãðèâåíü.

Ó òîé æå ÷àñ ó ñóñ³äíüîìó Ëüâîâ³ 
âàðò³ñòü ïîñëóã çðîñëà íà 30.07% ³ 
ñêëàëà 20,85 ãðèâåíü çà êóáîìåòð 
âîäè. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ëüâ³â’ÿ-
íè òåïåð ïëàòÿòü ìàéæå òàêó æ 
ö³íó çà õîëîäíó âîäó, ÿêà áóëà â 
Òåðíîïîë³ äî çì³íè òàðèô³â. ×îìó 
ó Ôàéíîìó â³äáóâñÿ íàéá³ëüøèé 
ïðèð³ñò ö³íè, ùî íà öå âïëèâàº 
òà ÿê³ ïîêàçíèêè â ³íøèõ ðåã³î-
íàõ Óêðà¿íè, âèâ÷àëè æóðíàë³ñòè 
«RIA ïëþñ». 

ЧОМУ ПІДНЯЛИ ТАРИФИ?
Íàïåðåäîäí³ çäîðîæ÷àííÿ ïî-

ñëóã ïðè çóñòð³÷³ ç æóðíàë³ñòàìè 
íà÷àëüíèê ïëàíîâî-åêîíîì³÷íîãî 
â³ää³ëó ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë» 
Âîëîäèìèð Âîäîâ³ç ïîÿñíèâ çì³íè 
äî òàðèôó. 

— Ó íîâîìó òàðèô³ òåïåð çàêëà-
äåí³ ôàêòè÷í³ âèòðàòè ï³äïðèºì-
ñòâà äëÿ âïðîâàäæåííÿ íåçáèòêî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äî íèõ â³äíîñèòüñÿ: 
àêòóàëüíà âàðò³ñòü åëåêòðîåíåðã³¿, 
âèòðàòè íà îïëàòó ïîäàòê³â òà 
çáîð³â, â³äïîâ³äíî äî ïîäàòêîâîãî 
êîäåêñó, âèòðàòè íà îïëàòó ïðàö³, 
çã³äíî ç ïðîæèòêîâèì ì³í³ìóìîì ³ 
ì³í³ìàëüíîþ çàðîá³òíîþ ïëàòíåþ, 
— ïîÿñíèâ â³í.

Â îáãðóíòóâàíí³ ùîäî çì³íè òà-
ðèôó äëÿ òåðíîïîëÿí ³äåòüñÿ:

— çá³ëüøèëèñÿ âèòðàòè íà îïëàòó 
ïîäàòê³â ³ çáîð³â:

- íà 12,61% ç öåíòðàë³çîâàíîãî 
âîäîïîñòà÷àííÿ;

- íà 1,33% ç öåíòðàë³çîâàíîãî 
âîäîâ³äâåäåííÿ;

— âèòðàòè íà ðåàãåíòè çðîñëè 
íà 5,40%:

— ðåøòà âèòðàò çá³ëüøèëàñÿ:
- íà 757,32 òèñ. ãðí ç öåíòðàë³-

çîâàíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ;
- íà 837,77 òèñ. ãðí ç öåíòðàë³-

çîâàíîãî âîäîâ³äâåäåííÿ.
Âàðòî â³äì³òèòè, çã³äíî ç öèì îá-

´ðóíòóâàííÿì, çàïëàíîâàíà ì³ñÿ÷íà 
çàðîá³òíà ïëàòà çðîñëà ç 10235 ãðí. 
äî 13570 ãðí.

Âèòðàòè íà ïàëüíî-ìàñòèëüí³ ìà-
òåð³àëè äëÿ âîäîïîñòà÷àííÿ çðîñëè 
íà 28,98%.

Ñàìå ÷åðåç ö³ ôàêòîðè ìèíóëî-
ãî ðîêó ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë» 
ïðàöþâàâ ó çáèòîê, êàæóòü íà ï³ä-

ïðèºìñòâ³.
Ùî ñòàíîì íà 1 ëþòîãî áîðã íà-

ñåëåííÿ ïåðåä êîìóíàëüíèì ï³ä-
ïðèºìñòâîì ñêëàäàâ 21 ì³ëüéîí 
ãðèâåíü, íàòîì³ñòü ÊÏ «Òåðíî-
ï³ëüâîäîêàíàë» ìàº áîðã çà åëåê-
òðîåíåðã³þ ïåðåä ÂÀÒ «Òåðíîï³-
ëüîáëåíåðãî» íà ñóìó 15 ì³ëüéîí³â 
ãðèâåíü.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ³ ÊÏ «×åðí³â-
ö³âîäîêàíàë» ìàº ÷èìàëî çáèòê³â. 
Ëèøå çà ïåðøèé êâàðòàë 2019 ðîêó 
çáèòêè äàíîãî ï³äïðèºìñòâà, çã³äíî 
ç îô³ö³éíèìè äîêóìåíòàìè, ñêëàëè 
ïîíàä 28 ìëí ãðí, à çà âåñü 2018 
ð. — 41,5 ìëí ãðí. Îäíàê ö³íà íà 
âîäó  â öüîìó ì³ñò³ ëèøàºòüñÿ íàé-
íèæ÷îþ â Óêðà¿í³.

 «Є ПРИЧИНИ НА ПОВЕРХНІ І 
ПІД ПОВЕРХНЕЮ»

Êîìóíàëüíå ï³äïðèºìñòâî ÊÏ 
«Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë», ÿê ïåðåêî-
íóþòü éîãî ïðàö³âíèêè, ìàº âåëèê³ 
áîðãè, çîêðåìà ÷åðåç òå, ùî ëþäè 
íåñâîº÷àñíî ñïëà÷óþòü êîøòè çà 
êîðèñòóâàííÿ ïîñëóãàìè, ðîçïîâ³-
äàþòü òàì. Òàêîæ ô³êñóþòüñÿ ôàê-
òè òàê çâàíèõ «âð³çîê» — íåñàíêö³-
îíîâàíîãî ïðèºäíàííÿ äî ñèñòåìè 
âîäîïîñòà÷àííÿ. Ö³ äâà ôàêòîðè 
³ñòîòíî âïëèâàþòü íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë».

Æóðíàë³ñòè «RIA ïëþñ» ïðîà-
íàë³çóâàëè ïîòóæíîñò³ òàêèõ æå 
ï³äïðèºìñòâ â ³íøèõ ì³ñòàõ Óêðà-
¿íè. Çíàéøëè áàãàòî ñï³ëüíîãî, àëå 
ëþäè ïëàòÿòü ìåíøó ö³íó çà âîäó. 
×îìó? 

Â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ â òåð-
íîï³ëüñüêîìó êîìóíàëüíîìó ï³ä-
ïðèºìñòâ³ íàì â³äìîâèëèñÿ, ïîñè-
ëàþ÷èñü íà òå, ùî âæå ðàí³øå âñå 
ïîÿñíþâàëè æóðíàë³ñòàì ï³ä ÷àñ 
ïðåñêîíôåðåíö³¿.

ªäèíå, ùî çàóâàæèëè, äëÿ ï³äâè-
ùåííÿ ö³íè º äâ³ ïðè÷èíè — «íà 
ïîâåðõí³ ³ ï³ä ïîâåðõíåþ», àëå 
êîíêðåòèçóâàòè ñâ³é âèðàç â³äìî-
âèëèñÿ.

ТЕРНОПІЛЬ — ОДИН З ЛІДЕРІВ 
ЗА ВАРТІСТЮ ХОЛОДНОЇ ВОДИ 

Çà äàíèìè ÍÊÐÅÊÏ, çàðàç  Òåð-
íîï³ëü çàéìàº òðåòº ì³ñöå çà âàð-
ò³ñòþ õîëîäíî¿ âîäè, ïîñòóïàþ÷èñü 
ëèøå Êðîïèâíèöüêîìó (37,62 ãðí/
êóáîìåòð âîäè) òà Óæãîðîäó (33,96 
ãðí/êóáîìåòð âîäè), à îò íàéìåí-
øèé òàðèô ïëàòÿòü æèòåë³ ×åðí³â-
ö³â (19,88 ãðí/êóáîìåòð âîäè).

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè îñíîâí³ 
÷èííèêè, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà 

Тарифи  З 5 лютого тарифи на холодну 
воду зросли у всіх регіонах. Проте в різних 
областях України планова вартість послуг 
змінилася по-різному. Так, у відсотковому 
співвідношенні саме тернополяни 
постраждали найбільше. Чому?

ôîðìóâàííÿ òàðèô³â ó âñ³õ ðåã³îíàõ. 
Çà ê³ëüê³ñòþ íàñåëåííÿ Òåðíîï³ëü 

— 218 022 îñ³á, ×åðí³âö³ — 266 500 
îñ³á òà Êðîïèâíèöüêèé — 232 052 
îñ³á º ìàéæå ñï³âñòàâíèìè ì³ñòàìè. 

Ïðîàíàë³çóâàâøè ô³íàíñîâ³ çâ³-
òè êîìóíàëüíèõ ï³äïðèºìñòâ ó öèõ 
îáëàñíèõ öåíòðàõ (äîêóìåíòè — ó 
â³äêðèòîìó äîñòóï³), ìîæíà ãîâî-
ðèòè ïðî ìàéæå îäíàêîâ³ ïîòóæ-
íîñò³, íàïðèêëàä ïîêàçíèêè ïðî-
ºêòíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ âîäîçàáîð³â 
àáî çàãàëüíèé îá’ºì ðåçåðâóàð³â ç 
÷èñòîþ âîäîþ.

Çà îô³ö³éíèìè äàíèìè ñàéòó 
minfin.com.ua, ñòàíîì íà ãðóäåíü 
2019 ðîêó ñåðåäíÿ çàðîá³òíà çàðïëà-
òà â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ñêëàäàº 
— 9651 ãðí, â ×åðí³âåöüê³é — 9608 
ãðí, ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é — 9450 ãðí.

Îô³ö³éíèé ñàéò ÊÏ «Òåðíî-
ï³ëüâîäîêàíàë» ³íôîðìóº, ïðî îá-
ñëóãîâóâàííÿ á³ëüø í³æ 200 òèñÿ÷ 
îñ³á.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî îñòàíí³ 
çì³íè òàðèôó êîìóíàëüíèì ï³ä-
ïðèºìñòâîì «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë» 
ñòàëè íàéá³ëüøèìè â ãðèâíåâîìó 
åêâ³âàëåíò³. Òåðíîïîëÿíè òåïåð ïî-
âèíí³ ïëàòèòè íà 7,33 ãðèâåíü çà 
êóáîìåòð á³ëüøå, í³æ çà ïîïåðåäí³é 
ì³ñÿöü. Ïîð³âíþþ÷è ç ÊÏ «×åðí³â-
ö³âîäîêàíàë» òà ÊÏ «Ëüâ³ââîäîêà-
íàë», äèíàì³êà çðîñòàííÿ òàðèô³â 
ñïîñòåð³ãàëàñÿ â îáîõ êîìóíàëüíèõ 
ï³äïðèºìñòâàõ. Àëå òàì áóâ â³äñóò-
í³é ð³çêèé ñòðèáîê äîãîðè.

СКІЛЬКИ ВИТРАЧАЛИ 
ПІДПРИЄМСТВА

Çà äàíèìè ÍÊÐÅÊÏ, ñòàíîì 
05.02.2020 íà ñòðóêòóðó ñåðåäíüî-
çâàæåíîãî òàðèôó âîäîïîñòà÷àííÿ 
òà âîäîâ³äâåäåííÿ âïëèâàþòü äîñèòü 
áàãàòî ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ ìîæíà 
âèä³ëèòè îïëàòó ïðàö³ ç â³äðàõóâàí-
íÿìè òà åëåêòðîåíåðã³þ, ùî áóëà 
âèêîðèñòàíà. 

Îô³ö³éíèé ñàéò ÊÏ «Òåðíî-
ï³ëüâîäîêàíàë» ó ñâî¿é ô³íàíñîâ³é 
çâ³òíîñò³ çà äåâ’ÿòü ì³ñÿö³â 2019 
ðîêó ïîâ³äîìèâ ïðî òå, ùî âèòðàòè 
íà îïëàòó ïðàö³ çíà÷íî á³ëüø³, àí³æ 
çà àíàëîã³÷íèé ïåð³îä ïîïåðåäíüîãî 
ðîêó. ² çàãàëîì â³äáóâàºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿ öèõ âèòðàò êîæíîãî ðîêó.

Íà ï³äïðèºìñòâ³ òàêîæ ïîÿñíèëè, 
ùî â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà ó 
íèõ êîæíîãî ïåð³îäó çá³ëüøóºòüñÿ 
³ ì³í³ìàëüíà, ³ ñåðåäíÿ çàðîá³òíà 
ïëàòà, òîìó çì³íè ó çâ³òíîñò³ º 
ïðàâäèâèìè. ² äîäàëè, ùî çàðàç 
òàì ïðàöþº áëèçüêî 500 ïðàö³âíè-
ê³â. Çàïëàíîâàíà ì³ñÿ÷íà çàðîá³òíà 
ïëàòà çðîñëà äî 13570 ãðí.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, çã³äíî ç äàíè-
ìè ÊÏ «Ëüâ³ââîäîêàíàë», ñåðåäí³é 
ðîçì³ð çàðîá³òíî¿ ïëàòí³ íà ï³äïðè-
ºìñòâ³ ñòàíîì íà ëþòèé 2020 ðîêó 
ñêëàäàº 11 506 ãðí, ÊÏ «Äí³ïðî—
Ê³ðîâîãðàä» — 10 590 ãðí, ÊÏ 
«×åðí³âö³âîäîêàíàë» — 11 167 ãðí.

Ùîäî ö³íè íà åëåêòðîåíåðã³þ, 
âàæêî ïðîàíàë³çóâàòè, îñê³ëüêè ìè 
òî÷íî íå çíàºìî, ÷è ìàº ÊÏ «Òåð-

íîï³ëüâîäîêàíàë» ï³ëüãè ïðè ñïëàò³ 
âàðòîñò³ ïîñëóã. Àëå, íàïðèêëàä, ³ç 
ñ³÷íÿ 2018 ðîêó òàðèôè íà åëåêòðîå-
íåðã³þ äëÿ íåïîáóòîâèõ ñïîæèâà÷³â 
çðîñëè íà 8—11% â çàëåæíîñò³ â³ä 
ðåã³îíó ³ ïîñòà÷àëüíèêà. 1 ëþòîãî 
ö³íà íà åëåêòðîåíåðã³þ äëÿ ïðî-
ìèñëîâèõ ñïîæèâà÷³â çðîñëà íà 2%. 
Ïðî öå éäåòüñÿ íà îô³ö³éíîìó ñàéò³ 
Íàöêîì³ñ³¿ ç ðåãóëþâàííÿ åíåðãå-
òèêè òà êîìóíàëüíèõ ïîñëóã. 

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ñòðóêòóðó íà 
öåíòðàë³çîâàíå âîäîïîñòà÷àííÿ òà 
âîäîâ³äâåäåííÿ â ÊÏ «×åðí³âö³âî-
äîêàíàë» òà ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäî-
êàíàë».

Ïîêàçíèêîì, íà ÿêèé âàð-
òî çâåðíóòè óâàãó º âèòðàòè íà 
åëåêòðîåíåðã³þ (âîäîïîñòà÷àí-
íÿ òà âîäîâ³äâåäåííÿ). Ó òåðíî-

ï³ëüñüêîìó ï³äïðèºìñòâ³ öå ñóìà 
ñêëàäàº áëèçüêî 62 000 òèñ. ãðí, 
à â ÷åðí³âåöüêîìó — áëèçüêî 77 
000 òèñ. ãðí íà ð³ê.

Òàêîæ çà îáñÿãàìè ðåàë³çàö³¿ 
ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë»( áë. 25 
000 òèñ. ì3) º ïðîäóêòèâí³øèì 
ï³äïðèºìñòâîì, àí³æ ÊÏ «×åðí³â-
ö³âîäîêàíàë»( áë. 21 900 òèñ. ì3).

×è íàñò³ëüêè çì³íèëèñÿ îáñÿãè 
ñïîæèâàííÿ åëåêòðîíååðã³¿ â³ä-
íîñíî ä³þ÷î¿ ñòðóêòóðè òàðèôó, 
ùîá  âàðò³ñòü ïîñëóãè âèðîñëà 
àæ íà 36% — ïèòàííÿ ëèøàºòüñÿ 
â³äêðèòèì. ßê ³ òå, ÷è ðåàëüíî º 
ïîòðåáà ó òàêîìó ñòðèáêó ö³íè. 
Ó öüîìó âèïàäêó â³äïîâ³äü ìàëè 
á äàòè ñïåö³àë³ñòè Íàöêîì³ñ³¿ ç 
ðåãóëþâàííÿ åíåðãåòèêè òà êî-
ìóíàëüíèõ ïîñëóã.

ІН
Ф

О
ГР

А
Ф

ІК
А

 О
Л

Ь
ГА

 Р
А

ГУ
Ц

Ь
К

А



10 RIA ïëþñ, 26 ëþòîãî 2020ÐÅÇÎÍÀÍÑ

ДІТЕЙ, ЯКІ ПОСТРАЖДАЛИ У ПОЖЕЖІ В ДІТЕЙ, ЯКІ ПОСТРАЖДАЛИ У ПОЖЕЖІ В 
УГРИНЕВІ, ЛІКУЮТЬ У «МЕДОБОРАХ»УГРИНЕВІ, ЛІКУЮТЬ У «МЕДОБОРАХ»
Реабілітація  Четверо дітей, які 
постраждали внаслідок вибуху в 
сільському клубі Угринів Підгаєцького 
району, проходять реабілітацію у санаторії 
«Медобори», що на Теребовлянщині. Ще 
четверо продовжують перебувати у лікарнях. 
У якому стані зараз хлопчики, дізнавався 
журналіст «RIA плюс».

ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Íàãàäàºìî, íåùàñíèé âèïàäîê 
ç âèáóõîì ãàçó â ñ³ëüñüêîìó êëóá³ 
ñòàâñÿ ó ñåë³ Óãðèí³â Ï³äãàºöüêîãî 
ðàéîíó 3 ñ³÷íÿ. Ïîñòðàæäàëè âîñü-
ìåðî ä³òåé, â³êîì â³ä 12 äî 17 ðîê³â. 
²ìîâ³ðíà ïðè÷èíà âèáóõó — âèò³ê 
ïðèðîäíîãî ãàçó. Ó ïîë³ö³¿ çà öèì 
ôàêòîì âíåñëè äàí³ äî ªäèíîãî 
ðåºñòðó äîñóäîâèõ ðîçñë³äóâàíü çà 
÷àñòèíîþ 2 ñòàòò³ 272 ÊÊÓ — ïî-
ðóøåííÿ ïðàâèë áåçïåêè ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ ðîá³ò ç ï³äâèùåíîþ 
íåáåçïåêîþ.

Íàðàç³ æèòòþ õëîïö³â í³÷îãî íå 
çàãðîæóº, îäíàê âîíè ùå ïîâèíí³ 
äîâãèé ÷àñ ïðîõîäèòè ðåàá³ë³òàö³þ.

ОЗДОРОВЛЮЮТЬСЯ У 
САНАТОРІЇ

Äëÿ òîãî, ùîá ïðèøâèäøèòè 
â³äíîâëåííÿ ïîøêîäæåíèõ ÷àñòèí 
ò³ëà, ÷åòâåðî ä³òåé ë³êóâàòèìóòüñÿ 
ó ñàíàòîð³¿ «Ìåäîáîðè» â ñåë³ Êî-
íîïê³âêà. Âîíè ïî÷àëè ë³êóâàííÿ 
18-ãî ëþòîãî. Çà çá³ãîì îáñòàâèí, 
ñàìå ï³ä ÷àñ çàñåëåííÿ ä³òåé ó ñàíà-
òîð³é ïî÷àëàñÿ ïàí³êà ñåðåä æèòåë³â 
ñ³ë, ùî ðîçòàøîâàí³ á³ëÿ çàêëàäó, 
îñê³ëüêè öåé ñàíàòîð³é áóâ ó ñïèñêó 
ìîæëèâèõ ì³ñöü, êóäè ìîãëè ïðè-
âåçòè åâàêóéîâàíèõ ç ÊÍÐ ëþäåé.

— Äî íàñ ó ñàíàòîð³é ïðèáóëè 
÷åòâåðî ä³òåé ï³ñëÿ ñòàö³îíàðíîãî 
ë³êóâàííÿ íà ðåàá³ë³òàöþ, — êàæå 
äèðåêòîð ñàíàòîð³þ «Ìåäîáîðè» 
Âàëèñü Ìàðòèíþê. — Ï³ñëÿ îï³-
ê³â äëÿ â³äíîâëåííÿ êîðèñí³ ñ³ð-
êî-âîäíåâ³ âàííè, ìàñàæ³ òà ³íø³ 
çàñîáè â äîïîâíåííÿ äî çâè÷àéíîãî 
ë³êóâàííÿ. Ç ë³êàðåì ä³òåé ìè âèð³-
øèëè, ùî ðåàá³ë³òàö³ÿ ó ñàíàòîð³¿ 
òðèâàòèìå 10 äí³â. ßêùî âñå áóäå 
äîáðå, òî äëÿ ä³òåé ïðîâåäóòü ùå 
îäèí êóðñ ðåàá³ë³òàö³¿ â ñàíàòîð³¿.

Ä³òè ïî÷óâàþòüñÿ äîáðå. Òðîº 
ñòàðøèõ ä³òåé ïðîõîäÿòü ðåàá³ë³-
òàö³þ ñàì³, à íàéìåíøèé — ðàçîì 
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Ðåàá³ë³òàö³ÿ ïîòð³áíà, 
ùîá â³äíîâèòè 
ôóíêö³¿ ïîøêîäæåíèõ 
÷àñòèí ò³ëà. Ðàíè 
çàãîþþòüñÿ, òà ïîòð³áíå 
îçäîðîâëåííÿ

êóâàíí³ âäîìà.
— Ä³òè ïîòðàïèëè ó ë³êàðíþ 3-ãî 

ñ³÷íÿ ó âàæêîìó ñòàí³, — ðîçïîâ³äàº 
îáëàñíèé åêñïåðò ç êîìáóñò³îëîã³¿ 
òà ë³êóþ÷èé ë³êàð ä³òåé ßðîñëàâ 
Ãîëîâàòèé. — Ä³òè âæå ïðîéøëè 
òðè ïåð³îäè îï³êîâî¿ õâîðîáè. Âæå 
íàñòóïèâ ïåð³îä ðåêîíâàëåñöåíö³¿, 
ïî ïðîñòîìó êàæó÷è, — ïåð³îä 
â³äíîâëåííÿ. Ñàìå â öåé ïåð³îä, 
ùîá ÿêíàéìåíøå áóëè âèðàæåí³ 
êîñìåòè÷í³ äåôåêòè, ùîá â³äíîâèòè 
ôóíêö³îíóâàííÿ ñóãëîá³â, ôàëàí-
ã³â ïàëüö³â òà ³íøèõ ÷àñòèí ò³ëà, 
ïîòð³áíî ïðîâîäèòè ðåàá³ë³òàö³þ. 
Äóæå ïîçèòèâíèé åôåêò äàþòü ñ³ð-
êîâîäíåâ³ âàííè. Òàêîæ ä³òè ïðî-
õîäèòèìóòü ³ ³íø³ ïðîöåäóðè.

Ë³êàð êàæå, ùî ä³òè îòðèìàëè 
êîìïðåñ³éíèé îäÿã, ùîá êîñìå-

ðîáëÿòü âñå äëÿ òîãî, ùîá ä³òè îäó-
æàëè. Ìè íà öå äóæå ñïîä³âàºìîñü, 
àëå ïîòð³áíî ùå áàãàòî ÷àñó.

Òàêîæ ïàí³ Ìàð³ÿ êàæå, ùî ä³òè 
âñ³ì çàáåçïå÷åí³ ³ íåîáõ³äíîñò³ äî-
ïîìîãè âîëîíòåð³â íåìàº.

«ТЕРНОПІЛЬГАЗ» СПРИЯТИМЕ 
ЛІКУВАННЮ

— Ç ïåðøîãî äíÿ ìè äîëó÷èëèñÿ 
äî äîïîìîãè ä³òÿì, ³ ÿ ùèðî âäÿ÷-
íèé óñ³ì ë³êàðÿì çà ¿õíþ ïðàöþ. — 
êàæå êåð³âíèê ÏðÀÒ «Òåðíîï³ëüãàç» 
Îëåã Êàðàâàíñüêèé. — Ìè ñï³ë-
êóâàëèñÿ ç ãîëîâíèì ë³êàðåì ïðî 
òå, ÿê ìè ìîæåìî äîïîìîãòè. Ìè 
ñïðèÿëè òîìó, ùîá ìåäèêàìåíòîçíå 
çàáåçïå÷åííÿ áóëî ó ïåðøîìó îá-
ñÿç³. Ìè ñòàðàºìîñÿ çðîáèòè âñå, 
ùîá áàòüêè íå âèòðà÷àëè í³ÿêèõ 
êîøò³â íà ë³êóâàííÿ. Âñ³ âèòðàòè 
íà ïåðåáóâàííÿ ä³òåé ó ñàíàòîð³¿ 
ìè áåðåìî íà ñåáå. Òàêîæ ÿêùî 
çíàäîáèòüñÿ ïîâòîðíà ðåàá³ë³òàö³ÿ 
àáî ñòîÿòèìå ïèòàííÿ ïëàñòè÷íèõ 
îïåðàö³é, òî ìè çâè÷àéíî áóäåìî 
öüîìó ñïðèÿòè.

Òàêîæ Îëåã Êàðàâàíñüêèé êàæå, 
ùî íàðàç³ òðèâàº ñë³äñòâî ³ ïîë³-
ö³ÿ øóêàº â³äïîâ³äàëüíèõ çà âèáóõ 
ó ñ³ëüñüêîìó êëóá³ ñ. Óãðèí³â Ï³ä-
ãàºöüêîãî ðàéîíó.

— Ïîêè òðèâàº ðîçñë³äóâàííÿ, 
ùå ðàíî ñï³øèòè ç âèñíîâêàìè, — 
êàæå êåð³âíèê ÊÏ «Òåðíîï³ëüãàç». 
— Çâè÷àéíî, ÿ ðîçóì³þ, ùî òàì º ³ 
íàøà âèíà. ß, ÿê áàòüêî òà ä³äóñü, 
ðîçóì³þ öþ á³äó. ² íàâ³òü ÿêáè íà-
øî¿ âèíè íå áóëî, òî ìè âñå îäíî 
äîïîìàãàëè á. Ìè õî÷åìî, ùîá ä³-
òÿì áóëî êîìôîðòíî ³ ùîá âîíè í³ 
â ÷îìó íå â³ä÷óâàëè ïîòðåáè.

Ë³êàð³ ðîáëÿòü óñå äëÿ òîãî, ùîá 
âîñüìåðî ä³òåé, ÿê³ ïîñòðàæäàëè 
âíàñë³äîê âèáóõó, ÿêîìîãà øâèä-
øå ïîâåðíóëèñÿ äî çâè÷íîãî æèòòÿ.

òè÷í³ äåôåêòè áóëè âèðàæåí³ ÿê-
íàéìåíøå.

— Ï³ñëÿ 10-òè äåííîãî êóðñó 
ðåàá³ë³òàö³¿ âîíè çìîæóòü ïîáóòè 
âäîìà, íàâ³òü ï³òè äî øêîëè, à ÷åðåç 
2–3 ì³ñÿö³ ìîæíà áóäå ïîâòîðèòè 
êóðñ ë³êóâàííÿ, — êàæå ßðîñëàâ 
Ãîëîâàòèé. — Ìè ïëàíóâàëè îçäî-
ðîâëåííÿ õëîïö³â âæå äàâíî, àäæå 
â³äíîâíèé ïåð³îä ïðîõîäèòü òîä³, 
êîëè çàæèâàþòü ðàíêè ³ ïîòð³áíî 
â÷àñíî ïî÷èíàòè ðåàá³ë³òàö³þ.

Ìàìà îäíîãî ç õëîï÷èê³â, ïàí³ 
Ìàð³ÿ, ðîçïîâ³äàº, ùî ¿¿ ñèí ùå 
ïåðåáóâàº ó ë³êàðí³.

— Çàãðîçè äëÿ æèòòÿ ä³òåé óæå 
íåìàº, àëå ïîòð³áåí ÷àñ íà â³äíîâ-
ëåííÿ, — êàæå ïàí³ Ìàð³ÿ. — Äå-
ÿê³ ä³òè çàðàç â ñàíàòîð³¿¿, ìè ùå 
ìàºìî ïðîõîäèòè ë³êóâàííÿ. Ë³êàð³ 

Наразі дітям нічого не загрожує. Спеціалісти розпочали курс реабілітації, щоб відновити 
пошкоджені ділянки тіла

Санаторій «Медобори» виявився найбільш пристосованим 
для того, щоб провести курс реабілітації дітей

ç ìàìîþ.
Ì³ñöå äëÿ îçäîðîâëåííÿ âèçíà-

÷èëè ë³êàð³. «Ìåäîáîðè» îáðàëè ÷å-
ðåç òå, ùî òàì ïðîâîäÿòü íåîáõ³äí³ 
ïðîöåäóðè òà º õîðîø³ óìîâè äëÿ 
ïðîæèâàííÿ.

— Ìè ïîñï³ëêóâàëèñÿ ç äèðåêòî-
ðîì ñàíàòîð³þ ³ âèð³øèëè, ùî öå 
íàéêðàùå ì³ñöå äëÿ îçäîðîâëåííÿ 
ä³òåé ï³ñëÿ îï³ê³â, — êàæå ãîëîâ-
íèé ë³êàð îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ 
Ãðèãîð³é Êîðèöüêèé. — Íàðàç³ íà 
ðåàá³ë³òàö³¿ â ñàíàòîð³¿ ïåðåáóâàº 
÷îòèðè äèòèíè. Òàêîæ ùå ÷åòâå-
ðî ä³òîê ïðèáóäóòü íà ë³êóâàííÿ 
çãîäîì. Äâîº ç íèõ ïåðåáóâàþòü â 
îáëàñí³é ë³êàðí³ íà ñòàö³îíàðíîìó 
ë³êóâàíí³, îäèí õëîï÷èê — ó Êèºâ³, 
à îäèí — âäîìà íà àìáóëàòîðíî-
ìó ë³êóâàíí³. ß äóæå âäÿ÷íèé óñ³ì 
ëþäÿì, ÿê³ äîïîìàãàëè ó ë³êóâàíí³ 
ä³òåé. Ó õëîïö³â  áóëè îï³êè â³äêðè-
òèõ ÷àñòèí ò³ëà, îï³êè äèõàëüíèõ 
øëÿõ³â, îòðóºííÿ ïðîäóêòàìè ãî-
ð³ííÿ ³ áàðîòðàâìà, áî áóâ âèáóõ.

ЯКИЙ СТАН ДІТЕЙ ЗАРАЗ
Ä³òè, ÿêèõ ïåðåâåëè ó Ñàíàòîð³é 

«Ìåäîáîðè», ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³. 
Îäíàê ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ ùå 
òðèâàòèìå äîâãèé ÷àñ. Íà ùàñòÿ, 
õëîïö³ çàëèøèëèñÿ æèâ³ òà éäóòü 
íà ïîêðàùåííÿ.

— Ä³òè â ãàðíîìó ñòàí³, âðàõîâó-
þ÷è îï³êîâ³ òðàâìè, — ðîçïîâ³äàº 
Ãðèãîð³é Êîðèöüêèé. — Ñêëàäí³ñòü 
áóëà ùå é â òîìó, ùî 3-ãî ñ³÷íÿ, 
êîëè ñòàâñÿ âèáóõ, áóëè âèõ³äí³ äí³ 
³, ïî ñóò³, âñ³ çàêëàäè òà àïòå÷íà 
ìåðåæà íå ïðàöþâàëà, òîìó äîëó÷à-
ëèñÿ âîëîíòåðè. Ó ïåðøó äîáó âñ³ì 
ä³òÿì íàäàëè íåîáõ³äíó äîïîìîãó. 
Îïåðàö³¿ òðèâàëè äî ñàìîãî ðàíêó. 
Äóæå âåëèêèé îáñÿã ðîáîòè çðîáèëè 
ë³êàð³. Ìè õî÷åìî, ùîá äî ë³òí³õ 
êàí³êóë ä³òè áóëè ïîâí³ñòþ çäîðîâ³.

Ãîëîâíèé ë³êàð îáëàñíî¿ ë³êàðí³ 
ïîÿñíþº, ùî ä³òè ïîòðåáóþòü ðå-
àá³ë³òàö³þ, ùîá â³äíîâèòè ôóíêö³¿ 
ïîøêîäæåíèõ ÷àñòèí ò³ëà. Îï³êîâ³ 
ðàíè çàãîþþòüñÿ, àëå ïîòð³áíî ïðî-
âåñòè îçäîðîâëåííÿ ä³òåé. Ç íèìè 
ïðàöþþòü ïñèõîëîãè òà ïåäàãîãè.  

Ï³ñëÿ äåñÿòèäåííîãî ë³êóâàííÿ â 
ñàíàòîð³¿ ÷îòèðüîõ ä³òåé, ÿêùî âñå 
áóäå äîáðå, íà ðåàá³ë³òàö³þ â³äïðàâ-
ëÿòü ùå ÷îòèðüîõ — äâîõ õëîïö³â 
ï³ñëÿ âèïèñêè ç îáëàñíî¿ ë³êàðí³; 
õëîï÷èêà, ÿêèé ë³êóâàâñÿ ó Êèºâ³; 
òà òîãî, ùî íà àìáóëàòîðíîìó ë³-
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Âîä³ÿ ôóðè âèçíàëè âèííèì ó 
ñêîºíí³ ñìåðòåëüíî¿ ÄÒÏ, ÿêà 
ñòàëàñü â æîâòí³ 2019 ð ó Ñòóïêàõ, 
ùî íåïîäàë³ê Òåðíîïîëÿ. Éîìó 
ïðèçíà÷èëè ïîêàðàííÿ ó âèãëÿä³ 
òðüîõ ðîê³â ïîçáàâëåííÿ âîë³.

Íà ï³äñòàâ³ ñò. 75 Êðèì³íàëü-
íîãî êîäåêñó éîãî çâ³ëüíèëè â³ä 
â³äáóâàííÿ ïîêàðàííÿ, âñòàíî-
âèâøè éîìó äâà ðîêè ³ñïèòîâîãî 
ñòðîêó. Òàê âèð³øèâ ñóä. 

Ç âîä³ÿ ñòÿãíóòü íà êîðèñòü äåð-
æàâè âèòðàòè ó êðèì³íàëüíîìó 
ïðîâàäæåíí³ çà ïðîâåäåííÿ ñóäî-
âèõ åêñïåðòèç. Âèðîê ìîæå áóòè 
îñêàðæåíèé äî Òåðíîï³ëüñüêîãî 
àïåëÿö³éíîãî ñóäó ÷åðåç Òåðíî-
ï³ëüñüêèé ì³ñüêðàéîííèé ñóä 
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ïðîòÿãîì 
30 äí³â ç äíÿ éîãî ïðîãîëîøåííÿ.

Íàãàäàºìî, äîðîæíüî-òðàí-
ñïîðòíà ïðèãîäà ç³ ñìåðòåëüíèì 
íàñë³äêîì òðàïèëàñÿ 12 æîâòíÿ 
ïðèáëèçíî î 22.30 ó ñåë³ Ñòóïêè 
Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéîíó. Çà ïî-
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Водія фури визнали винним у скоєнні смертельної ДТП, яка сталась у жовтні 2019 року 
у Ступках, що неподалік Тернополя

ÔÅÌ²ÄÀ

ïåðåäí³ìè äàíèìè, æèòåëü ×åð-
í³âåöüêî¿ îáëàñò³ íå âïîðàâñÿ 
ç êåðóâàííÿì ôóðè, âè¿õàâ íà 
ñìóãó çóñòð³÷íîãî ðóõó, äå ç³òê-
íóâñÿ ç àâòîìîá³ëåì «Volkswagen-
Transporter». Ó ðåçóëüòàò³ óäàðó 
âîä³é ì³êðîàâòîáóñà, 44-ð³÷íèé 
æèòåëü Çàêàðïàòòÿ, çàãèíóâ íà 
ì³ñö³ ïîä³¿. Êåðìóâàëüíèê ³íøîãî 
òðàíñïîðòíîãî çàñîáó ç òðàâìàìè 
ïîòðàïèâ äî ë³êàðí³, ïîâ³äîìëÿº 
Äîñüº 102. Â³äîìîñò³ ïðî ïîä³þ 
âíåñåíî äî ªäèíîãî ðåºñòðó äî-
ñóäîâèõ ðîçñë³äóâàíü çà ÷àñòèíîþ 
2 ñòàòò³ 286 ÊÊÓ — ïîðóøåííÿ 
ïðàâèë áåçïåêè äîðîæíüîãî ðóõó 
àáî åêñïëóàòàö³¿ òðàíñïîðòó îñî-
áàìè, ÿê³ êåðóþòü òðàíñïîðòíèìè 
çàñîáàìè, ÿêùî âîíè ñïðè÷èíèëè 
ñìåðòü ïîòåðï³ëîãî. Òðèâàº äîñó-
äîâå ðîçñë³äóâàííÿ.

— Ï³ñëÿ âè¿çäó íà çóñòð³÷-
íó ñìóãó, âîä³é ôóðè íå íà-
äàâ ïåðåâàãó â ðóñ³ àâòîìîá³ëþ 
«Volkswagen-Transporter», ÿêèé â 
öåé ÷àñ ç îäíèì ïàñàæèðîì òà áåç 
âàíòàæó ðóõàâñÿ â ìåæàõ ñìóãè 
ðóõó àâòîäîðîãè â³ä ì.Òåðíîï³ëü 

АВАРІЯ «ЛОБ У ЛОБ». ВОДІЙ БУСА 
ЗАГИНУВ. ЯК ПОКАРАЛИ ВОДІЯ ФУРИ?
Рішення  Допитаний в судовому засіданні 
водій фури вину визнав. Розповів, що 
виконував рейс із Бердичева до Володимир-
Волинського. Під час руху у нього із панелі 
приборів впали документи. Він зігнувся, 
щоб їх дістати. Коли підняв очі на дорогу та 
помітив, що виїхав на зустрічну смугу руху, 
відбулося зіткнення

äî ì. Õìåëüíèöüêèé, à äîïó-
ñòèâ ç³òêíåííÿ ïåðåäíüî¿ ë³âî¿ 
÷àñòèíè òÿãà÷à «Volvo-FH 04» ç 
ïåðåäíüîþ ë³âîþ ÷àñòèíîþ àâòî-
ìîá³ëÿ «Volkswagen-Transporter», 
— éäåòüñÿ ó ìàòåð³àëàõ ñïðàâè. 
— Ïåðåä ç³òêíåííÿì òðàíñïîðò-
íèõ çàñîá³â âîä³é àâòîìîá³ëÿ 
«Volkswagen», ðåàãóþ÷è íà âè¿çä 
àâòîïî¿çäà íà çóñòð³÷íó ñìóãó, 
çì³íèâ íàïðÿìîê ñâîãî ðóõó ïðà-
âîðó÷ äî ïðàâîãî óçá³÷÷ÿ, óíè-
êàþ÷è òàêèì ÷èíîì ç³òêíåííÿ 
òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â.

Âíàñë³äîê ç³òêíåííÿ âîä³é ì³-
êðîàâòîáóñó îòðèìàâ ò³ëåñí³ óø-
êîäæåííÿ, â³ä ÿêèõ çàãèíóâ íà 
ì³ñö³ ïðèãîäè, à ïàñàæèðêà öüîãî 
àâòîìîá³ëÿ ñåðéîçíî òðàâìóâàëàñü 
³ ïðîâåëà íà ë³êàðíÿíîìó ë³æêó 
ïîíàä òðè òèæí³. 

Äîïèòàíèé â ñóäîâîìó çàñ³äàíí³ 

âîä³é ôóðè âèíó âèçíàâ. Ðîçïîâ³â, 
ùî âèêîíóâàâ ðåéñ ³ç Áåðäè÷åâà 
äî Âîëîäèìèð-Âîëèíñüêîãî. Ïå-
ðåä ì. Òåðíîï³ëü çóïèíèâñÿ, ùîá 
âèïèòè êàâè. Òàì çóñòð³â ùå îä-
íîãî âîä³ÿ-äàëåêîá³éíèêà, ç ÿêèì 
âèð³øèëè ðàçîì ðóõàòèñü äàë³.

Ï³ä ÷àñ ðóõó ó íüîãî ³ç ïàíåë³ 
ïðèáîð³â âïàëè äîêóìåíòè. Â³í 
ç³ãíóâñÿ, ùîá ¿õ ä³ñòàòè.. Êîëè 
ï³äíÿâ î÷³ íà äîðîãó òà ïîì³òèâ, 
ùî âè¿õàâ íà çóñòð³÷íó ñìóãó ðóõó, 
â³äáóëîñü ç³òêíåííÿ. Âèçíàâ, ùî 
ÄÒÏ òðàïèëàñü ç éîãî âèíè.

Íà ìîìåíò ñëóõàííÿ ñïðàâè ó 
ñóä³ ÷àñòêîâî â³äøêîäóâàâ çàâ-
äàíó ïîòåðï³ëèì øêîäó, à òàêîæ 
äîñÿã ç íèìè äîìîâëåíîñò³ â ìàé-
áóòíüîìó çáèòêè â³äøêîäóâàòè â 
ïîâíîìó îáñÿç³. Ïðîñèâ éîãî íå 
ïîçáàâëÿòè âîë³ òà ïðàâà êåðó-
âàííÿ òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè, 

çîêðåìà ³ äëÿ òîãî, ùîá â³í çì³ã 
â³äøêîäóâàòè êîøòè â ïîâíîìó 
îáñÿç³. Ó ñêîºíîìó ùèðî ðîç-
êàþâàâñÿ, ïðîñèâ éîãî ñóâîðî 
íå êàðàòè.

Òðàâìîâàíà ïàñàæèðêà â ñóä³ 
ïîâ³äîìèëà, ùî ó íå¿ íåìàº 
ïðåòåíç³é äî âîä³ÿ. Ââàæàº, ùî 
îñòàííüîãî íå ñë³ä ïîçáàâëÿòè 
âîë³, à òàêîæ ïðàâà êåðóâàííÿ 
òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè.

Âðàõîâóþ÷è, ùî êåðóâàííÿ 
òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè º ºäè-
íèì äæåðåëîì äîõîäó äëÿ âîä³ÿ 
âàíòàæ³âêè, âðàõîâóþ÷è òàêîæ 
ïîçèö³þ ïîòåðï³ëèõ, â³äñóòí³ñòü 
îáñòàâèí, ÿê³ á îáòÿæóâàëè ïîêà-
ðàííÿ, ñóä íå âáà÷àâ íåîáõ³äíîñò³ 
ó ïðèçíà÷åíí³ îáâèíóâà÷åíîìó 
äîäàòêîâîãî ïîêàðàííÿ ó âèãëÿ-
ä³ ïîçáàâëåííÿ ïðàâà êåðóâàííÿ 
òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè.

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 067-747-28-44, 
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

Ïåíñ³îíåðêà îòðèìàëà ãðîø³ â 
áóõãàëòåð³¿ ÎÂÊ ç âèáîð³â ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íè îêðóãó ¹165 
äëÿ âèïëàòè ¿õ ÷ëåíàì âèáîð÷î¿ 
ä³ëüíèö³ ¹ 610448 ñ. ²âàíê³âö³. 
Ï³ñëÿ ÷îãî ïðèâëàñíèëà 7592 ãðí 
55 êîï. 

Æ³íêó âèçíàëè âèííîþ ó â÷è-
íåíí³ êðèì³íàëüíîãî ïðàâîïîðó-
øåííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî ÷. 1 ñò 191 
Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó. Éäåòüñÿ 
ïðî ïðèâëàñíåííÿ, ðîçòðàòó ìàé-
íà àáî çàâîëîä³ííÿ íèì øëÿõîì 
çëîâæèâàííÿ ñëóæáîâèì ñòàíîâè-
ùåì. ̄ é ïðèçíà÷èëè ïîêàðàííÿ ó 
âèãëÿä³ øòðàôó 680 ãðèâåíü. 

10 êâ³òíÿ 2019 ðîêó îáâèíóâà-
÷åíà, áóäó÷è ìàòåð³àëüíî â³äïî-
â³äàëüíîþ îñîáîþ çà çáåðåæåííÿ 
ââ³ðåíèõ ¿é ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñ-
òåé, ùî íàëåæàòü ÎÂÊ ¹165 ³ç 
âèáîð³â ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè òà 

Засудили голову виборчої комісії, яка Засудили голову виборчої комісії, яка 
привласнила понад 7 тисяч гривеньпривласнила понад 7 тисяч гривень

äîâ³ðåíîþ îñîáîþ ÷ëåí³â ÄÂÊ 
¹610488, îòðèìàëà ãðîø³ â áóõ-
ãàëòåð³¿ îêðóæíî¿ âèáîð÷î¿ êîì³ñ³¿ 
ç âèáîð³â ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Òå-
ðèòîð³àëüíîãî âèáîð÷îãî îêðóãó 
¹165, äëÿ âèïëàòè ¿õ ÷ëåíàì 
âèáîð÷î¿ ä³ëüíèö³ ¹ 610448 ñ. 
²âàíê³âö³. Ï³ñëÿ ÷îãî ïðèâëàñ-
íèëà ââ³ðåí³ ¿é ãðîøîâ³ êîøòè â 
ñóì³ 7592 ãðí 55 êîï. äëÿ âèïëàòè 
÷ëåíàì ÄÂÊ ¹ 610448, éäåòüñÿ 
ó ìàòåð³àëàõ ñïðàâè. 

Ï³ä ÷àñ äîñóäîâîãî ðîçñë³äóâàí-
íÿ 28 ñ³÷íÿ 2020 ðîêó ïðîêóðîð 
Çáîð³âñüêîãî â³ää³ëó Òåðíîï³ëü-
ñüêî¿ ì³ñöåâî¿ ïðîêóðàòóðè òà 
îáâèíóâà÷åíà óêëàëè óãîäó ïðî 
âèçíàííÿ âèíóâàòîñò³.

Âðàõîâóþ÷è ùèðå êàÿòòÿ, àê-
òèâíå ñïðèÿííÿ â ïðîâåäåíí³ 
êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ, 
òå, ùî îáâèíóâà÷åíà ïîâí³ñòþ 
âèçíàëà ñâîþ âèíó â çàçíà÷åíí³ 
êðèì³íàëüíîãî  ïðàâîïîðóøåííÿ, 
ïîâí³ñòþ ïîâåðíóëà 6726 ãðèâåíü, 

óçãîäæåíî âèä ³ ðîçì³ð ïîêàðàí-
íÿ ó âèä³ øòðàôó, ùî ñòàíîâèòü 
680 ãðí.

Àïåëÿö³éíà ñêàðãà íà âèðîê 
ìîæå áóòè ïîäàíà îáâèíóâà÷å-
íèì, çàõèñíèêîì, ïðîêóðîðîì, 
ïîòåðï³ëèì óïðîäîâæ 30 äí³â ç 
äíÿ éîãî ïðîãîëîøåííÿ äî Òåð-
íîï³ëüñüêîãî àïåëÿö³éíîãî ñóäó 
÷åðåç Çáîð³âñüêèé ðàéñóä Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñò³.

Â³äïîâ³äíî äî ÷. 1 ñò 191 Êðèì³-
íàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè, ïðèâëàñ-
íåííÿ ÷è ðîçòðàòà ÷óæîãî ìàéíà, 
ÿêå áóëî ââ³ðåíå îñîá³ ÷è ïåðåáóâà-
ëî â ¿¿ â³äàíí³, êàðàºòüñÿ øòðàôîì 
äî 850 ãðèâåíü àáî âèïðàâíèìè 
ðîáîòàìè íà ñòðîê äî äâîõ ðîê³â, 
àáî îáìåæåííÿì âîë³ íà ñòðîê äî 
÷îòèðüîõ ðîê³â, àáî ïîçáàâëåííÿì 
âîë³ íà ñòðîê äî ÷îòèðüîõ ðîê³â, ç 
ïîçáàâëåííÿì ïðàâà îá³éìàòè ïåâí³ 
ïîñàäè ÷è çàéìàòèñÿ ïåâíîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ íà ñòðîê äî òðüîõ ðîê³â àáî 
áåç òàêîãî.

Майже 5 років тюрми — за Майже 5 років тюрми — за 
пограбування двох церковпограбування двох церков
ІРИНА БЕЛЯКОВА, 067-747-28-44, 
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

Ç öåðêâè ó Êàì’ÿíêàõ óðîäæåíåöü 
Õìåëüíè÷÷èíè âèêðàâ ïóëüò, à ÷å-
ðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â ç ïîìåøêàííÿ 
ñâÿùåííèêà ïîöóïèâ 200 ãðí. Çà öå 
÷îëîâ³ê áåç ïîñò³éíîãî ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ, ÿêèé âæå äåâ’ÿòü ðàç³â 
â³äáóâàâ ïîêàðàííÿ çà êðàä³æêè, 
çíîâó îïèíèòüñÿ çà ãðàòàìè. Öüî-
ãî ðàçó ñÿäå íà 4 ðîêè ³ 8 ì³ñÿö³â.  

Ëèøå ó 2019 ðîö³ çëîä³þ ç³ ñòàæåì 
îãîëîñèëè òðè âèðîêè ó Ð³âíåí-
ñüê³é, Â³ííèöüê³é ³ Òåðíîï³ëüñüê³é 
îáëàñòÿõ. Öåé ð³ê â³í ðîçïî÷àâ ç 
íîâîãî âèðîêó. 

— 20 ëèñòîïàäà 2018 ðîêó îáâè-
íóâà÷åíèé çàéøîâ íà òåðèòîð³þ 
öåðêâè ðåë³ã³éíî¿ ãðîìàäè «Öåð-
êâà Õðèñòèÿí Â³ðè ªâàíãåëüñüêî¿ ñ. 
Êàì’ÿíêè», — éäåòüñÿ â ìàòåð³àëàõ 
ñïðàâè. — Äåìîíòóâàâ ïëàñòèêîâå 
â³êíî, ÷åðåç ÿêå ïðîíèê â öåðêâó, 
çâ³äêè ïîâòîðíî âèêðàâ ìóçè÷íèé 

ïóëüò (ì³êøåð), ÷èì çàâäàâ çáèòê³â 
íà 4 712,58 ãðí.

10 ñ³÷íÿ 2019 ðîêó áëèçüêî îï³â-
íî÷³ â³í çàéøîâ íà òåðèòîð³þ öåð-
êâè ïàðàô³¿ Ïðåñâÿòî¿ Òðîéö³, ùî â 
ñìò. Ï³äâîëî÷èñüê. Çà äîïîìîãîþ 
ìåòàëåâîãî ï³äñâ³÷íèêà ðîçáèâ 
ïëàñòèêîâå â³êíî, ÷åðåç ÿêå ïðî-
íèê â ïîìåøêàííÿ äî ñâÿùåííèêà, 
çâ³äêè ïîâòîðíî âèêðàâ 200 ãðí.

5 ëþòîãî ïðîêóðîð òà îáâèíóâà-
÷åíèé óêëàëè óãîäó ïðî âèçíàííÿ 
âèíóâàòîñò³, ç ÿêîþ ïîãîäèâñÿ 
ïðåäñòàâíèê ðåë³ã³éíî¿ ãðîìàäè. 
Îáâèíóâà÷åíèé âèçíàâ ñâîþ âèíó. 

Çà ñóêóïí³ñòþ çëî÷èí³â, ñòîðîíà-
ìè âèçíà÷åíî ïðèºäíàòè ÷àñòêîâî 
ñòðîêîì 6 ì³ñÿö³â ïîçáàâëåííÿ âîë³ 
íå â³äáóòó ÷àñòèíó ïîêàðàííÿ çà ïî-
ïåðåäí³ì âèðîêîì, éøëîñü ó ñóä³. 

²ç çàñóäæåíîãî ñòÿãíóòü â äîõ³ä 
äåðæàâè âñ³ âèòðàòè íà ïðîâåäåííÿ 
åêñïåðòèç. À ìóçè÷íèé ïóëüò (ì³ê-
øåð) ïîâåðíóòü ðåë³ã³éí³é ãðîìàä³ 
ñ. Êàì’ÿíêè.
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ЛІКАРНІ ПРАЦЮВАТИМУТЬ ПО-ЛІКАРНІ ПРАЦЮВАТИМУТЬ ПО-
НОВОМУ. ЩО ОТРИМАЄ ПАЦІЄНТНОВОМУ. ЩО ОТРИМАЄ ПАЦІЄНТ

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

Çì³íè íåâäîâç³ ÷åêàþòü ÿê íà 
ïàö³ºíò³â, òàê ³ ë³êàð³â. Àäæå ç 
1 êâ³òíÿ ïîâíèì ìàõîì ìàº çàïðà-
öþâàòè ìåäè÷íà ðåôîðìà. Âîíà 
ñòàðòóº íà «âòîðèíö³» ³ «òðåòèí-
ö³», à îòæå, ë³êàðí³ òà ñïåö³àë³çîâàí³ 
çàêëàäè çäîðîâ’ÿ ôóíêö³îíóâàòè-
ìóòü ïî-íîâîìó. Ùî öå îçíà÷àº 
äëÿ êîæíîãî ç íàñ, ç’ÿñîâóâàëà 
«RIA ïëþñ». 

Ïðîãðàìà ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é çà-
ì³íèòü ïñåâäîáåçêîøòîâíó ìåäèöè-
íó, òàê êîìåíòóþòü ðåôîðìó ó Ì³-
íîõîðîíè çäîðîâ’ÿ (äàë³ — ÌÎÇ). 
Äî ïðîãðàìè ìàþòü óâ³éòè ïîñëó-
ãè ïåðâèííî¿, àìáóëàòîðíî-ïîë³-
êë³í³÷íî¿, ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè, à òàêîæ åêñòðåíî¿, ïà-
ë³àòèâíî¿ äîïîìîãè òà ìåäè÷íî¿ 
ðåàá³ë³òàö³¿. Óñ³ ìåäçàêëàäè ìàþòü 
áóòè ãîòîâ³ äî êîíòðàêòóâàííÿ ç 
ÍÑÇÓ (Íàö³îíàëüíà ñëóæáà çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè), ùîá îòðèìóâàòè 
êîøòè ç íàöáþäæåòó çà ïðèíöèïîì 
«ãðîø³ éäóòü çà ïàö³ºíòîì».

СУБВЕНЦІЇ НЕ БУДЕ
Äî ê³íöÿ ëþòîãî ÍÑÇÓ ìàº óêëà-

äàòè óãîäè ç ë³êàðíÿìè, ÿê³ ìàþòü 
ñòàòè êîìóíàëüíèìè íåêîìåðö³é-
íèìè ï³äïðèºìñòâàìè. Ë³êàðí³ 
óæå íå çìîæóòü ðîçðàõîâóâàòè íà 
ñóáâåíö³þ ç äåðæáþäæåòó, ÿêà 
çäåá³ëüøîãî éøëà íà çàðïëàòè. 
Ñóáâåíö³¿ á³ëüøå íå áóäå. Äåðæàâà 
îïëà÷óâàòèìå ë³êàðíÿì ìåäè÷í³ ïî-
ñëóãè çã³äíî ç òàðèôàìè çà êîæíî-
ãî ïàö³ºíòà. Òîáòî çàðïëàòà ë³êàð³â 
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ë³êàðí³ çàëåæàòèìå 
â³ä òîãî, ñê³ëüêè ³ ÿêèõ ìåäè÷íèõ 
ïîñëóã âîíè íàäàäóòü ïàö³ºíòàì.

БЕЗ ПРИВ’ЯЗКИ ДО ЛІКАРЕНЬ
Ïðîöåñ îïòèì³çàö³¿ çàêëàä³â íèí³ 

àêòèâíî â³äáóâàºòüñÿ ÿê â Òåðíîïî-
ë³, òàê ³ â îáëàñò³. Êåð³âíèêè çàêëà-

ä³â ðîçïîâ³ëè ïðî ìàéáóòí³ çì³íè. 
Êîëè ðåôîðìà çàïðàöþº, áóòè 

ïîñåðåäíüîþ ë³êàðíåþ ÷è ïîñå-
ðåäí³ì ñïåö³àë³ñòîì ñòàíå íåâè-
ã³äíî, áî ô³êñîâàíî¿ çàðïëàòè íå 
áóäå, à ïàö³ºíò ìàòèìå âèá³ð, ³ 
íà êîíñóëüòàö³þ ÷è íà ïëàíîâó 
îïåðàö³þ ï³äå äî òîãî ñïåö³àë³ñòà, 
ÿêîãî îáåðå òà ââàæàº íàéêðàùèì. 
² ÍÑÇÓ çàïëàòèòü ãðîø³ çà íàäàíó 
ìåäïîñëóãó ò³é ë³êàðí³, ÿêó îáåðå 
ïàö³ºíò. Ïðî öå ðîçïîâ³äàº äèðåê-
òîð Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ 
ë³êàðí³ Àíäð³é Àðòèìîâè÷.

— Ùî îçíà÷àº ðåôîðìà äëÿ çà-
êëàä³â? Çàêóï³âëÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã 
äåðæàâîþ â³äáóâàòèìåòüñÿ âèíÿò-
êîâî ÷åðåç ìàéäàí÷èê SmartTender 
³ ñèñòåìó ProZorro, — çàçíà÷àº â³í. 
— À ëþäè íå áóäóòü ïðèâ’ÿçàí³ äî 
ë³êàðåíü, íàãîëîøóº ïàí Àðòèìî-
âè÷. Æèòåëü áóäü-ÿêîãî ðàéîíó 
Òåðíîï³ëüùèíè ÷è ³íøèõ îáëàñòåé 
çìîæå ëÿãòè íà ïëàíîâó îïåðàö³þ 
â çàêëàä³, ÿêèé îáåðå, ³ ãðîø³ çà 
îïåðàö³þ îòðèìàº òà ë³êàðíÿ, ó ÿêó 
ïðèéäå ïàö³ºíò. 

БЕЗ СКЕРУВАННЯ СІМЕЙНОГО 
ЛІКАРЯ — ПЛАТИ

— Îòðèìàòè áåçêîøòîâíó êîí-
ñóëüòàö³þ ÷è äîïîìîãó ìîæíà áóäå 
ëèøå ç³ ñêåðóâàííÿì ñâîãî ñ³ìåé-
íîãî ë³êàðÿ. Ãðîø³ çà êîíñóëüòàö³þ 
ïàö³ºíòó ïëàòèòè íå òðåáà, çà íüîãî 
îáðàí³é ë³êàðí³ çàïëàòèòü ÍÑÇÓ. 
Ëþäèíà ìîæå ïðîêîíñóëüòóâàòèñÿ 
ó âóçüêîãî ñïåö³àë³ñòà áåç ñêåðó-
âàííÿ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, àëå òîä³ 
ïîñëóãè îïëàòèòü ç âëàñíî¿ êèøå-
í³, — ïîÿñíþº Àíäð³é Àðòèìîâè÷.

Ìåäè÷íà ðåôîðìà âñòàíîâëþº 
ðèíêîâ³ â³äíîñèíè äëÿ ë³êàðåíü. 
² âîíè áîðîòèìóòüñÿ çà ïàö³ºíòà. 
Àäæå â³ä îñòàííüîãî ³ çàëåæèòü, 
ñê³ëüêè êîøò³â çàêëàä îòðèìàº â³ä 
äåðæàâè. Ñêåðóâàííÿ äî âóçüêèõ 
ñïåö³àë³ñò³â áóäå â åëåêòðîííîìó 
âèãëÿä³, ÿê ³ ìåäè÷íà êàðòêà ïàö³-

Здоров’я  Із 1 квітня програма медичних 
гарантій запрацює у повному обсязі. 
Частину послуг пацієнти отримуватимуть 
безкоштовно, деякі – платно

×³òêèõ òàðèô³â ïîñëóã ùå íåìàº, 
òîìó íàðàç³ íå ãîòîâ³ íàçâàòè, çà 
ùî ïàö³ºíòàì äîâåäåòüñÿ ïëàòèòè. 

— Äðóãà ì³ñüêà ë³êàðíÿ áóäå 
îïîðíèì çàêëàäîì íàäàííÿ äîïî-
ìîãè íàñåëåííþ. Îáèðàëè ë³êàðí³, 
ÿê³ ïîâèíí³ ïðàöþâàòè 24/7, çà êðè-
òåð³ÿìè — äîñòóïí³ñòü äëÿ ïàö³ºíòà 
³ ñïðîìîæí³ñòü íàäàâàòè ìàéæå âåñü 
ñïåêòð ïîñëóã äðóãîãî ð³âíÿ. Íàðàç³ 
ìè ãîòóºìî êîøòîðèñíó äîêóìåíòà-
ö³þ ùîäî ðåîðãàí³çàö³¿ ïðèéìàëü-
íèõ â³ää³ëåíü. Êð³ì òîãî, ñòâîðèìî 
ìóëüòèôóíêö³îíàëüí³ â³ää³ëåííÿ, 
òîáòî áóäóòü ë³æêà ð³çíèõ ïðîô³-
ë³â çà ä³àãíîñòè÷íî ñïîð³äíåíîþ 
ãðóïîþ, — ïîÿñíþº ïàí Ïàëàìàð. 

ЯКІ ПОСЛУГИ ДАЄ ДЕРЖАВА?
Äëÿ êîæíî¿ ïîñëóãè âñòàíîâ-

ëÿòü òàðèô. Ïîïåðåäíüî ïîëîãè 
êîøòóâàòèìóòü 8500 ãðí, ë³êóâàí-
íÿ ³íñóëüòó — 19500 ãðí, ³íôàðê-
òó — 15800 ãðí òîùî. Ó ïðîãðàì³ 
ìåäãàðàíò³é âèä³ëèëè ï’ÿòü ïð³î-
ðèòåòíèõ íàïðÿì³â: ë³êóâàííÿ ãî-
ñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ãîñòðîãî 
ìîçêîâîãî ³íñóëüòó, äîïîìîãà ïðè 
ïîëîãàõ, íåîíàòàëüíà äîïîìîãà. 

Òàêîæ áåçêîøòîâíèìè äëÿ ëþäåé 
ìàþòü áóòè åíäîñêîï³÷í³ ³ ñêðè-
í³íãîâ³ îáñòåæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ 
íà ðàííþ ä³àãíîñòèêó îíêîçàõâî-
ðþâàíü. Íàäàííÿ òàêî¿ äîïîìîãè 
ÍÑÇÓ îïëà÷óâàòèìå çà ï³äâèùåíè-
ìè òàðèôàìè, ³ äî ë³êàðåíü, ÿê³ ¿õ 
íàäàâàòèìóòü, º ï³äâèùåí³ âèìîãè, 
ãîâîðèòü êåð³âíèê Òåðíîï³ëüñüêîãî 
îáëàñíîãî îíêîëîã³÷íîãî äèñïàí-
ñåðó Ëåîí³ä Øêðîáîò.

— Íàø³ ïîñëóãè âõîäÿòü ó ãàðàí-
ò³éíèé ïàêåò, ïðîáëåì ó ïàö³ºíò³â 
âèíèêíóòè íå ïîâèííî. ßêùî ó íàñ 
â³äñóòíÿ ìîæëèâ³ñòü íàäàâàòè ïåâ-
íèé âèä äîïîìîãè ÷è íåìàº ìîæëè-
âîñò³ ïðîéòè ïåâíèé ðÿä îáñòåæåíü, 
ïåðåäáà÷åíèõ ãàðàíò³éíèì ïàêåòîì, 
ëþäè áóäóòü çìóøåí³ ñàìîñò³éíî 
ïîêðèâàòè âèòðàòè, — ãîâîðèòü 
â³í. — Ë³êóâàííÿ â îíêîäèñïàíñåð³ 
áóäå áåçêîøòîâíèì ëèøå äëÿ òèõ 
ïàö³ºíò³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà ñêåðó-
âàííÿì ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, òðåáà éòè 
âèçíà÷åíèì ìàðøðóòîì. Íàéá³ëüøå 
òðèâîæèòü ó ðåôîðì³ — âèçíà÷åííÿ 
ãàðàíò³éíîãî ïåðåë³êó ïîñëóã. Â³í 
ôîðìóâàòèìåòüñÿ çàëåæíî â³ä ðîç-
âèòêó åêîíîì³êè êðà¿íè.

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

Ìåäè÷í³ çàêëàäè âæå ïîäàëè 
ñâî¿ ïðîïîçèö³¿ â ÍÑÇÓ íà íàäàí-
íÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã çà Ïðîãðàìîþ 
ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é. Íà ðàíîê 24 ëþ-
òîãî ñâî¿ ïðîïîçèö³¿ ïîäàëè 1453 
ìåäçàêëàäè - öå 93%. Ö³ ë³êàðí³ 
àâòîíîì³çóâàëèñÿ, êîìï’þòåðèçóâà-
ëèñÿ, çàðåºñòðóâàëèñÿ â åëåêòðîíí³é 
ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ î÷³êó-
þòü íà äîãîâ³ð ç ÍÑÇÓ. Ïðîïîçè-

Скільки закладів готові до реформи на ТернопільщиніСкільки закладів готові до реформи на Тернопільщині
ö³¿ ïðèéìàþòü äî 28 ëþòîãî. Ïîò³ì 
ÍÑÇÓ ðîçðàõóº ñóìó äîãîâîðó äëÿ 
êîæíîãî çàêëàäó ³ íàä³øëå äîãîâ³ð, 
ðîçïîâ³äàº äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòó 
êîìóí³êàö³é ÍÑÇÓ Òåòÿíà Áîéêî.

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ñâî¿ 
ïðîïîçèö³¿ íà íàäàííÿ ìåäïîñëóã 
ïîäàëè 42 çàêëàäè, ùî íàäàþòü ñïå-
ö³àë³çîâàíó ìåääîïîìîãó. Öå 78% 
ë³êàðåíü ðåã³îíó. Âîíè ïîäàëè 208 
ïðîïîçèö³é íà íàäàííÿ óñ³õ âèä³â 
ìåääîïîìîãè çà Ïðîãðàìîþ ìåäè÷-
íèõ ãàðàíò³é. Ïîäàâ ïðîïîçèö³þ 

³ îäèí ïðèâàòíèé çàêëàä «Êë³í³êà 
ËÎÐ åíäîñêîï³÷íî¿ òà ïëàñòè÷íî¿ 
õ³ðóðã³¿ Ñòàõ³âà. Ë³êàðíÿ ãîòîâà 
íàäàâàòè áåçîïëàòí³ ïîñëóãè çà 
ïàêåòîì àìáóëàòîðíî¿ äîïîìîãè.

Ïåðåë³ê áåçïëàòíèõ ïîñëóã, ÿê³ 
ïàö³ºíò çìîæå îòðèìàòè çà íàïðàâ-
ëåííÿì ç 1 êâ³òíÿ, âèçíà÷åíèé . Öå-
Ïðîãðàìà ìåäè÷íèõ ãàðàíò³é 2020. 
Âîíà ïîøèðþºòüñÿ íà ïåðâèííó, 
åêñòðåíó, àìáóëàòîðíó-ïîë³êë³í³÷-
íó, ðå³ìáóðñàö³þ ë³êàðñüêèõ çàñî-
á³â (“Äîñòóïí³ ë³êè”), ñòàö³îíàðíó, 

ïàë³àòèâíó ìåääîïîìîãè òà ðåàá³-
ë³òàö³þ. Ïåðåë³ê º íà ñàéò³ ÍÑÇÓ.

— Íàïðàâëåííÿ äî ñïåö³àë³ñòà 
âèäàº ë³êàð ïåðâèíêè, àáî ë³êóþ-
÷èé ë³êàð. Áåç íàïðàâëåííÿ ïàö³ºíò 
ìîæå îòðèìàòè åêñòðåíó äîïîìîãó, 
ïîñëóãè ã³íåêîëîãà, ñòîìàòîëîãà, 
íàðêîëîãà ³ ïñèõ³àòðà. Ïëàòíèì äëÿ 
ïàö³ºíòà ìîæå áóòè çâåðíåííÿ áåç 
íàïðàâëåííÿ, à òàêîæ íåìåäè÷í³ 
ïîñëóãè - ïîêðàùåí³ õàð÷óâàííÿ, 
ïàëàòà. Ìåäïîñëóãè áóäóòü îïëà-
÷óâàòèñÿ ç äåðæáþäæåòó íà îñíîâ³ 

ºäèíèõ òàðèô³â, - çàïåâíÿº Áîéêî.
ßêùî ó ïàö³ºíòà âèìàãàþòü ãðîø³ 

çà ïîñëóãè, ÿê³ îïëà÷óº ÍÑÇÓ çà 
Ïðîãðàìîþ ìåäãàðàíò³é:ïàö³ºíò 
çâåðòàºòüñÿ äî êîíòàêò-öåíòðó 
ÍÑÇÓ 16-77; ÍÑÇÓ îïðàöþº çâåð-
íåííÿ; ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ ÍÑÇÓ 
ïðîâîäèòü âè¿çíó ïåðåâ³ðêó ³ ïå-
ðåäàº ìàòåð³àëè ïðàâîîõîðîíöÿì. 
Ìåäçàêëàä, äå âèìàãàëè ãðîø³ ç 
ïàö³ºíòà, ìîæå âòðàòèòè äîãîâ³ð 
ç ÍÑÇÓ ³ ô³íàíñóâàííÿ ³ç Äåðæ-
áþäæåòó.

ºíòà. Óñ³ ñïðîáè çàéìàòèñÿ ìàõ³íà-
ö³ÿìè ìàþòü â³ä³éòè â ìèíóëå, àäæå 
îáäóðèòè êîìï’þòåð áóäå íàäçâè-
÷àéíî ñêëàäíî, çàïåâíÿº ñïåö³àë³ñò. 

РЕОРГАНІЗОВУВАТИМУТЬ 
ПРИЙМАЛЬНІ ВІДДІЛЕННЯ

Óñ³ âèäè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, 
çã³äíî ç ðåôîðìîþ, âêëþ÷èëè ó 
27 ïàêåò³â. Êîæíà ë³êàðíÿ ìîæå 
îáðàòè ò³ ïàêåòè, ÿê³ ïîñëóãè âîíà 
çìîæå íàäàòè. Íàðàç³ äî ê³íöÿ íå 
â³äïðàöüîâàíèé ïåðåë³ê áåçêîøòîâ-
íèõ ³ ïëàòíèõ ïîñëóã, ïðîäîâæóº 
äèðåêòîð ç ìåäè÷íî¿ ÷àñòèíè äðóãî¿ 
ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ Ñòàí³ñëàâ Ïàëàìàð. 

— Öå õ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ â ñòà-
ö³îíàðàõ, ñòàö³îíàðíà äîïîìîãà 
íåõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ìåäè÷íà 
äîïîìîãà ïðè ïîëîãàõ, ãîñòðî-
ìó ³íôàðêò³ ì³îêàðäà, ìîçêîâîìó 
³íñóëüò³, ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó, 
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ïàë³àòèâíà äî-
ïîìîãà, ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ òîùî. 
²íàêøå êàæó÷è, ó ïàêåòè óâ³éøëè 
âñ³ âèäè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê³ 
âêðàé ïîòð³áí³ äëÿ ïîë³ïøåííÿ ÷è 
âðÿòóâàííÿ æèòòÿ ëþäèíè, — ïå-
ðåðàõîâóº ñï³âðîçìîâíèê. 
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Реформа  Алло, 103? Дзвони – не дзвони, 
а якщо це не екстрена ситуація, то швидка 
на виклик не приїде. Такі зміни передбачає 
медична реформа. Які послуги стануть 
платними, з’ясувала «RIA плюс»

ШВИДКА ПРИЇДЕ НЕ ДО ВСІХ. ЯКІ ШВИДКА ПРИЇДЕ НЕ ДО ВСІХ. ЯКІ 
ВИКЛИКИ БУДУТЬ ПЛАТНИМИ?ВИКЛИКИ БУДУТЬ ПЛАТНИМИ?

НАТАЛІЯ БУРЛАКУ, 097-445-82-67, 
NATALIYA.BURLAKU@GMAIL.COM

Áðèãàäè ïðè¿æäæàòèìóòü ëèøå 
íà åêñòðåí³ âèïàäêè, íàïðèêëàä, íà 
ì³ñöå àâàð³¿. À îñü âèñîêèé òèñê, 
ñåðöåâèé íàïàä ÷è íàäòî âèñîêà 
òåìïåðàòóðà ó ìàëþê³â — öå âæå 
íå ïðîáëåìà øâèäêî¿.

— ² ùî òåïåð ðîáèòè? Êóäè ¿õàòè, 
êîëè âíî÷³ ï³äí³ìàºòüñÿ òåìïåðàòó-
ðà äî 40 ãðàäóñ³â? Òàêå âðàæåííÿ, 
ùî íàðîä ïðîñòî õî÷óòü çíèùèòè. 
Ìè íå ªâðîïà, â íàñ çàðïëàòè 
íàéíèæ÷³ â Óêðà¿í³, — á³äêàºòüñÿ 
òåðíîïîëÿíêà Â³êòîð³ÿ Ôåäîðåöü.

ЯКІ ЗМІНИ ВЖЕ ВІДБУЛИСЯ
Çã³äíî ç ìåäè÷íîþ ðåôîðìîþ, 

ÿêùî ðàí³øå áðèãàäè ä³ëèëèñÿ íà 
ë³êàðñüê³ òà ôåëüäøåðñüê³, òî òåïåð 
çàëèøàþòüñÿ ò³ëüêè áðèãàäè åêñòðå-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äî ¿õíüîãî 
ñêëàäó âõîäèòèìóòü äâà ïàðàìåäèêè 
³ åêñòðåíèé ìåäè÷íèé òåõí³ê. 

Ïàðàìåäèê ìàº íàäàº ò³ëüêè åêñ-
òðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó ïðè òðàâ-
ìàõ àáî çàõâîðþâàííÿõ äèõàëüíî¿, 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿, åíäîêðèííî¿ 
ñèñòåì, à òàêîæ ïîøêîäæåííÿõ 
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Ïàðàìå-
äèê ïîâèíåí áóäå ðîáèòè õâîðèì 
óêîëè, çóïèíÿòè êðîâîòå÷³ ³ ðîáèòè 
ñåðöåâî-ëåãåíåâó ðåàí³ìàö³þ. Âîä³¿, 
ÿê³ ïîâèíí³ ïåðåêâàë³ô³êóâàòèñÿ ó 
ìåäòåõí³ê³â, êð³ì òóðáîòè ïðî àâ-
òîìîá³ëü, ìàþòü äîïîìàãàòè ðåàí³-
ìóâàòè ïàö³ºíò³â.

Ó ñêëàä³ Öåíòðó ñòâîðåí³ îïå-
ðàòèâíî-äèñïåò÷åðñüêà ñëóæáà, 
5 ñòàíö³é åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ó ñêëàä³ 
ÿêèõ ôóíêö³îíóº 23 ï³äñòàíö³¿ ³ 
27 ïóíêò³â ïîñò³éíîãî áàçóâàí-
íÿ áðèãàä. Ìåðåæà ï³äñòàíö³é òà 
ïóíêò³â áàçóâàííÿ áðèãàä Å(Ø)
ÌÄ ñôîðìîâàíà ç âðàõóâàííÿì 
10-òèõâèëèííî¿ òðàíñïîðòíî¿ 
äîñòóïíîñò³ â ì³ñòàõ ³ 20-òèõâè-
ëèííî¿ äîñòóïíîñò³ ïîçà ìåæàìè 
ì³ñòà. Á³ëüøå ïðî çì³íè ðîçïîâ³â 
äèðåêòîð Öåíòðó åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè 
êàòàñòðîô Ìèõàéëî Äæóñ. 

— Ó 2018-ìó â òåñòîâîìó ðåæèì³ 
çàïðàöþâàëà åëåêòðîííà ìåäè÷íà 
³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà «Öåíòðàëü 
103», ÿêà ó ðåæèì³ îíëàéí ô³êñóº 
êîæåí âè¿çä, ïðè÷èíó, ÷àñ âèêëèêó, 
â÷àñí³ñòü äî¿çäó äî ïàö³ºíòà òà ÷àñ 
ïðèáóòòÿ äî ë³êàðí³. Ó 2019-ìó çà 
âèä³ëåí³ êîøòè â³ä óðÿäó òà îáëàñ-
íî¿ ðàäè íà îáëàñòü çàêóïèëè 42 
àâòîìîá³ë³ «Ñ³òðîåí» ç ìåäè÷íèì 
îáëàäíàííÿì òà îáëàäíàííÿ äëÿ 

íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíîãî â³ää³ëó 
Öåíòðó. Òàêîæ ðîçïî÷àëèñü çì³íè 
ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ïðàö³âíèê³â åêñòðåíî¿ ìåäèöè-
íè. Äî 2025 ðîêó ñêëàä âñ³õ áðè-
ãàä åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè  
â³äïîâ³äàòèìå ºäèíîìó ñòàíäàðòó. 
Óñ³ ôåëüäøåðè ç ìåäèöèíè íåâ³ä-
êëàäíèõ ñòàí³â, ÿê³ çàðàç ïðàöþ-
þòü ó áðèãàäàõ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè, ïðîéäóòü ïåðåíàâ÷àííÿ. 
Ë³êàð³ çàëèøàòèìóòüñÿ ïðàöþâà-
òè â ñèñòåì³ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè ³ òàêîæ ïðîéäóòü êóðñè 
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ çà íîâèìè 
ñòàíäàðòàìè.

КУРС НАДАННЯ 
НЕВІДКЛАДНОЇ ДОПОМОГИ

Â³äïîâ³äíî äî ð³øåííÿ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè â³ä 4 ÷åðâíÿ 
2019 ðîêó ¹ 1380, Öåíòð åêñòðåíî¿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êà-
òàñòðîô ïåðåòâîðèëè â êîìóíàëüíå 
íåêîìåðö³éíå ï³äïðèºìñòâî «Öåíòð 
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìå-
äèöèíè êàòàñòðîô» Òåðíîï³ëüñüêî¿ 
îáëàñíî¿ ðàäè. 

— ª ïëàí ðîçâèòêó ñèñòåìè åêñ-
òðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³: 
íîâ³ â³ää³ëåííÿ åêñòðåíî¿ äîïîìîãè 
â³äêðèþòü ó øåñòè ë³êàðíÿõ îáëàñò³; 
íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ âèçíà÷àòü 
ïîíÿòòÿ «ïåðøà äîïîìîãà»; øêîëÿð³ 
âèâ÷àòèìóòü êóðñ íàäàííÿ ïåðøî¿ 
äîïîìîãè, — ïåðåðàõîâóº Ìèõàéëî 
Äæóñ.

КОЛИ ШВИДКА НЕ ПРИЇДЕ?
Ç 1 êâ³òíÿ 2020 ðîêó ó ïîâíîìó 

îá’ºì³ çàïðàöþº Ïðîãðàìà ìåäè÷-
íèõ ãàðàíò³é. Öåíòð çîáîâ’ÿçóºòüñÿ 
çàáåçïå÷åííÿ ö³ëîäîáîâîãî ïðèéîìó 
çâåðíåíü çà ºäèíèì òåëåôîííèì 
íîìåðîì åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè. Áðèãàäè øâèäêî¿ íàäàâà-
òèìóòü ìåäè÷íó äîïîìîãó íà ì³ñö³ 
ïîä³¿, ï³ä ÷àñ òðàíñïîðòóâàííÿ òà 
ïðè îñîáèñòîìó çâåðíåíí³ ïàö³ºíò³â 
äî ï³äðîçä³ëó åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì, ÿê³ 
ïåðåáóâàþòü ó çàãðîçëèâèõ äëÿ æèò-
òÿ ñòàíàõ (äèâ. ãðàô³êó — ïðèì. 
àâò.). 

— Áåçêîøòîâíî îòðèìóâàòèìóòü 
äîïîìîãó ïðè íàäçâè÷àéíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ ïðèðîäíîãî ³ òåõíîãåííîãî õà-
ðàêòåðó òà ë³êâ³äàö³¿ ¿õí³õ íàñë³äê³â. 
¯¯ çìîæóòü îòðèìàòè ³ ïîòåðï³ë³ ó 
ðàç³ âèíèêíåííÿ íàäçâè÷àéíî¿ ñè-
òóàö³¿ ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïîñòðàæ-
äàëèõ àáî ïðè íåùàñíèõ âèïàäêàõ, 
çîêðåìà ³ çóìîâëåíèõ ä³ºþ äèìó, 
âîãíþ òà ïîëóì’ÿ, åëåêòðè÷íîãî 
ñòðóìó, áëèñêàâêè, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç 

òðàíñïîðòíèìè çàñîáàìè, íàñë³äêàõ 
çëî÷èííîãî íàïàäó òîùî. Áðèãàäè 
øâèäêî¿ òðàíñïîðòóâàòèìóòü õâî-
ðèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ãîñï³òàë³çàö³¿ 
òà ñïîñòåðåæåííÿ ó ë³êàðíÿõ. Òàêîæ 
ìè áóäåìî çàáåçïå÷óâàòè ñóïðîâ³ä 
îñ³á, ñòîñîâíî ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ 
äåðæàâíà îõîðîíà. Áóäå çàáåçïå÷åíå 

ö³ëîäîáîâå êîíñóëüòóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ë³êàðåì åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè òåëåôîíîì. Óñ³ ³íø³ çâåð-
íåííÿ, ÿê³ íå ââ³éøëè ó ïåðåë³ê 
ãàðàíò³éíèõ ïîñëóã, îáñëóãîâóâà-
òèìóòü ñ³ìåéí³ ë³êàð³. Ïåðåâåçåí-
íÿ áóäóòü ïëàòíèìè, — íàãîëîøóº 
Ìèõàéëî Äæóñ. 

Ðåôîðìóâàòèìóòü òàêîæ ïðîòè-
òóáåðêóëüîçí³ äèñïàíñåðè òà ³íø³ 
ñïåöçàêëàäè. Ïðîòÿãîì ìèíóëèõ 
ðîê³â â³äáóëîñÿ çàêðèòòÿ áàãàòüîõ 
³ç íèõ. ßê öå â³äáóâàëîñÿ òà êóäè 
ìàþòü çâåðòàòèñÿ õâîð³, ïðî öå 
á³ëüøå ÷èòàéòå ó íàñòóïíîìó 
íîìåð³.
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äâà-òðè äí³, — ðàäèòü ä³ºòîëîã. — 
Çì³íè ïîâèíí³ áóòè ïîñòóïîâèìè, 
ùîá áóëî êîìôîðòíî ³ áåç íàñë³äê³â. 
Òà íàñàìïåðåä ëþäèí³ âàðòî çàäó-
ìàòèñÿ, ÷è ¿é ìîæíà öå ðîáèòè.

Çâåðòàéòå óâàãó ³ íà ô³çè÷íå íà-
âàíòàæåííÿ. ßêùî ïðàöþºòå íà 
âóëèö³, ïåðåîõîëîäæóºòåñÿ, òî ¿æà 
ïîâèííà áóòè áàãàòîþ íà á³ëêè, 
æèðè ³ âóãëåâîäè. 

— Ãîñïîäèíÿ ïîâèííà ï³äãîòóâà-
òèñÿ, çíàþ÷è, ùî â ¿¿ ñ³ì’¿ ïëàíó-
þòü ïîñòèòè, çíàéòè ö³êàâ³ ðåöåïòè, 
ùîá öå áóëî ñìà÷íî ³ áåç íàñë³äê³â 
äëÿ îðãàí³çìó, — çàçíà÷àº Íàòàë³ÿ 
Ñóñëîâà. — Ìîæíà ãîòóâàòè ãðå÷à-
íèêè, çàï³êàíêè, êîìá³íóâàòè ð³çí³ 
ïðîäóêòè ì³æ ñîáîþ, ôàðøèðóâàòè 
îâî÷àìè. Òó æ êàïóñòó ìîæíà òóø-
êóâàòè, ãîòóâàòè ç ãðèáàìè, âàðåíè-
êè ç êàïóñòîþ íàë³ïèòè, êàïóñòÿíó 
çàï³êàíêó ïðèãîòóâàòè, à ìîæíà ³ 
ïèð³ã ç êàïóñòîþ ñïåêòè. 

ОЧИЩАЮТЬСЯ НИРКИ 
І ПЕЧІНКА

Ï³ñò ïîçèòèâíî âïëèâàº íà çäî-
ðîâ’ÿ, áî â³äìîâà â³ä ïðîäóêò³â 
òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ ïîëåã-
øóº ðîáîòó øëóíêîâî-êèøêîâîãî 
òðàêòó, çìåíøóº íàâàíòàæåííÿ â³ä 
ïðîäóêò³â ðîçïàäó á³ëê³â. Öå ñâîº-
ð³äíå ðîçâàíòàæåííÿ ïå÷³íêè ³ íè-
ðîê, ðîçïîâ³äàº ë³êàð. Àëå ïîòð³áíî 
ïàì’ÿòàòè, ùî íå ìîæíà ïîñòèòè 
ä³òÿì äî 18 ðîê³â, âàã³òíèì, æ³í-
êàì, ÿê³ ãîäóþòü ãðóäíèì ìîëîêîì, 
³ ë³òí³ì ëþäÿì, òèì, õòî ìàº âàæê³ 
õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ; õòî îäó-
æóº; êîìó çà æèòòºâèìè ïîêàçàìè 
îáìåæåííÿ ïåâíèõ ãðóï ïðîäóêò³â 

ПОЧИНАЄТЬСЯ ВЕЛИКОДНІЙ ПІСТ: ЯК ПОЧИНАЄТЬСЯ ВЕЛИКОДНІЙ ПІСТ: ЯК 
ПОСТИТИ ПРАВИЛЬНОПОСТИТИ ПРАВИЛЬНО

ДІАНА ОЛІЙНИК, 067– 34-65-239,
 DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Âåëèêîäí³é ï³ñò º íàéñóâîð³øèì 
òà íàéãîëîâí³øèì ïîñòîì, ó ïåð³îä 
ÿêîãî âàðòî óòðèìóâàòèñÿ â³ä âå-
ñåëîù³â, ðàäîù³â ³ ïðèä³ëèòè ÷àñ 
äóõîâíîìó ðîçâèòêó. Ïî÷èíàºòüñÿ 
Âåëèêèé ï³ñò ó ïîíåä³ëîê 2 áåðåçíÿ, 
à çàâåðøèòüñÿ â ñóáîòó 18 êâ³òíÿ. 
19 êâ³òíÿ — Âåëèêäåíü.

Òåðíîïîëÿíêà ïàí³ Îëüãà ïîñòèòü 
óæå áàãàòî ðîê³â. Äâà ðîêè òîìó 
ñïðîáóâàëè ïîñòèòè ³ ¿¿ 10-ð³÷í³ 
äîíå÷êè-áëèçíþ÷êè.

— Ìè ïîñòàíîâèëè ç ä³òüìè òàêó 
æåðòâó ïðèíåñòè — â³äìîâëÿºìîñÿ 
â³ä ì’ÿñà, — ðîçïîâ³äàº æ³íêà. — 
Ä³òè ïîãîäèëèñÿ, ³ ïîêè âñå éäå 
íîðìàëüíî. Íà ñòðàâàõ ³ç ì’ÿñà íå 
íàïîëÿãàþòü. À ³íø³ ïðîäóêòè çà-
ëèøàþòüñÿ: ìîëî÷íå, ÿéöÿ, ðèáà. 
Ùîäíÿ ãîòóºìî ð³çíå. Íà ïåðøó 
ñòðàâó — ñóïè, áîðù, ìîëî÷íå. Íà 
äðóãå — êàðòîïëþ ó ð³çíèõ âàð³àí-
òàõ, êàø³, ñàëàòè.

ßê êàæå ñï³âðîçìîâíèöÿ, ñïî-
÷àòêó ¿é áóëî âàæêî, àëå ç ðîêà-
ìè âèðîáëÿºòüñÿ ñèëà âîë³, áî áåç 
ïåâíèõ ïðîäóêò³â ìîæíà îá³éòèñÿ.

ТРЕБА ПІДГОТУВАТИСЯ
Íåçàëåæíî â³ä òîãî, ñóâîðèé ï³ñò 

÷è íåñóâîðèé, ãîëîâíå äëÿ ëþäè-
íè — áóòè ìîðàëüíî ãîòîâîþ äî 
ïåâíèõ îáìåæåíü, çàçíà÷àº ä³ºòîëîã 
Íàòàë³ÿ Ñóñëîâà

— Ïðîäóêòè òâàðèííîãî ïîõî-
äæåííÿ â ðàö³îí³ òðåáà çìåíøóâàòè 
çàçäàëåã³äü, ðîáèòè òàê³ ðîçâàíòà-
æåííÿ íå ùîäíÿ, à õî÷à á ðàç íà 

ðîáèòè íå äîö³ëüíî. 
Òèì÷àñîâå îáìåæåííÿ íå ïðèçâå-

äå äî ñåðéîçíèõ íàñë³äê³â. Çâ³ñíî, 
ÿêùî éäåòüñÿ ïðî çäîðîâó äîðîñëó 
ëþäèíó, à íå ïðî äèòÿ÷èé îðãàí³çì, 
ÿêèé ðîñòå ³ ïîñò³éíî ïîòðåáóº á³ë-
êà, íàãîëîøóº Íàòàë³ÿ Ñóñëîâà.

— ßêùî â ðàö³îí³ º çàì³ííèêè 
ì’ÿñà: ðèáà, êèñëîìîëî÷í³ ïðî-
äóêòè, ÿéöÿ, òî í³÷îãî ñòðàøíîãî 
çà öåé íåâåëèêèé ïðîì³æîê ÷àñó 
íå ñòàíåòüñÿ, — êàæå ë³êàð. — Òà 
âðàõîâóþ÷è, ùî çàðàç ïåð³îä íåáåç-
ïå÷íèé â åï³äåì³îëîã³÷íîìó ïëàí³ 
÷åðåç â³ðóñí³ ³íôåêö³¿, îñëàáëþâàòè 
îðãàí³çì, ð³çêî îáìåæóþ÷è ÿê³ñü 
ïðîäóêòè íå âàðòî. Äîñòàòíüî â 
ï’ÿòíèöþ ³ ñåðåäó ïîëåãøèòè õàð-
÷óâàííÿ â³äìîâîþ â³ä ïðîäóêò³â òâà-
ðèííîãî ïîõîäæåííÿ. À ïîâí³ñòþ 
âèêëþ÷àòè ¿õ ç ðàö³îíó íå áàæàíî.

«Гнів — це вершина айсбергу»: психолог«Гнів — це вершина айсбергу»: психолог
ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-14-150,
OLIATUR9@GMAIL.COM

Êàæóòü, ó ï³ñò íå ìîæíà ãí³âà-
òèñÿ, âàðòî ñòðèìóâàòè ñâî¿ åìîö³¿. 
ßê öå ðîáèòè ïðàâèëüíî, ðàäèòü ñ³-
ìåéíèé ïñèõîëîã Íàòàë³ÿ Ãàºâñüêà.

— Ç ÷èì ìîæíà ïîð³âíÿòè ãí³â? 
Ç ðàïòîâèì âèáóõîì âåëèêî¿ ñèëè? 
Ç³ ñõîäæåííÿì ñí³ãîâî¿ ëàâèíè, ùî 
ðóéíóº âñå íà ñâîºìó øëÿõó? Êîæåí 
ç íàñ òàê ÷è ³íàêøå ìàâ ñïðàâó ç 
âëàñíèì ãí³âîì, êîëè íàïðóãà â ñå-
ðåäèí³ òàêà âåëèêà, ùî âèòðèìóâàòè 
¿¿ íå ñèëà, — çàçíà÷àº ïñèõîëîã. 
— Êðèêè, çâèíóâà÷åííÿ, ïðåòåíç³¿, 
áàæàííÿ ùîñü ðîçáèòè, âäàðèòè, 
â³äøòîâõíóòè, âêóñèòè, ïîäðÿïàòè... 
Îäíèì ñëîâîì — ðîçðÿäèòèñÿ, ùîá 
çíèêëî â ñåðåäèí³ öå íåñòåðïíå â³ä-
÷óòòÿ íàïðóãè, à ìîæëèâî ñòðàõó, 
â³ä÷àþ òîùî.

Ãí³â ñàì ïî ñîá³ — öå ëèøå âåð-
øèíà àéñáåðãó, ïîÿñíþº ïñèõîëîã. 

— Íàñïðàâä³ ãí³â — îäèí ³ç 
íàéäðåâí³øèõ ìåõàí³çì³â çàõèñòó, 
— êàæå âîíà. — ßêùî äîâãî ïåðå-
áóâàòè â ñèòóàö³¿, ó ÿê³é âè çìóøåí³ 
ïîñò³éíî â³ä÷óâàòè ñîðîì, ïðîâè-
íó, îáðàçó, çàçäðîù³, ðåâíîù³ ³ ò.ä., 
íå ìàþ÷è ìîæëèâîñò³ âïëèíóòè íà 
ïîä³¿, òîä³, ùîá íå âèñíàæèòèñü 
îñòàòî÷íî, âè âèáóõàºòå ãí³âîì, 
åìîö³éíî ðîçðÿäæàþ÷èñü. ² — öå 
äóæå âàæëèâèé ìåõàí³çì çàõèñòó, 
áî äîçâîëÿº â³äíîâëþâàòè ïîðóøåí³ 
êîðäîíè, çàõèùàòè ã³äí³ñòü ³ ÷³òêî 
ïîêàçóâàòè ³íøèì: ùîñü íå òàê ó 
ñòîñóíêàõ.

ßêùî âè ðàç ïî ðàç â³ä÷óâàºòå, 
ùî îñü-îñü ãîòîâ³ âèáóõíóòè ãí³âîì 
ñòîñîâíî ð³äíèõ, ñï³âðîá³òíèê³â, 
äðóç³â, ïåðåä òèì, ÿê ïîðàõóâàòè 
äî äåñÿòè, ñïðîáóéòå çàïèòàòè ñåáå: 

ÿêèìè áóëè ìî¿ î÷³êóâàííÿ ùîäî 
ä³é ³íøî¿ ëþäèíè, íà ÿêó ñïðÿìî-
âàíèé ì³é ãí³â, àáî òîãî, ÿê ìàëà á 
ðîçâèâàòèñü ñèòóàö³ÿ? Íàñê³ëüêè ÿ 
ïðèéìàþ ïðàâî ³íøîãî íà ñâîáîäó 
÷èíèòè òàê, ÿê â³í (âîíà) ââàæàº çà 
ïîòð³áíå, îñîáëèâî òîä³, êîëè öå 
íå ñï³âïàäàº ç ìî¿ìè áàæàííÿìè? 
Íàñê³ëüêè ìî¿ î÷³êóâàííÿ º ðåàë³ñ-
òè÷íèìè? ×è çîáîâ’ÿçàíà ëþäèíà 
çàäîâîëüíÿòè ìî¿ áàæàííÿ? ² ÷è íå 
çàíàäòî ñèëüíî ÿ ¿õ ïåðåîö³íþþ? 
(Íàïðèêëàä, ÷îëîâ³ê ïîâåðòàºòüñÿ 
ç ðîáîòè î 8-³é ãîäèí³, áî òàê ñêëà-
ëèñü îáñòàâèíè, à äðóæèíà î÷³êóâà-
ëà éîãî íà ãîäèíó ðàí³øå, áî òàêîþ 
áóëà äîìîâëåí³ñòü ùå çðàíêó. Äëÿ 
íå¿ öå ìîæå ñòàòè ïðèâîäîì âèñó-
âàòè ïðåòåíç³¿ — òè íå ö³íóºø ìåíå, 
íå çâàæàºø íà ìåíå, òîá³ íàïëþâà-
òè íà ñâî¿ îá³öÿíêè ³ ò.ä. Õî÷à, ïî 
ôàêòó, íàñê³ëüêè öÿ ñèòóàö³ÿ áóëà 

ñåðéîçíîþ? ² ÷è, ìîæëèâî, áóëè 
³íø³ ñïîñîáè «ðîçðóëèòè» ¿¿? Àáî, 
³íàêøå êàæó÷è, ÷è íå ïåðåá³ëüøóº 
äðóæèíà ïðîâèíó ÷îëîâ³êà ïåðåä 
íåþ?) ßêèìè º íàñë³äêè ìîãî ãí³âó: 
äëÿ ìåíå ³ äëÿ îòî÷åííÿ? ×è ìîæó ÿ 
êîìïåíñóâàòè ¿õ, ³ ÿêùî òàê, òî ÿê? 
×è ìîæó ÿ çì³íèòè ñâî¿ î÷³êóâàííÿ? 
ßêùî í³, òî ùî ìåí³ çàâàæàº öå 
çðîáèòè? ßêèì ³íøèì ñïîñîáîì 
ÿ ìîæó çíÿòè íàïðóãó âñåðåäèí³? 

Êð³ì òàêèõ òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â 
çíÿòòÿ íàïðóãè, ÿê ô³çè÷íà àêòèâ-
í³ñòü òà òâîð÷³ñòü, òðåáà â³äâåðòî 
ïîãîâîðèòè ïðî ñâî¿ ïîòðåáè òà 
î÷³êóâàííÿ, ïî÷óòòÿ òà åìîö³¿, ñàìå 
ç òèì, ç êèì öå ïîòð³áíî çðîáèòè, 
ìîæëèâî, ïðèéíÿòè íå ïðîñò³ äëÿ 
ñåáå ð³øåííÿ, âèêèíóòè ÿêèéñü íå-
ïîòð³á ç³ ñâîãî æèòòÿ ³ òèì ñàìèì 
çàïî÷àòêóâàòè íîâèé åòàï, ïðîñòî 
ïðèñëóõàéòåñÿ äî ñåáå. Â³äïîâ³ä³ 

çàïèø³òü ³ ïðîàíàë³çóéòå. 
Çàâæäè ìàéòå íà óâàç³, ãí³â — öå 

ëèøå åíåðã³ÿ, ³ ò³ëüêè â³ä âàñ çàëå-
æèòü, ÿê âè âèð³øèòå ñêîðèñòàòèñü 
íåþ: ÷è ðóéíóâàòè êîãîñü ³ ñåáå, ÷è 
çàõèùàòè ñâî¿ êîðäîíè, ÷è áóäóâàòè 
ùîñü íîâå.

Наталія Гаєвська вважає, 
що енергією гніву варто 
скористатися для побудови 
нового, а не для руйнування
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На часі  Відмовлятися від м’яса треба 
поступово, шукаючи альтернативу. Варто 
порадитися з лікарем і зважити на свій стан. 
Добре на цей час продумати меню

«Молитись та робити добрі справи»
 Ïåòðî ÐÓÁËÜÎÂÑÜÊÈÉ, ïðîòîäèÿêîí Êàôå-
äðàëüíîãî ñîáîðó Ð³çäâà Õðèñòîâîãî:
— Íàéïåðøå, ÷îãî ïîòðåáóº äóøà ëþäèíè, — öå 
ìîëèòâà. Ó ï³ñò âàæëèâî ìîëèòâ³ ïðèä³ëÿòè ùå á³ëüøå 
÷àñó. Íàâ³òü â÷åí³ äîâîäÿòü, ùî ìîëèòâà ïîçèòèâíî 
âïëèâàº íà ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ëþäèíè. Ëþäè, ÿê³ 
ðåãóëÿðíî â³äâ³äóþòü Áîãîñëóæ³ííÿ òà ìîëÿòüñÿ ïî-
ñò³éíî, — íàáàãàòî ñïîê³éí³ø³, äîáð³ø³ òà ñìèðåíí³ø³. 

Êîæíà ëþäèíà — öå îêðåìà îñîáèñò³ñòü, òîìó ñêàçàòè äëÿ âñ³õ ÷³òêî, 
ÿê ïîòð³áíî ñåáå íàëàøòîâóâàòè íà ï³ñò, — íåìîæëèâî. Íàéìåíøå, ùî 
êîæåí ìîæå çðîáèòè, — öå ó áóäü-ÿê³é ïðèêð³é ñèòóàö³¿ ñêàçàòè ñîá³ 
«Ãîñïîäè, ïðîñòè éîìó ãð³øíîìó» ³ â³äïóñòèòè ñèòóàö³þ. 
ª òðè ïîðàäè äëÿ ëþäåé íà ÷àñ ïîñòó ³ âçàãàë³ äëÿ ïðàâåäíîãî æèò-
òÿ: öå ìîëèòâà, ïðîùåííÿ ³ äîáð³ ñïðàâè. ßêùî ¿õ äîòðèìóâàòèñÿ, 
òî ³ çëîñò³ ìîæíà óíèêíóòè ³ ëþäèíà òåæ ñòàº äîáð³øîþ äî ñâ³òó. 
ßêáè çàðàç êîæåí æèâ çà öèìè ïðàâèëàìè, òî ñâ³ò áóâ áè íàáàãàòî 
ñâ³òë³øèì òà êðàùèì. Òðåáà çðîçóì³òè öå äëÿ ñåáå òà â³äêðèòè ñåðöå 
äëÿ ñâ³òëà, ÿêå ïðèéäå.

Коментар
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ЯК НЕ НАШКОДИТИ СОБІ ТА ДІТЯМ ЯК НЕ НАШКОДИТИ СОБІ ТА ДІТЯМ 
НАДМІРНОЮ СТЕРИЛЬНІСТЮНАДМІРНОЮ СТЕРИЛЬНІСТЮ
Дезінфекція  Підтримувати стерильність 
та користуватися деззасобами чи просто 
дотримуватися елементарних правил гігієни? 
Як не нашкодити собі та дітям надмірною 
чистотою у боротьбою з мікробами та як 
правильно обирати засоби — читайте у 
матеріалі

ВАДИМ ЄПУР, 068-066-80-96, 
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ï³ä ÷àñ ïîøèðåííÿ â³ðóñíèõ 
çàõâîðþâàíü ìåäèêè çàêëèêàþòü 
á³ëüøå äåç³íô³êóâàòè ïðèì³ùåí-
íÿ. Ùîá óáåðåãòè ñåáå â³ä ïà-
òîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, äåõòî 
êóïóº àíòèñåïòèêè äëÿ øê³ðè.

АНТИСЕПТИКИ ДЛЯ РУК: ЯКІ Є 
ТА СКІЛЬКИ КОШТУЮТЬ 

Àíòèñåïòèê ìîæíà ïðèäáàòè  
ìàéæå ó áóäü-ÿêîìó ìàãàçèí³ ÷è 
àïòåö³. Âîíè ïðîäàþòüñÿ ó âèãëÿ-
ä³ ñïðåþ ÷è ãåëþ. Ôëàêîí çàçâè-
÷àé ìàº îá’ºì 50–60 ìë. Ö³íè íà 
íèõ íå âèñîê³ — áëèçüêî 20–50 
ãðèâåíü. Ôëàêîíè íåâåëèê³, òîìó 
¿õ çðó÷íî íîñèòè ó ñâî¿é ñóìö³ 
÷è ðþêçàêó. Îäíàê îáèðàòè ¿õ 
ïîòð³áíî ïðàâèëüíî, çâåðòàþ÷è 
óâàãó íå ò³ëüêè íà óïàêîâêó òà 
çðó÷í³ñòü äîçàòîðà. ßê ïîÿñíþ-
þòü â îäí³é ç òåðíîï³ëüñüêèõ àï-
òåê, ñïðåé ÷è ãåëü âàðòî îáèðàòè 
â çàëåæíîñò³ â³ä òîãî, ÿêà ó âàñ 
øê³ðà.

— Çàçâè÷àé àíòèñåïòèêè äëÿ 
øê³ðè ìàþòü àêòèâíèé êîìïî-
íåíò ó âèãëÿä³ åòèëîâîãî ÷è ³çî-
ïðîï³ëîâîãî ñïèðòó, — ïîÿñíþº 
ôàðìàöåâò ïàí³ ²ííà. — Ñïèðò 
äóæå ñóøèòü øê³ðó. ßêùî âè êî-
ðèñòóºòåñÿ òàêèì ÷àñòî, òî åôåêò 
ìîæå áóòè çâîðîòí³ì, áî øê³ðà 
ðóê áóäå ïåðåñóøåíà òà ïî÷íå 
òð³ñêàòèñÿ, à öå ùå ã³ðøå, áî â 
ì³êðîðàíêè çìîæóòü ïîòðàïëÿòè 
ì³êðîáè. 

Ôàðìàöåâò ðàäèòü íå çëîâæè-
âàòè òàêèìè çàñîáàìè, ùîá ñîá³ 
íå íàøêîäèòè. Òàêîæ ïîòð³áíî 
÷èòàòè ñêëàä àíòèñåïòèêà.

— ß ìàþ àíòèñåïòèê, ³ íåâå-
ëèêîãî ôëàêîíó ìåí³ âèñòà÷àº 
íà ê³ëüêà ì³ñÿö³â, — ðîçïîâ³äàº 
ïàí³ ²ííà. — ß éîãî âèêîðèñòî-
âóþ ò³ëüêè ï³ñëÿ ãðîìàäñüêîãî 
òðàíñïîðòó ÷è, íàïðèêëàä, ó ïî-
¿çä³. ßêùî âè ÷àñòî êîðèñòóºòåñÿ 
àíòèñåïòèêîì, òî êðàùå îáèðà-
òè ò³, ÿê³ ìàþòü ó ñâîºìó ñêëàä³ 
ãë³öåðèí, ÿêèé çâîëîæóº øê³ðó, 
àáî ð³çí³ îë³éêè. Ìîæíà òàêîæ 
ï³ñëÿ äåç³íôåêö³¿ âèêîðèñòîâóâà-
òè çâè÷àéíèé çâîëîæóþ÷èé êðåì 
äëÿ ðóê.

Òàêîæ ôàðìàöåâò êàæå, ùî 
íå âàðòî åêñïåðèìåíòóâàòè òà 
êóïóâàòè çâè÷àéíèé ñïèðò äëÿ 
ïîñò³éíî¿ äåç³íôåêö³¿ ðóê.

— ß çíàþ, ùî äåõòî ïðîñòî 
êóïóº ñàë³öèëîâèé ñïèðò àáî 
åòèëîâèé ñïèðò, íàëèâàº éîãî ó 
ôëàêîíè ³ âèêîðèñòîâóº ÿê àí-
òèñåïòèê, — êàæå ïàí³ ²ííà. — 
Öå âçàãàë³ íå âàðòî ðîáèòè, áî 
òàêèé ñïèðò ïåðåñóøóº øê³ðó. 
Õëîðãåêñèäèí õîðîøèé àíòè-
áàêòåð³àëüíèé àíòèñåïòèê, àëå 
â³í íå âïîðàºòüñÿ ç â³ðóñàìè. Äî 
òîãî æ éîãî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
ë³êóâàííÿ, à íå äëÿ ïðîô³ëàêòè-
êè. Íàïðèêëàä, íèì äåç³íô³êóþòü 
ãí³éí³ ðàíè. 

ДЕЗІНФЕКЦІЯ БУДИНКУ — ЯКІ Є 
ЗАСОБИ

Îêð³ì çàñîá³â äåç³íôåêö³¿ äëÿ 
øê³ðè, º ³ ð³çí³ çàñîáè äëÿ äîìó. 
¯õ ìîæíà ïðèäáàòè â áóäü-ÿêî-
ìó ìàãàçèí³ ïîáóòîâî¿ õ³ì³¿. Öå 
çàñîáè äëÿ ìèòòÿ ï³äëîãè, âàí-
íî¿, ïîñóäó, ñàíòåõí³êè òîùî. 
Çàëåæíî â³ä îá’ºìó, òàê³ çàñîáè 
êîøòóþòü â ñåðåäíüîìó 60–120 
ãðèâåíü. Îäíàê, ÿê êàæóòü ïðî-
äàâö³, çàñîá³â, ïðèçíà÷åíèõ ñàìå 
äëÿ äåç³íôåêö³¿, âîíè íå ìàþòü. 
Ìîæíà ïðèäáàòè ëèøå çâè÷àéíó 
«Á³ëèçíó», äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèòü 
õëîð. 

«Á³ëèçíà» àáî â íàðîä³ ïðîñòî 
«õëîðêà», ïðèçíà÷åíà íå ëèøå 
äëÿ â³äá³ëþâàííÿ îäÿãó. ¯¿ âè-
êîðèñòîâóþòü äëÿ äåç³íôåêö³¿ 
ï³äëîãè, ïîñóäó, ïîâåðõîíü òà 
íàâ³òü äëÿ çíåçàðàæåííÿ âîäè. 
Ë³òð ð³äèíè êîøòóº 12–30 ãðè-
âåíü. Âñå çàëåæèòü â³ä âèðîáíèêà. 
Òàêîæ äîðîæ÷à «Á³ëèçíà» ìàº ð³ç-
í³ àðîìàòèçàòîðè òà ïîì’ÿêøóâà÷³ 
äëÿ òêàíèí. Òàêó âèêîðèñòîâóþòü 
äëÿ ïðàííÿ.

Ìèòè ï³äëîãó ç «õëîðêîþ», 
ïðîòèðàòè ð³çí³ ïîâåðõí³ — â³-
äîìà ïðàêòèêà ó ë³êàðíÿõ, ãðî-
ìàäñüêèõ ì³ñöÿõ, çàêëàäàõ îñâ³òè 
òîùî. Îäíàê ÿêùî âè âèð³øèëè 
âèêîðèñòàòè öåé çàñ³á âäîìà, òî 
ïàì’ÿòàéòå, ùî õëîð —öå íåáåç-
ïå÷íà ëåòþ÷à õ³ì³÷íà ðå÷îâèíà. 
Íå âàðòî äîâãî ïåðåáóâàòè ó ê³ì-

íàò³, äå âèìèëè ï³äëîãó ç õëîðîì. 
Ìàëåíüê³ ä³òè âçàãàë³ íå ìàþòü 
áóòè ïðèñóòí³ ó òàê³é ê³ìíàò³. 
Ï³ñëÿ ïðèáèðàííÿ êðàùå çàëè-
øèòè â³êíà â³ä÷èíåíèìè, äîêè 
çàïàõ íå âèâ³òðèòüñÿ.  

Äî ñëîâà, õëîð âèêîðèñòîâó-
þòü ³ äëÿ çíåçàðàæåííÿ âîäè ó 
ì³ñò³. ßê ïîÿñíþþòü ó âîäîêàíàë³, 
çàâäÿêè òîìó, ùî âîäó äëÿ Òåð-
íîïîëÿ íå çàáèðàþòü ç ð³÷îê, ÿê 
â ³íøèõ ì³ñòàõ, à ç³ ñâåðäëîâèí, 
âîíà ìàº çíà÷íî âèùó ÿê³ñòü ³, 
â³äïîâ³äíî äî ñàí³òàðíèõ íîðì, ¿¿ 
ìîæíà ïèòè. Òàêîæ â ÊÏ «Òåð-
íîï³ëüâîäîêàíàë» ðîçïîâ³ëè, ùî 
õëîð äîäàþòü ó âîäó äëÿ òîãî, ùîá 
äîòðèìóâàòèñÿ ñàí³òàðíèõ íîðì. 
ßêùî âàñ íåïîêî¿òü çàïàõ âîäè, 
òî ¿¿ ìîæíà íàáðàòè ó áóäü-ÿêó 
ºìí³ñòü òà çàëèøèòè íà äåÿêèé 
÷àñ. Õëîð øâèäêî âèïàðîâóºòüñÿ.

ТЕХНІКА ДЛЯ СТЕРИЛІЗАЦІЇ
Îêð³ì õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, â ³í-

òåðíåò³ ïðîäàþòü ð³çíå îáëàäíàí-
íÿ äëÿ äîìàøíüî¿ ñòåðèë³çàö³¿. 
Íàéá³ëüøå òàêèõ òîâàð³â äëÿ íå-
ìîâëÿò — ïðèñòðî¿ äëÿ ñòåðèë³çà-
ö³¿ ïëÿøå÷îê, ñîñîê, îäÿãó, òîùî. 
Òàêà òåõí³êà äîðîãà — â ñåðåä-
íüîìó êîøòóº 2000–2500 ãðèâåíü. 
Äåøåâà àëüòåðíàòèâà — çâè÷àéíå 
îøïàðþâàííÿ. Ñòåðèë³çàö³ÿ ïðà-
öþº çàâäÿêè âîäÿí³é ïàð³. 

ª ³ ñïåö³àëüíå îáëàäíàííÿ 
äëÿ ñòåðèë³çàö³¿ ³íñòðóìåíò³â 
ã³ã³ºíè. Òàê³ ïðàöþþòü çàâäÿêè 
óëüòðàô³îëåòîâèì ëàìïàì. Ïðè-
ëàäè â³äíîñíî íåäîðîã³ — äî 
1000 ãðèâåíü. Òàê³ âèêîðèñòîâó-
þòü íàéïåðøå äëÿ ìàí³êþðíèõ 
³íñòðóìåíò³â, îñê³ëüêè îøïàðþ-
âàííÿ ÷è äåÿê³ àíòèñåïòèêè ìî-
æóòü ç³ïñóâàòè ³íñòðóìåíò. Òàê³ 
ëàìïè âèêîðèñòîâóþòü íàâ³òü äëÿ 
çóáíèõ ù³òîê.

Àíòèñåïòèêàìè äëÿ ðóê 
íå âàðòî çëîâæèâàòè. 
Êðàùå îáèðàòè ëèøå ò³, 
ÿê³ ìàþòü çâîëîæóþ÷³ 
êîìïîíåíòè, òàê³ ÿê 
ãë³öåðèí

«Все має бути в міру»
 Íàä³ÿ ÁÎÄÍÀÐ, çàñòóïíèê äèðåêòîðà Öåíòðó 
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè:
— Ùî á çíèùèòè ³íôåêö³þ, ìàº áóòè ïðàâèëüíà 
êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èíó, ùî íå øê³äëèâà äëÿ îðãàí³ç-
ìó. ²íîä³ íàâ³òü äîâîäèòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè çàñîáè 
³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó, ùîá çàõèñòèòè ñåáå â³ä äå-
ç³íô³êóþ÷èõ ðå÷îâèí. Õëîð º íàäçâè÷àéíî øê³äëèâèì 
ó âåëèêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ. Öå íåãàòèâíèé âïëèâ íà 

äèõàëüíó òà ³ìóííó ñèñòåìó. Òàêîæ âàðòî ïàì’ÿòàòè, ùî õëîð íå ìîæå 
âáèòè â³ðóñè. Öåé çàñ³á åôåêòèâíî çíèùóº áàêòåð³¿. ßêùî ïðèáèðàºòå 
ç õëîðîì, îáîâ’ÿçêîâî ïîòð³áíî íà äåÿêèé ÷àñ çàëèøàòè ê³ìíàòó, ïîêè 
âîíà íå ïðîâ³òðèòüñÿ â³ä øê³äëèâèõ âèïàð³â.

Коментарі

«Стерильність здоровій дитині протипоказана!»
 ªâãåí ÊÎÌÀÐÎÂÑÜÊÈÉ, ïåä³àòð, êàíäèäàò 
ìåäíàóê, ë³êàð âèùî¿ êàòåãîð³¿, òåëåâåäó÷èé:
— ª ñèòóàö³¿, ïðî ÿê³ âàì ìîæóòü ñêàçàòè ë³êàð³, 
êîëè ñóâîðå äîòðèìàííÿ ñòåðèëüíîñò³ äóæå âàæëè-
âå. Ìîâà, ÿê ïðàâèëî, éäå ïðî ä³òåé ç êèøêîâèìè 
³íôåêö³ÿìè, ïðî íåäîíîøåíèõ ä³òåé òà ïðî ä³òåé ç 
³ìóíîäåô³öèòîì. Ó òàêîìó ðàç³ óñå, ùî ïîòðàïëÿº â 
ðîò äèòèíè, òðåáà äåç³íô³êóâàòè. Íàéêðàùèé ñïîñ³á 

— ïîñóäîìèéêà â ðåæèì³ âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè ç âèñóøóâàííÿì. Äðóãèé 
ñïîñ³á — êèï’ÿò³ííÿ. Òðåò³é — ñïåö³àëüí³ ñòåðèë³çàòîðè. Òà çäåá³ëüøîãî 
³ìóííà ñèñòåìà çäîðîâî¿ äèòèíè ñòåðèëüíîñò³ íå ïîòðåáóº. Á³ëüøå òîãî, 
ñòåðèëüí³ñòü çäîðîâ³é äèòèí³ ïðîòèïîêàçàíà! 

«Надмірна чистота впливає на імунітет не найкра-
щим чином»

 Óëÿíà ÑÓÏÐÓÍ, åêñâèêîíóâà÷êà îáîâ’ÿçê³â ì³-
í³ñòåðêè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè:
— Ïîøèðåíà äóìêà, ùî áàêòåð³¿ — öå çàâæäè ïîãàíî. 
Òîìó íàìàãàºìîñÿ ¿õ âñ³ëÿêî çíèùóâàòè, ðåòåëüíî âñå 
âèìèâàºìî òà íåð³äêî êîðèñòóºìîñÿ àíòèì³êðîáíèìè 
çàñîáàìè. Áàêòåð³¿ çäàòí³ ñòàâàòè ñò³éêèìè äî òîãî, 
÷èì ¿õ çíèùóþòü. Àíòèñåïòèêè âáèâàþòü íå ëèøå 
ïîãàí³, à é õîðîø³ áàêòåð³¿, ÿê³ æèâóòü íà íàø³é øê³ð³ 

òà äëÿ íàñ êîðèñí³. Íàäì³ðíà ÷èñòîòà ìîæå âïëèâàòè íà íàø ³ìóí³òåò 
íå íàéêðàùèì ÷èíîì. Íàâ³òü íåïàòîãåíí³ áàêòåð³¿ íàì ïîòð³áí³ äëÿ 
òðåíóâàííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. 

Антисептики для рук продають у невеликих флаконах. Деякі з них мають ароматизатори, 
рослинні олії та гліцерин для зволоження шкіри.
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РЕКЛАМА

11 ЦІКАВИХ ФАКТІВ ПРО ТЕРНОПІЛЬ, 11 ЦІКАВИХ ФАКТІВ ПРО ТЕРНОПІЛЬ, 
ЯКІ ВИ МОГЛИ НЕ ЗНАТИЯКІ ВИ МОГЛИ НЕ ЗНАТИ

ТЕТЯНА ШПІКУЛА, 098-804-80-03,
TANYA.SHPIKULA@GMAIL.COM

Ìè ñêëàëè ïåðåë³ê ö³êàâèõ ôàêò³â ïðî 
ð³äíå ì³ñòî:

Цікаво  Тернопіль — затишне місто, для людини 
із мегаполісу, на перший погляд, може виявитися 
повільним, але навіть у цьому є його шарм. Часто 
людина живе тут багато років, проте не завжди 
достеменно знає усі його цікавинки

На місці першого театру «Поділля» сьогодні знаходиться готель «Тернопіль»

Найвищою місцевістю Тернополя є проспект Степана Бандери, біля магазину 
«Орбіта» на «Східному», а найнижчою — берег річки Серет, біля Об’їзної

Перше Співоче поле в Україні 
побудували у Тернополі

Відомий письменник Оноре де 
Бальзак зупинявся у Тернополі

Собор Непорочного Зачаття Матері 
Божої — перший храм західного 
регіону, де почали відправлятися 
богослужіння англійською мовою

Тернопіль — перше місто в Україні, де 
запрацював електронний квиток у 
громадському транспорті

У 1985 році тернопільська 
футбольна команда «Нива» 
обіграла київське «Динамо» 

Тернопіль почали називати Файне 
місто з 1994 року. Брати Гадюкіни 
заспівали «Файне місто Тернопіль»

Найстаріша будівля Тернополя — 
Тернопільський Замок (1540рік)

Тернопільський став до 1992 року 
називали «Комсомольське озеро». За 
площею наш Став відповідає Східному 
масиву.
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Успіх  Тернополянин Назар Андрушко 
переконує, що для успіху в кавовому 
бізнесі на першому місці має бути висока 
якість продукту. А ще треба розвивати 
саму культури споживання кави і мати 
індивідуальний підхід до кожного гостя 
закладу

ОЛЬГА ТУРЧАК,  097-16-14-150,
OLIATUR9@GMAIL.COM

Ïîíàä ï’ÿòü ðîê³â òîìó Íàçàð 
Àíäðóøêî âèð³øèâ, ùî òåðíîïî-
ëÿíè âàðò³ ïèòè ñïðàâæíþ êàâó, 
ÿêó îáñìàæóþòü ñàìå òóò. Ðàçîì ³ç 
êîëåãîþ â³í çàïî÷àòêóâàâ âëàñíó 
ñïðàâó. Òåïåð êàâó, ÿêó â³í ïðîäàº, 
çíàº ÷è íå êîæåí ó íàøîìó ì³ñö³, à 
³ç çàïàøíîãî àðîìàòó òà íåçâè÷àé-
íîãî ñìàêó â éîãî çàêëàä³ ñâ³é äåíü 
ðîçïî÷èíàþòü ùîäíÿ ñîòí³ ëþäåé.

Çàêëàä ïàíà Íàçàðà ëåãêî ìîæ-
íà â³äíåñòè äî êàâ’ÿðåíü «òðåòüî¿ 
õâèë³». Ãîëîâíîþ ¿õíüîþ îñîáëè-
â³ñòþ º âëàñíå îáñìàæåííÿ êàâè, 
ïðîäàæ ãîòîâîãî çåðíà ³ ìîæëèâ³ñòü 
ïðîäåãóñòóâàòè íàïî¿ ç òèõ ñîðò³â, ç 
ÿêèìè ïðàöþº çàêëàä.  ßê âäàëîñÿ 
ïîáóäóâàòè óñï³øíèé á³çíåñ, âëàñ-
íèê êàâ’ÿðí³ «Ñêàâàð³äêà» ðîçïîâ³â 
«RIA ïëþñ».

— ßê âèíèêëà ³äåÿ â³äêðèòè âëàñíó 
êàâ’ÿðíþ? Ç ÷îãî ðîçïî÷àëè?

— ²äåÿ ïðîºêòó âèíèêëà ùå 
çàäîâãî äî òîãî, ÿê ìè â³äêðèëè 
çàêëàä. Ñïî÷àòêó ìè ïðîñòî îá-
ñìàæóâàëè êàâó. Ìè ñàì³ â³äáèðà-
ºìî ÿê³ñíå çåëåíå çåðíî, ñàì³ éîãî 
îáðîáëÿºìî ³ ïàêóºìî íà âëàñíîìó 
âèðîáíèöòâ³. ß äîâãî äóìàâ ïðî òå, 
ùî ó Òåðíîïîë³ íåìàº êàâè, ÿêà 
á áóëà ÿê³ñíî îáñìàæåíà ñàìå òóò. 
À â îäèí ìîìåíò ìè ç ïàðòíåðîì 
ñ³ëè ³ îáãîâîðèëè âñå äåòàëüí³øå. 
Çãîäîì â³äêðèëè ³íòåðíåò-ìàãàçèí, 
ïî÷àëè ïðàöþâàòè ç áàãàòüìà çàêëà-
äàìè, ÿê³ º â Òåðíîïîë³. Ïîò³ì ëþäè 
÷àñòî ïî÷àëè çàïèòóâàòè ïðî íàø 
ô³ðìîâèé çàêëàä, äå ìîæíà áóëî 
á îäðàçó ñïðîáóâàòè êàâó, ÿêó ìè 
âèðîáëÿºìî. Òàê ç’ÿâèëàñÿ ïåðøà 
íàøà êàâ’ÿðíÿ.

— Âàø çàêëàä ïðàöþº âæå ïîíàä 
òðè ç ïîëîâèíîþ ðîêè. Ùî ïîêðà-
ùèëè çà öåé ÷àñ?

— Ó áóäü-ÿê³é ñïðàâ³ ïîòð³áíî 
ñåáå âäîñêîíàëþâàòè. Áî êîëè òè 
çóïèíÿºøñÿ íà ì³ñö³, í³÷îãî äî-
áðîãî ç òîãî íå âèéäå. Ç êîæíèì 
êðîêîì ìè ñòàðàºìîñÿ âäîñêîíà-
ëþâàòèñÿ. Ïîêàçíèêîì öüîãî º 
â³äïîâ³äü êë³ºíò³â, ÿê³ êóïëÿþòü 
òà ï’þòü íàøó êàâó.

— ×è âàæêî äîòðèìóâàòè ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ «ö³íà-ÿê³ñòü»?

— Ó äåÿêèõ ìîìåíòàõ ìè ñâ³-
äîìî éäåìî â ì³íóñ äëÿ ñåáå. ßê 

âèðîáíèêè, ìè õî÷åìî, ùîá íàø³ 
ãîñò³ ðîçóì³ëè, ÿê âîíà ìàº ñìàêó-
âàòè. Äîòðèìóºìîñÿ ãðàìàæó, íå 
çì³øóºìî êàâó í³ ç ÷èì, í³÷èì íå 
ðîçáàâëÿºìî. Íå ìîæíà â³äñòóïàòè 
â³ä ÿêîñò³ çà áóäü-ÿêèõ óìîâ.

— Àëå äëÿ âàñ, ÿê ï³äïðèºìöÿ, öå 
íå âèã³äíî.

— Ðîçóì³ºòå, öå ñïðàâà íå íà 
îäèí äåíü ³ íå íà îäèí ð³ê. Öå º 
äîâãîñòðîêîâà ïåðñïåêòèâà, ³ ç êîæ-
íèì ðîêîì, ÿ ñïîä³âàþñÿ, öÿ ñïðàâà 
áóäå ðîçâèâàòèñÿ. Ó òàêîìó ðàç³ òè 
íå ìîæåø ÿêîñü îáìàíóòè êë³ºíòà, 
íàâ³òü ÿêùî öå ñòîñóºòüñÿ âåëèêèõ 
âèòðàò íà ÿê³ñòü. 

— Âè áàãàòî ïðàöþºòå? Ñê³ëüêè 
ãîäèí íà äåíü?

— Ïðèâàòí³ ï³äïðèºìö³ íå ðàõó-
þòü ñê³ëüêè ãîäèí ïðàöþþòü. Âîíè 
æèâóòü ðîáîòîþ, íàâ³òü êîëè íå 
çíàõîäÿòüñÿ òóò. ß íàñïðàâä³ äóæå 
áàãàòî ñåáå â³ääàþ ö³é ðîáîò³. Òîìó 
ùî öå ñôåðà îáñëóãîâóâàííÿ, öå 
ðîáîòà ç ëþäüìè, à âîíà ïîòðåáóº 
äóæå áàãàòî óâàãè, ÷àñó. ª áàãàòî 
ð³çíèõ ìîìåíò³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
ùîäíÿ. Óñï³øíà ñïðàâà ñêëàäàºòüñÿ 
ç ìàëåíüêèõ äåòàëåé. ² äëÿ òîãî, 
ùîá êë³ºíò áóâ çàäîâîëåíèé, ïðà-
öþâàòè ÿê³ñíî ìàþòü óñ³: ³ âëàñíèê, 
³ îô³ö³àíò, ³ íàâ³òü ïðèáèðàëüíèê. 
Ò³ëüêè òîä³ ðåçóëüòàò áóäå óñï³ø-
íèì. 

— ßê³ âîíè, ëþäè, ùî ï’þòü âàøó 
êàâó?

— Íàéö³êàâ³øå, ùî ñþäè ïðàê-
òè÷íî ùîðàíêó ïðè¿æäæàþòü ëþäè 
ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â ì³ñòà, ùîá çðàíêó 
ðîçïî÷àòè äåíü ç õîðîøî¿, ÿê³ñíî¿ 
êàâè. Îò öå ³ º ïîêàçíèêîì ÿêîñò³. 
Ëþäèíà íå øêîäóº ÷àñó, â³äêëàäàº 
ÿê³ñü âëàñí³ ñïðàâè, ùîá âèïèòè 
ñàìå íàøî¿ êàâè. Òóò ëþäè ëåãêî 
ïðèõîäÿòü âåëèêèìè êîìïàí³ÿìè, 
ïðèõîäÿòü ñàì³, ùîá ïîïðàöþâàòè 
çà ÷àøêîþ äîáðî¿ êàâè, ïðèâîäÿòü 
äðóç³â. Òóò ÷àñòî ëþäè çíàéîìëÿòü-
ñÿ ì³æ ñîáîþ. Áàãàòî íàøèõ êë³ºí-
ò³â, ÿê³ áóëè ÷óæèìè îäèí äëÿ îä-
íîãî, çàðàç º ñïðàâæí³ìè äðóçÿìè, 
áî ÷àñòî òóò çóñòð³÷àþòüñÿ. Ó öèõ 
ëþäåé º âæå ñâî¿ ìàëåíüê³ òðàäèö³¿. 

— Òîáòî çàðàç ëþäè á³ëüøå ïî÷àëè 
ðîçóì³òèñü ó êàâ³?

— Ñâ³ò ðîçâèâàºòüñÿ, ³ ëþäè ó 
âñüîìó õî÷óòü äîñêîíàëîñò³. Çíà-
ºòå, êîëèñü ìè ïèëè «Þïï³» ³ äëÿ 

ВЛАСНИК БРЕНДУ КАВИ З ТЕРНОПОЛЯ ВЛАСНИК БРЕНДУ КАВИ З ТЕРНОПОЛЯ 
ПРО БІЗНЕС, СМАК І ДЕТАЛІПРО БІЗНЕС, СМАК І ДЕТАЛІ

íàñ öå áóëî âàó. Òåïåð º òåíäåíö³ÿ 
äî î÷èùåíî¿, ñâ³æî¿ òà æèâî¿ âîäè. 
Òîáòî òåíäåíö³ÿ éäå äî òîãî, ùî 
ìè õî÷åìî ñïðàâæíüîãî ïðîäóêòó, 
íàòóðàëüíîãî. ² êàâà — íå âèêëþ-
÷åííÿ. Ìîæó ç âïåâíåí³ñòþ ñêàçàòè, 
ùî ìè ðîáèìî ÿê³ñíèé ïðîäóêò, 
ÿêèé ³ õî÷óòü áà÷èòè ëþäè. Ìè 
ïèøàºìîñü òèì, ùî ðîáèìî ñòàâ-
êè ³ àêöåíò, íàñàìïåðåä, íà ÿê³ñòü 
ïðîäóêòó. Äëÿ ìåíå öå äóæå âàæ-
ëèâî. Ìè ïîâí³ñòþ â³äìîâèëèñÿ 
â³ä ñîëîäêèõ ñèðîï³â, ÿê³ äîäàþòü 
ó êàâó ïðàêòè÷íî â êîæíîìó çà-
êëàä³. Öå áóëî äóæå ðèçèêîâàíå 
ð³øåííÿ, íàñïðàâä³, áî ùå íå âñ³ 
çâèêëè ïèòè êàâó, ùîá ðîçóì³òè 
¿¿ ñìàê, à íå ñìàê ñèðîïó. ² áóëî 
òàêå, ùî ëþäè îáóðþâàëèñü, ÷îìó 
íåìàº òàêîãî. Àëå ìè ïðàöþºìî. 
Ïîñò³éíî ðîçïîâ³äàºìî ëþäÿì ïðî 

ïðîöåñè çàâàðþâàííÿ êàâè, âèäè 
çåðåí, âïëèâ öóêðó òà ìîëîêà íà 
ð³çí³ ñîðòè òîùî. À ÿêùî ç ëþäüìè 
ãîâîðèø — âîíè ñàì³ ùå á³ëüøå 
ö³êàâëÿòüñÿ.

— À âè ÿêó êàâó ëþáèòå íàéá³ëü-
øå?

— Ìè äîñòàâëÿºìî êàâó ³ç Áðà-
çèë³¿, Êîëóìá³¿, Åô³îï³¿, Ãîíäó-
ðàñó. Ïðàöþºìî ñòîâ³äñîòêîâî ç 
àðàá³êîþ. ß ñàì ëþáèòåëü êàâè, 
íàñïðàâä³. Ï’þ äåñü ÷îòèðè-ï’ÿòü 
÷àøîê íà äåíü. Çà çäîðîâ’ÿ íå ïå-
ðåæèâàþ, òîìó ùî ÿ âïåâíåíèé, 
êîëè ÿê³ñíèé ïðîäóêò — òî øêîäè 
äëÿ çäîðîâ’ÿ íå áóäå. 

— Ùî ðîáèòè ëþäèí³, ÿêà ìàëî 
ðîçóì³ºòüñÿ â êàâ³, àëå âñå æ õî÷å 
ñïðîáóâàòè ñïðàâæí³é åë³òíèé íàï³é?

— Ó òàêîìó ðàç³ íàø³ áàðèñòà 
äîïîìîæóòü âèáðàòè ñàìå òó êàâó, 
ÿêà âàì äî âïîäîáè — ñîëîäøó 
÷è ã³ðê³øó, ç ôðóêòîâèìè íîòàìè 
÷è ç³ ñìàêîì ÷îðíîãî øîêîëàäó. 
Ïîðàäÿòü ³ ñòóï³íü ïîìîëó êàâè 
ï³ä âàø ìåòîä çàâàðþâàííÿ, ùîá 
íàï³é ñìàêóâàâ íàéêðàùå. Àäæå 
õòîñü ëþáèòü çàïàðþâàòè êàâó, 
êîìóñü á³ëüøå ñìàêóº êàâà ç 
äæåçâè, õòîñü ëþáèòü ¿¿ âàðèòè 
â ãåéçåðí³é êàâîâàðö³, à õòîñü íà-
äàº ïåðåâàãó êàâ³ ç êàâîìàøèíè. 
Ñàìå òîìó äóæå âàæëèâî ïðàâèëü-
íî îáðàòè ïðàö³âíèê³â, çîêðåìà 
áàðèñò³â. Âîíè — ëèöå çàêëàäó, 
ëþäèíà, ÿêà çóñòð³÷àº òåáå, äî-
ïîìàãàº òîá³, ³íêîëè ïðîñòî ãî-
âîðèòü, áàæàº ãàðíîãî äíÿ ³ òîé 
äåíü ñïðàâä³ ñòàº õîðîøèì. 

Ó íàñ º äåê³ëüêà êàâîìîëîê, 
ÿê³ îêðåìî çìåëþþòü êàâó äëÿ 
ð³çíîãî âèäó çàâàðþâàííÿ. Ùå 
ìè çàâæäè ìàºìî àëüòåðíàòèâíó 
êàâó áåç êîôå¿íó òà áåçëàêòîçíå 
ìîëîêî, îñê³ëüêè º ëþäè, ÿê³ çà 
ñòàíîì çäîðîâ’ÿ íå ìîæóòü ïèòè 
çâè÷íó äëÿ íàñ êàâó. ß âïåâíå-
íèé, ùî ìè ìîæåìî çàäîâ³ëüíèòè 
ñìàê êîæíîãî ãîñòÿ.

— Ùî ïîðàäèòå ïî÷àòê³âöÿì â 
ñôåð³ á³çíåñó? Ëþäÿì, ÿê³ ëèøå 
ïëàíóþòü â³äêðèâàòè ñâ³é çàêëàä?

— Ïðàöþâàòè. ßêùî òè â³ðèø â 
ñåáå ³ ìàºø ñâî¿ ïëàíè, òè çàâæäè 
ïîâèíåí éòè äî ñâîº¿ ìåòè. ß òàê 
â÷ó ñâî¿õ ä³òåé. Í³êîëè íå îïó-
ñêàòè ðóêè, íå çäàâàòèñü. ßêùî 
òè ðîçïî÷èíàºø ùîñü, òî òè âæå 
ìàºø áóòè ïåðøèì: ïðàöþâàòè 
á³ëüøå â³ä âñ³õ, äîêëàäàòè çóñèëü 
á³ëüøå, í³æ ³íø³. Ò³ëüêè òîä³ áóäå 
ðåçóëüòàò.

У закладі Назара Андрушка самі обирають зелене зерно для обсмажування, самі 
обсмажують, мелють його відповідно до способу заварювання

У Тернопіль 
зелену каву для 
обсмаження 
привозять із 
Бразилії, Колумбії, 
Ефіопії, Гондурасу
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— ²íêîëè ïîêóïö³â òîðãîâåëü-
íèõ çàêëàä³â øîêóº ïîáà÷åíå íà 
ïðèëàâêàõ: ïë³ñíÿâà íà õë³á³, ïðî-
òåðì³íîâàíà ìîëî÷íà ïðîäóêö³ÿ, 
ãíèë³ îâî÷³ òà ôðóêòè, êðåìîâèé 
òîðò, ùî ðîçòàíóâ áåç õîëîäèëüíî-
ãî îáëàäíàííÿ, — êàæå ïðåññåêðå-
òàð Ãîëîâóïðàâë³ííÿ Äåðæïðîä-
ñïîæèâñëóæáè â Òåðíîï³ëüñüê³é 

îáëàñò³ Íàòàë³ÿ 
Ãðåñüêî. — Òà 
ò³ëüêè-íî â³ä-
êðèºø ñóìêó, 
ùîá ä³ñòàòè 
ôîòîàïàðàò 
÷è âêëþ÷èø 

ìîá³ëüíèé ó 
ðåæèì â³äåîô³ê-

ñ à ö ³ ¿ , ÿê äî òåáå ç óñ³õ êóòê³â 
çàëè ñï³øàòü îõîðîíö³ ç³ ñëîâà-
ìè: «Ôîòîãðàôóâàòè òà çí³ìàòè 
çàáîðîíåíî!» Àáî íà äâåðÿõ ìà-
ãàçèí³â ìîæåìî áà÷èòè òàáëè÷êè 
ç çîáðàæåííÿì ïåðåêðåñëåíîãî 
ôîòîàïàðàòó.

Ñòàòòÿ 50 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè 
ãàðàíòóº êîæíîìó ïðàâî â³ëüíîãî 
äîñòóïó äî ³íôîðìàö³¿ ïðî ÿê³ñòü 
ïðîäóêò³â ³ ïðåäìåò³â ïîáóòó, à òà-
êîæ ïðàâî íà ¿¿ ïîøèðåííÿ. Òîæ 
çàáîðîíà ôîòîãðàôóâàòè òîâàðè 
óíåìîæëèâëþº êîíñòèòóö³éíèé 
ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ öüîãî ïðàâà. 

Ñòàòòÿ 20 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî 
³íôîðìàö³þ» ðîçä³ëÿº ³íôîðìàö³þ 
íà â³äêðèòó ³ ç îáìåæåíèì äîñòó-
ïîì. Â³äêðèòà çà ñòàòóñîì ³íôîð-
ìàö³ÿ ìîæå ðîçïîâñþäæóâàòèñü 
â³ëüíî, íà â³äì³íó â³ä ³íôîðìàö³¿ 
ç îáìåæåíèì äîñòóïîì. Äî òà-
êî¿ ó öüîìó âèïàäêó â³äíîñÿòüñÿ 
çàêóï³âåëüí³ ö³íè íà òîâàðè, ùî 
ðåàë³çîâóþòüñÿ â òîðãîâåëüíîìó 
çàêëàä³. ßêùî ìîâà éäå ïðî ô³ê-
ñàö³þ ïðîäàæó íåÿê³ñíîãî òîâàðó, 
òî çàáîðîíèòè çéîìêó íå ìàþòü 
ïðàâà.

— Íàâ³òü ÿêùî â ìàãàçèí³ ä³º 
çàáîðîíà íà ôîòîçéîìêó, àëå âè 
ôîòîãðàôóºòå ïðîòåðì³íîâàíèé 
ïðîäóêò, — çàáîðîíà íå ïðàâî-
ì³ðíà, — êàæå Íàòàë³ÿ Ãðåñüêî.

ßê ä³ÿòè. ßêùî äî âàñ ï³ä³éäå 
âëàñíèê çàêëàäó ³ çàáîðîíèòü 
ðîáèòè ôîòî ÷è â³äåî, ïîïðî-
ñ³òü éîãî ïðåä’ÿâèòè ïàñïîðò òà 
äîêóìåíòè, ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ 
çàáîðîíè. ×àñò³øå ï³äõîäÿòü îõî-
ðîíö³ àáî ïðîäàâö³, ÿê³ íå ìàþòü 
ïîâíîâàæåíü çàáîðîíÿòè ôîòî- òà 
â³äåîô³êñàö³þ. ßêùî îõîðîíåöü 
íàìàãàºòüñÿ çàáðàòè ó âàñ òåëå-
ôîí ÷è ôîòîàïàðàò, âèêëèêàéòå 
ïîë³ö³þ, àäæå í³õòî íå ìàº ïðàâà 
òîðêàòèñÿ ðóêàìè ãðîìàäÿíèíà 
Óêðà¿íè.

Що можна фотографувати 
у магазинах?

О
Л

Ь
ГА

 Т
У

РЧ
А

К

ЩО ВАМ НЕ МОЖУТЬ ЗАБОРОНИТИ ЩО ВАМ НЕ МОЖУТЬ ЗАБОРОНИТИ 
У МАГАЗИНІ ЧИ СУПЕРМАРКЕТІУ МАГАЗИНІ ЧИ СУПЕРМАРКЕТІ

ÏÐÀÂÎ

Ми перевірили  Які права у відвідувачів 
супермаркетів, як діяти відповідно до 
законодавства  та за що вам не можуть 
робити зауваження, «RIA плюс» запитали у 
експерта та перевірила під час експерименту

ОЛЬГА ТУРЧАК, 097-16-14-150,
OLIATUR9@GMAIL.COM

Æóðíàë³ñòè «RIA ïëþñ» ïå-
ðåâ³ðèëè, ÷è äîòðèìóþòü ïðàâà 
ïîêóïö³â îäèí ³ç íàéá³ëüøèõ òåð-
íîï³ëüñüêèõ ñóïåðìàðêåò³â. Íà 
î÷àõ â îõîðîíöÿ ìè ôîòîãðàôó-
âàëè òîâàð. Ñïî÷àòêó îõîðîíåöü 
äîâãî ñòåæèâ çà íàøèìè ä³ÿìè, 
à ïîò³ì ï³ä³éøîâ ³ çàïèòàâ, äëÿ 
÷îãî ìè öå ðîáèìî.

Çàçâè÷àé ï³ä ÷àñ çéîìîê ó ñó-

ïåðìàðêåòàõ îõîðîíö³ ðîáëÿòü 
æóðíàë³ñòàì çàóâàæåííÿ òà ïðîñÿòü 
ïðèïèíèòè çéîìêó. À îò êîëè æóð-
íàë³ñòêà â³äêðèëà òà âèïèëà âîäó ç 
ïëÿøêè, çà ÿêó ùå íå ðîçðàõóâàëàñü 
— óâàãè íå çâåðíóëè. 

Ó ìàãàçèí³ îäÿãó â îäíîìó ç òîð-
ãîâåëüíèõ öåíòð³â ì³ñòà ìè ïåðåâ³-
ðèëè, ÷è ìîæíà ïîâåðíóòè òîâàð, 
ÿêèé íàì íå ï³ä³éøîâ. Ïðèäáàëè 
âçóòòÿ, à ÷åðåç ê³ëüêà ãîäèí áåç 
ïðîáëåì ïîâåðíóëè éîãî ó ìàãà-
çèí, ïîêàçàâøè ÷åê. 

Журналісти перевірили, якою буде реакція працівників супермаркету на фотографування 
товару. Охоронець довго спостерігав за діями журналістів, а потім поцікавився, для чого це робили

Ïðàö³âíèêè ñóïåðìàðêåòó â³ä-
ïîâ³äàëüí³ çà íàëåæíå çáåð³ãàííÿ 
òîâàðó. ßêùî ÷àøêà ïðîñòî âè-
ñëèçíóëà ó ïîêóïöÿ ³ç ðóê, — íå 
ïîñï³øàéòå çà íå¿ ïëàòèòè, êàæå 
ïàí³ Ãðåñüêî.

Çã³äíî ç³ ñò. 323 Öèâ³ëüíîãî êî-
äåêñó Óêðà¿íè, ðèçèê âèïàäêîâîãî 
çíèùåííÿ òà âèïàäêîâîãî ïñóâàí-
íÿ ìàéíà íåñå âëàñíèê, ÿêùî ³íøå 
íå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì àáî çà-
êîíîì. Ïîêóïåöü — íå âëàñíèê, 
ïîêè íå çàïëàòèòü çà ÷àøêó. Îòæå, 

ðèçèê íåñå ñóïåðìàðêåò.
Çã³äíî ç ÷. 2 ñò. 17 Çàêîíó Óêðà-

¿íè «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà÷³â» 
ïðîäàâåöü ìàº âñ³ëÿêî ñïðèÿòè 
ñïîæèâà÷åâ³ ó â³ëüíîìó âèáîð³ 
ïðîäóêö³¿ òà ôîðì ¿¿ îïëàòè, à 
òàêîæ, â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ íîð-
ìè, çàáîðîíÿºòüñÿ ïðèìóøóâàòè 
ñïîæèâà÷à êóïóâàòè ïðîäóêö³þ 
íåíàëåæíî¿ ÿêîñò³ àáî íåïîòð³á-
íîãî àñîðòèìåíòó. Ïðÿìî¿ çàáîðî-
íè ñïîæèâàòè ïðîäîâîëü÷³ òîâàðè 
äî ìîìåíòó ¿õíüî¿ îïëàòè â Çàêî-

í³ «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà÷³â» 
íåìàº. Ïðàö³âíèêè ëèøå ìîæóòü 
çðîáèòè ïîêóïöþ çàóâàæåííÿ ³ ïî-
ïðîñèòè çàïëàòèòè íà êàñ³. ßêùî 
ïîêóïåöü â³äìîâèòüñÿ çàïëàòèòè, 
ìîæóòü âèêëèêàòè ïîë³ö³þ.

ßê ä³ÿòè. ßêùî ïðàö³âíèêè çà-
êëàäó íàïîëÿãàþòü íà âàø³é âèí³, 
òî ¿¿ ïîòð³áíî ñïåðøó äîâåñòè ó 
ñóä³, ÿêùî ñóïåðìàðêåò íå ïîë³íó-
ºòüñÿ òóäè çâåðíóòèñÿ. Ñàìîñò³éíî 
ñòÿãóâàòè òàê³ âèïëàòè â³í íå ìàº 
ïðàâà.

Хто відповідає за розбитий товар чи пошкоджену 
упаковку? Чи можна дорогою до каси спожити їжу?

Çàêîíîì íå âèçíà÷åíî îáîâ’ÿç-
êîâî¿ íàÿâíîñò³ â ìàãàçèíàõ òåñòå-
ð³â. 

À îñü ùî òðåáà ðîáèòè, ÿêùî 
êóïèëè ïðîòåðì³íîâàíèé àáî 
íåÿê³ñíèé òîâàð. Äåõòî ïðîñòî 
âèêèäàº êóïëåíó ð³÷ ÷è ïðîäóêò 
³ çàáóâàº ïðî âèòðà÷åí³ ãðîø³ òà 
÷àñ, à äåõòî çàõèùàº ñâî¿ ïðàâà. 
Ïîòð³áíî çâåðíóòèñÿ äî ñòàðøèõ 
íà çì³í³ (àäì³í³ñòðàòîðà, äèðåêòîðà 
÷è êåð³âíèêà ïðîäàâöÿ). Âîíè ïî-

âèíí³ çàáðàòè ó âàñ ç³ïñîâàíó ð³÷ 
òà ïîâåðíóòè êîøòè. Êð³ì öüîãî, 
ìîæåòå ïîäàòè ñêàðãó íà ïðîäàâöÿ, 
ÿêèé â³äìîâëÿâñÿ âàì äîïîìîãòè. 
Êàæ³òü, ùî áóäåòå çâåðòàòèñÿ äî 
äèðåêòîðà ìàãàçèíó. Êîíòàêòíà 
³íôîðìàö³ÿ ì³ñòèòüñÿ â «êóòî÷-
êó ñïîæèâà÷à». Äëÿ ïîâåðíåííÿ 
òîâàðó ïîòð³áåí ÷åê. Âè ìîæåòå 
òàêîæ çâåðòàòèñÿ äî óïðàâë³ííÿ ç 
ïèòàíü çàõèñòó ïðàâ ñïîæèâà÷³â. 
Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïàì’ÿòàéòå, âè 

ìîæåòå ³ ìàºòå ïðàâî â³äøêîäóâàòè 
ãðîø³ çà íåÿê³ñíèé òîâàð.

ßê ä³ÿòè. Çàâæäè çàáèðàéòå ³ çáå-
ð³ãàéòå ÷åê, öåé äîêóìåíò çàñâ³ä÷óº 
ïîêóïêó òîâàðó. Ïàì’ÿòàéòå ïðî 
çàêîí «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïîæèâà-
÷³â» ³ òå, ùî âè ìîæåòå çâåðíóòèñÿ 
äî îðãàí³â, ùî â³äïîâ³äàþòü çà éîãî 
âèêîíàííÿ. ×èòàéòå åòèêåòêè òà 
çàõèùàéòå ñâî¿ ïðàâà. Íåÿê³ñíèé 
òîâàð ïîâåðòàéòå ç ÷åêîì ïðîäàâ-
öþ. Â ³äåàë³, âàì ïîâåðíóòü ãðîø³..

Що робити, якщо помітили протермінований 
товар/недовагу? Чи мають бути тестери?

— Í³ÿêèé çàêîí íå çàáîðîíÿº 
çàõîäèòè â òîðãîâ³ çàëè ç ñóìêà-
ìè ³ ðþêçàêàìè, îñîáëèâî, ÿêùî 
òàì ó âàñ º ö³íí³ ðå÷³, äîêóìåíòè, 
— êàæå Íàòàëÿ Ãðåñüêî. — Àäæå 
êîì³ðêè, ùî çàìèêàþòüñÿ íà êëþ÷, 
í³÷èì íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ 
ìåáë³â ó òîðãîâåëüíîìó öåíòð³. 
Ñóïåðìàðêåò íå íàäàº âàì ïîñëóã 
çáåð³ãàííÿ (ÿê ó êàìåð³ ñõîâó íà 
âîêçàë³), âè íå óêëàäàºòå äîãîâ³ð 
íàéìó (ÿê ³ç áàíê³âñüêèì ñåéôîì), 

à òîìó â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà çàëèøåí³ 
ðå÷³ ïðàö³âíèêè ìàãàçèíó íå íå-
ñóòü. Òîìó çàáîðîíèòè âàì óâ³éòè ó 
çàêëàä ç íàïë³÷íèêîì ÷è ñóìî÷êîþ 
îõîðîíö³ íå ìàþòü ïðàâà.

Â³äïîâ³äíî äî ï.21 Ïîðÿäêó ïðî-
âàäæåííÿ òîðãîâåëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òà ïðàâèë òîðãîâåëüíîãî îáñëóãî-
âóâàííÿ íà ðèíêó ñïîæèâ÷èõ òî-
âàð³â — ñóá’ºêò ãîñïîäàðþâàííÿ 
çîáîâ’ÿçàíèé: çàáåçïå÷èòè äîñòóï 
ñïîæèâà÷³â äî òîðãîâåëüíèõ îá’ºê-

ò³â áåç çäàâàííÿ íà çáåðåæåííÿ 
îñîáèñòèõ ðå÷åé, êð³ì òîâàð³â, 
ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ ó 
òàêèõ òîðãîâåëüíèõ îá’ºêòàõ; ñòâî-
ðèòè óìîâè äëÿ çáåðåæåííÿ ðå÷åé 
ñïîæèâà÷³â, ó ðàç³, êîëè âõ³ä äî 
òîðãîâåëüíîãî îá’ºêòà ç òîâàðàìè, 
ÿê³ ðåàë³çóþòüñÿ â òàêèõ çàêëàäàõ, 
çàáîðîíåíî.

ßê ä³ÿòè. ßêùî çàáîðîíÿþòü 
óâ³éòè ç ñóìî÷êîþ â ñóïåðìàðêåò 
— âèêëèêàéòå ïîë³ö³þ.

Хто несе відповідальність за речі у камері схову? 
Чи обов’язково там залишати сумки?

— Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ð³çíèö³ ïðè 
çä³éñíåíí³ îïëàòè çà òîâàð ì³æ 
ö³íîþ, çàçíà÷åíîþ ó ðîçðàõóí-
êîâîìó äîêóìåíò³, ³ ö³íîþ, âêà-
çàíîþ íà ÿðëèêàõ (ö³ííèêàõ) àáî 
ó ïîêàæ÷èêàõ ö³í, âè ìàºòå ïðàâî 
ïëàòèòè çà òîâàð çà ö³íîþ çã³äíî 
ç ö³ííèêîì â³äïîâ³äíî äî ïîëî-
æåíü ÇÓ «Ïðî çàõèñò ïðàâ ñïî-

æèâà÷³â» òà Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó 
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 15.06.2006 
¹ 833 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïî-
ðÿäêó ïðîâàäæåííÿ òîðãîâåëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ òà ïðàâèë òîðãîâåëüíîãî 
îáñëóãîâóâàííÿ íà ðèíêó ñïîæè-
â÷èõ òîâàð³â».

ßê ä³ÿòè. Ïëàòèòè çà òîâàð çà 
ö³íîþ, ùî âêàçàíà íà ö³ííèêó.

Що робити, якщо ціна на ціннику 
не відповідає ціні в чеку?
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Òåðíîï³ëüñüê³ á³àòëîí³ñòêè Îëåíà 
Ï³äãðóøíà òà Àíàñòàñ³ÿ Ìåðêóøè-
íà ó ñêëàä³ çá³ðíî¿ Óêðà¿íè ñòàëè 
áðîíçîâèìè ïðèçåðêàìè ÷åìï³îíàòó 
ñâ³òó ç á³àòëîíó â ²òàë³¿.

Ñâ³òîâà ïåðø³ñòü â³äáóëàñÿ ç 
13 äî 23 ëþòîãî. Çàãàëîì âèñòóï 
óêðà¿íñüêî¿ êîìàíäè áóâ äàëåêèì äî 
òð³óìôàëüíîãî. Ùîïðàâäà, çäîáóò³ 
ìåäàë³ æ³íî÷îþ ÷åòâ³ðêîþ ó åñòà-
ôåò³ äåùî ï³äñîëîäèëè ã³ðêîòó â³ä 
çàãàëüíîãî ðåçóëüòàòó.

Ìåäàëüíà ãîíêà â³äáóëàñÿ ó ïåðå-
äîñòàíí³é äåíü ÷åìï³îíàòó. Ïåðøèé 
åòàï åñòàôåòè äîëàëà íàøà Àíàñ-
òàñ³ÿ Ìåðêóøèíà, ÿêà ïåðåäàëà 
åñòàôåòó Þë³¿ Äæèì³. Çãîäîì ñâ³é 
åòàï ïîäîëàëà Â³òà Ñåìåðåíêî, 
à çàâåðøóâàëà ãîíêó òðàäèö³éíî 
òåðíîïîëÿíêà Îëåíà Ï³äãðóøíà. 
Êàï³òàí çá³ðíî¿ Óêðà¿íè éøëà äî 
ô³í³øíî¿ ïðÿìî¿ äðóãîþ, àëå íå 
âòðèìàëà ïåðåâàãó íàä í³ìêåíåþ 
Äåí³ç Õåðìàí òà ó ï³äñóìêó ïðè-
íåñëà Óêðà¿í³ áðîíçîâ³ íàãîðîäè.

— Öå ïåðåìîãà âñ³º¿ íàøî¿ ÷åòâ³ð-
êè ³ àæ í³ÿê íå ìîÿ îñîáèñòà, — 

ðîçïîâ³ëà ï³ñëÿ ô³í³øó Ï³äãðóøíà. 
— Ñòàðàëàñÿ áîðîòèñÿ äî îñòàííüî-
ãî, ³ ñüîãîäí³ ñàìîïî÷óòòÿ äîçâîëÿ-
ëî ìåí³ íà ð³âíèõ çìàãàòèñÿ ç ë³äå-
ðàìè. Àëå íà ô³í³ø³ âæå çàáðàêëî 
ñèë, ùîá ïîáîðîòèñÿ ç í³ìêåíåþ çà 
ñð³áíèé ïîä³óì. Ç³çíàþñÿ, ùî äóæå 
õâèëþâàëàñÿ ïåðåä ãîíêîþ. Òàêîãî 
ìàíäðàæó íå â³ä÷óâàëà âæå äàâíî.

Êóðéîç ñòàâñÿ ³ç Àíàñòàñ³ºþ Ìåð-
êóøèíîþ, ÿêà ðîçïî÷èíàëà åñòà-
ôåòó. Íåçàäîâãî ï³ñëÿ ñòàðòó ó íå¿ 
çëàìàëàñü îäíà ³ç ëèæíèõ ïàëèöü.

— Ìåí³ äóæå ïðèêðî çà öåé ìî-
ìåíò, — êàæå âîíà. — Âäâ³÷³ íåïðè-
ºìíî, ùî öå ñòàëîñÿ ìàéæå â³äðàçó 
ï³ñëÿ ñòàðòó. Òàê, çãîäîì òðåíåðè 
äàëè ìåí³ íîâó ïàëèöþ, àëå îñàä 
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Òåðíîï³ëüñüê³ 
áîêñåðè ñòàëè 
÷åìï³îíàìè ó Ïîëüù³

• Ï’ÿòü çîëîòèõ íàãîðîä çäî-
áóëè òåðíîï³ëüñüê³ áîêñåðè ó 
ïîëüñüêîìó Ëþáë³í³, äå â³äáóâñÿ 
ñüîìèé Ì³æíàðîäíèé òóðí³ð íà 
ïðèçè ì³ñöåâîãî âîºâîäñòâà.

Þíàöüê³ áàòàë³¿ çàâåðøèëèñÿ 
òð³óìôîì ó ñâî¿é âàãîâ³é êàòåãî-
ð³¿ Çàõàðà Ô³ðìàíà. Îäí³ºþ æ ³ç 
íàéêðàùèõ ó ïîºäèíêàõ þí³îðîê 
ñòàëà Êàð³íå Àéðàïåòÿí.

Ñåðåä äîðîñëèõ ñïîðòñìåí³â ó 
ñâî¿õ âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ íå áóëî 
ð³âíèõ òðüîì ñòóäåíòàì òåðíî-
ï³ëüñüêèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â: Áîãäàíîâ³ Ïèëèï³âó, 
Êàð³í³ Âîâê ³ Îëåñ³ Êðèñþê.

Íàø³ çåìëÿêè º âèõîâàíöÿìè 
áîêñåðñüêîãî êëóáó «Øê³ðÿíà 
Ðóêàâè÷êà» òà ïðåäñòàâëÿþòü 
ÒÎÄÞÑØ ³ç ë³òí³õ âèä³â ñïîð-
òó, ÊÇ ÄÞÑØ ç ãðåêî-ðèìñüêî¿ 
áîðîòüáè, ØÂÑÌ. Òðåíóþòüñÿ 
ñïîðòñìåíè ï³ä êåð³âíèöòâîì 
Ðóñëàíà ³ Àíàòîë³ÿ Ô³ðìàí³â.

«Çîëîòî» – 
ó òåðíîï³ëüñüêîãî 
áîðöÿ

• Âèõîâàíåöü òåðíîï³ëüñüêî¿ 
äèòÿ÷î-þíàöüêî¿ ñïîðòøêîëè ç 
ãðåêî-ðèìñüêî¿ áîðîòüáè Âàäèì 
Áàá³íñüêèé îòðèìàâ çîëîòó íà-
ãîðîäó.

Òåðíîïîëÿíèí òð³óìôóâàâ íà 
V²² Ì³æíàðîäíîìó òóðí³ð³ ç ãðå-
êî-ðèìñüêî¿ áîðîòüáè, ïðèñâÿ÷å-
íîìó ïàì’ÿò³ çàñëóæåíîãî òðåíåðà 
Óêðà¿íè Êîñòÿíòèíà Ïóëü÷î.

Çìàãàííÿ â³äáóëèñÿ ç 14 äî 16 
ëþòîãî ó Îäåñ³. 

Âàäèì Áàá³íñüêèé òð³óìôóâàâ 
ó âàãîâ³é êàòåãîð³¿ 44 êã ó â³êîâ³é 
ãðóï³ 2005-2006 ðîê³â.

Çàãàëîì ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ 
çìàãàííÿõ âçÿëè 800 áîðö³â ç øå-
ñòè êðà¿í ñâ³òó.

«Íèâà» çäîáóëà 
äâ³ ïåðåìîãè íà 
çáîðàõ

• Ó ðàìêàõ äðóãîãî òðåíóâàëü-
íîãî çáîðó ôóòáîë³ñòè òåðíîï³ëü-
ñüêî¿ «Íèâè» ó Ìîðøèí³ ïðîâåëè 
äâ³ êîíòðîëüí³ çóñòð³÷³.

Ñïåðøó ï³äîï³÷í³ Âàñèëÿ Ìà-
ëèêà îá³ãðàëè ôóòáîëüíèé êëóá 
«Êàëóø» ç ðàõóíêîì 1:0. Ïåðå-
ìîæíèé ãîë íà ðàõóíêó çàõèñíèêà 
Àíäð³ÿ Ãåðòà.

Íàñòóïíîãî äíÿ òåðíîï³ëü-
ñüêà «Íèâà» âïåâíåíî ïåðåìîãëà 
þíàöüêó êîìàíäó ëóöüêî¿ «Âîëè-
í³» — 4:1. 

Öüîãî ðàçó ó âîðîòàõ ñóïåðíèêà 
â³äçíà÷àëèñÿ Òàðàñ Ìîðîç, ²ãîð 
Ãàòàëà òà äâ³÷³ Ìèðîí Á³äíèé.

Äîäàìî, ùî äðóãèé òðåíóâàëü-
íèé çá³ð «Íèâè» òðèâàòèìå äî 1 
áåðåçíÿ.

ПІДГРУШНА ТА МЕРКУШИНА 
ВЕЗУТЬ ДОДОМУ «БРОНЗУ»

Юлія Джима, Олена Підгрушна, Віта Семеренко та Анастасія Меркушина — бронзові 
призерки чемпіонату світу з біатлону в італійському Антхольці

Тренер Віталій Огірок з підопічним Станіславом Ваховським – 
чемпіоном України

АНДРІЙ ТИХИЙ, 097-636-12-34 
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

Äâ³ íàãîðîäè ÷åìï³îíàòó Óêðà¿íè 
îòðèìàëè ïðåäñòàâíèêè òåðíîï³ëü-
ñüêîãî ñïîðòêëóáó «Ïîºäèíîê», ùî 
ó Ïàëàö³ ñïîðòó.

Ïåðø³ñòü êðà¿íè ç ê³êáîêñèíãó 
çà ïðåñòèæíîþ âåðñ³ºþ WAKO 
â³äáóëàñÿ ç 13 ïî 16 ëþòîãî ó Áðî-
âàðàõ, ùî íà Êè¿âùèí³. Ó÷àñòü ó 
÷åìï³îíàòó âçÿëè ñïîðòñìåíè ç óñ³õ 
îáëàñòåé Óêðà¿íè, à òàêîæ çàêîð-
äîíí³ ãîñò³ — êîìàíäè ç Á³ëîðóñ³ òà 
Ìîëäîâè. Çàãàëîì ìàéæå ï³âòîðè 
òèñÿ÷³ ê³êáîêñåð³â.

Òåðíîï³ëüùèíó ó Áðîâàðàõ ïðåä-
ñòàâèëè ëèøå âèõîâàíö³ Â³òàë³ÿ 
Îã³ðêà ç ÑÊ «Ïîºäèíîê» — Ñòàí³ñ-
ëàâ Âàõîâñüêèé òà Ì³ëàíà Þíîâè÷.
Ñåìèêëàñíèê Ñòàí³ñëàâ Âàõîâñüêèé 
ï³ä ÷àñ ÷åìï³îíàòó Óêðà¿íè ïðîâ³â 
òðè ïîºäèíêè. Ó äâîõ ³ç íèõ îòðè-
ìàâ äîñòðîêîâ³ ïåðåìîãè íàä îïî-
íåíòàìè ç Êè¿âùèíè òà Õàðêîâà.

На чемпіонаті з кікбоксингу WAKO тернополяни На чемпіонаті з кікбоксингу WAKO тернополяни 
здобули «золото» та «срібло»здобули «золото» та «срібло»

— Ó ô³íàë³ Ñòàñ çäîëàâ ñóïåð-
íèêà ç ×åðêàñ çà î÷êàìè ³ âïåðøå 
ó ñâî¿é ñïîðòèâí³é êàð’ºð³ âèáîðîâ 
çâàííÿ ÷åìï³îíà Óêðà¿íè ó â³êî-
â³é êàòåãîð³¿ 11–12 ðîê³â, — êàæå 
òðåíåð ñïîðòñìåíà Â³òàë³é Îã³ðîê. 
— Äâà ðîêè òîìó íà àíàëîã³÷íèõ 
çìàãàííÿõ â³í ïîñ³â òðåòº ì³ñöå ñå-
ðåä 25-òè ó÷àñíèê³â. Çàãàëîì Ñòà-
í³ñëàâ òðåíóºòüñÿ ï’ÿòü ðîê³â. Äëÿ 
íüîãî öå ëèøå «ïåðøà ñõîäèíêà» 
â ê³êáîêñèíãó. Çà ð³ê éîìó äîâå-
äåòüñÿ ï³äòâåðäæóâàòè ñâ³é ñòàòóñ 
ó ñòàðø³é â³êîâ³é êàòåãîð³é, à òîìó 
ðîçñëàáëÿòèñÿ í³êîëè.

Ñð³áíó íàãîðîäó ïåðøîñò³ çäîáóëà 
12-ð³÷íà Ì³ëàíà Þíîâè÷. Ä³â÷èíà 
ó ô³íàëüíîìó ïîºäèíêó ðîçä³ëüíèì 
ð³øåííÿì ñóää³â 2:1 ïîñòóïèëàñÿ 
ïðåäñòàâíèö³ Êðîïèâíèöüêîãî.

Äî ñëîâà, ê³êáîêñèíã WAKO — 
âèä ñïîðòó, ÿêèé ìèíóëîãî ðîêó âè-
çíàëè Ì³æíàðîäíèì Îë³ìï³éñüêèì 
Êîì³òåòîì òà âïåâíåíî ðóõàºòüñÿ 
äî Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.
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Нагорода  
Єдиного успіху в Італії 
українки досягнули 
у передостанній 
змагальний день. Без 
медалей залишилися 
наші чоловіки

çàëèøèâñÿ. Äîâåëîñÿ íàäîëóæóâà-
òè âòðà÷åíå ³ áóëî âàæêî ï³ä ÷àñ 
ñòð³ëüáè, àëå âäàëîñÿ âïîðàòèñÿ.

Ìåíø óñï³øíèì ñòàâ âèñòóï ÷î-
ëîâ³÷î¿ çá³ðíî¿ Óêðà¿íè â åñòàôåò³. 
×åòâåðòèé åòàï ãîíêè äîëàâ íàø 
Äìèòðî Ï³äðó÷íèé. Ïðîòå ó ï³ä-
ñóìêó — ëèøå 12-òå ì³ñöå òà ìàé-
æå ÷îòèðèõâèëèííå â³äñòàâàííÿ â³ä 
ë³äåð³â-íîðâåæö³â.

Ó çàêëþ÷íèé äåíü ÷åìï³îíàòó 
ñâ³òó Äìèòðî Ï³äðó÷íèé òà Îëå-
íà Ï³äãðóøíà âçÿëè ó÷àñòü ó ãîí-
ö³ ç ìàñîâèì ñòàðòîì. Òóò òåæ íå 
îá³éøëîñÿ áåç êóðéîçó. Ï³äãðóøíà 
çàáóëà ïðîá³ãòè îäíå øòðàôíå êîëî 
çà ùî áóëà ïîêàðàíà äâîìà õâèëè-
íàìè øòðàôó. Â³äòàê ¿¿ ï³äñóìêîâà 

ïîçèö³ÿ ëèøå 24-òà. Äìèòðî Ï³ä-
ðó÷íèé çàâåðøèâ âèñòóïè â ²òàë³¿ 
23-³ì ì³ñöåì ó ìàññòàðò³. 

— Íà æàëü, öüîãî ðîêó ìåí³ íå 
âäàëîñÿ âèéòè íà ï³ê ôîðìè, — ï³ä-
ñóìîâóº âèñòóï Äìèòðî Ï³äðó÷íèé. 
— Êðàùèì ðåçóëüòàòîì áóëî äåñÿòå 
ì³ñöå ó ñïðèíò³. Àëå íàäàë³ â³ä÷ó-
âàâ, ùî ç êîæíîþ ãîíêîþ ñòàº âñå 
âàæ÷å é âàæ÷å. 

Â³äïî÷èíêó äëÿ òåðíîïîëÿí ï³ñëÿ 
÷åìï³îíàòó ñâ³òó ôàêòè÷íî íå áóäå, 
àäæå âæå 26 ëþòîãî ó á³ëîðóñüêèõ 
Ðàóáè÷àõ ñòàðòóº ÷åìï³îíàò ªâðîïè 
ç á³àòëîíó. Çìàãàííÿ òðèâàòèìóòü 
äî 1 áåðåçíÿ. Ï³ä ÷àñ ºâðîïåéñüêî¿ 
ïåðøîñò³ á³àòëîí³ñòè ïðîâåäóòü 
ï’ÿòü âèä³â çìàãàëüíî¿ ïðîãðàìè.

— Äÿêóþ áàòüêàì çà ô³íàíñîâó 
ï³äòðèìêó ä³òåé äëÿ ó÷àñò³ ñïîðòñ-
ìåí³â ó çìàãàííÿõ, — äîäàº Â³òàë³é 
Îã³ðîê. — Îêðåìà ïîäÿêà ô³çè÷íî-
ìó ðåàá³ë³òîëîãó òà ìàñàæèñòó ²ãîðþ 

Ñîêîëîâñüêîìó çà êîíñóëüòàö³þ òà 
äîïîìîãó â ï³äãîòîâö³ äî çìàãàíü. 
Òàêîæ âäÿ÷íèé êåð³âíèöòâó Ïàëàöó 
ñïîðòó çà óìîâè, â ÿêèõ òðåíóþòüñÿ 
÷åìï³îíè.
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ALLURE CLUB
просп. Злуки, 45, 
тел. 098-757-57-57
«Ретротека» в Allure
Щонеділі нічний клуб Allure 
запрошує на «Ретротеку» 
з  DMC Falya відриватися 
під кращі хіти від  90-х до 
сьогодні. 
Вхід до 00.00 — безкоштов-
ний. Після 00.00: дівчата — 
50 грн, хлопці — 80 грн.

КЛУБИ The Subbotage Party
Щосуботи клуб запрошує по-
тусуватися під найкращу за ос-
танні 30 років музику. 
До 23.00 — вхід безкоштовний, 
після 23.00 дівчатам — 40 грн, 
хлопцям — 80 грн.

Discohouse Friday Night
Щоп’ятниці для тернополян —
вечори хаусу та лотерея для пер-
ших 99 відвідувачів із призами. 
До 23.00 — вхід безкош товний, 
після 23.00 — дівчатам — 30 грн, 
хлопцям — 60.

БУНКЕРМУЗ
бульвар ім. Т. Шевченка, 1, 
тел. 067-350-22-10
Щосуботи запальні сети готують 
діджеї з різних куточків Украї ни. 
Потужні біти та яскраві емоції че-
кають усіх на вечірці. Щосереди 
у закладі заточують підбори під 
запальні ритми латино. 
Для тернополян — сальса, бача-
та і меренге. 
Початок розваг — о 20.00.
Приходьте з друзями та 
заряджайтеся позитивом. 
Вхід — вільний.

Diamond CLUB
вул. А. Живова, 7
тел. 063-382-30-11
Початок запальних вечірок о 

ФІЛАРМОНІЯ

«Іду душею до Тараса» з 
нагоди 206-ї річниці від Дня 
народження  Тараса Григоро-
вича Шевченка
В концерті беруть участь мис-
тецькі колективи та солісти  
Тернопільської обласної філар-
монії поч: 18:30 10 березня

«Три візії»
Виставка картин Соломії Бут-
ковської, Сергія Музики та 
Миколи Дмітруха (м. Тернопіль), 
галерея «Бункермуз»

ВИСТАВКИ
«Олімпійський спокій»

Виставка живопису Сергія Дека-

люка, художній музей

«Графіка»

Виставка з фондів музею до 

105-річчя з дня народження Я. 

Гніздовського, художній музей

«Українське військо: 1917–1921»

Банерна виставка Українського 

інституту національної пам’яті, 

краєзнавчий музей

«Дереворізи Якова Гніздовсько-

го»

Виставка фондових матеріалів 

на пошанування 105-річчя від 

народження, краєзнавчий музей

«Україна єдина. День Соборності 

України»

Виставка «локальних» рушників, 

краєзнавчий музей

Гурт «Таракани» у Тернополі
Один із найяскравіших, затре-
буваних і улюблених панк-рок 
колективів гурт «Таракани» 
виступить у Тернополі. Концерт 
відбудеться 26 лютого о 20.00 

у арт-барі «Коза». У доробку 
«Тараканів» –  15 студійних 
альбомів, понад 30 відеокліпів, 
перші місця в радійних хіт-пара-
дах, а також концертна світова 
географія. Квитки: 350 грн.

Концерт Lords of the Sound
Симфонічний оркестр Lords of the 
Sound повертається до Тернополя 
з програмою Love Story. Концерт 
відбудеться 16 лютого о 19.00 у ПК 
«Березіль». Спеціальна частина 
шоу GOLDEN ROMANTIC HIT. 
Квитки: 190-490 грн.

Концерт RADIO TAPOK
Концерт RADIO TAPOK у Тернопо-
лi відбудеться 25 лютого о 20.00 у 
клубі PULSE. Для свого великого  
концерту у Тернополi хлопці під-
готують грандіозну програму з 
кращих каверів на світові рок-хіти. 
Вартість квитків 250-1500 грн.

Завітає «Лісапетний батальйон»
«Лісапетний батальйон» з На-
талею Фаліон виступлять у Тер-
нополі 28 лютого о 19.00 у ПК 
«Березіль». Звучатимуть і вже 
відомі пісні, які принесли колективу 
перемогу на талант-шоу, і новин-
ки. Квитки: 80-250 грн.

22.00
Вхід до 00.00 — безкоштовний. 
Після 00.00 — для дівчат — 50 
грн, для хлопців — 80 грн.

NIGHT CLUB PULSE
вулиця Братів Гжицьких, 3-А
Щосереди запальна вечірка 
BARTENDER. 
Початок о 22.00.
Вхід до 00.00 — безкоштов-
ний. Вхід після 00.00: дівчата 
— 50 грн, хлопці — 80 грн. 

ТЕАТР

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ АКАДЕМІЧНИЙ 
ОБЛАСНИЙ ДРАМАТИЧНИЙ ТЕАТР 
ІМ. Т. ШЕВЧЕНКА
(бульв. Т. Шевченка, 6)

Тел.: 52-40-66, 25-05-04;

квитки 50-100 грн; поч. – 19.00

«Наречена світанкової зорі» 
Легенда про кохання, А. Касона,  
– 1 березня

«Як наші діди парубкували»
Музична комедія-жарт, В. Кані-
вець, поч. 19:00 – 4 березня

«Сватання на Гончарівці»
Комедія, Г. Квітка-Основ’яненко, 
поч. 19.00 – 5 березня

«Тарас»
Драматична містерія, Т. Шев-
ченко Б. Стельмах, поч. 18.00 
– 10 березня

«Вуйцьо з крилами»
Комедія притча, О. Гаврош, 
поч. 13.00 – 16 лютого

«Сорочинський ярмарок»
Музична комедія, сценічна ре-
дакція В. Жили за М. Гоголем, 
поч. 19.00 – 12 березня

«Мартин Боруля»
Музична комедія, І. Карпен-
ко-Карий, поч. 19.00 – 18 
березня
«Запорожець за Дунаєм»
Музична комедія,  С. Гулак-Ар-
темовський,  поч. 19.00 – 14 
березня
«Фараони»
Музична комедія, О. Коломієць, 
поч. 19.00 – 8 березня

«Малюк і Карлсон»
Казка, А. Ліндгрен, поч. 13:00 – 

1 березня

«Пошилися в дурні»
Музична комедія-жарт, 

М. Кропивницький, поч. 19.00 – 

15 березня
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Про інтимне  Красива та правильно 
підібрана білизна – запорука гарного 
настрою та успішності інтимного життя 
партнерів. Та білизна повинна бути не тільки 
гарною, а й дбати про ваше здоров’я

ЛІЗА СОЛОДКА

Á³ëèçíà — îäèí ³ç åëåìåíò³â æ³-
íî÷îãî òà ÷îëîâ³÷îãî ãàðäåðîá³â, ùî 
çäàòíèé âèçíà÷àòè ïðèâàáëèâ³ñòü òà 
íåïîâòîðí³ñòü ïàðòíåð³â. Ùî íàé-
á³ëüøå âèáèðàþòü òåðíîïîëÿíè òà 
÷îìó òàê âàæëèâî çíàòè, ÿê ïðà-
âèëüíî îáèðàòè òà íîñèòè ³íòèìí³ 
ðå÷³, ðîçïîâ³äàþòü åêñïåðòè.

ЩО ДО СМАКУ ЧОЛОВІКАМ 
ТА ЖІНКАМ

— Ó òðåíä³ çàâæäè êëàñè÷í³ êî-
ëüîðè — ÷îðíèé, ÷åðâîíèé, á³ëèé. 
Äëÿ ö³º¿ êîëüîðîâî¿ ãàìè ìàéæå 
çàâæäè ï³äõîäèòü íàï³âïðîçîðà 
òêàíèíà, ÿêà ÷óäîâî ï³äêðåñëþº 
ñèëóåò ô³ãóðè. ×îìó òàê³ â³äò³íêè? 
Òóò, ìàáóòü, âåëèêó ðîëü ãðàº ïñè-
õîëîã³ÿ: á³ëèé àñîö³þºòüñÿ ç íåâèí-
í³ñòþ, ÷åðâîíèé — ³ç ïðèñòðàñòþ, 
à ÷îðíèé — òàºìíè÷³ñòþ æ³íêè, 
— ãîâîðèòü ïðîäàâåöü ìàãàçèíó 
á³ëèçíè Îëüãà Âäîâè÷åíêî. 

НЕ ПОВИНЕН ТИСНУТИ 
ТА ЛИНЯТИ

Ïðàâèëüíèé âèá³ð á³ëèçíè äëÿ 
æ³íêè — öå ñïðàâà íå ò³ëüêè êðà-
ñè, àëå ³ çäîðîâ’ÿ. Îáèðàþ÷è öþ 
³íòèìíó äåòàëü ãàðäåðîáó, ïîòð³áíî 
îð³ºíòóâàòèñÿ íà äåê³ëüêà êðèòåð³¿â 
— çðó÷í³ñòü, êîìôîðò, ñòèëüí³ñòü 
òà ïðàêòè÷í³ñòü, äîäàº ïàí³ Îëüãà.

Íàïðèêëàä, áþñòãàëüòåð íå ïî-
âèíåí áóòè íàäòî ù³ëüíèì é òèñ-
íóòè íà ãðóäè. Òàêîæ â³í íå ìóñèòü 
áóòè çîâñ³ì íåâàãîìèì ìåðåæàíèì 
íåãë³æå. Ôîðìó âàðòî ï³äáèðàòè, 
â³äïîâ³äíî äî áóäîâè ãðóäåé. Çðåø-
òîþ, áþñòãàëüòåð ìàº âèêîíóâàòè 
ôóíêö³þ êîðèãóâàííÿ: ñòÿãóâàòè äî 
öåíòðó øèðîêî ïîñàäæåí³ ãðóäè, 

ï³äí³ìàòè íèçüê³, ï³äòðèìóâàòè 
äóæå âàæê³ æ³íî÷³ ôîðìè. Òàêîæ 
áàæàíî, àáè â³í íå äåôîðìóâàâñÿ 
â ïðîöåñ³ íîñ³ííÿ. Íà êîæíîìó âè-
ðîá³ º ìàðêóâàííÿ, äå âêàçàí³ îá’ºì 
ï³ä ãðóäüìè òà ïîâíîòà ãðóäåé, ãî-
âîðèòü ïðîäàâåöü. 

— Ñïî÷àòêó íåîáõ³äíî çà äîïî-
ìîãîþ ñàíòèìåòðîâî¿ ñòð³÷êè âèì³-
ðÿòè îá’ºì ï³ä ãðóäüìè, — ïîÿñíþº 
âîíà. — À ïîò³ì ñàìèõ ãðóäåé. Äëÿ 
öüîãî ìè ïðèêëàäàºìî ñàíòèìåòðî-
âó ñòð³÷êó íà íàéá³ëüø âèñòóïàþ÷³ 
òî÷êàõ ãðóäåé. Ð³çíèöÿ ì³æ äâîìà 
âèçíà÷åíèìè îá’ºìàìè é ïîêàæå 
ðåàëüíó ïîâíîòó.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ íåõòóâàòè ïðè-
ì³ðêîþ íå âàðòî, íàãîëîøóº Îëüãà. 
Ïðàâèëüíî ï³ä³áðàíèé áþñòãàëü-
òåð íå ïîâèíåí âð³çàòèñÿ â ò³ëî àáî 
çàíàäòî ï³äí³ìàòèñÿ íà ñïèí³. Íå 
ïîâèíí³ ñïàäàòè é áðåòåëüêè.

— Ïðèì³ðÿþ÷è, êðàùå çàñò³áàòè 
ë³ô íà êðàéí³ ãà÷êè, ïðè öüîìó äâà 
ïàëüö³ ìóñÿòü â³ëüíî ïðîõîäèòè ï³ä 
ïîÿñîê, — ðåêîìåíäóº ñïåö³àë³ñò. 
— Ãà÷êè, ùî çíàõîäÿòüñÿ äàë³ â³ä 
êðàþ, ùå çíàäîáëÿòüñÿ, îñê³ëüêè 
âèðîáè ìîæóòü ïðè íîñ³íí³ ðîç-
òÿãóâàòèñÿ.

Âëàñíèöÿì ïèøíèõ ôîðì êðàùå 
âèáèðàòè âèðîáè ç øèðîêèìè ëÿì-
êàìè, ³íàêøå ãðóäè çàëèøàòüñÿ áåç 
íàëåæíî¿ ï³äòðèìêè, çàóâàæóº ïðî-
äàâåöü. Ë³ïøå êóïóâàòè áþñòãàëüòå-
ðè áåç ê³ñòî÷îê. Íàòîì³ñòü òêàíèíà 
ïîâèííà áóòè äîñòàòíüî ì³öíîþ òà 
åëàñòè÷íîþ, ùîá äîáðå ï³äòðèìó-
âàòè ôîðìè. Òàêîæ ïðè âåëèêèõ 
ãðóäÿõ âàæëèâà øèðîêà ñïèíêà. 
Êð³é ÷àøîê ïîâèíåí îõîïëþâàòè 
âñ³ ãðóäè ïîâí³ñòþ, à íå ò³ëüêè ¿¿ 
íèæíþ ÷àñòèíó.

ßêùî æ³íêà âäÿãàº âå÷³ðíþ ñóê-

ЩО, КОЛИ І ЯК НОСИТИ: НЕЗРУЧНІ ПИТАННЯ ЩО, КОЛИ І ЯК НОСИТИ: НЕЗРУЧНІ ПИТАННЯ 
ПРО БІЛИЗНУПРО БІЛИЗНУ

íþ ç â³äêðèòèìè ïëå÷èìà, ¿é êðàùå 
âäÿãíóòè «íåâèäèìèé» áþñòãàëüòåð, 
íàãîëîøóº Îëüãà Âäîâè÷åíêî.

— Íà òàêèõ âèðîáàõ íåìàº ëÿìîê, 
ò³ëüêè áàíäàæ, — ïîÿñíþº âîíà. — 
×àøêè «íåâèäèìîê» ìàþòü êëåéêå 
ñèë³êîíîâå ïîêðèòòÿ, çàâäÿêè ÷îìó 
áþñòãàëüòåðè äóæå ëåãêî çàô³êñóâà-
òè íà ãðóäÿõ òà íàäàþòü ¿ì êðàñèâó 
ôîðìó. Ó äåÿêèõ ìîäåëÿõ â³äñóòíÿ 
çàäíÿ ëÿìêà. 

Ï³ä ÷àñ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, 
äëÿ çíèæåííÿ ðóõó ãðóäåé äîö³ëü-
íî âèêîðèñòîâóâàòè ñïîðòèâí³ 
áþñòãàëüòåðè. Âîíè äîáðå ô³êñó-
þòü ãðóäè, í³äå íå òèñíóòü, º äóæå 
çðó÷íèìè äëÿ òðåíóâàíü. Òðóñèêè 
ï³äáèðàþòü â³äïîâ³äíî äî áþñòó 
— àáî çà êîëüîðåì, àáî çà ñòèëåì. 
Õî÷à íèí³ íåð³äêî ö³ äâà åëåìåíòè 
íîñÿòü íåçàëåæíî îäèí â³ä îäíîãî.

ЩО ПОРАДИТИ ЧОЛОВІКАМ
Ïîìèëêîþ áóäå ââàæàòè, ùî 

æ³íêè íå õî÷óòü áà÷èòè ³ç ñîáîþ â 
ë³æêó ñòèëüíîãî ³ äîãëÿíóòîãî ÷î-
ëîâ³êà, êàæå ñåêñîëîã ²ãîð Ôåäîðêî.

— ßê êàæóòü àìåðèêàíñüê³ äî-
ñë³äíèêè, 70% æ³íîê âñå æ òàêè 
ââàæàþòü ÷îëîâ³÷ó ñï³äíþ á³ëèçíó 
îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ñêëàäîâèõ õîðî-
øîãî ñåêñó òà ³íòèìíîãî âçàºìîðî-
çóì³ííÿ. Íàâðÿä êðàñåíü ó ñòàðèõ 

çíîøåíèõ áîêñåðêàõ ÷è ñ³ìåéíèõ 
òðóñàõ áóäå âèãëÿäàòè ñåêñóàëüíèì. 
Òå æ ñàìå ìîæíà ñêàçàòè ³ ïðî ðîç-
ì³ð, á³ëèçíà íå çà ðîçì³ðîì íå «âðÿ-
òóº» àí³ æ³íêó, àí³ ÷îëîâ³êà. Óäîìà 
çà ïëÿøêîþ ïèâà ìîæíà ³ «ñ³ìåéêè» 
âäÿãàòè, à îò äî ðîìàíòè÷íîãî ïîáà-
÷åííÿ  ³ ÷îëîâ³êàì âàðòî ãîòóâàòèñÿ. 
Êîðîòê³ áîêñåðè — óí³âåðñàëüíèé 
âàð³àíò — ³ çðó÷í³, ³ ñåêñóàëüí³, — 
çàóâàæóº ²ãîð Ôåäîðêî.

КОЛИ НОСИТИ, А КОЛИ — НІ
Ùî, êîëè, ³ ÿê äîâãî íîñèòè 

— âèð³øóâàòè âàì. Àëå âàðòî 
çâàæàòè, ùî ïðàâèëüíèé âèá³ð 
á³ëèçíè ïîçèòèâíî âïëèâàòèìå íà 
âàøå çäîðîâ’ÿ. ßê ñàìå? Ïîðàäè 
ç öüîãî ïðèâîäó äàº åêñì³í³ñòð 
ÌÎÇ Óëÿíà Ñóïðóí. 

— Íîñèòè áþñòãàëüòåð íå 
îáîâ’ÿçêîâî, àëå ³íêîëè òðåáà. Í³-
õòî ìåðåæèâíó á³ëèçíó ÷è push-up 
íå çàáîðîíÿº. Àëå º âèïàäêè, êîëè 
íîñèòè áþñòãàëüòåð ä³éñíî âàæëè-
âî:ãðóäè âåëèê³, â³ê 45+, áîëèòü 
ñïèíà ó ãðóäíîìó â³ää³ë³, çâ’ÿçêè, 
ÿê³ óòðèìóþòü ìîëî÷í³ çàëîçè, íå 
âèòðèìóþòü íàâàíòàæåííÿ.Ï³ä ÷àñ 
òðåíóâàíü á³ëèçíà ïîòð³áíà. ßêùî 
¿¿ íå áóäå, òî îäÿã, çîêðåìà á³ëüø-
ìåíø â³ëüíèé ³ áàâîâíÿíèé, ìîæå 
íàòåðòè ñîñêè äî êðîâ³. Öå ñòîñó-

ºòüñÿ ³ ÷îëîâ³ê³â, — ðàäèòü Óëÿíà 
Ñóïðóí. — Ñïîðòèâíà á³ëèçíà — 
íàéá³ëüø àäåêâàòíà. Æ³íî÷³ ãðó-
äè ðóõàþòüñÿ â òðüîõ ïëîùèíàõ, 
³ àìïë³òóäà ìîæå áóòè çíà÷íîþ. 
Á³ëüø³ñòü á³ëèçíè óìîæëèâëþº 
ðóõ ëèøå ó âåðòèêàëüí³é ïëîùè-
í³, ùî øê³äëèâî, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ 
òðåíóâàíü.

Íîñ³ííÿ áþñòãàëüòåðà íå âèêëè-
êàº ðàê ãðóäåé, íàãîëîøóº âîíà. 
Íàâ³òü áðà «ç ê³ñòî÷êàìè» ÷è ïîðî-
ëîíîâèìè ïîäóøå÷êàìè. Öå — ì³ô. 
Æîäí³ íàñòàíîâè ç ïðîô³ëàêòèêè 
ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè íå êàæóòü: 
«Íå íîñ³òü ë³ô÷èê, áî áóäóòü óù³ëü-
íåííÿ». ×îìó ðîçì³ð ìàº çíà÷åííÿ

— Ðîçì³ð ìàº çíà÷åííÿ. Á³ëü-
ø³ñòü æ³íîê íîñÿòü õèáíèé ðîçì³ð 
÷è ôîðìó, ÿêà íå ï³äõîäèòü, ùî 
³ ñòàº ïðè÷èíîþ áîëþ ³ äèñêîì-
ôîðòó. Ðîçì³ð çì³íþºòüñÿ. ² öå 
ïðèâ³ä îíîâèòè á³ëèçíó. Îñîáëè-
âèõ çì³í çàçíàþòü ãðóäè ï³ä ÷àñ 
âàã³òíîñò³, ëàêòàö³¿, ï³ñëÿ íå¿, à 
òàêîæ â ìåíîïàóç³. Æ³íêàì, ùî 
ïåðåìîãëè ðàê ãðóäåé, ïîòð³áíà 
îñîáëèâà á³ëèçíà. Âîíà ìîæå 
ï³äòðèìóâàòè àáî ïðîòåç àáî ìî-
ëî÷íó çàëîçó ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿. 
Íàëåæíà á³ëèçíà ïîòð³áíà ³ äëÿ 
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ æ³íîê, ÿê³ 
ïåðåæèëè ìàñòåêòîì³þ.
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 ÑÅÐÅÄÀ, 26 ëþòîãî

 UA:перший
06.00 М/с «Книга джунглiв»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
13.00, 15.00, 18.30, 21.00, 23.10, 
02.00, 05.05 Новини
06.35, 07.10, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Жiночий рай» 16+
11.45, 14.10 Телепродаж
12.00 Д /ц «Ремесло за призна-
ченням»
13.10 Енеїда
14.25 Д/ц «Аромати Колумбiї»
15.10 Сильна доля
16.30, 00.00 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Iндивiдуальна гонка, 
20км. Чоловiки
19.05, 03.30 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Iндивiдуальна гонка, 15 
км. Жiнки
21.30, 23.40, 02.25 UA:Спорт
21.40 Король контрабанди
22.50 Своя земля
02.35 Тема дня
05.30 #ВУКРАЇНI

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiда-
нок з 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 00.30, 05.10 ТСН
09.25, 18.00 «Життя вiдомих лю-
дей 2020»
10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Мiняю жiнку»
13.00, 14.10 «Свiт навиворiт 10. 
Бразилiя»
15.20 Т/с «Величне стол iт тя. 
Роксолана»
17.00 «Щоденник медiума»
19.00 «Секретнi матерiали 2020»
20.45, 21.45 Х/ф «Родиннi зв’язки 
2» (12+)
22.45, 23.45, 00.40 «Свiт навиворiт 
11: Китай»
02.20 Х/ф «Школа» (16+)

 IНТЕР
05.30, 22.00 «Слiдство вели... з 
Леонiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iн-
тером»
10.00 «Корисна програма»
11.05 Т/с «Мене звати Мелек» 
12+
12.25 Х/ф «Вiй» 16+
14.50, 15.45 «Речдок»
16.40 «Речдок. Особливий випа-
док. Фатальна пристрасть»
18.00, 19.00, 01.30 Ток-шоу «Сто-
сується кожного»
20.00, 03.00 «Подробицi»
21.00 «Речдок. Особливий випа-
док. Злочинець мимоволi»
23.45 Т/с «Спокуса 2» 12+
03.45 «Орел i Решка. Шопiнг»
05.00 «Телемагазин»

 ICTV
04.05 Скарб нацiї
04.10 Еврика!
04.20 Служба розшуку дiтей
04.25 Студiя Вашингтон
04.30 Факти
04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
05.40, 10.05 Громадянська обо-
рона
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.20 Надзвичайнi новини 
з Костянтином Стогнiєм
11.45, 13.20 Х/ф «Пiдривники» 16+
12.45, 15.45 Факти. День
14.25, 16.20 Т/с «Пес» 16+
16.55 Т/с «Дiльничний з ДВРЗ» 
16+
18.45, 21.00 Факти. Вечiр
20.15 Секретний фронт
21.20 Т/с «Дiльничний з ДВРЗ» 
16+ Прем’єра
22.15 Х/ф «Падiння Лондона» 16+
00.00 Х/ф «Межа» 16+
02.00 Стоп-10

 СТБ
05.50 «Ультиматум» 16+
09.30 Т/с «Коли ми вдома. Нова 
iсторiя»
10.30 «МастерШеф» 12+
16.25, 18.00 Т/с «Слiпа»
17.25, 21.55 «Вiдлiк часу»
17.30, 22.00 «Вiкна-Новини»

18.50 «Один за всiх» 16+
20.00 Т/с «Вир»
22.40 «Давай поговоримо про 
секс» 16+

 НОВИЙ КАНАЛ
06.00, 07.35 Kids Time
06.05 М/с «Шоу Лунi Тьюнз»
07.40 Варьяти 12+
09.20 Х /ф «Бiлявка в законi 2: 
Червоне, бiле i бiлявка»
11.00 Т/с «Завзятi домогоспо-
дарки» 16+
13.00, 19.00 Суперiнтуїцiя 12+
21.00 Х/ф «50 перших поцiлункiв»
23.00 Х/ф «Як позбутися хлопця 
за 10 днiв» 16+
01.20 Т/с «Чаклунки» 16+
02.15 Служба розшуку дiтей
02.20 Зона ночi

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
08.00, 09.00, 16.30, 17.30, 20.00 
Одного разу пiд Полтавою
08.30, 09.30, 23.00 Зiрконавти
10.00, 18.00 4 весiлля
12.00, 19.00 Панянка-селянка
14.00 Х/ф «Маленька чорна книж-
ка» 16+
16.00 Країна У
17.00 Танька i Володька
22.00 Т/с «Кухня»
00.00 Одного разу в Одесi
01.00 17+
02.30 Теорiя зради
03.20 БарДак
04.10 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00, 07.50 Т/с «Ответный удар-
3» (16+)
09.30, 18.15 «Спецкор»
10.10, 18.50 «ДжеДАИ»
10.50, 17.15 «Затерянный мир»
13.40 Т/с «Перевозчик» (16+)
19.25, 20.25 Т/с «Карпатский рей-
нджер» (16+)
21.20, 22.55 Т/с «CSI: Место пре-
ступления-6» (16+)
00.40 «Облом.UA.»
05.30 Телемагазины

 ×ÅÒÂÅÐ, 27 ëþòîãî

 UA:перший
06.00 М/с «Книга джунглiв»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
12.30, 15.00, 18.00, 21.00, 23.10, 
02.00, 05.00 Новини
06.35, 07.10, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Жiночий рай» 16+
10.40, 14.30 Телепродаж
11.00 Скелетон. Чемпiонат Свiту. 
Альтенберг. Заїзд …
12.40 Плiч-о-плiч
13.00 Скелетон. Чемпiонат Свiту. 
Альтенберг. Заїзд †
15.10, 17.25, 05.30 #ВУКРАЇНI
15.55, 00.00 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Одиночна змiшана ес-
тафета
18.20, 02.35 Тема дня
18.50, 03.30 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Змiшана естафета
20.25 Д /ц «Боротьба за вижи-
вання»
21.30, 23.40, 02.25 UA:Спорт
21.40, 01.15 Схеми. Корупцiя в 
деталях
22.15 Т/с «Епоха честi»
01.45 Своя земля
02.55 Перша шпальта

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiда-
нок з 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 00.50, 05.20 ТСН
09.25, 18.00 «Життя вiдомих лю-
дей 2020»
10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Мiняю жiнку 13»
13.00, 14.00 «Свiт навиворiт 10. 
Бразилiя»
15.15 Т/с «Величне стол iт тя . 
Роксолана»
17.00 «Щоденник медiума»
19.00 «Секретнi матерiали 2020»
20.45, 21.45 Х/ф «Родиннi зв’язки 
2» (12+)
22.30 «Право на владу 2020»
01.00 «Грошi 2020»
02.20 Х/ф «Школа» (16+)

 IНТЕР
05.30, 22.00 «Слiдство вели... з 
Леонiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iн-
тером»
10.00 «Корисна програма»
11.05 Т/с «Мене звати Мелек» 12+
12.25 Х/ф «Вижити серед вовкiв» 
16+
14.50, 15.40 «Речдок»
16.35 «Речдок. Особливий випа-
док. Фатальна пристрасть»
18.00, 19.00, 01.30 Ток-шоу «Сто-
сується кожного»
20.00, 03.00 «Подробицi»
20.55 «Речдок. Особливий випа-
док. Злочинець мимоволi»
23.45 Т/с «Спокуса 2» 12+
03.45 «Орел i Решка. Шопiнг»
04.55 «Телемагазин»

 ICTV
04.10 Скарб нацiї
04.15 Еврика!
04.25 Студiя Вашингтон
04.30 Факти
04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.20 Надзвичайнi новини 
з Костянтином Стогнiєм
10.05 Секретний фронт
12.00, 13.20 Х /ф «Воскресiння» 
12+
12.45, 15.45 Факти. День
14.25, 16.20 Т/с «Пес» 16+
17.00 Т/с «Дiльничний з ДВРЗ» 16+
18.45, 21.00 Факти. Вечiр
20.15 Антизомбi. Дайджест
21.20 Т/с «Дiльничний з ДВРЗ» 
16+ Прем’єра
22.10 Х/ф «Альфа» 16+
00.00 Х/ф «Чорний дощ» 16+
02.15 Стоп-10

 СТБ
05.50 «Ультиматум» 16+
09.35 «МастерШеф» 12+
16.25, 18.00 Т/с «Слiпа»
17.25, 21.55 «Вiдлiк часу»
18.50 «Один за всiх» 16+
20.00, 22.40 Т/с «Проти плину»
22.00 «Вiкна-Новини»
00.35 «Я соромлюсь свого тiла» 
16+

 НОВИЙ КАНАЛ
06.00, 07.05 Kids Time
06.05 М/с «Шоу Лунi Тьюнз»
07.10 Варьяти 12+
09.00 Х/ф «Як позбутися хлопця 
за 10 днiв» 16+
11.00 Т/с «Завзятi домогоспо-
дарки» 16+
13.00, 19.00 Хто зверху? 12+
21.00 Х/ф «Сахара»
23.20 Х/ф «Колiр ночi» 18+
02.20 Т/с «Чаклунки» 16+

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
08.00, 09.00, 16.30, 17.30, 20.00 
Одного разу пiд Полтавою
08.30, 09.30, 23.00 Зiрконавти
10.00, 18.00 4 весiлля
12.00, 19.00 Панянка-селянка
14.00 Х/ф «Так, можливо» 16+
16.00 Країна У
17.00 Танька i Володька
22.00 Т/с «Кухня»
00.00 Одного разу в Одесi
01.00 17+
02.30 Теорiя зради
03.20 БарДак
04.10 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00, 07.50 Т/с «Ответный удар-
3» (16+)
09.30, 18.15 «Спецкор»
10.10, 18.50 «ДжеДАИ»
10.50, 17.15 «Затерянный мир»
12.50 «Совершенно  секрет-
но-2017»
13.20 «Месть природы»
13.30, 00.40 Х/ф «Наутилус: По-
велитель океана» (16+)
15.05 Х/ф «В поисках священного 
копья» (16+)
19.25, 20.25 Т/с «Карпатский рей-
нджер» (16+)
21.20, 22.55 Т/с «CSI: Место пре-
ступления-6» (16+)

01.55 «Облом.UA.»
03.50 19 тур ЧУ по футболу «Кар-
паты» - «Днепр-1»
05.30 Телемагазины

 Ï`ßÒÍÈÖß, 28 ëþòîãî

 UA:перший
06.00 М/с «Книга джунглiв»
06.30, 07.00, 08.00, 09.00, 09.25, 
13.00, 16.30, 18.00, 21.00, 23.10, 
02.00, 05.00 Новини
06.35, 07.10, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
09.30 Т/с «Жiночий рай» 16+
11.45, 13.40 Телепродаж
12.00 Д /ц «Ремесло за призна-
ченням»
13.10 Д/ц «Мегаполiси»
14.00, 00.00 Скелетон. Чемпiонат 
Свiту. Альтенберг. Заїзд „
15.30, 03.30 Скелетон. Чемпiонат 
Свiту. Альтенберг. Заїзд 4
16.40 Погода
16.55 Д/ц «Дикi тварини»
17.25 Схеми. Корупцiя в деталях
17.55 «VoxCheсk»
18.20, 02.35 Тема дня
19.20 Д/ц «Свiт дикої природи»
19.55 Д /ц «Боротьба за вижи-
вання»
21.30, 23.40, 02.25 UA:Спорт
21.40 Перша шпальта
22.15 Т/с «Епоха честi»
01.15, 05.30 #ВУКРАЇНI
01.45 Своя земля
04.30 Бюджетники

 1+1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «Снiда-
нок з 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 
19.30, 04.35 ТСН
09.25, 18.00 «Життя вiдомих лю-
дей 2020»
10.20 «Життя вiдомих людей»
11.20, 12.20 «Мiняю жiнку 13»
13.00, 14.10 «Свiт навиворiт 10. 
Бразилiя»
15.25 Т/с «Величне стол iт тя. 
Роксолана»
17.00 «Щоденник медiума»
19.00 «Секретнi матерiали 2020»
20.25 «Жiночий квартал»
22.15 «Лiга смiху»
00.20 Нiколь Кiдман i Г’ю Дже-
кмен в епiчнiй драмi «Австралiя» 
(16+)
03.05 «Розсмiши комiка»
05.20 «Свiтське життя. 2020»

 IНТЕР
05.25, 22.00 «Слiдство вели... з 
Леонiдом Каневським»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40 
Новини
07.10, 08.10, 09.20 «Ранок з Iн-
тером»
10.00 «Корисна програма»
11.05 Т/с «Мене звати Мелек» 
12+
12.25 Х/ф «Крейсер «Iндiанопо-
лiс»: Iсторiя мужностi» 16+
14.50, 15.40, 23.45 «Речдок»
16.35 «Речдок. Особливий випа-
док. Фатальна пристрасть»
18.00, 01.35 Ток-шоу «Стосується 
кожного»
20.00 «Подробицi тижня»
03.05 «Орел i Решка. Шопiнг»
04.20 «Орел i решка. Перезаван-
таження»
05.00 «Телемагазин»

 ICTV
04.05 Скарб нацiї
04.15 Еврика!
04.20 Служба розшуку дiтей
04.25 Студiя Вашингтон
04.30, 01.20 Факти
04.50 Т/с «Вiддiл 44» 16+
05.40 Громадянська оборона
06.30 Ранок у великому мiстi
08.45 Факти. Ранок
09.15, 19.20 Надзвичайнi новини 
з Костянтином Стогнiєм
10.05 Антизомбi. Дайджест
10.55 Х/ф «Бадьорiсть духiв» 16+
12.45, 15.45 Факти. День
13.20, 16.20, 22.40, 01.50 Скетч-
шоу «На трьох» 16+
18.45 Факти. Вечiр
20.05 Дизель шоу 12+

 СТБ
05.50 «Ультиматум» 16+

09.25 Т/с «Коли ми вдома. Нова 
iсторiя»
11.20 «МастерШеф» 12+
17.25 «Вiдлiк часу»
17.30, 22.00 «Вiкна-Новини»
18.00, 22.40 «Хата на тата» 12+
00.25 «Євробачення 2020. Нацiо-
нальний вiдбiр»

 НОВИЙ КАНАЛ
06.00, 07.05 Kids Time
06.05 М/с «Шоу Лунi Тьюнз»
07.10 Варьяти 12+
09.00 Дiти проти зiрок
11.00, 23.50 Х /ф «Блакитна ла-
гуна»
13.00 Х/ф «Повернення в Блакит-
ну лагуну»
15.00 Х/ф «Блакитна лагуна: Про-
будження»
17.00, 19.00 Хто зверху? 12+
21.00 Х /ф «Пiрати Карибського 
моря: Прокляття чорної перли-
ни» 16+
02.00 Служба розшуку дiтей
02.05 Зона ночi

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
08.00, 09.00, 16.30, 20.00 Одного 
разу пiд Полтавою
08.30, 09.30 Зiрконавти
10.00 4 весiлля
12.00, 19.00 Панянка-селянка
14.00 Х/ф «Три пера»
15.30 Країна У
17.00 Х/ф «Росомаха. Безсмерт-
ний» 16+
21.00 Х/ф «Люди Iкс: Днi минуло-
го майбутнього» 16+
23.25 Х/ф «Дедпул 2» 18+
01.30 17+
03.00 Теорiя зради
03.50 БарДак
04.40 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00, 07.50 Т/с «Ответный удар-
3» (16+)
09.30, 18.15 «Спецкор»
10.10 «ДжеДАИ»
10.50, 17.20 «Затерянный мир»
13.50 «Месть природы»
14.10 Х/ф «Катастрофа на авиа-
линии» (16+)
15.55 Х/ф «Самоволка-72» (16+)
18.55 20 тур ЧУ по футболу «Дне-
пр 1» - «Динамо»
21.00 Т/с «Перевозчик» (16+)
00.40 «Облом.UA.»
03.50 «Совершенно секрет-
но-2017»
05.30 Телемагазины

 ÑÓÁÎÒÀ, 29 ëþòîãî

 UA:перший
06.00 М/с «Книга джунглiв»
06.30, 07.15, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 00.35, 
02.00, 05.30 Новини
09.30 Енеїда
10.30, 13.35 Телепродаж
10.45 Д/ц «Дикi тварини»
11.25 Бiатлон. Чемпiонат Європи. 
Спринт, 10 км. Чоловiки
13.00, 01.00 Бюджетники
13.50 #ВУКРАЇНI
14.25, 04.00 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Спринт, 7 км. Жiнки
16.00 Х /ф «Грозовий перевал» 
1с. 16+
17.25 Т/с «Епоха честi»
19.20 Д /ц «Вижити в дикiй при-
родi»
20.25 Д/ц «Свiт дикої природи»
21.20 Д /ц «Боротьба за вижи-
вання»
22.00 Х/ф «Служниця» 18+
02.25 Бiатлон. Чемпiонат Європи. 
Спринт, 10 км.Чоловiки

 1+1
06.05, 07.00 «Життя вiдомих лю-
дей 2020»
08.00 «Снiданок. Вихiдний»
10.00 Джекi Чан i Люсi Лiю в ко-
медiйному бойовику «Шанхай-
ський полудень»
12.10 К/к «Отже, вiйна» (16+)
14.15 Х/ф «Команда А» (16+)
16.35, 21.30 «Вечiрнiй квартал»
18.30, 03.15 «Розсмiши комiка»
19.30, 05.20 ТСН

20.15 «Українськi сенсацiї 2020»
23.30, 00.30 «Свiтське життя. 
2020»
01.30 «Лiга смiху»

 IНТЕР
05.50 «Чекай на мене. Україна»
07.25 Х/ф «Ключi вiд неба»
09.00 «Готуємо разом. Домашня 
кухня»
10.00 «Корисна програма»
11.10 Х/ф «Ласкаво просимо, або 
Стороннiм вхiд заборонений»
12.35 Х /ф «С iм старих i одна 
дiвчина»
14.10 Х/ф «В бiй iдуть однi «старi»
16.00 Х /ф «Не можу сказати 
«прощавай»
17.45, 20.30 Т/с «Голос янгола» 12+
20.00 «Подробицi»
22.30 Х/ф «Про нього» 16+
00.00 Х /ф «Казка про жiнку та 
чоловiка»
01.45 «Орел i Решка. Шопiнг»
03.05 «Орел i Решка. Iвлєєва vs. 
Бєдняков»
03.50 «Орел i решка. Дива свiту»
04.40 «Орел i решка. Перезаван-
таження»

 ICTV
05.00 Скарб нацiї
05.10 Еврика!
05.15 Факти
05.45 Особливостi нацiональної 
роботи
07.30, 03.15 Я зняв!
08.20 Х/ф «Бадьорiсть духiв» 16+
10.05 Х/ф «Альфа» 16+
11.45 Скетч-шоу «На трьох» 16+
12.45 Факти. День
13.00 Дизель шоу 12+
14.55 Х/ф «Падiння Олiмпу» 16+
17.00 Х/ф «Падiння Лондона» 16+
18.45 Факти. Вечiр
19.10 Х/ф «Джек Рiчер» 16+
21.35 Х/ф «Джек Рiчер-2: Не вiд-
ступай» 16+
23.40 Х/ф «Людина людинi вовк» 
18+
01.25 Х/ф «Прогулянка висотою»

 СТБ
05.55 Т/с «Коли ми вдома. Нова 
iсторiя»
07.50 Т/с «Вир»
17.05 «Хата на тата» 12+
19.00 «МастерШеф. Професiо-
нали» 12+
21.55 Х/ф «Дiамантова рука»
23.45 «Дiамантова рука: невiдома 
версiя»

 НОВИЙ КАНАЛ
06.00, 08.20 Варьяти 12+
07.00, 08.15 Kids Time
07.05 М/с «Шоу Лунi Тьюнз»
10.20 Хто зверху? 12+
14.10 Х/ф «Сахара»
16.50 Х/ф «Змiшанi» 16+
19.00 Х/ф «Книга джунглiв»
21.00 Х /ф «Пiрати Карибського 
моря: Скриня мерця» 16+
00.05 Х/ф «Повернення в Блакит-
ну лагуну»
02.05 Зона ночi

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
10.30 М /ф «Б i Мув i : Медова 
змова»
12.05 М/ф «Тед-мандрiвник i та-
ємниця царя Мiдаса»
13.35 Х /ф «Шестеро весь свiт 
обiйдуть»
14.45 4 весiлля
17.30 Х/ф «Нянь» 16+
19.00, 20.30 Одного разу п iд 
Полтавою
20.00, 21.30 Країна У
22.00 Iгри Приколiв
23.00 Танька i Володька
01.00 17+
02.30 Теорiя зради
03.20 БарДак
04.10 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00 Х/ф «Меченый» (16+)
07.55 «ДжеДАИ. Дайджест-2018»
09.55 «Затерянный мир»
14.45 Х /ф «В поисках янтарной 
комнаты» (16+)
16.55 Х /ф «Солдаты фортуны» 
(16+)

18.50 Х /ф «Хитмэн: Агент 47» 
(16+)
20.40 Х/ф «Короли улиц» (16+)
22.40 Х/ф « Короли улиц-2» (18+)
00.15 Х/ф «Убийство - не сказка» 
(16+)
01.55 «Облом.UA.»
04.20 «Совершенно секрет-
но-2017»

 ÍÅÄIËß, 1 áåðåçíÿ

 UA:перший
06.00 М/с «Книга джунглiв»
06.30, 07.15, 08.10, 09.10 Доброго 
ранку, Країно!
07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 23.40, 
02.15, 05.30 Новини
09.30 Енеїда
10.30, 13.05 Телепродаж
10.45 Д/ц «Дикi тварини»
11.25, 02.35 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Гонка переслiдування, 
12,5 км. Чоловiки
13.25, 04.05 Бiатлон. Чемпiонат 
Європи. Гонка переслiдування, 
10 км. Жiнки
15.00 UA:Бiатлон. Студiя
15.25 #ВУКРАЇНI
16.00 Х /ф «Грозовий перевал» 
2с. 16+
17.25 Т/с «Епоха честi»
19.20 Д /ц «Вижити в дикiй при-
родi»
20.25 Д/ц «Свiт дикої природи»
21.20 Д /ц «Боротьба за вижи-
вання»
22.00 Х /ф «Тебе нiколи тут не 
було» 18+
00.00 Х/ф «Служниця» 18+

 1+1
06.00 М/ф Дитячий кiнозал
06.25, 07.10 «Життя вiдомих лю-
дей 2020»
08.00 «Снiданок. Вихiдний»
09.00 Лотерея «Лото-забава»
09.45, 10.45 «Свiт навиворiт 11: 
Китай»
11.45 Х /ф «Родиннi зв’язки 2» 
(12+)
19.30, 05.00 «ТСН-Тиждень»
21.00 «Голос країни 10»
23.20 Джекi Чан i Люсi Лiю в ко-
медiйному бойовику «Шанхай-
ський полудень»
01.30 «Жiночий квартал»
02.55 «Свiт навиворiт 10. Бра-
зилiя»

 IНТЕР
06.00 Х/ф «Ласкаво просимо, або 
Стороннiм вхiд заборонений»
07.25 Х /ф «С iм старих i одна 
дiвчина»
09.00 «Готуємо разом»
10.00 «Орел i решка. Дива свiту 2»
11.00 «Орел i Решка. Iвлєєва vs. 
Бєдняков»
12.00 Ток-шоу «Роман з Ольгою»
14.15 Т/с «Мене звати Мелек» 12+
17.50 Х/ф «Слiди апостолiв» 16+
20.00 «Подробицi»
20.30 Х/ф «Код Червоний»
22.25 Х/ф «Я, Тоня» 16+
00.35 «Речдок»
03.05 «Орел i Решка. Шопiнг»
04.55 «Телемагазин»

 ICTV
05.25 Скарб нацiї

05.35 Еврика!
05.40 Факти
06.05 Не дай себе обдурити!
07.00, 08.50 Громадянська обо-
рона
07.55 Антизомбi. Дайджест
09.35, 13.00 Т/с «Вiддiл 44» 16+
12.45 Факти. День
14.10 Х/ф «Джек Рiчер» 16+
16.35 Х/ф «Джек Рiчер-2: Не вiд-
ступай» 16+
18.45 Факти тижня
20.30 Х/ф «Викрадення» 16+
22.15 Х/ф «Викрадена-2» 16+
23.50 Х/ф «Прогулянка висотою»
02.00 Х/ф «Людина людинi вовк» 
18+
03.50 Т/с «Код Костянтина»

 СТБ
06.05 «Хата на тата» 12+
19.00 «Слiдство ведуть екстра-
сенси» 16+
19.55 «Один за всiх» 16+
22.00 «Детектор брехнi»

 НОВИЙ КАНАЛ
06.00 Варьяти 12+
07.50 Дiти проти зiрок
09.45, 11.35 Kids Time
09.50 М/ф «Прогулянки з дино-
заврами 3D»
11.40 Х /ф «Пiрати Карибського 
моря: Прокляття чорної перли-
ни» 16+
14.40 Х /ф «Пiрати Карибського 
моря: Скриня мерця» 16+
17.40 Х /ф «Пiрати Карибського 
моря. На краю свiту» 16+
21.00 Х /ф «Ласкаво просимо в 
рай» 16+
23.10 Х/ф «Блакитна лагуна: Про-
будження»
01.10 Зона ночi

 TET
06.00 ТЕТ Мультиранок
11.00 М/ф «Дiномама»
12.30 Х/ф «Принцеса Мален»
13.40 4 весiлля
16.40 Х/ф «Люди Iкс: Днi минуло-
го майбутнього» 16+
19.00, 20.30 Одного разу п iд 
Полтавою
20.00, 21.30, 00.10 Країна У
22.00 Х/ф «Дедпул 2» 18+
01.10 17+
02.40 Теорiя зради
03.30 БарДак
04.20 Вiталька
05.50 Кориснi пiдказки

 2+2
06.00, 08.55 «Затерянный мир»
0 7 . 5 5  « Д ж е Д А И .  Д а й -
джест-2018»
12.55 Х /ф «День, когда Земля 
остановилась» (16+)
14.35 Х /ф «100 000 000 до н.э.» 
(16+)
16.05 Х /ф «Земля, позабытая 
временем» (16+)
17.45 Х/ф «Эра динозавров» (16+)
19.20 Х /ф «Свирепая планета» 
(16+)
21.05 Х/ф «Пуленепробиваемый 
монах» (16+)
23.00 «ПРОФУТБОЛ»
00.20 Т/с «Команда» (16+)
02.40 «Облом.UA.»
05.30 Телемагазины
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ßêùî âè ùèðî ââàæàºòå æ³íîê ñëàáêîþ 
ñòàòòþ, — ñïðîáóéòå âíî÷³ ïåðåòÿãíóòè 
êîâäðó íà ñåáå!

***
Âíî÷³ ïðèéøîâ ê³ò ³ ñêðîìíî ë³ã ó íîãàõ. 
À ï³ä ðàíîê â íîãàõ ñïàâ âæå ÿ.

***
Âñ³ ëþäè â³ä íàðîäæåííÿ äîáð³. Çëèìè 
¿õ ðîáëÿòü ³íø³ äîáð³ ëþäè.

***
— Äîðîãèé, õòî äçâîíèâ?
— Òàê ÿêèéñü ÷îëîâ³ê, íà÷åáòî ç Ã³äðîìå-
òåîöåíòðó, ïîìèëèâñÿ íîìåðîì. Çàïèòóº: 
«Íó ùî, ñîíöå, îáð³é ÷èñòèé?»

***
— Òàòó, íó ÷îìó òè äóìàºø, ùî ÿêùî ÿ 

áóëà íà äí³ íàðîäæåíí³, òî â³äðàçó ïèëà 
àëêîãîëü?
— ß ìàìà.

***
Ëèñòîíîøó, ÿêèé ïðèí³ñ ïîâ³ñòêó ñèíîâ³ 
ãåíåðàëà, çàáðàëè â àðì³þ âäðóãå.

***
Ä³â÷àòà, ÷îëîâ³ê³â òðåáà øóêàòè íå íà 
ñàéòàõ çíàéîìñòâ, à íà ñàéòàõ ç ïðàöåâ-
ëàøòóâàííÿ. Àíêåòè òàê³ æ, ò³ëüêè ôîòî ³ 
ðåçþìå â íèõ ðåàëüí³.

***
— Á³ëüøå ëþáëþ ïàïåðîâ³ äîêóìåíòè, 
í³æ åëåêòðîíí³.
— ×îìó?
— Íå ãàëüìóþòü, êîëè ¿õ â³äêðèâàºø.

***
Õëîï÷èê ñòàº ÷îëîâ³êîì, êîëè ó íüîãî 
âïåðøå çíèêàº äðóãà øêàðïåòêà. 

***
— ß çàêîõàíèé â òåáå äî áåçóìñòâà!
— Íó é óïåðòþõ æ òè! Àäæå â÷îðà ÿ 
÷³òêî ñêàçàëà òîá³ «Í³ ³ í³!».
— Òàê öå òè áóëà?

***
ß ïî÷àâ ç íóëÿ ³ íàïîëåãëèâîþ ïðàöåþ 
äîñÿã ñòàíó êðàéíüî¿ á³äíîñò³.

***
Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ äðóæèíè «Ùî 
á òè áåç ìåíå ðîáèâ?», íàéñêëàäí³øå — 
öå íå ïîñì³õíóòèñÿ.

***

Ïñèõîëîã â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çâè÷àéíî¿ 
ëþäèíè íå ê³ëüê³ñòþ òàðãàí³â ó ãîëîâ³, 
à òèì, ùî â³í çíàº êîæíîãî ç³ ñâî¿õ 
òàðãàí³â íà ³ì’ÿ.

***
×îëîâ³ê ç’ÿâëÿºòüñÿ äîäîìó ï³ä ðàíîê. 
Äðóæèíà êðè÷èòü:
— Äå öå òè áóâ? Òà ÿ ÷åðåç òåáå âñþ 
í³÷ î÷³ íå ñòóëèëà! 
×îëîâ³ê ñòîìëåíî:
— À òè äóìàëà, ÿ ñïàâ?

***
Áàíê, ç ÿêîãî ìåíå çâ³ëüíèëè òðè ðîêè 
òîìó, êóïèâ áàíê, â ÿêîìó ÿ ïðàöþþ 
çàðàç, ³ ìåíå çíîâó çâ³ëüíèëè. Íåâæå 
ò³ëüêè çàðàäè öüîãî ³ êóïóâàëè?

ВІДПОВІДІ НА СКАНВОРД 
НАДРУКОВАНИЙ В «РІА ПЛЮС», №7

Ïåðåäïëàòíèé ³íäåêñ
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Квітковий гороскоп
ÎÂÅÍ Ìàê. Ïðîòèñòîÿòè ÷àð³â-
íîñò³ ïàíÿíêè-ìàêà àáñîëþòíî 

íåìîæëèâî, àëå äîâ³ðÿòè ¿é â³äðàçó 
âëàñíó äîëþ íå âàðòî. 

ÒÅËÅÖÜ Ïàííî÷êà-æîðæèíà 
áàãàòüîì çäàºòüñÿ ñóïåðå÷ëèâîþ, 

à é íàâ³òü ëèöåì³ðíîþ, àëå íàñïðàâä³ 
âîíà ïðîñòî áàãàòîãðàííà íàòóðà.

ÁËÈÇÍÞÊÈ Ðîìàøêà — ÷àð³â-
íà, ïðîñòîäóøíà ³ íàäçâè÷àéíî 

ìèëà ïàíÿíêà, çëåãêà ðîçñ³ÿíà, íåïóíê-
òóàëüíà ³ äóæå íà¿âíà. 

ÐÀÊ Äçâ³íî÷îê. Äóæå êîíñåðâà-
òèâíà ïàíÿíêà: íåíàâèäèòü áóäü-

ÿê³ çì³íè ³ çîâñ³ì íå ïðàãíå ä³çíàòèñÿ 
³ ñïðîáóâàòè ùî-íåáóäü íîâåíüêå. 

ËÅÂ Ñîíÿøíèê. Çíàéäå ñâîº 
ì³ñöå ï³ä ñîíöåì çà áóäü-ÿêèõ 

óìîâ ³ íå âòðàòèòü æèòòºâèõ ñèë â 
áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿. 

Ä²ÂÀ Ãâîçäèêà. Ïðàâäîðóá ³ 
áîðåöü çà ñïðàâåäëèâ³ñòü. Íå ñî-

ðîìèòüñÿ ãîâîðèòè â î÷³ òå, ùî äóìàº, 
³ íå áî¿òüñÿ çäàòèñÿ ð³çêîþ. 

ÒÅÐÅÇÈ Ï³âîí³ÿ. Ïðåêðàñíà 
ïîäðóãà, â³ðíà ³ ÷åñíà, ãîòîâà 

â³ääàòè îñòàííº ³ ðèçèêíóòè ñîáîþ 
çàðàäè äðóæáè.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ Ãëàä³îëóñ. Ïðàöüî-
âèòà ³ çàâçÿòà ïàííî÷êà, ÿêà íå 

â÷èòüñÿ íà ñâî¿õ ïîìèëêàõ ³ ïîñò³éíî 
íàñòóïàº íà îäí³ ³ ò³ æ ãðàáë³. 

ÑÒÐ²ËÅÖÜ Ëîòîñ. Øëÿõåòíà ³ 
ùèðà ïàíÿíêà ç íàéñóâîð³øèìè 

ìîðàëüíèìè ïðèíöèïàìè. Ñõèëèòè ¿¿ äî 
ï³äëèõ â÷èíê³â àáñîëþòíî íåìîæëèâî. 

ÊÎÇÅÐ²Ã Åäåëüâåéñ. Âîëåëþáíà 
³ âåëèêîäóøíà îïòèì³ñòêà. Íå 

òåðïèòü ðóòèíè ³ íóäüãè, ìîíîòîíí³ñòü 
ïðîòÿãîì æèòòÿ ¿¿ âáèâàº. 

ÂÎÄÎË²É Òèðëè÷ — íàäçâè÷àé-
íî äîáðà, àëå äóæå âðàçëèâà ïà-

íÿíêà, òîìó òðèìàº ëþäåé íà â³äñòàí³, 
ùîá âîíè íå ë³çëè ó äóøó.

ÐÈÁÈ Ì³ìîçà — íåéìîâ³ðíî 
í³æíà ïàííî÷êà, òîìó áóäü-ÿêèé 

íåîáåðåæíèé ðóõ ìîæå çàïîä³ÿòè ¿é 
ñèëüíó äóøåâíó á³ëü.

Погода у Тернополі

ÑÅÐÅÄÀ,
26 ËÞÒÎÃÎ

×ÅÒÂÅÐ,
27 ËÞÒÎÃÎ

Ï’ßÒÍÈÖß,
28 ËÞÒÎÃÎ

ÍÅÄ²Ëß,
1 ÁÅÐÅÇÍß

ÏÎÍÅÄ²ËÎÊ,
2 ÁÅÐÅÇÍß

Â²ÂÒÎÐÎÊ,
3 ÁÅÐÅÇÍß

ÑÓÁÎÒÀ,
29 ËÞÒÎÃÎ

+30Ñ
+70Ñ

Ã²ÑÌÅÒÅÎ ÑÈÍÎÏÒÈÊ

+10Ñ
+50Ñ

+30Ñ
+80Ñ

+10Ñ
+40Ñ

-20Ñ
+50Ñ

-10Ñ
+30Ñ

-30Ñ
+50Ñ

-20Ñ
+30Ñ

+20Ñ
+60Ñ

+10Ñ
+60Ñ

+10Ñ
+100Ñ

+10Ñ
+60Ñ

+40Ñ
+80Ñ

+10Ñ
+60Ñ

facebook.com/te20minut/ instagram.com/20.hvylyn/

ТОП-6 фірм, де замовити ТОП-6 фірм, де замовити 
оригінальні букети до святаоригінальні букети до свята

1. ÊÂ²ÒÊÎÂÀ ÊÀÂ’ßÐÍß SPARKLE
Ïðîäàæ îðèã³íàëüíèõ ïîäàðóíê³â, äåêîðó 
äëÿ äîìó. Âèãîòîâëåííÿ áóêåò³â ç êâ³ò³â òà 
åêçîòè÷íèõ ôðóêò³â. Âåñ³ëüíà ôëîðèñòè-
êà. Ïðîâåäåííÿ ìàéñòåð-êëàñ³â. Äîñòàâêà 
êâ³ò³â. Àäðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Îëåíè 
Êóëü÷èöüêî¿, 7. Ñàéò: sparkle-shop.com.ua. 
²íñòàãðàì: sparkle.agency.ternopil
Òåë.: 096-080-93-04

2. ÑÀËÎÍ ÊÂ²Ò²Â FLORIYA
Çä³éñíþºìî ïðîäàæ òà äîñòàâêó ïðåêðàñ-
íèõ áóêåò³â ì³ñòîì Òåðíîï³ëü, ðîáëÿ÷è 
ëþäåé ùàñëèâ³øèìè. Ïðîôåñ³éí³ ôëî-
ðèñòè ñêëàäàþòü áóêåòè ò³ëüêè ç³ ñâ³æèõ 
êâ³ò³â äëÿ íåçàáóòí³õ âðàæåíü. Àäðåñà: ì. 
Òåðíîï³ëü, âóë. Øåïòèöüêîãî, 6Á. Ñàéò: 
floriya.shop. ²íñòàãðàì: floriya.shop. 
Òåë. äîñòàâêè: 067-350-89-10

3. ÃÀËÅÐÅß ÊÂ²Ò²Â «²ÃÎÐ» 
Ïðîôåñ³éí³ êâ³òêîâ³ êîìïîçèö³¿, áóêåòè, 
âåñ³ëüíà ôëîðèñòèêà, ïîäàðóíêîâ³ íàáî-
ðè, îôîðìëåííÿ êâ³òàìè, äîñòàâêà êâ³ò³â 
ïî ì³ñòó, îáëàñò³, Óêðà¿í³. 
²íñòàãðàì: gallery.igor. Ôåéñáóê: Ãàëåðåÿ 
êâ³ò³â «²ãîð». Ñàéò: salon-igor.com 
Àäðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, áóëüâàð Øåâ÷åíêà, 
37. Òåë. (0352)52-53-57 ìîá. 097-058-95-94

4. ÑÀËÎÍ ÊÂ²Ò²Â TRAVA
Ïðîäàæ êâ³ò³â ³ âàçîí³â. Âèãîòîâëåííÿ 
³ äîñòàâêà áóêåò³â òà êâ³òêîâèõ êîì-
ïîçèö³é, ôëîðèñòè÷íå îôîðìëåííÿ 
óðî÷èñòèõ ïîä³é. Ïðîäàæ ñóâåí³ðíî¿ 
ïðîäóêö³¿.
Àäðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, áóëüâàð Ïàíòå-
ëåéìîíà Êóë³øà, 2.
Òåë: (096) 609-43-91

5. FOOD FLOR
Âèãîòîâëåííÿ, ïðîäàæ ³ äîñòàâêà ïîäà-
ðóíêîâèõ áóêåò³â ç êâ³ò³â, ôðóêò³â, îâî÷³â, 
ì’ÿñîïðîäóêò³â.
Àäðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Ìàêñèìà Êðè-
âîíîñà, 2Á.
Òåë.: 068-968-82-51

6. ÊÂ²ÒÊÎÂÀ ÊÐÀÌÍÈÖß «Â²ÄÐÎ»
Ïðîäàæ ³ äîñòàâêà êâ³ò³â. Âåñ³ëüíà ôëî-
ðèñòèêà.
Àäðåñà: ì. Òåðíîï³ëü, ïëîùà Ãåðî¿â ªâðî-
ìàéäàíó, 9.
²íñòàãðàì: vidro_kvitiv
Òåë. 097-518-34-88


