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» BoHM cxoxXi, 9K ABi Kpanni BoAu. AKTUBHI, ONUTAWBI  » POAMHI 1OBENOCh MOBHICTIO 3MIHUTWY CBi1 MOOYT.

Ta rOTOBI BMBYaTK CBIT. AHacTacid KOCT1K pa3oMm 3 BoHU oonatoTb TUCAYI KITOMETPIB 4714 JIIKYBaHHS Ta
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6nokis
FypToBMiA cKnag cuny4mMx 6yaiBensHUX marepianis Al . e e e ™ B TOaN Tk
. . : - f TOPKAKICE T pyKamin NepefanTs Kyp'epam TRIATY 40 BAWLNX SOMIBOK
* LLIEG!HI:- rp. 5720 - 415 I'prTI * LlemeHT 25kr - 75 rPH/LT Odopmnioit nepepnnary sa tenecporom (097) 87 99 611
* LLle6iHb rp. 20*40 - 405 rpH/T * LiemeHT 50Kr - 145 rpH/wT

* Bigcis rp.- 305 rpH/T * [liHo6noku (binopyck) 625*100*250 - 26,00 rpH/wT
* [Nicok - 150 rpH/T * [NiHo6nokum (Binopyck) 625*300*200 - 60,00 rpH/wT n Pome I bCH

'I'EPHOI'IIIIJ:BI:I(HI‘
BETOHHWUKW 3ABOA

100 nonaT i 200 pyk Bam 3aMiHUTb OCb Llel Apyr
Mocnyru ekckasaTopa 3 camocBanom - 600 rpH/roa; 25 rpH/Km

JlocTaBka ToBapy TPaHCNOPTOM
Cxnap 6/y Tpy6, wuBenepiB, 6anok - 8.50rpH/kr

- Kynyemo 6ynieenbHe cMmiTTa - 20 rpH/T

@ 0500 600 400 syn. BpopiBcbKa, 48

Macus «[Apy»x6a>»
Ten.: (067) 350 30 07, (097) 800 27 20
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Y PECTOPAH — HA 1Bl TOAWNHMN!
A AK L1040 BEHKETIB?

CeaTkyBaHHs B Big 17 YyepBHda B TepHononi
3HOBY NOCUIIMAIM KapaHTWH. HOBI 0OMeXXeHHS
BBENW AJ151 3aKNaAIB XapyyBaHHs. DypLuetn —
MO3a 3aKOHOM, a BIABIOYBaHHsA Kade |
PeCTOpaHIB MOXJVBE JMLLE 33 NEBHWX YMOB

OJIbIA TYPYAK, 097-16-14-151,
OLIATUR9@GMAIL.COM

ITpo oObMexeHHs1 poOOTH 3aKJIajliB
XapuyBaHHS TOBOPWIN 16 yepBHs
Ha 3acigaHHi 00JacHOro 1Taly WISt
60poThOM 3 KopoHaBipycoMm. [TpoTte
JKOPCTKMX PillleHb 00JJacHUI 111Ta0
Hapasi He mpuiiMaB. A OT MiCTO
BUPILIWIO BUCYHYTH HOBi BUMOIM
110 pOOOTH 3aKJIaliB.

— PimeHHs mpo 3akKpuTTa 3a-
KJIaJiB TPOMaCbKOTO XapuyBaHHsI
He mpuiiMaiu, — cKa3aB MiCbKUIA
ronoBa Cepriii Haman. — Ane tam
3a00pOHEHI MacOBi CBATKYBaHHSI:
BECLJISI, MPOBEAEHHSI OCHKETIB.
Mu panile 3aTBepIKyBaJIM yMO-
BM, 3a SIKUMM MalOTh IMpaloBaTh
3aKjaanu. Ko ix 10TpuMyBaTUCh
He OyayTb, TO IMPaBOOXOPOHIIi
mTpadyBaTUMyTh HOPYIIHUKIB.

HYOMY NULLE ABI TOANHA
B 3AKJIAAI

V pimeHHi wTady HaeThbCs Mpo
Te, 1O JIIOASIM Yy 3aKJali MOXHa
nepeOyBaT He OiJIbIIIe ABOX TOMMH.
ApPryMEeHTYIOTb 11€ TUM, 1110 ITOCTili-
HO TTOTPiOHO TIPOBOIUTU MPOBITPIO-
BaHHSI TIPUMIIIIEHD Ta Ae3iH(pEeKIIit0
CTOJIB.

Mix cronukamu Mae OyTH Bif-

CTaHb HE MEHIIe MiBTOpa MeTpa.
3a OJHUM CTOJIMKOM JO3BOJIEHO
nepeOyBaHHSI He Oijblle 4YOTHU-
PBOX JIIONIEH, HE BPaxOBYIOUH JiTEi
1o 14 poxis.
Tlonmauy 1Xi Ha CIIJILHMX TapiJiKax
TaKOX 3a00POHUJIN.

AIK LLE CMTPUAHANN
Y CAMUX 3AKNNAAQAX?
«flk mpo 1e ckazatu Joasam?»

— TlopaxyBaTtu yac BigBimyBaH-'S
HS He € Npo0JIeMOI0, ake B HAC 5
(biKcyeTbcs 4yac 3aMOBIEHHS, —
Kaxe BJIACHUK MEPEeXi pecTopaHiB &
«®Paiine micro» Poman 3acras- 2

HUuil. — [luTaHHS B TOMY, SIK TIpa-
BUJIBHO MiAilATH MO TOCTS Ta Mo-
SICHUTU HioMy. UM TIpaBUIBHO 11e?
A npocro He 6auy B IILOMY JOpEY-
HocrTi. Lle nMBHO Ta HEMpoaYMaHO.
3maeThes, MOaU, SIKi IpruiiMaiy e
pillieHHsI, He OO KiHIS PO3YMilOTh,
SIK TIPALIIOIOTh 3aKJIaId XapuyBaHHSI,
a 3 HaMM, pecTopaTopaMM, HiXTO
100 11bOTO HE PaJMBCS.

ITan 3actaBHMIT Kaxe, 1110 3 TT0-
MepeJHiMU PIllIEHHSIMU BiH MOTO-
IKYEThCs. 1 B Moro 3akiagax q0Tpu-
MYIOTbCSl yCiX BUMOT. [IpakTuyHO
LIOJHS iX TIepeBipsI€ TIOJILIis, aKe
BOHHU PO3TalllOBaHi y LEHTPi MicTa.

— € nUTaHHS He 0 0OMeXeHb,

MopywHuKiB WTpadyoTh NPaBOOXOPOHL

3a MWHYNI BUXiIOHI noniLenceki
3a[l0KyMeHTyBanu OAMHAALUATb
nopyLUeHb HOPM KapaHTUHY.
20-21 YepBHA Ha TepuTopii Tep-
Honinbcbkoi obnacti byno goaat-
KOBO 3afifiHi 59 Hapsgis noni-
Lencbkux. MNepesipsanu, 3okpema,
LOTPUMAHHSA KaPaHTUHHUX HOPM
cyb’ekTaMm rocnofapoBaHHs.
3aranom suasman 11 nopylueHb
KapaHTUHHWUX HOPM, 33 AKUMU
cKnanu agMiHiCTpaTUBHI Npo-
TOKONW BIiANOBIAHO A0 CTATTI
44-3 KYAT. BinblWicTb 3 HUX —
LLLOJ10 KepiBHMKIB TOProBesbHMX
3aKkJ1afiB Ta YCTaHOB XapyyBaHHS.
BigomocTi 0o XXypHany eamHoro 00-
NiKy 33518 i MOBIAOMIIEHb NPO BYMHE-

Hi KPVIMiHaMbHI MPaBOMOpPYLLEHHS Ta
iHWI Nofii BHeCeHo 3a ABoMa dhak-
TaMu, 30KpeMa LLOAO NOPYLLEHHS
KapaHTVHHUX HOPM OAHMM i3 3a-
KNafliB rpOMagCbKOro XapyyBaHHS
B 001aCHOMY LIEHTPI, BNACHWK SKO-
ro BCINSKO HAMAra€eTbCst YHUKHYTU
3yCTpidi 3 NpaLiBHMKaMK NoniLii Ta
3a (HhakTOM CBATKYBaHHS BUMYCKHOMO
B pecTopaHi y panLieHTpi bepexaHu,
Zle nonpw 3a00pPOHY B MPUMILLEHHI
nepebysanu 40 ocio.
Moniuencbki v Hagani cTexmnTu-
MYTb 33 LOTPUMAHHAM KapaHTUH-
HNUX OOMeXeHb, a FTpoMaasHamM
HaragytoTb, WO 3@ IX NOPYLUEeHHS
nepenbadveHa aaMiHiCTpaT1BHa Ta
KpVMiHanbHa BiANOBIAANbHICTb.

—

: Y e ey e e 1. :
Y 3aknagi MoXHa nepebyBaTu He GinbLue ABOX roAUH. Mix cTonMkamMm Ma€e OyTV BiACTaHb
He MeHwWe niBTopa MeTpa. A 3a OAHMM CTONNMKOM [103BOJIEHO nepebyBaHHs He BifblLie YOTMPLOX
nogen, He Bpaxosytodun aiten 0o 14 pokis

He JI0 YCKJIaJHEHHST poOOTH 3aKJia-
IiB, a 10 KOHTPOJIO, — Kaxe TaH
3actaBHUl. — MOXIMBO, BapTo
OyJIO CIIOYATKY IMOCUJIUTU KOHTPOJIb
paHillle TOCTaBJICHUX OOMEXEHb.
Tomy 110 BCi 3HaeEMO, SIK Tpallio-
I0Th JESIKi 3aKJIagu, OO0 MPUKIIaIy,
y mapkax, Jie¢ OJJHOYacCHO CUIWTh
mo 15—20 momeii.

«HE BCTUTAEMO 3A BCIMA
3MIHAMW»

BrnacHuku iHIIMX 3akjamiB Ta-
KOX CKENTUYHO OIIiHIOITh TaKi
pillleHHSI.

— Mu mpocTo He BCTUTAEMO
CTEeXUTU 3a BCiMa 3MiHaMHM, SKi
npuitmaiotb. Hanmpukian, uboro
pillIeHHS s 1Ie He 0auuB, — Kaxe
BJlacHUK ractponady «Hatypa»
Bononumup Xapkasuii. — Lli 00-
MEXEHHSI — 1I€ TIPOCTO CMIIITHO.
41 He MOXy ageKBaTHO 1€ TOSICHU -
Tu. JItoaM 3 pO3YMiHHSIM CTaBJISIThCS
IO IMX BUMOT. AJie esiKi pillleHHsI
€ TIPOCTO abCypaAHUMU. 3BUYATHO,
HIiXTO HE CUIUTDb B 3aKJIai B MACIIi.
Ak moxe Oytu, 1006 B Mmicui, ae
JIIO[IU BXXUBAIOTD 1KY, HAMOI, JTIoAei
MPUMYILIYBaJM CUMITH B MackKax.

3aiiBUM BBaxaloTh TaKOX i 00-
MEXEHHS 1010 KiJIbKOCTI JIofeit
3a CTOJIMKOM.

— Hanpuknan, 51 kKuBy Ha KBap-
TUpi, i B MEHE CeMepo CYCiIiB.
Sxio My pa3oM IpuiizeMo B 3a-
KJiam, xiba 1ie Moxe OyTu Hebes-
MEeYHO, SIKIIIO MU TOCTiiHO i TI03a
3aKJ1aJioM repedyBaeMo pa3om, —
Kake TMpeKTopkKa 3akiany «Kopyer»
naHi KOmnist. — S moromxytocs, 1110
Ma€ OyTM BiACTaHb MiX CTOJIAMMU.
IIono Macok, To MU TIOTIEPEKAEMO
JIIOfIeld, ajie pearyloThb Iyxe Mo-pi3-
Homy. ToMy BUXOAUTH ayXe Oarato
KOH(IIKTIB.

«3a AOTPUMAHHSM BUMOT
00iLSI0TL CTEXUTU
peTenbHiwwe. A Ti Mmicus,
he pekomeHaauii
irHOpyBaTUMYTb,
00iLsI0Tb 3aKpUBaTU»

3a cioBaMUM KepiBHUKa 3aKija-
Iy, 3 TIOMJISIAY €TUKU TepcoHay,
HE KOPEKTHO IMPOCUTU TOCTEN TMO-
KUHYTM 3aKJaj Micjsl JBOX TOAMH
nepeOyBaHHSI.

— S He posymito, yoMy came nBi
ronvHu, — Kaxe naHi KOmig. — lle
Jnocuthb abeypaHo. IpumilieHHs i
TakK peryJsipHo Ae3iHDiKyIOThCS Ta
MPOBITPIOIOTHCS. MU 1OTpUMYEMOCH

ycix HopM. Jlymarlo, 1110 1ie IIPOCTO
HIYOro He 3MiHUTb.

O 3 BEHKETAMMW

[Tin 3a60pOHOIO TAKOX — MPOBE-
JIEHHsI OEHKEeTIiB Ta MAaCOBUX CBSIT-
KyBaHb.

— e 3 moyaTKy KapaHTUHY
JIIOJIA BiIMiHSIIOTH 200 MepeHOCsITh
CBSITKYBAaHHSI, — Kaxke BJIACHULISI
3aknany «Ockap» TersHa CrtaHb-
KO.— Mu i mani Oymemo Bupilry-
BaTU i3 3aMOBHUKaAMM, SIK OyTH 3i
CBSITKYBaHHSIM.

Yumaio 3akiamaiB 3TOIHI HABiTh
MOBEPHYTU 3aBIAaTKU, sIKi JIOAU
3aJuiIag Ha OeHKeTUu. MOBJISB,
KapaHTUH NepeadayuTu HE Mir
HIXTO.

— Mu 10TpUMYEMOCH YCiX BUMOT,
TOMY IO PO3YMIEMO, 1110 B 30Hi pH-
31Ky, a Oe3IeKa JIoaei — 1Ie Hali-
rosoBHille, — Kaxe naHi CraHb-
KO.— Mu roToBi 10 Bchoro. Amxke
HE MOXEMO CTaBUTH i 3arposy
3I0POB'sl JIIOICH.

Tum yacoM y MicbKpaai BUPILLIK-
JIU CTBOPUTH TTOPTAJI, JIe TEPHOIIO-
JISSHU aHOHIMHO 3MOXYTb 3aJIULLIATH
CKapru Ha MOPYILICHHSI KApAaHTUHY
3aKJlalaMu. Ajle HACKiJIbKA BOHU
OydyTh IpaBAMBUMU — II¢ ITiJ Be-
JINKUM TIUTAHHSIM.

FAPAYA NIHIA «20 XBAJIUH»

AOBIAKOBA IHOOPMALIA

CboropHi Ha rapsuiv niHii «20 XBUNUH» Yeprye Pepakuis «RIA nntoc» Ta «20 xBunuH» 43-00-50 ABapiliHa Tennomepex 25-48-10 Llinopo6oBa ctomaTonoriyHa ciyx6ba 52-06-09
XypHanict Onbra Typyak. MoxexHo-psTyBanbHa cnyxba 101 ABapiliHa enekTpomepex 52-24-66 YeproBa anTeka 24-22-70, 26-93-88

3i cBOIMM 3anNUTaHHAMM Ta iHPopMaLli€lo BU MO- MNoniuis 102 lapsiya niHis micbkoi pagm 067-351-57-10 YnpaBniHHs [Jep>XnpoacrnoxuBatyxou - 52-01-45
XeTe 3BepHyTUCA 3a TenedoHom 43-00-50, 43-00- LWeunaka megmyHa gponomMora 103 [loBifKoBa 3anisHUYHOro Bok3any 47-22-46 YnpaBeniHHA TPaHCNOPTHUX Mepex 52-15-14
56 abo HagicnaTtu ix Ham Ha eneKTPOHHY aapecy 4 ABapiliHa rasy 104, 51-51-26 [oBigkoBa aBToBOK3any: AC Ha XXuBoBa - MyHiumnansHa iHcnekuis 073-015-1481 (Viber)

20hvylyn@gmail.com. ABapiliHa BogokaHany  52-51-17, 25-26-10 23-63-56, AC-2 Ha binoripcbkin - 52-79-29 PerioHanbHu cepBicHUI LeHTp MBC 51-91-40
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TECTW HA COVID-19: CKUIbKU LIE
KOLUTYE TA XTO MO)XXE NMPOUTW

FamaHevLb B B 0651aCTi 3HOBY 30iNbLUIYETHCS
KINbKICTb XBOPUX Ha KOPOHaBIpYC.
XKypHanict «RIA nntoc» Ai3HaBcA, SK Ta
KOMY NPOBOASATb TECTM B NabopaTopHOMY
LeHTPI Ta CKIIbKM Lie KOWTYyBaTUME, SKLLO
NTW Y MPUBATHI KJTIHIKMA

BAAUM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

CraHom Ha 22 yepBHs y TepHO-
MiJIbCBKiil 001acTi, 3a pe3yabTaTa-
MU JochimkeHb MetogoM [1JIP, —
y 1728 Bunaaxkax miarHo3 jabopa-
TOPHO TiATBEpIKEHUI. Y 22 n10-
Nell BUSIBUJIM aHTUTIJIA 10 Bipycy,
BOHM MEPEXBOPIIM 0€3 CUMIITOMIB
i HaBiTh HE MiTO3pIOBaIX PO XBO-
pooy.

XTO MOXE NPOWTU TECT
BE3KOLUTOBHO

Y TepHoribcbKOMY 00JJaCHOMY
J1abopaTOpHOMY LIEHTPi BUKOHYIOTh
aHautizu metonoM [JIP ta IDA. Ane
He BCi 0X04i MOXYTb MPOWTH aHa-
ni3. [1JIP-TecTyBaHHSI BUKOHYIOTD,
SIKILIO € T103pa Ha 3aXBOPIOBAHHSI,
MOSICHIOE JTiKap-erniaemMionor Boso-
numup Ilannues. Crepiiry oTpio-
HO 3BEPHYTHUCS 10 CBOTO CiMEIHOro
Jikapsi. BiH BupimmTh, un noTpio-
HO BaM TIPOBOIMTH JOCIiIKEHHS
Ha KopoHasipyc. I1JIP-tectu no3-
BOJISIIOTb BU3HAYUTH, YU € B Op-
raHizMmi 30ynHUK xBopoou. OmHak
TaKi TECTU MOXHA TTPOBOIUTH JIUIIIE
y Jaboparopii 3i crienobiaaHaHHIM
Ta TECT-CUCTEMaMH.

Merton iMmyHO(EepMEHTHOTO aHaIi-
3y (IPA) no3Bosisie 3HANMTH B opra-
Hi3Mi JIIOIVMHU aHTUTIJIa JO KOPOHa-
Bipycy. HasiBHiCTB TOro 4m iHIIIOTO
TUIY iMYHOIJIOOYJIiHY 1O3BOJISIE
BU3HAUYUTH, YU XBOPI€E JIOANHA, YU
MOXJIMBO BOHA BXe TIepexBopiJia.

V lleHTpi BU3HAUAIOTh HASIBHICTh
iMyHoro6yiHiB M Ta G.

CKUTbKW KOLLUTY€E NABOPATOPHE AOCJIAXXEHHSA

— ImyHorno6ynin G BKasye
Ha HANpPYXEHICTb IMyHITETy MiCJs
TOTO, SIK JIIOAMHA IIepexBopijia, —
MOSICHIOE 3aBidyBaukKa BipyCOJIOTiu-
Hoi 1aboparopii ycraHoBu JIronMu-
sa JlemeHtbeBa. — IMyHOTI00YITi-
HU M 3'9BAsIOTbCS B OpraHi3Mmi
Ha 3—7 neHb Iic/1g 3aXBOPIOBAHHA.
Ix HasIBHiCTb MOMIOMAarae BU3HAUM-
TH, Y1 XBOpa JIIOAMHA Hapasi.

OpHak nipoiitu IMA-Tectu noku
He MOXYTb Bci oxoui. TecTyioThb
JIUIIIE TIPABOOXOPOHIIIB Ta MEIMKIB.
CruckiB, XTO MTPOXOAUTHME TECTY-
BaHHS, TYT HE CKJIalal0Th, B JJaOO-
PATOPHUIA LIEHTP JIMLIE JOCTaBJIsI-
I0Th OioMaTepiaa Ha JOCIIiIKEHHSI.

CKIJIbKW KOLUTYE AHATI3
Y NMPUBATHIN IABOPATOPI|

AKIo BY BigUyBa€Te CUMITOMU
XBOPOOM, 3BEPHITbCS 10 JiKaps, i
IpY HeOOXiTHOCTI BaM O€3KOIITOB-
Ho mpoBeayTh [TJIP-tect. OmHak
0araTo xoue [i3HATUCS, YU He Ie-
pEXBOPUIM BOHU paHiuie. Y MmicTi
€ KiJabKa INpHUBATHUX KIIiHIK Ta
JabopaTopiil, 1€ MOXHa MPOUTH
TECT Ha KOpPOHaBipyc. Y BCiX LMX
3aKJIaziax JOBENEThCSl YeKaTh Ha pe-
3yJbTaTU NPUOIU3HO TPU IHi, 0O
Oiomarepian JocTaBIsIIOTh Yy KuiB
Ha MOCJiIKEHHSI.

VY nat6opatopii «CiHeBO» MOX-
Ha 3/1aTU aHai3 JJIsi BU3HAYCHHS
aHTUTLII 1O KOPOHABIpyCy Y KPOBI.
OauH TecT BU3HAUa€e, Y He XBOPi
BM Hapasi. [HILMi1 TecT rmokaxe, 4y
He mepexBopiiu BY iHdexkiiewo. Le
pi3Hi TeCTH i IJIATUTU 3a HUX JO-
BEJETbCSI OKPEMO.

B MPUBATHUX KNIHIKAX

SYNEVO ECKYNAB
TecT Ha aHTMTING IgG 600 rpH M/P-Tect Ha B13HAYeHHs
no COVID-19 COVID-19
Tect Ha aHTuTING IgM Tect Ha aHTWTINa IgG
B COVD-19 600TPH v 19

Tect Ha aHTuTina IgM
NAHAKES no COVID-19
[1J1P-TecT Ha BM3Ha4YeHHS 1500 rpH Tect Ha aHTWTINa IgA
COVID-19 no COVID-19
TecT Ha aHTWTING IgG 550 rpH Komnnekc Ha B13Ha4eHHA
no COVID-19 lgG, IgM, IgA
TecT Ha aHTWTING IgM 550 rpH Ekcnpec-TecT Ha BM3Ha4eHHs
no COVID-19 lgG, IgM

Yepes TexHI4YHY NOMUIKY Npyv BEPCTU, AaHi y BUNYcKy ra3eTy N224 Bif, 17 YepsHs Oynn HEKOPEKTHUMM.
Tomy Nofaemo iHhopMaLiio Lie pa3, 3 BiLNOBILH/MM NonpaskamMu. Pefakuis NPUHOCKTL BUOAYeHHS 3a HETOYHOCTI.

— ¥V nabopaTtopii MOXHa 31aTh
aHaJli3 Ha BU3HAYEHHSI iMyHOTJI00Y-
Jiny ki1acy A ta G, — IMOSICHIOIOTh
B Jlaboparopii «CiHneBo». — Lle nBa
Ppi3Hi aHaJTi3K, BapTiCTh KOXKHOTO —
600 rpuBeHb. SIKIIO BM3HAYATH
iMyHorsooysiH A ta G pasom, 1ie
koturyBatume 1200 rpuBeHb. Habip
1711 3a00py KpoBi — 1e e 30 rpH.

VY na6opatopii «[TaHakesi», OK-
pim metormy DA, BUKOHYIOTh Tec-
tyBaHHs MeTonoM I1JIP. [Totpi6HO
MoTepenHbO 3arucaTucs.

— Tpeba y3roauTu 3pydyHU
yac, — IIOSICHIOIOThH Y Jlabopartopii
«[lanakesi». — Baptictb I1JIP-Tec-
Ty — 1500 rpuBeHb. Takox MU MO-
xxemo MmetonoMm IDA BuzHaumTH
HasgBHICTh iMyHOTJIOOYIiHY M Ta
G. Baprictb ananizy — 550 rpu-
BeHb. OUiKyBaTH Ha pe3yJbTaT I10-
TpiOHO 2—3 mHi Oe3 ypaxyBaHHS THS
3a00py OGiomarepiany.

Onsa aHanisy

B NpWBaTHi nadoparopii
noTpibHO maTu nacnopT
Ta BKa3aTu NepCOoHasbHi
Aadi. flocnipXeHHs
po6naTb HaTWwecepLe

MoxHa TpoiTH TecTyBaHHS i
B MemueHTpi «Eckynab».

— VY Hac MoOXHa MpPOUTU TECT
Ha BU3HAYEHHsI iIMYHOIJIOOY/IiHiB
A, M, G, — MOSCHIOIOTL y MNpHU-
BaTHill JabopaTopii. — BapricTh
ofHOro aHanizy — 550 rpuBeHb.
Takox MoxHa oOpaTu TmakKeT
Ha BU3HAYeHHs OJpa3y TPbOX TH-
MiB iMyHOIJI00Y/iHiB. BiH Kolutye
1170 rpuBens. € e i [TJIP-tecr.
Bin xomrye 2100 rpuBeHb.

AKA UIHA EKCMPEC-TECTY

1100 mi3HaTHCS, Y1 HE XBOpi€ETE
ab0 YyM He XBOPIIM BU Ha KOPO-
HaBipyc, MOXHa MpUIOaTU eKC-
mpec-TecT y anTekax micra. Llina —
npubausHo 500 rpH. Excnipec-Tect
B iHTepHET-Mara3uHax MpojaaloTh

i

Ik nosicHoOTb Meauku, MJIP Ta IGA-pocnig)XxeHHsA

€ BUCOKOTOYHUMM, Ha BiAMiHY Bif, eKcrpec-TecTiB

3a 460 TpUBEHb.

Excnpec-Tect Moxe rokasarw,
Yy XBOPi a00 41 XBOPiJIM BU Ha KO-
poHagBipyc, nosicHioe Bomoaumup
[MannueB. OgHAK Taki TECTU HE €
tounumMu. [lepen Thm, sIK mpuadaTu
TECT, BApTO MPOUYUTATU HOTO OMUC,
10 caMe BiH BU3Hayvae. SIKiio 1e
iMyHOIIOOYIiH M — BU mi3HaeTecs,
Yy HE XBOPi BM Ha yac TECTyBaH-
Hsl. AJie fioro Tpeba MPOBOAUTH
He o11pasy, KOJIM BiTIy/J I CUMITTOMKA
I'PBI, a yepe3 KiibKa OHIB, KOJIU
B OpraHi3Mmi € 10CTaTHbO AHTUTII.

Akio cucteMa BU3HAYaE imMy-
HornoOyniH G, BU Oi3HAETECh, YU
HE XBOPiJIM paHilie. Ajlle TOYHICTb
TaKUX TECTiB HU3bKA.

— IlIBuaKi TecT BUKOPUCTOBY-
I0Th OIS JIiKKa XBOPOIo, — Kaxe
ernigemiosior. — BoHu naoTh oTpu-
MaTH pe3yJibTaT 3a KiJibKa XBUJIWH.
OnHak 1Ie He CKacOBYE HeoOXim-
HocTi nposenaeHHst [TJIP-tecty.
Exkcripec-tectn, Ha Xajib, He Ha-
IOTh Ti€l TOYHOCTI i MOXYTb Aa-
BaTu K XUOHO-TIO3UTHUBHI, TaK

PEKITAMA

i XMOHO-HEraTUBHi Pe3yJIbTaTH.
Mo Toro X, He BapTo 3aiiMaTucs
CaMOJIiarHOCTUKOIO Ta CaMOJIKY-
BaHHSIM.

Xoua B KOMIUIEKTi € neTajbHa
IHCTPYKIIisI, K MPOBECTH aHaIi3,
yce X 6e3 moCBimy Ta MeaAM4YHOIL
OCBIiTM BUW HaBpSII YU 3MOXETE
MPaBWJIBHO IIPOBECTH MAHIITYJISIIII.

AK NIArOTYBATUCA OO TECTY
— Jnsa IDA aHamizy mpoBOasTDH
3a0ip BEHO3HOI KPOBi — TOMY Kpa-
e poOUTH 11e Ha TOJOJHUI LTy~
HOK, — TOSICHIOIOTH B JlabopaTo-
pii. — Takox He MOXHa BXHBaTU
aJIKoroJib Ta MeamnpenapaTu. SAKio
BU HE MAa€ETE 3MOTU BiIMOBUTHUCS
Ha Iel Jac Bim JIiKiB — HOTPiOHO
MOBIIOMUTH, 1110 CaMe BU BXHBaJIU
nepen 3a00pom Kposi. [Tutu Bomy
repea aHaji3oM MOXHa, aje He-
Oararto, i 1le Mae OyTM 3BMYAliHA
HerazoBaHa Boja. baxxaHo yHUKaTH
Gbi3nyHMX HaBaHTaXXeHb 10 aHATi3y.
Ilepen IIJIP-TtecToM He MoXHa
icTu nloHaliMeHIe 2 TOAUHU.

MepeBipeHi MiHi-TpakToOpn 3a AOCTYNMHUMM LliHAMW

2100 rpH a BE%KO_LUTOBI—!A OOCTABKA
550 rpH #© TAPAHTISI | CEPBIC

9% KPEAMT
550

i == OnnATA NPV OTPUMAHHI

550 rpH

AeTani 3a renedoHamMmn
1170 rpH

(067) 672-62-96
600 pH (063) 134-64-34

www.minitractor.automoto.ua
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KAPAHTUH | PUHKW: «OAANHITb
MACKY, bO bYIE LUITPAD!»

KoHTponb B Y MicTi 30inbmnach
KITbKICTb XBOPWX Ha KOPOHaBIpyC. Y 3B'A3KY
3 UMM, NOCUSTIOIOTb KapPaHTUHHI HOPMMU.

Y 0OTPUMYIOTBCSH NOKYMLI Ta NPOAABL
BCTAHOBJIEHUX BUMOT, Y/TauUTe y MaTepiari

BAANM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ha yeprosomy 3acigaHHi onepa-
TUBHOTO 1ITa0y 10 60pOoTHOI 3 KO-
poHaBipycoM y cepeny, 17 yepBHsI,
BUPILLMIM MOCUIIOBATU KOHTPOJIb
3a JOTPUMAHHIM KapaHTUHHUX
BuMor. PimeHHsS cTocyBaauch i
puHKiB. CrieliaJibHi poboui Tpyru
CTEXXUTUMYTh 3a JTOTPUMaHHSIM
npasui. KepiBHMKY TOProBUX LIieH-
TpiB Ta PUHKIB MalOTh 3a0€3MeYnTU
PO3MEXyBaHHSI MOTOKIB IMOKYMIIiB,
OKpeMUIi1 BXil Ta BHXid, TeMmIlepa-
TYPHUI CKPUHIHT Ta Ae3iHpeKIIilo.

MPABOOXOPOHLU|I
NEPEBIPUJIV PUHKWA

YuMaso TepHOIOJISIH BXKe MOMi-
TWIM, 1110 Ha PUHKY HE BCi TMpo-
IaBIi Ta IOKYIILi JOTPUMYIOTHCS
Bumor. [Iponasui (6araro) He onsi-
raroTh Macku. BinBimyBaui HOCSATH
ix Ha 6opomi. I[Ipo comianbHy auC-
TaHLil0 He e i MoBa.

[Toniueiicbki pazoM 3 MyHiuu-
MaJbHUMU iHCTIEKTOpaMU TIepeBipu-
JIM MicbKi puHKU. IIpaBooxopoHiii
He CKJIaJajiv MPOTOKOJIM Ha TPOJIaB-
11iB Ta TIOKYTILIB, a JIWIIIE Momnepeika-
JIX TIPO BiAMoBiganabHicTh. Yumaino
MPOAABLIB MOCMIXOM OJSIraavu Ma-
CKUY TIpU BUIJISIAL TiepeBipKu. Jlesiki
npoAaBli MonepemKanad Kojier, 1o
Tpeba OSATHYTU MACKY, JOKU 10 HUX
He TIPUIILLIIM PaBOOXOPOHIIi.

Ha puHKY KaxyTbh, 110 MacKu
OJIISITAl0Th, KOJIM MTPUXOISATD MOKYTI-
ui. Yepes crieky CHUIITH TaK YBeCh
NIEHb HE MOXYTb.

Ha 3ayBakeHHSsI MpaBOOXOPOHLIIB
NpoJaBlLi pearyBaiv IMO-pi3HOMY.

Binpricts BUOavaanch Ta omsira-
JIM MacKy. XTOCh ITOSICHIOBAaB, 1110
B Liell yac iB, TOMYy 3HSIB Macky.
J1exTo HaBiTh TOYMHAB CIepevaTH-
¢, 1O TIOCTITHO CUIITH B MacKax
BOHM HE MOXYThb.

IIpaBooXOpoHLi HaraaymoTh,
IO U1 pOOOTU PUHKIB MOTPiOHO
IOTpUMYBaTUCS psay Bumor. lle
000B’sI3KOBe HOCIiHHSI MAacok, Ha-
SIBHICTh aHTHUCEIITUKIB, COIliaJbHa
IUCTAHLIIST TOLLO.

OaHak HaBiThb KOHTpOJIEpU
Ha BXoJax J0 PUHKY He BCi ofsira-
0T Macku. Yepes crexy ii moBo-
NUTHCS 3HIMATH.

AK MPALKOKOTb MPOAABLI

IIpauiBHUKY PUHKY 3aII€BHSIIOTD,
110 KapaHTUHHUX HOPM TOTPUMY-
IOThCSI, MAIOTh BCi 3aCO0U 3aXMCTy
Ta aHTUCENTUKHU, OTHAK Y1 KOPHC-
TYIOTbCSI BOHM HUMM — iHILIE MH-
TaHHS. SIK TiJIbKM MPaBOOXOPOHIIi
3aKiHYYIOTh 00Xil, AesIKi IIpoaaBIli
3HIMAlOTh MacKHU.

— 3apa3 HaM Baxkue MpaltoBaTu,
SIKIIIO € 2—3 TIOKYIILIi B A€Hb, TO BXE
n00pe, — Kake MPOJaBYMHS Ha pevo-
BOMY pYHKY Mani ['aymHa. — Y ma-
CKax MpaloBaTy BaKKO, 3apa3 CIeKa,
ajie MyCMO TOTPUMYBATHCST TIPABIAII.
Kurtu 3a mock notpioHo. Ilokymn-
1B 10 cebe MU BITyCKAEMO B KiOCK
TI0 OTHOMY, TIPOCHIMO OJISITATA MACKH.
Ha Bxomax Takox € KOHTpOJIepH, SIKi
MipsIFOTh TEMITEPaTypy Ta MPOITycKa-
10T JIIOJICH JIMIIIE B MacKax.

Toproaui 3aneBHsIOTh, 110 LiHU
Ha TOBapu He MiJHIMaIu, aJpKe IUia-
TOCIPOMOXHICTh TOKYTIIB Yepe3
KapaHTUH i TaK HU3bKa

— Jliony 1OTpUMYIOTbCSI KapaH-

tuHy. [lponaBui MarTh i Macku,
i pyKaBUUYKM, i IIUTU 3aXUCHIi, —
Kaxe npoaaBurHsg CBiTiaHa. — Alle
3apa3 MOKYMIIiB Majo. Ham Baxue
npaioBatu. LliHu He 3MmiHMIMCS.
Hixrto 3 mianmpuemiiB He IigHiMaB
LIiHM Ha ToBap B3araji, xou OYB
MPOCTiii OiNbllIe ABOX MICSIIiB.
Ilokynui X KaxXxyTb, IIO XOY
Ha pMHKY OaraTo Jojeid, i He Bci
JNIOTPUMYIOTBCSI HOPM, 3aKpUBaTH
PUHKMA 3HOBY HE MOXHa, BapTo
JIAILLE MOCWJIMTU KOHTPOJIb Ta 1ITpa-
¢yBatu TUX, XTO iIrHOPYE TpaBuUIa.

LLO KAXYTb JIIKAPI?

Menuku X 3actepiraloTb TEPHO-
MOJISIH Ta MPOCSTh JOTPUMYBATUCS
MUCTaHILIii, OASIraT MacKu Ta pyKa-
BMYKM B JIIOAHUX Micusx. Ak nosic-

«bypemo BigBepTi,

L0 HA PUHKaX, Y
OaraTbox marasmHax
He [OTPUMYIOTbCS
KapaHTUHHUX HOpM. Ha
Xab, € NOPYLUEHHN»

HIOE JTiKap-emniaemMiosior 00JJacCHOTO
J1abopaTopHoro LeHTpy Bomonumup
ITaHnyeB, TEPHOMOJISIHY CITPUIAHSLIIA
MocjabJIeHHsT KapaHTUHY SIK HOro
cKacyBaHHs B3araii. Yepes 11e 3HOBY
301/IbIIMIACH KiUTbKICTh XBOPUX.

— Mu Gaunu TeHIEHLIiI0 Ha 3HU-
JKEHHST 3aXBOPIOBAHOCTI, OTHAK TeTiep
1oYajaoch pi3ke 3pocTaHHs, — TO-
sicHioe Bonogumup [MannyeB.— €
i mpobjieMa, 1O TIepexin Io amari-
TUBHOTO KapaHTUHY Oarato Jroneit
CIIPUMHSUIM SIK MOTO 3aBEPILECHHS.
[pukpo, 1110 B 11e¥i TIepiof, CTaJIMCh
IHIIUOEGHTH, 4yepe3 SKi IovYaauch
crianaxu iHdekuii. bynemo BigBeprTi,
1[0 Ha PUHKaX, y 06araThboX marasu-

Hax He IOTPUMYIOTHCSI KAPAHTMHHUX &
HopMm. Ha xanb, € npukiaau nopy- 5
1LIEHb 3aKOHOJIABCTBA TIEPEBI3HUKAMMU. S §

41 ocobucTO crrocTepiras 11i ITOpyIIeH-

o L || '
He1. JlyKe XOTiocs 6, 106 L Topy- & -~ rﬁ s

IIeHHSI (hiKCyBaJIv Ta HE IOMyCKaIH.

____‘__."_’7 = "

Ha puHky yxe opraHinénm oKpemMun Bip, Ta BuXip,

Ha CniBeHcbKin niogn nepekpmusanm Aopory: 1ka BUMora

BAJIMM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

B [Tpo nikeT Ha Bynuii CriBeHCbKa
B penakiifo «RIA mmoc» rmoBinoMm-
J1 yuTadi. JItony BUMaraloTh Ipu-
CJIyXaTucs 10 iXHiX OaxkaHb, iHaKIle
OynyTh MEpeKpUBaTU LIEHTPAJIbHI
JIOPOTH.

MelukaHili OyauHKY, 1110 Ha BYJI.
CniBeHcbKa, 7, BUMIIUIM HA TTiKET
3paHKy 17 uyepBHs. Kinbka gecsaTkiB
JIoNeil He IPOMyCTUIM BaHTaKiBKH,
SKi IIyTh 4epe3 iX ABip MO OyIiB-
HUITBA MOPYY.

AKX KaxyTb MiKeTyBaJIlbHUKHU,
JIOPOTY BUMYILEHI MepeKpuBaTH,

yepe3 CTaH iXHbOI MPUOYINHKOBOL
TepUTOPIi.

— KoXHOro poKy peMOHT Halloi
npubynuHkoBoi Ha CiiBeHCbKa,
7 BiIKJIagaloTh, — KaxyTh MEIIKAHII
OynuHKy. — Llboro poxy Haii 0Oy-
JNIMHOK JIOJIaJIn JI0 CIIMCKY TePUTO-
piit, SIKi MalOTh BiIpeMOHTYBAaTH,
ajie yepe3 KOpoHaBipyc HOro 3HOBY
BUIyIwIn. Mu Bce po3yMiemMo, ajie
1ie TPUMBA€ HEe OOMH piK. Y Hac €
MajieHbKi mitu. Jopora posbduta
MOBHICTIO.

Jlronu xaxyTh, 110 0L OymuH-
Ky IOTpiOHO MmokxiyacTu acdanbT,
OCKIiJIbKM came 4epe3 ix ABip mpo-

DKIKAIOTh BAHTAXKIBKU JO LLIKOJIU.

— Ilopyy 3 OyaMHKOM IlIKOJa,
TaM TpuBa€ OyAiBHULITBO, i BCi Ma-
LLIMHU, BAHTAXIiBKU iMyTh Yepe3 Halll
NIBip, — pO3IIOBiIa€e MellIKaHKa Oy-
IUHKY aHi Banentuna. — lopora
B HAC XaxJIUBa, TYT TPAOThCS AiTH.
HopManbHO BUUTH ITicas OOy
He MOXHa. BaHTaxXiBKu pO3BO3SITh
6osioTo. Sk Tak MoxHa xutu? Pe-
MOHTY MU 4ekaemo 3 2016 poky,
ajie 11oro MmocCTiifHO CKacOBYIOTh Ta
MepeHOCSITh.

J1o 00ypeHUX MEIIKAHIIIB TIpHriXa-
JI TIpeACTaBHUKU 3 MIiCbKOI paau,
SIKi TIOSICHWJIM, 1110 PEMOHT BUKO-

HAIOTh LIOTO POKY. fIK MoBimoMuIn
y MIiCBbKill pafi, 11 peMOHTY IpU-
OyIMHKOBOI TEpUTOPIil pO3pOOIISIIOTH
TTPOEKTHO-KOIITOPUCHY JOKYMEHTA-
1iro. PeMOHT npoBeayTh BXe 1[bOI0
POKYy.
— Jlanmit 00’exT — nBip 3a ampe-
coro ByJa. CiiBeHCbKa, 7 BKIIIOUE-
HUI Y TUTYJIbHUN CIIMCOK PEMOH-
TiB XuTa0BOoTO (hoHmy Ha 2020—
2021 poxu, — TIOSICHIOE PEYHUIIS
MicbKoi pagu Map'sHa 3Bapuu. —
Hapaszi ynpasninns 2KKI™ 3amossie
BUTOTOBJIEHHSI TTPOEKTHO-KOIITO-
PMCHOI JOKYMEHTAllii.

Jlo peMOHTY MPUCTYIUISITD MiCIIst

3aBepIIEHHS PEMOHTY CYCiTHBOTO
00’eKTa — CIIOPTUBHO-0310pO-
BYOTO MaiilaHYMKa Ha TEPUTOPil
10-1 mKoAM, OCKIIbKM BaHTaXHi
aBTOMOOiN 10 AaHoro o6’eKTa
3MylleHi mpoixaxaTu yepe3 Cii-
BEHCBHKY, 7.

MemkaHIi X KaxXyTh, IO
SIKILO 1 1IbOTO pa3y PEeMOHT Te-
peHecyTb — OyayTh IepeKpuBaTU
BXe He CBOIO NMPUOYIUHKOBY Te-
PUTOPIiIO Bill BAHTAXiBOK, a BYJIMLIi
MicTa Ta HaBiTh TPACH JIeP>KaBHOTO
3HAYCHHSI.

KypHanictu «RIA mioc» mpo-
JIOBXXYIOTh CTEXXKUTU 3a CUTYyalli€lo.
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«MPIIO, LLOb BOHU 3POBUJIIA
MEPLLI KPOKW | NTOCMIXHYJIIN

NoGpo M TepHononsHka AHacTacia Koctumk
Pa30M 3 HOJI0BIKOM AHLPIEM BMXOBYIOTb JBOX
CMHouYKIB NaBnwvka Ta lNeTpuka. bnvrsHiokam
3apas Mo [Ba POYKM, Y XJIOMUIB AjarHOCTyBau
CEepPUO3HI 3aXBOPIOBAHHA M'A3IB

OJIbIA TYPYAK, 097-16-14-15,
OLIATUR9@GMAIL.COM

COTHi KiJIOMeTpiB IOpir y pi3Hi
Micta YKpaiHu, 1100 Ii3HATUCh
niarHo3s. Ille cTinbku — 1106 mpo-
itn peadimitartito. [locTiliHuii cTpax
3a JKUTTS AiTeil Ta HEMMOBipHa 110~
JIEHHa Tpatisl. Yce Julie 1jsl Toro,
1100 MaJtoKM 3poOWIJIM CBOI Meplii
KPOKH, MOTJIM OOHSITU OIWH OTHO-
ro Ta MOoJapyBaIv CBITOBI 11Ie OIHY
nocMiniky... ¥ 22 poku AHacracist
KocTuk mnepexwusna CTiIbKH, 110
BUCTAYMJIO O Ha KiJibKa XUTTIB, i
pa3oM 3 TUM 3JIMIIUIACh HEUMO-
BipHO NMPUBITHOIO, BiIKPUTOIO Ta
TMO3UTUBHOIO.

PosnoBigaiouu mpo CHHOYKIB,
BOHA ITTOCTIAHO MOCMiXa€TbCS Ta
TOBOPUTH, 1110 KOXHE, HaBiTh Ma-
JIEHbKE, TOCSITHEHHS! Ballloi AUTUHU
Mae OyTW Ha Bary 3oJjiota. A cami
MaJTFOKU iHKOJIM MOXYTh OYTH CUJTb-
HIIIMU Ta CMiIMBIIINMUA, Hi3K MU,
JIOPOC/Ii.

CiM's roTyeTbCs A0 HOBOI peabiniTalii,
Ha siky oronocuna 36ip kowrTis. | BXe
3a Kifbka AHIB poAVHI AOoNOMOrn
3ibpat NoTpibHy cymy. OpHak Jiky-
BaHHI AiTen Oyne TpMBanuM.

Y coumepexax AHacTacia CTBO-
puna xewTer #6opemocb 3a-
_M'a3um. [detani MOXHa 3HaWTK
TaM. Homep kapTku lMpurBatbaHk:
4149439011725391 — Koctuk
AHacTacia IBaHiBHa — Mama.

MiB POKY HE MOINn
3'ACYBATW, WO 3 AITbMA

— Komnu xiomnusm Oyiio mo Tpu
Micsii, s 00'i3auia 3 HUMU Ha py-
Kax BCIO YKpaiHy, — pO3IOBigae
AHactacisi. — HixTo He Mir Ham
cKazaTu, 110 3 MaJllokaMu. Y BiciM
MICAIIIB MM 3[a71 KpOB Ha aHali3
B KueBi Ta BimnpaBwiun B Amepu-
Ky, TONi JIWIlIe HaM cKaszaju, 110
Yy XJIOMYUKIB MEPO3UH-HETaTUBHA
nuctpodis M'aziB. Llg xBopoba
He JI03BOJISIE MaJloKaM KOMILJIeK-
CHO PO3BUBATUCH. AJie 3 JOMIOMOIOI0
peabisiTaliii MOXXHa BCe Ha3[IOTHATH.

XBopoba, 3a ciaoBamu Hacri, €
Jyxe pigkicHoro. Tomy peaGimitartist
JlyXKe JoOporoBapTicHa, a METOAUKHU
OMIHUX JIiIKapiB BKpail Bimpi3HIIOTHCS
Bill METOIMK iHILHKX.

— Im i poky He Oyi0, a MU nani
MPOAOBXYBaIU I3AUTU MO JiKap-
HAX, — Kaxe MaMa OJIM3HIOKiB. —
[3mmmi 3 yostoBikoM, ajie BiH Ha po-
0O0Ti i 3a KOpIOHOM OyB, TO i3gWia
3 cecTpolo, a OyJjo, 1o i caMma.
MuHyJIOro poKy MU MPOXOIUIN
peaGinitauito B ['pettii. st HuX e
CIpaBi Majio XOPOILW pe3ysbTar.
Came TaM BOHM 00O€ BIIEpILIE CLIU
6e3 10NoMOrH.

VY BepecHi XJIOMYMKK 3HOBY Ma-
I0Th MPOXOAUTHU peabimitauiro. Ii
BapTiCTh TTOHAM 9 TUCSAY €BPO.

«AN9 MEHE LLE HE TATAP»

3apa3 [laBnuk Tta [leTpuxk e
He XOIATh, ajie BXXe BMilOTh caMo-
cTiiiHO cunitu. [1poOyIoTh roBOpUTU
Tepli CI0Ba.

— Bonu B MeHe myxe moOpi, —

Kaxe XiHka. — [TaBauK HKHIIIMIA,
a [lerpuk, sk Ha MeHe, OinblI 60-
MoBUMIA. 3aBXIM AUATbCS MiX CO-
0010 i HaBiTh 3 HAMU YCiM, 1110 Ma-
10Th. Jlyske CMIIITHO KOITilOI0Th OIUH
onHOoro. MeHe yacTo 3anuTyioTh, Yn
BaxkKo MeHi. AJie Hi. [ MeHe 1ie
He Tarap. Sl BosiuHa bory, 1110 BoHU
B MeHe €. 3BicHO, Oysi0 O jeriie,
sIKOU JiTKU cobi Oiranau, 60 podo-
TH ayXe 0arato, i BOHU MPaKTUIHO
Ha pykax 24 Ha 7. Ane s 3BUKIIA.
4 nomoOuna Haui 1IOIEHH] 3aHAT-
Td. He xasioch, 110 MEHi BaxKKo,
ajie s OubLIe 1iHYIO yce, 11O Terep
BMIiIOTb MOI XJIOIILIi.

Mama maniokis

He 3paeTbes. 9K

pagiTi HaBiTb TOAj,
KOJI HABKOJO Kyna

0in, AHacTacia Koctuk
nopinunach 3 Yutayamm

AHacracist po3noBifae, 1o HiKo-
JIA He OITycKaJla PYKH i Iy’e BaXKo,
a iHKOJIM HaBiTbh 00JIs1Y€ AMBUTUCH
Ha 0aTbKiB, SKi 4acTO KaliloTh-
csl Ha Te, IO i3 MajtoKaMu OyBae
BaXKO.

«XOuY, WOob Noan HE
3ABYBAJN, WLWO TAKE PALOICTb»

— Jlronu myxxe yacto 3a0yBaloTh,
1[0 Take panicTb. Tpeba TilMTUCH
TOMY, IO IiTKA aKTUBHi, MOXYTb
Kampu3yBaTu Ta OelIKeTyBaTu, 00
IIJII KOToCh 11e MoTpedye ayxe 6a-
rato 3yCujb, — MPOAOBXKYE PO3MO-
BiIb XiHKa. — ByJ1o Tak, 1110 XJ10miti
HaBiTb PyXaTUCh HE MOTIJIU, MPOCTO
BOIWJIM OYMMa, a 3apa3 BXKe CUISATh
i DyXe aKTUBHI.

AHacracig Kaxe, 110 iHKOJM 1ii
KaXyTh, 1110 BOHA MyYUThCS caMa Ta
MYYUTbH MaJTIOKiB. A BOHa HATOMIiCThb
HACOJIOMIKYETLCSI YaCOM 3 MaJltoKa-
MM Ta TillIUTbCSI KOXKHOMY HOBOMY
HaBiTh MaJICHbKOMY 3BEpIICHHIO.

P

MaBnuky Ta MeTpuKy Mo gBa PouKU. Y X0N4YMKIB
MepO3MH-HeraTBHa AmcTpodis M'a3iB. Lis xBopoba He fo3Bonse
MaJltokaM KOMMIEeKCHO PO3BMBaTUCh. Ane 3 LOMOMOTo0
peabiniTauii MOXHa BCe Ha3gorHaTu

— Hawm noBesioch MOBHICTIO 3Mi-
HUTH CBiii ToOyT. M1 poGrMO Bripa-
BM 1IOJHSI TT0 KiJIbKa pa3iB, — roBO-
puth AHactacid. — f mgyxe Garato
CIIIKYBaJIach 3 JTiKapsiIMU TIPO Te, K
MPaBWJIBHO MPOBOIUTH 11i BITPABHU.
MoMeHTiB nyxe Oarato. Aje BU-
pilmia. 1o 3i MHOK BOHM JIETIIIe
3MOXYTh IIEPEHOCUTH 11i TPEHYBaHHS
Ta PO3TSDKKU, ajle iHKOJIM iM JTyKe
6osstue Oysae. S Bupillvia, 1110 Haii-
Kpaiuii peabinitosor — 1e Mama.

bo Tak, K s, iX He JIOOUTh HiXTO.
XiHnka BipuTbh, 110 HEBOOB3i
Iletpux ta IlaBnuk 3po0asiTh CBOI
nepili KPOKH, Xo4ya BXKe 10 LbOTO
BOHM TIPOWIIUIM HEJIETKUM IUISIX.
— JI1s1 MeHe MOl IiTKU — 11 Haii-
OinbIa pagicTh B XXMUTTi, — Kaxe
mama. — S nskyio bory 3a Hux.
3Ha€eTe, HaBITh JOPOCIOMY € YOMY
B HUX MMOBYUTHUCH. Buycs i 1. BoHu
B MEHe JIy>Ke CUJIbHI xJ1omii. J1oopi
i po3ymHi. f myke HUMU ITUIIAIOCH.

LLI00 3apo6uTK Ha niky Bip, paKy, XiHKa WOAHS nyLie NUCaHKN

OJIbIA TYPYAK, 097-16-14-15, OLIATURI@GMAIL.COM
B ByuTtenbka aHITiCbKOI MOBH i3 cMT MeJib-
aunsi-Iloxinscerka Jlecsa Crpartiit BxKe TToHaI
YOTHUPU POKM OOPETHCS 3 OHKOJIOTIEIO.

Icropito Jleci Crpariii xXypHanicram «RIA
IUTIOC» PO3MOBLIM 1l KojuluHi yuHi. CioBa
BISTYHOCTI Ta TETUIMX ITOYYTTiB 0 BUYMTEIBKU
IpiloTh iX HaBITh Yepe3 0araTo POKiB ITiCs
3aKiHYEHHS LLIKOJIU.

IIle mo xBopoOm mani JlecsT 3axommiaach
MaJIIOBaHHSIM MMCAaHOK. XBOpoOa He 3Morjia
3a0paTy B XXiHKM J1000B 10 HUX. Tox 3apa3
BOHA TPOJIA€ CBOI pOOOTH, a BUPYUYEHi KOILITH
30Mpa€ Ha JiKyBaHHSI.

Pak sseunukiB y Jleci Crpariii giarHocTy-
Bayin y 2016-my. Toxi XiHKY ITpoonepyBain
Ta MPOBEJIU KiJbKa KypcCiB XiMioTepartii.

— Toni 3maBanock, 1110 Bce Mo3aay, — po3-
noBimae moHbKa BUMTENbKN Codist. — Ae

BUSIBUJIOCH, 1[0 OIEpallilo MPOBEJN JUIIe
JUTSL BUSIBIIEHHST MeTacTa3. Maiike uepes nBa
POKU paK BUSIBUJIM Y ILILJTYHKY.

Lliei BecHn xBopoOa 3HOBY mouaja Iporpe-
CyBaTH i XXiHKa MOoIpocuja Ipo JI0MOMOrY.

«Panito coHeuky, KBiTOUIli, XXUTTIO. AJe,
Ha XaJb, MOsI XBOpoOa Mporpecye i MeHi
3HOBY NOTpiOHa ximioTeparis. Po3ymilo, 1110
3apa3 BaXkKO BCiM, ajie, Ha XaJjlb, paK He ie
Ha KapaHTUH. Bynb acka, He 3ajminaiTech
0aliayXUMHU, SKIIO MA€ETE MOXJIMUBICTD,
TO MiaTpUMaiiTe (PiHAHCOBO i TYXOBHO», —
Harucaa XiHka.

MasoBatu MMCaHKW — 11€ X00i BUUTEJIbKU.
Hapuwmnace ix nucatu maiike 20 pokiB TOMY,
IO pedi, He B YKpaiHi, a Iij yac repedyBaHHs
B CIIIA 3a mporpaMoio KyJbTypHOIO OOMiHY.

ITicnsg noBepHeHHs B YKpainy Jlecs Crpa-
Till Ha KiJTbKa POKIB 3JIMILIMIJIA TTMCAHKAPCTBO,

a y Mmepimii pik, KOJM JOBEJIOCh OOPOTUCH
3 pakoM, BUpilluiaa 3pooutu BenukomgHio
JIeKopallilo 3 MUCAaHOK IJisl LIEPKBU B Pifl-
HOMY CEeJIMIII.

— 4 peryJsipHO MPOXOMXKY Kypcu XiMioTe-
parii 11 60poThOM 3 pakoM, — Kaxe TaHi
Jlecst. — Tlicnst mexinbKoX Tepimnx KypciB
Yy MEHe 3’SIBUJIUCH CEPii03Hi MOOiuHI epeKkTH,
yepe3 siKi S YaCTKOBO BTpaTWJIa YyTTSI B TaJlb-
LsIX pyK i cronax. Jlymana, uo Bxe He 3MOXKY
TOBEPHYTUCH JI0 MHMCAHKAPCTBA, ke TpuMa-
TH PYYKY IUISI TMChbMa MEHi BaxkKo. B3umky
2019 poky s Bce X Bupilliiia cripoOyBaTH, i
3’IBWJIaCh CUMITaTUYHA TTMCAHKa.

3 Toro yacy MNUCaHKapcTBO CTajlo
HEeBiJl’EMHOI YAaCTMHOI KOXHOTO [HS
Xinku. [1ponec cTBOpeHHSI MUCAHKM XKiHKA
Ha3UBa€E CBOEPITHUM YYIOM, IO MPUHO-
CUTb PadiCTh, IYLIEBHUN CIOKIiil, a TaKOX

€CTeTUYHE 3aI0BOJICHHSI.

— 4 Xouy HiaUTHCS CBOIM MMCTELITBOM 3
IHILIMMU, TOMYJISIPU3yBaTH MUCAHKAPCTBO Ta
VKpaiHCBKY KYJIbTYpY, — TOBOPUTH BOHA. —
IIpunbaBuiy Moi MUCAHKU, BU OTPUMAETE
YHIiKaJbHUI BUTBIp, a TaKOX MiATPUMAETE
MeHe B 0OpOTHOi 3 paKoOM.

Kaptka lMNpreatbaHky:
5168757336713906 Crpatin OnekcaHgpa
MuixannisHa

4731219105919975 Crpartin Ceprin
TapmevioBuy. Mpnadaty NMCaHKM MOXHa

Ha cTopiHkax y Facebook «Dobra Pysanka»
Ta Instagram. TenegoH goyku: 096-669-
17-25.
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LIOAHA PATYIOTb ANTAYI XKUTTH

Ceato B |Mm He CTpaLUHI ©e3COoHHI Houi,
BTOMa, poboTa Yy BUXiAHI Ta CBATKOBI OHI.
HaBiTb HEBMCOKA 3apniaTa He CTOITb

Ha 3aBafi. AQ>ke BOHW BIpATb B Te, WO
ONTAYE XUTTA BaXkKNMBIiLLe 33 Oyab-5iKi
BMHAropoam, 3a BTOMY, 3a HeCnokiu,

3a BNaCHI rapasau

HATAJIA CYMCbKA

LllopiuHo y TpeTio HemIo YePBHSI
BiI3HA4aI0Th mpodeciiiHe CBIATO —
JeHb Menu4YHOro mpalliBHuKka. Lle
LLIAHC TIOJSIKYBATH i CXWJIMTHU TOJIOBY
3 MOBarolo 10 TUX, XTo 24/7 mpatitoe
3a/UIs1 TTOPSITYHKY XKUTTIB, 3aJist
3I0POB'sSl MaJieyi.

16 mikapis KHIT «TepHoITiIbCHKA
MiCbKa OUTsS4Ya KOMYyHaJIbHa JiKap-
HsI» OTPUMAJIM 3aCTyKeHi Haropoau
Bil MicbKOI pamu, iX BiTajM marli-
€HTU Ta BCi Ti, KOMy He Oaiimyxa
npodecisg Menuka.

TeTaHa ToMaLLiBCbKa — MeAUYHUN On-
pekTop 3 nikyBanbHoi pobot KHIM «Tep-
HOMINbCbKa MiCbKa ANTAYa KOMYHanbHa
nikapHs». Came BoHa Ge3nepepBHO 3a-
MMAETbCS YOCKOHANEHHSAM IKOCTi MOCnyr
y Mefi3aknagi; OpraHi3oBye HafaHHA no-
CI1yr NaLieHTaM; KOOPAMHYE 30BHILLHIO Ta
BHYTPILUHIO B3aEMOT NiApO3MiniB NikapHi;
OpraHi3oBye be3nepepsHUI NPodecinHNI
PO3BMTOK MEANYHOTO NEPCOHaNy; 3arima-
€TbCS BIPOBALXKEHHAM CyHaCHVX METOANK
LLiarHOCTVIKY Ta NiKyBaHHS TOLLLO.

Ha ii TeHOITHWMX nnevax — e baraTo
iHWOI poboTw, sIKY NaHi TeTaHa CMInKMBO,
3 MOBHOIO BiJAa4eto Ta BiAnoBigabHICTIO
BMKOHYE LLOAHS. Y AMTAYIV NikapHi npaLioe
22 poku, 20 3 AKUX — Ha aaMIHICTPaTVIBHIN
nocagi. TpuBanwit Yac nai TetaHa byna
3aCTyMHVKOM FONOBHOIO Nikaps, a Aani
JvipeKTopa — 3 fikyBasbHoi poboTw, Micns
pedhopMyBaHHs MeAVYHOI ranysi — yxe
MeIVYHIIN AVNPEKTOP 3 NiKyBanbHOT pobo-
. i poboyi ByaHi nodmHaloTsea o 7.00,
a 3aKiH4y€eTbCs TOAI, KONW BCi NOCTaBNEHi
Ha [ieHb 3aBAaHHS BKOHaHI.

TetsiHa ToMalLLiBCbKa — CPaBXHil Npo-
decioHar. i nosaxaioTs konerw, o ii pi-
LWeHb MPUCNYXaloTbCs, iM JOBIPSIOTH. 3BiC-
HO, 3I3HAETbCS BOHA, Lie — AOCBId, AKNN
30,00yBaETLCS B NpOLLECi poOOT 33 POKY.

— Buknuku € 3aBxaum. Hixto B megmy-
HOMY IHCTUTYTi He HaBYaB aaMiHICTPaTMB-
Hol po6oTL. Tomy, KON 30BCiM MOTOLLOIO,
MEHI AOBIpUAY Taky BaXNMBY | BiAMNOBI-
[anbHy nocagy, f CTapaHHO BYMNacs, no-
MUNANacs, BUNpaBnsna Hegoniku, Habu-
Bana ryni i pyxanacs Bnepea. 3peLutoto,
TpuBare nepedyBaHHs Ha Nocafi CBIinYMTL
npo Te, Lo npodecioHaniam 30obyBaeThb-
CS HaNoMernmBICTIo, BUTPMBANICTIO, Mo-
CTIMHUM MParHeHHsM 10 CAaMOPO3BUTKY
Ta CaMOBLOCKOHaNeHHs. ALXe XUTTs
He CTOITb Ha MiCLii, BOHO AUHaMi4He. Tim

3Haxofbre iHopMaLLilo Ha OMiLiNHNUX
cTopiHkax KoMyHanbHoro HeKoMepL,inHOro
nignpreMcTaa «TepHoMinbCbka Micbka
LUTS4a KOMYyHarbHa nikapHs» y Instagram
Ta Facebook. CkaHywmTe QR-koA.

V uit my6mikamii, Ha Xaib,
HE 3MOXKEMO PO3IOBICTU IPO BCiX
THX, KOMY BapTO CKa3aTW IPOCTe
CIIOBO «IsIKy10».

I'epoiB TekcTy 3Hae 6arato Tep-
HOTIOJISIH, a/Ke 3a iX Iuieunma —
BEeJIMYE3HUI JOCBiA poOOTH, CaMO-
MOXEPTBU Ta BPSTOBAHMX JKUTTIB.
CaMi BOHU JOCUTb CKPOMHO BifI-
TYKYIOTBCSI TIPO IIOJIEHHY Ipallio,
He CKapXaTbCs Ha XUTTS Ta AP0
3i3HAIOTHCS: HE YSBISIIOTH cebe 0e3
TOTO0, IO PoOJIATh. bo mony ixHboi
mpaii — HaaTo LiHHI, a0u Bim HUX
BiIMOBJISITUCSL.

nadye, MeaMUMHa — Ta cepa, e He MOX-
JIMBO 3aBMEPTU, TYT NOTPIOHO HaB4aTUCh
LLOAHS, — Kaxe BOHa.

3a noHag 20-Tb pokie Meau4Ha cepa
3a3HaNa 4KMano 3MiH i TpaHcopMaLLin.
Ane BUCTOANMN. ..

— Yacom byno, wo i 6e3 3apnnati B3a-
rani CMBINV. 3a BNaCHW PaxyHOK NLLAN.
Ane, noBipTe, BINbLLICTb i3 HAC Ay>e nio-
6naTb CBOIO CrpaBy. M1 Aekonu HaBiTb
XapTyBanw, WO NOCTaBMMO Ha BXOAI
CKpUHbKY | Oyaemo cami Kiaat no rpvieHi,
abu NLL HaC NyCTNK Ha PoboTY, — NOCMI-
Xato4MCb, NPOJOBXYE NaHi TeTaHa. — 3apa3
€ CBOI CknagHoLL. Mpolec pechopmMyBaHHs
LOBroTprBannin, Garato cknafoByx Hana-
rOLKYI0TbCS, | TOMY BaXMBO MOCTIMHO
TPUMATW PYKY Ha MyNbCi BCIX 3MiH, afan-
TyBaTW iX 10 pOOOTM 3aKnafy, A6atTv npo
iMiZK, TypOYBaTMCA NPO HaneXHi yMOBK
Ta NOCNyrv, fiki HaAaemo navjeHtam. Mu
obcnyroByemo npnbnmaHo 50 Tvcsy auTs-
4Oro HaCeNeHHs MicTa, AiToK i3 TepHoninb-
CbKOi TEpUTOpIaNbHOI FPOMagYM Ta ParoHIB.
Yknanu yrogly 3 HC3Y, 3akoHTpakTyBanu
11 nakeTiB nocnyr. Lie fyxe BignosigansHa
i KponiTka npavs.

Came ToMy naHi TeTaHa LWMPO AsKyeE
KONeKTVBY, aAMiHICTpaLLi 3aknaay 3a nig-
TPUMKY, 3n1arofpkeHy poboTy, B3aEMopo-
3YMIHHS, BUTPUMKY Ta LOMOMOTY.

APXIB MICbKOi ANTAYOI JIIKAPHI

Mepauku MicbKoT guTS4oT NikapHi oTprManu 3acny)eHi Haropoau. BoHu Wwmpo 6axatoTb BCiM

[iTKaM 30pOB's Ta PafitoTh YCiM TUM, XTO He CKYMUTbCS MPOCTO CKazaTu: «[lskyio»!

AHApin ApTUMOBUY, ANPEKTOP
KHIM «TepHoninbcbka Micbka ay-
TiYa KOMyHarbHa fikapHa»

MpuBiTaHHA 3 [lHeM MeanYHOro npauiBHUKA

— LLJaHOBHI koneru, MeduyHi npa-
LiBHMKM TepHOMINbCbKOI MiCbKOI M-
TAYOI NiKapHIi, KOXeH 3 BaC KOMUCb
3pO0VIB YL HE HAMBAXIVIBILLIMIA BLOID
y CBOEMY XMUTTI — CTaTV MEANKOM,
fonomMarati iHWWM, NPUHOCUTH
y Len cBiT fobpo. [skyio 3a Bally
CyMRiHHY MpaLo, 3a NOCTiHe GaxkaH-
HA HaBYaTMCA | BAOCKOHAMOBATNCS,
3a BaLli BeNWIKi cepList | HebamayKicTb
[L0 KOXKHOMO MasneHbKoro MaLlieHTa.
Halwua nikapHs po3B1BaETLCS, MU Mi-

KYEMO AITOK 3 yCi€l TepHOMINbLUMHM,
NpUIKOXKATb 10 Hac 3a 4OMOMO-
rolo i NaLieEHTV 3 iHWMX obnacTen.
Mwu Gopemocs 3i CBITOBOK MaHae-
Mi€lo KOPOHaBIpycy i, AskyBaTu bory,
3a Lier 4ac He BTPATWUIM XXOAHOrO Na-
Li€HTa. 3HalTe, LLIO Y KOXKHOMY KPOL|
[0 yCrixy Hallol MeANYHOI YCTaHOBM
[omnoMarae KoxeH 3 Bac. Bitato Bac 3i
CBSTOM. 3[,0POB's BaM, NoboBi, Mo-
Baru, AsKyio 3a BaLl B1bip — ByTK
MeLMKOM, TBOPUTI 10BPO.

«HancrpaluHiwe — BTpayaTn nawieHTiB»

Onbra [InBoHsK — iiiM'a 3HanoMe ba-
raTbOM TepHononaHam. BoHa 3aBigysay
iHbeKLinHoro BifAineHHs. Mpo Hel roeo-
paTb: Nikap — BiA bora. | e He cnpocTa.
Appke cBoto poboty naHi Onbra 000XHIOE,
TOMY BCi MOKNaieHi Ha Hei 3aBAaHHS BMKO-
HYE 3 MaKCMMaIbHOIO BIANOBIAANBHICTIO.

Mpodecis nikaps — ompisiHa Ta baxa-
Ha. 3a cnioBamu NaHi Onbri, y ii poaunHi €
MeLMKK, TOX LLie 3 IOHaLTBa BOHa XOTiNna
MITV LM LWASXOM.

— lNpodecis nepiatpa — nepenbdadace
LOCKOHanNe 3HaHHs cneumdikv AuTaymnx
3aXBOPIOBaHb, @ TakoX METOAVKM iX i-
KyBaHHA. TyT [ly>XKe BaXXNWBI He TiNbKu
NPaKTUYHI NiKapCbKi HABUKK, A 1 TepPMiH-
HA, TAKTOBHICTb, CTPUMaHICTb. ALKe MU
NPaLIOEMO 3 AITKaAMM.

MKW Ta CNOKIMHWI ronoc Nikaps 3a-
CMOKOIOE MarlioKa, a BreBHEeHICTb Ta o3y -
MiHHS CUTYaLLii JapyIoTh BinyyTTs Ge3neku,
nepeKoHye MefyK.

— 3BICHO, Y KOXHOTO Nlikaps € CBOI BTPa-

!, i Ue py>e cTpatuHo. Lle Harboniovilwe
LIS MeHe — BTpaYaTvi XBOpUX. Ha xanb, €
XBOPOOM, iKi MU He MOXEMO BUIKYBaTH.
€ Lle He [1iarHOCTOBaHI 3aXBOPIOBaHHS.
3'ABNSAIOTLCS HOBI 30YAHMKM, iHdeKLi. Ak
KOpOHaBipyc, Hanpuknag, Halwa npode-
Cis — Ue Ta rany3b, Ae NoTpibHO NoCTiNHO
BYMTMCA, abW BMITV BYACHO BIAPI3HNTM
naTonorito Ta MaTy1 3MOry LONOMOrTW Na-
LiEHTaM, — roBopuTb NaHi Onbra.

BaxnmBoto CKnagoBoio poboTy € Takox
BMiHHS BUOYAYBaTV KOMYHIKaLLito MixX fi-
KapeM-0aTbkamm- AUTHHOIO.

— Y UbOMY i CKNAZHICTb, | Nepesara.
AKe [iTK He 0OMaHIOIOTb, BOHM 3aBXM
MoKa3yioTb, SK i 1O OONUTb, XO4a 30BCiM
KPWXITHI He MOXYTb HIHOrO MOACHWTMI, —
NPOAOBXYE naHi Onbra. — XBopi AiTn
LMTAYOrO iH(EKUIMHOTO BiaAiNeHHs no-
TpebyioTb 0COBNMBOI yBaru Ta AOMsAY,
TOMY BeNMKa posib YCMilHOrO NikyBaHHA
HaNEeXXM1Tb BCbOMY MEAVYHOMY NepCoHany,
K BiH 3yMi€ NinbafibopnTy, BCeNUTU Hafiio

A

XBOPOMY | MOr0 POAMYAM Ha OLyXaHHS.
banayxicTb i HepCTBICTb He CyMICHI B HaLLil
poboTi. Hawi nauieHT 3aBX AN NOBUHHI
Bil4yBaTM TypOOTY MEANHHOTO NepcoHary
BifAINEHHS. Al pafilo ToMy, Lo npaLioio
B KOMaHi eHTY3iacTiB, fKi NoOnsTh CBOIO
pobory, Aiten, Nobnste Niogen. He xouy
FOBOPWTM NPO Hallli 3apnnaTy, ik He CyM-
HO, ane TiNbKK Tenep oLiHNAW HaLly po-
6oty. MepekoHaHa, WO MeaVKM NOBUHHI
MaTW [IOCTOMHY 3apnnaTy, abu MaT MOX-
NVBICTb ONNATWTK | CBOE NiKYBaHHA Y pas3i
HeobXigHOCTI.

«OTpuMyBanu sapnnary ropinkoto i 6opowHom»

Irop YopHoTa — 3aBiflyBay iHPeKLiN-
HOro BifiNneHHs aHecTe3ionorii Ta iHTeH-
CMBHOI Tepanii MIiCbKOI ANTAYOT NiKapHi.
BiniineHHs npu3HayeHe Ans HafaHHs BY-
COKOKBaihikoBaHOI OMOMOr XBOPYM 3
rOCTPUMM HEBIAKNALHUMM CTaHaMVM NpK
iHbeKLinHIv natonorii 4iTam.

— Jlerko Hikonu He Gyno. Ane paHitue
6yro e Baxue, 60 GpakyBano Takoro 0b-
nafiHaHHA. 3apa3 MAEMO KpaLLle TexHiqHe
OCHALLEHHS, — Kaxe BiH.

3a [ecATkM pokiB poboTK B ANTAYIN
nikapHi 6arato goBenocs nobaynTh i ne-
pexuntn. Irop HYopHoTa npuragye 4acu,
KOMW 3apnnaty nnatuim ropinkoio Ta 6o-
powHOM. Ane npaLlioBani 3 eHTy3ia3MoM.

Biokonu B YkpaiHi nodanacs enigemis
KOpOHaBipycy, Oyno cknapHo, 3i3HaeTb-
S CNIBPO3MOBHUK. He3HaHHs xBopobu
nfkano. Ane 3po3yMinu, Lo noTpibHo

KOPWCTYBATMCS BCiMa 3aCo0aMu 3aXCTy
i BVUKOHYBATM CBOIO poboTy.

Y peaHimMaLijio NpyBO3ATb AITOK i 3 IHLWK-
MW Heflyramu. CTaH NepeBaxHO BaXKUIMA,
TOX BaXK/MBa KOHLEHTPALList Ta NPUNHATTS
NPaBUbHUX PilLeHb.

BtpauaT, kaxe nikap, 3aBxav bonsqe.

— [Monpw JoCBig Ta pokK poboTu, 3i
CMepTIO HEMOXMBO 3MUPUTMCS. Konu
CTAETbCA HELLLACTS, BAXKKO Lie MPUNHATL.
3aBXAV NNLLAETLCA NUTaHHS 40 cebe: «Hn
BCe TV 3p00MB, AIKi B TeDe aprymeHTH, Yn
Mir BpsTyBaTU?» MOBIpTE, Nikapi cebe npo
Lie 3an1TyI0Tb, — FOBOPWTH 3aBifdyBay.

HaToMiCTb fly>Ke BenvKa PaglicTb — KON
€ nepemora Haf, xBopoboto.
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AVBITLCA NIA HOMN — Y NAPKAX € 3MII

MnazyHwv BY napky «Tonifibye» TepHOMONSAHN
HEeoHOPa30B0O DAY 3MiK. EKONoru KaxyTb,
LLLO TX OiMCHO NoOIiNbLLAano He TiNbKK B MICTI,
arne 1 Ha TepHoninbLLUWHI 3aranom. Lo
POOUTHK, AKLLLO BaC BKYCWNA ratoKa?

®EAIP BOCIHCbKWI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

Bineozanuc 3i 3misgsMu 3poouan
y napky «Tominpue» Ta BUKJIAIU
y YouTube. OnHa 3 ramiok rpiia-
cs1 Ol BomoiiMum, a iHIIIa TUI1aBaja
y BO[Ii.

MPOCATb 4OMOMOrun
Y PATYBAJIbHUKIB

HavanpHuk KIT «O6’enHaHHS
napkiB KyJbTypu i BilTOYUHKY
TepHonomnsa» Mukona JleciB po3-
MOBIB, 1110 3HAE MPO HASIBHICTb 3Miit
y mapky «Torisbue» 3 iHTepHeTY.
3 1BOTO MPUBOAY B KOMYHaJIbHO-
My MOiAMNPUEMCTBI BXe Hamucalu
3BEPHEHHS JI0 PITYBIbHOI CITYXXKOU
1IOJIO TepeBipKU MapKy Ha HasiB-
HICTb 3Mili.

— Mae npwuixatu crneuiasicT.
IToxu He MOXYy cKa3zaTh TOYHY

aTy mepeBipKM, — Kaxke maH Mu-
KoJjia. — OcobUCTO 10 HAC 3BEPHEH-
HSI TPOMAJISIH TIPO HASIBHICTb 3Mili
He HaJXOIWIIHN.

ITomiuHMK HavyaabHUKA YIpaB-
giHast ICHC y TepHonijibehbKiii
o0JacTi 3 MUTaHb 3B'A3KiB 3i 3MI
Ta poOOTH 3 TPOMAIChKicTIO IprHa
Kpyna indopmMaiiito npo 3BepHeH-
HSI KOMYHQJIBHOTO TiAMPUEMCTBA
3 TIPOXaHHSIM JOTIOMOTTH MiATBEP-
nuia, a TakKoX Bil3Haywuia, 110
10 PSITYBaJIbHUKIB 1IbOTOPIY yXe
3BEpPTAIUCS XKUTEIi, SIKi Oaumau
Yy OPUMILIEHHSIX 3Mild.

A OT peryjoBaHHS TOMYJsIIii
IUIA3yHIiB B IIPUPOIHUX €KOCHCTEMaX
He BXOIUTH 10 rmoBHOoBaxeHb JJCHC
BinnosinHo 1o Komekcy HMBITbLHOTO
3axucty Ykpainu ta [lonoxeHHs
po YIpapJliHHS AepKaBHOI CIy>KOU
YKpaiHnu 3 HaA3BUYAWHUX CUTYaLlii
y TepHominbehbKiil 06macTi.

LLlo po6uTK, konu BKycuna 3mis

W [1pukNagiTe 40 MiCLs YKYCy XO-
NOLHUI NPefMeT;

B [locTapanTecs He pyxatuncs, abu
MO>XK/IMBa OTPYTa He PO3MOBCIOAN-
nacs no Tiny Yepes KpoBooOIr;

B [Tpy MOXNNBOCTI ccoTorpa-
dynTe 3mito, abn B noaanbLIoMy
nikapi 3MOrMu BU3HaYUTK, YU €
BOHa OTPYWVHOIO, Lie AONOMOXe
NPULIBUALWUTY JTIKYBaHHS.

Hacamnepen 3anam'stanTe:
He MO>XHa BIACMOKTYBaTW OTPYTY
3 Micus yKycy. Bu MmoxeTe BUNag-
KOBO MPOKOBTHYTM Ti!

Takox He MOXHa:

B O6pobnaTV paHy;

B [Mpunikati ii;

B HaknagaTtu AKryT.

AKLLLO BaC BKyCKNa 3Mid, 3BepTau-
Tecb [0 Nikaps.

«AIANbHICTb JIIOANHN — OAHA
3 MPUYAH IX NOLUNPEHHS»

Exomnor Opecr Cinraiesuy BBa-
Kae, 1110 30UTbIIEHHS KUTBKOCTI 3Mild
TOB's13aHe 3i 3MiHAMU KJIiMaTy, a Ta-
KOX 3 JiSIJIbHICTIO caMOi JIOJUHMU.

— He rtinbku B TepHomnosi ta 06-
JacTi (iKCYIOTh 30iIbIIEHHS Kijlb-
KOCTi 3Mili, ajie i1 3arajJom Mo BCiit
Vkpaini, — xKaxe exojor.— OnmHa
3 TOJIOBHUX MPUYMH JUISI LILOTO —
3pPOCTaHHS TeMIepaTypu MOBITPS,
a 11e TIOB’sI3aHO 3i 3MiHAMM KJTiMaTy.
KinpKicTh OTpyiiHUX i HEOTPYHHUX
3Miil 30UIbIIYETHCSI B OJHAKOBOMY
CIHIiBBITHOIICHHI.

«fKLL,0 BAC YM KOroch
3i 3HallomMMX BKycuna
3Mifl, He BiACMOKTYMITE
OTPYTY 3 MicLS YKYCY.
Bu MmoxeTe BUMNagKkoBo
NPOKOBTHYTH ii»

Ha TepHomiibimHi iCHy€e OeKiab-
Ka BUIB 3Miii, cepen SIKUX € i 10-
BOJIi HEOE3MeUHi Ta OTPYiHi icTOTH.

Takox exosnoru (hikcyoTh i 30i1b-
LIIEHHSI KUJIBKOCTI TPU3YHIB, 10 €
OIHUM 3 OCHOBHMX KOPMiB 3Miii.
IMpuunHa 11bOMY — HisUTBHICTB JItO-
nunu. I[1oOGyToBi Bimxomu, 1110 MU
BUKHMIAEMO, CTBOPIOIOTh YMOBH JIJIST
PO3MHOXXEHHSI TPU3YHIB.

CrporHo3yBaTu, 4u Oyzie 3pocTaTi
KUTBKIiCTb 3Mild HAalOMDKYMMU POKa-
Mu, ntaH OpecT He MOXe, ajxe 1ie
oTpedye MOAATKOBUX IOCIiIKEHb
CITeLaJTiCTIB, SIKi BUBYAIOTH 1IUX IiCTOT.

AK OIATU, KOJIM BAC YU
3HANOMUX YKYCUNA 3MIS
Cimeitnuit nikap Hanist bonnap
po3MmoBijia, 110 B JiTHI Tepion
3Mii CTaloTh OUIbILI aKTUBHUMU Ta
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Fép,lOKa 3BMYaNHA, Ha BiAMiHy Big, BYXiB, MigsHOK Ta on63iB
€ oTpyMHolo. ToMy byasTe 0bepesxHi!

arpecuBHUMU. Jlo JIONMHU BOHU
CTalOTh BOPOXXUMMU JIMIIIE TOMi, KON
BiTUyBalOTh 3arpo3y. SKiio Bu mo-
0auWIM LIMX iCTOT, HE TPUBOXTE iX
Ta He Miaxonbre O6JU3bKO.

— YKycu 3Miif, ocobJIMBO OT-
pYWHUX, MalOTb CBOi HAcCIiaKH,
SIKi MOXYTb CTaTU TPariyHUMU, —
nosiICHIOE Jikap. — fKkiio giiicHo
cTajiocs Tak, 110 Bac yKycuia 3Misl,
HeraifHO 3BEPHIThCSA 3a MOMOMO-
rorwo A0 HaOJIMXKYOro JiKyBajb-
HOTO 3aKJIafy.

IHKOMM N0 3aKiIany Ayxxe nanexo,
TOMY BaM MOXHa HagaTH caMOMY

Mepiy MeIUYHYy JOTIOMOTY.

YacTo na10aM HE 3BEPTAIOThCS
IO JIiKapsl MicJs1 YKYCiB HEOTpYMi-
HOI 3Mil, TOMY 1110 BBaXaloTh, 1110
iM HIYOTO HE 3arpoxye, aje Ie
He Tak. Pa3oM 3 ykycom 10 paHu
MOXe TIOTPanuTH iH(EKIis, TOMy
3BePHYTUCS [0 JKapsl BapTo.

Hania bonnap panutb onpasy tene-
¢onysaty 10 1mBKUAKOI. J1o ii mpuizmy
BapTO 30€piraTu JIOAMHY HEPYXOMOIO,
a0y KpOB ITOBIBHIILIE IIUPKYJIIOBaJIa
no Tity. Jlikap po3nosina, 110 OTpyTa
MO OpPraHi3My JIIOAUHU PO3MOBCIO-
JOKYETBCST Iy>Ke TIIBUIKO.

Ak TepHoninbLMHa Lboropiy rotyerbca ao 3HO
| HOMY 3rogomM TeCcTyBaHHS MOXYTb y3arai CKacyBaTu

OJIbIA TYPYAK, 097-16-14-151,
OLIATUR9@GMAIL.COM

MW I3 25 yepBHs B YKpaiHi po3-
TMOYMHAETHCS 30BHIILIHE He3aIeKHe
ouiHoBaHHA. LIroropiu BoHo 0yne
0COOJIMBUM Yepe3 KapaHTUHHI 00-
MEKEHHS.

Ha TepHomninbiiuHi Ha TecTy-
BaHHSI 3apeeECTPyBaJMCh TTOHAN
11 TUCSY BUIYCKHUKIiB, PO3IMOBi-
Jla€ KepiBHULISL YITPABIiHHS OCBITH i
Hayku TepnHomninbcbkoi OJIA Osnbra
Xoma. Ane usg uudpa Moxe OyTu
3HAYHO MEHIIIOIO.

— Ha 3HO 3apeectpyBaiocst mo-
Hag 11 Tucsy y4HiB, aje CbOTOIHI
i€ pillleHHs, MpuiiHsTe BepxoBHOIO
Pagoro mpo Te, 110 BUITYCKHUKHU
3BinbHAIOThHCS Bim JAITA, — kaxe
Onbra Xoma. — ToOTO 51 po3yMiro,
110 € cepel HUX BUIMYCKHUKU 3aKJla-
IiB IpoPTeXOCBiTH, sIKi He O0ayaTh
cebe y BH3. Takoxk € BUIYCKHUKHU
11-ux xnaciB, siki He 6auatb cebe

B YHiBEpCUTETaX, BOHU TEX HE TPU-
nyTh, 60 peecTpyBaJuCh JUIIE,
106 3matu AITA.

13 boro poky JlepkaBHa miacym-
KoBa atecrauis y ckiani 3HO Tterep
Oyze uiie 3a 0aXkKaHHSIM yJaCHUKA.

ITicns BiaMiHUM OOOB'SI3KOBOTO
JTTA Ta nmpoOHOTO TeCcTyBaHHS
B YKpaiHi Oyno KijlbKa 3asiB IIO-
CaIlOBILIIB MpPO BiAMiHY TECTyBaHHS
B3arajli. AGITYpIEHTH X Y BiIMOBiIb
OTOJIOCWJIM aKIIito TIpoTecTy «Pyku
reth Bim 3HO». 15 yepBHS BOHU
niketyBaiv y Kuesi.

O AYMAIOTb BATbKIW

IIpo te, un NMOTPiOHO MPOBOAM-
™ 3HO, Mu 3anutanu y OaTbKiB
B coumepexi Facebook. [Mutanus
po3MicTwiun y rpymi «TepHomiiab-
CbKi MamMyci». Binnosini myosikyemo
HIDKYE.

«3HO — uu He enuHa miocoBa
pedopma 3a yacu He3aJexKHOCTI.

Lle MOXJIUBICTb PiBHOTO JOCTYITY
JIO BUILOI OCBITH TSI BCiX, i Beu-
KW CTUMYJT 7151 BUMTYCKHUKIB», —
MUIe TePHOMIbChKA XypHaJIiCTKa
Haranka KontyH.

— Hnsa Beryny y BH3 — e myxe
BEJIMKMI TUTIOC, YCiX aOiTypi€HTIB
MOCTaBUJIM Ha OJMH PiBEHb MpHU
BCTYIi, X04Ya i Ti pe3yJbTaTH BxKe
HaBUYMJIMCH HiAPOOISTU, — KOMEH-
Tye OKcaHa 3a€llb.

LbOro POKY 3HO BIABYAETbCA

Ha Teputopito obaacti BxXe 10-
CTaBWJIM TOHHU 3aCO0iB 3aXUCTy
Ta Oe3iH¢eKil njas abiTypieHTiB,
BUMTEJIiB, MEIMKIB Ta 711 OOPOOKU
ayJIUTOPiil.

—17 yepBHS MU OTpUMAaJIU OiJlb-
11I€ 1BOX TOHH T'yMaHiTapHOI I0IMO-
Moru, — Kaxe Ogbra Xoma.— Lle
3aco0u 3axmuCTy, sIKi OyOyTh pO3-
MOJUIATH TIO 1IKoJax objacti. Yci
3aKJIaau, y SKUX OyIyTh IIPOBOIUTH

3HO, 3abe3neyaTh yciM HeoOXim-
HUM.

B oGnacHomy nabopaTopHOMY
LIEHTPi MOBIAOMWJIH, 1[0 3rOIOM Ma-
FOTh PO3ITOYaTH TECTYBAaTH BUMTEIIB,
sKi mpauoBatumyTh Ha 3HO. Bin-
MOBiOHI COMCKMU IM BXe MOAalIu 3
YIpaBJIiHHST OCBiTH.

— lle cTrocyeTbes eaaroriyHmXx i
HayKOBO-TIeAarOTiYHUX IIpalliBHU-
KiB, sIKi BUSBUIN OakaHHS CTaTHU
iHcTpykTopamu Ha 3HO, — kaxe
Onbra Xoma.— SKio y Koroch
IIJIP-tect Oyme MO3UTUBHUM,
mo 3HO Takoro megarora He I0-
MyCTSTh.

ki npoTuenigemMivHi BUMoru

MYHKTW NpOBeAEHHS 30BHILLIHLOMO
He3aNleXHOoro OLiHIOBaHHA, M-
HOrO BCTYMHOTO iCMUTY Ta EAVMHOMO
(haxoBOro BCTYMHOMO BUNPOOyBaH-
HA 3abe3nevatb:

B MeVYHUMU MacKaMu A5 ydac-
HWKIB, IHCTPYKTOPIB Ta MEAUKIB,
B 0e3KOHTaKTHUMK TEpMOMETPa-
My (nipomeTpamm),

B pe3siHdikylo4My 3acobamm
ONS pyK,

B fe3iHdikyto41MM 3acobamu Ans

06pPOOKM MOBEPXOHB,

W 30N9LIMHUMN MeOUNYHUMN Xa -
naTamm Ta 3aXMCHUMU WUTKaMM
09 MeauKiB.

Mepen NoOYaTKOM TECTyBaHHS Ta
ICNUTIB B y4aCHVIKIB Ta 3ay4eHux
0Cib BMMIipsAIOTL TEMMepaTypy Ta
OLiHSATb HASIBHICTb pecrnipaTopHUX
XBOPOO. [lo TeCTyBaHHA [oMNycka-
TMMYTb OCi0 3 TEMMEPaTyPOIO HNXK-
ye 37,2, 6e3 03HaK pecripaTopHMX
XBOPOO Ta Yy 3aXMCHUX MacKax.
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bE3 MACKW 30BCIM HE CKJIAZJHO.
AK NOPYLUYIOTb KAPAHTUH

Mu nepesipunuv B Bofii MapLpyTokK Ta
Tponenobycis 3abyBatoTb NPO KapaHTUH Ta
NyCKatoTb BCEPeVHY CTiNbKM NACaXXupis.,
CKINbKW XO4yTb Ta He 3BaXKatoTb, 1M BCI 3
HMX Y Mackax. XypHanicti «RIA naoc»
nepeBipuK, sk NPaLIoE rPOMaACbKIN
TPAHCNOPT TepHOMONA | 9K YacTo BOAII

HEe BUKOHYIOTb BMMOT

®EAIP BOCIHCbKWUIA, BAIIM EMYP, 068-
066-80-96, VADIMEV 15@GMAIL.COM

V TepHonogi 17 yepBHST IpUITHSI-
JIU ps pillleHb, 1O CTOCYIOTHCS
MOCUJIEHHST KapaHTUHY. 3-TIOMiX
HUX — i Opo Te, IO B TpoMaji-
CbKOMY TPaHCITOPTi BOAil MOBUHHI
3MIICHIOBATH TEPEBE3CHHST TTacaXku-
piB JMIIe B MacKax Ta BiIIIOBiIHO
JIO KiJIBKOCTI MiCUb JJISI CUIiHHS.

«Y MACKAX OANEKO HE BCI»
barato TepHOMNOIsIH, SIKi KOpUC-
TYIOTbCSI TPOMAICBKUM TPAHCIIOP-
TOM, TIOMITWJIU, 1110 HaitvyacTillie mo-
PYLIYIOTh KapaHTUH Y MapllpyTKax.

ITpo mopyuieHHs HOpM KapaH-
TUHY TOBOPSTH i MEIUKU.

— Ilepexing 1o aganTMBHOIO Ka-
paHTUHY Oararo Jroaei CupuiiHsIn
SIK Mloro 3aBeplIeHHs, — Kaxe Ji-
Kap-erigemiosior TepHOIiILCHKOTO
00;1acHOT0 J1a00PATOPHOTO LIEHTPY
Bononumup [Nannues. — [1puxpo,

Y BMNaZKy, AKLLO BM CTanu CBIAKOM
nopylleHb NpaBuil KapaHTUHY —
HeoOXilHO 3BepTaTUCa Ha JiHilo
«102». AKWwo BX NOMITUNN NOPY-
LUeHHS B rPOMaCbKoMy TpaHCnop-
| — MOXHa IHpOpMyBaTL yNpaBiHHA
TpaHCnopTy 3a TenedoHom 52—15-
14 abo 3BepTaTICA Ha NiHilo «102»,

1110 B LI} Tepioa TpamuaucCh iHIIU-
NIEHTH, Yepe3 sIKi movaaucs crnaia-
xu iH@ekmii. Lle MacoBi ryassHHS
Ta CBATKYBaHHs IOBijieiB. byzemo
BiIBEpTi, 1110 KapAaHTUHHUX HOPM
He Bci notpumyroThesi. Ha xaib, €
MPUKJIAAA TTOPYIIeHb 3aKOHOIAB-
CcTBa nepeBizHUKamu. A ocobucro
criocTepirasn, sIK BOjii TposeiioyciB
131a1h 6e3 Macok. IlpuBatHi mepe-
Bi3HUKHU TaKOX HE JOTPUMYIOThCS
npaBui. Jlyxe xotisocst 6, 1100 11i
Mopy1IeHHs (hiKCcyBaIn.

Y BE3YTb BE3 MACKW?

Kypnanictu «RIA muttoc» niepesi-
PWIN, UM CIIpaBAIi BOMii MapLIPYTOK
OyayTh BE3TH MacaxkupiB 03 Macok
Bcynepey 3a00poHaM.

SK BuUgBUIOCS, 1€ 30BCIM
HeckJlaiHO. Mu 3aiiuuin B Tpu
BUMAAKOBI MapuipyTku. OauH 3
JKYPHAJIiCTiB 3a1lIOB B CaJloH 0e3
MacKu. Y Tepliliii MapIIpyTLi Bodiit
Ha IIe HiSIK He BigpearyBaB, Xoya mna-
caxkup 0e3 MacKu CHUIIiB MOIIEpey.
Tax mu mpoixaau KijJibKa 3yIIMHOK.
I1i3Hillle B MaplIPyTKy 3aMIIUIM 11Ie
JIBOE TTACaXKMpiB, TAKOXK 0€3 MaCoK,
OJIHAK 3HOBY MPO TOPYIIEHHS Ka-
PAaHTUHHMX HOPM BOIili HidOro
He ckazaB. HaBiTb Jitoqu BcepenyHi,
Ti, gKi Oy B MacKax, He 3p0o0unin
3ayBaXKeHHs Macaxkupam 0e3 HUX.

B iHwWiit mMapuipyTui cutyauis
MOBTOpMJIach. 3HOBY KiJibKa JIIO-
nieit 3aiiim 6e3 macok. Bopiit Hisik

Ha 1Ie He BigpearyBaB. A OT B Tpe-
Tili MapIIPYTIIi, MacaXkupiB 0e3 Ma-
COK OyJio 1e Oinbiie. Yci cuasyi
Micus 3aiHATI. Y CallOHi CTOSUIO
12—15 macaxupis.

AKX moMiTwaM XKypHaliCTH, YU
HE B KOXHIll TpeTiii MapiipyTLi €
JIIOJIMHA 31 CIYUIEHOI0 MACKOIO Ui
B3araji 6e3 Hei. 3HaliIeThCs KibKa
THUX, XTO OJ[Tal0Th MAacKy Hempa-
BWIbHO. [esiki Bofii Ta macaxupu
MIPY BUTJISIII KAMEP TTOCIIiXOM OIS~
rajym Macku Ta BiaBepTaiaucsa. Mu
Hanucajv CKapry Ha BOJIIB, SIKi MO-
pYILIYBaJIM KapaHTUHHI HOPMU, Ta
MOTPOCUJIN TIEPEBIPUTH MaAPILPYTHU.
OpHak, yM BIUIMHE 1€ Ha CUTya-
11iI0 — CKa3aTh BaXKO.

Y TpaHcnoprTi 6ararto
nioaen 3HimaloTb
macku. Bogii Ha ue
He pearyloTb. KaxyTb,
LLLO MO CaJIOHY XOAUTK
He OyayTb

3a po3'ICHEHHIMM XypHaJiCTh
3BEPHYJINCS 10 MEPEBiZHUKIB.

Hupexrop KIT «EnxexrporpaHc»
AHnpiii MacTioX IMOSICHUB, IO
BiIKOJIM BiTHOBWJIM CTIELLiaJIbHUIA
peXuM TepeBe3eHb, Y TPAHCITOPTHI
3aco0u Opanu JI0[aeil BiIllOBiZHO
10 KiJbKOCTi CHASYMUX Micllb Ta
JIVIIIE B MacKax.

— Tlepen BUXOIOM IpOMasICbKOTO
TPAHCIIOPTY B peUC, MY IPOBOIUMO
BoJIOTe TIPUOUpPaHHS Ta BUKOPUCTO-
BYEMO Je3iH(iKytoui 3ac00u, — T0-
BopuTh naH AHapiii. — Kpim Toro,
00p0o0II0EMO CcalloHU YyibTpadioie-
ToM. Bomisim mpoBoaumo Temrie-
paTypHUii 3aMip O€3KOHTaKTHUM
TEPMOMETPOM.

Ilepeiznuk Opiii Jlariun nonas,
110 KOXHOTO Beuopa TpaiiBHUKK
00pOOJISIIOTH CaJIOHM CIIeliaJlbHUM
PO3YMHOM. 3paHKy BOIil IIPOXOISITh
TeMITepaTypHY TepPeBipKy.

— Bogii KOHTpOJOIOTh MOTiK

Bararto niogen crnyckatoTb Mackv Ha Gopogay,
KON 3aMiMaloTb MicLe Yy TPaHCMNOPTi

rnacaxupiB, — MOBiZOMJISIE IIaH
IOpiii. — ¥V Mapuipytkax € oroso-
ILIEHHS TIPO BXiI TUIBKU B MacKax.
Bonii mpocTo He naloTh KBUTKM T1a-
caxkupawm, siki 63 Macok Ta MpocCsITh
ix BUITH. Ajle TaKuX IIpo0JieM B HacC
Hemae. |HOIi macaxkup MoXe 3HITU
MacKy BXe IIiJl 4ac pyxy, aje 1iboro
BOJIiif MPOKOHTPOJIIOBATH HE MOXE,
aJke He XOIWUTD 10 CaJIOHY.

I1in yac camoro pelicy BofiiB Mae
KOHTPOJIIOBAaTU MYHilIMITaJIbHA T10-
qiist, kaxe FOpiit Jlarim. Macku
BOisSIM BUJAE MiANPUEMCTBO, BOHU
MIiHSIIOTh 1i 3aXMCHi 3aC00M KOXHI
IIBi TOOWHU, 3aIIeBHSIE BiH.

Hupexktop TOB «MeHc-ABTO»
AHnpiii Hamaka MOSICHUB, 110
B pa3i mopylieHb KapaHTUHY ITOKa-
paHuii Oyze came BOmiiA MapILPyTKH.

— Iloku Bomii y Hac OOTpUMY-
I0ThCSl BCiX BUMOT, — KaXke BiH.—
3 HUMU MM IIPOBEJIM BiAITOBiMHMI
iHCTpyKTax. BoHM posnucanu-
csl B XypHasi iHCTpykTaxy. f x
HE MOXY caM i3IUTH Ta KOHTPOJIIO-
BaTu ix. Llum 3aiiMaeThes momilis,

aji>ke BOHU TIePEeBIipsIOTh SIK PUHKH,
TaK i aBTOOyCH.

Jlo peiicy BomisIM TIPOBOISTH 3a-
Mip TUCKY, TIEPEBIPSIOTH IX HAa BMiCT
aJIKOTOJI10, a TAKOX MipsIIOTh TeM-
neparypy. KoxHoro Beuopa micist
MUTTS B aBTOOYCi IIPOBOASITH Ie-
3iH(eKIIi10.

Kyaun CKAPYKXUTUCDB?

V npecciyx0i MicbKoi paau Ka-
KYThb, 1110 32 JOTPUMAHHSIM TIPaBUII
KapaHTUHY CIiIKY€E crieniabHa MO-
OibHA poboua rpymna y CKiamdi mpea-
CTaBHMKIB yIpaBJIiHHS TOPTiBJIi, ITO-
Jtinii, JepXnpoacroxXuBciyxou ta
MYHILIMITAJIbHOI iHCITeKIIii.

BoHu peryiasapHoO nepeBipsIoTh
He JIKILIe TPOMAJICbKUIT TPaHCIIOPT,
a i pUHKM, Mara3uHu Ta TPOMAaJIChKi
MicLIs.

He 3akpuBaiite oui Ha mopylieH-
Hs. 3alulliTh HOMEp MapuIpyTy Ta
TPaHCIOPTHOIO 3aco0y, 3adikcyiiTe
nopyileHHs Ha ¢OTO Yu Bineo Ta
TIOBIIOMTE BiIITOBIIHI CITy>KOM, amkKe
Hallla 0e3reKka — y HalllUX pyKax.

3pa|-||<y y rpomaACbKomy
TpaHcnopTi AiricHo GaraTto
nopen

K pearyloTb y MapLUpyTKaXx,
Konun 0a4aTb NoniLito: Y1 BCi YeMHiI?

®EAIP BOCIHCbKWI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

B OXOouuX IMOPYIIyBaTH KapaHTUH
y TPaHCIOPTi YMMajao, IEepPeKo-
Hanucst KypHaiictu «RIA mitoc»

&S 19 uepBHsI, Mix yac CBOTO eKCIIe-

% PUMEHTY y MapLIpyTKax.
23 4yepBHSI MU 1Ie pa3 MOJAVBU-

< oJ'II/ICSI AK Hpaufoe FpOMaI[CI)KI/Iﬁ

TpchnopT micra. Llporo pasy 3
S XKypHaIicTaMu OyJIH i MpauiBHUKN

' noJtimii. $IK e BIJIMHYJIO Ha ITOBe-

MiHKY MacaxXupiB Ta BOmiiB?
Poznioyanu «mepeBipKy» 0J11M3bKO
neB'sToi paHky Ha 3ynuHIi Koorre-

paTUBHOIO KoJjiemky. TpuBaja BoHa
ITiB TOAMHU. 3a 1eii Yyac NpaliBHUKA
MaTpyJAbHOI MOJIillil BCTUTHYJIA OT-
JISTHYTHU Ta TiepeBipuT 20 OAMHUIL
IPOMaJICHKOTO TPAaHCITOPTY.

Jletitenant nosniuii IpuHa AHnpy-
CHUILMH pO3IIOBiJa, 1110 TaKi mepe-
BIpKM € peryJspHUMH, iX TeIep
MPOBOASITH KOXHOTO JHSI.

— Mu crapaemocsi MpoOBOAUTU
npodizakTUyHi Oeciau, amxe po-
3yMi€EMO, 1110 cyMa ITpady ayxKe Be-
mKa. 17 TUCSY 7151 TpOMaisiH — 1Ie
nilicHo 6araTo, — Kaxe rnasi IpuHa.

Ha nesaxkux Ttpoiseiibycax yxe

Ha JBepsIX 3a3HAue€HO, 10 BXif
0 TPAHCIOPTHOTO 3aco0y BimOy-
BA€ETHCS TIJIbKU Yepes TepeHi 1Bepi
i B Mackax.

Y rpomaacbKoMy TpaHCIIOPTi BXe
3paHKy Oararo nmacaxupis. [1pu me-
peBiplli TpoJyieii0yCiB Ta MaplLIpy-
TOK, MPaL[iBHUKU MOJiLlii TOPYIIEHb
He 3adikcyBan.

A MU noMmiTuiau, IO BOAIl Ta
rnacaxxupu, nomiyaryu MaTpyib-
HUX, IIBUJIEHBKO HATSITYyBaJIu Ma-
cku. Konu TpaHcmopT mmia'tXmkas
IO 3yMUHKM, OYJIO BUIHO, 1O IesIKi
BOJIii Ta MacaxXupu, mix’ KIkauu

IO 3YyIUHKM, Oy/11 6e3 Macok, abo K
BOHM JIMIIAJIMCST HAa TiAOOPiami.

Ta # nokauisi, IKy MmpaBoOXO-
pOHILII BuOpalu sl MepeBipKHU,
HaATO Binkputa. He moMiTutu
KOTIB JIy>Xe Mpo0jJeMaTUudHO. AJle
Taki peinu, o4eBUIHO, IIBUIIIE
NOKJIMKAHI Ha Te, aOu TUCLIUTLII-
HyBaTU TEPHOIIOJSIH TOTPUMY-
BaTHUCS TIpaBWJI, a He KapaTu iX
3a MOPYILIEHHS.

o Toro Bchoro, Garato naca-
KHMpIB Ta BOHiIB MacKM ONSTalOTh
HeNnpaBUIbHO, MPUKPUBAIOYU Tilb-
KA POTOBY MOPOXKHUHY.
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YU MOXXHA 3APSAVTY TENEDOH
HA BYJTULYI BIf, «COHSYHUX JAEPEB»

TexHonorii B Y MICTI € KiNbkKa J'IOKaLI,II/I Je
BCl OXO4I MOXYTb MiA3apaanT CBOI rafXeTu
3a ONOMOrO COHAYHUX NaHeneun. XypHanicTt
«RIA nnoc» nepeBipyrB, Y NPaLIOIOTb BOHM

BAANM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

«ConsuHi gepeBa» y TepHomodi
rmoyajau BcTaHOBIOBaTU B 2016—
2017 pokax. 3arajoMm y MicTi ix
yotupu. PosramoBaHi B MicHsx
BiIMOYMHKY — Ha TeaTpalbHOMY
MaiiiaHi, 61 eKCTpuM-MaiimaHIM-
ka y «Tominbue», y nmapky im. Tapa-
ca llleByenka ta Ha «lluranui». Yci
0XO04i MOXYTb O€3KOIITOBHO MiIKITIO-
YWTH JUTS TTiI3apsiIKY CBOI Tesie)oHU,
TUIAHIIETU YU iHILI TaJKeTu 3a 10-
nomoroto USB-kab6ento.

YOMY HE NPALKOIOTb

— IHomni g mig3apsimkaio TeaedoH,
KOJIM TYJISIIO 3 ApPY3sSIMU B MapKy 4u
Ha «lwuraHiii», — Kaxxe TepHOIOJSI-
HuH Jenuc. — Illkoga, 1o Takux
3apsAIHUX CTaHUIM He Tak 6araro.
o Toro X, BOHM 4acTo He TPaIlOIOTh.

Kypnanict «RIA mioc» nepesi-
pMB, Y TPALIOIOTh 3apsAHi CTaHIil
Ta B SIKOMY BOHU cTaHi. Mu nepesi-
PWIN BCi «COHSIYHI AepeBa».

Ha TearpanbHoMy MaiinaHi 3apsiiHa
CTaHIIis mpamroe. TaM mepexoxi Imim-
3aps/KaIu CBOi TejaedoHU. 3arajiom
MOXHA MiIKTIOYUTH YOTUPHY TIPUCTPOL.

— Pigko xopuctyroch miazapsi-
KOIO BiJl «COHSIUHUX JIEPEB», aJie KON
TeaedOoH PO3psAIKEHUI, MOXHA TTid-
KJIIOUMTH, 3apsiKae, sIK Bill 3BUYAii-
HOI PO3eTKU, — Kaxke TePHOTOJISTHUH
Bikrop. — Asie 1ikona, 110 TyT HeMae
KabeJiB, iforo moTpibHO MaTH 3 CO-
6o10. [HakuIe miaKIOUUTH TeaedoH
He BIACThCS, TYT JIUIIE TTOPTH.

Jlo ciioBa, paHillle «COHSIYHI Ae-
peBa» Oyiu obnamHaHi i KabeassMu
JUTST THA3apsIIKY, OJHAK iX 3aMiHWIN
Ha 3BUYaliHi mopTu, 60 Kabei Imo-
CTITHO HUILIWJIA BaHIAIN.

V mapky im. Tapaca llleBueHKa
mia3apsiauTu TeaedoH BXe He Baa-
Jocst. CriertiajibHa po3eTka Oysia 3/1a-
MaHa, IHIUKaTOpY He MPALIOIOTh. SIK
KaXXyTh BiIlTOYMBAJIbHUKU, PO3ETKA
HE Mpaloe BXe JTaBHO.

Ha «lluraniii» po3eTKu BUTISOA-
I0Tb CIIPaBHUMM, OTHAK BOHU TaKOX
He TpaloBaad. Xoya moroga Oysa
COHSIYHA, iHJAMKATOPU Ha PO3eTKax
He ropiau. TenedoH Ha MigKIIOYeH-
HSl TAKOX HE pearyBas.

BEPEXITb MAMHO MICTA!

A oty «Tomibye» cuTyallisl 3HaU-
HO Kpamia. 3apsiiHi MpUCTpoi Tpa-
moBanu. CaMi po3eTKu He 3J1aMaHi
Ta He 1oouTi. Humm yacro kopucty-
IOThCSI CITIOPTCMEHM Ta €KCTpeMaliu,
SIKi 3aliMalOThCs TTOPYY.

Mu nizHanmucs, K 4acTo JOBOIUTh-
Csl PEMOHTYBATU 3apsiHi CTaHLii Ta
YoMy JesIKi 3 HUX He MpaloTh. K
nosicHoe aupektop TOB «CaitTio-
LeHTp» Bomomumup fApemyayk, nepesa
TOCTIIHO MOTEPIAOTh Bil BAHIATIB. [X
JTOBOJIUTHCS TIEPIOIMYHO PEMOHTYBATH.

— OcHoBHa 1pobJieMa — BaHIaJH,
caMe yepe3 HUX MOCTiHHO T0BOIUTh-
Csl PEMOHTYBATH JIepeBa, — Kaxe MaH
Bononumup. — Hanepenonxi Bemu-
KOIHS MU 3HOBY PEMOHTYBAJIU JEpPeBa.
3aMiHWIN PO3ETKM, TENep BOHU HOBI.

Hepesa B mapky iMm. Tapaca Illes-
yeHka Ta Ha «lluraHii» BiapeMOH-
TYIOTb, OJJHAaK YM Ha JIOBTO iX BU-
craunth? HoBi po3erku maioTh 3a-
DIIYLLKY, 11100 BCEpPEeaMHY He 3aTikKajia
BOJIa, KOXXKHE JIEPEBO MA€E IO YOTUPHU
noptu miasg USB. Ha mepeBax 3amu-
IIMJINCH i cTapi MOpPTH, sKi OyJIu
YaCTUHOI KOHCTPYKIIil, OTHAK BOHU
He npauoioTh. [IpamiooTs 3apsmaHi
CTaHILIil He JIMIlIe BAEeHb, a i BBeUepi,
Y HUX BMOHTOBaHi aKyMYJIITOPH.

BAAUM €NyP

B R
Ha «LuraHui» coHa4Hi naHeni
He NpaLoloTb, Xo4a PO3eTKU
MaloTb BUINKA CNpaBHUX

Yy napKy im. Tapaca LIJqueHKa
PO3eTKN Ha «COHAYHUX AepeBax»
He npaLyoloTb

[[apsydi WiHU TUXHA
(3 24.06.2020 no 30.06.2020)

PEKITAMA

Ha TeaTpanbHOMy ManpaHi po3eTKU B)Ke MOLUKOAKEHI,
OJHaK BCi BOHU MpaLioloTb

bins ekcrpumMm-mangaH4ymka BCi
PO3eTKM NpauoloTb. BOHM 3anMWnnmcy
B i€anbHOMY CTaHi
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EPOREN

be3 macoBux
3axopiB:
KapaHTVH

BpaxoByrouu 3pocTaHHs
KiJTbKOCTi XBOpuX, 17 uepB-
Hs B TepHOIiIbCEKOMY
oInepaTUBHOMY IITa0i 17151
00pOTHOM 3 KOPOHABIpYCOM
MPUMHSIIN PSII PillleHb:

W 3200pOHEHI OyIb-sKi
MacoBi 3aX0fu B TIPUMIlLICH-
Hsx (3a BuHsITKOM 3HO),

a MpocTo Heba M03BOJISIETHCS
MPOBEJCHHST TAaKUX 3aX0-
IIiB, 32 YMOBHU OOMEKEHHS
KiTbKOCTi 0Ci0O, He OiJble
30 (3 0OMeXEeHHSIM JOCTYIy
CTOPOHHIX OCi0 Ta TOTpUMaH-
HSI yJaCHMKaMU COLiaJIbHOL
NUCTaHLiil, BAKOPUCTAHHSIM
3ac00iB iHAMBIAYAJILHOTO
3aXHCTY TOIIO);

B y 3aKj1a1ax rpoMajCcbKo-
ro XapuyBaHHsI 3a00pOHEHO
TIPOBOIUTHU MAaCOBi CBSIT-
KyBaHHS (YPOUMCTi MOii,
Beciys Toio). l'octi B mpu-
MillIeHH] 3aKj1aay MaloTh OyTu
He Oiybllle 2 TOAMH, a Bil-
CTaHb MiX CYCIHIMM CTOJIM-
KaMu Ma€e OyTH He MeHIla
1,5 m. Takox 3a00pOHEHO
32 OJIHUM CTOJIMKOM CUIiTH
Oisibllle, HIXK YOTUPHOM KJTi-
€HTaM, HEe BPaXOBYIOUU HiTei
1o 14-Tu pokis;

® y TPLl ta puHKax NoBUHHI
OyTH pO3MEXKOBaHi MOTOKU
BiJBiayBauiB (3a0e3reueHuii
OKpPEeMUIi BXill Ta BUXi);
3MIACHIOBATH TeMITEpaTyp-
HUI CKPUHIHT Ta 00OpOOKY
PYK BiABilyBayiB; MOHOBUTH
NUCTAHLIIHY PO3MITKY JJIst
BiIBidyBauiB;

B y MiCbKOMY IPOMaJIChbKO-
MY TPaHCIIOPTi 3MiCHIOIOTH
IepeBe3eHHs MacaXkupiB BU-
KJIIOYHO Y Mackax Ta Biimo-
BiTHO 1O KiJIBKOCTI MicCIlb TSI
CHUIIiHHS; MAIOTh ITIOCUINTHA
ne3iHGeK1Iio;

B 111e 3a00pOHEHO BiIBiTyBa-
TH 3aKJIagU OCBITH ii 3M00y-
Bauamu (okpim 3HO);

N [J1aHOBA TOCHiTaTi3aLis

B JIiKapHsIX peabimitariii
BiITepMiHOBYEThCS, 32 BU-
HSTKOM 3arpo3u MOTipIIeHHs
CTaHy 3I0pOB’S JIIOOWHMU, IO
BM3HAYAETHCS KOHCUITIYMOM.
[IpunuHeHo MpoBeaeHHS
npodorisaiB, KpimM BilichbKO-
BO-JIIKapChbKMX KOMicCiii Ta
MPU3HAYEHUX CYIIOM;

B 103B0OJIEHO 00CIyroByBa-
TU KOPUCTYBauiB 0ibJIioTEK
Ha MPUIOM Ta BUAAYy KHUTH.
YuTanbHi 32K Ta iHTEP-
HET-LIEHTPU Mpu OibioTekax
1Ie He MpalioBaTUMYTh;

M [IKiJIbHI TAOOpU TTOKU HE
MpaloBaTUMYTh.

Menukn 3aKInKaloTh JOTPU-
MYBaTHUCSI COLiaJIbHOI AUC-
TaHIIil Ta MACKOBOTO PEXU-
My. bepexiTts cebe Ta cBOIX
pigHux!

K MICLLEBU BI3HEC

NEPE)XKUBAE KAPAHTUH

NMporHo3 M He3BaXalo4un Ha Te, WO

Ha BYMLAX TepHOMOoNs BCE pIALLE MOXHa
3yCTPITU NIOAVIHY B MacCLi, KapaHTWVH Le
He 3aKIHYMBCSA. barato MicLeBMX 3aKNagis
Ta DipM BiIAHOBMM CBOKO POOOTY, NpoTe
KapaHTUHHI 0OMeXXeHHs [0BOoNi Big4yTHO
3a4enunm 9K Manumn, Tak i BenmKum bisHec

®EAIP BOCIHCbKWI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

Brutus emimemii KkopoHaBipycy
Ha €KOHOMIKY 1€ CKJIaJHO CIIPO-
THO3YBaTH, ajie SIKIIO KapaHTUH
B YKpaiHi TpuBaTUMeE He KiJabKa
TUXHIB, a KiJIbKa Mics11iB, 6arato
KOMMAaHi! OMUHSATHCS Ha MEXi OaH-
kpytctBa. IIpo e BiaBepTO roBo-

PATH i TEPHOMUIBCHKI MiAMPUEMLII.

Vce 3MIHIOETBCSI Ty»Ke IIBUIKO, i I1i
3MiHM HaraayroTh OPOYHIBCHKUI PyX,
YUM YCKJIQHIOIOTh i TaK HEMpOCTe
XKUTTS MiciieBoro 6i3Hecy. Ym Bim-
YyJIM MiCLIeBi MiAIIPUEMCTBA MOCIa-
OJIeHHSI KapaHTUHY, Y1 BIAJIOCS M
30eperTy poOoYi MicCLis 1T TEPHOITO-
JISH 1 1110 IIPOTHO3YIOTh HAa MaiOyTHE,
3anuTanu XypHaticti «RIA mocs.

NMpencraBHUKIB pipm

Ta NIANPUEMCTB MM 3annTanu.

1. Ik 3apa3 npaLloe NianpUeMcTBO/dipMa Ta 4 Baanocs 36epertvi poboi Micus?
2. Yu nigTpuMye Bnafa Cnpasy Nif Yac KapaHTUHY?

3. Yu 3moxke Bi3Hec nepebyTy Lie OAHY MOXIMBY KapaHTUHHY XBUO?
4. FKkmm BGaymTe po3BUTOK CBOEI CPaBM Y ManbyTHbOMY?

CEPT1 BAPAHOBCbKUH,

TM «MOJTOKIfA»

1. MW He CMNbHO BTPATUAN, TOMY LLO
npawioBany i Nif 4ac KapaHTUHY, agxe
TIOAM XO4YTb ICTU KOXEH [ieHb, BIAMO-
BIIHO, MV peanisyBanu Ta peanisyemo
CBOI0 Npoaykuio. My He ckopodyBanu
poboYi MiCList, a nuLLe BBENV 0OMEXEHHS
npwv poboTi, HanpWKag, AexTo NpaLjo-
BaB BAOMA.

2. Mg Yac KapaHTUHY MK caMi cebe
CTapaeMocs NiATPUMYBATK, a Bif BNaam
AKOICh MIATPUMKM He Bigyynu.

3. BBaxalo, Lo AKLLO NOYHeTbCA Apyra
XBUNS KapaHTUHY, TO NPUOYTKM KOMNaHii
3MEHLLATHCA, aNe He 3a PaxyHoK Kopo-
HaBipycy, a Yepes Te, WO BMPOONeHHS
MOJIOKa Nafa€ y BCiv KpaiHi. 5 ragaio,
L0 HaLLi NioAm AeLlo po3cnabunucs 3a-
pa3, i ipyra XBWns 3axBoptoBaHHs byae.

Baxxko crioctepiratyi 3a TUM, SIK BiMbLLICTb
nepebyBaloTb B Mara3nHax 6e3 Macok Ta
He [LOTPUMYIOTLCS CoLianbHOT AUCTaHLI.
4. Mwn cTapaemocs po3BmMBaTUCA Ta
npauoBaTh, BaXKo CNPOrHO3yBaTH
ManbyTHE.

BONOANMWUP POMAHKO,
TOPTIBJIA NPOAOBOJIbYNMU
TOBAPAMU

1. KapaHTVH yxe dakTuyHo i He Bigyy-
BAETLCA, ane Hacniaku noro mu byge-
MO NOXMWHATL LOBrO. Y HaC NPOAYKTOBI
MarasuHu, TOMy MU SIK npaLoBanm, Tak
i NpaUIOEMO, XO4 BapTO BM3HATH, WO
He Ha TOMYy piBHi, K1 OyB O KapaHTUHY.
Mwu 36epernu pobodi Micls, Ha WacTs.
2. Bnafa He nigTpuMyBana bisHec, a po-
Ouna nuLle Tak, Wob 3HNLWMUTN eKOHO-
MiKy. BOHV KepyIoTbCst MPaBUIOM — XTO
BUXMBE, TOV BUXMBE.

3. LLle ogHa XBWNS KapaHTUHY CTaHe Kpa-
XoM i1 Bi3Hecy Ta iepxasu. EkoHoMika
3a3Hana 3Ha4yHMX BTPaT, TOMY LLe OfiHa
TpuBana i3onauis NoBepHe Hac y AeB's-
HOCTI [0 rinepiH®AALi.

4. Lle nyxe cknafiHo. MoKy My npaLiioe-
MO i npobyeMo po3BMBaTUCH, a K Oyae
Jani, HIXTO He 3Hae. Baxko OymyBatu
NPOrHO3M Ha ManbyTHE, 0COONMBO 3
Hallo BRajolo.

Bi3Hec nig, yac KapaHTUHY NepeXXMBaE Henerki Yacu. MprnbyTku

B DaraTbox BManu, ajie BOH HaMaratoTbCA 36eperTV| pO60‘-Ii Micus

BITAJIIA COPOKONIT, TOB «MEJBIC»
1.Y Hac HemaTepianibHe BUPOOHWLTBO,
TOMY KapaHTUH He HAZITO CUMbHO BMIMHYB
Ha Hac. Poboui Micus My 36eperni.

2. Bnapa He nigTpriMye, NOKM AOBOAUTLCS
3 Helo NviLLe BOIOBATH.

3. KapaHTWH Ha Hac He BN1BaE, TOMy M
MNpaLIoeMO Y 3BUHHOMY PEXXMMI.

4. TIoK1 MeHi NOTpiGHO BifCTOSTH Te, LLO
2 Mato 3apa3. Lle 3abupae ayxe barato
3ycuns.

OJET PI3HUK, MANCTEPHS
PEKJTAMU «PE3OHAHC MEJIA»

1. Y Hac 3apa3 ce30H, M1 MPoaaEMOo thyToon-
Ku. Jliof LikaBAsTbCS UM, ane cnablue,
Hi>X MMHYTOTO POKY. Py y TiM, LU0 3apa3 M
He BifYyBaA€EMO TaKoi CKPYT, AIK iHLLI chipmu,
arne Brkye 40 NMHS MK NPOAaX Yy Hac cna-
nae. My 36epernivi Maiike BCi poboYi Micus.
2.3BM4alHO, 3 OOKY BNaay HaMm HiXTo
He lonoMaras. BMKOHKOM MiCbKoi paaw
NPUIAHAB PiLUeHHs Npo No3baBneHHs Bif,
CnnaTu NoAaTtky, a B MOAATKOBIN Ham
CKa3anu, Lo Taki pilleHHst B KOMMeTeHLi
NLLe Cecil. BoHM MatoTb Nprcnat odiuivi-
HW NINCT BiZ, MICbKOI pagy. A BOHYM NniLle
NPOronocyBany Ans Buay.

3. fIKLL0 Ka3aTu B 3aranbHOMY, To Bi3Hec
Oyae nepexmBaTVi ipyry XBUIO KApaHTUHY
nyxe borioye.

4. OCHOBHi Npoaaxi y Hac BinbyBaloTbCs

3 KBITHS N0 YepBeHb, CaMe B Lien nepiof,
MM DOPMYEMO Halll KaniTan Ha pik. Yepes
Te, LU0 LbOropiy MW NpoLaBany TinbKu
B YePBHi, BUPY4Ka 3Ha4HO MeHLLa, TOMy
Byaemo aymatw, sk peopraHisyBaTi CBil
Gi3Hec Ha ManobyTHE.

KATEPUHA KOHOPATIOK,
DACT-0YA «AJll-BABA»

1. MocnabneHHs kKapaHTUHY [ano MOXIIN-
BICTb HaM MPALLIOBATM, X04a 10 MOKA3HWKIB,
ki Oynu nepep KapaHTMHOM, LLe Aaneko.
Mw noTpoxy NoBepTaEMocst Ao POOOTH.
Ham Baanocs 36eperti pobodi Micus.

2. TiaTpUMKM 3 BOKY BNaam HEMaE.

3. AKLLO YeCHO, TO HaLLi pecypcy Ha Hyi i
He TiNbKW y Hac. HaBiTb 3apa3 MU He Mae-
MO MOXXTIMBOCTI NPALLIOBATV MOBHOLLIHHO.
4. € neBHa HeBM3HaYeHICTb LLOAO MalibyT-
HBOTO, aZKe BaAa TO NOCUIIOE KapaHTVIH,
TO Oro nocnabnioe. Xotinocs 6w nosep-
HYTNCS A0 NOBHOLLIHHOI poboTK, Tak, siK Lie
Oyno 10 KapaHTUHy.
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ANHO3ABPU | KOTUKWN, AKNX
MOXXHA HOCUTWU HA TJIEYHAX

Xo6i B HanniyHMKM — Ka3KOoBI ICTOTU
3 IONOMOrOI0 BaIiHHA BOBHU TBOPUTb
TepHononaHka IpmHa Benpuk

OJIbIA TYPYAK, 097-16-14-15,
OLIATUR9@GMAIL.COM

Csoto TtBopuicTh IpuHa Bernpuk
po3royaa 3i CTBOPEHHST MaJIEHbKHX
Ka3KoBUX (peid.

KonbopoBi eeuku, 1110 MOXYTh
cTati OpollKamu, MiIABiCKaMM 4w
npUKpacamu iHTep’epy, IIPOCTO Mid-
KOpWJIM MEPEXY, alKe L€ HE PO~
CTO TIpUKpacu — 1€ CHpaBXHi
MariuHi iCTOTH, SIKi MOXYThb CTaTU
obeperom abo TaliCMaHYMKOM.

— Kounip maitboyTHbO1 (el uu
JISITICYKY 00Mpalo 3aJIeXKHO Bim Ha-
CTPOIO: UM MEHi XOUeThCs 3pOOUTU
i SICKpaBOIO YU HiXXHOIO, KOJIbO-
POBOIO UM OJHOTOHHOIO, — Kaxke
TepHonoysiHKa. — Konu des Bxe
«OIISITHEHAa», TO ysBa JIOMaJIbOBYE,
KO0 Ma€e OyTM 3adicka i KoJip
Bosioccsl. IloTiM Bxke micTaio pi3Hi
HaMUCTUHKM, IMiABICKU, CTPIYKHU i
mimbupato, 110 came CTaHe POI3UH-
KO0 o0pasy.

Ipuna Benmpuk kaxe, 1o Ma-
JIeHbKi ¢ei Tak 3axorioBaiu ii,
110 iHKOJIM 3aCUIXKyBaJlach 3a Po-
00TOl10 JI0Mi3HA. A 3a BECh Yac BOHA
CTBOpMJIA BXKE TTOHAJ COTHIO TaKMX
nsmevyok. 2KiHKa HaBiTh HE MOXKe
BUIIUTUTU SIKYCh OJHY 3i CBOiX POOIT.

KOTUKW «NIAKOPUNUN»
MEPEXY

Bin manenbkux (eevoxk IpuHa
BUpIillIMIa TIEPENUTH 10 POOIT «cep-

osHimmx». CrioyaTky cTBOpmIa 3
BOBHU [IJII CMHOYKA CBETp 3 puO-
KO0, 60 MaJIlOK — 33 TOPOCKOITOM
HaJIeXUTb 10 3HaKy Pubu. Poouth
MalCTpUHS Ianku, mapou. I3 oc-
TaHHIX POOIT — CHimHULIS IS cele.

A notim IprHa HaBYMIaCh pOOUTH
PIOK3aKU, ajie He MPOCTi, a y ¢popmi
KortiB. Terep myxHacCTUKU 3 BeIU-
YEe3HMMHU OYMMa i 1ie OUIbIIUMU
SKMBOTUKAMU KPACYIOThCS Ha TIjie-
yax He JMIle y Hei, a i B iHIIuX
JIIOAEN.

— CBOro mnepiIoro KoTvka s 3po-
Ooua Ha maricrep-Kiaci Mapii bes-
KopoBaiiHoi, — Kaxe IpunHa. — Haii-
Oinbllie yacy 3abMpae CTBOPEHHSI
oueit, ajpKe came BOHU MpUBEpTa-
I0Th 10 ce0e HalOibllle yBaru.

Pa3oM i3 KoTMKaMu XiHKa CTBO-
puia i EHOTUKA.

— lle pyuyHa po6ota. /IBox ogHa-
KOBMX TaKUX CTBOPUTU HEMOXIIM-
BO, — Kaxe MaiicTpuHs. — B ogHo-
ro MOXe OyTHM MEHIUUU XKUBOTHUK,
B sIKOrocb — Oinbplmii. Bucora ix
OJIM3BKO ITiBMETpA.

AJe HaMBiAMOBiZAIBHIIIIO Mpi-
€10 OyJ0 BUTOTOBJIEHHSI pIOK3a-
Ka-IMHO3aBpa JUIsi CHHOUKA.

AONHO3ABP — AJ11 CUHOYKA

— Miii cunouok Caiuko uie 3
JIBOX POYKiB 3aXOIUTIOETHCS JUHO-
3aBpUKaMU, — Kaxe MalCTPUHS. —
3apa3 CMHKOBI 1IICTh i 3a 1ieii yac
MM BX€ BUBUYMJIU AyXe O6araTo mpo

Hux. f 3axorina, 100 y CMHOUKA
OyB BJIACHUI IMHO3aBPUK.

Ha BurotoBieHHsI AMHO3aBpHKa
MU0 OJM3bKO TPHOX THIKHIB.

— 41 posywmito, 1110 1151 poGoTa OyJ1a
TOrO BapTa, KOJIU 51 Mobaunia 3axBaT
cuHa, — Kaxe Ipuna. — BiH yacTto
po3MoBinae, 10 KOJU BUXOAUTH
TYJIATA 3 HUM, TO IPY3i MUTAIOTh,
Jie BiH B3gB TaKOro, a iHKOJM — i
He3HaoMi JIIOAM 1iKaBJISTHCS.

ECKI3 3POBUNTIA CAMA. .
ANHO3ABP — 3 EHUUKJTOMNEAII

Hunoszaspa IpuHi mokaszaB CMHOK
y eHuukJionesnii. Moro Hazsa — Te-
newspa.

YXe 3 nepwioro nornsay
BW 3a4apyeTecb

y po0oTH XiHKU, apxe
NOBIPUTKN Y Te, LLO iX
CTBOPWIM 3i 3BUYANHOI
BOBHU, — y)X€ BaXKO

— VY HbOro € Kpujia, BEIUKU
LiKaBuii rpebiHb, — Kaxe IpuHa. —
Crioyatky $s1 poduiia MaTIOHKU, Kpec-
JIEHHSI, 11100 MOXKHA Horo OyJ10 Tiepe-
¢opmyBatu y prok3adok. byio Take,
1[0 TOBOAMJIOCH TIEPepOOJIATU ACSIKi
netaii. Ajie s o0 el IIpoliec.

3a po3MipoM OMHO3aBPUK BMIi-
11I0B HaBIiTh OLIBIINHI, aHIXK KOTUKH.
OkpiM TOrO, KpMJia Y HbOTO CKJIa-
JTAIOThCS.

Kinka posnosigae, 1110 y Oyab-
SIKii crpaBi TOJOBHE — BKJIAJATH
YaCTUHKY CBOEI Mylili i poOUTH BCe
3 Hacosonom. Togmi i cama pagiel,
i HACTpiil XOpolMid y TUX, Y KOro
MOTIiM XUBYTb TBOI peyi.

OCOBUCTUN APXIB I

Ynepue prok3ak y popmi kotuka IpuHa Benpuk
nobaumnna Ha Mancrep-Knaci B ogHiei MancTpuHi.
3axoTina i cobi Takunmn 3pobuTK

Cro4yaTKy MancCTPUHSA novasna poouT KonbopoBUX heedok, AKi
MOXXYTb CTaTV GpoLukamMu, nigBickaMmu Y NprKpacamm iHTep'epy

LA IR 1 R
Tenep Taki NyXHacTUKMX 3 BENNYE3HNMMN O4MMA
i LLle GiNbLUMMM XXMBOTUKAMM KpacyloTbCs

Ha nneYyax He nvLue y Hel, a 1 B iHWKX nopen

b i - ’w NS
CrnoyaTKy MalCTPUHA CTBOpUIa ecki3 ANHo3aBpa, AK1Un
nepemanioBana 3 eHuuknonepii. Ha3sa Lboro suay — Tenenspa

| e L
PIOK3aK-A|/IHO3‘aBpVIK |pl/|Ha crBOpUIIa AJifl CMHA
Cawka. Anxe BIH MPOCTO 3aKOXaHNW' 'y UMX ICTOT
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Y1 NOTPIBHO BJIITKY HOCUTIW
MACKW: O KAXKYTb J1IKAPI

y
ks |

KapaHTuH M barato TepHOMONSH,
He3Ba>aloyn Ha KapaHTMH, NepecTanm
OOTPYIMYBATNCA MAaCKOBOIO PEXMMY.
CKiNnbKW KOLWTYIOTb MacKK 3apas, ae Ix
MOXHa NpuabdaTy Ta Y NOTPIOHI BOHM
B3ara/si, po3noBiny ekcnepTu

BAAUM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

Ha Bynu1isix Micta OUIbIIICT JII0-
Jeit BXe XoIsTh 06e3 Macok, Xxoya
111e MicsIlIb TOMY MaiiXe BCi TEpHO-
MOJISTHU ONISITaIM MEIUYHI MacKU.

— 4 e opsirajo Macky, HaBiTh
KOJIM WOy Ha BYJIUIIO, — Kaxke
cryneHt JleHuc. — Y MeHe BXe €
3BUYKa, 110 3 OYAMHKY IOTPiOHO
BuUxoauTu came Tak. Konum imy
BYJIMIICIO, MOXY 11 MIPUCITYCTUTH,
200 3HATU. AJie KOJIM MUHAIO JIFOIHI
MicClisi — MacKy oJsirato.

YV rpomanchKux Miclsix, cyrmnep-
MapKeTax i TpaHCIIOPTi MacKy J0Be-
JIEThCSI OMISITHYTH, XOua B Mara3uHax
MOXHA TIOMITUTH JIIOIEH, sIKi abo
CIIyCKaIOTh MacKu Ha 6opomdy, abo
B3araji ix 3HIMaTb.

CKIJTIbKN KOLUTYKOTb Y
MATA3UHAX

Macku, K i aHTUCEeNTUKU, YXKe
nepecranu Oyty aedilMTom B am-
Tekax Ta MmarasmHax. OgHak 1e
He HaJTO BIIMHYJIO Ha iX BapTiCTh,
i Macky 3a 1—2 rpuBHi, SIK paHiliie,
11Ie HE 3Haimel.

VY KiJIbKOX anTeKax pi3HUX MepexK
Mmicrta XypHaiicT «RIA 1mmoc» 3Haii-
1I0B MeauyHi Macku 3a 4—10 rpu-
BeHb 3a ITYyKy. OJHAaK He BCIOAU
BOHU E.

[Ipunbatu 3axucHI MEOUYHI Ma-
CKM MOXHa i B cynepmapkerax. Jle-
XTO TIPOJIAE TMOIITYYHO — 3a 8 Tpu-
BEeHb. Y JIeSIKMX Mara3uHax — Ma-
cKM ymakoBkamMu 1o 10 mrTyk
3a 130 rpuBeHb, TOOTO OIHA KOIUTYE
13 rpuBeHb.

VY MmaraszuHax 3 ToBapaMu IJIs
JIOMYy TaKOX € Macku, MepeBax-
HO — 0araTopasoBi, pecIipaTOpHOTO
tuiy. Taki komryots 80—100 rpu-
BEHb.

SIx mepekoHaBCs XypHalicT,
y 3BUYAHHUX MPOAYKTOBUX Mara-
3MHax MpuUAOATH MacKy 3HauyHO
npocrillie, HiXX B anTekax, oaHaK
3aIJIaATUTH TOBEJEThCS Oibliie.

Y MOXHA 3AMOBUTU IX B
IHTEPHETI

3aMOBUTH 3aXUCHI MACKU MOXHa
i B iHTepHeTi. OfHaK I[iHU Ha HUX
He HIKYi, HIK B anTeKax Ta Mara3u-
Hax micTa. [lo Toro xk, mpuadatu ix
MOXHa JIMIlIe yrakoBkaMu 1o 10—
50 mTyK. YmakoBKa TpHUILIapOBUX
MEIMYHUX MacoK 3 50 IITyK KOILUTYE
350 rpuBeHb, TOOTO 3a OIHY ITOTPiO-
HO 3arulaTuTu 7 TpuBeHb. Jlo i€l

BapTOCTi Ille IMOTpiOHO momaTu
BapTIiCTh JOCTaBKM — MPUOJU3HO
50 rpuBeHb. ToMy 3aMOBJISITH 1X
B iHTepHeT-Mara3uHax He 3aBXIN
BUTIJTHO.

A OT MacKu pecIipaTOpHOTO TUITY
B iHTEpHET-Mara3uHax 3HaiTH 3Ha4Y-
HO TIPOCTillle, HixK B alTeKaxX MicTa.
Llinn Ha pecripaTopy 3HU3UJIUCH.
K110 111e MicsSIib TOMY BOHHM KOIII-
tyBaau 150—180 rpuBeHb, TO 3a-
pa3 — 50. Xoua 10 KapaHTUHY BOHU
BapTyBaJIM 25 TPUBEHb SIK B amTe-
Kax, Tak i B iHTepHeT-Mara3uHax.

YN 3SAXUCTUTb BAC MACKA
bararo TepHOIOJSIH BBaXaloTh,

IO Macku HE MOXYTb 3aXUCTUTHU &
Bac BiJl KOpOHaBipycy Ta Bim iH- 5
X iHQeKIii, JKi mepesaloTbes S|

MOBITPSIHO-KpPAMEeJbHUM IILISIXOM,
TOMY HEMae€ CeHCy 1i onsiraTu.
K MmosICHIOE JiKap-eIigeMioior
TepHOMNiILCHKOTO 00JaCHOTO Jia-
OopatopHoro 1eHTpy Bosoaumup
INannyes, 3BMuaiiHa Macka CIipaBii
He 3aXUCTUTh BaC Bill OTOUYIOUMX,

Y rpomaacbkomy
TPaHCNOpTi Kpalle
BUKOPUCTOBYBaTH
3axuCHi pecnipaTopu,
a He 3BMYaWHi MeuYHi
Mackm

OJIHAaK BOHA CTPUMYE MOKPOTY TpH
KalllTi Ta YXaHHI i 3aXUIA€ iHIINX
Bim Bac.

I'poManchkux Miclb Ta TpaH-
CTIOPTY, A€ € CKYMYEHHS JIIOAEW,
Kpallle B3araji YHUKaTu — PaauTh
jikap. OqHak K10 BaM BCe X J10-
BOJIUTHCSI KOPUCTYBATUCSI TPOMAJI-
CBKUM TPAHCIIOPTOM, BapTO OASTaTu
MAacKy caMe pecIipaTOpHOro TUITY,
sIKa BXe 3/1aTHa 3aXUCTUTH Bac Bil
OTOUYIOUMX.

— Sxio moauHa He Mae 3MOTU
YHUKHYTH TOI3I0K Y TPOMaJICbKOMY
TPAHCIIOPTi, BAPTO BUKOPUCTOBYBA-
TH 3aXMCHI pecripaTopu, a He 3BU-
YyaliHi MacKM, — TTOSICHIOE emiaeMi-
osior. — Pecniipatop mae Oytu Tuity
FFP2 yun FFP3. fxio macka piBHs
FFP2, 1i MoXHa HOCUTU 10O 3 TO-
nuH. FFP3 edekTuBHa 10 6 TOnKH.

Macky MoxkHa omsraTv KijlbKa
pasiB «3 mepepBamu». ['oJ0BHE —
CTEXWTHU 3a YaCOM, CKIJIbKM BU BXe
i1 HOCHTE.

— Macky MoxXHa HOCUTH 3 Tie-
pepBamu, — TOSICHIOE TaH Bouo-

numup. — Hampuknan, y Bac pec-
mipatop 3 mapkyBaHHIM FFP2.
Bu moxxeTre oasgrHyTd ii Ha IIiB
TOIMHM, 3HATHU il i y Bac JUIIAETh-
cs e 2,5 roguHu 3anacy. Bapto
crexuTtn 3a yacoM. KoxHa macka
Ma€ CBili peKOMEeHIOBaHUI Yac BU-
KOPUCTaHHSI.

A oT HapoaHi MeToau 6OPOTHOU
3 BipycaMH, Taki SIK 3MalllyBaH-
Hs Oanb3amMoMm «3ipouka» HoOca,
He 3MOXYTb BaC 3aXUCTUTU — Kaxe
qikap. Lle nuiie CTBOpUTH 11103110
3axucty. /1o Toro X, mesxi Masi Ta
3aC00M MOXYTb MEPECyIIUTH CIIU-
30BY O0OJIOHKY, 110 JIMLIE 3pOOUTH
il OiIBLI Bpa3inBoOIO 10 iHDEKIIi.

— lle aOcomOTHO HE ITOIIOMO-
Xe 3aXUCTUTHUCS Bin Bipycy. Xiba
JIEKOMY TaK IICUXOJIOTiYHO Oyne
Jeruie Bmopartucsi. Tpeba 3axu-
ATy CJIM30BY HOCA, 11100 Ha HUX
He ocimanu Bipycu. TpagumiiHuMu
cTapuMU METOJIaMU € 3MalllyBaH-
HSI HOCOBOTO X0y TOCITOIaPChKUM
muioM. PaHillle Taki pekoMeHaarii
Oynu, a 3apa3 ix BxXe HEeMae.

YU BMNJINBAE CMEKA .
HA NOLUWNPEHHSA IHDEKLLII
BbaraTo TepornosisiH uepe3 crexky
TepecTaay OfsiraTd MacKyd Ha BY-
jguii. Ha puHKy K mOKyMili, Tak i
MPOJABIIi BxXe HE HOCITH iX, X04a
TaM Oarato miogeii. Yepes crieky
B Maclli BaXKo AuXaTu, Ha Hii
YTBOPIOETHCSI KOHAEHCAT i BOHA
CTa€ BOJIOTOIO.
OpHak B MiHicTepcTBi 0XOpOHU
3M0pOB'Sl YKpaiHU MOMEPeKaOTh,

[} - \ \ v

Y rpomMagcbKuin TpaHCMopT NyCcKaloTb SiMlle B Mackax, Xo4a XToCb HOCUTb X Ha nigGopiani

1110 CTIeKa — He TIPUBIIl CKACOBYBaTU
MacKOBMI pexXuM. Y MiHICTEPCTBI
HaroJIoIyIOTh, 110 3aCO0M 3aXHUCTY
BapTO OJITaTH y BCiX IPOMaIChKUX
MICIISIX — Mara3mHax, CyliepMapKe-
Tax, anTeKax, 3aKjianax XxapuyBaHHSI,
Ha 3yMUHKAaX, y TPOMaJICbKOMY TpaH-
CIIOPTi, HA PUHKY TOILIO. A OT IPOTry-
JIIOIOYKCh Ha BYJIMII, MACKy MOXHa
3HATU. ['0IOBHE — mam'sataTu Mpo
coliajbHy TUCTaHIIiO.

Y MO3 nosIcHIOIOTh, 1O CIIeKa
He CKacoBY€ KapaHTUHHI HOPMM Ta
MacCKOBHUI pexXUM y TPOMaJChKUX
MICIISIX.

— Crpareris, 5Ky Mu Bubpa-
JIU — 1€ CTpaTeris CTpUMYBaHHSI,
ajie 11e XOJHUM YMHOM HE CKaco-
BYE MACKOBUII PEXUM i JOTPUMaH-
H$I COLiaJIbHOI AMCTaHILIil, — 3asBUB
MiHiCTp OXOPOHU 310pOB'ss Makcum
CrenaHoB.

BcecBiTHS opraHizaliss 0XOpoOHU
37I0pOB’sl TIOMepekKae, 110 creka
He BIUIMBAE Ha TOIIMPEHHST KOPOHa-
Bipycy. He 3Baxkaroum Ha MOTeIUTiH-
HSI Ta COHIIE, iH(EKIIisl MPOIOBXKYE
MOIIMPIOBATHCS Y CBIiTi. 30Kpema,
Ha TepHOMIBIIMHI KiJbKiCTh HO-
BMX BUIAJIKiB 3aXBOPIOBAHHSI 3HO-
By ToyYaJjia 3poCTaTv, He3BaXKalouu
Ha NoTeruTiHHS. ToMy BIIITKY JIIOmSIM
TaKOX MOTPIOHO JOTPUMYBATUMYTHCS
3aXO0MIiB 3 MPOMITAKTUKI TTOLIPEHHS
iH(exK1Iil, TaKKX SIK COLabHe IMC-
TaHIiIOBAaHHS Ta MACKOBMI1 PEXHM.

— CraH JOBKiISE — Jajieko
He HAWBaXJIMBIIMI YUMHHUK, SIKWI
HOTpiOHO OpaTu 10 yBaru, MporHo-
3yI04YM MOLIUPEHHSI KOPOHAaBipy-

Cy — BiH aKTHUBHO TOIIMPIOETHCS
10 BCLOMY CBIiTYy 3a OYyIb-SIKMX I10-
TOIHMX YMOB, — nosicHun y BOO3.

Menuku X paasiTh OJsITaTy B CIie-
Ky Macku 3 HaTypaJibHuX abo Ha-
MiBCMHTETUYHUX MaTepialiB, B SIKUX
He Tak >XapkKo. Takox Moxke mimidTu
BaTHO-MapJjeBa MoB'si3ka. OmpHak
nam'saTaiite, 110 KOJM MacKa CTa€
BOJIOTOI0 — 1i MOTPiOHO 3aMiHUTH.

KOJIN TA KOMY BAPTO
OASATATU MACKY

Po3’sicHeHHS 1110710 MPaBUJI HO-
CiHHST MAaCOK Ta MacKOBOTO PEXUMY
B LIJToMy Hanaau y BcecBiTHiil op-
radizalii oXopoHu 300poB’s. Tam
MOSICHIOIOTb, 1110 3BaXKalOuM Ha OC-
TaHHI JOCIIIKEeHHS, BApTO OIsITraTu
Macky, ajixke BOHa CTBOPIOE 6ap’ep
MiX JIIOAMHOIO Ta oTouytouumu. Le
3HIDKYE PU3MKU TIepeaadi iH(heKIrii.

OpHak y BOO3 HaroyiouyoTs,
110 HOCiHHS MackKu — 1Ie JIMIIE
OIMH 3 0aratbox 3axomdiB mpodi-
JIAKTMKM Ta MOMNepeIKeHHs PO3MOB-
cromkeHHs iHgekuii. OnHak came
JIMIIEe HOCIHHSI MacK1 HE 3aXUCTUTh
Bac Bim Bipycy. BapTo mam’saratu
Mpo TirieHy, He TOpKaTtucs Opyma-
HUMU pyKaMy OOJIMYYS Ta OYEHd.
IToTpiOHO 30epiraTu IMCTaHIIiIO Ta
YHUKATU CKYITYEHb JIIOJEH.

HocinHs Macok TakoxX MoOxe
CTBOPUTHU TTIOMUJIKOBE BiTUyTTsI
0e3reKu, 110 MPU3BOIUTH 0 HEX-
TYBaHHS iHIIUMU HOpMaMU — Ha-
rosioytoth y BOO3. Takox Ho-
CiHHSI Macok 0e3 moTpedbu — 1ie
3aiiBi BUTPATH.
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CEPEJA, 24 yepBHs

[ UA:nepwmii |
06.00 M/c «KHura gxyHrnig»
06.30, 07.05, 08.05, 09.05 [Jo6poro
patky, Kpaito!

07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 15.00,
18.00,21.00,23.15,01.25, 03.30,
05.20 HosuHu

09.30 T/c «[lama nig Byannto»
11.25 Tenenpopax
12.00,13.10,18.20, 00.30, 01.55,
04.50 CycninbHa cTygis. MapachoH
15.10,21.30, 23.55, 05.50 UA:
Gnopt

15.20 Moropa

15.25 Peaniri-woy «paxpioaHi
npoekT: Hoa 3enangis»

16.30 [1/u «bopoTb6a 3a BixK-
BaHHs»

17.30 Hawi rpowi

18.55 [1/u «CBiT Avkoi npupoau»
19.20 [1/u «TBapuHHa 36pos»
20.30 [/ «[nki TBApUHM»

21.40 Po3BaxanbHa nporpama 3
Maitknom LLypom

2215 T/c «MicTep Cenchpipx»
00.00 CninbHo

04.00 Exeina

04.25 #BYKPAIHI

06.30,07.10,08.10,09.10 «CHipa-
HOK 3 141»

07.00,08.00, 09.00, 16.45,19.30,
05.20 TCH

09.25,10.20 «XKutT4 Bigomux
nogeit 2020»
11.15,11.50,12.15,12.45,

04.35 «/Tio6uiA, My nepeix axaemo»
13.10 «OppyxXeHHs Haocnin»
14.50 «lLlopeHHuK megiyma»
15.45 «CBiT HaBuBOPIT»

1710 T/c «Bitep KoxaHHs»

19.00 «CekpeTHi matepianu 2020»
20.45,21.40 T/c «Mix Hamu,
fiByatamu»

22.30,02.35 X/ «binbLue, Hix
CEKC»

00.30 X/dp «Crenpadopacbkuit
TIOPEMHMWI €KCMIEPUMEHT»

IHTEP

03.40 «Open i Pewka. WoniHr»
04.55 <Tenemarasu»

05.25, 22.00 «CniacTso Benu.... 3
JleoHinom KaHescbkum»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,

17.40 Hosuhm

07.10,08.10,09.20 «Paok

3 |HTepom»

10.00 «Kopucha nporpama»
11.05 T/c «Mene 3Batu Menek»
12.25 T/c «He Bignyckai Mot
pyky»

13.50,14.45,15.40 «Peygok»
16.35 «Peygok. Ocobnusuit Buna-
A0K. Mo Ty CTOPOHY (POHTY»
18.00,19.00, 02.10 Tok-Luoy
«CTOCYETHCSA KOXHOT0»

20.00 «Mogpo6uui»

21.00 «Peypok. Ocobnusuii
BUNA0K. JTyHa BiltHW»

23.50 T/c «Cnigyuit lopyakopa»
00.50 X/db «CekpeTHuii hapsatep»

ICTV
04.10 Ckap6 Hauii
04.15 Espuka!
04.25 Cnyx6a po3wyky gitei
04.30 ®akTu
04.50 T/c «Bignin 44»
05.40,10.10 TpomaasHcbKa 060poHa
06.30 PaHok y BenuKomy micTi
08.45 ®akTu. Panok
09.15,19.20 Haa3BuyaitHi HOBMHU 3
KoctaHTuHom CTorHiem
12.10,13.20 X/dp <47 poHinie»
12.45,15.45 ®akTu. [leHb
14.55,16.20 X/cp «BTeya 3agna
NOPATYHKY»
17.05 X/dp «KpoHuit 6aTbKo»
18.45, 21.05 ®akTu. Bevip
20.15 CekpeTHuit (poHT
21.25 T/c «Po3TnH nokaxe»
23.25 X/db «CHaiinep-6: Mpumap-
HUi CTpineLb»
01.15 X/h «YHepBoHmit ApakoH»
03.10 T/c «Moranwit xopowwuit Kon»

CTh
05.15,22.55 T/c «AHHa-eTEKTUB»
07.00 «Bce 6yge sobpe!»
08.50 «YnbTUmaTym»
10.20 «Xata Ha TaTa»
12.35,15.40 T/c «<Konu mu BOMa.
Hosa icTopis»

14.30,17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHM»

14.50 T/c «Konu Mn BoMa»
18.15 «OpuH 3a BCix»
20.15,22.45 T/c «3Hukna
HapeyeHa»

00.50 X/dp «3HaitomcTBO 3
Dakepamn 2»

06.00, 07.05 Kids» Time
06.05 M/ch

07.10 Bapbsatu

09.20 T/c «Ipimm»

1110 X/ «3 mipKyBaHb COBICTi»
13.40 KoXaHHA Ha BUXKMBAHHSA
17.10,19.00 Xro 3Bepxy?
20.50 X/dp «Ekcnar»

22.50 X/cp «13 npusupis»
00.20 T/c «3ary6neHi»

02.00 Cnyx6a po3Lyky giteit
02.05 3oa Houi

04.10 A63au

TET
06.00 TET MynbTupaxok
08.00 T/c «PaHHs nTawka»
10.30,17.304 Becinng
11.30,16.30, 00.30 Mansnka-ce-
naHKa
12.30 Bevipka 2
13.30, 22.00 Kpaina Y
14.00,15.00,18.30,19.30,
20.30 OgHoro pasy nig Montasot
14.30 Tanbka i Bonogbka
15.30,19.00,20.00 OniHoro pasy
B 0eci
16.00 Cimeitka Y
21.00 T/c «Ceno Ha MinbiioH»
23.00 J1asJ1asCar 2
01.20 Teopis 3pagn
02.20 LLjogeHHnKM TemHOrO
03.05 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00,18.15 «Cnewkop»
06.30,18.45 «[xenan»
07.00 X/ «ATnaHTnyeckuit
py6ex»
08.40 X/dh «ATnanTnyeckuit pybex:
BockpeweHue»
10.10 «MecTb npupogbl»
10.35,17.20 «3atepAHbIi Mup»
13.15 X/h «OxpanHuk»
15.15 X/th «Kog gocTyna
«KenTayH»
19.15 T/c «Onep no BbI30BY-3»
20.10 T/c «MeHTOBCKIE BOWHbI.
Xapbkos»
22.05,23.45 T/c «CSI: Mecto
npectynnexns-12»
01.25 «06nom.UA.»
04.0527 yp 4Y no dyt60ny
«Kapnatbl» — «Onumnuk»
05.45 Tenemarasutbl

YETBEP, 25 4epBHs

[ UA:nepumii |
06.00 M/c «Knura pxyHrnis»
06.30, 07.05, 08.05, 09.05 [lo6poro
paHky, Kpaito!

07.00,08.00, 09.00,13.00, 15.00,
18.00, 21.00,23.15, 01.25, 03.30,
05.20 HosuHu

09.30 T/c «[Jama nig Byannio»
11.25 Tenenpopax

12.00,13.10, 18.20, 00.30, 01.55,
04.50 CycninbHa cTypis. Mapachox
1510, 21.30,23.55,05.50 UA:
Cnopt

15.20 Moropa

15.25 Peaniti-woy «[pangiosHi
npoekTi: Hosa 3enaugis»

16.30 1/u «bopoTb6a 3a BUKM-
BaHHs»

17.30 Po3BaxanbHa nporpama3
Maitknom LLlypom

18.55 [1/u «GBiT Ankoi npupogu»
19.20 [1/y «TBapuHHa 36pos»
20.30 [}/u «[luki TBapUHN»
21.40,04.25 Cxemu. Kopynuis

B leTansx

2215 T/c «Mictep Cendhpimx»
00.00 #BYKPAIHI

04.00 Eneipa

06.30, 07.10,08.10, 09.10 «CHipa-
HOK 3 141>
07.00,08.00,09.00,16.45,19.30,
05.20 TCH

09.25,10.20 «XKuTT4 BifOMUX
nioaen 2020»

11.20,11.55,12.20, 04.05 «Jlro6ui,
MU NepeKkAXaemo»

12.50 «0ppyXeHHA Haocnin-3»
14.40 «LLloneHHnk megiyma»
15.40 «CBiT HaBMBOPIT»

1710 T/c «Bitep KoxaHHs»

19.00 «Cexpetri matepianu 2020»
20.45 T/c «Mix Hamu, fiB4yaTamu»
21.45 «[1paso Ha Bnagy 2020»
00.30 X/cp «Cepue apakoHa»
02.20 X/ch «PekBiem 3a BOMBLIEH>»

IHTEP

03.40 «Open i Pewwka. LWonir»
04.55 «Tenemarasuu»
05.25,22.00 «CnigcTeo Benn... 3
JleoHinom KaHeBcbknm»
07.00,08.00, 09.00,12.00,

17.40 Hosuhm

07.10,08.10,09.20 «Parok

3 HTepom»

10.00 «Kopwcha nporpama»
11.05 T/c «MeHe 3Batn Menek»
12.25 T/c «He Bignyckait Mot
pyky»

13.50,14.45,15.40 «Peygok»
16.35 «Peygok. Ocobnusuii Buna-
BOK. Mo Ty CTOPOHY (hpOHTY»
18.00,19.00, 02.10 Tok-Loy
«CTOCYETHCH KOXKHOT0»

20.00 «Mogpobui»

21.00 «Peypok. Ocobnusuii
BUNA0K. JTyHa BiltHN»

23.45 T/c «Cninyuit fopyakoBa»
00.50 X/cp «CekpeTHuit hapsarep»

ICTV
04.10 Ckap0 Hauii
04.20 Espua!
04.30 dakTyn
04.50 T/c «Binpin 44»
05.40 lpomaaqHCbKa 060pOHa
06.30 Parok y BEnMKOMY MiCTi
08.45 dakTy. PaHok
09.15,19.20 Hag3BuyaitHi HoBUHU 3
KocTsHTuHOM CTOrHieM
10.05 X/ch «Bteya 3agns nopa-
TYHKY»
11.50,13.20 X/h «boeub»
12.45,15.45 OakTu. [leHb
14.00,16.20 X/ «OpnHak»
16.35 X/ch «Opaunmii sip»
18.45, 21.05 ®akTn. Bevip
20.15 AHTH-30MGi
21.25 T/c «Po3TuH nokaxe»
23.20 X/ «Caiinep-7: IpeansHe
BOMBCTBO»
01.00 X/ «/ltoanHa-oBK»
02.40 T/c «[oranuit xopowwuit kon»

@#CTh
05.15,22.55 T/c «AHHa-aeTeKkTIB>»
07.00 «Bce 6yne no6pe!»

08.50 «YnbTUmatym»

10.30 «Xara Ha Tata»
12.35,15.40 T/c «Konw mu Bgoma.
Hosa icTopis»
14.30,17.30,22.00 «BikHa-Ho-
BUHM»

14.50 T/c «Konu mn Bpoma»
18.15 «OpuH 3a Beix»
20.15,22.45 T/c «3HuKna
HapeyeHa»

00.50 X/cp «®nipt 3 copokapiy-
HOK0»

HOBUW KAHAT
06.00, 07.05 Kids» Time
06.05 M/cp
0710 Bapbstyn
09.20 T/c «IpimMm»
11.50 X/d «/lykac»
13.30 3apo6iTyatu
17.00,19.00 Xto 3Bepxy?
20.50 X/ «Kpyri cTBONM»
22.40 X/t «/itak npe3ungenta»
00.50 T/c «3ary6nei»
01.55 Cnyx06a po3wyky aitei
02.00 30Ha Hovi
04.10 A63au

TET
06.00 TET MynbTupaxok
08.00 T/c «PaHHs nTawka»
10.30,17.304 secinng
11.30,16.30 MaxsHKa-censHka
12.30 Bevipka 2
13.30,22.00 Kpaina Y
14.00,15.00, 18.30,19.30,
20.30 0aHoro pasy nig MonTasoto
14.30 TaHbKa i Bonogbka
15.30,19.00,20.00 OgHoro pa3y
B Opeci
16.00 Cimeitka Y
21.00 T/c «Ceno Ha MinbitoH»
23.00 NNasJ1asCar 2
02.00 LLlopeHHmKM TeMHOrO
02.45 Bitanbka
05.50 KopwcHi nigkasku

2+2
06.00,18.15 «Cnewkop»
06.30,18.45 «[xepan»
07.00 X/ «BocnomuHanme»
08.40 X/t «AHAPOMA-NONNLGIACKNIT»
10.10 «MecTb npupogbl»
10.35 «Pewana-2»
12.35,17.20 «3atepaHHblil MUp»
13.40 X/cp «Open [lesaToro
neruoHa»
15.40 X/c «Benwkas cTeHa»
19.15 T/c «Onep no BbI30BY-3»
20.15 T/c «MeHTOBCKIE BOWHbI.
XapbkoB»
22.05,23.50 T/c «CSI: MecTo
npecTynnexus-12»
01.30 «<06n0om.UA.»
04.0527 Typ 1Y no dyt60ny
«[lecHa» — «3aps»
05.45 TenemaraauHbl

MATHULA, 26 yepBHS

[ Uk:nepuwii_ |
06.00 M/c «KHura gxyHrnig»
06.30, 07.05, 08.05, 09.05 [lo6poro
patKy, Kpaio!

07.00,08.00, 09.00, 13.00, 15.00,
18.00,21.00, 23.15, 01.25, 03.30,
05.20 HosuHu

09.30 T/c «[lama nig Byannto»
11.25 Tenenpogax
12.00,13.10,18.20, 00.30, 01.55,
04.50 CycninbHa cTygis. Mapachon
15.10,21.30,23.55, 05.50 UA: Cnopt
15.20 Moropa

15.25 Peaniti-woy «fpaxpiosHi
npoekTu: Hoa 3enangis»

16.30 [1/1y «bopoTb6a 3a BIXKMBAHHS»
17.25 VoxCheck

17.30,04.25 Mepwa wnansta
18.55 [1/u «GBiT AuKoi npupogu»
19.20 /1y «TBapuHHa 36pos»
20.30,21.40 [/u «[luki TBaPUHU»
2215 CiToBa MeMLMHa. IHAO-
Hesiq — JloHTap-nioam

22.45 CeiToBa MeanumHa. bani —
0cTpiB baninuis

00.00 Cxemu. Kopynuis B fetanax
04.00 Exeipa

06.30,07.10,08.10,09.10 «CHipa-
HOK 3 141»

07.00,08.00, 09.00, 16.45, 19.30,
04.20 TCH

09.25,10.20 «)XuTT4 BigoMux
nogei 2020»
11.15,11.50,12.15,12.45,

03.45 <Jlto6uit, My nepeikaxa-
€MO»

13.10 «OgpyxeHHs Haocnin»
14.45 «lLlofeHHuK Mediyma»
15.45 «CBiT HaBuBOpIT»

1710 T/c «BiTep KoxaHHs»

19.00 «CekpeTHi maTepianu 2020»
20.35 «Jlira cmixy. Jangxect
2020»

22.05 «BevipHii kBaptan 2020»
23.55 X/(p «Takci»

01.50 X/ch «Cepue apakoxa»
05.20 «CaiTcbKe XuTTH. 2020»

|HTEP

03.40 «Open i Pewka. Wonixr»
04.55 «Tenemarasini»

05.25, 22.00 «CnigcTso Benu.... 3
JleoHinom KaHeBcbkum»
07.00,08.00, 09.00, 12.00,

17.40 Hosuhn

07.10,08.10,09.20 «Panok

3 InTepom»

10.00 «Kopwcxa nporpama»
11.05 T/c «<MeHe 3Batn Menek»
12.25 T/c «He Bignyckait Moto
pyKky»

13.50,14.45,15.40, 23.45 «Pey-
N0K»

16.35 «Peypok. Ocobnusmit Buna-
10K. [10 Ty CTOPOHY (DPOHTY»
18.00, 01.35 Tok-wwoy «CTocyeTbCA
KOXHOro»

20.00 «Mogpobuui TxHs»

ICTV
04.05 Ckap6 Hauii
04.15 Espuka!
04.25 Cnyx6a po3wyky aitei
04.30, 00.35 ®aktv
04.50 T/c «Bigin 44»
05.40 [pomaasHcbka 060poHa
06.30 PaHok y Benukomy micTi
08.45 daxTu. Panok
09.15,19.20 Haa3BuyaitHi HOBMHI 3
KoctaHTuHom CTorHiem
10.10 AHTH-30M6i
11.05,13.20 X/cp «06pypuTh yCix»

12.45,15.45 QakTn. [leHb

13.25 X/th «Mpurogu MnyTo Hewa»
15.05,16.20, 22.50 CkeTy-Lu0y
«Ha Tpbox»

17.25,20.10 nzens-woy

18.45 ®akTw. Beyip

01.05 X/p «boeub»

02.40 T/c «Moratuit xopoLumii kon»

CTh
05.15 T/c «AHHa-geTeKTMB»
07.05 «YpATyiiTe Hawy poAnHy-2»
09.45,19.00 «Hapeyexa ans
Tatad»
11.35,14.50,18.15 T/c «Cnina»
14.30,17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHM»
20.50,22.45 T/c «TinbKu ckaxu»

HOBUU KAHAJ
06.00, 07.05 Kids» Time
06.05 M/t
07.10 BapbaTn
09.20 T/c «Ipimm»
12.00 Ton-mopenb no-yKkpaiHchkin
17.00 X/ «Tanro i Kew»
19.00 X/cp «Cyns [penn»
20.50 X/dp «Mpaspmsa GpexHs»
23.20 X/ «Jykac»
01.10 T/c «3ary6neHi»
01.55 Cnyx6a posiuyky aitei
02.00 3oHa Hovi
05.10 CTexpan woy

TET
06.00 TET MynbTupaHok
08.00 T/c «PaHHs nTawka»
10.30,17.304 Becinng
11.30, 16.30 MaHsHKa-censHka
12.30 Beuipka 2
13.30 Kpaina Y
14.00,15.00,19.30, 20.30 OgHoro
pasy nig Montasoto
14.30 TaHbka i Bonogbka
15.30,20.00 OnHoro pasy B Oneci
16.00 Cimeitka Y
21.00 X/dp «Kpasymhs: Momcta
0T KyTHOP»
23.00 X/ «Bragait xT0»
01.00 Teopisi 3pagu
02.00 LLlopeHHmKM TemHOrO
02.45 Bitanbka
05.50 KopwcHi nigkasku

2+2
06.00,18.15 «Cnewxkop»
06.30, 18.45 «[Ixenan»
07.00 X/db «Ynu4Hblit 60eL»
09.45 «MecTb npupogbl»
11.10,17.15 «3atepAHHbIA MUp»
14.00 X/ch «[ocneanuit 60i»
15.40 X/th «Boasparta HeT»
19.15 X/ch «06nmBuoH»
21.40 X/t «<beccnasHble yonoaku»
00.20 X/d «[TpuroopeHHble-2»
01.50 T/c «CSI: Mecto npectynne-
H1g-12»
02.2527 1yp Y no dyt60ny
«[lnHamo» — «Konoc»
04.05 «CoBepLueHHO Cekpert-
H0-2017»
05.45 Tenemarasitbl

CYBOTA, 27 uepBHs

[ UA:nepumii |
06.00 M/c «Monentowka»

06.30, 07.05, 08.05, 09.05 lo6poro
paHky, Kpaito!
07.00,08.00,09.00, 21.00,23.40,
02.30,05.30 HosuHK

09.30 X/ch «Mapis Tepesia» 1,2 ¢
11.40 M/c «KHura pxyHrnis»
12.30 LWkona

13.00 PosymHi peyi

13.30 CgiToBa MeauUMHa. IHAO-
Hesis — J1oHTap-ngn

14.00 CsiToBa MeauUMHa. Bani —
ocTpiB baniiyis

14.30 Tenenpogax

15.00 UA ®onbk. Cnoragn

16.00 T/c «Mictep Cendpiax»
16.45 Beeniyne 6pikHg (MLY)
19.30 Benuka sevipus (YIKL)
20.30 [1/u «<bopoTb6a 3a BUXN-
BaHHs»

21.20 [/ «Cynep-YyTTa»

22.00 X/ «/lio6nio Tebe, Mamo»
00.00 «Jlesko JyK 'aHenko. ftn
33 COBICTO»

00.30 «epoi Ykpainu. Kpytu.
Mepwa HesanexHicTs»

01.30 «Ykpaitcbka lenbCiHcbka
CMiNKa-BeKTOP BU3HAYEHO>
02.50 CBsTi Ta rpiwHi

03.45 Eneina

04.35 BropXeTHUKN

1+1
06.15,07.00 <XKutTs Bigomux
nopen 2020»
08.00 «CHigaHok. BuxigHuit»
10.00 «CgiT HaBuBopIT»
17.40 X/dp «[IxoH Vik»
19.30, 05.15 TCH
20.15 «Bevipnilt keapTan 2020»
23.10,00.10 «CaiTCbKe XMTTS.
2020»
01.05 «Jlira cmixy. faitpxect
2020»
02.35 «Irpu npukonis»

IHTEP

03.05 «Hekail Ha meHe. YkpaiHa»
04.30 «Open i Pewka. Wonixr»
05.15 «Tenemarasun»

06.30 «Cnoso Mpeacrostens»
06.40 X/dp «bepemo Bce Ha cebe»
08.00 «LLicTb coTok»

09.00 «foTyemo pa3om. [lomatLxs
KYXHS»

10.00 «KopucHa nporpama»
11.00 X/cp «Mu cmepTi gusnauch
B 06MY4s»

12.30 X/cp «Boxu 6oponucs

3a bauTkisLLmMHy»

15.30 X/h «ATn-6atw, iwnm
congaru...»

1710 T/c «Cnigunit Topyakosa»
20.00,02.50 «[ogpo6uyi»

20.30 T/c «Cnigyuit lopyakopa»
(12+) 3aknio4Ha c.

23.10 Konuept

«LOBODA. Superstar Show»
Mpem'epa

01.25 X/¢ «HopToBe Koneco»

04.40 Ckap6 Hauii

04.50 Espuka!

04.55 GakTu

05.25 T/c «<Mapk + Hatanka»
08.05 CkeTy-wwoy «Ha Tpbox»
10.00,13.00 T/c «Po3TMH nokaxe»
12.45 GakTn. [lexs

14.50 X/h «Bonogap nepcis:
XpaHuteni nepcHs»

18.00,19.10 X/cb «Bonogap nepc-
HiB-2: [1Bi BEXI»

18.45 ®akTu. Bevip

21.55 X/t «Bonopap nepchis-3:
[T0BEPHEHHS kopons»

01.35 X/h «Chaitnep-4: MNepe3sa-
BAHTAKEHHA»

03.05 X/db «GHaiinep-5: Cnaa-
LMHa»

CTb
05.45 «Bce 6yze cmayHo!»
07.35,10.15 T/c «3Hukna
HapeyeHa»
09.20 <Heiimosipxa npasza npo
3ipok»
17.05 «Xara Ha TaTa»
19.00 «MactepLLiech Mpodpecio-
Hanu 2»
21.30 «X-®akTop»
00.10 «X-®aktop — 10>

HOBUW KAHAT
06.00,07.15 Kids» Time
06.05 M/c «[lonina nanoporti:
YapiBHuit NOPATYHOK»
07.20 TaemHuii areHT
08.30,01.20 BapbaTn
11.20 X0 3BEpxy?
15.00 X/b «Cyps [ipean»
16.40 X/cp «[paszusa 6pexts»
19.10 X/ «Mexanik»
21.00 X/p «Mpocpecionan»
2310 X/ «LLnuryHn — cotos-
HUKM»
02.30 30Ha Hoyi
05.10 Crenpgan woy

TET
06.00 TET MynbTupanok
10.30 M/d «fAkocb y nici»
11.45 X/dp «3a 6nakutHuMm
LBEpPUMA»
13.15 X/cb «Brapait x1o»
15.15 X/ «3enexa muns»
18.30,20.00, 21.30 OgHoro pasy
nig Montasoto
19.30,21.00 OgHoro pasy B Opeci
22.00 Irpu Mpukonis
23.00 Kpaina Yy
01.00 Teopis 3paau
02.00 LLlogeHHuKn TemHoro
02.45 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 «[xepan 2019»
08.15 «3atepaHHbIi Mup»

14.05 X/¢p «TanakTuka Hopckoro
nepuopa»

15.25 X/¢p «tOpckmii ropog»

17.10 X/dp «TpyLHas MULLEHb>
19.00 X/ch «BHe3anHas cmepTb»
21.00 X/ch «MpoTuB KpoBU»

22.45 X/ «<boesbie nebl»

00.25 X/d «11 kBapTanos»

01.50 «06nom.UA.»

04.20 «CoBepLLEHHO CeKpeTHO-2017»

HEQINS, 28 yepBHs

[ UA:nepumii |
06.00 M/c «[onenioka»
06.30,07.05, 08.05 Jo6poro paHky,
Kpaino!

07.00,08.00, 08.55, 21.00, 02.30,
05.30 Houhu

09.00 boxecteHHa JliTypria

y CBATO-Muxaitniscbkomy kadpe-
ZpanbHomy co6opi MpasocnasHoi
LiepkBu Ykpaiku Ta Bceykpaitcbka
MonuTBa

11.00 HepinbHa Ilityprig Ykpa-
iHcbkoi peko-Karonuubkoi Liepkau
12.30 HepinbHa Cesta Meca
Pumcbko-Katonuuskoi Liepkeu

B YkpaiHi

13.30 CaiToBi yemnioxatu. Ornaa
14.30 Tenenpogax

15.00 UA ®onbk. Cnoragm

16.00 T/c «MicTep Cendppiax»
18.00 [1/y «IcTopii BynkaHis»

18.30 [1/u «Excneauuis 3i CTiBom
bekwennem»

19.30 1/u «bopoTb6a 3a BUXKM-
BaHHs»

20.00 J/ch «Iupis. HauioHanbHui
napk Kanxa»

21.20 <Jlesko Jyk'aHenko. Mitn

32 COBICTIO»

22.00 KonueptHa nporpama «Hene-
pemMOXHi. #MiCHi BiltHN»
23.25,04.20 [1/ch «[likcineng»
00.30 UA: ®onbk. Cnoragu

01.30 Cunbha gons

02.50,05.20 Moroga

02.55 BofXeTHUKN

03.50 #BYKPATHI

1+1
06.15,07.05 <XKuTTa BigoMmx
nioaen 2020»
08.00 «CHinaxoK. BuxigHuit»
09.00 «JloTo-3a6aBa»
09.25, 02.50 «CBiT HaBnBOPIT»
17.40 X/cp «DanTacTyHa
4yeTBipKa»
19.30, 05.00 «TCH-TuxaeHb»
21.00 X/ch «bamon6i»
23.10 KoHuept rypty «bez o6me-
XKeHb». «TPaH3NTHA 30Ha»
00.35 X/dp «®opma Bogu»

IHTEP

03.20 [I/n «JlerenaapHi 3amku
3akapnarrs»

04.05 «Open i Pewka. Wonikr»
04.40,10.00 «Open i peka. [lusa
CBITY 2»

05.30,11.00 «Open i Pewka.
IBneesa vs. begHAKos»

06.15 X/dp «Hinrayryk — Benukuit
3miit»

08.00 «Yna4Huit npoekT»

09.00 «[oTyemo pazom»

12.00 T/c «Tonoc axrona» (12+)
1-4 cc. 3aknioyHa

16.25 T/c «Mani GazineTiii foHb-
Ku» Mpem'epa

20.00 «Moppo6ui»

20.30 X/dp «HaitkpaLue B MeHi»
22.50 X/d «Mapa rignx»

00.45 «Peypok»

05.20 Ckap6 Hauii

05.25 Espuka!

05.35 Paktn

06.00 AHTU-30MOGi

06.55, 08.35 [pomapsHcbKa
060poHa

07.40 CekpeTHuit (OPOHT
09.30,13.00 T/c «Bipain 44»

12.45 OakTn. [lexb

13.20 X/th «MopapyHok Ha Pi3aBo»
14.55 X/tb «JTioanHa, aKa 6ixuTb»
16.45 X/t «<bnusniokn»

18.45 GakTn TWXHA

20.30 X/db «[les'aTb Apais-2»
22.30 X/ «OpHoro pasy nopyLums-
LN 3aKOH»

00.20 X/db «068ypuTH yCix»

01.55 X/p «Caitnep-6: Mpumap-
HWii CTpineLb»

CTb
05.15 T/c «Konw mu Bgoma»
06.10 «Bce 6yne cmayHo!»
08.00 «Onepavis I: Hesigoma
BEPCiA»
08.55 «[liamaHToBa pyKa: HeBiZoma
BepCis»
09.50 «MacteplUed Mpodpecio-
Hanu 2»
12.20 «Xata Ha TaTa»
18.55 «CnigcTBO BEAYTH EKCTPa-
CceHcu»
19.55 «0puH 3a BeiX»
2210 <1 copomACh CBOTO Tina»
01.20 «BaritHa B 16»

HOBUM KAHAT
06.00, 07.05 Kids» Time
06.05 M/op
07.10,01.30 BapbAthn
08.00 AdrepucTy B Mepexax
09.50 M/ «<MoHcTpu npoTy
npubynbuis»
11.30 X/ «KoGpa»
1310 X/p «Kpyri cTBONM»
15.00 X/ch «MexaHik»
16.40 X/ch «Mpocpecionan»
18.50 X/t «MosiTpaHa Tiopma»
21.00 X/¢p «Ckens»
23.40 X/ch «Cn6ip»
02.30 3oHa Hovi

TET
06.00 TET MynbTupaxok
10.00 M/ch «BpsaTysatu
Canty»
11.30 M/h «epHara 6anpa»
13.00 T/c «Ceno Ha minbiioH»
17.00 X/cp «Kpasyuns: Momcta
OTKyTHOp»
19.00,20.00, 21.30 OpHoro pasy
nig MonTasoto
19.30,21.00 OgHoro pasy B Opeci
22.00 Kpaina Y
01.00 Teopis 3pagm
02.00 LLloseHHuKm TeMHoro
02.45 Bitanbka
05.50 KopvcHi nigkasku

2+2
06.00 «[xepan 2019»
08.40, 00.40 «3atepaHHbIi Mup»
13.20 X/ch «Moiimatb 1 y6uth»
15.10 X/ «Hes3Hakomeu»
16.55 X/h «JKcnaHcuHas nyns»
18.40 X/ch «<Komananp acka-
Lpunb»
20.30 X/db «Xank»
23.00 X/ «KoponescTso rnagma-
T0pOB: TypHUP»
02.20 «MecTb npupoabl»
04.55 «CoBepLueHHO CekpeT-
H0-2017»
05.45 TenemarasuHbl
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AKI OTPYWHI TA HEBE3MEYHI
POCIINHN € HA TEPHONUIbLLWHI

Ba)knueBoM PocninH Ha TepHOMINbLLMHW €
baraTto. | xo4 baraTo BMAiB He HECYTb 3arpo3mu
TOAMHI, ane € 1 TaKi, WO MOXYTb CIPUYNHUTY
HaBiTb CMepTb. [Mpu NoTpebi — ogpasy

3BepTanTech A0 Nikaps

®EAIP BOCIHCbKUI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

Ha Burnsinm e MoxyTb OyTu
HIiYMM He€ TMPUMITHI KBiTOUKH,
ajie KOHTaKT 3 HUMM MOXe MaTHh
HenpueMHI Haciaku. [TponoHnyeMo
Ni3HATHUCS TIPO OTPYIHI POCIWHMU,
SIKi PO3IOBCIOMKEHI Ha TePUTOPIii
obuacri.

«YEPE3 BOPLUIBHUK APYT
OMUHNBCA Y NIKAPHI»

TepHomnonssHuH Boxomumup
PO3IIOBIB, 1110 BOHU 3 JIPYTOM JIIO-
OJIATh MOAOPOXYBaTU TepHOIIiIb-
LIMHOW. MUHYJIOTO JliTa BUPYIIWIIN
Ha YopTKiBIIMHY, € i «II03HAKO-
MUJIKCST» 3 OOPILiBHUKOM.

— Mu noMoBUIUCS 3i 3HAOMOIO
npoixarucst okonunusgmMu Yoprkosa
Ha BeJIOCUIleax, — Kaxke BiH.—
3a gesKuil yac Biagaauaucs Bia
micTa, i miit apyr Ouser BigiiiioB
BiI IOporu y cripaBax. BepHyBcs BiH
BXeE 3 SIKOIOCh BUCOKOIO POCIMHOIO
B pyKax.

Hpyr Bonogumupa 3axotiB Bpa-
3UTU IiBUMHY BEJUKOIO KBIiTKOIO.

— Bbparu ii 3 cobolo HixTO
He 30MpaBcsi, TOMY BiH 0/1pa3y BU-
KMHYB pocauHy. Mu rocmistiucs i
PYLIWIM Ha3al, — Kaxe XJOIMellb.

HacrtynHoro Bewopa y Ogera
TMOYEPBOHIIM PYKU Ta 3'SIBUIIUCS
O3HaKM OMiKiB. XJIOMIi 3BEpHY-
JIUCS 'y JIiKapHIO, Je Mi3HaBIIMCh
noapoOuIli, JIiKapi pO3MOBIIH, IO
ue 6opiiBHUK COCHOBCHKOTO.

— Horo pyku Oynu HiOu obme-
yeHi, — Kaxe Bonogumup.

Y HUX HEMAE NMPUPOOHUNX
BOPOTIB

Exonor Opect CiHraneBuy po3-
MoBifaE, 110 MeSIKi POCIMHMU, SIKUX

B YKpaiHy NpuBe31d BUMAIKOBO
Yy HaBMMCHE, 3apa3 JyXe BaXkKo
BUBECTH.

— Jlesgki BUAM POCIMH, SIKUX
B YKpaiHi paniiie He OyJsio, iHBa-
3WBHI BUAM, € TMOUIMPEHUMHU Ta
arpecUBHUMMU, — Kaxe eKOJor. —
Heb6esneuni Tomy, 110 MpocTo He
MaloTh MPUPOJHUX BOPOTIB y HAIIIUX
YMOBaX.

3ano6iraroTb poO3IOBCIOIKEHHIO
TaKUM BUIIAM POCIIMH MEeXaHIUHUMU
METOIaMU, HAMPUKJIA/, CKOLIYIOUH
iX Y BUPUBAIOYU, a TAKOX XiMiu-
HUMM METOJaMU, OKPOTLITIOIOUN iX
XimMikaTamu.

AKWwo Ha Tini BXe
3'aBunnCS Nyxupi,

TO MOYUTM iX Hi B IKOMY
pasi He MOXHa. YpaXxeHi
AiNSHKY WKipY KpaLe
00poouTH fe33acobom

YAM OBPOBUTU LLUKIPY
OITiKY Ta myxXupi Bix KOHTAKTY 3

60pLL[1BHI/IKOM YTBOPIOIOThCSI Tilb- z

KM TTCTIsT IOTpaIrvIdsHHA Ha Z[UIHHKY

LIKIipY TIPSIMUX COHSYHMX MPOMe- 5
HiB, 3a3HaynjIa IepMaToOBeHePoJIor &

Codist PomaHtok.

— JocTaTHLO HABITH OMHOTO IO~
THUKY, III00U CiK POCIMHU ITOTPAIB
Ha 1IKipy, — Kaxe naHi Codis.

Jlikap paguTh peTebHO MPOMUTH
BOJIOIO 3 MWJIOM MicIle KOHTaKTy 3
OOPILIBHUKOM, a SIKILIO Ha Tili BxXe
3'IBUIMCS TIYXUPi, TO MOUMUTU Hi
B SIKOMY pa3i He MOXHa. YpaxkeHi
NUISTHKY IIKipyM MOXKHa 00poOUTU
ne3iHpiKyrouynMu 3acobamMu, po3-
yrHOM (ypalIiHy abo 3acobamu
MPOTU OIIIKiB.

— OOOB'SI3KOBO CXOBaiiTe Micls

J1bHI/1X J1)KEPEJ1

AM6p03m NONIMHONNCTA € He6e3neq|-|0|o
nepLu 3a Bce, AnA noaen-aneprikie

OMiKiB Bifl COHSTYHOTO MPOMiHHS.
BriTky 116 3poOUTH BaXXKO, TOMY
He 6akaHO BUXOIWUTHU Ha BYJIMIIIO.

HeobxinHo mpuiiMaTtu mpoTtua-
JIeprivyHi rpemnaparu, 00 Jist OTpyTH
POCITMHU MOXe TIPU3BECTU HE TiJlb-
KM 0 MiCLIeBUX peaxliiii, ajge i
3arajbHUX. TakoxX MOXHa 3aCTO-
COBYBaTH TIPOTU3aNaibHi 3aCO0U.

Hi B sxomMy pasi He po3kpuBa-
WTe caMOCTIAHO TiXypi, TOMY IO

Onikun nicnsA KOHTaKTy 3
O6opLiBHMKOM COCHOBCHKOIO

116 MOXe CIMPOBOKYBaTU PO3BUTOK
iHdeKk1ii, a paHu OyOyTh TOITHUCS
JIyKe JIOBTO.

Codist PomaHIOK paguTh JIOASIM
3BEPTATUCS A0 JiKapiB, SIKIIO MiCIIsT
KOHTaKTy 3 OOpPIIiBHUKOM Yy JIIO-
IUHU 3'IBUJIACS ajiepriuHa peakiiist
Ha T, IPY OMiKax OYel Yu CIn30-
BUX 000JIOHOK POTOBOI IMOPOXKHUHU
Ta Hoca, ad0 XX KOJIM OIiKM 3aiimMa-
I0Th OiJIbllI€, HiXX JECSITh BiACOTKiB

nVILLIe vl nnoan NacyiboHy '-IOpHOFO
MO)KHa TcTn

BiI mtoni Tijla. AKIimo omik y MaJioi
IUTUHU, HE BapTO 3aiiMaTUCs ca-
MOJIIKYBaHHSIM, JIIIIIe 3BePHITHCS
JIO CTeLiaJliCTiB.

— Omiku y nwoaeidi MUHAKOTh
MO-pi3HOMY, 3aJIeXKHO BiJl AITHKA
i BiZ TOro, Y1 OYB KOHTAKT 3 COHSTY-
HUMU MPOMEHSIMU. 3a CIIPUSTIMBUX
YMOB pereHepallis Tijla TPUBA€E IBa
3 TIOJIOBMHOIO THXKHi, — PO3IIOBIAae
Codist PomaHOK.

OTpyWHi Yy>XXOpiAHi pocnnHM, AKi € Ha TepHONINbLWHI

ix € py>xe GaraTo. HeGe3neyHi pocimHm onu-
CaHi B eKOIori4HOMY nacrnopTi TepHOMiNbCbKOI
obnacTi.

BOPLLIBHUK COCHOBCbKOIO

Lle oTpyrHa BaraTopi4Ha pocnuHa, aKy 3a-
Be3nn B YkpaiHy BcepenuHi 20 ctonitra ons
KYNBTMBYBaHHS, K KOPM AN xynobu. Mo-
inatoun cunoc GopuLiBHMKA, KOPOBW AaBann
ripke MOOKO, LLIO CTaBasIo HEMPUAATHUM AN15
CMOXXMBAHHSA NIOABMM Ta TBAPUHAMU, TOMY
3 4aCoM 3aMnpOBaZXeHyY KyNbTypy MPUNNHK-
X BUKOPUCTOBYBATW. [TOKNHYTI TepuTopii,
3acisiHi 6OpLiBHMKOM, CTan po3pocTaTucs
Ta akniMaTtn3yBaTmncs.

PocnvHa 3pocTae o ABOX-N'ATY METPIB Y BU-

coTy. PocTe Ha ransiBUHax Ta nycTmpsx, a Ta-
KO B3[,0BX [OPIr.

Tikapi pagsTb OMUHATL 1T, 3fKe AOTOPKHYBLUMCH
[0 Hel, B MOXXeTe OTPYMATK OMiKK, LLO Y MepLui
Kinbka i cxoxki Ha TepMidHi. BOHW 3'ABNSIIOTLCS
He ofpa3y, a 3a eHb-[Ba, TOMY CMO4aTKy MO-
KETEe HaBIiTb HE 3HATW, LLIO TOpKanucs Ao bop-
WiBHMKa. Micus ypaxeHb BaXKO rosiTbCs.

Ha TepHoninbwmHi 8 2017 poui ronosa OOA
HaBIiTb BMOAB AOPYyYeHHs «[1po nikeigaLio
BOMHUL PO3MOBCIOAXEHHA GOpLLiBHMUKA
COCHOBCbKOrO Ha TepuTopii obnacTi».

AMBPO3IA NOJIMHOJIUCTA
OTpyMHa TpaB'sHMUCTa poc/inHa. BoHa Ha-
nexuTb Ao 6yp'saHiB, a ii 6aTbKiBLIMHOW €

MiBHiYHa AMepuka. PocninHa fyxe WBMAKO
PO3POCTAETLCS Ta € CNPABXHIM XXaxoM Ans
arpapiiB, agxke MoXe BUTICHATU KyNbTypHI
POCIUHM.

3acense cagun, ropoau, y3biddsa gopir, 3anis-
HUYHI HaCKUNK, NyKK, NACOBULLLA, MYCTUPI TOLLLO.
[na noguvHn BoHa € Hebe3nevyHol TUM,
WO 3[aTHa BUKIMKATK anepriyHy peakuiio
y nepiof UBITIHHA. A UBITe BOHA Bif, NUMHS i
[10 NepLUVX OCIHHIX 3aMopo3kiB. Mok amo-
po3ii, NOTpannsioyM B HiC Ta OPOHXM, 30aTeH
BUKIMKATY CIbO30TEYY, MOPYLUEHHS 30pY,
NiABULLEHHSA TEMNepaTypy Ta HaBiTb aCTMU.
Ha TepHoninbLMHI 3anobiraloTs po3noBCio-
OKEHHIO LIbOTO BUIY MEXAHIYHUM Ta XiMid-
HYMU METOAaMMU.

NAC/IH YOPHUIA

OpHopiYyHa TpaB'fAHWCTa poc/iMHa. BoHa
nowpeHa no BCin €spasii. Monpu Te, Wo
3 MOAIB NacNboHy PoONATL BapeHHs Ta BMHO,
npoTe MOro HeAoCTUMNI NAOAM € OTPYUHUMU.
Y He3pinux nnofax naciaboHy YOPHOTO
MICTUTbCA OTPYMHUWM ankanolg ConaHigiH,
AKNIN HE PYMHYETbCA HABITb NPU TEPMIYHIN
06po6LLi i MOXKe BUKIUKATA CSTbHE OTPYEHHS.
Ha TepHOMINbLUMHI MOT0 3HULLYIOTb LLASXOM
MeXaHIi4HOrO OYMLLEHHS.

BaraTto cepen 3aBe3eHUX POCINH i Byp'aHiB,
AKi NCYIOTb BpOXal arpapisiM BXe He ofHe
necatunitTa. Cepeq HanbinbWw arpecuBHUX
Ha TepHOMiNMi ekonory BUAINSIOT: HECelo
BOJTOCUCTY, MULLI CU3UK, NOPTYNakK rOPOAHIN.
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TUXXHEBMK «RIA MNIOC» AAPECA PEAAKLIT GAHKIBCbKI PEKBI3UTH

CBifouTBO NPO AepykaBHY peecTpauilo ApykoBaHoro 3acoby Macosoi iHchopmauii «RIA natoc» Ne507-107 MP, cepis
TP, sugane 10.08.2011 p. [ep>kaBHUM komiTeToM TenebaueHHs | pagiomMosneHHs Ykpaitu. 3acHosHuk TOB «PIA
Xonguhrs. Bugaseub 3 2006 poky — TOB «BupasHuuteo «PIAx; agpeca: 21032, m.Binnuus syn. LUupwosa, 3a

U=

g {erld Association af Nenspapers

[azera € uneHom BcecsitHboi MasetHoi Acouiauii

[azeta € uneHom acouiauii BUAABLIB Nepiogn4HOT

[a3eTa € uneHom «YkpaiHcbkoi Mepexi e
npecu YKpainu.

OronolweHb». 9

TwxHesuk «RIA nntoc» aocTaensioTb 3a nepeannarolo
nignpuemcrsam TepHONINbLIMHK Ta NPOBIAHWM NiANPHE
McTBaM YKpaiHu.

BeskowTosHe posnoscioaxerHs apykosaHoro 3MI onnaueHo peknamopaasueM.

Peknama nosHaya€eTbcsi peecTpal|iiHiM HOMEPOM Ta [IPYKYETbCS BiAMiHHWM Bif, OCHOBHOTO LipHdToM. Matepianm y
pybpukax «3pobneHo B TepHononi», «HoBKUHM KomnaHin», «LLloniHrs, «MonithuHa noauuis» ta «[pec-cnyx6u» ny6ni-
KyloTbCsi Ha npaBax pexnamu. Pepakuis He 3aBxau NoAinse AyMKU aBTOPIB Ta He Hece BifMOBIAANbHOCTI 3a TEKCTH
peknamu i oronotieHb. Mepefpyk mMatepianis — Tinbku 3 A03BONY pefakLii.

Bykeocnonyuenrs RIA, PUA, PIA (a Takox y cnonydeHHi 3 6yab-sKWMK CNOBaMM Ta BUC/IOBaMM),

rpaciuHi 306pakeHHs BKa3aHOro, 3a6OPOHeHI AN1si KONIOBAHHS 3riAHO 3 aBTOPCbKUMMW MpaBaMu.

TonoBHui pepakrop:

Haranisi Bypnaky — 097-445-82-67.

Ju3aiiH Ta BepcTka: Bitaniit Koponituyk

Bipain peknamu: 43-00-50.

Binain kyp'epcbKoi cnyx6u Ta nepeannaru:

Jinis MNaennwwmn, 095-837-87-14.

Bipain oronowews: 098-477-12-70,
096-72-92-018

Homep HabpaHuit Ta 3BepcTaHmii KOMN'IOTEPHUM

ueHtpom RIA.

PekomeHgoBaHa uiHa 5 rpH 00 kon.

M. TepHoninsb, Byn. [ly6oseubka, 1-b
(konuwHiM 6yanHok odiuepis). Mpautoemo 9.00-18.00.
Mowroea agpeca: 46001, m. TepHoninb, Byn. [y6o-
seubka 1-b.
TenedoHun pepakuii:
(0352) 43-00—50, 43-00-56
TenedoHu Kyp epcbkoi cnyxbu i nepegnnaru:
(0352) 43-00-50, 43-00-56
«RIA nnioc» B IHTepHeTi: 20minut.ua

MPABWUJIA NOAAHHSA OrONOLIEHb YATAUTE

HA 3-it CTOP. BJIOKY «POBOTA»
IHchopmais Ans nyGnikauii HapaeTbes iHPOPMALIMHUM areHTCTBOM
TOB «Bupasruuteo «PlAx; kon €LPNOY 34095069; anpeca: 21032,
M. BinHuus Byn. LLupwosa, 3-A; cBigouTtso npo fepykaeHy peectpauiio
iHchopMaLliiiHoro areHTcTBa sik cyb’exTa iHchopMaLiHHOI AisnbHOCTI
cepii KB No.194-57P gig 12.08.2009 p

Binnpykosaro: TOB «[oainns-Tep», M. TepHoninb, Ten.
(0352)52-27-37, (067)352-18-51. www.a-print.com.ua

Tupaxk 18000 npumipHukis. 3am. Ne1437

EKCKJ/IIO3UBHOI peKnamMHoi areHuii

TOB «PIA ME[IA»:

p/p 26002012027968
kog EAIPMOY — 40914460
B MAT «YkpCoubark»,
M. Binnnus, M®O 300023,
cBig. npo peectp. naar. 4B

Ne 1602084500053.
IHa. nopatk. Homep
409144602081.

MepepnnatHuit iHgekc
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KAPTOH-MAACT
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NPVroTyBaHHS Ha rpuli M'sica abo OBOYIB.

TEJELb Bv niobute ictv i niobwute
roTyBaTW, 0OMPAETE TiNbKY AKICHI

npoAykTy. [oTyeTe Bararo, o6
rocTi 3aBXAM Mann MOX/MBICTb MOMPo-

1T 1obaBKM.

BJIN3HIOKW By cTeopeni ana
|§| LWBW[KOTO Xap4yBaHH4 | BBaXaeTe
3a kpale icTv Gyrepbpog nig
4ac NporynsHKA MiCTOM, a He CUAIT!
B PECTOPaH B O4iKYBaHHI 40rOCh BaXKOrO
i KanopivHoro.

PAK O0ig i3 ciM'eio — ofiHa 3
BaXNIMBUX NOAIN ANs Bac. KOXHI

BVIXifIHi BV HamaraeTecs 3ibpaTu
BCIO POAMHY, 1106 NPOBECTU KiflbKa FOANH
3a CTONOM pa3om — Wwob noictu, nocnin-

KyBatnca i HaconoanTncsa iX KOMnaHiero.

JIEB O0ig, cTa€ Baxnvsum ans

Bac, Tinbky konv Bu1 BaxaeTte Npu-

BepHYTV 0 cebe yBary rocteii. Bu
npvikpatuaeTe OBIHIN CTIN AKHaKpaLLie.
BU He xo4eTe 0OMexyBaT/ Kanopii i BBa-
Xa€Te 3a KpalLe icTvi Bce, o nobaxaere.

[IBA Taka akyparHa 1a nefjaHTn4-

Ha NiofHa, AK B, 3aBXIM BMI€

OpraHisysatn 683,D,OI'aHHI 0bign.
Mpodymyio4n An3anH 06ifHbOI 30HM, BU
3aBX[V 0OMpaETe M'sKi KOMbOPW. Hikonu
He roTyeTe 3abararo ixi.

) TEPE3 [Ins sac obin — ue

§| NpveMHMIA Yac B KomnaHil Apy3is,
— poandis abo 3HaroMux. Bam
Noao6aETbCs, LLO rOCTi HACONOAXYIOTb-

CA BMLLYKaHOO CTPaBOo abo kenmxom
J],O6p0|'0 BMHa pa3oM 3 BaMW.

CKOPIIOH Bu Bigaaete nepesary
Beyepi, a He obigam. Bu niobwte
BULLYKaHi CEPBIPOBKY | TPOMNOHYE-
Te CBOIM rOCTAM OpWriHanbHI | BUCOKOS-
KicHI CTpaBm.

. CTPINIELLb By niofHa — MaHapis-

HYIK, | TOMY pifko obifaeTe B ofHO-

My Micuj ABa AHi nocnink. Moxete
YepryBaTy BUOIP 3ipKOBOro pectopay 3
pecTopaHOM LLBMAKOTO Xap4yBaHHS.

KO3EPIT [ina Bac 06ia — Lie nvwwe
Iﬁ OfINH 3 BGaraTbOX 3aX0fiB, AKi BY

3annaHyBanu Ha fieHs. Maiixe
3aBX[V BiAAETE Mepesary npocTim
CTpaBaM, siKi NIerko nepeTpaBlioloTbCs.

BOﬂOﬂII/I B i3 3a00BONEHHAM 30e-

pete py3iB y cebe BOoMa. FKLLO X

BaM He XOHeTbCA TOTyBATM, 3aBXMN
3HaMAeTLCA NepesipeHa niliepis abo rpunb-
6ap, siki roTOBI AOCTABWTY BCE AOLOMY.

PUBM Y Bac Heabuakmii TanaHT
. CrNIaHyBaTK | OpraHisysaty BenMKIAM

cimeiHi 0big, abo Tpanesy 3
Apy3amu. B 338K/ roToBI roTyBaT, NpU-
6upaT abo MIUTN MOCYA, NICAS MPUAOMY.

bobuka.

MPOrHos:

Temneparypa..

CYHONTUK JWIKTYE CeKpeTapLi
— Y Heqinio HeBenVKMM Ao,

— AX, sk xanb! A s 36upanacs
B NapKky Norynstu.

AHEKAOTU

— Munuin, cxoam y marasux!

— Mwna, Hy nognBuCs, fka
norofia — rapHui xassiH cobaky 3
OyLuHKY He BkeHe!

— Hy nobpe, inv oauH, 6e3

— Hy nobpe, Toai mo
BMKPECNITh.

* %k %k

CTyQEeHT 3[1a€ eK3aMeH B IHCTUTYTI
CiNbCbKOTO rocrnoAapcraa.

Exk3ameHarop:
— Bu ompexTop konrocny. |

Yy BaC HeBpOXan. fKi 00'eKTMBHI

NPUYNHM BN BUCYHUTE Ha CBOE

BUMNpPaBaaHHA?

— Hy... noraHi norogHi ymMoBM...

— TaK, a Le Wo-Hebyab?

— Hy... 3abynu nocagnty.

PESOVO, YAPTEPHI NEPEBE3EHHSA HA MOPE CMT
JIA3YPHE, CMT 3ANI3HAW NOPT

Buizm koxHwx 5 ais: 1.07;5.07 i7.4. 3 M. byyay (AC,
17.00) — TepHonins (36apazbke kinbiie 18.15 — Xmenb-
HuLbkmn (AC 21.00) — Binnuug (AC 3axigHa). TexH.
3ynuHkyt: JleTnyis — Ymarb — Hoea Oneca — XepcoH.
MpnbyTTs aBTObYCa: CMT 3ani3Hnn Mopt — 8.00 Ha-
CTYNHOTO [iHs, CMT J1a3ypHe — 9.15 HacTynHOro AHs.
ABTOOYC NOBEPTAETLCA Ha3af, (B byyay) HacTynHOrO s
nicns NpyByTTS Ha BIMOYMHOK. Yac BinnpaBneHHs: cMT
NazypHe — 17.00 (AC) cmT 3anizHui Mopr — 18.30
(LleHTpanbHa nnotia, puHok). LiHa npoi3ay Tyav i Ha3ag;
1500 rpH/mopocnvn, 750 rpH/aUTHa A0 7 POKIB.
3aMOBMIEHHS KBITKIB — He Mi3Hillie 2-0X AHIB A0 Bianpas-
NeHHs aTobYCa 3a Ter.: 098-899-95-72, 097-872-15-
78, 050-145-77-36, 096-428-67-17, pesovo.com

BIANOYNHKOBUIA KOMMNEKC SHERWOOD
Komnnekc po3TaloBaHWi 8 C. [1iaropoaHe nopy 3
TepHononem. Lle B 5-Tv xennmHax i3au ig, MCDonalds
B HanpsAMKY BYJ1. bepexaHcbka. YynoBa nokatis nopyy
3 MicToM B iy6oBoMy nici. Ha TepuTopii komnnekcy
PO3TaLLOBaHI ansTaHKy 3aKpUTOro i BILKPMTOrO TUMY 3
MaHranamu, € nocTinHWY BifeoHarns. TyT B 3MOXeTe
npuroTyBaTh yniobneHi CrpaBm Ha BOTHi Uy G0POHi, abo
CKYLITYBATM CTPaBM Bif Lied-Kyxaps y rpvib-0api.

[lo Balmx nocyr: CnpaeXHst eKoNor4YHo-41cTa GaHst
Ha 4poBax, Kp1xXaHa Kynenb, sinpo-soaocnag (ibaat),
BiHWKM (Y0, Oepe3a, nvna, AMKa BULLHS), NPOCTA-
a0, 0HOPA30Bi TAaNO4KY, OAHOPA30BI LLAMNOYKM,
Baxinu. MiHimMasnbHe 3aMOBIeHH — 3 rofl.

Apnpeca: c. MigropoaHe, Byn. YyouHcbkoro, 32 a.
Ten.: 098-710-20.
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