Homep ans nopaHHsA Y
aroncuene: o g 4771270 DVITBA 3A JIIKAPHIO 3n TENEGOHOM 098-477-12-70
“h

N

Fasera ¢ unexom BeecsiThboi [aseTroi Acouiauii 5

2

200

53

820066

NI

4

MO)KE BTPATUTA

Y 16 CTBOPUNA
CEPERA ns CEMEPO LITEW 6nok

KO”EKU,"‘O Onﬂ ry 24 niotoro 2021

TE.20MINUT.UA

1110 BCEPEAWHI «BPYAHOI» 30HU
PEMOPTAX 3 COVID- BIMIHEHHSI Yy TEPHOHOﬂI

> YoKe Mamxe pik M1HYB
3 TOr0 Hacy, Koy

MICTI 3ABUNNCS NepLi
XBOPI Ha KOPOHaBIPYC.
Ak mpaLooTb MeanKX, [ ’
LLIO KaXYTb MaLieHT — B ' Y
eKCKIO3MBHOMY pernopTaxi | id :

» Hallomy >XypHanicTy
BO,A/I0CS MNOTPANNTY
BCEpedmHy «OpyaHUX 30H,
abu BM nobavmnm Bce Ha
BN1ACHi o4i. 9k xBopoba

3MIHIOE Ntoaen...
& : =) chn paB)KHi GpPOHLOBAaHI g

* JKK «KOM®OPT TAYH MNAKOC» ¥2°

. 8 o - Il kBapTan 2021 poky
* KK «CXIAHA GPAMA» - epricrs xeazpsmioro werpa-13 000 1pH |-

- seepeHns 8 excnayataupo - || KBapTan 2022 poiy
s sawpemorowerps-B300(PH o HiCK «LIEHTPAA XOA»
- - - sseaennn 8 excnayatauiio - || KBapTan 2022 poky s

Big BUPOBHMKA p03Mlp"

RBEPI Heiyani

& sapTicTs keaapatioro wetpa - BiA 18 000 rpH ; .
KOM®OPT [1+38 068 223 66 77 - sinain npoaaxy MIANPUEMCTBO _
i i (@B~ M.TepHonins,
‘ xuTnoE vl 9 m. TepHonink, Byn. Yymaubka, Gya. 27, odic 13 prm @ BV [hEierca;18 ren. (o352 438030, (067) T191371

Ap3sin Ha BukoHaHHR ByaisensHn pobit NE IV 12182501225 eia 07.09.2018 powy, WP TN 112192770326 sia 0410.2019 poky, N TN 12201270517 aia, 06.05.2020 poky

/\ TEPHONIAG
XWUT/IOBUI KOMMNEKC . | 7/ NYRKOHTPONL

XUTNOBUA KOMNNEKC «NbBIBCHKWIA>» A\
no Byn. JibBiBcbKa, 29 "

« CyyacHe NNaHyBaHHA
« Llernasmnin 6yanHoK
« YTenneHnit niHonnacTom

MO BY/. IYYAKIBCbKOIO-TPOJIENBYCHA

- 6yniBHMUTBO KOMpopT-KNacy
- yernsHuin 6yaMHOK

- iHOMBiAyanbHe onaneHHA

+ NiA3eMHUA NapKiHr

= othic: syn.Kuisceka, 7[1
odpic: Byn.Kwiecbka, 7/1 Ten.: (067) 128-51-71 www.bud-control.tesa | | Ten. (067) 128-51-71, www.bud-control.te.ua




2

PE3OHAHC |

RIA mmroc, 24 moToro 2021

XTO KOro? BINHA 3A JIACE
MPUMILLEHHS NIKAPHI TPUBAE

KondnikT B Cynosi 6atanii foskona
TepHonNiNbCbKOi PaNOHHOI JTiKapHI

TpuBaloThb. XKOAHa i3 NPOTMOOPUNX CTOPIH —
TepHoninbCbka panoHHa pasa, KonekTns
pawsiikapHi | TepHOMiNbCbKa MiCbKa pafa —

| He OaxaloTb 34aBATUCS, | 3BUHYBAYYE
OMOHEHTa Y NMNXMX Hamipax Npmnbpatn

[0 PyK MamHO NiKYBaNibHOIO 3aKiaay
N

POMAH AKENb, 098-496-13-58

CyTb i pO3BUTOK KOH(ITIKTY 3’51~
COBYBaIM XypHaiticTu «RIA roc».

Haragaemo, nenyratu TepHo-
MiNbChbKOI paiipanu 17 nucronana
2020 poky ONpUMHSINA pillleHHS,
3a SIKUM MaiiHO paiiOHHOI JliKapHi
PO3IUIMIIM MiX IIicThMa TpoMaja-
MU KOJIMIIHBOTO TepHOMIBCHKOTO
paitiony — biniBcbka, Benukobe-
pe3oBulibka, baiikoBelbka, Be-
nukoraiBebka, IlizropogHsiHchbKa
i BenukoOGipkiBcbka. OOpaHili BU-
XOAWJIY 3 TOrO, 110 3aKoH Ne 1009,
SIKM BU3HAYA€E MOPSIIOK mepenayvi
MaliHa paiioHiB 10 00’€IHAHUX Te-
pUTOpiaTbHUX IpoOMal, 3000B’sI3y€
ix 1o 1 mumHs 2021 poky Iepenat
MalHO JiKBiZOBAaHOIO PalioHy y KO-
MYyHaJIbHY BJIACHICTb TUX T'pOMaf,
Ha TepUTOPIl KX BOHU 3HAXOHSATh-
cq. llle omHUM pillleHHSIM palioOHHI
JIeITyTaTy 3aTBEPAMINA CTaTyT paiisi-
KapHi B HOBIl penakilii, SKum Oysio
3MiHEHO BJIaCHMKA HEPYXOMOTO
MaliHa Ha 1iCTh CIiBBJIACHUKIB.

naprPo3ali PO3KUAAHI
MO rPOMAAAX

3ayBaKvMMO, 1110 MiAPO3AiIu paii-
JIiKapHi criopymkyBay y 1990-x i
MIOTiM po30ydOBYBalM 3a KOIITHU
paiioHHoro 6romxkery. OTKe, BOHU
CTaJIM YaCTKOIO BJIACHOCTI KOXHO-
TO XUTeJNs pailoHy. A B paijiikap-
Hi HUHI 00CIYrOBY€EThCS 67 TUCIY
JKUTENIIB KOMUIIHBbOTO TepHOITiIb-
CbKOTO paiioHy, sIKi MPOXMUBAIOTh
y Oro mecTy rpoMajaax.

HaBmu crapt pedopmi aamiHi-
CTPaTUBHO-TEPUTOPIATIBHOTO YCTPOIO,
30KpeMa, peopraHizarii (BBaxkaite —
YKPYITHEHHIO) pailoHiB, 3aKOHOIABLI
He BpaxyBaJId, IO ITiIPO3IIIA OTHIET
YCTaHOBU pailoHy MOXYTh 3HAXOI1-
TUCSI Ha TEPUTOPIil KiJIbKOX TpoMa.
I ToMy He OyJI0 MPUITHSTO 3aKOHO-
JABYMX HOPM, 5K JisITH B TAKOMY BU-
naaKy — pO3MOAUISITA MaitHO OJHOIO
3aKJIaay MiX KiJIbKOMa BJIaCHUKaMU

YU 3IMILIATH BCE B OJIHOTO. A 3alli-
KaBJIeHi CTOPOHM, $IKi 3aKPYTSITb CIHip
MixX c00010, 3aBXIu 3HaAUIyThCs. |
BOHHU 3Haiuuimcs B TepHomomai —
paifoHHa i MicbKa paau.

AKE BAYEHHS B JIIKAPHI?

Ilepi 3a Bce, HaM 1iKaBO 3HATU
YMKY MeIMKiB. kil BoHu 6ayaTh
BUXif i3 cuTyarii?

— IlepenaTu palioHHY JiKapHIO
y BjacHicTb Besmko6ipkiBcbKO1
rpoMajau, 1€ BOHA IOPUAMYHO 3a-
peecTpoBaHa, i B OIOIKET SIKOI MU
criauyemo Bestuki cymu IIPO, —
KOMEHTYE 3aCTyIMHUK AUPEKTOpaA 3
€KOHOMIYHUX MUTaHb KOMYHaJlb-
HOI'0 HEKOMEPILIMHOIo MiAIPUEM-
cTBa «TepHoMmisibchbKa LEHTpaIbHA
paitoHHa JjikapHs» fApociaBa 1oB-
ryHb. — | 3 1bOro momaTky OyayTh
(inaHCcyBaTUCS KOMYHaJbHi TMO-
CJIyTW Ta €HEePTOHOCIi, SIKi BUKO-
PUCTOBYE 1is1 ycTaHOBa. Tak BUpi-
LLIMB KOJIEKTUB JIiKapHi, i Tak Oysio 6
MPUIHSATHO JUISI IECTU TpoMaJl pa-
MOHY, SIKi Oaau 3roay IpUWHITU
CBOI YaCTKU MaifHa JiKapHi paiioHy.
Jo Toro x, y Benukux bipkax €
Halll CTAalliOHApPHUI KOPITyC.

OpHak aJ1s1 repejadi BCboro Maii-
Ha paiinikapHi TepHominbcbKa pa-
OHHA paja 1e Maja 6 MPUIHATH
BiZIMIOBiIHE pillleHHS. A BOHA He I10-
CIIillIa€e 11e pooUuTH.

Yomy? Mu 3BepHyJIHCS 3a TO-
SICHEHHSIM Y Jlilouy pailoHHY pajy.

— Hapasi pitreHHst TepHOIiIbChKOI
paiipanu Bin 17 nmcronana 2020 poky
YUHHE, HEMA€E 3BEPHEHb Bifl emyTa-
TiB paiipaay HOBOTO CKJIMKAHHSI, 11100
1Oro meperisiHy/iM, — Kaxe rojaona
patipamu Bixrop Kozopor.

MICbKPALLA XOYE MAVHO
JIIKAPHI

Tum yacoM TpuBae i cynona Tsra-
HuHa. TepHOMiIbChbKA MiCbKa pana
OCKap>KuJia JJUCTOIAA0BE PillIEHHS
TepHominbcbKkoi paiipanu B ['ocro-
napcbKoMy cyai obsacti. Bona Bu-

Mara€e BU3HATH MOro HE3aKOHHUM Ta
ckacyBatu. HatoMicTh — Bu3HaTHU
MpaBo OTPUMATU B KOMYHaJIbHY
BJIACHICTh TepHOMiIbCHKOI MiCBHKOI
rpomMaau 00’€KTH HEPYXOMOT'O Maii-
Ha, SIKi 3HaXOmSIThes B Mexkax Tep-
Honosist. Cepenl HUX — aJIMiHKOPITYC
paiiikapHi, CTallioHapHUIA KOpPITyC,
MOJIIKJTiHIKA, TapaxK, OBOYECXOBHU-
111e B caMoMy B LieHTpi TepHomoJst
Ha Bynui. OcTpo3bkoro, 9.

Ta s Toro, 1100 JTiKapHST YacoM
He 3MiHWJIa BJIacHUKA, MicbKpaaa
14 rpyaHs 3BepHyJacsl 10 cydy i3
3as1BOIO MPO 3a0e3MeYeHHsI MT030BY,
a caMe — MpOo HaKJIAAeHHS apellTy
Ha MaiftHo, SIK€ PO3IUIEHO MiX IIIiCTh-
ma rpomanamu. Illompasna, I'oc-
MOMAPChKUI Cyld MalHO He 3aape-
LITYBAaB, aJie yXBaJIolo Bizt 16 rpynHs
3a00pOHMB palioOHHI pai, ii BUKO-

HaB4YMM OpraHaMm, I1ocaoBIIsIM, a Ta- §

Y nikapHi cknanacsi
KPUTUYHA cUTyaLjist

3 piHaHCYyBaHHSM
KOMYHaNbHUX NOCAYT.
MoxyTb BigxniounTu ras
Ta eNeKTPUKy

KOX OpraHaM Jep>KaBHOI peecTparllil
«BYMHSITY OyIb-5IKi [ii Ta IpUitMaTi
Oymb-sIKi pillleHHS» 1I0A0 Iepenadi
10 KOMYHaJIbHOI BJIACHOCTi OTHUX
LIECTU TPOMaJ MaiiHa KOJIMIIIHbOTO
TepHOIMiIBCHKOTO paiioHy, Y TOMY
YUCJIi MiApO3AiTiB pailtikapHi. Bemm-
KOOIpKiBChbKa CEIMILHA paja rnoxaia
B CyJ KJIOTIOTAaHHSI TIPO CKaCyBaHHSI
3aX0/IiB 3a0e31eYeHHsI Mo30BYy. 1 och
3 motoro cynas ['ocromapcbkoro
cyny Hanis Bypna ckacysana 3axo-
M, a 1I¢ O3Hayae, 1o Aep>KaBHUIA
peecTpaTop MOXe BHOCUTU 3MiHU
1IOJI0 BJIAaCHMKA paiitikapHi

MNPOBJIEMMU 3 OMJIATOIO
KOMYHAJIbHUX NOoCnyr

Opnak Ha gaHuii yac 1o Peectpy
pPEYOBHX IPaB Ha HEPYXOMe MaifHO
3MiH HE BHECJIM, 3MiHa BJaCHMUKa
He BimOynacs. | B jikapHi ckianacst
KPUTUYHA CUTYyallis 3 (piHaHCYyBaH-
HSIM KOMYHQJIbHUX MOCIIYT Ta €HEep-
TOHOCIIB. A/Xe IX Ma€ orjiayyBaTu
KOHKpETHA TepPUTOpiaibHa TPOMAJIA.
Lle 3arpoxye BiIKJIIOUEHHSIM Me-
JIMYHOTO 3aKJiajly Bill ra3o- Ta ejeKk-
TPOTIOCTAYaHHS B XOJIOMHY 3UMY.

3 1IbOrO MPUBOAY MiCBbKMIA TOI0-
Ba Tepnonoss Cepriit Hanan Hanu-
caB Ha cBoiil cTopiHui y MDeiicOyk:
«BiamoBigHO 10 aAMiHICTPaTUBHOI
pedopMmu yci npuMillieHHsI, sIKi Oyu

ﬂpop,os)KeHHﬂ icTopii i3 3aknagom yntanTte 3rop,0M
XKypHanictn «RIA nmoc» BIACTEXYIOTb CUTYaLLilo

Ha GaJlaHCi palilOHHOI paay Y 3B’SI3KY
3 JIKBIiIALi€l0 paiiOHiB MEPEeXOsITh
Till rpoMajii, Ha TePUTOPIl SIKOI BOHU
po3MillieHi. 3riTHO i3 LM 3aKOHOM,
TepHominbchbka paifoOHHA JIiKapHS
3HaXOAMUThCS B MexXax TepHOITiJIb-
CBKOI MiCBKOI TEPUTOPIaIbHOI TPO-
Majiy, TOMY Ma€ MepeiTH y BIaCHICTb
MICBKOI T€PUTOPiAJIbBHOI TPOMAJIH.
TepHoriibebka MiCbKa pazia Jiie CTpo-
ro B MeXax 3aKoHy. Mu 3000B’s13aHi
3aXMCTUTHU i 30€epertu MaiiHoO, sSIKe
Mae HaJiexxaTu rpoMaji TepHorions i
He J1aTh oro KOMYCh IMPUBJIACHUTH.
MeHi xy>ke IpyKpoO, IO MOJTITUKAHU
Ta KOJIMILHI KePIBHUKU 11HOTO 3aKJ1a-
Iy TIOILIMPIOIOTH HETIPaBaMBY iH(OP-
Matito. IlpaliBHUKY JiKapHi cTaau
3apyYHUKaMU CIIEKYJISILIIN Ta irpuiLL
MIOIIePEIHIX JUPEKTOPIB».

NMPUBABWJIA BYAIBNA B LLEHTPI
MICTA?

3 1Ii€0 JYMKOIO 30BCIM He 3roiHa
naHi ApocnaBa JoBryHb.

— Micbkuii TosioBa MoaaB Mo30B
IO Cy[ly 3 BUMOI'OIO 3a0paTu y Bjiac-
HICTb MIiCBhKOi IpoMaau OymiBJItO
paitikapHi, a caMe — HepyxoMme
MailHO, — MEePEKOHYE 3aCTYIMHUK
IUpeKTopa 3akiaamy. — A Me0i, 00-
JIaJIHAHHS, KOJIEKTUB JIiKapHi Kyau
MomiHyThCsA? MicTo 3aHammacTUiIo 3a-
JIIBHUYHY JIIKapHIO, JTIKAPHIO KOJIMIII-
HbOIO KOMOATHOBOT'O 3aBOJIY, Y Ya-
CTHHI TIPUMILIEHB TePIIol MiChKOI
noJikiiHiku po3mictuio HHHAIL...
Y Hac € norosip 3 HauioHaibHOIO

CJIy>KOO0I0 3I0POB’SI TIPO HATAHHS Me-
JUYHMX TMOCIYT, a 1Ie O3Hayae, 1110
MU MaEMO BUKOHYBaTH BCi IIPUITOMM,
JIIKYBaHHS TIALIEHTIB. A SIKIIIO MiCTO
3a0epe JikapHio, To HaiioHanbHa
ciyxk6a 3710pOB’sl po3ipBe 3 HaMu
JIOTOBIp, 00 M1 HE BUKOHYEMO MOTO
YMOB, HE HalaEMO MOCJYT. | JikapHs
rnepecTaHe iCHyBaTH.

ITpote Cepriit Hagan ue 3ame-
peuye i kaxe, 1o TepHOMiJIbChKa
paifoHHa JliKapHsI Ma€ MpanioBaTu,
SIK 1 TIpALIIOE.

Llutyemo iioro mo3uiiito, BUKJIa-
neny y @eiicoyk-cropiniii: «Komek-
TUB JIIKapHi TaKOX Ma€ IpaloBaTu.
Tyt, 5K i paniie, 3MOXYTh OTPU-
MyBaTU MEIUYHY JOTIOMOTY XUTeJi
TepHoMiIbECHKOTO paiioHy, 30KpeMa
i mpuyieriux rpomai. TepHOMiib-
ChKa I'poMaja rotoBa ¢piHaHCYBaTU
po6oty TepHOMUIbCHKOI pallOHHOT
JIKapHi, KO 00°‘eqHaHi TpoMagn
He 3MOXYTh POOMTH IILOTO CaMo-
CTiiiHO. fl KaTeropu4yHO MPOTHU IIe-
peHeceHHs JikapHi y Benuki Bipku
Yy iHIIMA HaceJeHW# MyHKT. Jli-
KapHsI Ma€ 30eperTrcs i mpalroBaTi
y neHTpi TepHomoJs».

Tum yacom mpaniBHuku TepHO-
MiJIbCHKOI PaiOHHOI JIiKapHi BUMara-
10Th, 11100 Me/3aKIa1 He TiepeaaBaIu
Ha O6anaHc TepHOIiILChKOI MiChKOL
rpoMaju, a Takox, 11100 10 CyI0BOIrO
MpoLEeCy MOJYYWIN IXHIO IOPUCTKY.
CynoBuii po3rsia TpuBae. 1, cxoxe,
JKOHA i3 CTOpIH 3IaBaTUCS He IuIa-
Hye. bo € 3a 1110 BooBaTH...

FAPAYA NIHIA «20 XBI/IJ'II/IH»

AOBIAKOBA IHOOPMALIA

CbOorofHi Ha raps4in niHii «20 XBUNUH» Yeprye

XypHanict Onbra Typyak.

3i cBOIMM 3anNUTaHHAMM Ta iHPopMaLli€lo BU MO-
XeTe 3BepHyTUCSs 3a TenecdoHom 43-00-50, 43-00-
56 abo HagicnaTtu ix Ham Ha eneKTPOHHY aapecy

20hvylyn@gmail.com.

Pepakuis «RIA nntoc» Ta «20 xeununH» 43-00-50 ABapiliHa Tennomepex 25-48-10
MoxexHo-psTyBanbHa cnyxba 101 ABapiliHa enekTpomepex 52-24-66
Moniuis 102 lapsya niHis Micbkoi paau 067-351-57-10
LLiBMaka meanyHa gonomora 103 [loBigkoBa 3anisHNYHOro Bok3any 47-22-46
ABapiliHa rasy 104, 51-51-26 [oBigkoBa aBToBOK3any: AC Ha XXuBoBa -

ABapiliHa BogokaHany

52-51-17, 25-26-10

23-63-56, AC-2 Ha binoripcbkin - 52-79-29

Llinogobosa cromatonoriyHa cyx6a 52-06-09
Yeprosa anteka
YnpaBniHHs [Jep>XnpoacrnoxuBatyxou - 52-01-45
YnpaBniHHA TpaHCNOPTHUX Mepex 52-15-14

MyHiumnanbHa iHcnekuis 073-015-1481 (Viber)
PerioHanbHun cepsicHui LeHTp MBC 51-91-40

24-22-70, 26-93-88
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TYT NEPEOCMUCITIOIOTD XKUTTA

3 nikapHi B Yxe Manxe pik MVHYB 3

TOrO Yacy, KoM y MICTI 3'IBUINCA NepLui
XBOPI Ha KOPOHaBIpyC. B iHheKkUinHoMy
BiAOiINIEHHI NIKAPHI LWBMAKOI JONOMOT
nepebyBa€ HanbINbLLe XBOPUX. Y AKMX
yMOBaX NPaLoTs MeguKK, LLO KaXyTh
MALEHTM Ta AKi MPOrHO3M Ha ManNOyTHE —

B eKCKJII03VBHOMY pernopTaxi
I

BAANM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

[Torpanutu BeepeauHy iHMeKii-
HOT'O BiIIUTEHHS TIepeciuyHa JIIoaruHa
He Moxe. Pomudi XBOpuX MOXKYTb
JIMILIE TIepelaBaTh Mepenadi yepes
MenukiB. Ha Hamie mpoxaHHS y 3a-
KJIali TIOrOAMINCS TTOKa3aTu Te, 110
BiIOYBA€ETHLCS 3a ABEpUMA.

BX1A Y «bPYAHY 30HY»

Y Menzakianax, e JIiKyloTb Ialli-
€HTIB 3 KOPOHABIPYCOM, € CBOi 30HU
PUBHUKY: «4UCTa», «IIPOMIXHa» Ta
«OpynHa». 3aBigyBauka iH(eKIIiii-
Horo BignineHHs: OkcaHa Kanyoelb
PO3IMOBiJIa, 10 Y HUX «ITPOMiKHOI»
30HM HeMae€. BimmineHHST yMOBHO
pO3IiJIeHe Ha «YUCTY», «OpyaHY» Ta
«ryxe opymHy» 30HA. OcTaHHS — 1Ie
peaHimallisi, TaM HaliBaxXKui MaLli€HTH.

Bxin 10 «OpyIHOI» 30HU — 3BUYAii-
Hi TU1acTHKOBI ABepi. Hisikix cTpivok,
JIiHIl HA MimIo3i, 3a SIKy HE MOXKHA
3aCTynaTu Yy iHILIOro.

AJte, 1100 TIOTPAITATH IO TIPHUMi-
1IIeHb, [I¢ TIepeOyBaloTh XBOPi — I10-
TpiOHO OISTHYTU KOCTIOM 0ioJIOriv-
Horo 3axucty. KojHa yacTuHa Tiia
He Moxe OyTu Binkpurtoro. Onsratu
3aco0M 3aXUCTy — MpOoLeAypa, sIKa
noTpedye 3ycuiib. MeauKU MOXYTh
pobutu 1e mBuaKo. Criepiry ofsi-
raloTh MacKy-pecriparop, arnovky
Ha BOJIOCCS Ta Teplly mapy pyka-
BUYOK. Pecriparop HamiitHO (ik-
CYIOTb — HOTO 3aB’SI3yI0Thb, 1100
He Oysio HisIkux 1iauH. Hani e
OTHOPA30BUIA KOCTIOM 0iOJIOTiYHOTO
3axucty. Lle komOiHEe30H, SIKUMIT 3a-
KPHMBAETHCS HA 3aCTiOKY-0IMCKABKY.
Ha pyxu e onHa napa pykaBU4OK.
Ha Horu — Gaxinu, siKi 3aB’S13y10Tb.

Ta KUCHeBi KOHLLeHTpaTopu

Y Kopupopax HanoroToBi ctosiTb anapatu LLBJ1

OcTaHHilt eleMEeHT 3aXMCTy — LIUTOK
— €IVHUI TIPEJIMET, 1110 BUKOPUCTO-
BYIOTb ITOBTOPHO, a HE YTWIi3YIOTb.

Konu opsiraem kocTioM, Tiepiie
BiIUyTTSI — crieka, MepeKoHaBCs
Halll XypHaJlicT. Xo4ya HacIpaBii
BiH JIETKMIA i TOHKUIA, ajlé B HbOMY
HaJA3BUYAHO XKapKO.

YOTUPU NOBEPXWU NALIEHTIB

Ko onsirHyBesi — MOXHa 3aX0-
IIATU 10 «OPyIHOI 30HW». Y KOPUIO-
pax — KiJlbKka KUCHEBUX KOHIIEHTpa-
TopiB, anapatu [1IBJI. Crosts TyMOM
3 MeaMKameHTaMu. Ha riepiiromy rmo-
BepCi TUIlIa, YyTU JIMILIE 3ByK POOOTU
o01amHaHHSI.

— Ha niepuiomy ta apyromy mo-
Bepxax B HacC IepeOyBaloTh MalliEHTU
3 BaXKKMM MepediroM 3axBOpIOBaHHS,
SIKi TIOTPeOYIOTh KMCHEBOI TTiITPHM-
K1, — PO3IOBijia JiKapKa-iHpeKili-
onictka Jlimist Kypunsik.— Ha tpe-
TBOMY Ta YETBEPTOMY MOBEpXax — 3
JIeTKOI10 (pOpMOIO TIepediry XBopoou.

NMPUXOAATH NiA BIKHA

Buie atMocdepa He HACTiib-
KU THiTIoua. TaM Hemae «BaXKUX»
namieHTiB. JItonm MaxamTh pyKamu
JKYpHaJIICTy 4epe3 BiKHO TajaTu,
TOCMIXaIOTHCSI Ta TTOKA3YIOTh «KJIac»,
MOBJISIB, YXe Bce J100pe.

VY nanarax, sIK MM OOauMIIH, y ce-
peIHLOMY IO TPhOX MawieHTiB. Yo-
JIOBIKM — 3 YOJIOBIKAMM, >KiHKU — 3
JKIHKaMU. XTOCh — YWUTA€E KHIKKY,
XTOCh CHIOUTh y CMapT(QOHi, a XTOCh
PO3MOBJISIE 3 CYCITOM 10 IajarTi.

CriiikyeMocst 3 OITHIEIO 3 MallieH-
TOK. 2KiHKa B3e IT’SITb JHIB B JIiKapHi.

— Ilinxonuiaa xBopoOy BaoOMa.
Criepiily 3aXBOpiB IUIEMiHHUK, TTO-
TiM MaMa, Miii iMYHIiTET TpUMaBCs

A\

JI0 OCTAHHBOTO, ajie i MeHe XBOpoba
He OMUHYJIa, — PO3MOBLIA MalliEeHTKa
Ipuna Jlemmk. — Bucoky temmnepa-
Typy BiCiM IHIB He Moru 30uTu. 3
CIMEHMM JTiKapeM BUPILIIA — Tpe-
0a B JliKapHIO.

XKinka BXe Iime Ha IIOIpPaBKY,
Kaxke — 11e OyJ10 BaXKKO IICHXOJIOTIYHO
Ta cTpattHo. [lonepemy 111e JiKyBaHHSI.

— Jlarna B jikapHIoO 3 Temriepary-
poro 40 rpamycis, ajie Bxe Bce Kpallle,
CUIKY 6abopa i MOXY 3 BAMH CIIUIKY-
BaTHCs, — TponoBxkye IpmHa. — Kom
CcKazaiu, 1110 Tpeba JIsIraTy B JIKap-
HI0O — OYB CTpax, BiIuyTTs 0Oe3mo-
pamHoCTi Ta Biguaio. T He 3HaEl,
10 TeOe ueKae mornepey. AJjie BIO-
paTUCh MeHi OyJ10 3 LIUM JIETIIE, 3aB-
JISIKM THATPYMIL CiM’T Ta 1py3iB. MeHi
MOCTIiTHO TeIe(hOHYIOTh, PUXOISTh
i BikHA, 00 CIOAY HiKOTO BIYCTUTU
He MOXYTb. £l AyXe ISIKYIO JIiKapsim
3a iX MpoeciitHICTb i MiATPUMKY.
Iloxu 51 B jmikapHi — MOXHa Tiepe-
OCMUCIIUTUA CBOE XXUTTS, MO-iHILIO-
My CTaBUTUCh JI0 HbOrO. MOXJIIMBO,
XBopoOa MeHi Jajach He IPOCTO TakK.

ZKiHka 1okasye MalOHKH TUIeMiH-
HUKa Ta BaJIEHTUHKY BiJ YOJIOBiKa.
BoHu nexaTb y Hel Ha TyMOOUIIi.
Konu BimuyBaem miaTpyuMKy O113b-
KUX — 3 XBOPOOOIO OOPOTHCS JIerIe.

TawienTy 3 Mimo3poro Ha KOpOHa-
BipyC TaKOX €, aJie KOXeH B OKpeMiil
TaJiati, JOKW He MATBeP/ISATh iarHo3.

«Konu ckasanu,

o Tpeba naratu

B NikapHi0 — OyB CcTpax,

BiguyTTa 6e3nopapHoCTi
Ta Bigyalo. Tu He 3Ha€ELw,
L0 YEKaE nonepeny»

— IlamienT” MalOTh TpUpPa3oOBe
Xap4yyBaHHsI, TONYIOTh A00Ope, 1ie
0E3KOIITOBHO, — po3roBija OkcaHa
Kanybenn. — KaxyTtb, 1110 cMa4yHO.
bararo xaxyTth pimHMM, 1100 iM
He HOCWIU 3 IOMY LXy. AJle Tiepe-
Jladi, 3BUYaifHO, MOXKHA TIepeiaBaTy.
l'onoBHEe — TMOpamUTHUCH 3 JiKapeM,
1110 MOXKHa, a YOro Hi.

VY iHdexiiitHOMy BiIiieHHi € HeBe-
JIMKA Karuimika, Ky/Id MOXYTb TIPUITH
MAali€EHTH, 11100 TOMOJIUTHCS.

Ha Buxoni — npouenypa ne3iH-
dexkuii. Cnepiry Tpeba MponTH ae-
3iH(eKIiiHy paMKy, ¢ Ha KOCTIOM
PO3MIWTIOIOTh aHTUCENTUYHUI 3aci0.
Jaiti — moctyrnoBe 3HiMaHHST KOCTIO-
ma. Bece motpibHO pobuty 3a mpaBu-
JamMu. PykaBUuKy 0OpoOIsSIIOTh aHTH-
cenThKaMu Kijibka pasiB. TopkaTuch
30BHIIIHBOI CTOPOHU KOCTIOMa 41
MacKU pyKaMM He MOxHa. Ix ompasy
30MparoTh Ta MOMIILAIOTh B MaKeT ST
yruizaitii. OctaHHs 00poOKa pyK — i
MOXKHA WTU B «4KUCTY 30HY».

BIA MOCTYNNEHHA
A0 BUNMCcKn

VY Oynb-siKuii yac JHS Ta HOWI,
y OyaHi Ta BUXiTHI MeIVKY HAIaloTh
JIOTIOMOTY XBOPUM. AJle Hi 3aBimyBau-
Ka, Hi MeAnpauiBHUKA HE MOXYTb
BIUTMBATH Ha Te, KOTO OpaTh, a Koro
Hi Ha TOCITITaJIi3allilo.

— Mu moneHHo nogaeMo iHpop-
Mallio PO BUIBHI MICLIS y BIIUIIJIEHHI
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i BOHA 3apa3 LeHTPaTi30BaHO Tiepea-
eThest Ha oiatdopmy HC3Y, — mosic-
Hioe Okcana Kamy6eup. — Sxiiio ci-
MEMHUIA JTiKap 6auuTh MOTpedy y roc-
TiTastizanlii, BiH TOBUHEH 00O0B’SI3KO-
BO B3SITU €JIGKTPOHHE CKEpyBaHHS i
nalieHTa NIBUAKA JOCTABJSE 10 HAC.

BinmosinHO 10 craHy malii€eHTa Ta
HEOOXiTHOCTI y KMCHEBIll MiATpUMILIi
yu LIBJI, #ioro knamyTh y BiAMOBITHY
najaty 9i peaHimarito. Kom momu-
Ha, sIKa OyJ1a Ha KMCHEBI MiATPYMIIi,
e Ha TTOKpaIleHHsI, — ii IepeBOAITh
B iHLIy naiaty, o0 3BUTbHUTH JIKKO
3 KrcHeM. TaKoX TaIli€HTIiB pO3MomIi-
JISTIOTh 32 TpUBAJICTIO XBopoou. HoBux
HE KJIamyTh 10 THX, XTO BXKe OIyXKYE.

A WO 3 NIKAMU

3 jikamMu CUTYaLlisl 3HAUHO Kpallia,
HiX Oyna paniiie. MeaukameHTaMu,
SIKi BHECEHi 10 IMPOTOKOJIIB JIIKyBaH-
Hs, MalieHTH 3abe3rnedyeHi Maiixe
MOBHICTIO. SIKIIIO € CYITyTHi XBO-
podu — OKpeMi JIiKU, SIKMX HeMae
y MPOTOKOJIi, AOBEAEThCS KYITyBaTH
3a BJIACHUI KOIIIT.

— 3 3abe3reueHHsIM Y Hac npodsieM
HeMae, — Kake 3aBimyBayka BilIiieH-
Hsl.— 3BUYAIiHO, € MEIMKAMEHTH, SIKi
MOTpiOHI He BciM mattieHTaMm. J1o ripu-
KJIamy, mpernapar «AKTeMpar», SKUi
MOTPIOEH VTSI MPUITMHEHHSI LIUTOKIi-
HOBOTO IITOPMY, Y Hac BXeE €, i MU
IOro BUKOPUCTOBYEMO. JlesiKi Jiiku,
sIKi BHec/u 1o ipotokony HC3Y, mu
e ovikyemo. Ha 6a3i Haioro Jiiky-
BaIBHOTO 3aKJIaay MU BAUTIPOOOBYBAIA
e(DeKTUBHICTb YKpaiHCHKOTO Iperapa-
Ty «bioBeH». Y:ke HaltOMKUMM 4acoM
HaIll 3aKJaj] oro Oyae OTprMyBaTy.

INauient moxe nepedyBaTH B JIiKy-
BaJIbHOMY 3aKJjafi pizHMi yac. Ko
MALIIEHT He MoTpe0ye HaIIsImy JliKa-
piB — BiH MOXe IIPOIOBXUTH JIiKY-
BaHHsI Boma. OcoOKCTi pedi narieHTa
TIICJIST BUTTMCKY TAKOX Je3iH(pIKYIOTb.

Sxio moauHa IMIOMMpPAE — TiJIO
3aropTaloTh y MPOCTUPALIO 3 Je-
3iH(IKYIOUYMM PO3YMHOM, KJIAAyTh
y TepMETUIHMIA MIllIOK. SIKIIIo pommdi
He TUILIYTh BITMOBY — IaTOJ0roaHa-
TOMM TIPOBOJSITH PO3THH.

AKUA EMOLINHUIA CTAH
Yacro narieHTH pearytoTb Ha KOpo-

HaBipyCHY XBOpOOY 0COOJIMBO TOCTPO.

— Lls xBopoba ma€e ypaxkeHHsI pe-
LIENITOPIiB CYIUH, — MosicHIoe OKca-
Ha KanyGeub.— BoHu € no BcboMy
opranizMi. KoponaBipyc mae cBoi
0co0uBOCTI MpoTikaHHs. KorHi-
THBHI PO3JIaJA € Y BCIX. Y KOXHOTO
11€ TPOSIBIISIETHCS TIO-CBOEMY. SIKIIIO
JIIOMMHA 11Ie 10 KOPOHABIPYCy Ma€ CBOL
C1a0KOCTI Ta Mpo0OJIeMH, TO iH(DEKIIisT
11e Jiie Toripiirye. KoBin BUKIMKae
ypaxkeHHST HEpBOBOI cUCTeMU. Tomy
1€ BimOOpaka€eTbesl Ha EMOLIITHOMY
craHi. Bxe noBeneHo, 1110 € iHCYJIb-
T Ta iH(apKTH, SIKi CIIPOBOKOBaHI
KOpOHaBipycHoM iHdeKiien. Tomy
KOTHIiTUBHI MPOSIBU 1 HABITh CYIlIU-
JaTbHI HAXWJIM — 11€ TIPOSIB iH(eKIIii.

Menuku HaBiThb 0avyaTh 3aKOHO-
MipHOCTI €MOLII{HOTO CTaHy Ta Io-
JAJIbIIOTO TIPOTIKAHHSI XBOPOOU Y
MallieHTa.

— Komu 51 6auy, 1110 martieHT myxe
EMOLIIITHO pearye Ha Bce, ado € Aerpe-
Cis1, TO pO3yMil0, 110 B peCHipaTOpHiit
dasi ypaxkeHHsI JiereHb Oyne rio-
e, — MpoaoBXKye Meauk.— L1106
3aI100irT! LIbOMY, MAalli€HTa Iepe-
BOJIMMO Ha KMCEHb. Y Hac Ipaioe
HEBPOMATOJIOT, SIKUI TAKOX OIJISIIAE
XBOPHX i Aa€ CBOI peKoMeHaawii. Mu
0aurMo, 1110 MaLEHTU MOXYTh OyTH
OB 30yIKeHi 200 B HUX JETIPECUB-
HMI1 cTaH. AJIe 11e BCE TIPOSIB XBOPOOH.

J1o cBoOro JiiKyBaHHS MalliEHTH Ta-
KOX CTaBJISITbCSI TTO-pi3HOMY. Taki
BMITAJIKK1, KOJIM XBOPUI BiZIMOBIISIBCSI
Bill IPUIOMY JIKiB Y4 IHILIMX MEONY-
HUX MaHimy/sauii, noonuHoki. Tomi
JIiKapsiM TOBOAMUJIOCH MEPEKOHYBATH
JIoAei B HEOOXiMHOCTI JIIKyBaHHSI.

AJie yacrTillle Mali€eHTH, KOJU Bil-
YyBaIOTb MMOKPAIIIEHHSI CTaHy, XOUyThb
YMMIIBU/IIIE BUTTMCATUCH 3 JIIKAPHI,
Xoua 1Ie 11e poOuTH 3apaHo. byBaioTh
i Taki BUITaAKW, KOJW JIIOAW TTiCJIS
OJIy>KaHHSI OOSIJTMCh BUTTMCYBATHCS.

Po6ora menuka — Heserka. lle
BaXKO i ()i3UYHO, i ICUXOJIOTIUHO.
Oco06JIMBO BaXXKO OYyJ10 Ha MOYATKy
naHaemii. Bei 6osuiuck migxonutu
iH(DEeKIIi10 Y1 MPUHECTH 1i T0A0OMY.

Jlikapi 3akyiukawTh 10aTU PO
cBoe€ 3mopoB’sa. He BapTo irHopy-
BaTU KapaHTUHHI HopMu. Lle psiTye
SKUTTSL.
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BBMIBCTBO CTYAEHTA.
3ACIAAHHA Cyﬂy XO4YTb 3AKPW

«BumitanTtecal» B I\/I|/|Hyne 3aCI,£I,aHHﬂ
MO4aNoCh 3 TakKMX CI1iB MIA03PIOBaHOI Y ik
KypHanicTiB. Liboro pa3y Conomis aHi CnoBa
He Ka3ana. [1poTe XypHanicTam, sk | paHitue,
3abopoHUnM i hoTorpadyBaTh. Po3rnss,
CnpaBW, CKOpILL 3a BCe, Oyae 3aKpUTM

IPUUHA BENIIKOBA, 067-747-28-44,
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

CynoBuii po3riisii pe30HaHCHOTO
BOMBCTBa iHO3eMHOIO CTyfeHTa Epithe
posnoyaBcs 17 motoro y TepHoOMiIb-
CBbKOMY MiCBKpPallOHHOMY CYIIi.

HYOMY PAHILLUE 3ACIAAHHSA
NMEPEHOCUNN

Kpaitne miaroroBue 3acimaHHs
y crpasi Binoysock 9 rpyans 2020 p.
OnmHak, cyn He 3Mir po3modyaru
MOBHOLIiHHE IMiAroTOBYE 3aciTaHHs,
OCKIiJTbKM 9 Tpy/HSI 10 CYIOBOi 3aI1
He 3'IBIIach OILIIAHNIA TIPEICTABHUK
nincyaHoi — ii Mama. Yepes anBoKaTiB
KiHKa Tiepejana, o XBopie. binbiue
JBUMHY TIPEACTABJISITU HE MIl' HIXTO.
batbka y Hel Hemae, 6a0ycst He MOXe
camocrtiitHo xoautu. Cosomii B cymi
MOTPiOEH TIpeACTaBHUK, 00 HAa MO-
MEHT MIMOBIPHOTO BUMHEHHS JTOUNHY
BOHA 11Ie He OyJia MOBHOJITHBOIO.

Haramaemo, y BOMBCTBi iHO3eMHO-
IO CTYIEHTA ITiA03pIoI0Th 18-piuny
cryneHTky Conowmito. EpiThe BOU-
Jm BHoYi 9 TpaBHs 2020 p. Y iioro
CMepTi 3amifo3puiu Tofi e 17-piuHy
Conowmito. Yepes Kinbka AHIB ITiCIsI
BOMBCTBA JiBYMHI BUTIOBHMIOCH 18.
it obpamm Mipy 3aImoOLKHOIO 3aX0-
Iy — TPUMAaHHSI il BAPTOIO 3 TIPAaBOM
BHECEHHs 3acTaBu 315 TuC. IpH.

CrpaBy po3IJISIIa€ KOJIETisl CY/IIB.
Tonosyrounii cynnst — FOpiit [3100a-
HOBCBKU, Cy[Ili — YYaCHUKM KOJIETil:
Jlro6omup bazan, Oner Xosnsisa.

Ha momepennbomy 3acimaHHi
mifgo3ploBaHa Kpuyaja 10 XypHa-
JTicTiB: «Bumirtaiitech 3Bincu». byno

MOJAHO TaKOXK KJIOMOTaHHS PO 3a-
KpuTe 3acinanHd. BoHa npocwuia ii
He 3HiMaTH.

Jlo po3risiay CIpaBu 10 CYTi Cya
BCE K I03BOJIUB MPUCYTHICTb XKYyp-
HauticTiB. [IpoTe romoByounii cyaust
3BEpHYBCS 10 IpeAacTaBHUKIB 3MI
3 MIPOXaHHSIM OYyTU TOJIEPAHTHUMM
IO TICYIHOI, 3BaXKaTH Ha ii ImpaBa,
Ta 'y Kajipi MoKa3yBaTH JIUIIIE CYIOBY
3aJIy Ta iHILMX YYACHUKIB MPOILIECY.
A CoJsomis mpocuiia BilMyCTUTH ii
i JOMAIITHIM apelT.

JliB4MHA HaroJjolIyBaaa: Ha Micli

Apsokatu Conomii
nopanu KnonoTtaHHs,aou
cnpaea cnyxanacs y
3aKpUTOMY PEXUMI.
Mpokypop niaTpumas,
apBokar Ewni Takox

B MOMEHT BOMBCTBA OYJ11 30BCIM iHI1Ii
JIIOMIM, 1 aX HisIK He BOHA. 3ramyBajia
chiBMelIKaHKy. MOBJSIB, y IPOTO-
KOJIax croyaTtky Oy/o BKaszaHo, IO
LIBUJIKY BUKJIMKAIA CYCilKa, TMOTiM,
1110 BiH caM BUKJIMKAB IIBUOKY.

XO4YYTb 3AKPUTOIO PEXKUMY

— QueBMIHO, MOl Majia OIMTa-
TU Ta B3SITU Mif MiI03py Ty JIOAUHY,
sKa OyJa Ha Miclli B MOMEHT, KOJI1
MpUiXaia IMOJILIisI, ajie OCKUTBKI CITiT-
CTBY HEBUTIIHO OYyJ10 3BUHYBauyyBaTU
iHO3eMKY — BOHUW BUPILLIVIIN «CITAX~
HyTW» 1Ie BCe Ha MEHe,— 3asiBUJjia
niBUMHA y cyni.— f BBaxaio, 1110
Bci nokasu cdanbcudikoBaHi.
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HOMY

Tak i iT 3aKkOHHa npeacraBHUUA — MaMa. [iB4nHa, Ha BID,MIHy Bif ﬂOﬂepe,ﬂ,HIX
CyooBux 3acigaHb, noBogmnacs OinbLu CTpMaHO

Takox Cozomist mockapXuiach
Ha TMPUCYTHICTb XYPHAJICTIB Ta 3a-
3HAYMJIA, 1110 JOCi MPOTH TOTO, 11100
npeacraBHuku 3MI Oynu Ha 3aci-
JTAHHSIX.

— Bu 6 Gauntu, 1110 11i «TBapi. Mpa-
3i» MOHAMMCYBAJIU B COLIMEpPEXaxX, —
Jlofiajia BOHa.

Ha nonepennroMy 3acimaHHi y cy-
TIOBIil1 3aj1i OyJia i moTepITijia y cripa-
Bi — pinHa cectpa Epithe Emumi.
Bona nipwiiiinia i3 nepeksianayemM ta
MOAPYTOI0, sIKa ii minTpuMyBaia. Iin
yac niepepBu Enut mocminkysanacst
3 XypHaiictamu. BoHa ckasana, 1110,
Ha 1i 1ymMKy, B oaHomy pasi Cojo-
Misl He Ma€e OyTU Ha BOJIi, aIKe BOHA
HeOe3revHa 1151 CYCIUTLCTBA. Y CyIy
Euuti BuMaratume JOBIYHOIO YB'SI3-
HEHHsI JIJIs BAHHOTO Y CMepTi Opata.

OpraHoMm J0CyIOBOTO PO3CIidy-
BaHHsT Cojtomii T. BUCYHYTO ITimO3py
3a4. 1 cr. 115 KK Ykpainu, a came —
YMUCHE BOMBCTBO 24-piyHOro iHO-
3eMHOTO CTY/IEHTa, 110 € OCOOJIMBO
TSDKKUM 37I0YMHOM; CAHKIIiST CTATTi
nependavae Bia 7 10 15 pokiB mo3-
OaBJIEHHS BOJII.

ITin yac 3acinannst 17 motoro 'y cymi
OyJI MPUCYTHIMU SIK cama Migo3pIo-
BaHa, TaK i 1l 3aKOHHA TMPeCTaBHU-

s — mama. JliBumHa, Ha BigMiHY
BiJl MOMepenHiX CyIOBMX 3acilaHb,
HUHI TOBOAWJIACH CTPUMAHO — Bif
Hel He YyJIM aHi CJIOBa, 3a BUHSITKOM,
xi0a, BilMOBiAEH Ha 3aNIUTAHHSI CYIT.

Cectpa youToro nepeixaia 1o iH-
moro micta. Kaxe, Hanro 6osistue. ..

Mune niBya B YepBOHIN KypTLi,
YOpPHill Maclli Ta XyTpsiHiii 1Iarii 3
KyMEIHUMU BYILIKAMU — TaKi pedi
3a3BMYail HOCAThb MIiMTITKU. AKOU
MM 3YCTPUIMCh Ha BYJIWIIi, HaBPSIII
Yl cKa3aB Ou, 1110 AiBYa Migo3pIOI0Th
Yy CKOEHHi BOMBCTBA.

V 3ani uporo AHs He OyJI0 cecTpu
3arnbJIOro CTYJeHTa, X0ua JIO 1bO-
ro Euuti He mporycTtuia >KOIHOTO
3acimaHHs. K MosICHUB 11 aJIBOKAT
Cepriii X/1€0HIKOB, iBYMHA Mepeixaia
no Omecu, TaM Temep i MPOXKUBAE.
HaBuaHH10 116 HE IKOAUTb, 60 MPO-
1ec BimOyBaeThes oHaiiH. A B Tep-
Honoi Eiwti Xut He MoXe — HaTo
0O0JTI0Yi crToraay Ta BpaKeHHS B HeEl
3QTUIIWIMCH BiJl HAILIOTO MiCTa.

CkapraMu Ha il IpOKypaTypy Ta
OpraHiB J0CY/IOBOTO PO3CIiLyBaHHSI,
Ha MPOTUITPAaBHY OE3MisUIbHICTb CTO-
POHM OOBMHYBAYEeHHST Ta HE3aKOH-
Hi [ii mpaliBHUKIB MOJILii mig yac
00LIYKY — OCb HEMOBHUI Mepestik

10 ckapr, sKi OCTaHHIM 4acoM I10-
JaJIv allBOKATH TIiI03pIOBaHOI Ta il
Mama. Y cymi, 10 pedi, BUSIBUIIOCH
JIVILE TPY 3 HUX. A, BPaxXOBYIOUH, 1110
KOKHa 3i ckapr OyJia Ha uctiB 7—10,
MOTPiOEeH Yac s O3HAHOMIICHHS 3i
3MicToM. Tomy cripaBy IepeHecIu
Ha 24 motoro.

Hagpsin yu xypHajictam aoBe-
NEThCsl TTOOYBaTH Ha HACTYITHOMY
3acimaHHi. AnBokaty Cosomii mogaau
KJIOTIOTaHHSI, aby cripaBa ciiyxajach
y 3akpuToMy pexkuMi. [Ipoxypop in-
TpumaB, aaBokar Eiuti takox. Tomy,
CKOpillI 32 BCe, 3acimaHHsI Hafai Bil-
OyBaTUMETHCSI B 3aKPUTOMY PEKVIMI.

Haramaemo, came B 3aKpuTOMy pe-
JKUMi, SKILO 3rafyBaTy Pe30HAHCHIi
3JIOYMHU OCTAaHHIX POKiB, BimOyBa-
I0ThCA cIyXaHHsI y YOpTKOBI cripaBu
BOMBCTBA BUITYCKHUIII 3 BUIIHIBLIS
Ipunkn Mykoinu. ¥ BOMBCTBI Ta
3rBAJITYBaHHI B HEMIPUPOIHUIA CIIO-
¢i0 3BuHyBatuaM Bacuist ['HaTioka.
B MOMEHT CKO€HHSI 3JI0YMHY i BiH, i
Ipunka Oynu HeroBHOJITHIMU. Ta-
KOX MIETbCS IPO «CTAaTEBUM 3710-
YUH», TOMY CIIpaBy 3aKpUJIU.

YV Bunanky 3 Conomiero Ta Epitbe
TaKOX MAETHCS MPO HETMOBHOJIITHIO
MiI03pI0OBaHy Ta CTaTEeBi 3JIOUYMHM.
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ﬁpmrap,a Bil‘/'ICbKOBI/IXVHOBepHynaCSl [OoAO0MY Yy MOBHOMY cKnagi

®EAIP BOCIHCbKUN

MoBepHynuca BCi: B TepHononi
3yCTPINn BiNCbKoBUX i3 30HN O0C

®EAIP BOCIHCbKWI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

W BiiicbkoBociyk00BLi 44 okpemMoi
apTuiepiiicbKoi opuraau iMeHi Jla-
HWJIa ATIOCTOJIA OCh YK€ BiCiM POKiB
3axMIIAIOTh CyBepeHiTeT YKpaiHu
Ha 11 CXiTHUX KOPJOHAaX.

Bpurana BificbKOBOCTY>XKOOBIIIiB
MOBEepHYJIacs 0JOMY Y TTIOBHOMY
CKJIaMi, a CKUIbKM came Ocib, Ka-
KyTh — BiliCbKOBa TAaEMHMUILIS.

Ilig yac ypouncrocreii, 3 Haronu
MOBEPHEHHSI BiliCbKOBOCITY>KOOBIIIB,
BUCTYITWJIN TIPEACTaBHUKHU 00JIAaCHOL

BJIQJIM Ta TyXOBEHCTBA.

3 mpuBiTaHHSIM Ta 0Jarocyio-
BEHHSM 10 BiliCbKOBOCIY>KOOBIIiB
3BEpHYBCS €nuckon TepHOMiab-
cbK0-300piBChKOI apxiemapxii
VI'KILI Teonop.

— BilicbKoBoCTy>k00BIII HallKpa-
111€ 3HAIOTh IiIHHICTb XUTTSI, — MO-
BUB BiH. — Ha ixH10 gosmo npumaio
BAXXKE 3aBIAHHS — 3aXulIaTH 0aThb-
KiBIIMHY, ajie L[iHyBaTh Ta JIOOUTH
SKUTTSI BOHU BYaTh i MUPHUX XUTe-
JiB y TepHoroJi Ta iHIIKUX MicTax.
XoueThbcs MOMSIKYBATH iM 3a Te, 110

KOXHOTO JHSI BOHU TOTOBI Bij1aTh
JKUTTS 3a CBOIX Opara 4u cecTpy.

J17151 BilACHKOBOCITY>KOOBLIiB BUCTY-
MUYB i BiINCbKOBUI OPKECTP.

— Xouy nonsikyBatu bory, 1110
TMOBEPHYB BCiX KMBUMM Ta 300PO-
BUMU, a TAKOX KOMaHIupam, sKi
30eperyin BiliChbKOBOCIYKOOBIIiB
iX poaMHaM, SIKi YeKaau Ta IIia-
TpuMyBajau. BilicbKOBi 3 yecTio Ta
TiIHICTIO BUKOHAIM OOiiOBE 3aBIaH-
Hsl, — migcyMyBaB KomaHaup 44
OKpeMOi apTuJIepilicbkoi Opuraau
Poman JlynueHko.
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JIIKAPHAHI BATb

MNpo6Gnema M PilleHHs KepiBHMKA 3aK1aay
NPO 1301410 HE3PO3YMifIe: HOMY CaMe

Ha 11 OHIB, HapikaloTb OaTbkK. Ta AyMaloTb,
KyAu I'IO,EI,iTI/I niTen Ha ueun 4yac. Aoxxe
NIKAPHSHWM MO KOHTAKTY He nependadeHni.
A Ul He PO3yMiloTb, YOMY NOTPIOHO HazaBaTy
SKICb OOBIOKM, SKLLO IXHI Maiokm He XBOPISN.
fKLLIO XBOpa OAiHA 3 NPALYBHYIKIB, HOMY
3MYCUNK I30MII0BATUCH YCIX? AK YAHOBHMKM

MNOACHIOKOTb CNTYa Ljto —
e

IPUHA BENIAKOBA, 067-747-28-44,
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

Vcix giteit i3 camouka Ne 26, 110
Ha ByJ. Jleci YkpaiHku, BianpaBu-
JI1 Ha caMoizosslio Ha 11 nHiB.
3akman 3akpwin, 60 ogHa 3 mpa-
HiBHULB 3axBopiza Ha COVID-19.
AKX BUSIBUIIOCH, Yy Cad04yKy paHi-
11e 3axBopiau 1ie ABo€. To yomy
norpeba y camoizofisiii BUHUKIIA
JIMIle Terep, 3aluTyi0Th OaTbKU.
I HapikawoTh, 10 niTell Hema e
TOIITH.

[TutaHHS MpaBOMIPHOCTI Aiii Ke-
PIBHUIITBA 3aKJanay MigHsIa Mama
BUXOBaHIIg camouka Ne 26 Lilia
Osadcha y rpymni «baTbku sos», 1110
y Deiicoyiii. ZKiHka Hanucana, 1110
0aTbKaM y BCix Tpyrax OyJjo po3i-
CJIaHO HACTYITHE TTOBiZOMJIEHHS. «3
METOI0 30epeXKeHHS 3[10POB'SI AiTei
Ta 'y 3B'SI3KY i3 3aXBOPIOBAHHSIM Mpa-
niBHuKa 3akimany Ha COVID, mu
BUMYILIEHI ITiTK Ha CaMOi30JIsA1Iii0
3 18.02.2021 poky mo 26.02.2021 p.
Yekaemo IIiTOK B camouky 1 Gepe3Hst
3 JOBiIKAMU».

«Y mianosi 3 BUXOBaTeIsIMU Bla-
Jlocsl 3'CcyBaTH, 1110 XBopa OfHa
JIIOJIMHA, ajle BOHA KOHTaKTyBaJsa
3i BciMa TrpynaMu JiTeil i mpaiiB-
HUKaMM, — TIvIe XiHka. — To0To
yepes3 OIHY JIIOAWHY, SIKa 3aXBOpia,
LM cagoK BiANpaBWJIM Ha Ka-
pantuH. JIo Toro x, He Ha 14,
a Ha 11 mHiB. PimmeHHs KepiBHULITBA
HE3PO3yMiJie».

Y KoMeHTapsix yuMaso 0aTbKiB
00ypIOBaNIMCh, IO AIiTEH ITOMITH
Hize, a JOBiIKM, Ki BUMaramThb
MNpU MOBEPHEHHI MiTOK 0 caloy-
Ka, He3akoHHi. Uumano i Tux,
XTO JlaBaB MPaKTUYHi Mopanu Ta
HaroJiolyBaB, 1110 MPU CaMoi30-
JsIii gaoTh dikapHgaHui. Ilo-
mpaBjga, omrayyiorh auire 50%
BiI 3apIuiaTu.

y MaTepiani

OAHA NIOANHA 3AXBOPIIA —
3AKPUBAIOTb BECb 3AKJIAA

«Tak, KO ofHA JIIOJMHA, sIKa
XO/IWJIA TI0 BCbOMY CaJI0UKY, TO 3a-
KpUBaIOTh 3akjan, — nuiie s
IlaBniBHa. — baTbku, a BU He ne-
peXMBa€ETe 3a CBOIX AiTeil? 3BicHO,
CaMOi30JISI1LIST».

14 nHiB KapaHTHUHY PaxylOTh Bif
MOMEHTY 37a4i TecTy, MOsCHUJIa
IOnist ZKmynenko. Tomy 11. Piten-
HsI, IEpeKOHaHa XiHKa, — IpaBo-
MipHe.

— Mu micng xBopobu Opanu
MOBiIKY HiTSIM IIpO T€, L0 BOHU
MOXYTb BiJIBilyBaTW HaBYaJbHi 3a-
KJIaau, BOHA BiIpi3HSETHCS (op-
MOI0, X04Ya BYMTENIb TOBOPHJIA, 1110
JIOCTATHBO 1 3aMUCKM BijJ OaThKiB, —
nofinviack nmaHi KOmis.

Yumano 6atbkis
obypioBanucs, LWo Aaiten
noaiTv Hige, a [OBIAKY,
SIKi BUMaraioTb npu
NOBEPHEHHI AIiTOK A0
caf04Ka, He3aKOHHi

3BUYANHO, PillIEHHS ITPaBOMipHE,
minTpuMana ii Jlrogmuna CaroJio-
BHUY.

— Ane mng toro, o0 Tak mi-
KJIyBaTUCS TIPO CBOIX MpalliBHUKIB,
JNUPEKTOpP 3akKjaay MOBUHEH OyTH
JltonuHoto 3 Besukoi Jlitepu! — me-
pexkoHaHa Jlrommuina CarosnoBud. —
Kpamie 11 gHiB KapaHTHHY, HixX
cBiueyka B IocTi. I mo Toro yacy,
JIOKU JIIOAX 1IOTO HE 3pO3YMilOTh,
Tak i OyaeMoO BUMMpaTH.

O KAXYTb Y 3BAKNTALI
TepHOMiNbCHKUI AOMIKITbHUI
HaBYabHUI 3akiam Ne 26 BxXe
3aKpuTUii. 3aBimyBauka camouyka
Terana IlounHOK mepeKOHYE, 11O

onu NikapHsHi He nepepbayeHi?

AHOPIN
APTUMOBWY,
ANPEKTOP KHN
«TEPHOMUIbCbKA
MICbKA ANTAYA
KOMYHAJIbHA
NIKAPHSA»:

— Skwo gopocnnin nepebysae
Ha CaMOI30NALLT, NiKapHSAHWA NINCTOK
BmAatoTh. Akwo Ha COVID 3axBopi-

fa AnTHa — BaTbkam, XTO 3a Helo
nornagatmme, BUOaoTh NMNCTOK He-
npaue3aaTHoCTI. KLLO Ha Camoi30-
NALIT AUTUHA, 3MIOHO 3 IHCTPYKLIED
Ne 445, 6aTbkam peKOMeHAYIOTh
OpaTtv NnaHoBY BIANYCTKY YU Bifl-
MnycTKy 3a BNacHUM paxyHok. JaHa
IHCTPYKLiS He nepeabaqac nikapHs-
HOrO NUCTKa [N IOPOCIOro, AKLLO
Ha camoizonsuji nepebyBae ANTMHA.

®OTO IHTEPHET

pillleHHsI 3aKpUTHU 3akJjal Ha ca-
MOI30JIS1iI0 AaJJOCh HempocTo. |
npuiiMasa #oro He OAHOOCIOHO,
a Micst KOHCYJIbTallil 3 (paxiBLISIMU.

— V¥V moneninok, 15 miotoro,
MpaliBHULIS 3aKjaay 3BEpHYJIach
B MOJIIKJIiHiKy, BOHA MOraHO II0-
yyBajach, — po3noBija TersHa
IMTounnok. — 3rogoM ii HampaBu-
s Ha [1JIP, i BiH minTBepauB, 1110
y Hei COVID — pesynbrar 0yB
MMO3UTHUBHUM.

2KiHka mpoBOIUTE 3aHSTTS Y BCIiX
BiKOBMX rpyIax, KOHTaKTY€ 3i BCi-
Ma BUXOBATEJISIMU i MpalliBHUKA-
mu. B omHoMy KabiHeTi nepebyBae
pa3oM 3 IBOMa My3MpalliBHUKAMU,
a Ti, y CBOIO Yepry, TeX KOHTAKTy-
I0Th 3i BciMa BUXOBaHIsIMU. Tomy,
abu He HapaXkaTu Ha HeOe3IeKy SIK
NiTei, Tak i iHIIMX MpaliBHUKIB,
YXBaJIWJIM PillIEHHS PO CaMoi30-
JISILIIO.

— Ilepen TumM MU paguiauch 3
VIOPaBIiHHAM OCBiTH, KOHCYJIbTY-
Basinch 3 (axiBusgmu Jlaboparop-
HOTO LIEHTPY, — 3aneBHs€ TeTsHa
IMounHok. — 3aranom y Hac 3apa3
XBOPi TPOE TMpalliBHUKIB.

B onHiei 3 BUXOBAaTEIbOK TECT
OyB HEraTUBHMM, X04a € OLIbIIIICTh
cumnitomiB Heayru. Ha COVID
3axBOpiia 1ie i MeAIpauiBHULS.
AJle BOHa mpailoBajia 3a CyMiCHU-
LITBOM, Oyja y caao4Ky, YMOBHO,
Bix 16 mo 18 rox., 3 AiTbMU HE KOH-
TakTyBaja, y KabiHeTi 3aloBHIOBAJIa
JNoKyMeHTU. ToMy, KoJu 3axBOpi-
JIa MeIcecTpa, Ha i30SI camoK
HE TIIIIOB, 3aIlleBHSIE KEePiBHUK 3a-
KJIamy.

IHLLOro sBuxony HEMAe€?

— IlepenyciM, MU XBUIIOEMOCH
3a JiTeil i MiKJIyEMOCh came TIpo
Hux, — 3aneBHwIa TersHa [loun-
HOK.— fx06u, He nmaii bor, sikach
IUTAHA 3axBopija 0, a Bim LIbOTO
3apa3 HIXTO HE 3aCTPaXOBaHUIA, 1110
Tofi GaThKy ToBOpWIM 6? Y mpaliB-
HUKIB TaKOX cBoi cim’i, mith. Lle x

M HE JAIOTb
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TepHONINbCbKNN AOLWKiINbHUN HaBYanbHWi 3aknag Ne26 we 3aKpI/ITI/|VI 3aBu:LyBaqKa capoyka
TeTsiHa MOYMHOK NEPEKOHYE, WO PILLEHHA 3aKpUTY 3aKknag npuiMany nicas KoOHCynbraLii 3
daxiBuaMUM. 3aranom y cagouky 3apa3 XBOpi TPOE NpaLiBHNKIB

Okpim cagoyka, y TepHononi 3apa3
nepebyBaloTb Ha CaMOI30ALLT i Kinbka
KnaciB y Lkonax. € Ti, W0 3axBopinm
Ha rpun 4ym COVID.

CTaHOM Ha paHoK 18 floToro Ha rpun
xBOpitoTb 1201 y4eHb, Ha KOpPOHa-
BipyC We wecTepo aiten. Meanpa-
LiBHKMKIB Ha rpmn 5, a COVID 8. LWo

SIKY KiJTBKICTb JIIO[IE MU Hapaxa-
1 6 Ha HeOe3MeKy, SIKOM yXBaJIWIU
iHuie pitueHHs1? [Tpocumo 6aThKiB 3
PO3YMiHHSIM JIO 1IbOTO TIOCTABUTHUCH.
CaMoi30J1411is1, MOBipTe, HE BUTIIHA
aHi M, aHi HaM. AJle iHIIIOrO BUXOIY
HeMae.

YoMy came Taka KiJIbKIiCTb IHIB —
14 n1i6 paxyoTb BiJl OHEIIKA, Bi/-
KOJIM TIpalliBHUIIS 3axBopiia. Bxe
yeTBep. ToMy i30J1s11i TpUBaTUME
MEHIIIe, aHiX JABa TUXKHi.

PilreHHs1 Herpocre i He TIpUiiMa-
JIOCh OMHOOCIOHO, ITiATBepAMIa 3a-
CTYMHMIIS HayaJbHULII yIIpaBIiHHSI
OCBITH Ta HayKW Micbkpaau IpuHa
Cym.

— Konu nam Hagxoauts iHdOp-
Mallisi Ipo HasIBHICTb iH(iKoBaHUX
Ha COVID, Mu 3B’s13yeEMOCH 3i CIie-
miaiicramu JJaGopaTtopHOro LHEHTpY,
i caMe BOHM HaIaloTh peKOMEHALlil
KepiBHMKY 3aKJjamy, sK MOTPiOHO
IiSITA B Tild UM iHIIINA CHUTYyallil, —
nosicHuia npoueaypy IpuHa Cym. —
Axio mpaliBHUK He KOHTaKTHWIA 3
iHIIMMU Y1 MaJIo KOHTAKTHUI, BiH
e Ha JiKapHSIHUM, 1I0J0 iHIINX,
iXHiil cTaH 300pOB’s MiJ crocTe-
PEXEHHSIM.

V naniit cutyaitlii 3axBopiia npa-
LiBHUIISI, SIKa KOHTAaKTyeE 3 yciMma
NITKaMK B cafiouky. Tomy pillieHHst
PO CaMOI30JISILIIO YXBATIOBAIA Ha-
camIiepen, abu yoe3neunuTu IiTei.

Ilono noBinok, siKi BUMararwTh
y OatpkiB, Ipuna Cym Kaxe, IO
TaKy Ma€ HaJaTu KOXHa AUTHHA,
sika He BiaBimye 3akuan Oisblie

CTOCY€ETbCH OKPEMMX KNACiB B OKpe-
MUX 3aKnagax, Ha ANCTaHLIMHOMY
HaBYaHHI 3apa3 No ofHOMY Kna-
cy y wkonax NeNe 4, 15 ta 3. [1Ba
KNlaCW HaBYalOTbCA OUNCTaHLiMHO
y 17 wkoni. Tam GpaTuk i cectpmy-
Ka, Aki HaBYatoTbca B 4 Ta 11 knacax,
3axBOPINM Ha KoBIfA,.

Tpox AHiB. [loTiM memiaTp Hamae
CBiil BUCHOBOK, IO I OUTUHA
He nepeOyBajla Y KOHTaKTi 3 XBO-
pUMU — CiMeliHi TefiaTpu MaloTh
GopMy IOBiIKM, SIKY HOTPiOHO Ha-
JaTv 'y 3aKJja.

OcsiTHiit omO0yncmen Cepriii
T'opb6auoB 3amepeuye 1Ii BUMOTU
Ta HaroJIollye, BOHM — HE3aKOHHI.

«B ymoBax kopoHaBipycHOI
HaHIeMii IpOoTUeIiIeMiuHi 3aX0au
B IMTCAIKax MAlOTh 3MiICHIOBATHUCS,
BpaxoBylOUYM BUMOru Hakazy MO3
Bim 24.03.2016 Ne 234 «I1po 3aTBep-
mkeHHs: CaHITapHOTO perjiaMeHTy
IUIST TOLIKUJIbBHUX HaBYAJIbHUX 3a-
KinaniB». [t Toro, mo0 DUTHHA,
sIKa OfyXKaJia IiCJIs 3aXBOPIOBAHHS,
3HOBY MOIJIA BiBiyBaTU IUTCANOK,
0aTbKy TIOBUHHI MPUHECTU MEIUUHY
IOBIIKY Bin IeaiaTpa ado ciMeiiHO-
ro Jikapsl 3 peKOMEHIALiIMU IIpO
IHIMBIIyaJIbHI OCOOJIMBOCTI PEXM-
My IWTUHU B IWTCAAKYy Ha TMepIi
10—14 gHis..

Haronouryemo, sIKI1IO X IUTUHA
TUMYACOBO He BiIBimyBaja 3aKiIa
JOLIKIJIBHOI OCBITU 3 iHIIUX IIPU-
4Y1H, He OB’ A3aHKX i3 XBOpoOOI0, i
0O3HaK iH(EKIITHOro 3aXBOPIOBAHHS
y Hel Hemae — ii 3000B’s13aHi IIpu-
WHSITH 10 AUTCaKa 6e3 XKOTHUX J10-
BinoK (TiyHKT 2, po3ain 12 Canitap-
Horo periaMmeHTy bit.ly/3mhWa4C).
Otke, BUMaratu J0BiIKY Bil OaThb-
KiB 3aKJ1a/1 OIIKLUIBHOI OCBITH MOXe
TIBKM SIKIIIO AWUTHHA XBOpilTa», —
uTyemMo. To mpo sKi JOBIAKK MOXKe
Tk MoBa?
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KOJIA IHTEPHET HEBE3NEYHWIA

Mopapwn B [1n9 cydacHUX giten TenedoH,
KOMM'tOTEP Ta IHTEPHET — Lie peYi, AKi €
HEBI'EMHOIO YaCTVHOI XUTTS. | Lie BCe MOXe
MPUHOCUTU K KOPUCTb, Tak | BEMIMKE 3510

HATAJIA CYMCbKA

I'pa 3i cmepTio 11st Hecdopmo-
BaHOI AUTSYOI TICUXiKKA 3IAETHhCS
CIocoOOM TOBECTH CMIJIMBICThD,
MYKHICTb, B€3iHHsI, BUHSITKOBICTb.
AJe, Ha XaJlb, YaCTO BCE 3aKiHUY-
€ThCA TpariuyHo. SIK mizHaTHCs, 4
B Oes3meli Balli JOHbKU-CUHU, SIK
CIIpSIMYBaTH 1X €HEpPrilo Ha IiKaBi
Ta 6e3neuni cripasu? [lopanu, siki
CTaHyTbh Y Haroji KoXHOMy 3 Hac,
naroTh crietianzictu KHIT «TepHo-
MiJIbChbKA MiChbKa AUTSIYa KOMYHaJTb-
Ha JIKapHS».

ITouneMo 3 TOrO, 11O B iHTEP-
HETi K KOPUCHE, TakK i Hebe3reka
xonsTh nmopyd. Hacmpasnai x Ha-
BiTb HEBEJMUYKUI OHJIAMH-Bi3UT
IUTUHU MOXE CTIPUYMHUTHU IyXKe
Oarato cepito3Hux npobiem. Ki-
6epnodninig Ta 3MI yacto mosi-
JOMJISIIOTh TPO Pi3HI arpecuBHi
Tpymnu, sIKi AOBOISITH MiAJTiTKiB
IO CTpalllHUX JIeIpeciii, Ta HaBiTh
caMmoryocTB. He TibkM Tpymu,
a W meperyisii 1esiKOro KOHTEH-
Ty Ta Mepenucka B MeCeHIKepax
MOXe OO0EepHYTHCS TPUKPUMU
Bunankamu. | sk po3noBigamTh
TEPHOMNUILCHKI MEIUKH, IIOPOKY
KiZIbKiCTh MOTEPHiIMX Bill BipTy-
aJIbHOTO CBITY 3POCTaE.

V BipTyabHOMY CepeoBUILI TiTH
Ta IMiAJITKY MParHyTh pO3CIa0UTUCS
i abcTparyBaTvcs Bil ICUXOJIOTTYHUX
npo0sieM peabHOTO CBITY, 1aTH BU-
Xil eMOLIisIM, 1LIiKaBO MPOBECTH Yac.

BipTyanpHuii irpoBuii IpocTip
JTO3BOJISIE TITSIM peali3oByBaTU HU3-
Ky 0a30BMX MOTpeO: y Ipi, po3Barax,
JIOCSITHEHHI MOCTaBJIEHOI METH, Ca-
MOPO3BUTKY, PO3BUTKY MTO3UTUBHUX
SIKOCTEI, CMUIMBOCTI, BMiHHi To1a-
TU TIePELIKOIM, ITOpa3Ky i HeBaaui;
noTpedbn y mosasi Ta camoIloBasi,
HoTpeOM B aBTOHOMii, y MPOTECTI
OPOTU iCHYIOUMX MHpaBUJ, 3HATTI
coliaapHuX Tady; nmorpedu y no-

MiHyBaHHi; 1oTpedu B arpecii Ta
3anobiraHHi HeOe3MeKu.

BATbKW HE MAIOTb HACY
HA LITEW

— 4 He BiOKpHIO CEKPET, SIKIIO
cKaxy, 110 3apa3 0aTbKW Majo
yBaru NpUIISIOTH CBOIM YagaM.
3BiCHO, Ha 1Ie € CBOI NMPUYMHMU.
barato XTo HaMaraeTbCcsi BUKUTHU
i Oararo mpalroe€, XToCh i caM CcTaB
«3apyYHUKOM» MEpexi, € Taki, 110
iM Jieriie JaTh AUTUHI TesiedoH,
HiX 3aifHSITU KOPUCHOIO CITPaBOIO.
SK Xe 3po3yMmiTH, 1110 Ballla JUTH-
Ha B HeGe3neui? Crapaiitecst OyTu
YBaXXHIilIMMU, 3BepTaiiTe yBary
Ha 3MiHy HACTpOIO, Ha IOBEMiHKY, —
panuTh JliKap-TicuxiaTp, rOJIOBHUIA
eKCIepT 3 AUTAYOoi neuxiatpii Tep-
Hominbebkoi OJJA Hanis Cmakoys.

Oco011BO BpasivBa KaTeropist —
niatiTku. BoHM mparHyTth camo-
CTBEPIKEHHSI, camopeatizallii, HO-
BUX i rocTpux BiguyTTiB. ToMy BoHUI
YacTo MiIIalThCs BILUIMBY Pi3HUX
HeOe3MnmeuyHux Mepex. Y epy ramke-
TiB MiUTiTKOBA TICKXiKa € 11e OibIlI
Bpa3IMBol0. ToMy HUHI Ty»Ke BaX/Iu-
BO, abM He TiJIbKU 0aTbKU, a i BUM-
TeJIi, IIKUJIbHI TICUXOJIOTU Ta HAaBITh
POBECHUKHU He Oyau OalmykKumu.
A TIpY BUHMKHEHHI TIPO0OJIeM 3aBXIu
MOTJIM CKEepyBaTH JIO CITEIIialTiCTiB.

NCUXONOr NOCTIAHO
HA NPUAOMI

3BepHYyTHUCS 3a Iopagoio A0 ¢a-
XiBIiB Y MICBKill TUTSYilA TTOMiKTiHi-
11i i B aMOy/1aTOpHO-MOJIIKJIiHIYHO-
MY BiIIiIeHHI IICUXOHEBPOJIOTIYHOI
JIiKapHi MOXHa y OyAb-sIKMIA 4ac.
| Buxim HaBITH i3 HaWCKITaOHILINX
cHUTyallili 000B’SI3KOBO 3HANAECTHC.
T'onoBHE — He 3BOJIKATH, HATOJIO-
mye naHi Cmakoys.

— Ilignitku 3 15 pokiB yxe Mo-
KyTh 3BepTAaTUCS 3a TOTOMOTOIO
caMoCTiiiHO. MM 3aBXIu aemMo

TyT BONOMO)XXYTb 3HANTMN BUXIA,

KniHika, py>Hst 4o Monofi, noby -
[I0BaHa Ha NPUHUMMI TPbOX «[»—
[obposminmeocti, loctynHocTi Ta
[obpoBinbHoCTI.

3BepTaTICh CloAM MOXHa [06pPO-
BINIbHO, TYT 3@BXAW 3YCTPIHYTb i
LLOMOMOXYTb, 3a5Il00KM KOHMDIOEH-
LIMHO NOCMINKYIOTbCS Ta NOPaasTh,
ab0 X ckepytoTb A0 NOTPIOHMX TOOI
cnevjianicris.

— HapaHHa Megu4HO!T JOnoMOoru
nianiTkam Ta Monogi BinOyBaeTbCs
Ha CTaHOAPTaX APY>XKHbOrO NiAX0-
1Y KOHIAEHUIMHICTb, aHOHIMHICTb
Ta HEOCYLNMBE CTaBMeHHs. Y Hac
MO>Ha fii3HaTUCs BCe Npo 36epe-
>KEeHHs 340POB's, NPOdiNakTUKy
3aXBOpPIOBaHb, L0 NepeaanTbCs
CTaTeBUM LUNAXOM, B TOMY YUCHi

BIT — iHdekuii, penpoayKTvBHe
3popoB’a. OcobnuBy yBary mMu
NPVAINAEMO OHMaWH-3aNeXHOo-
CTi. AOXe, Ha Xallb, BOHA CTa€
BCe CUMbHiWO. Mu nocTiHo
NPOBOAMMO NEKLTY HaBYabHMX
3aknafax, NosiCHIEMO 3arposu,
AKIi MOXYTb BUHMKATW Ha NPOCTO-
pax IHTEPHETY, 3aKJIMKAEMO 3BEpP-
TaTnCA 3a JonomMorolo. BipTyasnb-
HWI CBIT, BipTyasNibHe CMifikyBaHHSA
3aMiHOTb peanbHe. it ayxe
Bpa3nuBi eMouinHO. He Hanwcas,
He MOoA3BOHMNA, CKa3aB He Te, |
BXXE HaBITb Lie MOXe NPOBOKYBaTU
[OCUTb HenepeabadyBaHy noge-
LiHKy. Halwe 3aBaaHHa — gono-
MOITU, MOPAAUTU, — HArONOLYE
3aBigyBadka Jlloamuna JaHbo.

iM Ha3yCcTpi4y, TOBOPHUMO, JAEMO
rnopaay, MpoOBOJUMO TepareBTUY-
Hi Oecinu, ceaHcH. Ycsl TTOBeiHKA
BUPIBHIOETBCS, AKIIO BYACHO TO-
MiTUTU mpobjemy. AKilo X € 3a-
JTaBHEHi 3MiHU TMOBEIIHKHU, TO TYT
BxXe cknanHinie. Konu ncuxonoru
HEe CIPaBJISIIOTLCS, IUTUHY CKEPO-
BYIOTb JIO HAaC, AUTSYMX MCUXiaTpPiB.
YV Hac nipencraBiieHi pi3Hi BapiaHTh
HaJaHHS JIOMTOMOTH SIK aMOyJ1aTop-
HO, TaK i B yMOBax cTallioHapy, —
Kaxe Jikap.

JiT! MOJIOAIIOTO LIKIBHOTO BiKYy
TaKoX MOXYTb CTaTH XepTBaMu
HeOe3IeyHnX iHTepHeT-po3Bar. Ya-
CTO 1Ie TPATUISIETLCS, KOJIM € CTaplIIi
NIpy3i Y4 HaBiTh OpaTU-CEeCTPU.

— 3a00pOHSITH HENPABUJIBHO, ajie
MWILHYBaTU i KOHTPOJIIOBATH Yac
nepeOyBaHHS AiT/IaXiB OHJAMH —
HeoOximHicTh. Ha xxanb, 3apa3 mitu
YacTo HajIexXaTh caMi cobi, 0co0m-
BO Ha II¢ TOBIUJIMBAB KapaHTHUH i
nepexia Ha TUCTaHLiiHe HAaBYaHHSI.
[T’aTh-11icTh TOOIMH BOHU CUIATH
B iHTEpHETi, BOHM IIYKaIOTh, SIK 3a-
MOBHUTU TMYCTKY Y CBOEMY XKUTTI,

LitTn apanaiotb ne3om
co0i nepeanniyus

4yu 3aBAAIOTH iHLWI
CaMOMNOLLUKOAXEHHS. Lle
BUPa3 eMOLii, SIKi BOHU
He MOXYTb Hige noaitu

IIYKalOTh CEHC iCHYBaHHS, IIyKa-
IOTb OMHOAYMIIiB, — IIPOIOBXKYE TaHi
Hanist. — IimniTku, sKi 3BepTaroThest
IO Hac, 3i3HAIOThCS, 1110 TTOIEKYIN i
cami IIPOCTO HE MOXKYTh ITO30YTUCS
3aJIeXXHOCTI. 3a00pOHU HE Mil0Th,
J11I000B J10 JTiTell — OCh, 110 HaM TT0-
TpiOHO. XJIOMLIi i iBUaTa HEe Bimuy-
BalOTb YBaru 1o cebe, He BiauyBalOTh
eMolUiifHO1 TypOOoTH, OJU3BKOCTI,
TOMY B MEPEIOMHUNA MOMEHT —
MMIJTITKOBUI BiK — IIYKalOTh iHIII
BapiaHTH, SIK 3000YTH 1Ii BiTUyTTI.

3BEPHEHHSA MOYACTILWLAJIN

Ha >xanb, 3 KOXKHUM pOKOM Ha-
CIIIKM BipTyaJlbHOI 3aJIeXKHOCTI
CTaroTh OUTBII BimuyTHUMU. YacTo
JIOBOAUTHCS TIpalloBaTU 3 IiITIT-
KaMu, SKi MarmTb CyOnenpecuBHi
HACTpOIi, aKIIEHTYE TIcUxiaTp.

— IloBeniHka xapaKTepu3y€eETb-
Csl TIOTipUIEHHSIM HACTpPOlO, 3HU-
JKeHHSIM TIpalle3qaTHOCTI i mecu-
MICTUYHUM TOTJISIIOM Ha Te, 110
BinOyBaeTbcsa. CybmenpecUBHUI
CTaH, Ha BiIMiHY Bij aernpecii, He €
3aXBOPIOBAaHHSIM a00 IIaTOJIOTIEIO,
BiH MOXXe mepeayBaTu Aerpecii abo
BUHUKHYTU caM 1o cobi. Yacto
II0 HacC IPUXOASATH AiBYaTKa, SKi
He 0ayaTb CEHCY CBOrO iCHYBaHHSI,
BOHU HE€ 3HAIOTh, YOTO XOYYTh Bill
XKUTTS, He OavaTh cebe y MaiioyT-
HBOMY. Y HiTeli pyKU OITyCKAIOThCSI.
I, Ha xxanp, opa3 TaKMX BUMAIKiB
Bce Oinblie. JlitTn npsinaioTh Je30M
co0i mepearuIiyysi, MOXYyTh 3aBIa-
BaTU iHII camMonoluKomkeHHd. Le
BMpa3 eMOlliii, sIKi BOHU HE MOXYTb
Hime momitu. Cepen mpuunH — Oy-
JIIHT Yy IIKOJI, Y CiM’SIX, BIUIMB iH-
TEpHETY, — Kaxe BOHA.

APXIB AUTAYOI NIKAPHI

V nerkux BUmamkax IOiTei cKepo-
BYIOTh Ha aMOyJIaTOPHi ICUXOTepa-
MEeBTUYHI 3aHSITTSI, Y CKJIQJHILIAX —
JIKYIOTh y CTalioHapi.

HE BYOYWTE BAP'EPU

Sk 3anodirru HebGe3newi? Bax-
JIMBO, 11100 0aThbKU 3BEPHYJIM yBary
Ha CTOPIHKHM CBOIX HOiTeil y Mepe-
XKi — SIKi MeceIXi BOHM ITOIIM-
p1ooTh. CrenudiuHi KapTUHKU,
XelITeTH, 3aKJIMKU — 1l mepuia
O3Haka TOro, 110 IUTUHY BXe 3a-
JIYYWIIA [0 TPHU.

— lle He o3Hayae, 110 OAaTbKU
MOBUHHI IIOJAHS TIEPEBipsATU BCi
aKayHTH JiTel, YATATH TIEPETTICKU.
3 HMMU MPOCTO MOTPIOHO CITLIKY-
Batucs. [1puiillioB CUH Y1 TOHbKA
3i 1IKOJIM, 3aluTalTe, SIK y HbO-
ro MuHyB aeHb? Posmuraiite mpo
MO3UTUB i HETaTUB, HE OCYIXYITE,
a rocrapanTech 3po3yMiTH, OynbTe
Ipyrom i mopamHukoM. He craB-
Te MiX BaMM 0ap’ep BipTyaJbHOTO
cBity, — akueHTye Hanmist Cmakoys.

PEFYNIONTE YAC OHNTAVH
TpuBane mnepeOyBaHHS 3a
KOMIT'IOTEPOM YU «B TesiepOoHi»

— MpunLwoB cuH un
AOHbKa 3i WKonu,
3anuTanTe, ik y Hboro
MUWHYB AeHb. Po3nuTtanTe
Npo No3uTUB i HeraTus,
He ocymKywuTe,

a nocrapamTecb
3po3ymiTn, byabre
Apyrom i nopagHMKom, —
paauTb nikap Hapjis
Cmakoy3

Yy CTaTUYHOMY IMOJIOXEHHI BHU-
KJIMKA€ MOPYILIEHHS KPOBOOOi-
ry i mMpoBOKYye€ 3acTiliHi siBUIlA
B OpTaHi3Mi IWUTUHMH, IO CIIPUSIE
BUHUKHEHHIO ab0 3arocTpeHHIO
3aXBOPIOBAHb OIOPHO-PYXOBOTO
amaparty, HITYHKOBO-KUIIIKOBOTO
TPaKTy, CYAMHHUM TMOPYLIEHHSIM.
KoHueHnTpauis norysiny Ha eKpaH
MOHITOpA i HelpaBUJIbHE OCBITICH-
HSl HETaTMBHO BIUIMBAIOTh Ha 3ip,
HaroJsowye Jikap. ToMmy BaxauBO
KOHTPOJIIOBATH 4ac repeOyBaHHS
NUTUHU OHJIalH. 111 MoJIo11I0ro
LIKiJIBHOTO BiKy — i€ He OiJblie
1,5—2 roguHu Ha 000y, I cTap-
11X — JOBIIE, ajie TaKOX 3 Te-
pepBaMu.

Cunin mam’gaTaTu, 110 CTABJICHHS
JUTUHU IO KOMIT' I0Tepa Ta iHTep-
HeTy (popMyIOTh AOPOCIIi HA Bjac-
HOMY IpuKJani. barbky moBUHHI
BUPILIUTHU, IJISI YOTO TMOTpPiOeH
POIMHI KOMIT'IOTEp: MJIsI poOOTH,
HaBYaHHS, CIUIKYBaHHS YU TUIBKUA
IJISL irop.

A, MOXJIMBO, IJd TOTO, 1100
CIpSIMyBaTH iHTepecu AUTUHU 3
HEeOEe3IeKU BYJINL B «Oe3MeYHUIN»
KibepmpocTip.

Tox, SIKLLO TV NiANITOK i Tebe LoCh HeMoKOITh. Y Tebe Henopo3yMiHHS 3 Of-
HOKJaCHMKaMW. He MoxkeLl yce po3ka3aTu OaTbkam. Tebe TypOytoTb CTOCYHKM

3 PYyroto rnos1oBNHKOIO.

3aBiTan 4o Hac! AHOHIMHICTb rapaHToBaHal!

Byn. ®eabkoBm4ya 16, kabiHeT 10.

OI3HANCA BUIbLLE NPO
POBOTY JIIKAPHI,
BIACKAHYBABLLW/ QR-KOA.
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ICTOPII QITOK XXIHKW 3 BEPE)XAH, IKA

SAJINLLIWIA CUHIB Y XOnoA

Nons WY nilel, ie NPOXMBAIOTb CTapLLi
Aitnaxu, Mamy 6a4mnm pinko, BOCTaHHE
BoceHu 2020 p. Tata — vacTiwe. OHAMM

BIH HaBIAyBaB Mannx. A OT Martoyku, sKi
nepebyBatoTb B Cl/lpOTl/IHLI,I y TepHOI'IOJ'II
OaTbkiB OOpPe He Nam'aTaloTb. TaM Mama byna
€QVHUI pa3 — | TO 3i ckaHganoM. Mantoku
MNPOCATb CTAPLLMX | MONATLCA A0 Mukonas:
«3Hanay MeHi MaMmy, afie XopoLy...»
N

IPUHA BEJIAKOBA, 0-95-875-33-60,
IRYNA.BELYAKOVA@GMAIL.COM

Oner — Manii My>kuMHa, a JliBYarT-
Ka — JIMCUYKU-XATPYJT. Tak roBopsITh
y bepexxaHcbkoMy Jiiliei mpo TPhOx
crapiux aiteit Ceitnanu I1. 3apas
TV HAaBYAIOTHCS TaM Y 2, 3 i 4 Kitacax.

IIpo Opatnka 3 cecTpuuKoOIO, SIKi
nepeOyBaloTh B CUpOTUHLI Y TepHO-
MOJIi, BUXOBATeJli MOXYTb TOBOPUTH
ronuHamu. KaxyThb, 3a miBTOpa poKy,
1110 IiTKX B HUX, MaMy OauIMd pa3.
3raytoTh, IO IiTW TOCTYIWIN Y 3a-
KJIa11, «KOJTFOUMMM» 1 3aJITKaHUMU. 3a-
pa3 e — (pOHTAH MO3UTHUBY i TIEPILI
noMiyHuKu. Ha >kajtb, KaxKyTh B 000X
3aKJ1a1aX, MaMa He HAATO LIIKABUTHCS
nmiteMH. Ta crionmiBaroThCs, 1O TiTH
Takyd MaTUMYTb HaiKpallly poavHy.

Mu 3miHWIM iXHi iMeHa, CIIPaBKHi
JlaHi € B peaaxiiii. Mu jiviie BKazyeMo
BIK, a B IIKOJISIPIB, SIKi ITPOKMBAIOTh
1 HaBYalOThCS B JIiLIEl, i Kiac.

Haragaemo, HelltomaBHO 1BOX MO-
nommix aitok Ceitinanu I1., omHO- Ta
2-piYHOrO XJIOMUMKIB, IOMPABUIN 10
JikapHi. Bonu 3amep3mu i Oy ro-
JIOMHUMU.

BUNYYUJIN NEPE BEJIMKOOAHEM
Piznmis mix miteMu, SIKi HaB4a-
10Tbcs y bepexxaHcbkoMy Jtiliei, —

KoJIocaslbHa, KaxyThb neaaroru. Oner
y pomMHi Haiictapiimii. BiH ortikyeTs-
Cs1 MOJIOIILIIMU CECTPaMU, 3aXMIIIAE iX
Ta 3aBXIU TSATHE 1110Ch CMAaYHEHbKE,
abM TIOJTUTHCH i TIPUTOCTUTH.

JliBuaTKa 30BciM pi3Hi. TpeTho-
KJIacHULISL AJliHA MOXE CXUTPUTH,
ajie 3aBXIU JOOMBATUMETHCSI CBOTO.
Haiimonomauia apyrokiacHuiist AHst
Jy>ke 100pa i NpUBiTHA.

— Orner — oTtakuii, 3Ha€Te, — Ma-
JIEHBKMI MY>KUYOK, TOJI0Ba, — TOMi-
JIMBCS 3 HAMU JAMPEKTOP 3aKJIaLy. —
CriouyaTtky OyB i>kakyBatum. Bcim
HE 3aI0BOJIEHUIA, Bce HE TiAXOIUJIO.
3apa3 cepiio3Huii xJonaka. Biquysae
TypOOTY, X0ue 3i BCiMa CHIJIKyBaTUCh
no-nopociomy. BiH riposirisie TypGoTy
PO CECTPUIOK. A TO IBi JIMCUUKMN.

[iTeii morpaBmIv 10 JILICHO 8 TpaB-
Hs 2019 poky, npuranye Mapis Bi-
JIAaHYWH, 3aCTYITHUIST TUPeKTopa 3
BUXOBHOI pobotu bepexaHCbKoro
ginero. iTok Buiydymau i3 ciMm’i
3a TWXAeHb N0 BenukomHsi — i 1ie
My>Ke Bim4yBajoCh. YCi TPO€E IIOBO-
JIWJIMCh HACTOPOXKEHO.

— He MoxHa Oyno ckazaTtu, 110
niti Oy/M 30BCiM 3aHen0aHi, — Ipu-
ranye Mapist binanunH. — XJ1omuuk
BXX€ BMiB YMTATU i MUCATH, BiTHOC-
HO cBOro0 BiKy. CTapiia i3 ceCTprIoK
Tex OUTbLI-MeHILL. Mostoa K HaBiTh

B KOJIbOPAX HE OPIEHTYBAJIACh.

JIIOBJIATb PUTMIKY | BUCTYMU

OOMIBI 3 CECTPUUOK 3aliMaIOThCS
TIMHACTUKOIO Ta ITOJIO0JISIOTH PUT-
MiKy. JliB4aTKa 4acTO BHUCTYIIAIOTh
Ha BEJIMKUX LIKUIBHUX CBSITAX.

— 3apa3 1e TrapHi, TpUEMHI
YCMIXHEHI IiTh,— 3alleBHSIE 3aBy4-
Ka.— 3BMYAHO, BOHU YCi YeKaloTh
Ha 0aTbKiB.— baTbko OyB OYKBAJIbHO
JTHIMM. A MaMa, 3a HalllMMU 3aIica-
MM, BOCTaHHE OyJia BITKY Y1 Ha IO~
YyaTKy OCEHi MUHYJIOTO POKY.

Crapiii AiTi IPUraIyoTh, SIK IPO-
JKUBIX 3 MaMolo. SIK BOHA iM KazKu
yuTasa, sSIK IoToMarajiu il icTu Bapu-
1. [Tam’sTatoTh i Ha3MBaKOTH iIMEHA

Ha xanb, kaxyTb

B 000X 3aknapgax,
MaMma He HaATo
LikaBuTbCSa AiTbMU. Ta
CMoAiBaloThCH, LWO Ti

OyayTb y poauHi

THX OpaTuKa i1 cecTpuuKu, siki B Tep-
HomnoJti. BoHu 3HaI0Th, 1110 Ti AECh € i
am’sITatoTh, SIK OYyJIM 3 HUMU BIOMa.
3a HAMMOJIOAIIMX OPaTUKIB, HA XKaJlb,
Maiike HiYoro He 3HalOTh.

LIE BYJIN 3BAHEABAHI AITU

Iropunky — 4 pouku, cecTpuuka
O Ha pik crapina. Bonn Bxe miBTo-
pa poku B iuTOynnHKy y TepHoroi,
SIKUIA B HApPOJi 3ByTh «MaJIsITKO».

— JiTKv HaA3BUYAlHI, IIUPI, TIPY-
BiTHi,— roBopuTth Onbra Koposis, co-
LianbHuUi reaaror TepHOMIbChKOTro
00J1aCHOTO CITeLiaJTi30BAaHOrO OYIMHKY
JIATHHU. — XJTOIMIMK JI0 HAC TIOCTYTIMB
17 tpaBHst 2019 p. diBurHKa — Briep-
e y kBitHi 2018, Bapyre y aucronami
2019 poky.

Komm 060€e moTparmy 1o 1utoy-
JIMHKY, He TOBOPWJIM, MEAaroriyHo

X
w
o
w
=
5
3]
V)
o
=
=
-
=
<
4
F
o
S
G
<
g
s
n
o
v
o

AT

11 7ON10A|

Y 25-piuHoi CeitTnaHum . cemepo aiten. 3apas yci BOHM MOXYTb
BTPaTUTV BaTbKiB, AKLLO IXHIO MaMy Cy[, N030aBKTb BaTbKiBCbKMX
npas. TaTa, oilinHO, 33 JOKYMEHTaMM, HIKOMW He Oyno y BCiX cemu

i TICMXOJIOTIYHO 1Ie Oy/iM 3aHeadaHi
TIiTH, 000€ «EMOLIHO BUCHAXEHi».
Ha ixmio «peanimMaltiro» Imiio 4ynma-
JIO Yacy i 3ycuib. 3apa3 1Lie CyLUTbHUI
MO3UTHB.

— 3apa3 1e KOHTaKTHa i IyxXe
KOMYHiKa0eIbHa diBUMHKA, — Kaxe
Onbra Koposb. — Iepiiia momiyHuist
yciM. O00€ 11i JTKM Ty>Ke XOPOILi.
Bonu Bxxe Oy/M CBiKaMu, SIK iHIINX
niTeil 3a0Mpaay 1S YCUHOBJIEHHS,
SIK 0 HUX TIPUDKIDKAIU MOTeHLIAHI
Oareku. Cepliie po3puBaJIOCh, SIK Jli-
BUYATKO TOBOPWJIO: «A KOJM TH MEHi
npuBenein Mamy i tata? Tinbku, 11100
Oy xopoltii i 100pi...»

CBoiX, SK 3i3HAJIMUCh HEIIOAABHO
JliTW, BOHU Maike He MaM’sTaloTh.

— Mix coboro 1i HITKM IyXKe
IPYy>XKHi, 3HAIOTh, 110 MalOTh Opa-
THUKIiB i CECTpUUYOK, ajie 30BCiM He

haM’sITaloTh 1X, — Kaxke naHi Koposib.

Jliteit Bimirpim myxoBHO. BoHm
3apa3 B OUiKyBaHHI CBOTO BJIACHOTO
IMBa — MaMu 3 TatoM. Te, 1110 J0-
BEJIOCH MEPEXKUTH 3MaJIEUKy — Mepe-
007110, TIEpEIILTO.

Britky MuHYIOro poky oo miTOK
npyxoauiaa Mama. Lleit Bumanok y 3a-
KJ1aj1i mam’sITatoTh foci. 2KiHka rnpu-
iiia B Heamo, BBeuepi. itk came
BUXOIWIM Ha MPOryIsTHKY. Menrep-
COHAJT MOSICHIOBAB, 1110 B AUTOYIMHKY
KapaHTWH, ajie Y BiIIOBiIb TOYYJIN
JIMILIe TIOTPO3M i MaT, XKiHKa JisIKajia
npaliBHUKIB noJjiuieto. Ti moroam-
JIMCh, BUKJIMKaKTe. AJie Hi ToJiii, Hi
BI3UTIB MaTepi OUTbIIIE HIXTO HE OauuB.

Ho peui, Ons i Iropuuk 1opoky
MOJIAThCS 10 MuKonasi, abu CBSITUIA
noaapyBaB iM TaTa 3 Mamolo. CripaB-
JKHiX, XOPOIIMX i J00pUX.

Y 25 mae cemepo pitem.

IPVIHA BEJIIKOBA, 0-95-875-33-60, IRYNA.
BELYAKOVA@GMAIL.COM

B — V Hei (CBiIaHM — TIPUM.
aBT.) Ji1, — Tajamap y LIepKBi, Ma-
TEPUHOI POIMHY € OaraTo, BCi 1o00pe
BJIAIITOBAHI, IIPY BUCOKMX TIOCAAaX.
Hesxe HeMa KoMy 3a0paT THX JITOK?
Hesxe BoHU NOIMYCTSATh, 1100 [iTeit
B iHTEpHATU BiIaIM, — TOJIOC XKiHKM,
sIKa 3aTesiehoHyBaa 10 XKypHaTiCT-
KW, 3pMBaBCs Ha KPUK Bill Bimyaro. —
Mozke, BOHM 1 He 3HAIOTh, 1110 CBeTa
B Taky Oimy momana. Xo4ya poauHa
TOJIKOBa, aje 3 Marip’to CBiTiaHu
MaiKe HIXTO He CITIJIKYEThCS.

I[Ticnsa Buxomy Matepiaiy Ipo pid-
HOT'O Ta IBOPIYHOTO XJIOMYMKIB, SIKi
OCTaHHIM YacoM TIPOXMBAJIU 3 Ma-
MOIO, ajle MOTIM iX 3a0paau o0 Jii-
KapHi, 10 XXypHaJIiCTK! 3BEPHYJIMChH
ypMajo Hebaiimyxux. 3apa3 XJIor-

YUKIiB, 32 HAIIO iH(OpMALIIEI0, BXe
BIiZIBE3/IM IO TIPUTYJIKY Y TepHOIIOMI.

Jlrogu TBepasSTH, 110 HIKOIU I
He ckasainu 0, mo CaiTiaHa Majio
He 3aHaracTuia BlacHuX aiteil. BoHa
He BUIJISIAE HAa CXWTBHY JI0 TTUSIIITBA.
OnHi Hapikaiu, 1110 HapoIXKyBasa [i-
Teil, abu TYJISATH i XXUTU Ha IUTSYi
rpoti. [Himi x momaBanu: «S6syKo
BifI sIOJIyHi ajieKo He Maaaex...

— Illo muByBatHch CBETI, BOHA it
cama TaK BUpPOCJIa, 3MAEThCS, B SIKO-
MyCh iHTepHaTi OyJ1a, JOKM MaTU MH-
sIYWJIa, 1 Bill OJHOIO CITiBMEILIKAHLIS
IO HIIIOTO TIepeXonmia, — pPo3IoBiia
naHi Mapis, sika 1oOpe 3Ha€ POIUHY
xkiHku. — Ko Cgera Oys1a majoro,
lanuHa (MaTH) >kuia 3i CriiBMelKaH-
eM. AJjie Toi ii ITOKMHYB, He BUTPH-
MaB. bo lang nustamna 4opHo i 1o
MPUXOBYBaTH, 3aryJisSiTU MOIJIa.

OT npo poauHY XiHKU TOBOPSITH
smire xopoie. Kaxyts, i aim mpu
LIEPKBI, i TITKKA B MOpsAKy. € Ti, sIKi
3a KopoHoM. J1o peui, 6abycs 3 JinoM
YU HE €JIMHI, XTO BUSIBJISIB OaskaHHS
3abparu miteit. [Ipote pomryam Bxke
min 80, 3MOpoB’s He Te, abu 1aTh paty
CTUJTBKOM MAaJTIOKaM.

Mu cBimomMo He Ha3MBAEMO Ce-
Jvie, y sskomy Bupocia CaiTiaHa
i 3BiIKM pomoM ii Martip. Amke Tam
JIOCi XKMBE POIMHA, i 116 MOXKE JIFOISIM
HAIIKOIWTH.

HactynHa crniiBpo3MoBHUIIS, HaHi
IHHa, mo3Haitomuack 3i CBiTIaHOIO
B 2010 poui — XiHKM pa3oM Jiexka-
JIn y mojioroBomy, CBeTa ToTyBajlach
IO HApOJKEHHS MepiIoro cuHa. Tomi
ii1 Oymo 6mm3eKko 15. 11lo B Hel Taka
curtyattisi, [HHa, Kaxke, HaBiTh He 3110~
ragyBaiack. O0O€ 3 OTHOTO cea.

Y mnonoroBomy CBOIll cyciai
o KimMHaTi CBiT/IaHa po3ITOBiIa, 1110
3aKoxasach i Buiinuia 3amik. Ilepen
TUM 3aBariTHiIa, ajie Mo30aBIATUCH
IIUTUHU He XoTiia. [ yacto HaBinyBaB
YOPHSIBUI CUMITATUYHMIA YOJIOBIK. Bix
OyB yBaXXHUM i TypOOTIMBUM. UM Lie
TOI YOJIOBIK, 3 SIKMM 3apa3 MPOXUBAE
CaimiaHa, XiHka He 3Hae. fIK i Toro,
Yl € BiH 0ATbKOM yCiM CIMOM JIiTSIM.

— Moxxe, sIKOM Mama iii TofIi 1010~
MoOIJIa 3 MaJIlOKOM, i JI0Jis 1i 110 iH-
1LLIOMY CKJIajiach O, — IIPUITyCKAE TaHi
Irna. — 3Haro, 1o 3 Mamoro CaiiaHn
il ponrHa He CITJIKYETHCSI — 4Yepes
MUSITUKY i TTOBEAIHKY >XiHKY. Pommui
y CeJli JOCUTb ITOBaXKHi JIIOIH.

Ha naiie npoxannst [HHa 3B’s13a-
Jlach y coIMepekax 3 TBOIOPITHOIO
cectpoto CBiTnaHM, siKa pa3oMm 3
POIMHOIO MPOXUBAE 32 KOPIOHOM,

Ane Mo)e IX BTPATUTM...

MOSICHUJIA, 1110 1l ceMepo TUIEMiHHU-
KiB MOXYTb 3JIUIIUTUCh CUPOTAMMU.
1likaBriach, Y1 He XOUyTh BOHU B3STU
Y4acTi y IXHbOMY IOJAJTBIIOMY SKUTTi.
Cecrpa Bimnosina: «Hil»

Mu 3Hainum ctopiHky CBiTIaHK
y coumMepexax. TaM y Hei 4oJIOBi-
KOBe TIpi3BMIIIEe, XO4a BiIOMO, 1110
y macniopti — niBoue. Ha cBitiu-
HaxX B OCHOBHOMY ii MaJlOKu, IOiTU
obiiiMatoTh MaMy. BoHa — sckpasa
OproHeTKa i KpacyHs. SIKoch 30BCiM
He B’SDKeThCsl 00pa3 XKiHKU Ha (OTo
3 TMM, 110 BOHA MaJIO HE 3aMopuJia
TOJIONIOM Ta XOJIOJIOM CBOIX [ITENA. ..

Yepes TIDKIEHD T MOXYTh BTpa-
TUTU CBOIO MaMy, sIKa, (haKTUYHO, €
IXHBOIO €OMHOIO POIMYKO0. Mare-
pianu, me XiHKy XO4yTh IT030aBUTHU
0aTbKIBCHKMX IIpaB Ha yCiX CiMOX
TIiTeld, BXXe HaIlpaBWIX JI0 Cyy...
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XUTU YU BUYKUBATM? HA LLIO
BUCTAYUTb MIHIMATIbHOI 3APMNATIA

FNamaHeub M Hapa3si MiHIManbHa 3apo0biTHa
nnata B YkpaiHi — 6000 rpunBeHb. HactynHe
NiAHATTA MiHIManKy BiA0OyaeTbCs 1 rpyaHs
2021 poky. 36inblwath ii Ha 500 rprBeHb. Mwn
MopaxyBasm, Ha WO BUCTaYUTb LIIEI CYyMWN

BAAMM €NYP, 068-066-80-96, VADIMEV15@
GMAIL.COM

Yumalto jtonieit XKMBYTh Ha MiHiMaJTb-
Hy 3apIuiary, a IeXTo He Ma€ i 6 TUCa4
TPUBEHb B MiCsIlb. 3pEIITOI0, KOXEH
Mae€ CBOI BUTpaTu. Mu mopaxyBaJiv Mi-
HiMaJIbHUIT HaOip MOCYT Ta MPOAYKTIB,
11100 BKJIACTHUCSI B MiHIMaJIbHY 3apILIaTy.

OPEHOA XUTNA

JInsg 6araTbOX TEPHOIIOJSIH JIeBO-
Ba yacTKa 3apIulaTv iijie Ha OpEeHIHY
I1aty 3a KBapTupy. 3HIMaTU XUTJIO
y MicTi He Tak BxXe i goporo. [lnarta
3a OMHOKIMHATHY KBapTUpy 06e3 peMOH-
Ty — B C€pPeHbOMY 2—2,5 TUC. TPUBEHb.
JIBoKiMHaATHa KBapTupa 3 KpalluMu
yMOBaMU — Bil 3 TUC. TPUBEHb.

— 2KuBYy onyH, 3HiMar0 OMHOKIMHATHY
KBapTUpy Henonmaitik LleHTpy, — Kaxe Tep-
HonossiHUH Bitaniit. — OOGXoauThcst BoHa
He I0poro — y 2,5 TUC. Ha MiCsillb. YMOBU
He iieasTbHi, ajie Bce HEOOXiHE SIS SKUTTSI
€. Aje MiHyC — LIGHTpaJIi30BaHe OIlaJieH-
Hsl Ta LIEHTPaTi30BaHe rapstie BOJAOMNOCTa-
YaHHS. 32 KOMYyHAIKY TUTATUTH MIOTPiOHO
MaltKe CTITbKU X, SIK 32 KBapTUPY.

KOMYHANKA

3HauHa yacTMHA 3apIlIaTH iiae Ha Ko-
MyHaJIbHi ntociayru. TyT BXe B KOXKHOTO
cyMa Oyze pidHa. XTOCh Ma€ iHIMBILy-
aJibHEe OMaJIeHHSI, XTOCh — IIEHTpaJli-
30BaHe. XTOCh OMAJIOE XHUTJIO Ta30M,
XTOCh — €JIEKTPOKOTJIOM 4u obirpiBa-
yamMu. Y KOXHIiil ¢iM’l 119 cyma pi3Ha.
B3uMmky — Baxkue 4yepe3 omajeHHS.

— Illomicsuss BuUTpayal Ha KO-
MmyHasibHi nocayru 1000—1500 rpu-
BEeHb, — Kaxe TepHonoyisiHuH fOpiit. —
Baumky — 6mmsbko 2000 rpuBeHsb. Lle
Jyxe Majlo, 60 IeXTo Jiulle 3a ra3 4u
OTaJiIeHHs TUIATUTh TTIOHAJ 2 TUC. TPU-
BeHb Ha Micsub. B Terny mopy 3 mum
Jieruie, 60 HeMae onajeHHs. Aje Kpim
rasy, CBiTJIa Ta BOAM Tpeba OIIaTUTH
3a 00CIyroByBaHHSI OyIMHKY, OKPEMO
3a JidT, 1ToMO(POH, BUBI3 CMITTS.

NPOAYKTU

2KviByun Ha MiHiMaJTbHY 3apIuiaTy, Tpe-
0a nomikiyBaTucs 1po xapuyBaHHs1. Harin
MPOIYKTOBUIA KOIIMK TSI OMHIE] TIOMUMHA
CKJIaMA€EThCS 3 Pi3HUX BUIIB KPYII, MaKa-
POHIB, OBOUIB, Kypstuoro m’sica. Takox
JIOTaMO BapTiCTh XJ1i0a, MOJIOUKH, IIyKpY,
oJtii Touo. 3 TaKUM KOLIMKOM MOXHA
BKyIacTHcs B 1316 rpyBeHb Ha MicCIlb,
32 YMOBH, 1110 BCIO XYy BU TOTYBaTUMETE
cami. Hanro pisHOMaHITHUIA CTiI 3 TAKUM
OIO/IKETOM HE BUIIE.

Takox Tpeda qoaaTH BapTiCTh 3aCO0iB
ririeHn — 3yOHa IacTa, MWIO, MpaJbHUM
MTOPOIIOK, 3aCO0M JJIST MUTTS TOCYIY,
LLIaMITyHb, TyaJIeTHUI narip Toiio. Ha e
MoTpiOHO 1oHaliMeH1e 190 rpuBeHb.

Ona 6araTboX TEPHOMONSH
NeBOBa YacTKa 3apnnatu
ae Ha opeHay XuTna i
KOMyHanky. Benvkoro
PiI3HOMaHITTS NPOAYKTIB Ha
MiHiManKy He Buiiae

lle BxXXe He TOBOPMMO IIPO KiHOUI
3aCcO0U Tiri€EHU Ta KOCMETUKY.

IHLLI BUTPATU

CnnaHyBaBIIM OIOAXKET Ha OILIaTy
3a JKUTJI0, KOMYHAJKY Ta 1Ky, B HaC 11e
JINIIAETHCS HeBesluka cyma. [loTpioHO
BpaxyBaTU BapTiCThb IPOi3y Y rpoMaf-
CbKOMY TpaHCIIOpTi. I3nuTy motpidoHO
He Jiniie Ha poboty. bynemo BBaxaru,
10 MU [BiYi Ha JEHb KOPUCTYEMOCH
IPOMaJICLKMM TPAHCIIOPTOM — Ha pobo-
Ty Ta J0JIOMY, a y HepoOoui IHi — ine-
MO Yy iHImX crpaBax. BapricTs mpoizmy
y TpoJieitbyci st BracHuka «®DaitHoi
KapTKW» — 5 TPUMBEHb, Y MapIIPYTIL
Yy aBTOOYCi — 6 TpuBeHb. 3a MicsIlb
Ha Tpoi3[ 3 TAKUMHU PO3paxyHKaMH T10-
TpioHO BUTpavath 300—360 rpuBeHb.
Bynemo BBaxkaTu, 1110 KOXXHOTO MiCSILIST
Ha Mpoi31 MU BUTpaYaTUMEMO B Cepei-
HboMYy 330 rpuBeHb.

CKITbKW KOLUTIB MOTPIEHO HA MIHIMAJTbHI TTOTPEBW [T XNTTA

FPA®IKA BAAUMA E€MYPA

[MoTpiOHO cxomuTH i O MEpPyKapHi.
CTpuKKa B HEIOPOTili mepyKapHi B ce-
peaHbomy Kouutye 100—150 rpuBeHb.
3 TakKuMU po3paxyHKaMM, MpU AyxkKe
CKPOMHOMY KUTTi B HAaC 3aJIMILIAETHCS
uinux 14 rpuBeHsb!

A SIK ke omsr Ta B3yTT? 3 TaKum
OGI0IKETOM NIykKe He PO3TYJSEIICS.
11006 KynuTu 1110Ch HOBE, TOBEAETHCS
3aomamkyBatu. KynmyBatu — Ha puH-
Ky 44 B HEIOpPOTMX MarazmHax. Mi-
HiMaJbHUI HaOip oasary obiiigeTbcs
B 1200 rpuBeHsb. Lle mranu (200 rpH),
2 dyroonku (300 rpH), xyni abo cBeTp
(300 rpH), yepeBuku (500 rpH). I'ap-
nepo0 MOTPiIOHO OHOBIIOBATU KOXKHOTO
Ce30HYy. A TIpu 0OMEeXeHOMY OIOIXKETi
HaBiTh HOBAa KypTKa CTa€ CEPHO3HOIO
MOKYMKOI0. JlogamMo BapTiCTh HUXKHBOT
OiIM3HU, 1IKAPIETOK YU KiHOYMX KOJI-
TOTOK.

3 TakuM OI0KETOM — CEKOHJI-XEH]T
B nomiy. TakvM YMHOM Ha BUTpaTH Mep-
1101 HEOOXiMHOCTI HaM MOTPIOHO TTOHAT
6000 rpuBeHb. B GromkeT MiHiMaTbHOL
3aprulaT BKJIACTUCh BaxKo. TuM, xTo
Mae€ BJlacHEe XUTJIO — Jjermie. OgHaK
KOIITIB TOAi BUCTAYaTUMeE <«BIIPUTUK»
JUISI CKPOMHOTO MPOXXUBAHHSI.

CKINTbKW KOLUTYE MIHIMATbHAW
HABIP MPOLYKTIB HA MIgﬂle
m

L i p
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AOPOI'l TA EKCKJIHO3UBHI: AKI LLIHHI
KHUTU KYNYKOTb TEPHONOJIAHW

KHyxkm B MyHatMyTb poku, O,EI,HI

rag ket BIANITAaTUMYTb Y 3a6yTTﬂ IHLUI
HabyBaTUMyTb MonynspHOCTI, Ta KHUM

He BTPaTATb CBOIX MOLIHOBYBAaYIB. Tak
KaXyTb NPOAABLI Y KHUrapHsx TepHomnons.
Mw nouikaBnncs, Ky He3BUYHY NiTepaTtypy
MOXHa NpmnabaTy Ta 3a CKiNbKK

®EAIP BOCIHCbKUI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

Kypnamictu «RIA matoc» Big-
BiJaJM KiJlbKa KHUTapeHb y Tep-
HOTIOJII.

o B TOMI?

KoncynbranTtka mani Onbra
po3IoBigae, 10 OAHUM Ioa00a-
€Tbcs 3apyOikHa JliTepatypa, iH-
1M — YKpaiHcbKa. [lexTo uurae
¢daHTaCTUYHI TBOpU, iHIII — Je-
TEKTUBU. AJie € i TaKi KHUTHU, SIKi
KyTyIOTh YacTillle 3a iHIIi.

— ¥ nac € ron-20 xHur, 10
KynyloTh HalivacTtime. Ix Te-
MaTuhKa JayXe pi3Ha, — Kaxe
BOHa. — € 06araTo MOTUBaliliHOL
JliTepaTypu Ta XYIOXXHi TBOPH.
Yxe nexinbka MicsauiB dabo-
putr — kHura «CnpaBa Bacuns
Cryca». lle 30ipka JOKYMEHTIB
Mpo KPpUMiHAJIbHY CIIPaBY, XUTTS
ta cmepTh Bacunsi Cryca. Bap-
TicTh — 260 IrpuBEHb.

[Ile oqHa KHUTa, sIKa yBipBajacs
B TOIT Ta 3HAXOJIUTHLCS HA MEPIIUX
cxoauHkax — «Iitinep Ta Cranin»
Jlopenca Pica.

ABTOp po3mnucaB croraau Jio-
Ieii, s1Ki xunu B yacu litiepa ta
Cranina. Lle icTopyuHO-IICUXOJI0-
TiYHUIN TEKCT.

Haiinopoxuumu € momapyHKOBI
BapiaHTH.

— IlomapyHKOBiI KHWUIM aHT-
JIIICHKOI0 MOBOIO JEIIO JTOPOXK-
4i, — npopoBxye naHi Onbra. —
Ix nina opieHtoBHO 800 rpUBEHb.
KymnytoTs ix pifiie yepe3 BapTicThb,
nepeBaXkHO B TTOJAPYHOK 3 HAroau
BEJIMKMX CBSIT.

He BTpauae monynsipHoOCTi i
KJacu4yHa JiTepaTypa, Hallpu-
Kknan, nerektusu AnnanHa Ilo,
kHuru lepmana Mapsimia uu
Epixa Mapii Pemapxka.

— barato kHuUr HabupawTh
MOIYJISIPHOCTI 3aBISIKM cepiajaM
3a IXx MOTUBaMU, paHiuie e oyJya
«I'pa npecronib», a 3apa3 — «Binb-
Mak». Taky JiTepaTypy KynyloTb
moaHs, Baptictb — a0 200 rpu-
BeHb. Jliony X04yTh MOPiIBHATU
cloXeTu (iabMy Ta KHUTH.

KHUWUTA 3A CIM TUCAM
rPUBEHbDb

Y kHurapHi «fIpociaB Mynpuii»
HaUTOMYJASPHIIIO KHUTOIO €
«Cnpasa Bacunst Cryca» Baxranra
Kimiani.

— CyjnoBa cmpaBa HaBKOJIO
i€l KHUTU 3pobua ii ayxe Imo-
nyjJspHolo. 3arajloM MOpoaaiu
50 mpuUMipHMKIB, a 3a OCTaHHii
Mmicsaup — 15, — Kaxe nmponaseLb
Osbra. — Ii niHa He3mMiHHa —
260 rpuUBEHb.

€ y KHUrapHi mogapyHKO-
Be BumaHHS «lcTopig BibOmii»,
4Ky TPUMAlOTh B CIELiaJIbHOMY
dytaspi. [ Bunyctunu y Kuesi
B 2015 poui HeBeIMKUM HaKjIa-
nom y 1000 npumipHukiB. Baprye
kHura 3700 rpuBeHb, Ta BOHA HE €
Halg0pOXKYO Y KHUTAPHI.

binbme Baptye «Ko6G3ap» Ta-
paca llleBueHKka 3 AepeB’SIHUMU
BCTaBKaMMU.

— Taki KHUTY KyIIyIOTh He Ja-
CTO, pa3 y MiBpoOKy, aaxe 3a pa-
XYHOK IIiHM HE KOXEH MOXe
co0i DO3BOJUTH, — IIiACyMyBaia
naHi Onapra. — A 11e MOJOAb Ky-
nye aktuBHo kHury Kepcrin Tip
«3inpbep». Lle deHrtesi kHUra 11po
napajejabHUIl CBIT Ta MPUTOIU.

«PaHille Taka TemaTuka
He Oyna nonynsapHa, ane
3apa3 Bce 3MiHunocs.
Konucob y Hac Gyna ogHa
NosnYKa 3 NCUXoNorii,

a Tenep ABa cTenaxi»

Y MOJI YKPATHCbKI
MNCbMEHHWKN

V kHurapHi «JliM KHUTU» KOH-
cylbTaHTKa Mapist po3mnoBina, 1o
0CO0JIMBO aKTUBHO TEPHOMOJISIHA
LiKaBISATbCSI KHUTAMU 3 TICUXO-
JIOTI.

— Panime Taka TemMaTuka
He OyJsa momyJisipHa, ajie 3apa3 Bce
3MiHUI0CS, — Kaxe BoHa. — Ko-
JIMCh y Hac OyJia ofHa mojuyka 3
TICUXOJIOTI1, a TeTep ABa CTesaxi.

Cepen cydyacHOI YKpaiHCBKOI
JiTepaTypy MOIMUT MaloTh KHUTH
Mapii Marioc, Bacuns lknspa
yn Bonoaumupa Jluca.

Haiinopoxyoro y it KHUTapHi
€ 30ipKa 3 TpbOX KHUT 3 icTOpii
Vkpainu. Baprye Bona 1695 rpu-
BEHb.

— Jlnsg momapyHKa s Topajau-
na 6 kauru Csitnanu TanaH, —
Kaxe mpoaaBuyuHs. — BoHu mpo
M000B, 6araTboM KiHKaM Ta IIi-
BUaTaM MOM00AETHCS TaKe YUTa-
4. o Toro X, lLie yKpaiHcbhbKa
MUCbMEHHUIIS.

b

®EAIP BOCIHCbKUN

ritnep

i CraniH
i | APYT

2 ::ﬁ-'aoa piAna

Nopenc Pic
Mepexasna

flk po3noBina KoOHcynbTaHTKa, «CTaniH Ta
FiTnep» — KHUra eKckno3MBHa, a NpoaaTb
11 Tinbkn B MepeXxi KHUrapeHb «€»,

BapTictb — 199 rpuBeHb

«Ko63ap» Tapaca LLleByeHKa Yy KHUrapHi
«fApocnas Myppun» BapTye CiMm TUCAY FPUBEHDb

BIBLE HISTORY
OF THE

BIBJIIT
CTAPOI'O 1 HOBOTO

ICTOPIA

JAITOBITY... TESTAMENTS...

AVICBYPI AUGSBURG

1748-1757 1748-1757
KHIB
2015

«lcTopia Bi6nii» — pigkicHe BUgaHHs
crapoapyky 1700-ux pokis

\@ e

acT4,
‘ MligpexTop IHCTHTYTY AochimAeHAs W

{OneHrareqd
- K

B kHuUrapHi «JiM KHUIrM» NONynsipHOIO €
KkHura Mika BikiHra «ManeHbka KHura Jlioke.
CeKpeTn HaNLaCNUBILLUX Nofen CBiTy».

li BapTicTb 213 rpmBeHb



10

BHOPOB A ‘ RIA mmroc, 24 mororo 2021

IMYHOITI0BYJ1IH | THTASMA BIJ KOBIII,V

MenMuMHa M [lle konu B YxaHi noYmHanach
naHaemis — MefnKin NoBIAOMAANN, LLO

B NN1a3Mi KPOBI TWX, XTO OLly>Kanw, € aHTUTINA
[0 KOPOHaBIpyCy. A OTKe, X MOXHa BBOAUTY
nauieHTam, Wob 3ynuHATY pO3BMUTOK
XBOPOOU. LL|o KaXKyTb TEPHOMINbCHKI

MeaVK NPo TakMi cnocib NikyBaHHS | AK
3apa3 HadaloTb JOMNOMOrY y 3aknagax?
I

BAOVM €NYP, 068-066-80-96,
VADIMEV15@GMAIL.COM

YoMy Hemae TOBITOMJICHB, 1110 10~
TPiOHI TOHOPU TUIA3MHU KPOBI JIIOIEH,
SIKi OJTy>KaJIM Bl KOpPOHaBipycy, 1100
BBOIUTH 1i XBopuM? X0ua, 3MaBaioch
Ou, MOXXHA BPSTYBaTU COTHI XKMTTIB.
SIK BUSIBUIIOCH, BCe HE TaK IIPOCTO,
SIK MOXKE 3[aTUCSI Ha TEPLLIMIA OIS,

MPEMAPATU I3 MJIA3MUA

IMmyHOr/100Y1iHM, SIKi BUTOTOB-
JIIOTH 3 TIJIa3MU KPOBi JIIOfIeH, SIKi
MepexBOpiiM Ha KOBill, yXe BUKO-
PUCTOBYIOTh IPU JIiKyBaHHI XBOPUX
Ha kopoHasipyc. [Ipenapar «bioeH»
BUTOTOBJISIE YKpaiHChKa KOMITaHist
«bioapmar. Jliku mpoiium BUMIpo-
OyBaHHS, i iX BxXe MOXYTb prAOaTH
YKpaiHChKi JiikapHi. JlocmimkeHHs
npenapary po3rnoJyajiu 1ie y TpaBHi
2020-ro poKy, 3aKiHYMIN — Y 3KOBT-
Hi. TecryBanu jnikapcbKuii 3aciod
Ha 0asi IeB'aTH JTiKapeHb Ha 66 ma-
LIIEHTAX 3 TSKKOKO KOPOHABIPYCHOIO
TTHEBMOHIEIO.

Ipu komruteKcHil Tepartii 3 npe-
napatoM «bioBeH» CMEpTHICTb 3HU3K-
JIach y YOTUPU pasu. Hac 10 HacTaHHSI
MOKPpAIleHHs 3HU3UBCS 10 5 JHIB,
TOi SIK TpyIia MaLi€HTIB, sIKi «bioBeH»
He oTpuMyBaia — 9 aHiB. Ckopo-
THBCS i Yac TTOTpeOU B TOCIiITATI3ALIIL
B yMOBax craiioHapy Ha 3—5 aniB. Lli
JaHi MmyoJTiKye KOMIMaHisl.

VY dipmi, 1110 BUTOTOBJISIE iIMyHO-
r100yiH, XypHaiictam «RIA mmoc»
MOSICHWJIH, 1110 TperiapaT BUTOTORJISI-
FOTh Ha OCHOBI IJIa3MU KPOBi JIOHO-
piB. Bin He Moxe 3n071aTu 30yIHUKA
KOPOHaBIipycHOI iH(eKIlil, ajine 10mno-
Marae 3aro0irT LMTOKIHOBIi Oypi.

— Leit imyHOTI00YJTiH €(DeKTUB-
HUI TIPY KOMIUIEKCHOMY JIiIKYBaHHi
KOpPOHAaBIipyCHOI iH(eKIii, ToMy 1110
YCKJIAHEHH Y TIALliEHTa BUHUKAIOTh
BHACJIIOK IIMTOKiHOBOTO ILITOPMY, —
PO3IIOBIIAE TOJIOBA AeTIApTAMEHTY KO-
MyHiKallii (hapMalieBTUYHOI KOMITaHil
Biopharma Onexkciit JleHrceHKO. —
SKI110 TOBOPUTHU MPOCTO, TO LIUTOKI-
HOBUI LUITOPM — L€ MPOLIEC, KON
OpraHi3m He MOXe BUPOOMTH JOCTaT-
HIO KUIBKICTh QHTUTIT IPOTY 30yAHU-
ka. OpraHi3m 6a4uTh, 1110 € 30yIHUK
xBopoOu. Tori MoYMHAETCSI AKTUBHE
BUPOOJIEHHSI aHTUTIJI IO Pi3HUX 30y/I-
HMKIB, SIKi € B IMyHOJIOTIYHiii TTaM'SITi.
AJie BOHM He CITpallbOBYIOTh TIPOTH
KopoHasipycy. IlounHaeTbcst 6e3-
KOHTpOJIbHA peruliKallisi aHTUTLI.
BuHukae 306iii ycix cucTeM OpraHis.

— ImyHOTIOOYJiH, KU BUKO-
PUCTOBYIOTb MPU KOMIUIEKCHOMY
JIIKYBaHHi, MiCTUTb KOHLIEHTPOBaHi

AHTUTLJIA 1O Pi3HUX XBOPOO, — MPO-
nosxye Onekciit Jlenncenko.— Ko
MM iX BBOOIMMO, OpraHi3m 0auuThb, 1110
AHTUTIJ JOCTaTHBO, iX HE MOTPIOHO
Oinbitie BUpoOssaTH. LluTokiHOBUMIA
IITOPM MPUTTMHSEThCS. Tak MoXKHa
BMOPATUCH 3 YCKJIAJHEHHSIMU, SIKi
BUKJIMKA€E KopoHaBipyc. BuacHe 3a-
CTOCYBaHHSI iMyHOIJIOOYJTiHY, KON
CHUMIITOMMU TiIbKM HApOCTAIOTh, 103~
BOJISIE 3YMMUMHUTU TSKKUI TIepedir
3aXBOPIOBAHHSI.

YU BUKOPUCTOBYIOTb
Y TEPHOMUIbCbKNX 3AKJTAOAX
KynyBatut iMmyHOI/IO0YJTiH 1181 JTiKYy-
BaHHS nanieHTiB y MO3 no3Bosuim
e y amcronai 2020-ro poky. Tomi
BHECJIM BiIIOBiAHI 3MiHU IO TIPOTO-
koJy JiikyBaHHst COVID-19.
OpmHak 41 6arato JIKyBaJIbHUX 3a-
ki1aniB y TepHorosti movyaiy KymyBa-
T npernapatu? Y micti HaiiGinbiIe
XBOPMX Ha KOPOHaBIpyc y iH(eKIIiii-
HOMY BiIIiJI€HHI JIiKapHi IIBUIKOI
JornoMoru. K po3mnoBiB IUPEKTOP
3akiany fApocnaB YalikiBCbKMIA,
iIMYHOTJIOOYJIiH BOHM Hapasi He 3a-
KymnoBytoTh. Yomy? Biamnosini Ha 1ie
MUTaHHS BiH YiTKO HE JIA€.

YkpaiHcbkui npenapart
Bifj yCKNagHEHb
KOPOHaBipYCHOi
XBOpOOM TEeCTyBaTUMYTb

y dpaHLy3bKin
na6oparopii

— Mu Hapas3i He BUKOPHUCTOBYEMO
iMyHOTIJIOOYJIiHM JUISl JIIKYBaHHSI, —
Kaxe nupekrop.— Yu Oymemo Mu
iX KyIryBaTM — HE MOXY CKasaTw.
I1poToKOIM MOCTIITHO 3MiHIOIOTHCSI.

OrT 11¢ i BCe MOSICHEHHS Bijl KEpiB-
HUKa Men3akiany. Haromictsb iMyHO-
mI0OYITiHK KyIyBan Y YOpTKiBChKii
LIEHTpaJIbHil pailoHHil JikapHi. Mu
3BEPHYJIUCH JI0 KEPIBHUIITBA 3aKJIaJTY,
1100 Ji3HATHICS, Y1 TI0Ka3aB IIperapar
CBOIO €(heKTUBHICTh MPU JIIKYBaHHI
BaXKKOXBOPMX Ha MPAKTHUILI].

— Mu 3akymm 830 amrTyit iMyHO-
100yJiHy Ha cymy 87474 rpuBHi, —
PO3IIOBiJIa 3aCTYMHULISI TOJIOBHOTO
Jlikapst 3 MenuyHOoI yactTuHu YopTt-
KiBCBKOI paiiOHHOI J1iKapHi JIromMm-
Ja JloGoiyk. — Mu crioctepiraemo
MO3UTUBHUI e(eKT Bill rpemnapary.
Hapasi B Hac € 1ocTaTHsI KiIbKiCTb.
st iKyBaHHA OJHOTO MallieHTa
MOTpiOHa pi3Ha KiIbKicTh. Moro 3a-
CTOCOBYIOThH Y TIEpIli JHi XBOPOOU.
CKinbKy MOTpiOHO TIpemnapary Uist
XBOPOTO — 3aJIEKUTh BiJl CTaHy, Oro

®OTO 3 IHTEPHETY

l
’ &

Bigbip pOHOPCLKOT Niasmu 3ammac GinbLue Yacy, HiXk KpoBi. CTaTi IOHOPOM MOXYTb He BCi

Baru. /1o 10 ammyn Moxe 3Han00u-
THUCSI Ha OTHOTO XBOPOTO.

Y JONMOMATAE XBOPUM

TostoBHMIA eKCIIepT 32 HANIPSIMKOM
«[HMexIiiHI XBOpoOW» yIpaBIiHHSI
oxoponu 310poB’ss TOA, nikap-iH-
dexuionict KHIT «TepHOMiTbChKMiA
(hTuzioMyILMOHONIOTIYHII MEAUYHUT
LeHTp» TepHOMiIbChbKOI 00JacHOI
pamu OneHa ['epacMeHKO po3IIoBiNa,
SIK Ta KOJI BUKOPUCTOBYIOTb iMyHO-
I00YJIiH, Ta UM TIOKA3Y€E BiH pe3y/IbTar
0e3rocepeIHbO B JIiIKYBaHHI XBOPUX.

— Ilpenapar «bioBeH» MiCTUTD iMy-
HoroOyniHu G 1a A, — Kaxke OsneHa
I'epacumenko.— BiH 3acTOCOBY€ETBCSI
MPpY KOMILJIEKCHOMY JIIKYBaHHi Malli-
€HTIB 3 ITHEBMOHIEIO, 1110 BUKJIMKaHA
KOpOHaBipycHOIO iHdeKitiero. Tepartist
HarpasJieHa Ha MPUTHIYEHHST Bipycy.
Bin Mae moxa3aHHS 10 3aCTOCYBaH-
HSI 3aMiCHOI Ta iMyHOMOMIYJ/IIOI0UOI1
Tepartii.

BukopuCTOBYIOTH 1OTO MpY HasIB-
HOCTi KOHKPETHUX CUMIITOMIB.

— Horo 3acTocoBYyIOTb KOJM €
rapsiuka, migo3pa Ha pecripaTopHy
iH(eKIIiI0, HU3bKe HACUYEHHS KpO-
Bi KMCHEM Ta JMXaJbHa HeIocTaT-
HicTh, — niponoBxkye OnenHa [epacu-
MeHko. — [lokazaHHSIM MoOxe OyTh
HasIBHICTb BOTHMUILI 3aMajieHb JIeTeHb,
KOJIU € CETICUC UM CENTUYHUIA 1OK.

Ak Kaxe MenMK, SIKILIO TMOoYaTh
BYACHO BUKOPHUCTOBYBaTH iMyHOIJIO-
OyJIiH — CTaH XBOPOT'O ITOJIITIITYETh-
Cs1, a TOJIOBHE — 3HUXKYEThCS PU3UK
JIETAJTLHOTO BUITAJIKY.

— 3acTocyBaHHsI Tipernapary npu-
3BOAMTH IO 3POCTaHHSI MOKA3HMKIB
caTypallii, 3MEHIIYETbCS 4YacToTa
IUXaHHS, — Kaxe iH(eKIioHicT-
ka.— [IpoTsirom 106U HOpMai3y-
€Thcs Temmeparypa. Lleit mpermapar
Ma€ I0BeleHY e(eKTUBHICTb.

OnHak crneundiyHoro iMmyHorIo-
Oy/liHy came MpOTH 30yIHUKa KO-
pOHaBipycHOI iH(eKIii 111e HeMae.
Y Teopii, BiH 3MOXXe aTaKyBaTH BipyC
1 3yrmHATH XBopoOy. Moro po3podku
TpuBaroTh. Ham mmymm stikamu ripatioe
«bioapmar, sika yBiiiliuia y MixkHa-
pomHuUii abstHE 3 10 HAUTTOTYKHIIIMX
CBITOBMX BMPOOHMKIB IIperapariB 3
mia3mu. Lleii mpenapar crepiiy Mae
TPOMTH LMK PSIIl MEPEeBipoOK, KIli-

HIYHMX JOCITIKeHb Ta cepTU(iKalliii.
Jlvre micsist bOro 1oro MoXKHa Oyie
BUKOPHCTOBYBATH B JIIKYBaHHI.

Hapasi ykpaiHcbkuii mpemnapar
111e BUTOTOBJISIIOTH. Moro Biampas-
JIATh 10 (paHIly3bKoi J1abopaTopii,
pa3oMm 3 mpenapatamu 3apyOiKHUX
KpaiH. AKIIo TOCTiTKEeHHS MPOVAyTh
VCITIIHO — 3a KiJibKa MiCsIIiB 1Oro
TOYHYTh BUKOPUCTOBYBATH IPU JIKY-
BaHHi. AJie /17151 BUTOTOBJIEHHSI CIie-
1iyHOTO iIMyHOTJIOOYJTiHY TIOTPiOHI
JIOHOPU TUIa3MU KPOBI, SIKi Omy>KaJld
Bil KOPOHABIpyCy.

Y MOXXHA 30ATU NNIA3MY
Y TEPHOMOJI

TepHormosnsiHka MapuHa po3IoBi-
Jlae, 110 il JIBOIOpiZHA cecTpa crajia
JIOHOPOM TUIa3MU KPOBi IIiCJIS OIy-
JKaHHSI Bill KOBiTy.

— Mos cectpa xuBe B Uepkacax.
Bona nepexBopisia Ha KOpoHaBipyc i
TTiCJIsT Ofy>KaHHsI 31aJ1a M1a3My Kpo-

i, — Kavke MapuHa.— 3a 1ie iif HaBiTh
sarutaTiuii noHaz 1000 rpuBeHb. Ae
TaMm € BUMOTH JI0 JIOHOPA.

S My 3'sicyBanu, TU1a3My MOXKHA
31aTH JIUILLIE Y CTIeLiaTbHUX JJabopaTo-
pisix y Kuei, Yepkacax, JIHinpi, Cy-
Mmax, Xapkosi, KoHoromi Ta LLlocTiii.

3arajiom JOHOpaMH IU1a3MU KPOBI 3
HasIBHUMM 10 KOBil aHTUTLJIAMU YK€
CTaJI TIOHA 8 THC. JIomeil. AJle, sIK
TOBITOMIITN Y (hapMalleBTUYHii KOM-
MaHii — He y BCiX, XTO MePeXBOPLIN,
€ JIOCTaTHS KiJbKiCTb aHTUTI. € i
BUIAIKU, 110 JIFOJMHA XBopiia 0e3
CHMIITOMIB Y JIETKii1 (hopMi, ajie TUTP
AHTUTLI (KOHLIGHTPALIis1) BUCOKA.

Y MOXXKHA HAMPAMY
NEPENUBATU NNA3MY

AJie YoMy He MOXKHA MPOCTO Tepe-
JIVBaTH TUTa3My KpoOBi?

— € BeJMKa Pi3HULIST MK TIepen-
BaHHSIM TUTa3MU 1 BBEIEHHSIM CIIELM-
(biuHOTO IMYHOITIOOYITiHY, — TIOSICHIOE
rojioBa JernapTaMeHTy KOMYHiKallil
komranii Biopharma Oumnekciit [e-
HuceHko. — Konu roBopumo npo
cneundiuHuil iIMyHOIJIOOYJIiH, MU
3HAEMO, 1O 1I€ KOHLEHTPOBAaHUM
PO3YMH aHTUTIA. Y TIPOMHUCIOBUX
YMOBaxX MOXHa BUPOOUTH TIperiapar
3 TOTPIOHOI0 KOHIIEHTpallio. Aje
SKIIO MEPeIMBATU MPOCTO IJ1a3my,

TO MU HE 3HAEMO TUTP AHTUTLI TOTO,
XTO Ofy>KaB. Y BOX JIIOJEH, sIKi Te-
PEXBOPUIM 3 OMHAKOBUM Tiepebirom,
KOHLIEHTpALlisl MOXe OyTU Pi3HOIO.

MPENAPAT 3MO)XE 3YNMUHUTU
PO3BUTOK XBOPOBU

SIkuo BunpoOyBaHHS crieludiv-
HOTO iMYHOIJIOOYJIIHY TIPOTH TTaH-
IEeMIYHOTO KOPOHAaBipyCy Mpoie
YCIILIHO i 10r0 MOYHYTh BUKOPYCTO-
BYBaTH MPU JIiKyBaHHi, BaXKJIMBO Oy/ie
BBOIMTH OTO came Ha IoYaTKy XBO-
pobu, - nosicHioe akaneMik HAMH
Ykpainu, npodecop-iHdeKiioHicT
Muxaiino AHapeiunH.

— HocaimkeHHs IJ1a3MU KPOBi i
IMYHOITIOOYJTiHiB TIEPEXBOPIINX BXeE
MPOBOJISITh, &JIe LIEe TPUBAE BUIIPO-
OyBaHHSI, — IOSICHIOE Mpodecop. —
| mna3ma, i iMyHOIJIO0YJ/IiH pOOJISITH
nepebir xsopobu jermmm. Komm ix
BUKOPHCTOBYIOTh TP JIIKyBaHHI —
pijllle BUHMKAIOTh YCKJIaJIHEHHS.
Yke BUMaJIbOBYETBCSI JyXe IliKaBa
3aKOHOMIpPHICTbh, 110 iMyHOIJIOOYJTi-
HU e(beKTUBHi JIMILE B Mepli THi Bif
MoyartKy 3axBopioBaHHsl. Bce uepes Te,
1110 BipyC LIMPKYJIIOE B KPOBI JIMILIE
B IepILi aHi Ticis iHgikyBaHHs. [1a-
TOT€HE3 3aXBOPIOBAHHSI 3AITyCKAETh-
Cs1, MOXKYTb TIOYATHCh YCKITaTHEHHSI.
Toni ceHcy BBOOUTH iMyHOIJIOOYJIiH
HeMag, 00 i Bipycy B KPOBi BXX€ HEMAE.
A XBOpI YacTO 3BepPTAIOTHCS M0 JIiKapsT
He ofpasy.

IIpocriire Kaxxydyn — iMyHOIJIO-
OyJ1iH mortoMarae 31051aT iH(eKIito
B 3apOJIKY Ta He JIOITyCTUTH PO3BUT-
KY YCKIIQIHEHb. SIKILO BXKe ToYaIuch
YCKJIaHEHHSI — iMYHOIJIOOYJIiH
He gornoMoxe. Tpeda 3acTocoByBaTH
BXK€ 30BCIM iHIII METOIU JIiKyBaHHSI.

— IMyHOII00yJ1iH MPOTH KOpOHa-
Bipycy MoOxke OyTH IIiHHMIA U €KC-
TpeHOoI NPOpUIAKTUKI, — IIPOIOBXYE
Muxaiiio AuapeitanH. — o nprkiia-
1y, JIIOJIMHA Ji3HaIACh, 1110 KOHTAK-
TyBaJIa 3 XBOPUM i MOIJIa 3apa3UTHCh.
Toni MoxHa BBeCTH L€l mpenapar
i 3armo0irTi 3axBOpIOBaHHIO. AJie
TIOCIIIMKEHHS 1Ie TPUBaIOTh. SKII0
LIETUIEHHST 03BOJIMTH chopMyBaTH
KOJIEKTUBHUI IMYHITeT i cTpUMaTu
MHOILIMPEHHST KOPOHABIPYCY, TO iMy-
HOTJI00YJIiH JO3BOJIMTDL 3amodiraTu
PO3BUTKY XBOPOOM Y iH(iKOBaHUX.
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16-PIY4HA AU3AUHEPKA 31 3560POBA
CTBOPWJIA BJZIACHY JIIHIIO OAAry

Jropw M YopHi, 6ini Ta poXeBi TOHW, MiHi-
OOBXWHa Ta CTUIb BplTHl Cnipc i Mepic
[INTOH. BnacHy Konekuito ogary, NpucBsyeHy
2000-1m pokam ctBopuna 10-KacHNLA

3i 3bopoBa Hactsa bepnisega. i Bxe
npencTaBuUny Ha YKPAlHCbKOMY TVIXKHI MOAN

OJIbIA TYPYAK, OLIATUR9@GMAIL.COM,
097-161-41-50

Jeb6rotHy Konekuito Hacts bepi-
3eBa MpeACcTaBuIa Ha HalMpecTrxk-
HillIOMy MOJTHOMY T1OKa3i YKpaiHu.
JliBuMHa Kaxe, 110 Ogdar — 1ie ii
JIOOOB Ha BCE XUTTSI.

— 4 me 3Manky mo0JiI0 TapHe
BOpaHHS. A 1Ie S «CTpallHUK»
wonoroJjiik. Hacrpasai XX Hikoau
He 3aJyMyBajiachb, 1110 LS JI0O0B
MOXKe CTaTH IIpodeciero, — AiTUThCS
NiBUMHA.

Yce posnouanocst 3 TOro, 110
Hacta HaTpanuina B Mepexi
Ha caiT JIbBIBCbKOI LIKOJU MOIU
Ta 3anucajach Ha Kypcu OU3aiiHy.

— Lle Oymo BuiTKy micas 9-ro
kinacy. Came B 1ieil yac Tpeba
OyJ10 BUBHAYUTUCH i3 MAaiOYyTHHOIO
npodeciero, abu 3HATH, YV IKOMY
HaIpsIMKy pO3BMBAaTHUCh, — TIPH-
raaye BoHa.— [Ipodpecist cripaBmi
HEe3BMYHA ISl HAIllOi MiCIIeBOCTI,
ajie MOXJIMBICTh PO3BMBATHCH Y 11il
coepi €. [Toxu 1110 Bce CKIaaaeThCs
HEIoraHo.

MEPLUA KOJIEKLIA MOTPANUIA
HA NPECTVDKHUN NMOKA3

JliBurHa po3mnoBifae, 1110 HaBYaH-
HSI B LLIKOJIi MOAM 3a0MpPajio YNMAJIo
CcuJ Ta 4yacy, ajie 0yJ0 HeMOBIpHO
HiKaBUM Ta TUTITHUM.

— V¥ mkomi g BUBYaja KypcH
demH-imocTpaltii i Au3aiiHy oas-

ry. HaBuaHHS TpuBajo 3 YepBHs
1o cepriHst. Lle Oynu aBa mepiti Mo-
nyni. Tpetiii MOIyJb pO3MoYaBcs
B JIUCTOMA/li Ta TPUBAB JI0 JIIOTOTO.
Takoxx My Manu crietiaibHO BiJBe-
JIEHI JIEKIIii TPY CTBOPEHHI KOJIeKIIii
3 TakuMM JionpMu K: Kupuno Xa-
puToHIIEB (Au3aitH), JliaHa bixsiko-
BUY (MaTepiaio3HaBcTBO), [Tapacka
JIBopsiHUH (puTopuka), PoctuciaB
Kocrenko (¢oto) i FOnist beHuak
(cTuitictuka). 3aHSTTS TPILLIKY 3Mi-
crunuch yepe3 Ukrainian Fashion
Week, 13 moToro y Hac OyB BUITyC-
KHUIA, — KaXe BOHA.

I1ixg yac apyroi yacTMHM HaBYaH-
HSI OHMM i3 3aBIaHb OyJI0 CTBOPEH-
Hs BJacHOI KoJieklii oasry. Tox
300piBUaHKa caMa CIIpOeKTyBajia
KiJIbKa MOIEJIei Omsry.

— Ilim yac TpeTboro MomyJis Hac
TOTepeIVIIN, 110 KOJIEKIIIO ITOTPi0-
HO OyIe BTUIMTU B peajbHi MOIeJi
onsry, Tooto Bimuuty. Illomnpasaa,
TOJi HIiXTO i HE pO3paxOByBaB Ha Te,
110 BOHA MOXe OyTH TIpelncTaBie-
Ha Ha Ukrainian Fashion Week.
ITpono3uiiito moka3zatu KOJIEKILiIO
s OTpuMMalla BXe TOJli, KOJIM BOHA
OyJia CIIpOeKTOBaHa, — 3i3HAETHCS
Ju3aiiHepKa.

MOS{ KOJIEKLIA — LIE OBPA3UA
2000-UX

Konexuist Hacri ckiagaetscs i3
II’SITU MOJgEJIeH i MpUCBsTYeHA BOHA
2000-m pokam.

Konekuito Hactsa BepniseBa npeacraBuna Ha Ukrainian
Fashion Week. 3ronom BoHa B1mae y npogax

OCOBUCTU APXIB HACTI BEPJI3EBOI

Ha ¢doTo ausamHepka Hacrs BepnlseBa (B ueHTpI) i3 BUKknagaukoro MapuHoto HepHsaBCbKOIO
(cnpaBa) Ta aupekTopkoto JibBiBCcbKOi WKonu Mmogu Mapieto KoctenbHoto

— lle ob6pa3u 3 MiHi-TOBXUHOIO,
6araTo OTOJIEHOTO Tijla, € HaBITh
eJIeMEeHTU OUIM3HU. Y KOJIeKIii
rnoenHajia YOpHUid, OUTUI Ta poxe-
BMii Kosibopu. PozkeBuii OyB Ha TTiKy
nonyiasgpHocti B 2000-x poxax.
«IKOHU» CTUJIIO LIBOTO Yacy — I
Bpitni Criipc Ta Ilepic InToH. Yci
CTUJIICTH, SIKi 0aYMIM MOIO KOJIEK-
1Ii10, oapasy X BrajayBajd IO 1
3a CTWIb, — Kaxe Jau3aiiHepKa. —
HacnpaBai moma nyxe HUKITiYHA.
I BoHa MOBTOPIOETHCS KOXKHi 20-Th
poKiB. AK KaxyTb, BCE HOBE — 11
nmobpe 3a0yte crape. Tox 3apa3 11
00pa3u 3HOBY CTalOTh TPEHIOBUMMU.

JiBuMHa Kaxe, 110 1 10 AYIIi
i oopasu. Kosekiiio po3podu-
Ja o miByat ii Biky. Kaxe, mio
nepii eK3eMIJIIpUu MpoaaBaTH

Y nepuwin konekuii AiB4NHN
n'aTb Moaenen NiTHbOro
opsry B ctuni 2000-umx

He AyMmae, aaxe IJIaHYyE HOCUTHU
Lei ofsir cama. 3rofioM KOJIEKIist
BUiille B TpOAaX, 3apa3 aBTOpKa 3a-
Ma€eTbCs pO3pOOJIEHHSIM BJIACHOTO
openny BERLIZEVA, a xonexiis
CKOpO 3'IBUThCS Ha OOKJIaAMHILI
[JISHLIEBOTO XXypHay.

— Taxk, s1 MOXY cKa3aru, 110 CBiii
CTUJIb Y MEHE BXe €, — PO3IOBiIae
Hacrsa bepinizeBa. — € enemeHTH
KJIaCUKM, € IIOCh i3 BEYipHBOTO
onsary. Illoch HabGaMXKeHe 10 Tia-
Mypy. EnemeHTu oasiry Tam € Taxi,
SIKi MpUTaMaHHI Kjacuii. Aje
B 2000-ux >XKiHKaM HaOpWIIN Cy-
BOpi (hopMU KITACUIHOIO KOCTIOMA,
i BOHM MOYaIu 3MiHIOBATH JOBXU-
Hy, IOIaBaTy He3BMYaliHi eJIeMEHTH

Mepwi exsemnnapu
npoaasaTu au3aiHepka
He AyMae, agxe NiaHye
HOCUTK Lei oadar cama.
3roaom Konekuia suinae
B Npopax

OJISITY, NEKOPYBaTH.

3a eckizaMu JiBYNHU KOHCTPYK-
TOp CTBOPIOBAaB JieKaja (KpecyeH-
HST), MAWCTPHU yce 3IIMBaIN, a Jaji
BiZlIaBaIM Ha py4yHy AeKopailito. Yci
TKaHWHM Ta QYpHITYpYy AM3aiiHepKa
obupasia cama. Hactst kaxe, Bupi-
WIa, 1O TKAHUHU MaloTh OyTU
HaTypaJbHUMU Ta BUCOKOI SIKOCTI.

'VBech Mpoliec YCKIATHUB JIOKIAYH.

| LLE JIALLIE MOYATOK.
AAII — BUJIbLUE

3aHATTS AU3aiiHepCTBOM 3aiimMa-
JIO YMMAaJo CUJ Ta 4acy, 3i3Ha€Th-
csl iBYMHA, a/pKe MPaKTUYHO 1Ba
TVDKHI, 1100 31aTh poOOTY BYACHO,
Hacts cnana mo Tpu-4oTupu ro-
IIMHU Ha A00y.

— 3apa3 xouy BilMOYUTHU Ta Ha-
OpaTuch cuil. Bxke HaCTYmmHOTO THK-
HsI 51 PO3MOYMHAI0 HaBYaHHST HOBOTO
Kypcy. HaMm 3anpononyBaiu naker
«@opMOTBOpPEeHHSI. MaKeTyBaHHSI.
IcTopist kocTioMa Ta cTii XX-T0
cToJiTTSI». Hamiroch TaM mo4yepIiHy
b6arato HaTXHEHHS, — KaXKe BOHa.

Mu mocninKyBajJuCh i3 BUKJIA-
naykoro JIbBIBCHKOI LIKOJIM MOIU
MapuHoro YepHsBCBKOIO, sSIKa cTajia
HactaBHMLe0 Hacti B ¢elrH-iH-
IyCTpii.

— Hacnpasni He y BCiX y4HiB Ha-
11101 11IKOJIM BUCTAYa€e CUJI, pecypciB
Ta nipodecioHanizaMy IJ1s1 TOro, abu
B3Ke TTCIIs MEPIIOro Kypcy CTBOPUTH
cBoto Kosek1lito. [TorpibHO 3BaxkaTu
i Ha ix mocuTh IoHUI Bik. He Bcim
TaKOX BUMATAE MOXJIUBICTh MpPe-
craBuTu Kosekiito Ha Ukrainian
Fashion Week. Ilpore 1ie rapuuit
MoYyaToK IJis JIOAWHU, SIKa X04e
PO3BMBATUChH Ta BIOCKOHAIIOBATU
CBOI 3HaHHS Ta BMiHHS. Hactsa —
IyXe TaJlaHOBUTA HiBYMHA, i MU
BipuMoO B i1 MaiibyTHe, — ckasaja
Mapuna YepHsBcbka.

IMicnsg 3akiHUeHHS HaBYaHHS
y 30opiBchkiii rimHasii Hacts
IUIAaHY€E BCTYIATU B YHIBEPCUTET
Ha (akynbTeT nu3aiiHy. Aje repe
TUM HOTPiOHO MPONUTU HEJIErKUid
BUNYCKHUI PiK y LIKOJIi Ta 3[1aTH
3HO.

V:ke HACTYMHOIO POKY HdiBYMHA
Mpi€ MPeICTaBUTU BJIACHY MMOBHO-
LiHHY KoJieK1Iifo B «HoBux iMmeHax»
Ha Ukrainian Fashion Week-2022.
Kazke, sIK1110 6aynIl 1ijb, TO KO-
Hi HepelKoau ToOi He 3aBaasiTh
N0 Hel TiiTH.

A MM BipMMO B I0HY JU3aliHEPKY,
OakaeMo 1if TIepeMor Ta 4eKaeMO
Ha iHTepB’I0 MiCJs MoKa3y HOBOIL
KOJIeKIIil Ha YKpaiHChbKOMY TYXKHI
MOJIU.
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AITU MEP3HYTb | CNI3HIOIOTHCA.
KOIo BO3ATb LLKU1bHI TPONTIENBYCIA

Mu nepeslpunu B CUNbHI MOPO31 CTau
KaTanizaTopom o6ypeHHﬂ TEPHOMINbCbKMX
BaTbKiB. IXHIM LiTaM [LOBOZMIOCH HeKaTu
TPYBaNWMM Yac Ha 3yNuHL, mo6 cicTn

y TPaHCMOopPT. Tyﬂm 3aX04sTh | 4OPOCI
Mnaca>kupw Ta 1 4ac I'Ipl/l6yTTF| Ha 3yMNHKN
HenpoayMaHu. YpoKu B LLeW Hac yxe
nayTb. Mu nepesipuin, KOro Hacnpasaj
BO3ATb Y LLKINbHUX TPpONEnbycax Ta 4m
XOASTb BOHM 3@ PO3K/1aAoM
.

®EAIP BOCIHCbKWI, 096-46-81-758,
FEDIR.VOSINSKYI@GMAIL.COM

VIponoBxXK THUXKHS Ha Pi3HUX 3Yy-
NUHKax Micta XypHamictu «RIA
TUTIOC» CTIOCTEpITaiu, siK KypCyloTh
LIKiIBHI TpoJieli0ycu, XTO B HUX
cigae, Ta 0 KOTpiil TOAMHI BOHU
npubysatoTh. Ta, BiIMOBiAHO,
3Bipuau i3 rpadikom, SIKUil omy-
OJIiKOBaHUII Ha CalTi MiCbKpaau.
KinueBuit yac nmpuoOyTTSI 1IKidb-
HUX TPOJEOyCiB Ha 3yNMMHKU —
8.28—8.50.

YEKAEMO 15-20 XBUJTNH

MacuB <«/[pyxb6a», 3ynumHKa
Ha Byauui Masenu. Ouikyemo
Ha TpPaHCHOPT pa3oM 3 iHIIKWMU.
11 moToro, Ha TOAMHHUKY 7.54.
Ha 3ynunHui pasoM cTOSThH lie
20 Jronmeit, 3 HUX MaiiKe MOJIOBU-
Ha — JiTH.

V 1ieii ke yac 10 3yNUHKM i ixaB
MNepIunii TpoJedyc, He IIKIIbHUIMA,
Ta W AiTIM y HbOTO TaKOX 3alTH
He Bpajocsa. bo mopocii mpocTto
PUHYJNCSI CUJIOIO Y TPAHCIOPT.

Jesiki 6aTbKM MillJIM pa3oMm 3
OITbMU Ha 3YNUHKY, 110 OJIMKYe
no ueHtpy Micra. KaxyTb, Tam

Klnbw'Tponeﬁc Ne 8 npuixas Ha :§anny «Byn.

1lIe € IIaHC 3aliTH B TPOJedyc uu
MapuipyTky.

— Orak 4eKkaeMO Ha 3yNUHIII
xBwIMH 15—20, He MeHIle, — po3-
MOBiB OAMH 3 0aTbKiB IIKOJSIPIB,
SIKOTO MU 3yCTpinn. — Sl mepexu-
Balo He 3a cebe, HaIBOPi MOPO3,
0orocs, 1100 AiTHM HEe 3aXBOPLIH.
Y4aBiTb, MiB TOAWHU, KOJU Ha BY-
JIII MiHYC J€CSITb.

PiBHO 0 BoChbMiil ronuHi Ha 3y-
MUHKY Mia’ixaau aBa aBToOycH, 3
HUX BUMIIUIO OaraTo JIIoIeit, a 3aii-
TH BCEPEAVHY BAAIOCS i NeKiJIbKOM
LIKOJISIpaM.

SIk posnoBina oaHa 3 XiHOK,
sKa OdYiKyBaJla Ha 3yIHMHII CBOIO
MapILpPYTKY, Y WIKiIbHI Tposeidycu
PeryJsipHO TyCKalTh i TOPOCIIHX.

— bBygae i nopoci cinarotb, Ko
NiTeil Majio Ha 3yNUHIi, — PO3MO-
BiJla BOHA.

Ile omuH Tposeiidyc mprudyB ue-
pe3 I’ sITh XBUWIMH. Tabmmuku «Jlitu»
Ha HbOMY He 0yJ10, a TOMY JI0 Tepe-
ITHIX IBepel IMimiiiuIM Maitke BCi,
XxTO0 OyB Ha 3ynuHILi. Ta KOHTpO-
JiepKa rorepeaunia, 1o BcepeauHy
Bi3bM€ CMOYATKY JiTEH.

ity cimaioTh paHilie, HiX IIpu-
OyBalOTh IIKiJIbHI TpoJeioycu

Bonognmupa Benukoro», Konm y LWWKOax y>ke novyanucs ypoku

DEAIP BOCIHCbKNN

A mo B lentpi. Maiixe Bci
YYHi CUIM y 3BUYAMHUM IpoMaji-
CbKUIi TPAHCIOPT 1IE 10 TOro, SIK
0 8.10 mpubyB MIKiILHUI TpOsIEii-
Oyc. 3a rpadikom BiH MaB OU IIpU-
oyt o 8.18.

[MonibHy KapTHY MU CIIOCTEpiraiv
i Ha Bysmui [Tuporosa. [ditn obpanu
TPOMAJICbKUI TPAHCIOPT, IO IPU-
DKIKae paHilie, Ta po3IMOBiUIH, IO
PIIKO CimaroTh B IIKIBHI TPOJICHOY-
cu, 00 BOHU MPUOYBAIOTH JI0 IIIKOJIU
Mi3Hille 3a iHII. YPOKM B LIl yac
JTaBHO TPWBAIOTh, TOX Tpacdik abco-
JIIOTHO HE TIAXOIUTh IKOJISIPaM.

J1o cioBa, Ha 1iii By/IMIIi B ILKiTb-
HUI TpoOJIeHOyC CiJTM TaKOX i J10-
pociIi.

3ynuHKa Ha By1uLi Bonogumupa
Benukoro. Tynu manu 6 noixmaxa-
TH JIiTH, SIKi HABYAIOTHCS B IIIKOJIAX
Ne26, No27, No28 um 29.

LLIKinbHWIA Tposeitdyc Ha 3ynuH-
Ky Tipu0yB o 8.31. Bomiii Tponeii0y-
ca PO3IIOBIB, 1110 OiIbIIIE IiTel cinae
Ha 3ynuHLi «['a3ompoBin», 3BiIKU
BiH i pymrae BpaHui o 7.48. Tpo-
JIe1I0yCOM KOPUCTYIOThCS HiTH, SIKi
IODKIKAIOTh 70 1Ko Ne 13, 24,
Ha 3yMUHLI «3aJli3HUYHWI BOK3a1»
BUXOMISTh Ti, XTO Hijie y Koy Ne 3
4. Nani cinaioTh Ti, KOMY ITOTPiOHO
mictatred go mkoiau Ne 11.

Bomiit Takox momas, 110 depe3
CWIbHI MOPO3U B TpOJeHOyC H03-
BOJISIFOTB CilaTW TaKOX i TOPOCIIUM.

AJle 10 WIKiJI, 110 3HaXOISIThCS
OJIMKYe MO KiHIeBOI 3YNMHKMU,
yKe MPaKTUYHO HiXTO He ine. YuHi
He BCTUTAIOTh Ha 3aHSTTS, SIKi pO3-
nourHatoTbes o 8.30.

3a iHdopmMmalli€lo, 110 € Ha caifTi
MicbKpaau TepHoIoJs, Ha KiHIle-
BY 3YIIMHKY Ha ByJ. Mopo3eHKa —
a 11e 111€ YOTUPHU 3YIIMHKU Bil MicCLIst
HAIIIOTO CITOCTEPEXKEHHSI — TaHUi

dEAOIP BOCIHCkaII/I

TpoJieitbyc Mae mpudysatu o 8.35.
3aHgTTA B OaraThbox 3aKjiafgax OCBITU
BX€ TPUBAIOTh.

HE MOXXYTb NIAJIALLUTYBATU
TPAHCNOPT NiA BCI LLKONA

Ax pospobnsiiu rpadik pyxy
LIKITBHUX TPOJIEHOYCIB, SIKIIIO AiTH
He BCTUTAIOTh AICTATHCS O IIKOJIU
IO TIOYATKy 3aHSITh? 3 [IUM MUTaH-
HSIM MU 3BEPHYJIMCS 10 3aCTYITHU-
1i HavyaJlbHUKA YIIPaBIiHHS OCBi-
™ TepHOMUIbCHKOI MiChbKOI paau
Ipuau Cywm.

3a cjioBaMM 3aCTYIHMULII, B yIIPaB-
JIIHHI OCBIiTM MicbKpaau AaHi
Ipo po3KJaj A3BiHKIB HagaBaJu

BaTbku HapikaloThb, L0
AiTN HEe MOXYTb 3anTn

y Tponeitdyc, 60 3amicTb
TOro, W00 Be3TH Ajitein
[0 LUKONK, BOAii BE3YTb
TEpPHOMNONSH Ha poooTy

B yIpaBJliHHS TPAHCIIOPTHUX Me-
pPEX Ta 3B'SI3KY MiCbKpaau.

— Mu He MOXeMoO TIUTallTyBaTh
TIiJI KOXKHY IIKOJTy OKPeMO IIKiTbHI
TpoJjelidycu, — Kaxe BoHa.— Pe-
>KUM pOoOOTH 3aKJ1aj] OCBITU 00Upae
camocTiitHo. OKpiM TOTO, Y 3B'I3KY
3 MMaHAEMIE€I0 CTOSIIIO MUTAHHS, 11100
pO3BECTU HiTell y 4aci mpuOyTTs
B HaBYaJIbHUI 3akjiaj [Jisl TOro,
1100 iM BUMIpSIIA TeMIIepaTypy Ta
He OyJ10 CKYITYeHHS TiTeil.

Takox mani Cym moBinomuia, 1o
JKOIHUX MUChbMOBUX CKapr BiJ 0aThb-
KiB B yIpaBJIiHHSI OCBITU MiChbKpa-
JIM OJI0 PO3KJIAAY PYXY HIKIJTbHUX
TpOJeiiOyCiB HE HAIXOMUJIO.

— Baaraui, B Hac 3aKj1aay OCBIiTH
MPUCTOCOBaHI U1 AiTEi 3a MicLeM

0 8.01 Tponendyc 3 Tabnuukoio «itn» npubys Ao 3ynnHKM Ha Bynuuto Masenn.
Mawxe BCI LUKOAAPI 3aWLLNV B CEPeMHY, @ 3 HUMU | KiflbKa JOPOCTMX

npoxuBaHHS. | K110 XTOCh 0OM-
pa€ iHIIMIA 3aKJ1aa OCBIiTH, TO HeXai
nomymae, 1o oMy noTpioHo oyae
Tyau poouparucs. Haimm 3aBnaH-
HSIM CTOITh TIEPIIOYEPTOBO 3apa-
XyBaTU AUTUHY 10 HANOJMXKYOTO
3a MiCLIeM po3TalllyBaHHSI 3aKjany
ocBiTH, — miacymyBaia naHi Cym. —
Yu mMoxHa, 11100 LIKiJIbHI TpOJeii-
Oycu KypcyBaiii Ha 10—15 xBuInH
panime? Lle muTaHHs 10 yrnpaBiiH-
HSI TPAHCIIOPTY.

IAESA XOPOLLUA, PEANIBALIA
KYJIbrA€

Mu 3anuTany y TepHOMIbCHKUX
0aTbKiB, YU 3pYyYHO KOPUCTYBATUCS
LIKITbHUMU Tposieiioycamu. binb-
LIIiCTh KOMEHTATOpPiB 00YpPIOIOTHCS
4yepes Te, 110 IKUTbHUM TPaHCITOp-
TOM JiT! TOLKIDKAIOTH A0 IIKIJT TOMI,
KOJIM TepIIUi YPOK BXKe TPHBAE.
Yepes 1ie 1KOJISIPi 3MYLIEH] Cimati
Yy 3BUYAHUIN TPOMAJICHKUIA TpaH-
CIOPT, A€ He 3aBXIU BUCTAYya€ Mic-
151, A 10 JeSIKYX IIKiJI TPAHCIOPT i
B3arajii He KypCye.

CKinbKM X BUTpava€ MiCTO
Ha WIKUJIbHI TpoJieiidycu, SIKUMU
TaK i He MOXYTh ITOBHOIO MipOIO
CKOpUCTATUCS AITHU: OIjlaTa po0o-
TU BOIiiB, KOHAYKTOPiB, BTpaTu
Ha 00CIYyroByBaHHSI — iH(03anuT
npo ue XxypHaiictu «RIA mitoc»
Hamiciaanu y Micbky pamy. OgHak
TaM BHUPIIIUAM TPOIirHOPYyBa-
T 3BepHEHHS Ta OOiMTHUCS BiI-
MUCKOI0, MOBJISIB, HE 3HAIOTh, MPO
o iae MoBa. My MakcUMaJlbHO
CIIPOCTWJIM TIMTAHHS Yy 3allUTi Ta
HagiclaauM iX Ie pa3, a TaKoxX
MpoayOIIOBaIM 3aMUT 1OAATKOBO
kepiBHMKy KIT «TepHorminbenek-
TpoTpaHC». MOXIMBO, TaM OijbIie
30PIEHTYIOTHCS, 1110 MOBa Iie TIpo
LWIKiJbHI TpoJeibycu!
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CEPE[A, 24 noTtoro

[ UA:nepumii |
06.00, 06.00, 02.35 Exeipna
06.30 M/b «3Haitna»

06.40 M/ «Kaska npo 6iny
KPUXUHKY»

06.50 M/p «Hikypunwko»

07.00, 08.00, 09.00,13.00,15.00,
18.00,21.00,00.15, 05.10 HoBUHK
07.05, 08.05, 09.05, 12.00, 13.10,
18.20 CycninbHa cTyais
09.30,22.00 T/c «Bipa»

11.05 Conopaka fgava

11.25 Tenenpogax

15.10, 21.35, 00.55, 05.45 Cnopt
15.20 UA: ®onbk. Cnoragu
16.30 KoHuept. Mad Heads
17.25 Hawi rpowi

18.55 [1/u «Cynep — yyTT9»
19.55 [1/u «bopoTb6a 3a BUXK-
BaHHA»

21.55,01.05, 05.55 Cnopr.
AcnekTt

23.40 Po3BaxanbHa nporpama 3
Maitknom LLypom

01.05 T/c «[panp rotens»

03.30 X/b «Jlicoa nicHs»
05.05 Moroga

05.35,11.25 «KuTT4 BigOMUxX
noaein»

06.30,07.10, 08.10, 09.10 «CHi-
HaHOK 3 1+1»
07.00,08.00,09.00,12.00, 14.00,
16.45,19.30,03.45 TCH
09.25,10.25 «XKuTTs BigOMUX
noaen 2021»

12.20,14.15 «0apyxXeHHs
Haocnin»

1710 T/c «Bitep KoxaHHs»
20.45,21.45 T/c «3 kum nose-
pewcs...»

22.45,02.40 T/c «KyxHs»
00.50 T/c «bnu3bko f0 cepus»

IHTEP
05.25,22.05 «CnigcTeo Benu. ..
3 JleoHifom KaHeBcbkum»
07.00, 08.00,09.00,12.00,
17.40 HosuHu
07.10,08.10, 09.20 «Panok
3 [HTepom»

10.00 «KopucHa nporpama»
11.05 T/c «Mene 3satn Menek 2»
12.25 T/c «Onigis»

14.30,15.30 «Peypok»

16.25 «Pe4gok. Ocobnusnit
Bunagok. Mig vyxum im'am»
18.00,19.00, 03.15 Tok-Lwoy
«CTOCYETbCA KOXKHOr0»

20.00 «Mogpobuui»

21.00 T/c «Peypok. Ocobucta
cnpasa»

23.55 T/c «3rapat monogicTs»
01.55 X/ «Lluran»

04.55 «Tenemarasu»

04.10 Ckap6 Havii

04.20 Egpuka!

04.25 Cnyx06a po3Luyky pitei
04.30 ®akTn

04.50 T/c «Bingin 44»
05.35,10.10 fpomagsHcbka
060poHa

06.30 PaHOK y BENIMKOMY MiCTi
08.45 ®akTn. PaHok
09.15,19.20 Hap3BuyaitHi Ho-
BUHM 3 KOCTAHTUHOM CTOTHiEM
11.25,13.15 X/ «Cpawunn»
12.45,15.45 ®akTu. [leHb
14.10,21.25 T/c «Mec»
15.15,16.15 T/c «Po3TuH
noKaxe-2»

16.50 X/dp «Bynuynui 60eub»
18.45, 21.05 ®akTu. Bevip
20.20 CekpeTHuit hpoHT
Mpem'epa

22.25 T/c «P03THH noKaxe-2»
16+ Mpem'epa

23.30 X/t «ALpeHanin»
01.00 T/c «KoHTakT»

02.00 CekpeTHuit (hpoHT
02.45 4 398!

CTh
05.05 T/c «Komicap Pekc»
08.35 «butsa ekctpaceHcis»
13.25,14.50 T/c «Cnina»
14.30,17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHM»
15.50,18.05 T/c «Cnig»
19.10 «OpuH 3a BCix»
20.15,22.50 T/c «YnepedxeHe
CTaBNEHHSA»

2310 T/c «Maitop i marig»
01.05 T/c «lenena»

06.00, 07.30 Kids» Time

06.05 M/c <Tom i [[xeppi»
07.35,15.00 Open i Pewka
08.30 T/c «<Hagnpupoane»
10.20 X/ «OxopoHeub»

13.00 KoxaHHs Ha BUXUBAHHA
17.00,19.00 X70 3BepPXY?
21.00 X/cp «Benukmii Cten»
2310 X/dp «OnycTuTin nepuckon»
01.00 T/c «BigyainaywHi gomo-
rocnogapku»

02.45 Cnyx6a po3wyky aitei
02.50 30Ha HOYi

TET
06.00 TET MynbTupaxok
08.15,09.15,10.15,19.15 OgHoro
pasy nig lMontasoto
08.45,23.00 Cimeiika Y
09.45,01.00 Kpaina Y
10.45,00.30, 01.30 Kasku Y Kino
11.15,18.15 T/c «batbko pynuth»
12.15,17.15 3ipku, 4yTKM Ta
rannisya
13.15,16.15 4 Becinns
1415 MaHaHKa-cenaHka
15.15 CynepXinka
21.15 M/ch «Meramo3ok»
00.00 OaHoro pasy B Oneci
02.15 PaTiBHuKN
03.15 LLloaeHHnKN TemHoro
04.00 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

242
06.00 «[Ixenan 2019»
06.45 T/c «OTBETHBII yaap-4»
08.40 X/ «HouHble AcTpebbi»
10.40 X/ «Koponb ApTyp»
13.00 «3atepAHHbIii Mup»
18.00 «CekpeTHble MaTepuansi»
1815, 02.00 «Cneukop»
18.50, 02.30 «[Ixenan»
19.25 T/c «3BOHapb-2»
20.30 T/c «MeHTOBCKIE BOIHBI.
XapbkoB-2»
22.20,00.10 T/c «KocTn-10»
03.00 «Buneobumoba»
04.10 «banaepnorn 2017»
04.55 «3n0yMbILNEHHNKN»
05.45 TenemaraauHbl

YETBEP, 25 nioTtoro

[ UA:nepumii |
06.00, 06.00, 03.40 Exeina
06.30 M/dp «Kypya B kniTn-
HOYKY»

06.40 M/cp «Kosnuk Ta itoro
rope»

06.50 M/ «Pykasuuka»

07.00, 08.00, 09.00, 13.00,
15.00,18.00, 21.00, 00.15, 02.35,
05.10 HoBuHu

07.05, 08.05, 09.05, 12.00,13.10,
18.20 CycninbHa cTypia
09.30,22.00 T/c «Bipa»

11.05 Conopaka gaya

11.25 Tenenpogax

15.10, 21.35, 00.55, 05.45 CnopT
15.20 KpaiKa niceHb

15.55 Muwemo icTopito. Necs
Ykpainka

16.10 X/ «Jlicoa nichs»

18.55 [1/u «Cynep — wyTTa»
19.55 [1/u «<bopoTb6a 3a BMXK-
BaHHS»

21.55, 01.05, 05.55 Cnopr.
AcnekTt

23.40 Cxemu. Kopynuis

B fieTansx

01.05 T/c «[paHp rotens»

03.10 KynbToBi yKpaiHLi: no3Ha-
YeHi rpusHeto. Jlecs Ykpainka
04.10 i/ «Opecut Ha [loH-
6aci»

05.05 Moroaa

05.35,11.25,12.20, 03.00 «XKuT-
TA BiZOMUX N0 Aei»

06.30, 07.10, 08.10, 09.10 «CHi-
NaHoK 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45,19.30, 03.45 TCH
09.25,10.25 «)KunTTs BifOMMX
nogei 2021»

13.00,14.15 «0apyXeHHs
Haocnin»

1710 T/c «Bitep KoxaHHs»

20.45 T/c «3 kum nosefewcs...»
21.45 «[1paso Ha Bnagy 2021»
00.45 X/h «Ki6opru»

05.25,22.05 «CnigcTeo Benu....
3 JleoHigom KaHeBCcbKuM»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 HoBuHn

07.10, 08.10, 09.20 «Panok

3 IHTepom»

10.00 «Kopucha nporpama»
11.05 T/c «<MeHe 3atn Menek 2»
12.25 X/ «J1io608 Big ycix
XBOPO6»

14.35,15.30 «Peypok»

16.30 «Peypok. Ocobnusuit
BuNagoK. Mig 4yxum im'am»
18.00,19.00, 03.15 Tok-wwoy
«CTOCYETHCA KOXHOM0»

20.00 «Mogpo6uui»

21.00 T/c «Peypok. OcobucTa
cnpasa»

23.50 T/c «3rapatu MONOAICTb>»
01.55 X/ «Lluran»

ICTV
04.15 Ckap6 Hauii
04.25 Espuka!
04.30 Gaktn
04.50 T/c «Biggin 44»
05.35 MpomapfHCcbKa
060poHa
06.30 PaHok y BenMKOMY MicTi
08.45 ®akTun. PaHok
09.15,19.20 Hap3Bu4aiHi Ho-
BUHM 3 KOCTAHTUHOM CTOTHiEM
10.10, 02.10 CekpeTHuit hpoHT
11.00,13.15 X/b «[louka
reHepana»
12.45,15.45 OakTu. [leHb
13.55,21.25 T/c «Mec»
15.00,16.15 T/c «Po3TuH
noKaxe-2»
16.25 X/ «Po6oKon»
18.45, 21.05 ®akTu. Bevip
20.20 AHTM-30M6i Mpem'epa
22.30 T/c «P03THH nokaxe-2»
16+ Mpem'epa
23.40 X/t «<ALpeHanin-2:
Bucoka Hanpyra»
01.35 T/c «KoHTakT»
02.55 7 3Hss!

CTh
04.35 T/c «Komicap Pekc»
08.00,14.50 «butsa ekcTpa-
CeHciB»
14.30,17.30, 22.00 «BikHa-Ho-
BUHU»
15.50,18.05 T/c «Cnip»
19.05 «OamH 3a BCix»
20.15,22.50 T/c «YnepeaxeHe
CTaBMEHHA»
23.10 T/c «Maiiop i maris»
01.05 T/c «Menena»

06.00, 07.30 Kids» Time
06.05 M/c «Tom i Ixeppi»
07.35,15.00 Open i Pewwka
08.30 T/c <Hapnpupoane»
11.00 X/ «KHura pxyHrnis»
13.00 KoxaHH$ Ha BIXNBaHHA
17.00,19.00 Xto0 3Bepxy?
21.00 X/dp «bini yinoHbKn»
23.30 X/t «KoHCTaHTUH»
01.50 Bapbsatu

02.35 Cnyx6a po3Lwyky aiteit
02.40 30Ha Houi

TET
06.00 TET MynbTupaok
08.15,09.15,10.15,19.15 Oanoro
pasy nig Montasotw
08.45,23.00 Cimeika Y
09.45,01.00 Kpaina Y
10.45,00.30, 01.30 Kazku Y KiHo
11.15,18.15 T/c «batbKo pynuTb»
12.15,17.15 3ipku, 4yTkmM T2
rannisya
13.15,16.15 4 Becinna
1415 NansHKa-censaHka
15.15 Cynep>XXiHka
21.15 M/t «Bnepep i Bropy»
00.00 OaHoro pasy B Ogeci
02.15 PatiBHuKM
03.15 WoaeHHMKN TeMHOrO
04.00 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 «[Ixenan 2019»
06.35 T/c «OTBeTHbINA yaap-4»
09.25 X/ «Konbo Hube-
NYHroB»
13.00 «3atepAHHbI MUp»
18.00 «CekpeTHble maTepuansl»
18.15, 02.05 «Cneukop»
18.50, 02.35 «[Ixenan»
19.25 T/c «3BOHapb-2»

20.30 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI.
XapbkoB-2»

22.25,00.15 T/c «KocTn-10»
03.05 «Bugeobumoba»

04.10 «banaepnorn 2017»
04.55 «3n0yMbILNEHHNKN>»
05.45 TenemaraauHbl

MATHULSA, 26 nioToro

[ UA:nepuwii |
06.00,06.00 Exeina

06.30 M/ch «[leHb HapoaXKeHHs
tOnii»

06.40 M/p «Yypacis»

06.50 M/ch «LL{o Ha Lo cxoxe»
07.00, 08.00, 09.00, 13.00,
15.00,18.00, 21.00, 00.15, 02.25,
05.10 Houhn

07.05, 08.05, 09.05, 12.00,13.10,
18.20 CycninbHa cTypis
09.30,22.00 T/c «Bipa»
11.05,02.10 Conogka paya
11.25 Tenenpogax

15.10, 21.35, 00.55, 05.45 Cnopt
15.20 UA: ®onbk. Cnoraam
16.30 biatnou. fonosHe
17.25,04.40 MepLwua wnansta
18.55 [1/u «Cynep — wyTTs»
19.55,23.40 [/u «[uki
TBapUHM»

21.55,01.05, 05.55 Cnopr.
Acnekt

01.05 Cxemu. Kopynuis
BAeTanax

01.35 #BYKPAIHI

03.00 CycninbHo-noniTuYHe
TOK-LWOY «3BOPOTHMIA BiANiK»

1+1
05.15 «CBiTCbKe XuTTH. 2021»
06.05,11.25,12.20 «XKutTA
BifOMUX NHOAEN»
06.30,07.10, 08.10, 09.10 «Ci-
NaHOK 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45,19.30, 03.40 TCH
09.25,10.25 «)KuTT4 Bigomux
nogen 2021»
13.00,14.15, 01.45 «BeyipHiit
KBapTan»
1710 T/c «Bitep koxanHs»
20.15 «Jlira cmixy 2021»
2215 <KiHou4nit kBapTan»
23.30 X/ «KoHro»

IHTEP
05.00 «Tenemarasuq»
05.30,22.50 «CniacTeo BENN. ..
3 JleoHinom KaHeBcbKum»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 Houn
07.10,08.10,09.20 «PaHok
3 IHTepom»
10.00 «Kopucha nporpama»
11.05 T/c «MeHe 3Batn Menek 2»
12.25 X/h «HapeyeHa-BTikayka»
14.40,15.30,00.30 «Peupok»
16.30 «Peypok. Ocobnusuit
Bunagok. Mig qyxum im'am»
18.00, 01.25 Tok-wwoy «CTocy-
€TbCSH KOXHOr0»
20.00 «[Toppo6uui»
21.00 T/c «lLlepnok»
03.00 «Yekar Ha MeHe. YkpaiHa»
04.05 «Ykpaina Bpaxae»
04.30 «Open i Pewka. Wonixr»

04.10 Ckap6 Havii

04.20 Egpuka!

04.25 Cnyx6a po3Luyky aitei
04.30,01.00 ®akTn

04.50 T/c «Biggin 44»

05.35 lpomaasHcbka 060poHa
06.30 PaHok y BeMKOMY MicTi
08.45 ®akTun. Panok
09.15,19.20 Hap3BmyaitHi Ho-
BUHN 3 KocTAHTMHOM CTOrHiEM
10.10,20.10 Inzens-woy
11.20,01.30 T/c «Buxutn

3a 6yAb-AKY LiHy»
12.45,15.45 QakTu. leHs
13.20 X/dh «[nu60oKoBOAHNI
TOPU3OHT»

15.30,16.15 X/ «TontoBanHs
Ha 3nogiis»

18.45 ®akTy. Beyip

22.55 CkeTy-1woy «Ha Tpbox-9»
16+ Mpem'epa

00.00 CkeTy-woy «Ha TpbOX»
02.45 4 3ns8!

CTh
05.35 «CnipcTBo BeAYTh
eKCTPaCeHCU»
13.20,14.50,18.05 T/c «Cnina»

14.30,17.30,22.00 «BikHa-Ho-
BUHWN»

20.15,22.50 T/c «MpogaeTbeA
6YAMHOK i3 CO6aK0t0»

01.05 T/c «Menena»

06.00, 07.30 Kids» Time
06.05 M/c «Tom i [)xeppi»
07.35,12.00 Open i Pewka
08.30 T/c «<Hapnpupoane»
17.00 X/ap «LlinoHbka»

19.00 X/dp «byauHok Benmnkoi
maryci»

21.00 X/dp «bynuHok Benukoi
maryci 2»

23.00 X/cb «bynuxok senukoi
martyci 3: Akuii 6aTbKo, TaKuit
CUH»

01.30 Bapbatu

02.45 Cnyx6a po3wyky aiteit
02.50 30Ha HOYi

TET
06.00 TET MynbTupaxok
08.15,09.15,10.15,19.15 OaHoro
pasy nig MonTasot
08.45,23.15 Cimeitka Y
09.45,01.15 Kpaina Y
10.45,00.45, 02.00 Ka3ku Y KiHo
11.15,18.15 T/c «batbko pynuthb»
12.15,17.15 3ipku, 4yTkmn 12
rannisya
13.15,16.15 4 ecinna
1415 NaHsHKa-censHka
15.15 Cynep>XXiHka
2115 M/¢h «DepanHang»
00.15 OgHoro pasy B Ogeci
02.30 PATiBHUKN
03.30 Teopist 3paau
04.15 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 «[Ixenan 2019»
06.10 T/c «OTBeTHbINA yaap-4»
0710 X/ «fonbii nucTonet»
08.55 X/p «[onbIit nucTONeT:
21/2: 3anax cTpaxa»
10.25 X/ «Tonblit nuctonet
331/3: MocnepHui Bbinag»
12.05 «3atepaHHblit MUp»
18.00 «CekpeTHble MaTepuansl»
18.15, 01.00 «Cneukop»
18.50, 01.35 «[xepan»
19.25 X/ «Henosek npesu-
HeHTa»
21.20 X/t «Henosek npean-
AeHTa-2»
23.10 X/ «Yyxwue npoTus
XnwHuka-2»
02.10 «Buneobumba»
04.30 «CoBepLIEHHO CEeKpeT-
H0-2017»
04.55 «3n0yMbIWNEHHNKN>
05.45 TenemaraauHbl

CYBOTA, 27 nioToro

[ UA:nepwwii |
06.00, 06.00, 02.25 Exeina
07.00, 08.00, 09.00, 21.00, 00.55,
03.30,05.35 HoBuHu

0710 M/ «YpoKu TiTOHbKM
Cosu»

07.40 M/b «Sk Ko3akn

Ha Becinni Tynann»

08.05 [1/u «Cynep — wyTT4.
Oco6auBuit 3arin»

09.05 BigTiHku Ykpainn

09.40 T/c «CHironap»

10.35 X/ «Mepnin» 1,2 ¢
13.55 [1/u «[luki TBAPUHIN»
14.25 Tenenpogax

15.00 UA: ®onbk. Cnoragm
16.05 biatnoH. lonosHe

17.05 MontoBanHs (MpUpofHM-
yaictopis)

18.05 X/db «Mopyu 3 lcycom:
0pa»

20.05,21.25 [1/n «Pycbkuit mip.
[apw Bonxgi B. Cneutypuctu»
22.20 [/ «Kpwum, 9K ue 6yno»
01.20, 02.25, 03.55, 05.30 [o-
roga .

01.20, 03.55 #BYKPAIHI

04.25 BrofXeTHNKN

06.00, 07.00 «XKutTa BifOMUX
nopei»

08.00 «CHigaHoK. BuxigHuit»
10.00 «CsiT HaBMBOPIT>
18.20 «CBiT HaBuBOpIT — 12.
MakucTax»

19.30,04.10 TCH

20.30 «BevipHiit ksapTan»

22.25 «XiHo4nit kBapTan»
23.20,00.20 «CBiTCbKE XMUTTS.
2021»

01.20 «Irpu npukonis»

IHTEP
05.00 «Tenemarasux»
05.30 X/ch «IHo3emka»
06.50 X/ch «HopHuii Tonbnaw»
09.00 «ToTyemo pasom. Jomawu-
HS KyXHsi»
10.00 «Kopucha nporpama»
11.00 X/h «3 XUTTA HaYanbHUKa
KapHOro po3LuyKy»
13.00 X/cp «Y 30Hi 0co6nuBOi
yBaru»
14.50 X/ «Xigy Bianosigb»
16.30,20.30 T/c «[Jo6poBonbLi»
20.00 «[oppobuui»
22.20 «{0BineitHnii KoHUEPT
«MicHapu. 50 pokis»
23.30 X/t «XpoHika «Aja»
01.35 X/dp «Cnosigb [loH
KyaHa»
03.10 «Haskono M»
04.35 «Ykpaina Bpaxae»

04.30 Ckap6 Hauii

04.40 Egpuka!

04.45 ®akTn

05.10 T/c «Konu Ha po6oTi»
07.00, 08.05 CkeTy-woy «Ha
TPbOX»

07.30 T/c «BuxunTn 32 6yAb-aKy
LiHy»

08.40,10.50,13.15 T/c «[ec»
09.50,11.55,13.00, 01.50 T/c
«TaeMHi fBepi»

12.45 ®akTu. [leHb

16.35 X/cp «[lBa cTBONM»
18.45 ®akTu. Beyip

19.10 X/ «BanepiaH Ta micto
THCAY NnaHeT»

21.50 X/ «MigHeceHHs
Onitep»

00.20 X/ «IHwnii CBIT-5:
KpoBHa nomcTa»

06.10,10.50 T/c «YnepeaxeHe
CTaB/EHHS»

07.55 «HeiimosipHa npasaa npo
3ipoK»

17.00 «Xarta Ha TaTa»

19.00 «MacteplUed Mpodecio-
Hanu»

22.50 «3BaHa Beveps»

HOBWUW KAHAN
06.00, 02.00 Bapbstu
08.40,10.00 Kids» Time
08.45 M/ «Dei: TacMHULA
NipaTcbKoro 0cTpoBa»
10.05 Open i Pewka
12.00 Y koro 6GinbLue?
14.00 M/ «3ooTpononic»
16.10 X/cp «Mymis»
18.20 X/db «Mipatn Kapnbebko-
ro mops: MpoKAATTA YOPHOI
nepnnHn»
21.00 X/dp «Mipatu Kapu6cbkoro
Mops: CKpuHs MepLs»
00.10 X/ch «OnycTuTnn nepu-
cKon»
02.40 30Ha HoYi

TET
06.00 TET MynbTuparok
10.15 M/ch «KocmiyHa micis»
12.00 X/d «MaHi MeTenuysa»
13.10 X/ «Haitkpawmit pyr»
15.10 M/t «®epannang»
1715 M/ch «Meramo3sok»
19.00 OgHoro pasy nig Mon-
TaBow
23.00 Kpainay
23.30 0gHoro pasy 8 Ogeci
00.00 Cimeiika Y
00.30 Kasku Y Kino
01.00 MaHsHKa-censHka
03.05 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 «beLueHble ronku 2018»
07.00 «[xepan 2019»
08.30 MPEMBEPA! «[Ixenan
2020~
09.30 «3atepsaHHbIi MUp»
12.30 X/dp «Po6okon»
14.20 X/ «Pobokon-2»
16.30 X/¢p «Po6okon-3»
18.30 X/cp «Tpu Nkca»
21.00 X/dp «Tpw Nkca: Hosbli
YPOBEHb»
22.55 X/t «Hunpss»

00.40 X/ «PpaHKeHWTERH»
02.15 «Buneobumba»

02.50 «CoBepLIEHHO CeKpeT-
H0-2017»

04.30 «banpepnorn 2017»
04.55 «3n0yMbILNEHHNKN>»
05.45 TenemaraauHbl

HEL1A, 28 noToro

[ UA:nepumii |
06.00, 06.00, 02.30, 05.00 Ene-
ina

07.00, 08.00, 08.55, 21.00, 01.35,
03.30,05.35 HoBuHu

07.10 M/ch «YpoK# TITOHbKM
Cosu»

07.40 M/ch «Sk Kozaku Onimniit-
yamn Ctanu»

08.15, 02.00, 03.55, 05.30 Mo-
roga

08.20,17.05 [1/u «[JnKi TBApUHM»
09.00 boxecTseHHa NliTypris
MpasocnasHoi Liepkeu Ykpainn
11.00 HeginbHa Nitypriq
YkpaincbKoi Mpeko-Katonuuybkoi
Llepken

12.30 Hepinbha Ceata Meca
Pumcbko-Katonuybkoi Liepksu
B YKpaiHi

13.30,16.05 biatnoH. lonosHe
14.25 Tenenpogax

15.00 Kpaixa niceHb

18.15 [1/u «He3Bifanuii okgaH»
19.25 [1/c «MacwTta6Hi inxeHep-
Hi nOMUNKIN»

20.20 [1/uy «<bopoTb6a 32 BUXU-
BaHHA»

21.25 Po3BaxanbHa nporpama 3
Maiiknom LLypom

22.00 X/dp «Minirpum» 1,2 ¢.
02.00 #BYKPAIHI

03.55 I/ «Knitka gnq asox»

05.00,19.30 TCH: «TCH-Tnx-
HeHb»

07.00 <XKutTs

BiZLOMUX NtoAei»

08.00 «CHipaHok. Buxignnit»
09.00 «JloT0-3a6aBa»

09.45 «CaiT HaBuBOPIT — 12.
MakucTan»

10.50, 03.00 «CBiT HaBuBOPIT»
17.00 X/ «KomaHpa «A»
21.00 «fonoc kpaitm 11»
23.20 «CaiTCbKe XunTTH. 2021»
00.20 X/p «lanHiban»

IHTEP
05.20 X/ «Kntovi Big He6a»
06.45 X/t «/lloguHa 3 Pio»
09.00 «[oTyemo pasom»
10.00,11.00,11.50 «IHwe
KNTTS»
12.40 T/c «Peypok. OcobucTa
cnpasa»
1710 T/c «[leTekTus Penyap»
20.00 «[Toapobuui TMXHS»
22.00 T/c «LLlepnok»
23.55 X/p «Miit xnoneub —
nenx»
02.10 «Peygok»

ICTV
05.25 Ckap6 Hauii
05.35 Espuka!
05.40 ®aktu
06.05 binbLue HiX npaBaa
06.55 He pait ce6e 06ayputi!
07.50 AHTK-30M6i
08.50 CekpeTHuit (hpoHT
09.45 MpomapsHCcbka 060poHa
10.45,13.00 T/c «Po3TuH
nokaxe-2»

12.45 OakTu. [leHs

13.45 X/d «MigHecenHs
Onitep»

16.00 X/cp «Banepian Ta micto
TUCAYi NNaHeT»

18.45 QaKTH TUXHA

21.20 X/t «A — nerexpa»
2310 X/ch «<Agpenanin»
00.55 X/ «<AppeHanin-2:
Bucoka anpyra»

02.30 91 3HsB!

CTh
05.15 X/dp «Tpw nntoc aBa»
06.55 X/ «He moxy ckasatu
«npoliasan»
08.45 «Macteplliec Mpochecio-
Hanu»
12.25 «Xata Ha TaTa»
15.00 «CynepMama»
19.00 «CnigcTBO BeAyTh eKc-
TpaceHcu»
20.00 «OaunH 3a BCix»
23.25 «TaemHnui AHK»

HOBWW KAHAN
06.00 M/d
07.00 Y koro 6inbLue?
09.00,11.00 Kids» Time
09.05 M/ch «3o0Tpononic»
11.05 X/ «Yapni Ta WwokonagHa
thabpuka»
13.20 X/ «Maii6yTHiit Kopob»
15.30 X/ «Mipatn Kapn6ebko-
ro Mops: [IpOKAATTA YOPHOT
nepanHn»
18.30 X/ «epci IxekcoH Ta
BUKPaAay 611CKaBoK»
21.00 X/dp «Mepci [KeKCoH i
Mope 4yf0BUCHK»
23.00 X/ «Binyectep.
ByauHok, 36ynoBaxuit
npusugamun»
01.00 Bapbsatu
02.50 30Ha Hovi

TET
06.00 TET MynbTupaHok
10.15 X/cp «CTonmKy, Hakpuics»
11.25 X/ch «Pymnenbwrine-
LIXEH»
12.35 X/dp «<Hose BOpanHa
Kopons»
13.45 M/t «Manga
KyHr-®y 2»
15.30 M/p «KiTy 4o60TAX>
1715 M/ch «Bnepep i Bropy»
19.00 OgHoro pasy nig Mon-
TaBOI0
23.00 Kpainay
23.30 OgHoro pasy 8 Ogeci
00.00 Cimeiika Y
00.30 Kasku Y KiHo
01.00 MaHAHKa-CcensHka
02.15 lWoaeHHMKN TeMHOTO
03.10 Bitanbka
05.50 KopucHi nigkasku

2+2
06.00 «bewwenble roHkn 2018»
07.00 «[xepan 2019»
09.05, 00.50 «3aTepsHHblit Mup»
13.10 X/¢p «Bpata BouHos»
15.10 X/dp «Jlerenzbi: [po6HMuA
LpaKoHa»
17.00 X/b «BHe 3akoHa»
19.00 X/cp «BoitHa»
21.00 X/ «CmepTenbHas
rOHKa»
23.00 X/t «Hunp3s-2»
01.50 «Bugeobumba»
04.00 «/Ty4wee»
0410 «bangepnorn 2017»
04.55 «3n0yMbILWNEHHNKN»
05.45 TenemarasiuHbl




14

BIH I BOHA. ‘ RIA mmroc, 24 moToro 2021

HESAMUMAHA Y 35: YY1 WKIAUBO

IHTUM B TepHonongaHui Jlapwc y nucTonaal
BMMNOBHWMNOCL 35. XKIHKa 3I3HaETbCH, LLLO 3a BCE XXNTTHA
>KOLLHOrO pasy He 3yCTp|qanaCb 3 xnonuamm. OcobrcTor
ICTOpIEfO BOHa nofinunack 3 4mtadamu «RIA nno». [Mpo
NepLUV IHTVM Ta CTEPEOTVNM roBOPSITH nikap, ncmxonor
Ta CBALLIEHHNK. Y moxe BlﬂcyTHICTb ceKcy, ik | Moro
HaaMIpP, 3aLUKOAUTI — YnTamTe y MaTepiani

OJIbI'A TYPYAK, OLIATUR9@GMAIL.COM

3 Jlapurcoro aBTOpKa LIbOTO MaTepiaty mo-
3HallOMUIIACh B OJIHIH i3 CIIJIBHOT B COLIME-
pexi Facebook. CriouaTky BoHa IpOKOMEH-
TyBaJIa KiJTbKa ITyOJTiKalliil, a Tati 3BepHy/Iach
y TIPYMBATHUX MOBIIOMJIEHHSIX Ta MOMPOCHIIa
HamucaTH Ipo Hei, 60 xoue 3HAUTH YOJIOBIKa.

BusiBunoce, mo Jlapuca yacro uutae
20minut.ua Ta «RIA umoc». JIpyry moioBUHKY
€00i 1IIyKae, 60 OCTaHHIM YacOM MOYYBAETHCS
CaMOTHBO. 32 BCe SKUTTS Y Hel HIKOJIN He 0yI10
YOJIOBIKa...

— 41 He yacTo po3MoOBiIal0 KOMYCh PO
11e, ajie KOJIW JIFOM Mi3HAIOThCS, 110 MEHi
35, i g e THOTIMBA, AMBYIOTHCSI, — TOBO-
PUTbL BOHA. — Y MIITITKOBOMY Billi OyJia ayxe
3aMKHEHOI0, Majla MaJio Ipy3iB, MOXJIMBO,
MPUYMHA TOMY — TIIUTITKOBI KOMIUIEKCH,
s i 3apa3 BBaxaw cebe He IyxKe TapHOIo,
ajie TOMi 51 B3arajli piIko BUXOOWJA 3 IOMY.
[Hani HaByaiach B yYMJIMILL, TIOTIM — poOoTa.
Ha mobGayeHHs1 pinko 3ampoliyBajiy, a cama
He 1yKasa cobi 710111, 60 3aHSTh i 6e3 Toro
BHCTavyaJlo. Xo4a KOJIM IMBWJIACh Ha JIPY3iB,
y IKKX JaBHO CiM'i, TO Aymaa Impo Te, 11O
nobpe OyJ10 6 i cobi MaTu.

KAXYTb «CTAPA AIBA»
ZKiHka Kaxe, 1110 HiKOJIM i1 He XBWIIoBaia
JyMKa iHIIUX Jitojieid. Xoua 4aCTeHbKO vyJia

3a cnuHoto «Crapa fiBa...»

— $1 3BuKIIa xkutH TIo-coBicTi. ToMy Tiepec-
TIaTH 3 TIEPIIMM-JIITIIAM He HaBaOXKYBaJIach, —
IUTATHCST BOHA. — XOTila, 11100 Bce OyI0 sIK
y mojeit. Crioyatky BeciLisl, a IOTiM BXe BCe
iHIIe... AJle 3 YOJIOBIKAMU HE CKJIaaaioCh.
Hecb y 20 poKiB 5 CIiJIKyBajach 3 OOHUM
YOJIOBIKOM, aJie AaJli, HiXX IPOTYJISTHKK, He 3a-
o, Bin BunmBas... [1oTiM He MoIia HaBiTh
JIMBUTUCh HA YOJIOBIKIB, SIKi I'IOTh, MAJISTh.

Kinbka pokiB Tomy Jlapyica no3HaiioMmiach
3i 11Ie OMHMM YOJIOBIKOM Y COLIMepeskax. Ajie
TTICJIST KPaCUBMX 3aJTUIISTHB 3'CYBAJIOCh, 1110
BiH OJIPY>KEHUIA. ..

— 4 e mye BaXKo TepexxrBaia. 3aKpu-
Jlacst B co0i, 00 He MOTJIa TIOBIPUTH, 1110 JIIOIU
TaKMU MOXYTb OyTH. X04a MU HEIOBIO CITiI-
KyBaJIUCh, — TOBOPHUTH XKiHKA.

CniBpo3MOBHULISI 3i3HAETHCS, 110 OCTAH-
HiM 4acOM CaMOTHICTb Iyxke Haopumia. Tomy
BUpILLIJIA IIYKaTh CBOE 1acTs. BoHa BipUTb,
1110 JeCh Y CBITi € TOM caMuii, €MUHMIA. ..

Jlapuci My mopaauim 3BepHYTUCH Y BiIIiT
OroJIollIeHb Ta IOMOMOIJIH iif HarmMcaTH Mpo
cebe y pyopuKy «3HaiiomcTBa» razetu «RIA
TUTIOC», SIKIIIO BM OaXKaeTe i3 Helo ITo3Ha-
MOMMTHUCH, 1TyKalTe KOHTAKTH XKiHKU TaM.

MEPLLIAA OOCBIA Y 12-14 POKIB
IIpo Te, KoM 3a3BUYAil >KIHKU TTOYMHAIOTh
IHTMIMHE KWTT$1, TOBOPYIMO i3 JIiIKapeM-Teparie-

BTOM KaOiHeTy «KUTiHiKa ApYXXHS 10 MOJIOM»
Jlronmutoro Tanwvo. Came TyT, y KITiHilli, Ha-
JIAI0Th MEIMKO-COLIATbHY IOTTIOMOTY i IIPAaBOBY
JIOTIOMOTY MOJIOJIMM JIIOIISIM, SIKi OTMHWJINCh
Y CKJIQIHUX CUTYyallisIX.

— Takoro TOHATTS «3a3BUYail» HEMae,
KOJIU MaeThesl mpo mepimii cexe. Lle myxxe
IHOMBIAYaIbHO, aJKE 10 HAC 3BEPTAINCH Jli-
BUaTa, sIKi Ml iHTUMHUIA JOCBin y 8—9-my
ku1aci. Jlenasti pimiie JIomu IMOromKyIOThCs Ue-
KaTu JI0 11100y, ajie Taki €. € KiHKH, y SIKUX
BHUCOKa CEKCyaJlbHa aKTWBHICTh, i BOHU pa-
Hillle TTOYNHAIOTh CTaTeBE JKUTTS, € JAiBUaTKa
CIOKIIHIlLIi, y HUX 1151 TOTpe0a MPOSIBIISIETbCS
nizHiie. Bee 3anexuTh B TeMIiepaMeHTy i
Bill CEKCYaTbHOI TOTPEOU, — KaXKe eKCIepTKa.

3a cinoBamu naHi TaHbO, y CTApLLIOMY Billi
KIHKaM BaxKye 3HATH YOJIOBIKa JIIsl TIEPLLIOTO
CEKCYaJIbHOTO KOHTAKTY.

HEFAPHUX XXIHOK HEMAE,
€ HEQOJTKOBJIEHI

«JlocnimkeHnHs: BueHux 3 I1iTTrcOyp3bKOro
YHIiBepcUTETY po3BiHYAIO Mid IMpo Te, 110
HalBHUILIE CEKCYaJIbHE 3a/10BOJICHHS XXiHKU
OTpUMYIOTH B 20-piuHOMY Bili. 30KpeMa,
onutyBaHHs ToHan 500 XiHOK pi3HOro
BiKy, TTOKasajo, 1110 HaiOiibllIe 3a00BO-
JIEHHS Bill CEKCY OTPUMYIOTh XiHKU Ce-
PEeIHbOrO BiKy», — muile Maxim.

— CeKc € KOPUCHUM TSI XXiHOYOTO Op-
raHi3aMy, KOJIM XiHKa OTPUMYE BiJl HbOTO
3al0BOJIEHHS. SKIIO ceKc BinOyBa€eThCs
JIdiLe JJis1 3aI0BOJIEHHS YOJIOBiKa, ioro
Kpallle He TTIOYMHATH B3araii, — Kaxe Jlrom-
muna Tanbo.— Ilig yac cTrareBoro axkry
BiOYBA€ETHCS CTUMYJISILLSI IEBHUX PELIENTO-
piB. 2KiHKa Ma€ OTpUMYBATH 3a/I0BOJICHHS,
a JKILO BOHA 00 HE OTPUMYE, HAPOCTAE B
3arajibHe He3aaoBOJIeHHsS. Toli BUHUKAE 3
6ararto «xiHoumx» mpoodseM. YacTo KaxyTh, S
110 KOJIM XKiHKa 3aKOXYEThCsI, BOHA PO3-
kBiTae. I e tak. 2KiHok HerapHux Hemae,
€ HeIoII00JIEHI.

YAK

Jlapuca Bupilumna po3nosicTu cBoto
icTtopilo, agyke BipuTb, WO BXe
He3abapom 3ycTpiHe CBOE KOXaHHS

«PerynsipHe iHTMMHe XUTTsl NO3UTUBHO BN/IMBA€E Ha ropMoHanbHuK (oH» [l «Cekc Ao WNoOy — rpix, HaBiTb AKLLO 3apa3 BCi AYMaloTb NO-iHLIOMY»

TAJIVHA KY3b,
EHAOKPVHONOT:

— € Yumano [ocnipXeHb
npo Te, K CTaTeBe XUTTA
BMMBAE Ha 3[,0pPOB'S Xi-
HOK. fKkLo Ao 35-T1 pokis
y XIHKW Hemae cTaTeBuX
KOHTAaKTIB, Lle Taku MOXe Bifobpaxatich
Ha 11300pOoB'i, 30KpemMa Ha FopMOHaNbHOMY
oHi. Ckazatn, Lo TaM MOXYTb OyTU Zlye
3HAYHI BIAXMMNEHHA — He MOXHa. IHWe nu-
TaHHA — Le BNAVB Ha eMOLiHe 340pOoB's.

Xo4a e ayxe iHOMBIOyanbHe NUTAHHS.

| OJIEKCIN ®INIOK, CBALLEHHUK
ynu:

Yy CBITI Lie LiHUTbCSA BCe MeHLUe 1 MeHLUe.

BincyTHicTb iHTUMY [0 30 pokiB i CTapLue MoXxe
BUKMKATW PO3BUTOK Natonorin. Lie BinOysa-
€TbCS 3aBAAKM TOMY, LLLO XXIHOYMI OpraHiaM
He BUKOHYE NPUPOAHOT (DYHKLLT | He OTPUMYE
TOrO, 4Oro MOXKe OTPMMYBaTV. Ha ropMoHasb-
HWI POH BMNIMBAIOTH He NnLLE CTaTeBi CTOCYH-
KW, @ 1 CNoci0 XKNTTA: XapyyBaHHS, LWKiANMBI
3BMYKM. 3BMYANHO, HOPMarbHe perynspHe
IHTUMHE XXINTTS € NO3UTUBHE B LibOMY MaHi,
afke NPoayKye NO3NTUBHMIA BanaHC yCix Xi-
HOYMX FOPMOHIB, L& OHO3HAYHO.

— LlepkBa 3acymxye yci
BUOM Onyay, npenobomisiH-
HS1, NOAPY>KHBOI HEBIPHOCTI,
nepentoby. CToCyHKM MOSO-
OUX Nntogen 0o Becinna — 1a-
KOX. Ik Ba4nMMo, Ha NpPeBenvKniA Xxanb,

Ls no3nuis kapavHanbHa i pily4da, xo4da
cnpasmi 0a4rMOo, LLO 3 KOXKHMM POKOM MeHLUe
i MEHLLIe Niofer NOroLKyIOTLCS Ha Take. HaBiTb
AKLLO PO3rNIAAaTL Lie 3 Ti€l no3uLii, Lo 6arato
No4en [0 3pinoro Biky 3a/MLLA0TLCSA CAMOT-
HiMK, Tpeba po3yMiTL, Lo 3[0POB'S — 370-
POB'AM, arne LUepKBa He MOXE NMPUHATA MPiX.

«Ko)xHa NitoanHa BnpaBsi oOmpaT CBil WnSX cama»

FANIVHA S131110K, NPAKTUYHUIA
MCUXONOT:

— BuxBansioum «HeBUHHICTb»
i LLHOTY, B CyCNiNbCTBI Henpa-
BWSIbHO MOB'A3YIOTb LHHICTb i
MAHICTb XKIHOK | OiBYaT 3 TUM,
4 BYB y HUX KONMM-Hebyap
ceKcyanbHUM J0CBif, YM Hi. LiHoTa € BinbLu

i3ioNorivHM, OCKiNbKIM B OaraTbox KyssTypax
il 30epexkeHHs Byno NoKasHUKOM CTaHOBMLLA

30epeXeHHs Noknafanach Ha CrapLLMX YneHis
POAMHM, | 3BUHAHO X, AYMKM CaMOI «BMHYBa-
TWL CBATA» OCODMMBO HIXTO He NUTaB.

3TO4KM 30py NCUXIYHOMO 300POB'S HaAAHHS Hafl-

KyNETYPHVM Ta MOParbHUM CUMBOJIOM, aHixX

KIHKW B CyCMinbCTBI, @ BiANOBIAANbHICTb 3a ii

MIPHOI LIHHOCTI NepLUOMY CTaTeBOMY akTy MOXe
BUKNMKATU HAOMIPHI NEpPeXVBaHHS Y1 HaBITb
obii. BoHM nos'a3aHi 3 6onem Ta MopasnbHM
0CYLOM. TaKM Y1HOM XTOCh HAZTO BiAMOBIAasb-
HO BMOMpPAE NapTHepa A5 «MepLloro pasy» i
3aTArye 3 UMM LinoM 3aHafITo 10Bro, @ XTOCh Xo4e
paHiLLe No30yTMCh LbOTO PYOAVMEHTY i TaKOX
4acTo Noragaae B HePO3bipKBI CTOCYHKM. Tomy
OCHOBHe |, ik Ha MeHe, HAaMrOMOBHILLE NPaBUIO
TYT: <TONoBHe 63 haHaTV3My», OCKiNbKM HacTo
LyMKV PO BTpaTy LHOTM NsikatoTb OinbLue,
Hi>X NpoLec. He 3abyBalTe, Wo nepea nep-
UMM CTaTeBMM aKTOM XBUITIOIOTLCA HE TifbKM
[iB4aTa, Le € 1 4OCUTb CUbHUM MOPasbHNM
BNMPOOYBaHHAM i 115 XNONLIB. BOHW 605Tb-
CSl HEraTVBHOI OLLIHKW MapTHEPKMN.

BE3KOLUTOBHA JOCTABKA

no obnacri

FAPAHTISA | CEPBIC
KPEOUT
OMNNATA MNP OTPUMAHHI

AeTani 3a renecpoHammn

(067) 672-62-96

(063) 134-64-34 .

PEKNTAMA

www.minitractor.automoto.ua
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Motar. B kyne 4onoBiK i XiHo4Ka. KoKk — O boxel Hy Hibu ans uporo * ok ok

KiHKa cniBa€ LLOCh Ha NOBHWM ronoc.

Yonogika aicrano:
— Konu B1 npununHmnte Kpudatmn?!

He yekal nowaam Big niogen, axi
LOAHSA pobnATbL PaHKOBY 3apPALKY.
* k%

— KoxaHa, 36vipanics, inemo

NOTPIGHI NpUHMHW!
Xk k
Ckynui NnatmTb ABidi,

a OAPYXXeHU — 3aBXau.

KaBkazbkun rymop:
3aBXAM Lyke nepexmBalo, Konu
nopapyra He bepe TpyoKy, pantom ii
BKpanu, a MeHe — Hi.

— 9 — onepHa cniBaykal
Iny Ha koHUepT, MeHi Tpeba
TpeHyBaTucal
My>xuK, NocMaiB, NogymMas i noyas
po3sasaratncs. XXiHka 3aMByBanacs:
— HaBilo B po3gsraerecs?!
— 9'iay 0O CBOET KOXaHKM | MEHI Tex
Tpeba TpeHyBaTUCA!

%k 3k k
CepueBa HeloCTaTHICTb — XBOpoba
NITHIX ogen. A Ham, MonoauM,
3arpo>ye 30BCiM iHWa XBOpOOa.
HenocraTHs cepaeyHicTb.

Ha Texornsap,
— 3apas, Tinbku Npunmy gyLu!
— Botocs Tebe po3yaposyBatu, ane
X LiKaBWTb TiNbKM MallMHa.
%k k%
XKinkam Bce MoxHa. CniBadka CnaBa,
cniBavka MakcuM... A ocb BU ysiBiTb
cobi: cniBak Hatalua, cnisak Kara.
%k %

nobpe...

B cyni:
— [pomapasHKo, HoMy BU NepioanyHo

©u1nu cBoro Yonosika? e nutm.

— Uwnio, ge s nponanun?! 4
nepexmBalo! A panTom y BacC Bce

Tioam kaxyTb: «[lobpe TaMm, e Hac
Hemae». | ue npaBaa. Tam, Ae Bac
HeMae, MeHi 3aBxau gobpe.

B roctax nobpe, a Baoma Tex fobpe,
MeHi Bcloam fobpe, MeHi Bce 0fHO,

* % % * %k

% %k k
%k k

[iB4mHa X10MNLo:

Xk k

Ha CONoHe...

Ha COJIOHEe, NepexunB

— Po3o, a wo, Bawwa Linna Bce vekae
nprHUa Ha binomy «beHTni»?

— Codba, Ta 1 Bac bnarato! Adu bys
XOPOLLWI YonoBiK. | fKka pi3HMLS,
SIKOrO KOMbOPY B HBOTO «BeHTAI».

— Konu a nepexmnBato, MeHe TArHe

— OneHo, konu Tebe TsrHe
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TUXHEBHUK «RIA TJTIOC»

CBifouTBO NPO AepykaBHY peecTpauilo ApykoBaHoro 3acoby Macosoi iHchopmauii «RIA natoc» Ne507-107 MP, cepis
TP, sugane 10.08.2011 p. [ep>kaBHUM komiTeToM TenebaueHHs | pagiomMosneHHs Ykpaitu. 3acHosHuk TOB «PIA
Xonguhrs. Bugaseub 3 2006 poky — TOB «BupasHuuteo «PIAx; agpeca: 21032, m.Binnuus syn. LUupwosa, 3a
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[azera € uneHom BcecsitHboi MasetHoi Acouiauii

[azeta € uneHom acouiauii BUAABLIB Nepiogn4HOT

[a3eTa € uneHom «YkpaiHcbkoi Mepexi e
npecu YKpainu.

OronolweHb». 9

TwxHesuk «RIA nntoc» aocTaensioTb 3a nepeannarolo
nignpuemcrsam TepHONINbLIMHK Ta NPOBIAHWM NiANPHE
McTBaM YKpaiHu.

BeskowTosHe posnoscioaxerHs apykosaHoro 3MI onnaueHo peknamopaasueM.

Peknama nosHaya€eTbcsi peecTpal|iiHiM HOMEPOM Ta [IPYKYETbCS BiAMiHHWM Bif, OCHOBHOTO LipHdToM. Matepianm y
pybpukax «3pobneHo B TepHononi», «HoBKUHM KomnaHin», «LLloniHrs, «MonithuHa noauuis» ta «[pec-cnyx6u» ny6ni-
KyloTbCsi Ha npaBax pexnamu. Pepakuis He 3aBxau NoAinse AyMKU aBTOPIB Ta He Hece BifMOBIAANbHOCTI 3a TEKCTH
peknamu i oronotieHb. Mepefpyk mMatepianis — Tinbku 3 A03BONY pefakLii.

Bykeocnonyuenrs RIA, PUA, PIA (a Takox y cnonydeHHi 3 6yab-sKWMK CNOBaMM Ta BUC/IOBaMM),

rpaciuHi 306pakeHHs BKa3aHOro, 3a6OPOHeHI AN1si KONIOBAHHS 3riAHO 3 aBTOPCbKUMMW MpaBaMu.

AZIPECA PEAAKLII

M. TepHoninsb, Byn. [ly6oseubka, 1-b
(konuwHiM 6yanHok odiuepis). Mpautoemo 9.00-18.00.
Mowroea agpeca: 46001, m. TepHoninb, Byn. [y6o-
seubka 1-b.
TenedoHun pepakuii:
(0352) 43-00—50, 43-00-56
TenedoHu Kyp epcbkoi cnyxbu i nepegnnaru:
(0352) 43-00-50, 43-00-56
«RIA nnioc» B IHTepHeTi: 20minut.ua

MPABWUJIA NOAAHHSA OrONOLIEHb YATAUTE

HA 3-it CTOP. BJIOKY «POBOTA»
IHchopmais Ans nyGnikauii HapaeTbes iHPOPMALIMHUM areHTCTBOM
TOB «Bupasruuteo «PlAx; kon €LPNOY 34095069; anpeca: 21032,
M. BinHuus Byn. LLupwosa, 3-A; cBigouTtso npo fepykaeHy peectpauiio
iHchopMaLliiiHoro areHTcTBa sik cyb’exTa iHchopMaLiHHOI AisnbHOCTI
cepii KB No.194-57P gig 12.08.2009 p

TonoBHui pepakrop:

Haranisi Bypnaky — 097-445-82-67.
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3 0QHOro pakypcy
TepHoONinb NiA Yac

PeBontouli MNaHOCTI
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XKiHoumm ropockon

OBEH He Bce BTpayeHo, 1

KUTTS He 3aKiHYeHe, NoKu

B Tebe € xopoLua icTopis i apyr,
fIKOMY ii MOXHa po3noBicTn. fopockon
Ha TvxaeHb ana OBHIB 0biLse 3Ha-
IOMCTBO 3 NIOAMHOIO, siKa NepeBepHe
TBOE XMTTA — B XOPOLLIOMY CeHCi.
Mpocto by rotosa BigkpUTUCS!..

57 TEJIELb Pyxanca He oo Toro,

. 106 pocarti ycnixy, a 4o Toro,
110G TBOE XKUTTSH Mao CEHC.

[1na 3Haka Tenewb ropockon Ha TMX-
[leHb NPOTHO3YE BMCOKY Pe3ynsTaTvB-
HiCTb, ane 3a ofHiei yMoBW. Tl MOBUHHA
He NpOCTO NPaLoBaTH «Ha aBTOMATI»,
a nobuTI Te, Lo T pobuLu.

BJIN3HIOKMW 3anam'atan! Lien
ZAeHb 0BMiHY Ta NoBEPHEHHIO

He nignsrae! MosToptoit cobi Le .
KOXHOTO [IHS, ik MaHTpy. He nepecta- , 7 !
Bail bopoTnCA, ake yaada nobuts MATHULIA, - "5,'3;"‘:1"
piLLy4mMX | ynepTyix. TopocKon Ha TUX- | LR
IieHb N8 BRV3HIOKIB rOBOPUTS: «FKLLO

Moropay TepHononi

sjnoptik
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T00i Tpui ckasanu «Hil», Ha yetBepTUn
000B's13K0BO CKaxyTb «Tak!»

PAK He GyBae Hespay —
Tinbky LLOCBIZ, i TBOI peaKyii.
MoBip, Lie He NPOCTo CoBa.
HeBpa4a — He KiHelb CBITY, a LWaHC
nepernsHyTV CBOi MOMMIKM, BU3Ha-
4nTY Cnabki CTOPOHM, YOOCKOHANUTY
iX, I 3 HOBUMW CUNaMW YBIpBaTUCS

B 60poTbOY. [OPOCKON Ha TUXAEHb ANs
Bac roBOPMTb: yCrix yxe nopyy!

JIEB Benvika Hayka XuTu
. LLLACMBO MOMSIra€ B TOMY, LWo6

XWUTY TiNbKW B CbOTOLIEHHI.
XKanb npo MUHYNI NOMUNKY Ta CTpax
nepes HeBIAOMICTIO MabyTHBOMO
TiNbKM BigBONiKaloThL Tebe Bif XUTTA.
3abyap npo Bee! Miknyncs npo e, Wwo
BinOYBa€ETLCA TYT i 3apa3.

AIBA lyman, Sk Tv BUrnag,
MaE€LL y CBOIX 04aX, a He B 04ax
iHWwwx! liofn CxmnbHI 3acy-
[LKYBaTV TUX, KOTO He po3yMiloTb. Tvix,
XTO BifPI3HSAETCA. [OPOCKON Ha TUX-
[leHb Anf BaC: Cyxal TiflbKu CBOE
cepLie, BOHO npusepie Tebe [0 ycrixy.

TEPE3MW 3ipkvt pagaTh Lewt
- TUKAEHb NPUCBATATA PO3aY-
Mam. Tobi HeobXxiHo po3knac-
TV BYMKU N0 NOAUYKaX | BUPILWNTK,
L0 Ans Tebe BaxIMBo B XUTTI. TBOIN
[LIpYriv NONOBUHLL BaXIVBO BifYyTY,
LU0 y BaC € MANBYTHE. Yac 3BaxuTncs
Ha BaxMBMIA Kpok! FKLLO 3pobuni
Le, KUTTS HaNOBHWTLCA ACKPABUMM
hapbamu. Bce B TBOIX pyKax!

CKOPIIOH Pobu cborogHi
Te, 3a WO «MarbyTHa T»
6yne T06i BAsYHa. AKLWIO

He 3apas3, To konu? He Biaknafan ceoi
Mpii Ha MoTiM, He roayw camy cebe
«3aBTpakamm». lopockon Ha TUX/eHb
[nst 3Haky CKOpMioH nonepexuae:
yepe3 10 pokiB TV NOWKOAYEL, Lo
He HaBaXmnacs po3noyaTi paHitle.

CTPIIELLb Topockon Ha Thx-

nieHb Ans 3Haky CTpinelb

rOBOPWTB: TV NMOBWHHA
BipnTY B Cebe HaBiTb Toi, konw B TobI
CYMHIBA€TbCA BECh CBIT. | Lie He nycTi
cnosal Yomy B TBIl NPOEKT MOBWHHI
BIPUTM KONeErn Ta Ha4anbHUKM, AKLLO
T B HbOMY He BrieBHeHa? 3agymancs!

KO3EPIT Hespa4a — ue npu-
@ NpaBa, LU0 HaJia€ CMaK YCnixy.

AkOu T00I 3aBXAM LWACTUNO,
1 6 He LiHyBana BnacHi JOCATHEHHS.
TOpOCKOM Ha TUXAEHb [N19 3HaKY
Ko3epir roBopuTh: SIKLLO 3apa3 BaxKo,
3Ha4nTb — CKopo Byfe nerko.

BOJ10/11V Te, wo T06i
. 3[13€TbCs CYBOPUM BMNpPOODY-
BaHHAM, MOXe 00epHyTUCA
HecrogiBaHoo yaayeto. fopockon
Ha TVXAeHb Ans 3Haky Bogonin
nonepeskae: HiKonM He ckapkcs
Ha Npobrnemu, Lykai piLleHHs Ans
HIX. [lonoMora NpyxoauTb A0 TUX, XTO
XO0M WOCh poBbUT.

PUBM §KWO LbOro TUXHSA

Ha TBOEMY LiNsXy OyayTb ne-

PeLUKOAW, NOCTapalncs He Aatu
iM MOXnMBOCTI 361TK Tebe 3 0bpaHoro
Hanpamky. [opockon Ha TYXaeHb Ang
3HaKy P1bU roBopuTh: ycnix nopy.!
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AHEKAOTU

lopockon Ha 2021 pik:
Mecnmicti, y Bac Bce Byae noraHo.
OnTumMicTn, y Bac Bce byae nobpe.
%k %k k
OT OyBaE Tak: XMBEL TV HOPMASbHO,
BCe y Tebe fobpe. A noTiM pantom
3ycTpivaew Moro. | Bce, noHecnacs:
HOrK roau, ryoum dapoyin.
* k%
MponeTinu ABi BOPOHU, Y KOXHOI
B A3b00i N0 NAACTUKOBOMY
CTakaH4uKy. Po3yMoMm i po3ymiio, Lo
BOHW PO3MOTPOLLMAM CMITTEBI Bakw,
afne fyLueio Nepexusalo, Lo fecb
HanvBatoTb Oe3 MeHe.
%k %k k
— Tn HaMm BinbLue He A3BOHM.
— Yomy?
— A KOnM TV BYOpa MiLLIOB, Y Hac
NIOXKM NpONanu, M ix NoTiM
3HaMLWAW, 3BM4aHO, ane BCe OAHO
0Cafi HEXOPOLLIM 3aNMLLIMBCS.
%k %k %
Yci Tak ckapxatbcs Ha norofy. Hade
Kpim noroau y Bac Bce gobpe.
%k %k %
CvH NpwBi3 6aTbKa B NiKapHIO.
Y npunMarnbHoMy NMoKoi Y HbOro
MWTaIOTb:
— Y Bac kanuj €?
- €l
— Xanar €?
—€l
— MoctinsHa 6inu3Ha €?
—€l
— Marpal, koBapa, NofyLLIKa €?
— €, OH B ALKy 3iOpaHo!
— [obpe! A xT0 Lie nopsf, 3 Bamm
B Oiflomy xanati croiTb?
— Lle 9 Npo BCK BUNagoK nikaps
NpwBI3, PanToM y BaC Hemae!

3k %k %
KoTvi Ta 4onoBiku gy>xe cxoxi. AKLLLo
BOHW panToM CTatoTb J1ackaBMMM, 3Ha-
4nTb IM abo Bif BaC LLOCb NOTPIOHO,
ab0 X BOHYM BXe [ieCb Hanackyanmnu.
%k %
Sk kaxyTb B Ofieci — He xo4y Bac
3aCMy4yBaTK, ane y MeHe yce fobpe!
%k %
Mae onpyxeHHs. CBALIEHHIK:
— Yu xouew v, OnekcaHape, B3ATH
B LiPYXMHW Mapito i XnTu 3 Heto
B ropi Ta pagocTi, Nokv CMepThb
He PO3ny4nTL Bac?
HapedeHnin (HanisronocHo):
— CnyxaunTe, CBATUN OTHe, 5K
Hikoro He BOMBaB, HaBILLO MeHe
[10 LOBI4HOr0?

3k %k %
LlikaBo, 4u € xuTTs nicns cmepti abo
TEX HEMaE.

3k %k %
KaniTtaH BMpilKB Lo cnpasy
NPUNUHITY | 30MPaE BCIO KOMaHY
Ha MnaHepKy.
— 3Ha4nTb Tak, y 3B'A3KYy 3
noYacTillaHHaM BUNaaKiB NUALTBa,
Haka3ylo: BCO ropinky — 3a 6opT.
MoBK1cna MepTBa TMLWa. | pantom
3BIAKWMCb i3 3aAHIX PALIB LOHOCUTBCS:
— A L0, AiN0 Kaxe KaniTaH, AincHo
[laBHO nopa Bcto ii 3a 6opr!
KomaHpa B1Oyxae Bif, 00ypeHHs:
— A Bam, BoZi0Na3am, B3arasi CrioBO

%k k
— Ak B1 06Mpank CBOIO ManbyTHIO
npodecito?
— Mawma nopagwmna.
— A K BCbOTO [LOCATNIN?
— TaTo gonomir.

ISR EEEEEEENEEEEEENEEEEENEENEENEEENERNENTR
BYNO: CTAJ1O:

Mip yac Hamsanekniwmux npotucrosiHe  MNicna pecdopmyBaHHSA Miniuis crana
aKTMBIiCTX Nignanuny NpUMiLLEeHHs noniuieto. Hisknx cnigis norpomis

MicbKoro Bigainy miniuii. MalmHn 4YM 3aNmLLIKiB caxi Ha dacapgi
CUNOBWKIB MOTPOLLMAM Ta Nonepekuaany  MPUMILLEHHS He NULIWIIoCS

BMI3 BIO MIJTILLI

: 3 & A
IR EEREREREREERREEEENRERNERERNEENRNERNEERNENRNRND
BYNO: CTANO:

MpoTecTyBanbHUKU HaBiTb Tenep He BCi naM’siTaloTh, LLO Lie
nepekuHynu Ta Noounu miniuencbkun  Micue 6yno ogHUM 3 eniLeHTpiB

aBTo3aK. BiH neperopoaus gopory Ha NPOTUCTOSIHb MiXK aKTUBICTaMU Ta
OynbBapi Tapaca LLleByeHka NpPaBOOXOPOHLSAMU

TEATPANTbHUN MANLAH
RN NN NE NN NN NN NN NN NENNRNNREND

-]

IEEEEEERENEEEEENENENENENENENENENENTR
CTANO:

Tam, ge Gynu nanatku Ta 6o4ku 3
BOrHMLAMU Anis obirpiBy, Tenep
CTOSITb AUTAYI aTPaKLLiOHN

BYNO:

Ha TeatpanbHoMy ManpaHi
30upanucb Tucadi nogen. bins
nam’aTHMKa HesanexHocTi YkpaiHu
pO3ropTanyt HAMETOBE MICTEYKO



