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Частина тиражу 
розповсюджується 

безкоштовно

Романівська селищна рада – 
знову у повному складі

Віктор Радчук

Сімдесят сьома 
сесія Романівської 
селищної ради,  
яка проходила 
19 лютого 2026-го 
року, ухвалила 
чимало важливих, 
іноді навіть сим-
волічно-знакових 
рішень. 

Насамперед у складі 
Романівської селищної 
ради з’явилося два нових 
депутати. Замість раніше 
вибулих депутатів Дми-
тра Григор’єва та Марини 
Кулак їхні місця зайняли 
Ірина Драбанюк та Віталія 
Кіндрук.

 Поява двох жінок-де-
путаток додає певного 
оптимізму хоча б тому, 
що проблем із забезпе-
чення депутатського 
кворуму у ході наступ-
них сесій Романівської 
селищної ради значно 
поменшає. Водночас так 
званий перехідний процес 
тривав несподівано довго, 
коли тепер вже колишні 
депутати заявляли про 
припинення депутатських 
повноважень, а підбір кан-
дидатів, які перебували у 
партійному списку у черзі 
на входження до когорти де-
путатів, неабияк затягнувся. 
Як відомо, вибори депутатів 
нинішньої каденції прохо-
дили восени 2020-го року. 
З тих пір відбулося багато 
змін, і життя країни за п’ять 
років і чотири місяці зазна-
ло неабияких потрясінь. 
Тож виявилося, що із вхо-
дженням у депутати наступ-
них за виборчих списком 
кандидатів все було не так 
просто, як передбачалося. 
Але добре, що депутатки 
з’явилися, прийняли депу-
татську присягу, отримали 
депутатські посвідчення і 

навіть вже голосували під 
час ухвали сесійних рішень. 
Безумовно, аби освоїтись у 
статусі депутата Романів-
ської селищної ради, тпо-
трібен хоча б мінімальний 
час. Тим паче, якщо одна 
із новообраних депутаток 
(І. А. Драбанюк) вже мала 
певний досвід роботи у 
складі депутатського зага-
лу Романівської селищної 
ради, то її колега (В. М. Кін-
друк) лише дебютує на ниві 
депутатської діяльності. 
Втім, відтепер депутатський 
загал Романівської селищ-
ної ради знову відновив свій 
повний списочний вигляд, 
хоча…

Варто було б нагадати 
виборцям-романівчанам, 
що діяльність щонайменше 
двох депутатів Романівської 
селищної ради вже давно 
вважається суто умовною. 
Тобто у списку депутатів 
вони є, а насправді ні їх, ні 
їхньої депутатської роботи 
ніхто у громаді не бачить. 
Щонайперше це стосується 
депутатів Дмитра Леська 
і Світлани Спіциної, які 
пропустили половину 
сесійних засідань, більше 

півтора, а то й двох років 
не з’являлись у сесійному 
залі Романівської селищної 
ради. Якби вищезгадані де-
путати щиро, дієво і чесно 
переймалися справами Ро-
манівської громади, вони 
давно написали б заяви 
про складання своїх депу-
татських повноважень і на 
їхнє місце прийшли б інші 
кандидати, які принаймні 
відвідували б сесійні пле-
нарні засідання. Тим самим 
сприяли б нормальній ді-
яльності селищної ради. 
Рідше, аніж хотілося, на 
сесії Романівської селищної 
ради приходять Олександр 
Галяс і Юрій Остапенко. В 
обох депутатів-лікарів на те 
важливі причини. Зокрема 
Ю. В. Остапенко живе і пра-
цює за сотню кілометрів від 
Романова і діставатися до 
приміщення Романівської 
селищної ради для участі 
у роботі сесій йому щонай-
менше незручно і важко. Ну 
а Олександр Миколайович, 
з огляду на вік і певне по-
гіршення стану здоров’я, 
також не завжди може бути 
присутнім на сесії. Отже, 
кожен депутатський голос 
під час проведення сесій 
Романівської селищної ради 
важливий, і дисципліна від-
відування депутатами пле-
нарних засідань сьогодні, як 
ніколи, важить дуже багато. 

Водночас тим, хто праг-
не бути обраним до складу 
депутатів Романівської се-
лищної ради вже наступної 
каденції, варто запам’ятати, 
що депутатство – це не 
тільки престиж і певний 
поважний статус людини 

у середовищі земляків. Це 
велика відповідальність, це 
безоплатна робота, це неа-
биякі фізичні і моральні на-
вантаження, випробування 
і клопіт. Адже вдумайтесь, 
шановні романівчани, ни-
нішня сесія, яка проходила 
19 лютого, проводиться 77-й 
раз. Це означає, що 77 днів 
депутати мали присвятити 
обов’язковому перебуванню 
у сесійному залі Романів-
ської селищної ради. А 
якщо врахувати, що напе-
редодні кожної сесії відбу-
вається засідання котроїсь 
із депутатських комісій, то 
неважко здогадатися, що 
депутати мали приділити 
участі у таких засіданнях 
не менше 77-ти разів. На-
віть якщо на трьох чи п’яти 
засіданнях комісій депутат 
з певних причин був від-
сутнім, все ж таки неваж-
ко зробити висновки, що 
депутатство – це не лише 
значок на лацкані піджака 
чи посвідчення у кишені. 
Насамперед це шматок 

власного часу поважної лю-
дини, яка присвячує його 
служінню громаді. Як би 
високо чи навіть патетично 
це не звучало, але це так. І 
тому кожен, хто вирішить 
йти у депутати, хто захоче 
чи виявить бажання пра-
цювати в органі місцевого 
самоврядування, має розу-
міти, який обсяг роботи, які 
витрати особистого часу на 
нього чекають. Про це на-
чебто всі й знають, однак у 
житті часто виходить, що 

далеко не всі народні обран-
ці витримують, здавалося б, 
найелементарніші вимоги. 
Йдеться про відвідини се-
сій, дисципліну при вико-
нанні депутатських повно-
важень, про звітність перед 
виборцями, обов’язковість у 
декларуванні власних дохо-
дів і ще низку обов’язкових 
атрибутів депутатської ді-
яльності. Про це, буває, 
дехто забуває. А громада у 
підсумку неабияк страж-
дає.
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Коштів не вистачає,  
і депутати звертаються до уряду

Віктор Першко

19 лютого 2026-го 
року під час сесії Ро-
манівської селищної 
ради було розглянуте і 
проголосоване рішен-
ня щодо звернення до 
Кабінету Міністрів 
України.

Депутати нагадали уря-
довцям, що прийняті урядом 
України одразу дві постанови 
про підвищення зарплати со-
ціальним працівникам, а також 
педагогам дошкільних, поза-
шкільних і професійних закладів 
освіти створили для місцевих 
рад неабиякі проблеми. Йдеть-
ся про Постанови Кабміну №№ 
1750 і 1749, які були прийняті 26 
грудня минулого року. Наголо-
шуємо, що 26 грудня (за 4 дні 
до нового року) – це той час, 
коли бюджети місцевих рад вже 
ухвалені, кошти на оплату праці 
працівникам усіх установ, під-
приємств та організацій перед-
бачені у повному обсязі згідно з 
раніше встановленими ставками, 
окладами, надбавками і т. п. І 
тут насправді дуже несподівано 
і нелогічно уряд ухвалює дві по-
станови про підвищення зарплат 

деяким категоріям працівників. 
Те, що підняти рівень оплати 
праці в Україні варто, ніхто не 
сумнівається, бо, наприклад, 
педагогам дошкільних дитячих 
закладів влада і галузеве мініс-
терство часто забувають підви-
щити зарплати у той час, коли 
такі підвищення стосуються 
основної маси вчительства. Але 
робити це на урядовому рівні 
треба ДО ТОГО, як ухвалю-
ються бюджети громад, райо-
нів, областей. Це аксіома, яка 
відома чиновникам усіх рівнів, 
а в уряді добре знають вимогу 

статті 142 Конституції України, 
де вказано: «Витрати органів 
місцевого самоврядування, які 
виникли внаслідок рішень (на-
приклад постанов Кабміну 
України) органів центральної 
влади, підлягають компен-
сації державою». Адже як і де 
знайти у бюджеті Романівської 
селищної ради додаткових 18,8 
млн гривень, аби виконати вимо-
ги обох вищеназваних постанов 
Кабміну, ухвалених навздогін 
порахованим, узгодженим і вре-
гульованим бюджетам місцевих 
рад?

Ось чому депутати 
Романівської селищної 
ради і звернулися до 
Кабміну, аби вирішити 
питання про виділення 
соціальним працівни-
кам, реабілітологам, 
працівникам дошкіль-
них закладів ті самі 18,8 
млн грн для забезпечен-
ня підвищення зарплат. 

До речі, подібні звернення 
ухвалює сьогодні більшість сесій 
місцевих рад. З цього ж приво-
ду до уряду України звернулася 
і Асоціація міст України, Асоці-
ація місцевих рад, які розумі-
ють непідйомність величезних 
фінансових ресурсів, які знайти 
у запасах місцевих бюджетів 
просто неможливо. Насправді 
уряд України зробив дуже непра-
вильний крок, збуривши серед-
овище місцевих громад і влади 
на місцях. Бажання сподобатися 
працівникам закладів і установ 
соціального захисту, так само, як і 
бажання підтягнути рівень опла-
ти праці у дошкільних закладах 
України – це чудові і благородні 
наміри центральної влади. Але ж 
де брати кошти для реалізації ви-
мог та нормативів, які встановлю-
ються передноворічними урядо-
вими постановами? І тут питання 
залишається риторичним. Звісно 
ж, центральна влада, Верховна 

Рада України, уряд і навіть пре-
зидент держави мають думати, 
рахувати, прогнозувати наслідки 
певних рішень, які щонайменше 
мали б бути забезпечені певними 
матеріальними ресурсами. Зрозу-
міло, що країна веде виснажливу 
війну, зрозуміло, що половина 
бюджету нашої держави – це, 
як мінімум, запозичені кошти 
або від міжнародної фінансо-
вої допомоги. І більше просити 
грошей у закордонних партнерів 
і друзів Україна вже просто не 
може. Водночас власна економіка 
працює поки що кволо і жодних 
проривів і підвищень у темпах 
свого розвитку не демонструє. 
Тому важливо балансувати на 
межі можливостей і дотриму-
ватись при цьому хоча б обрисів 
соціальної справедливості. Бо ті 
ж педагоги дитячих дошкільних 
закладів, ті ж керівники гуртків, 
студій, мистецьких шкіл і т. п. 
розуміють, що не може бути де-
сятикратних розривів у величині 
посадового окладу чиновника, 
викладача вузу чи працівника 
прокуратури і, наприклад, ви-
хователя дитсадка чи керівника 
студії хореографії. Отже, тре-
ба наводити порядок і жити 
згідно з можливостями і спро-
можностями своєї економіки, 
а не продукувати постанови 
про підвищення зарплат, за-
відомо знаючи, що коштів на 
це просто не вистачає.

Березень 2026-го обіцяє обов’язкову повінь. 
Щоправда, у суху погоду

Віктор Першко

У Романові не вдалося про-
вести чергову зиму, яка ви-
явилася несподівано суворою і 
багатою на снігові опади. 

Свято Колодія, заплановане на 22 лю-
того, було скасоване, оскільки Романівська 
громада у цей день перебувала у траурі, а 
у Старочуднівській Гуті односельці про-
щалися із героєм-земляком Владиславом 
Грушаком. Але вже наступний день приніс 
суттєве підвищення температури, і за-
вершальний тиждень календарної зими 
2026-го року минає у передчутті приходу 
весни.

Стосовно приходу весни. Цьо-
горіч метеорологи висловлюють 
дружний і однозначний прогноз 
стосовно березневого весняного 
поступу, який розпочнеться вже 
у першій декаді першого весня-
ного місяця. 

Безумовно, найбільш хвилююче запи-
тання стосується ймовірності льодоходу і 
повені, яка очікується значно потужнішою 
від спокійного і врівноваженого приходу 
весни, наприклад, рік тому. Цьогоріч повінь 
буде, рівень річок однозначно підніметься, 
але гідрологи і метеорологи просять людей 
не хвилюватися з приводу стихійних на-
слідків весняної повені. 

Повінь, льодохід, підйом рівнів води 
і затоплення річкових долин у березні не 
перевищить гранично допустимих рівнів, 

тож прийдешня весна має бути спокійною, 
врівноваженою і, як ніколи, відповідати 
нормативним календарно-кліматичним 
температурним показникам. Танення снігу 
очікується поступовим і стримуватиметься 
нічними мінусами, які триватимуть упро-
довж всієї першої березневої декади. Ну а 
вже початок другої декади березня, влас-
не, й стане стартом весняної повені, яка 
триватиме, як мінімум, тиждень. Ще одна 
весняна особливість 2026-го року – потуж-
ний сніговий покрив у лісах і загалом на 
залісненій місцевості сприятиме трохи 
довшому за протяжністю періоду танення 
снігів, і цей процес триватиме аж до кінця 
березня.

Ще один оптимістичний висновок цьо-
горічної весни стосується показника запасу 
води у верхньому метровому шарі грунту. 
Він очікується суттєво більшим, аніж то-
рік чи позаторік, хоча ситуація із рівнем 
грунтових вод (а це рівень води у людських 
криницях) поки що не дає аж занадто по-
тужних сподівань на його підняття. Втім, 
гідрологи кажуть, що своє слово може ска-
зати показник опадів у березні. Поки що 
його прогнозують на мінімальному рівні, 
а це значить, що сніг у березні зникатиме 
без супроводу дощових аномалій.

Які ще висновки готує нам погода із 
початком календарного березня? В прин-
ципі, як і торік чи позаторік, аграрний 

березень 2026-го року буде порою ге-
неральної підготовки до виходу в поле. 
Надмірні снігові показники позбавили 
садівників і садоводів можливості обрі-
зати ще у лютому зайве гілля на деревах 
і кущах, а тому старт березня буде апо-
геєм діяльності господарів і власників 
садків. Вже у другій декаді березня сад 
доведеться обробляти спеціальними 
розчинами, які дезінфікують стовбури 
дерев на добруньковому періоді весняного 
пробудження. Цілком можливо, що якраз 
екватор березня стане період масової ак-
тивізації діяльності власників домашніх 
теплиць, які поступово стають не просто 
трендом присадибного селянського гос-
подарства у поліській зоні, а виробничою 
необхідністю для присадибного госпо-
дарства. Стосовно фермерів і великих 
сільськогосподарських підприємств, які 
працюють на ланах Романівщини, то їм 
нинішня весна подарує незвично напру-
жений характер виробничої діяльності, 
оскільки деякі ділянки весняного поля 
будуть готовими для обробітку і перед-
посівної підготовки вже у третій декаді 
березня. Це щонайменше на тиждень 
раніше, аніж у минулому році.

Якщо спробувати узагальнити прихід 
нинішньої весни та спрогнозувати її за-
звичай непередбачуваний метеорологіч-
ний норов, то ситуація для аграріїв нашої 
місцевості видається оптимістично об-
надійливою. Щонайперше це стосується 
запасу води, який знадобиться посіяним і 
посадженим культурам вже у квітні і част-
ково у травні. А далі, як кажуть, будемо 
очікувати і сподіватися. Найперше на те-
плий і дощовий травень, коли накопичені 
за зиму водні запаси потребуватимуть 
підсилення у вигляді дощів.
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Для СБУ передбачили кошти,  
а від прокурора отримали інформацію

Віктор Першко

Одразу декілька 
питань, які були запро-
поновані для розгляду 
на сесії Романівської се-
лищної ради 19 лютого 
2026 року, стосувалися 
діяльності правоохо-
ронних органів.

Депутати затвердили Про-
граму матеріально-технічного 
забезпечення, підвищення спро-
можності та поліпшення умов не-
сення служби особовим складом 
Житомирського районного відді-
лу СБУ, внесли зміни до Програми 
«Поліцейський офіцер громади», 
а потім заслухали інформацію 
керівника Чуднівської окружної 
прокуратури Івана Бирка про 
стан законності та протидії зло-
чинності за 2025-й рік. При цьому 
питання про кошти для СБУ та 
на потреби Програми «Поліцей-

ський офіцер громади» депутати 
вирішили швидкою процедурою 
позитивного голосування. 

А ось поява у сесійному 
залі Івана Анатолійовича Бир-
ка стала подією, яку можна на-

звати приємною несподіван-
кою. В принципі, щорічні звіти 
органів прокуратури у владних 
органах є давно налагодженою 
і відпрацьованою традицією, 
хоча «живого» інформування від 
прокуратури депутати Романів-
ської селищної ради вже давно 
не бачили. Слід зауважити, що 
депутати із неприхованим інтер-
есом очікували на виступ керів-
ника окружної прокуратури. І. 
А. Бирко нагадав депутатам, що 
він і його підлеглі (11 оператив-
них працівників) здійснювали 
прокурорський нагляд у 2025-му 
році на території одразу шести 
громад. 

Відтепер, вже із 2026-го року, 
територія Курненської грома-
ди перейшла під юрисдикцію 
Коростишівської окружної про-
куратури. Керівник Чуднівської 
окружної прокуратури розпо-
вів депутатам Романівської се-
лищної ради про ситуацію із 
реагуванням його працівників 
на випадки із порушення зако-
нодавства, застосувавши метод 
порівняння ситуації у кожній 

із шести громад, які входили то-
рік до юрисдикції чуднівських 
прокурорів. Наскільки цікавим і 
корисним для депутатів Романів-
ської селищної ради був виступ 
керівника окружної прокурату-
ри, сказати важко, однак жодних 
запитань на адресу І. А. Бирка у 
сесійному залі того дня не про-
лунало. 

Іван Анатолійович завершив 
свій виступ тим, що нагадав де-
путатам про необхідність вчасної 
і належним чином підготовле-
ної щорічної подачі декларацій 
про доходи. Ну а виконуючий 
обов’язки Романівського селищ-
ного голови Юрій Чумаченко за-
пропонував ухвалити рішення 
сесії «прийняти до відома ін-
формацію керівника Чуднівської 
окружної прокуратури», на що 
депутати відповіли одноголос-
ним голосуванням. Відтепер 
зустрічі та інформація від 
окружної прокуратури у сті-
нах Романівської селищної 
ради будуть частішими і, як 
мінімум, щорічними.

Суд поставив остаточну 
крапку: довічне ув'язнення

Житомирський апе-
ляційний суд підтри-
мав позицію прокура-
тури Житомирської 
області: до довічного 
ув’язнення засуджено 
жителя Романівської 
громади, який убив 
дружину з тещею та 
намагався приховати 
злочин.

Історія про те, як 45-річ-
ний житель Романівської гро-
мади у липні 2024 року вбив 
цивільну дружину та її матір, 
яка приїхала до Романова із 
Запоріжжя, аби відзначити 
у родинному колі свій день 
народження, свого часу не-
абияк збурила громадськість 
Романівської громади. Попри 
складнощі і жорстокість 
воєнного часу, попри часті 
прощання із воїнами-захис-
никами, що полягли на полі 
бою російсько-української 
війни, жорстокість злочи-
ну, смерть двох жінок, доля 
дев’ятирічного хлопчика, 
який залишився круглим 
сиротою, приголомшили 
населення великого селища.

Житомирський апеляцій-
ний суд за апеляційною скар-
гою прокурора Житомирської 
обласної прокуратури перегля-
нув вирок суду першої інстан-
ції від липня 2025 року, визнав 
торік призначене покарання 
надто м’яким і ухвалив новий 
вирок – довічне позбавлення 
волі за п. 1 ч. 2 ст. 115 КК Укра-
їни.

Встановлено, що на сімей-
ному святі теща заступилася 
за доньку, яка скаржилася на 
образи та побиття з боку чоло-

віка. У ході суперечки чоловік 
схопив ніж і наніс ним значну 
кількість ударів потерпілим, у 
тому числі в життєво важливі 
органи. Обидві жінки померли 
на місці. Щоб приховати сліди 
злочину, чоловік забив дошкою 
двері в приміщенні лазні, де 
сталися вбивства.

Слідство з’ясувало, що увесь 
час після скоєного злочину чо-
ловік намагався забезпечити 
собі алібі. Він розповідав 9-річ-
ному сину загиблої жінки про 
нібито від’їзд мами і бабусі до 
знайомих у Запоріжжя. У ма-
газинах селища Романів купляв 
морозиво і казав продавчині, 
що це для дружини і тещі. Міс-
цевим жителям також розпо-
відав історію про від’їзд жінок.

Крім того, вже під час су-
дового розгляду справи хлоп-
чик зізнався, що зранку після 
вбивства побачив тіла матері та 

бабусі, перед тим, як вітчим за-
бив двері, однак дуже злякався, 
замкнувся у собі і нікому про 
це не розповів.

Лише через кілька днів піс-
ля трагічної події сусіди вияви-
ли тіла загиблих та повідомили 
про це правоохоронців.

У суді обвинувачений свою 
вину не визнав.

Житомирський апеляцій-
ний суд, врахувавши усі об-
ставини, призначив чоловіку 
довічне позбавлення волі. 
Також суд задовольнив позов 
потерпілої сторони – представ-
ника 9-річного сина загиблої 
– про відшкодування дитині 
10 млн грн моральної шкоди. 
Нині хлопчик перебуває під 
опікою хрещеної мами, родичів 
у нього не залишилося.

За матеріалами  
пресслужби Житомирської  

обласної прокуратури

Понад 32 500 грн  
за «допомогу»  
фейкового бота:  
поліція Житомирщини 
закликає до обачності

Днями до правоохо-
ронців Звягельщини 
звернулася 20-річна 
жителька райцентру. 

Намагаючись зняти обмежен-
ня зі свого банківського рахунку, 
дівчина виконала інструкції шах-
раїв і втратила власні кошти.

За словами заявниці, фейко-
вий чат-бот вона знайшла в месен-
джері та звернулася до нього по 
допомогу у знятті лімітів на пере-
кази з банківського рахунку. Ви-
конуючи інструкції «помічника», 

вона ввела номер своєї банківської 
картки, пароль до неї та чотири-
значний код, який отримала під 
час мобільного дзвінка. Після 
цього доступ до її мобільного 
банкінгу було заблоковано.

Прийшовши у відділення 
банку, заявниця з’ясувала, що з її 
рахунку зникло понад 32,5 тисячі 
гривень. Тоді містянка звернулася 
до поліції.

За вказаним фактом поліцей-
ські розпочали досудове розсліду-
вання за ч. 4 ст. 190 (шахрайство) 
КК України, у межах якого вста-
новлюють усі обставини події та 
осіб, причетних до ошуканства.

Водночас правоохоронці закликають громадян:
– ніколи не повідомляйте стороннім паролі, CVV-

коди, коди підтвердження з SMS або інші конфіденційні 
банківські дані;

– не переходьте за сумнівними посиланнями та не 
спілкуйтеся з невідомими «помічниками» у месенджерах 
або соцмережах;

– перевіряйте офіційні контакти банку на сайті або в 
мобільному додатку перед будь-якими діями з рахунком;

– у разі отримання підозрілих дзвінків чи повідомлень 
від «служби підтримки», одразу припиняйте спілкування 
та самостійно зверніться до банку – за офіційним номером 
або у відділення.

Д
ж

ер
ел

о 
ф

от
о:

 Т
ві

й
 Р

о
м

ан
ів

Тут у липні 2024-го сталася трагедія...
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Iмена переможців чотирьох конкурсів МАН на 
Житомирщині вже названі, серед них – романівчани

Наталка Рисіч

У лютому тради-
ційно відбуваються 
конкурси із захистом 
наукових робіт на рівні 
обласного етапу Малої 
академії наук (МАН) 
України. 

19 лютого 2026 року відбулися 
засідання у чотирьох наукових 
напрямах у Житомирському те-
риторіальному відділенні МАН 
України. Упродовж робочого 
дня члени журі працювали із 
учасниками-авторами наукових 
досліджень «манівських» робіт. 
Нині відомі переможці і призери 
конкурсу наукових робіт у кожно-
му із наукових напрямів. Ліцеїсти 
навчальних закладів Романівської 
селищної ради також мають успі-
хи та отримали позитивні оцінки 
та нагороди від Житомирського 
територіального відділення МАН 
України.

Так, робота Вікторії Харчук 
із Романівського ліцею № 2 
отримала четвертий результат у 
розділі досліджень із зарубіжної 
літератури. У номінації наукових 
досліджень «Теорія, історія мис-
тецтва та арткритика» ліцеїстка 

Романівського ліцею № 1 Оле-
на Башинська удостоєна спеці-
альної нагороди МАН України. 
Такої ж відзнаки удостоєна Анна 
Романчук, яка навчається у 
Биківському ліцеї, а тематика 
її дослідження стосується про-
блем фольклористики. Зрештою 
у число переможців обласного 
етапу досліджень МАН України 
потрапив і учень Романівського 
ліцею № 1 Ярослав Паламар-
чук, який успішно захистив 
власне дослідження на історичну 
тематику.

Члени журі зауважують, що 
багато дослідницьких праць і 
проєктів виконані на основі ви-

вчення матеріалів соціологічних 
досліджень, архівних документів, 
експонатів музеїв і приватних ко-

лекцій. Якщо взяти до уваги всіх 
учасників дослідницьких проєктів 
МАН України, які змагалися між 

собою упродовж другого (облас-
ного) рівня конкурсу Малої ака-
демії наук України, то впадає у 
вічі значна кількість переможців 
із числа учнів наукового ліцею 
Житомирської політехніки і та-
кого ж наукового ліцею ЖДУ ім. 
Франка. Чимало переможців «ма-
нівських» досліджень підготували 
навчальні заклади Звягельської 
міської громади. Цікаво, що у 
протоколах із підсумковими 
результатами переможців та ла-
уреатів «манівського» конкурсу 
Житомирського територіального 
відділення відсутні відомості про 
педагогів-фахівців, які готували 
переможців, лауреатів чи авторів 
дослідження, удостоєних спеці-
альної відзнаки журі. Можливо, 
в офіційних наказах, які зазвичай 
надсилають організатори «манів-
ських» конкурсів у відділи освіти 
територіальних громад, інформа-
ція про педагога, який керував 
науковим дослідженням учасни-
ка МАН України, буде подана у 
повному обсязі. Коли стануть 
відомими прізвища педагогів, 
які керували дослідницьким 
процесом, ми обов΄язково по-
знайомимо з ними наших чи-
тачів. І якраз вчитель-наставник 
зможе чи не найкраще розповісти 
про результат наукової роботи 
«манівця», якому він допомагав 
досягти доволі високих наукових 
результатів.

Подарували книгу для бібліотеки?  
Акція ще не завершена!

Віктор Радчук

Коли 14 лютого в Україні, на 
Житомирщині, у Романові і 
загалом у Романівській громаді 
відзначали свято книгодару-
вання, наша газета вирішила 
взяти таку ініціативу у поле 
особливої уваги і кожного, 
хто захоче допомогти голо-
вній книгозбірні Романівської 
громади, відзначити хоча б 
згадкою у замітці на тему роз-
витку і підтримки культури у 
Романові.

 Отже, спочатку ми зауважили, що ко-
жен, хто до завершення лютого 2026-го року 
подарує бібліотеці книгу (дві, три, п’ять 
книжок також вітається), стане учасником 
акції, яка може виявитися символом солі-
дарної уваги до книги, художньої, науково-
популярної літератури тощо. Найперше 
маємо зауважити, що дарувати книжки 
романівській бібліотеці можна і в березні, 
а ще краще, якщо термін цікавої ініціати-
ви стане безстроковим. Тепер про те, що 
можна подарувати бібліотеці. Безумовно, 
це мають бути книги, видрукувані укра-
їнською мовою. За словами бібліотекарів 
Романівської публічної бібліотеки, най-
більшим попитом у її читачів користуються 
художні твори. Звісно ж, неабияку попу-
лярність мають романи сучасного батька 
українського бестселера Василя Шкляра. 
Не зменшується увага до творів Мирослава 
Дочинця, Андрія Кокотюхи. Романівчани 
у масі своїй поки що не відкрили для себе 

творчість ще одного Андрія. Йдеться про 
творчість молодого, однак дуже популяр-
ного українського письменника Андрія 
Любки, який місяць тому мобілізувався 
до лав ЗСУ і тепер воює на «нулі». Твори 
Григора Тютюнника, Михайла Стельмаха, 
Валерія Шевчука, Ілларіона Павлюка, Макса 
Кідрука, Юрія Щербака і надалі зберігають 
популярність у середовищі читачів. Але ж 
не секрет, що якраз це читацьке середовище 
треба постійно розширювати. Навіть згадка 
про подаровану бібліотеці книжку стане 
нехай невеликим, але все ж таки інформа-
ційним приводом для того, аби хтось-таки 
та й завітав до бібліотеки у Романові.

Тепер про те, як відреагувала на по-
чаток акції з книгодарування наша газета. 
Від редакції «20 хвилин. Романів» до 
сховища книжок романівської бібліо-
теки передані книжки дуже популяр-
ного в Україні науковця, письменника 
і філософа Петра Кралюка. Написана 
ним біографія Г. С. Сковороди «Портрет 
без ретуші» та історичний роман «Каган 
і хохлята», безумовно, зацікавлять хоча 
б декількох читачів із Романова чи від-
відувачів бібліотеки, які приїздять до 
Романова із довколишніх сіл. До числа 
подарункових видань наша редакція пе-
редала книгу-розповідь про учасників 

Другого зимового походу армії УНР, який 
завершився розстрілом під селищем Базар. 
Книга про авторів-літераторів, які дру-
кувалися у популярному літературному 
журналі «Кур́єр Кривбасу», а також збірка 
творів з популяризації української мови 
також увійшли до першого подарункового 
набору для потреб бібліотеки. Редакція 
газети повідомляє, що чергова книжка 
Петра Кралюка, присвячена життєвому 
шляху літературного титана України і 
житомирського генія Бориса Тена, буде 
презентована у Житомирі 5 березня 2026-
го року. Вже зараз можна переконливо 
стверджувати, що книга-біографія Бориса 
Тена дуже швидко стане бібліографічною 
рідкістю. Тому у Романівській публічній 
бібліотеці вона також має бути. І – буде!

P.S. Хтось із наших сучасників, 
які звикли до всуціль цифрового 
спілкування та підвищення свого 
культурного рівня за допомогою 
гаджетів, може стверджувати, що 
книжка, журнал і загалом друко-
ване слово вже віджили своє і сти-
мулювати чи пропагувати процес 
кигодарування не варто. Мовляв, 
це не в тренді вимог часу. Але не 
забуваймо, що у таких країнах, 
як Німеччина, Чехія, Данія, Сло-
венія, кількість активних книго-
читачів у 2,7 – 3,5 раза більша, 
аніж в Україні, де, до речі, упро-
довж останнього десятиріччя бум 
книжкового читання лише зростає. 
Ну і як аргумент дуже показовий, 
зауважимо, що кількість читачів 
у росії упродовж минулих 20-ти 
років зменшилась щонайменше 
на 15%. Якась залежність у цьому 
все-таки є. 
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Відеокамери та металодетектори:  
як працюватимуть нові правила безпеки у школах

Металодетектори, 
відеоспостереження та 
охоронці на входах.

Міністерство внутрішніх 
справ України затвердило нові 
правила організації безпеки в 
українських школах. У чому вони 
полягають та хто заплатить за 
нововведення, розповідає Центр 
громадського моніторингу та 
контролю. 

Професійна охорона
МВС оприлюднило оновлені 

вимоги щодо безпеки у школах 
на час воєнного стану. За ними 
фізична охорона, перевірка ме-
талодетекторами та системи 
відеоспостереження є стандар-
тами для навчальних закладів. 
Такі норми прописані у наказі 
від 8 січня, який набув чинності 
28 січня 2026 року.

Водночас, як наголошує Освіт-
ній омбудсмен, функції охорони 
не повинні виконувати педагоги. 
Тобто вчителів не можна залучати 
до чергування на входах, перевір-
ки речей чи пропускного режиму. 

Відеоспостереження та 
металошукачі

Згідно з наказом, у школах має 
бути встановлена система віде-
оспостереження. Вона повинна 
охоплювати входи до будівлі, ко-
ридори, холи, сходові клітки, акто-
ві та спортивні зали навчального 
закладу. Водночас встановлення 

камер у приміщеннях особистого 
користування (вбиральнях, роздя-
гальнях) – заборонене. Інформація 
про відеоспостереження має бути 
відкрито розміщена в школі, а за-
писи з камер потрібно зберігати 
не менше 30 діб.

Також на входах до школи не-
обхідно буде встановити метало-
детектори. Обов’язкову перевірку 
проходитимуть учні 5–11 класів, 
працівники школи та відвідувачі.

Мета нововведень
Мета усіх цих нововведень – за-

побігти потраплянню до школи 

небезпечних предметів і якнай-
швидшому реагуванню на над-
звичайні ситуації. Відповідно до 
урядового переліку, на території 
школи заборонено перебувати зі 
зброєю, її імітаціями, піротехні-
кою, легкозаймистими речовина-
ми, алкоголем, тютюновими виро-
бами, електронними сигаретами, 
наркотичними та психотропними 
речовинами.

Хто заплатить
Наказ МВС покладає фінан-

сування безпекових заходів на 
засновника освітнього закладу 
(місцеві громади) або на інші 
законні джерела. У державних і 
комунальних школах забороне-
но фінансувати охорону коштом 
батьків чи учнів. 

Міжнародний досвід
Подібні заходи безпеки діють 

у низці країн, однак масштаби та 
підходи відрізняються.

Зокрема у США після масо-
вих збройних нападів у школах 
посилилися інвестиції у мета-
лодетектори, офіцерів поліції, 
системи відеоспостереження та 
контроль доступу. Водночас ана-
літики видання Education Week 
зазначають, що переконливих 
доказів ефективності цих рішень 
небагато. І оцінити їхній вплив 
на запобігання інцидентам 
складно. А окремі дослідження 
свідчать, що наявність металоде-
текторів може навіть знижувати 
суб’єктивне відчуття безпеки в 
учнів. Адже школярі можуть 
сприймати школу як потенційно 
небезпечну зону.

Тишкевич знову чемпіон! А хто б сумнівався?
Віктор Єрофєєв

Наші читачі по-
мітили, що ледь не у 
кожному виході нашої 
газети мова заходить 
про легкоатлетів із 
Романова, які належать 
до когорти вихованців 
відомого фахівця з лег-
кої атлетики Анатолія 
Сушицького. 

Річ не в тому, що нам подо-
баються поки що юні легкоатлети 
із Романова, а якраз у тому, що 
майже двічі на місяць вихованці 
А. Ц. Сушицького виходять на 
старт змагань дуже високого рів-
ня і що найголовніше – стають 
переможцями чи призерами на 
різних дистанціях.

Йдеться про спортсменів-ско-
роходів, які упродовж кількох 
років поспіль принесли Рома-
нову славу та репутацію авто-
ритетного центру із підготовки 
чемпіонів на різних дистанціях із 
спортивної ходи. Минулі вихідні, 
21 і 22 лютого, були позначені 
стартами Чемпіонату України 
з легкої атлетики у закритих 
приміщеннях серед юніорів. 
На чемпіонаті зустрілися най-
сильніші легкоатлети нашої дер-

жави, більшість із яких входить 
до юніорської збірної України з 
легкої атлетики. На дистанціях 
зі спортивної ходи романівські 
спортсмени вважалися очевидни-

ми фаворитами. Так, наприклад, 
на дистанції 5000 метрів романів-
чанин Ілля Тишкевич був очевид-
ним претендентом на перемогу, 
оскільки більшість його резуль-

татів під час попередніх стартів 
засвідчували, що наш земляк у 
відмінній спортивній формі і має 
намір лише вдосконалювати свої 
результати. Так воно й вийшло: 
Ілля Тишкевич переміг впевне-
но і з чималим відривом від своїх 
переслідувачів. Але найцікавіше 
те, що друге місце серед юніорів 
на цій же дистанції посів також 
наш земляк – романівчанин Ро-
ман Цьомик. Двоє спортсменів 
із Романова займають найвищі 
місця на п’єдесталі чемпіонату 
України – це, як мінімум, пре-
стиж, успіх і авторитет для неве-
ликого селища, де зростали і досі 
зростають чемпіони-легкоатлети.

Варто відзначити, що у ді-
вчат-юніорок вихованці Анатолія 
Сушицького також перебувають 
у чільній групі спортсменів-ско-
роходів. Так, на старті дистанції 
довжиною у 5000 метрів рома-
нівчанка Анна Рудик посіла 
четверте місце, а її подруга-ро-
весниця Іванна Никодюк на цій 
же дистанції продемонструвала 
шостий результат. Для чемпіона-
ту України це дуже пристойний 
рівень і високий результат. Тим 
паче, що чемпіонат вважався 
командним, тому у спортсменів 
була установка на те, аби кожен 
старт приніс до скарбнички 
команди своєї області якомога 
більшу кількість залікових очок. 
Завдяки зусиллям І. Тишкевича, 
Р. Цьомика, А. Рудик та І. Ни-
кодюк команда Житомирської 

області посіла в ході чемпіонату 
України дуже високе четверте 
загальнокомандне місце з-поміж 
23-х команд-учасниць.

Таким чином, низка стар-
тів у закритих приміщеннях, 
де скороходи із Романова 
упродовж зими 2026-го року 
виступали дуже вдало, сьо-
годні фінішує. Загалом вже на 
початку березня наші земляки-
легкоатлети фінішують у зимовій 
частині легкоатлетичного сезо-
ну, а далі розпочнеться новий 
весняно-літній сезон, який для 
вихованців Анатолія Сушицько-
го буде особливий тим, що вони 
будуть змагатися за путівки на 
міжнародні змагання. Отже, 
Романів і Романівська громада 
загалом можуть учергове пиша-
тися тим, що мають таких ви-
датних земляків-спортсменів. 
Тим паче, що вслід за Цьомиком, 
Тишкевичем, Никодюк, Рудик 
набирає вже цілком чемпіонської 
ходи на всеукраїнському рівні 
раніше згадуваний нами Максим 
Беник. Втім, знаючи вдачу і на-
полегливість А. Ц. Сушицького, 
можна не сумніватися у тому, 
що і в подальшому у Романові 
з́ являтимуться чемпіони. Діти, 
виховані на бажанні боротися, 
працювати, не опускати руки 
перед труднощами і перемага-
ти. За нинішніми мірками це 
справжня гордість Романова, яку 
треба цінувати, шанувати і дієво 
допомагати.

Роман Цьомик та Ілля Тишкевич

Відповідно до документа, кожен заклад освіти 
має бути забезпечений професійною охороною 
– це може бути поліція охорони або ліцензована 
охоронна компанія. Охоронці повинні заступати 
на пост не пізніше ніж за годину до початку 
занять та мають регулярно обходити територію 
і приміщення школи, контролювати дотримання 
пропускного режиму, сприяти організації ева-
куації до укриттів у разі небезпеки. Окрім того, 
школи зобов’язані встановити систему екстре-
ного виклику поліції – стаціонарну «тривожну 
кнопку» або мобільний аналог.
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Мобінг у трудових відносинах: що варто знати?
В Україні все частіше можна 

почути про випадки мобінгу 
на роботі, або ж цькування 
працівника з боку його колег, 
підлеглих або керівництва, яке 
вчиняється з метою прини-
ження гідності співробітника.

Донедавна це питання замовчувалося 
та не виносилося на публіку.

Явище мобінгу персоналу, тобто пси-
хологічного пресингу працівників на ро-
бочому місці з боку адміністрації, колег 
є досить поширеною проблемою, однак 
дуже часто жертви мобінгу не розуміють, 
що стосовно них вчиняється насилля, та не 
мають достатньої інформації для виходу із 
цієї ситуації.

Мобінг –  це систематичні тривалі 
умисні дії або бездіяльність роботодавця, 
окремих працівників або групи працівни-
ків трудового колективу, які спрямовані на 
приниження честі та гідності працівника, 
його ділової репутації, в тому числі з метою 
набуття, зміни або припинення ним трудо-
вих прав та обов’язків, що проявляються у 
формі психологічного та/або економічного 
тиску, зокрема із застосуванням засобів 
електронних комунікацій.

Формами психологічного та еконо-
мічного тиску є:

- створення стосовно працівника на-
пруженої, ворожої, образливої атмосфери 

(погрози, висміювання, наклепи, зневаж-
ливі зауваження, поведінка загрозливого, 
залякуючого, принизливого характеру та 
інші способи виведення працівника із пси-
хологічної рівноваги);

- безпідставне негативне відокремлен-
ня працівника з колективу або його ізоля-

ція (незапрошення на зустрічі і наради, в 
яких працівник, відповідно до локальних 
нормативних актів та організаційно-роз-
порядчих актів, має брати участь, пере-
шкоджання виконанню ним своєї тру-
дової функції, недопущення працівника 
на робоче місце, перенесення робочого 

місця в непристосовані для цього виду 
роботи місця);

- нерівність можливостей для навчання 
та кар’єрного росту;

- нерівна оплата за працю рівної ціннос-
ті, яка виконується працівниками однакової 
кваліфікації;

- безпідставне позбавлення працівника 
частини виплат (премій, бонусів та інших 
заохочень);

- необґрунтований нерівномірний 
розподіл роботодавцем навантаження і 
завдань між працівниками з однаковою 
кваліфікацією та продуктивністю праці, 
які виконують рівноцінну роботу.

Що може зробити працівник, який 
став жертвою мобінгу?

- звернутися зі скаргою до управління 
Державної служби з питань праці;

- звернутися до суду із позовною заявою;
- отримати відшкодування шкоди, за-

подіяної через мобінг; 
- отримати відшкодування моральної 

шкоди;
- розірвати трудовий договір.
Пам’ятайте: кожен має право на гід-

ні, безпечні та справедливі умови праці. 
Будь-які форми цькування – це порушення 
трудового законодавства, за яке передбачено 
відповідальність.

Джерело: ДУ «Житомирський ОЦКПХ  
МОЗ України» 

Тиждень боротьби зі сказом:  
захистіть себе та своїх тварин!

Сказ – смертельно небез-
печна хвороба, яка передаєть-
ся через укуси інфікованих 
тварин.

В Україні щороку реєструють випадки 
сказу у тварин, тому профілактика та сво-
єчасна вакцинація надзвичайно важливі.

У межах Тижня боротьби зі сказом ми 
нагадуємо:

• вакцинуйте свійських тварин;
• уникайте контакту з дикими твари-

нами;
• негайно звертайтеся до лікаря після 

укусу тварини;
• дотримуйтесь правил безпеки під час 

прогулянок з тваринами.
Дбаймо про власне здоров'я та 

здоров’я своїх улюбленців! Разом ми 
можемо зменшити ризик захворюван-
ня та зберегти життя.

Сказ (рабієс, гідрофобія) – це смер-
тельне вірусне захворювання, що вражає 
центральну нервову систему людини та 
теплокровних тварин. Інкубаційний період 
сказу зазвичай становить від 1 до 3 місяців, 
але може бути від семи днів до року, за-
лежно від місця укусу, властивостей вірусу 
та особливостей імунної системи людини.

Сказ є одним із найсмертельніших ві-
русних захворювань: після появи клінічних 
симптомів його летальність становить 100%. 
Вірус атакує нервову систему, спричиня-
ючи важкі неврологічні розлади, параліч 
і смерть.

Вірус передається через слину інфіко-
ваної тварини, найчастіше під час укусів. 
Однак можливе зараження через подря-
пини або потрапляння слини на слизові 
оболонки чи відкриті рани.

Людина не може бути безсимптомним 
носієм вірусу сказу. Під час інкубаційного 
періоду, коли симптоми ще не проявилися, 
вона не є заразною. Інфекція стає небезпеч-
ною для інших лише після появи клінічних 
ознак хвороби.

Основні симптоми розвиваються 
після інкубаційного періоду: гарячка, 
головний біль, неспокій, гідрофобія (страх 
води), аерофобія (страх протягів, пові-
тряних потоків), галюцинації, агресія, 
параліч, кома.

Якщо з’явилися симптоми, врятувати 
людину неможливо і хворий помирає. 
Ефективного лікування немає, але роз-
витку хвороби можна запобігти вакци-
нацією.

Отже, надзвичайно важливо почати 
постконтактну профілактику (ПКП) сказу 
відразу після контакту з потенційно інфі-
кованою твариною, до появи симптомів. 
ПКП може передбачати тільки вакцина-

цію або одночасне введення імуноглобу-
ліну за призначенням лікаря.

Для доконтактної та постконтактної 
профілактики застосовують одну й ту саму 
вакцину – антирабічну, проте за різними 
схемами.

МОЖЛИВІ ОЗНАКИ,  
ЩО У ТВАРИНИ СКАЗ:

- інфіковані тварини часто поводяться 
неадекватно (втрачають страх перед 
людьми, стають агресивними або, 
навпаки, млявими);

- слинотеча;
- утруднене ковтання;
- параліч.

Тварини можуть передавати вірус за 
кілька днів до появи симптомів, тому навіть 
зовні здоровий собака чи кіт може стано-
вити загрозу.

Ефективність вакцинації проти ска-
зу у тварин становить 96–98%. Власники 
домашніх тварин в Україні можуть без-
оплатно вакцинувати своїх улюбленців від 
сказу у державних ветеринарних установах. 
Вакцинацію необхідно повторювати що-
року, щоб підтримувати надійний імунітет 
у тварин.

 Профілактичні заходи, щоб захис-
тити тварин від сказу:

- унеможливлюйте контакти домашніх 
тварин із дикими та безпритульними, адже 
вони можуть бути носіями вірусу;

- якщо поведінка вашої або чужої 
тварини викликає підозру – наприклад 
з’являється агресія, страх води чи світла 
– негайно повідомте ветеринарну службу.

Джерелом інфекції можуть бути як 
домашні, так і дикі тварини, зокрема со-
баки, коти, лисиці, вовки, єноти, борсуки 
та кажани.

Птахи, плазуни, земноводні та комахи 
сказ не переносять.

Щоб мінімізувати ризик за-
раження сказом, тримайтеся на 
відстані від безпритульних або 
диких тварин, не слід їх торкати-
ся, годувати з рук чи намагатися 
приручити.

Що робити, якщо вкусила тварина:
1. Негайно промийте рану водою з ми-

лом 15 хвилин або довше.
2. Обробіть антисептиком, що містить 

70% спирту, або 5-відсотковим розчином 
йоду.

3. Якомога швидше зверніться до лікаря.
Пам'ятайте: своєчасна вакцинація 

та безпечна поведінка рятують життя!

Джерело: ДУ «Житомирський ОЦКПХ  
МОЗ України»
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Куточок ГОРОДНИКА
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Гороскоп на тиждень 25 лютого - 3 березня

Смачного!

ОВЕН
Енергії стають рух-

ливішими, м’якшими, 
але водночас потребують чесності 
із собою. З’являються легкість, на-
тхнення, бажання рухатися далі.

ТЕЛЕЦЬ
Пр овок а ц і й н ий 

тиждень, але є мож-
ливість побачити, де настав час 
поставити крапку або змінити 
підхід. Простір немов перевіряє 
вас на стійкість. 

БЛИЗНЮКИ
Тиждень вимагає 

уважності, внутрішньої 
паузи, уміння дивитися глибше, 
ніж поверхневі слова й жести. 
Інформація може приходити 
фрагментами. 

РАК
Період активізації 

на всіх рівнях. Протя-
гом тижня виникають нові ідеї, 
з’являються перші кроки до того, 
що давно хотілося змінити.

ЛЕВ
Період відкриває 

перед вами безліч со-
ціальних і професійних мож-
ливостей. Гарні дні для роботи, 
концентрації, перезавантаження 
фінансових питань.

ДІВА
Час сприятливий 

для ділових зустрічей, 
налагодження партнерств, об-
говорення нових проєктів.

ТЕРЕЗИ
І н тенсивне  с ус -

пільне життя здатне 
відсунути особисті справи на 
другий план. Утім, близькі ви-
являть розуміння і не стануть 
висувати претензій.

СКОРПІОН
Незважаючи на 

затемнений період, 
більшу частину тижня ви від-
чуватимете прилив сил. Лише 
до неділі можливий невеликий 
спад енергії.

СТРІЛЕЦЬ
Багато подій, що 

підштовхують до пе-
реоцінки реальності. Будьте 
уважними до деталей – у дру-
гій половині тижня енергія стає 
більш розкиданою.

КОЗОРІГ
Тиждень відкриває 

для вас нові перспекти-
ви в професійній сфері. Події 
цього періоду задають напрям 
на найближчі місяці.

ВОДОЛІЙ
Головний виклик 

цього тижня – прагнен-
ня впиратися у власну думку і 
продавлювати свою позицію. 
Важливо зберігати гнучкість. 

РИБИ
На тлі активної діло-

вої зайнятості особисте 
життя може тимчасово відійти 
на другий план. Фінансова ситу-
ація залишається стійкою.

Джерело: ТСН

Весняна обрізка саду:  
як не пропустити 
ідеальний момент

(Закінчення. Початок – у № 3  
від 18 лютого 2026 р.). 

ЯК ВИБРАТИ МОМЕНТ 
ДЛЯ ОБРІЗКИ ЯГІДНИХ 
КУЩІВ
Як і дерева, кущі потре-

бують своєчасної обрізки до 
набухання бруньок. Немає від-
мінностей і у виборі відповід-
ного дня, а ось терміни можуть 
значно відрізнятися.

Річ у тім, що прокидаються 
ягідні кущі, зокрема смороди-
на, малина, аґрус, жимолость, 
набагато раніше за дерева, ча-
сом з першим приходом тепла 
в лютому. Такому ранньому 
пробудженню також сприяють 
активне танення снігу та зво-
ложення ґрунту, збільшення 
світлового дня. Тому спізни-
тися з обрізанням рослин, на 
жаль, простіше простого.

Щоб не п роп ус т и т и 
сприятливий час, варто 
уважно стежити за довго-
строковими прогнозами і, 
як тільки стане відомо про 
потепління, навідатися в 
сад і провести обрізку ку-
щів.

Молоді кущі потребують 
мінімальної обрізки, а ось до-
рослим і особливо зарослим 
рослинам потрібно приділити 
достатньо уваги.

Щодо конкретних термінів, 
то в центральних та північних 
областях України до обрізки 
кущів приступають приблиз-
но наприкінці лютого – на по-
чатку березня. Якщо весна не 
поспішає, процедуру можна 
провести до кінця березня.

У південних регіонах за 
м'якої зими можна не чекати 
початку календарної весни і 
розпочинати обрізку кущів 
вже наприкінці січня та в 
лютому. У північних регіонах 
роботи проводять переважно 
у березні.

ЯК БУТИ, ЯКЩО  
НЕ ВСТИГЛИ  
ОБРІЗАТИ САД
На деревах і кущах вже 

почали набухати і розпуска-
тися бруньки? У такій ситуа-
ції основне обрізання краще 
відкласти до літа (проведення 
так званих зелених операцій) 
або осені. Допускається при-
брати тільки аварійні, сухі 
та хворі гілки й обов'язково 
замазати зрізи спеціальним 

засобом, щоб вони швидше 
затягнулися. У дорослих дерев 
допускається також вирізати 
кілька вовчків.

Дорослі кущі слід обов'яз
ково обрізати після опадання 
листя, якщо не вдалося зро-
бити це навесні. Поки кущ 
повністю не зазеленів, можна 
позначити деякі пагони на 
майбутнє, прив'язавши до них 
яскраву стрічку або прикріпив-
ши стяжку.

ПРАВИЛА ВЕСНЯНОЇ 
ОБРІЗКИ САДУ
Крім грамотного вибору 

термінів, важливо дотримати-
ся й кількох основних правил, 
без яких обрізка може лише 
погіршити стан рослин.

Для роботи слід вико -
ристовувати тільки гострий 
і знезаражений садовий ін-
струмент. Після кожної рос-
лини процедуру дезінфекції 
повторюють.

Великі зрізи (діаметром по-
над 2-3 см) треба обробляти 
спеціальними «дихаючими» 
засобами (наприклад лак-
бальзамом або фарбою на 
водній основі з фунгіцидом), 
які сприяють швидкому затя-
гуванню ран.

Слід завжди враховувати 
вид, сорт, вік та стан здоров'я 
рослини.

Варто пам'ятати, 
що обрізка – процес 
нешвидкий. Робота 
з одним невеликим, 
але зарослим дере-
вом може зайняти 
не менш як годину, 
тому треба грамот-
но спланувати від-
повідний для про-
цедури день.

Обрізані здорові г ілки 
можна використовувати для 
створення теплих грядок, 
встановлення опор, живцю-
вання, виготовлення декору 
та іншого. Крім того, їх можна 
подрібнити, а тріску застосо-
вувати для мульчування та 
компостування. Хворі та ура-
жені шкідниками частини 
рослин краще спалити або 
винести з ділянки.

Джерело: UkrMedia

Рулет з лаваша з консервованою 
скумбрією
Інгредієнти: 2 яйця, 1 пучок кропу, 3 круглих 

лаваші, 150 г домашнього майонезу, 200 г консер-
вованої скумбрії.

• Зваріть 2 яйця, охолодіть, почистьте та на-
тріть на тертку. Подрібніть 1 пучок кропу.

• Викладіть 1 круглий лаваш, змастіть його 
50 г домашнього майонезу. Викладіть рівномірним 
шаром 200 г консервованої скумбрії.

• Зверху помістіть другий лаваш. Змастіть 
50 г домашнього майонезу та викладіть шар яєць.

• Зверху покладіть третій лаваш, змастіть 50 г 
домашнього майонезу та присипте його кропом.

• Заверніть лаваші у щільний рулет. Загорніть 
його у харчову плівку та відправте у холодильник 
на 3-4 години. 

Пишні панкейки на кефірі

Інгредієнти: 500 мл кефіру, 350 г борошна, 2 яйця, 
3 ст. л. цукру, 30 мл олії, ½ ч. л. солі, 10 г ванільного 
цукру, ½ ч. л. розпушувача або соди.

• У глибокій мисці змішайте віничком до од-
норідності 500 мл кефіру, 2 яйця, 3 ст. л. цукру, 
10 г ванільного цукру та 30 мл олії.

• Додайте до рідких інгредієнтів ½ ч. л. роз-
пушувача або соди, ½ ч. л. солі та перемішайте. 
Поступово всипте 350 г борошна, ретельно вимі-
шуючи кожну порцію, щоб в тісті не залишилося 
грудочок. У результаті маса має вийти доволі 
густою – вона не повинна литися, а швидше 
повільно сповзати з ложки.

• Смажте панкейки до золотавості на розі-
грітій пательні без олії, викладаючи тісто за до-
помогою кондитерського мішка, ополоника або 
ложки. 

• Подавайте гарячими із улюбленими топін-
гами.

Джерело: klopotenko.com
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Асоціації

Цікаві факти про мавп
• Мавпи є вузьконосими 

мавпами.
• Мавпи – це вищі примати, 

що мають середні або дрібні 
розміри.

• Територія проживання 
мавп охоплює Африку, Півден-
но-Східну Азію і Аравійський 
півострів.

• Також вони зустрічаються 
і в Європі – на Піренейському 
півострові і в Гібралтарі, куди, 
найімовірніше, вони були завезе-
ні, а потім акліматизувалися, і ці 
місця стали для них природним 
середовищем проживання.

• У сімействі мавп виділяють 
11 родів та 61 вид.

• Мавпи мають різні роз-
міри, в основному дрібні і 
середні, однак це також зале-
жить від виду. Довжина тіла у 
них в середньому становить 
32-110 сантиметрів.

• Голови у мавп можуть бути 
великими або малими. Лицьова 
частина голови подовжена. Ніз-
дрі розташовані близько одна 
до одної, тому мавп називають 
вузьконосими мавпами.

• Забарвлення їхнє в основно-
му чорнувате, зеленувате і буре, 
але може бути і біло-жовтим.

• Шерсть у мавп найчастіше 
шовковиста, довга, але не така 
густа, як у цепкохвостих мавп. 
Шерсть покриває всі частини 

тіла, вона є і на хвості. Вовни 
немає на обличчі, підошвах, 
сідничній частині, а іноді й на 
грудях.

• Задні лапи у мавп трохи 
коротші передніх. Кисті, як у 
людей, менше стопи. На кожно-

му пальці є сплощений ніготь. 
Великі пальці відрізняються від 
інших, але у товстотілих мавп 
великого пальця немає або він 
зовсім маленький.

• Зубів у них в роті 32, як і 
у людей. Цікаво, що і форма 
зубів теж схожа з людською 
формою.

• Самці у мавп трохи більше 
самок. У ряду видів самці більш 
яскраві, ніж самки.

• Протягом життя забарвлен-
ня може змінюватися, в сезон 
розмноження у самців воно стає 
більш насиченим.

• У самок в області грудей 
розташована одна пара сосків.

• Практи чно всі види 
сімейства мавп є денними 
мавпами, тобто мавпи ведуть 
денне життя.

• Спосіб життя у мавп на-
земний і деревний, тобто вони 
воліють проводити час на дере-
вах, а також на землі.

• Мавпи частіше всього 
об’єднуються в групи, які мо-
жуть бути досить численними: 
від 50 до 100 особин. При цьому 
кожна група мавп живе на пев-
ному місці дерева.

• У нічний час мавпи хова-
ються в печерах або на деревах.

• Мавпи можуть видавати 
велику кількість різноманітних 
звуків, які допомагають їм спіл-
куватися між собою.

• Харчуються мавпи найчас-
тіше рослинною їжею і фрук-
тами, а, по суті, є всеїдними 
мавпами.

• В їх меню входять комахи, 
ящірки, равлики, краби, дрібні 
ссавці, а також птиці. Якщо їсти 
нічого, то в якості їжі підійде 
абсолютно будь-яка живність або 
рослини, знайдені в лісах.

• Розмножуються мавпи про-
тягом круглого року.

• У шлюбний сезон самці 
активно б’ються за самиць.

• Статева зрілість у них на-
ступає в 3-5 років.

• Вагітність триває 150-200 
днів. Самки народжують одного, 
рідше двох малюків.

• Живуть вони в дикій 
природі не довше 30 років. 
В умовах утримання в не-
волі, можуть прожити і до 
40 років.

• На деяких мавп місцеве 
населення полює, так як вони 
використовують м’ясо мавп в їжу, 
також цінуються їхні шкури.
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